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The purposes of this quasi-experimental research were to study the effects of 
using teaching program emphasizing group process for patients with brachial plexus 
injuries on adaptation ability and to compare adaptation ability after the experiment 
between patients in the experimental and in the control group. Research subjects were 40 
patients with brachial plexus injuries, which were selected and assigned to one experimental 
group and one control group by matched pair technique. The experimental group was 
taught by the researcher using teaching program emphasizing group process which was 
developed for this study. Research data were gathered by a test designed to measure 
patients7 adaptation ability, which consisted of a physiological mode interview guide and a 
questionnaire of self concept, role function and interdependent mode. The reliability of 
these tools were .70 and .86. The adaptation ablitity of research subjects were assessed 
three times which were before the experiment, immediately after the experiment and in the 
fourth week after the experiment. Standard deviation, t-test and estimated effect size were 
statistical techniques used in data analysis.

Major findings were as follows :
1. In the experimental group, adaptation ability of patients with brachial plexus 

injuries immediately and in the fourth week after the experiment were significantly higher 
than before the experiment, at the .05 level.

2. Adaptation ability of patients with brachial plexus injuries immediately and 
in the fourth week after the experiment, in the experimental group were significantly higher 
than those in the control group, at the .05 level.
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ช่วยเหลือและสนับสนุนผู้วิจัยมาโดยตลอด ผู้วิจัยตระหนักและซาบซึ้ง ไน “พระคุณที่สาม” ของ 
อาจารย์ ที่มีต่อศิษย์ พร้อมกันนี้ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรพรรณ ลือ
บุญธวัชชัย ที่กรุณาให้คำแนะนำและคำลังใจแก่ผู้วิจัยเสมอมา

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณประธานสอบวิทยานิพนธ์ รองศาสตราจารย์ สมคิด 
รักษาสัตย์ ที่ได้ให้คำแนะนำทางด้านการนำเสนอวิทยานิพนธ์ และรองศาสตราจารย์ ดร.ดิเรก ศรี 
สุโข ที่ได้กรุณาให้คำแนะนำเก่ียวกับการใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อรุเล รวมทั้งผู้ทรงคุณรุฒิ ทุก 
ท่านที่ได้ให้ความกรุณา ให้คำแนะนำเกี่ยวกับการแกัไขปรับปรุงเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และให้ 
ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่ง ในการวิจัยครั้งนี้ พร้อมกันนี้ ขอกราบขอบพระคุณ คณบดี 
คณะแพทยศาสตร์ คิริราชพยาบาล ผู้อำนวยการโรงพยาบาลคิริราช หัวหนัาฝ่ายการพยาบาลโรง 
พยาบาลคิริราช หัวหน้างานการพยาบาลฝ่าตัด รวมทั้งเจ้าหน้าที่ตึกฝ่าตัดออร์โธปิดิกส์ และห้อง 
เแอกทุกท่าน ที่ได้ให้ความร่วมมือและอำนวยความสะดวกในการวิจัยเป็นอย่างดี และขอ ขอบคุณ1 1 «  „  _ ' " ” J  *  " 0 , *บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ทีกรุณาเอือเขืเอเงินทุนบางส่วนในการทำวิทยานิพนธ์ครัง 
น ี้ และทีส่ำคัญที่สุด ผู้วิจัยขอขอบคุณผู้ป่วยทุกท่านที่มีส่วนช่วยให้การวิจัยครั้งนี้สำเร็จลุล่วงไปได้ 
ด้วยดี

ห้ายสุดนี้ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ ปาปา-มามา ผู้อบรมส่ังสอน ปลูกรัเงและ ส่ง 
เสริมให้ลูก  ๆ ตระหนักถึงความสำคัญของการคิกษา ซ่ืงมีค่ายิ่งกว่าทรัพย์สมบัติไค  ๆ และ ขอบคุณ 
สำหรับความช่วยเหลือ สนับสนุน และกำลังใจจากญาติพี่น้อง และกัลยาณมิตรอันเป็น ท่ีรักยิ่งทุก 
ท่าน
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