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แนวคิดและทฤษฦการนำเสนอ (Agenda Setting Theory)

หน้าที่ในการนำเสนอข่าวสารหรือเรื่องพิจารณาของสื่อมวลชน เป็นแนวคิดท่ีได้รับ
การยอมรับกันมากขึ้นในปัจจุบัน จากความคิดที่ว่าการท่ีสื่อมวลชนให้ความสนใจต่อประเด็นหรือ 
หัวข้อที่เก่ียวกับปัญหาในเรื่องต่างๆ ทำให้ประชาชนได้รับทราบและตระหนักถึงความสำคัญ
ของปิญหาหรือประเด็นนั้นตามที่สื่อมวลชนได้กำหนดไว้ นั้นคือส่ือมวลชนมีอิทธิพลต่อความรู้สึก 
นึกคิดของประชาชนที่จะรับรู้ถึงความสำคัญในเรื่องต่าง  ๆที่สื่อมวลชนเป็นผู้นำเสนอ

จากแบบจำลอง (ภาพท่ี 2) ของการเสนอข่าวสารของ บัลคอล์ม แมคคอมส์ และ 
โดบัล ชอว์ ที่แสดงให้เห็นถึงประสิทธิผลของสื่อมวลชนว่าในขอบเขตของประเด็นปีญหาหรือ 
หัวข้อพิจารณา หากปรากฎว่าเรื่องใดที่ได้รับการเอาใจใส่จากสื่อมวลชนมาก จะสร้างความคุ้นเคย 
ต่อเร่ืองน้ัน  ๆ ให้กับประชาชนยิ่งขึ้น และ!ปีนท่ีรับรู้ว่าเป็นเร่ืองที่สำคัญอย่างท่ีสุด (แมคคอมส์ และ 
ชอว์ 1976, อ้างถึงใน สวนิต ยมากัย และระวีวรรณ ประกอบผล, 2528)

ประเด็นปิญหา
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ความเอาใจใส่ของส่ือมวลชน การรับรู้ของสาธารณชนท่ีตามมา
ที่ต่างกันไป ต่อประเด็นปัญหาต่างๆ เหส่าน้ัน
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กาพท่ี 2 แบบจำลองการกำหนดเรื่องพิจารณาของ แมคคอมส์ และชอว์ (แมคคอมส่ 
และ ชอว์ 1976, อ้างถึงใน สวนิต ยมากัย และระวีวรรณ ประกอบผล 2528 )
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จากแบบจำลองนี้ แสดงให้เห็นถึงประเด็นปัญหาหรือเรื่องราวต่าง  ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคม 
ซึ่งแสดงด้วย XI, X2, X3... ท่ีมีขนาดเท่ากันทางซ้ายมือ จากนั้นสื่อมวลชนจึงนำเสนอ 
ให้สาธารณชนรับทราบ โดยมีการเน้นในเชิงปริมาณและความถ่ีแต่ละเร่ืองสำคัญแตกต่างกันไป
(แสดงด้วยรูปแท่งตามแนวนอน) ส่วน XI, X2, X3... ที่มีขนาดไม่เท่ากันทางขวามือนั้น เป็นระดับ 
การรับรู้ของสาธารณชนต่อประเด็นปัญหาต่าง  ๆ อันเป็นผลมาจากการท่ีสื่อมวลชนเน้นเสนอและ 
ให้ความสำคัญต่อเรื่องใดมาก ก็จะได้รับการพิจารณาจากสาธารณชนว่ามีความสำคัญมากด้วย
เช่นกัน ดังจะเห็นได้ว่า XI, X4 และ X6 น้ัน แสดงถึงการที่สาธารณชนตระหนักถึงความสำคัญ 
มากท่ีสุด ส่วน X2, X3 และ X5 สาธารณชนให้ความสำคัญรองลงมา ซ่ึงสอดคล้องกับการท่ี 
สื่อมวลชนกำหนดให้เห็นถึงความสำคัญและนำเสนอนั่นเอง

แบบจำลองการกำหนดเรื่องพิจารณานี้ จะเห็นได้ว่าสื่อมวลชนจะทำหน้าที่จัดลำดับ
และให้ความสำคัญในการนำเสนอข่าวสาร เหตุการณ์ต่างๆ บางเหตุการณ์ ท่ีเกิดขึ้นในสังคม เพ่ือ 
ประชาชนได้พิจารณา และเห็นคล้องตามว่าเป็นเรื่องที่สำคัญท่ีควรให้ความสนใจมากท่ีสุด
ในช่วงเวลานั้น ๆ

สื่อมวลชนจะคลุมถึงสื่อห้าประเภทคือ หนังสือพิมพ์ นิตยสาร ภาพยนตร์ วิทยุ และ 
โทรทัศน์ ดังน้ัน นิตยสารซึ่งเป็นสื่อมวลชนประเภทหนื่งที่มีอิทธิพลในการนำเสนอข่าวสาร
กำหนดภาพในสมองของผู้รับ เช่น ให้รับรู้ข่าวสารเร่ืองราวในแง'มุมต่างๆ น่ันก็คือ "นิตยสาร" 
ได้ทำหน้าที่ในการนำเสนอข่าวสาร ให้แก,ประชาชนผู้รับข่าวสารน่ันเอง

แนวความคิดเกี่ยวกับนิตยสาร

ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ ว ่า  น ิต ย ส า ร

นิตยสารเป็นสื่อมวลชน ประเภทสื่อสิ่งพิมพ์'ที่มีบทบาทหน้าท่ีอย่างสำคัญต่อสังคม
ปัจจุบัน นิตยสารทุกประเภทมีอิทธิพลต่อผู้อ่านในหลายๆ ด้าน รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงที่นำไปสุ่ 
การพัฒนาในหลายรูปแบบ

Webster Dictionary (1976) อธิบายความหมายของนิตยสารว่า คือ หนังสือรายคาบ 
ซึ่งลงพิมพ์บทความ นวนิยาย คำประพันธ์ และภาพต่างๆ เพื่อผู้อ่านซึ่งเป็นสาธารชนทั่วไป หรือ
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อีกความหมายหนึ่ง นิตยสาร หมายถึง หนังสือรายคาบซ่ึงมุ่งกลุ่มผู้อ่านท่ีมีความสนใจเป็นพิเศษ 
เฉพาะด้านใดด้านหนึ่ง อาจจะเป็นเร่ืองของงานอดิเรก วิชาชีพ เช่น การแพทย์ การถ่ายภาพ หรือ 
มุ่งเฉพาะกลุ่มผู้อ่านวัยใดวัยหนึ่ง เช่น เด็ก สตรี วัยรุ่น

Frank Luther Moot (1983) ได้ให้คำจำกัดความว่า นิตยสาร หมายถึง ส่ิงพิมพ์ท่ีออก 
เป็นประจำ ระยะเวลาออกสู่ตลาดเป็นไปอย่างสม่ําเสมอ อาจจะออกบ่อยขนาดสองฉบับต่อสัปดาห์ 
และออกเป็นรายสัปดาห์ รายปิกษ์ (สองสัปดาห์) รายเดือน รายสามเดือน หรือนาน  ๆ ออกสักฉบับ 
หน่ึง ถึงขนาดออกปีละเพียงสองฉบับก็เป็นได้

เสาวฌีย์ สิกขาบัณฑิต (2530) ได้ให้คำจำกัดความว่า นิตยสารคือส่ือส่ิงพิมพ์'ท่ีมีเน้ือหา 
ซึ่งเป็นเร่ืองราว หรือบทความต่างๆ ของผู้เขียนหลายคน จะมีภาพประกอบหรือไม,มีก็ได้ จัดทำเป็น 
รูปเล่ม ปกอ่อน และจะมีโฆษณาอยู่ในเล่มน้ัน  ๆ ด้วย ตามปกติแล้ว จะกำหนดออกท่ีแน่นอน 
มีจดประสงค์ในการจัดทำเพื่อสาระบันเทิง

สุกัญญา ตีระวนิช (2528) ให้คำจำกัดความว่านิตยสาร หมายถึง ส่ิงพิมพ์'ท่ีมีปก เน้ือหา 
ประกอบด้วย บทความ นิทาน นิยาย ข่าว หรืออ่ืนๆ ตามแต่วัตถุประสงค์ ของนิตยสารแต่ละฉบับ 
มีกำหนดออกท่ีแน่นอน

ดรุณี หิรัญรักษ์ (2530) ให้คำจำกัดความว่า นิตยสาร หมายถึง สิ่งพิมพ์ซ่ึงตามปกติ 
มีปกอ่อน ระบุกำหนดออกที่แน่นอน ประกอบด้วยเนื้อหาสาระที่ให้ทั้งความรู้และความบันเทิง เช่น 
บทความต่าง  ๆ โดยผู้เขียนหลายคน บทสัมภาษณ์ เร่ืองส้ัน นวนิยาย บทวิจารณ์ ข่าวต่าง  ๆ และ 
โฆษณา มีภาพประกอบค่อนข้างมาก

โดยสรุป นิตยสาร หมายถึง สิ่งพิมพ์ที่ออกในระยะเวลาแน่นอน ใช้ช่ือเดียวกัน มีปก 
และเย็บเล่ม มีเนื้อหาหลายประเภทประกอบกัน มีกลุ่มเป้าหมายที่เฉพาะเจาะจงและแน่ชัด อาจมี 
วัตถุประสงค์เพ่ือการค้า การประชาสัมพันธ์ การเผยแพร,ผลงานของสมาคม การให้ข่าวสารความรู้ 
หรือวัตถุประสงค์อื่น
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จาโคบี (Peter p. Jacobi 1975) ไต้แบ่งนิตยสารออกตามกลุ่มผู้อ่านตังนี้คือ

1. นิตยสารสำหรับเด็ก (Children’s Magazines) เป็นสิ่งพิมพ์สำหรับเด็กตามระดับ 
อายุต่าง  ๆ เนื้อหาส่วนใหญ่จะเป็น นิทาน เร่ืองตลก และเรื่องราวต่าง  ๆ ที่เด็กมีความสนใจ เช่น 
การเล่นเกม ตัวอย่างนิตยสารประเภทนี้เช่น เสียงเด็ก ไดโนสาร โกจืเนียส เป็นต้น

2. นิตยสารงานอดิเรก (Hobby Magazines) เป็นนิตยสารสำหรับผู้สนใจงานอดิเรกใน 
ทุกสาขา เช่น การสะสมเหรียญหรือแสตมป็ เกมกีฬา การตกแต่งบ้าน การถ่ายภาพ เป็นต้น ตัวอย่าง 
นิตยสารประเภทนี้ เช่น นิตยสารบ้านและสวน นิตยสารเทนนิส ฟุตบอลสยาม Houses and Gardens 
Photography เป็นต้น

3. นิตยสารปีญญาชน (Intellectual Magazines) เป็นส่ิงพิมพ์'ท่ีมีเน้ือหาเท่ียวกับ 
วัฒนธรรมปิจจุมัน เหตุการณ์บ้านเมือง รวมถึงนิตยสารประเภทแสดงความคิดเห็น ซ่ึงมีเน้ือหา 
เก่ียวกับการโต้แย้งต้านเหตุการณ์ปิจจุบัน เศรษฐกิจ การเมือง และมักจะลงนวนิยาย คำประพันธ์ 
บทความ เป็นต้น ตัวอย่างนิตยสารประเภทนี้ได้แก่ นิตยสารศิลปวัฒนธรรม Intellectual, Asia 
Mgazines, East Asia Reviews

4. นิตยสารสำหรับบุรุษ (Men’s Magazines) ลงบทความและเร่ืองราวต่าง  ๆ เก่ียวกับ 
การผจญภัย ความบันเทิง แฟชั่นสุภาพบุรุษ และกีฬา รวมทั้งเร่ืองราวเก่ียวกับศิลปะ และเร่ืองท่ีอยู่ 
ในความสนใจของผู้ชาย ตัวอย่างนิตยสารประเภทนี้เช่น แมน ระทึก หนุ่มสาว Man, Playboy 
เป็นต้น

ประเภทนิตยสาร

5. นิตยสารสำหรับสตรี (Women’s Magazines) เสนอเร่ืองราวท่ีอยู่ในความสนใจ 
ของสตรีในต้านต่าง  ๆ เช่น การปรุงอาหาร การตกแต่งบ้าน การบริบาลเด็ก แนวโน้มแฟช่ัน 
ความรัก รวมทั้งการบริการสังคมและความรู้ต่างๆ ตัวอย่างนิตยสารประเภทนี้เช่น ขวัญเรือน แพรว 
ลลนา กานดา กุลสตรี Women’s own, Women’s world, Ladies’ home journal เป็นต้น

6. นิตยสารธุรกิจและการค้า (Trade and Business Magazines) สำหรับผู้อ่านทีสนใจ 
เฉพาะค้านธุรกิจ อุตสาหกรรม เกษตรศาสตร์ เทคโนโลยี เสนอผลิตกัณฑ์ใหม่  ๆ และวิธีการของ 
อุตสาหกรรม ปกติผู้อ่านนิตยสารประเภทนี้มีจำนวนค่อนข้างแน่นอน ซึ่งผู้จัดพิมพ์จะมีรายช่ัออยู่
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และจัดส่งไปให้สมาชิก เช่น ผู้จัดการ รายงานเศรษฐกิจ ดอกเบ้ีย และวารสารสไตล์ Business 
Reviews, Overseas Trading, Business in Thailand

7. นิตยสารประเกทอ่ืนๆ รวมท้ังนิตยสารสรุปข่าว ข่าวประจำสัปดาห์ เร่ืองย่อท่ีจะนำ 
มาพิมพ์ซ้ืาจากเรื่องที่นำลงในนิตยสารอื่น หรือหนังสืออ่ืนมาแล้ว เช่น Reader's Digest นิตยสาร 
แนะนำ (Guide Magazine) เป็นนิตยสารท่ีเตรียมรายการข่าวสาร เช่น รายการโทรทัศน์ หรือแนะนำ 
สถานท่ีต่างๆ ที่น่าสนใจในชุมชน ตัวอย่างนิตยสารประเภทนี้เช่น คู่มือซื้อขาย นิตยสารทีวีช่อง 3 
ทัวรฉบับแสงส Pacific Travels News เป็นต้น

อย่างไรก็ตาม การแบ่งประเภทของนิตยสารนั้นสามารถแบ่งออกไต้หลายรูปแบบ
ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการแบ่ง ตังท่ี เสาวณีย์ สิกขาบัณฑิต (2532) ไต้แบ่งประเภทของนิตยสาร 
ออกเป็นประเภทใหญ่ๆ ไต้ 2 ประเภท คือ

1. นิตยสารท่ัวไป (General Magazines) เป็นนิตยสารที่จัดทำขึ้นเพ่ือบุ่งให้ผู้อ่านมาก 
ประเภทที่สุดสามารถอ่านไต้ ทั้งนี้เพื่อให้มียอดจำหน่ายสุง ถึงแม้ว่านิตยสารประเภทบี้ จะทำข้ึนเพ่ือ 
ผู้อ่านท่ัว  ๆ ไปก็ตาม แต่ลักษณะเนื้อหาสาระโดยส่วนรวมของเล่มนั้น  ๆ อาจจะเน้นหนักต้านใด 
ต้านหน่ึง เช่น เน้นเรื่องเกี่ยวกับดารา ผู้หญิง ผู้ชาย เด็ก หรือเป็นนิตยสารเพื่อสุขภาพ เป็นต้น

2. นิตยสารเฉพาะกลุ่มเฉพาะต้าน (Specialized Magazines) เป็นนิตยสารท่ีจัดทำข้ึน 
เพื่อผู้อ่านกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง หรือเพ่ือให้ผู้อ่านไต้รับความรู้ในต้านนั้นโดยเฉพาะ ได้แก่ นิตยสาร 
ธุรกิจ นิตยสารเคร่ืองเสียง นิตยสารกีฬา แฟช่ัน เป็นต้น

ประวีติความเป็นมาของนิตยสารสำหรับเด็กในประเทศไทย

ระวีวรรณ ประกอบผล (2530) ไต้ศึกษาประวัตินิตยสารในประเทศไทยและกล่าวถึง 
ประวัติของนิตยสารสำหรับเด็กไว้ว่า เริ่มมาต้ังแต่สมัยรัชกาลท่ี 5 จากการทำนิตยสารสำหรับเด็กใน 
โรงเรียนต่าง  ๆ ต้ังแต่ พ.ศ. 2435 จดหมายเหตุแสงอรุณ ไต้เริ่มขึ้นในโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย แรก  ๆ
ทำขึ้นให้คนทั่วไป ต่อมาจึงพัฒนาเป็นนิตยสารสำหรับเด็ก และใช้ชื่อว่า วัฒนาวิทยา ถุมารวิ1ทยา 
เป็นนิตยสารที่เริ่มข้ึนในปี 2438 โดยโรงเรียนราชถุมาร มีข่าว นิทาน เร่ืองอ่านเล่น ขำขัน เบ็ดเตลี๑ 
กุลสตรี เป็นนิตยสารสำหรับเด็กผู้หญิงในโรงเรียนต่าง  ๆ ต่อมาในปี 2465 มีนิตยสารดรุณสยาม 
ลงเรื่องทั่งต่างประเทศและของไทย ความรู้ สุภาษิตและเบ็ดเตล็ดต่างๆ และอัสสัมชัญอุโฆษสมัย 
ในปี 2475 ของโรงเรียนอัสสัมฬุ้เ ปี 2464 มี นิตยสารเด็กไทย รายเดือน ลุกเสือสยาม รายเดือน
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นักเรียน รายปักษ์ สวนกุหลาบวิทยารายเดือน แถลงการศึกษาเทพศิรินทร์รายสี่เดือน ออกในปี 2465 
หนังสือพิมพ์เด็กรายทศ ออกในปี 2466 เบญจมานุสรณ์ รายเดือน คอเลช์นิวส์ รายเดือน ออกในปี 
2467 นิตยสารส่วนใหญ่เป็นนิตยสารประจำโรงเรียน นิตยสารเด็กของเอกชนเล่มแรก คือ เด็กไทย 
นักเรียน ของนายแช เศรษฐบุตร ที่แพร่หลายมาก และหนังสือพิมพ์เด็ก ของนายเพียง แต้ตระกูล 
ปี 2470 มีนิตยสารเด็กของโรงเรียน คือ ราชินีบำรุง ยุพราชวิทยา รายเดือน ออกจำหน่ายในปี 2471 
นิตยสารสำหรับเด็กที่แพร่หลายมากและจัดทำโดยเอกชนในปี 2469 คือ ดรุณเกษม รายป้กษ์ 
ของ สวัสด จูฑะรพ มีเน้ือหาที่เป็นความรู้บันเทิงคดี กวี นิยาย และเบ็ด!ตล็ดต่าง ๆ

นิตยสารสำหรับเด็กในช่วงที่สำคัญ คือ ชัยพฤกษ์ รายปักษ์ ของบริษัทไทยวัฒนาพานิช 
จำกัด ออกจำหน่ายในปี 2497 ดรุณสาร รายปักษ์ของบริษัทสตรีสาร จำกัด ออกจำหน่ายในปี 2498 
ต้าวหน้า รายปักษ์ ออกจำหน่ายในปี 2498 นิตยสารในโรงเรียนคริสต์ ดาวรุ่ง รายเดือนและวีรธรรม 
รายสัปดาห์ ออกจำหน่ายในปี 2499 กองหน้าร่าเริง รายปักษ์ออกในปี 2505 และแสตนดาร์ด 
ฉบับ!ยาวชน ของ หม่อมงามจิตต์ บุรฉัตร ปี 2404 หนุน้อยกลอยใจ รายเดือน ของ พูนศรี ถมัง 
รักสัตว์ ปี 2507 และนิตยสารในเครือก้าวหน้า คือ วิทยาศาสตร์ก้าวหน้า รายเดือน และ
เด็กก้าวหน้า รายเดือน ออกจำหน่ายในปี พ.ศ. 2508 และ 2509 ตามลำดับ นิตยสาร 2 ฉบับน้ี
เป็นของสุเทพ ชูเช้ือ ที่ทำก้าวหน้าออกจำหน่ายในปี 2498

ระหว่างปี 2510-2520 ไต้มีนิตยสารท่ีเกิดขึ้นมา แต่ทำไม่นานก็เลิกไป คือ เพ่ือนเยาว์ 
ของคมสัน ศรีไพศาล หญิงแพรก ของนายเก้ือ วงศ์บุญสิน โลกของเด็ก รายเดือน และพุทธรักษา 
สำหรับเด็กรุ่นกลาง

สำหรับนิตยสาร ชัยพฤกษ์การ์ตูน และ ชัยพฤกษ์ วิทยาศาสตร์ เป็นนิตยสารสำหรับเด็ก 
ที่แพร่หลาย แต่ปัจจุบันนื้ก็ไต้เลิกไปแล้วเช่นกัน รวมท้ัง สวนเด็ก และ เพ่ือนใหม่ ด้วย

นิตยสารสำหรับเด็กในปัจจุบัน พ.ศ. 2539 เท่าท่ียังมีเหลืออยู่ คือ เสียงเด็ก ไดโนสาร 
โกจืเนียส นิตยสารสำหรับเยาวชน คือ สารคดี อัพเดท และมีมีนิตยสาร ที่เกิดขึ้นมาในช่วงปี 2539 
ก็คือ มติชนวิทยาศาสตร์

ความเปลี่ยนแปลงที่สำคัญอีกประการหนึ่งในต้านนิตยสารสำหรับเด็ก คือ ภายหลัง
จากที่นิตยสารสำหรับเด็กหยุดกิจการไปเป็นอันมาก เนื้อหาของนิตยสารสำหรับเด็กก็ไต้แทรกอยู่
ในนิตยสารสตรี ท่ีเด่นมากคือสตรีสารภาคพิเศษสำหรับผู้เยาว์ต้ังแต่'ปี 2516
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นิตยสารเป็นสื่อมวลชนอย่างหนึ่งที่สนองความต้องการในด้านต่างๆ ของสังคม
นิตยสารไต้ลูกกำหนดให้ทำหน้าที่ต่อสังคมที่สำคัญ ได้แก่

1. ทำหน้าท่ีให้ข่าวสาร คอยรวบรวมรายงานเหตุการณ์ หรือเรื่องราวต่าง  ๆ ท่ีเกิดข้ึน 
ให้สังคมไต้รับทราบ

2. ทำหน้าที่สืบทอดวัฒนธรรมของสังคม เช่ือมโยง ระหว่างสังคมเก่าคับสังคมใหม่
ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสังคมทุกขณะ นิตยสารสามารถถ่ายทอดเรื่องราวและ
ลักษณะของความเปลี่ยนแปลงให้สังคมรับทราบ

3. ทำหน้าที่เป็นเวทีหรือสื่อกลางในการแสดงความคิดเห็น ต่อประเด็นของเรื่องราว 
ต่าง  ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม ซึ่งสะท้อนให้เห็นภาพว่าสังคมในขณะนั้น มีความคิดเห็นในเรื่องต่าง  ๆ
อย่างไรบ้าง

บทบาท และหน้าที่ของนิตยสาร

4. ทำหน้าที่ให้ความรู้ และความบันเทิงแก,สังคม ซึ่งหน้าท่ีนี้ถือไต้ว่าเป็นหน้าท่ีหลัก
ประการหนึ่งของนิตยสาร นิตยสารแต่ละประเภทอาจจะทำหน้าที่นี้ต่างลัน นิตยสารบางฉบับ
อาจจะมุ่งให้ความรู้และการศึกษาแก่ผู้อ่านเป็นหลัก ในขณะนิตยสารอีกหลายฉบับอาจจะให้ความรู้ 
ผสมผสานกับความบันเทิงเริงรมย์ ทั้งน้ีขึ้นอยู่ลับความมุ่งหมาย และแนวทางในการดำเนินการของ 
นิตยสารแต่ละฉบับ

5. หน้าที่ให้บริการทางต้านธุรกิจ เป็นสื่อกลางในการประกาศ และโฆษณา ท้ังเร่ือง 
สาธารณประโยชน์ และทั้งเรื่องของการโฆษณาสินค้า กล่าวคือให้ข้อมูลข่าวสาร อันเก่ียวลับบริการ 
และสินค้าน้ันเอง

หน้าท่ีของนิตยสาร ท้ัง 5 ประการนี้ ถือว่าเป็นหน้าท่ีหลักของนิตยสาร ลังจะเห็นไต้ 
จากการดำเนินงานของนิตยสารที่จัดรูปแบบการนำเสนอเป็น 5 แนวทางด้วยกัน คือส่วนท่ีเป็น 
ข่าวสาร บทความหรือการแสดงความคิดเห็น ความรู้ต่าง  ๆ ความบันเทิง หลายรูปแบบ และ
โฆษณา (ระวีวรรณ ประกอบผล, 2530)
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รูปแบบของนิตยสารเป็นสิ่งท่ีไม,มีกฎเกณฑ์ท่ีแน่นอน เพราะขึ้นอยู่กับเน้ือหาสาระที่ 
นำเสนอในนิตยสาร รูปแบบของนิตยสารแบ่งออกได้เป็น 3 ส่วนใหญ่  ๆ คือ

1. ประเภทของเน้ือหาในนิตยสาร (Departments) ซึ่งเป็นการแยกแยะเนื้อหาสาระ 
ของนิตยสารออกเป็นประเภทต่าง  ๆ ซึ่งผู้อ่านจะติดตามเนื้อหาของแต่ละประเภทที่สนใจ และชอบ 
มากท่ีสุด

การนำเสนอรูปแบบและเนื้อหาของนิตยสาร

2. บทความ และงานเขียนในแต่ละประเภท (Articles Written Departments) นิตยสาร
แต่ละประเภทมีบทความหรืองานเขียนที่มีจำนวนมากน้อยต่างกัน แต่เน้ือหาจะต้องเป็นไป
อย่างสม่ําเสมอทุก  ๆ ฉบับ

3. รูปแบบของเนื้อหาโดยท่ัวไป (General Types of Content) นอกจากบทความและ 
งานเขียนแต่ละประเภทของนิตยสารแล้ว นิตยสารบางฉบับมีเรื่องเกี่ยวกับการท่องเที่ยว ข่าวสาร 
การ์ตูน บันเทิง ขำขัน บทกลอน และบทบรรณาธิการ สิ่งเหล่านี้ถือเป็นเนื้อหาของนิตยสารอีก 
ประเภทหน๋ึง

การกำหนดรูปแบบนิตยสารน้ันๆ จะต้องพิจารณาถึงองค์ประกอบที่สำคัญ ดังนี้

1. จุดประสงค์ของการจัดทำนิตยสาร

2. ตลาดของนิตยสาร

3. มาตรฐานการครองชีพของผู้อ่าน

4. ความรู้ และพ้ืนฐานการศึกษาของผู้อ่าน

5. รูปแบบของนิตยสารอื่นๆ ท่ีเป็นคู'แข่ง

6. การทดลองรูปแบบว่าไต้ผลหรือไม่

7. ความคิดเห็นและปฏิกิริยาจากส่วนรวมในสังคม

8. เงินลงทุน
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รูปแบบ และเนื้อหาของนิตยสาร จะถูกกำหนดโดยบรรณาธิการในนิตยสารทั่ว  ๆ ไป 
เนื้อหาหรือสิ่งที่นำเสนอไว้ในนิตยสารมีความหลากหลายมากมาย มีบทความซ่ึงเป็นเน้ือหาหลัก
ในนิตยสาร ประเภทของบทความที่เสนอจะเป็นบทความชวนหัว สัมภาษณ์บุคคลสำคัญ หรือ 
ประวัติบุคคลท่ีน่าสนใจ ฯลฯ เร่ืองส้ัน รูปภาพ ข่าวสารต่าง  ๆ คอลัมน์ที่น่าสนใจเกี่ยวลับการวิจารณ์ 
ภาพยนตร์ วิจารณ์หนังสือ หรือคอลัมน์คำแนะนำในเร่ืองต่าง  ๆ นอกจากนี้จะมีบทบรรณาธิการ 
บทกลอน การ์ตูน ขำขัน เกมต่าง  ๆฯลฯ

นิตยสารแต่ละฉบับจะมีการผสมผสาน ของเน้ือหารูปแบบต่าง  ๆ ท่ีกล่าวมาข้างต้น 
ส่วนจำนวนจะมากหรือน้อย จะขึ้นอยู่ลับการกำหนดรูปแบบเนื้อหาของนิตยสารน้ัน  ๆ และ 
การนำเสนอเนื้อหาแบบต่าง  ๆ ในนิตยสารน้ัน ก็ควรมีกฎเกณฑ์ เป็นแนวทางในการปฏิบัติ ดังนี้

1. ควรมีความสมดุลของสิ่งต่าง  ๆ ระหว่างข่าวสาร และบทความ ความต้องการของ 
นิตยสาร และความต้องการของผู้อ่าน ความหนักและเบาของสาระในนิตยสาร เน้ือหาและ
ภาพประกอบ และความสมดุลระหว่างความยาวความสั้นของเนื้อหาสาระที่เสนอในนิตยสาร ดังน้ัน 
ควรจัดหาความสมดุลให้ลับเนื้อหาของนิตยสาร มิใหัมีการเสนอสาระในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง
มากจนเกินไป จนทำให้ความหลากหลาย และความสมดุลของเนื้อหาหมดไป

2. ความหลากหลายของเน้ือหาสาระ เพื่อให้ผู้อ่านทุกคนมีโอกาสไต้เลือกอ่าน 
สิ่งที่ตนสนใจในนิตยสาร

3. ความต่อเน้ืองของเนื้อหาสาระ รูปแบบและจุดประสงค์ของนิตยสารแม้ว่าควรให้มี 
เนื้อหาสาระความแปลกใหม่ก็ตาม แต่ควรคงไว้ซึ่งความต่อเนื่องของเนื้อหาสาระ และรูปแบบของ 
นิตยสาร จริงอยู่ที่ผู้อ่านต้องการเห็นการเปลี่ยนแปลงและสิ่งใหม่  ๆ ในนิตยสารบ้าง แต่การ 
เปล่ียนแปลงรูปแบบของนิตยสารไปเลยนั้น เป็นส่ิงไม่สมควรทำ เพราะจะทำให้ผู้อ่านหันไปสนใจ 
นิตยสารอ่ืน

การกำหนดฌึอหานิตยสาร

รูปแบบของนิตยสารเป็นตัวกำหนดเนื้อหาที่จะนำเสนอในนิตยสารและจะแยก 
ประเภทของนิตยสารให้ชัดเจนตามความต้องการของผู้อ่าน รูปแบบของนิตยสารจะต้องมีการ
ตกลงลันระหว่างเจ้าของผู้พิมพ์ ผู้โฆษณา และกองบรรณาธิการ การจะทำให้นิตยสาร
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ประสบความสำเร็จนั้น รูปแบบของนิตยสารจะต้องได้รับความสนใจ และดึงดูดใจผู้อ่านให้ไต้ 
(ดรุณี ห ิร ัญรักษ ์,2530)

ในส่วนรูปแบบและงานเขียนประเภทต่าง  ๆ ของนิตยสารจะประกอบไปด้วย ข่าว เป็น 
ข่าวประเภทต่าง  ๆ เช่น ข่าวสังคม ข่าววิทยาการ ข่าวกีฬา ข่าวบันเทิง ฯลฯ บทความ ท่ีเป็น 
งานเขียนประเภทข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องสารคดี วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ชีวิตสัตว์โลก 
การท่องเท่ียว สัมภาษณ์ชีวิตและผลงาน ฯลฯ รวมไปถึง บันเทิงคดี ที่ปรากฎในงานเขียนประเภท 
เร่ืองส้ัน นวนิยาย การ์ตูน ขำขัน ฯลฯ

อย่างไรก็ดี การศึกษาครั้งนี้ ไต้แบ่งรูปแบบและงานเขียนออกเป็น 5 ประเภท คือ 
ข่าว บทความ บันเทิงคดี เกม และปกิณกะ โดยอาศัยแนวคิดที่เก่ียวข้อง ดังนี้

ข่าว

ข่าว หมายถึง รายงานเหตุการณ์ที่คนให้ความสนใจในขณะใดขณะหนึ่งซึ่งข่าวที่ดีนี้น 
จะต้องเป็นข่าวที่มีความสำคัญต่อผู้อ่าน และมีผู้สนใจเป็นจำนวนมาก

ประชัน วัลลิโก (2536) กล่าวว่า ในการเลือกข้อเท็จจริงหรือเหตุการณ์มาเขียนเป็นข่าว 
นี้นต้องพิจารณาถึงคุณสมบัติของข่าวที่ดี ซึ่งควรมีลักษณะดังนี้

1. ความถูกต้อง (Accuracy) หมายถึง ความถูกต้องในการรายงานข่าว และ 
การนำเสนอเหตุการณ์ข้อเท็จจริง

2. ความสมดุล (Balance) หมายถึง การรายงานข่าวในข้อเท็จจริง และความสมบูรณ์ 
อย่างครบถ้วน โดยการจัดลำดับความสำคัญของข้อเท็จจริงให้ถูกต้องเหมาะสม

3. ความไม,เอาตัวเข้าไปพัวพันกับรายงานข่าว (Objectivity) หมายถึง ความเป็นกลาง 
ในการนำเสนอข่าว จะต้องไม่ต่อเติม ไม่ลำเอียง หรือสอดแทรกแสดงความคิดเห็นไปในข่าว

4. ความชัดเจนและกระทัดรัด (Clear และ Concise) หมายถึง ภาษาท่ีใชัในการเขียน 
ข่าวต้องเข้าใจง่าย กะทัดรัด ชัดเจน ไม่อ้อมค้อมวกวน

5. คุณสมบัติเกี่ยวกับเวลา (Timely) หมายถึง การรายงานข่าวต้องรวดเร็ว จะต้องหา 
ทางปฏิบัติการใชัให้เวลาสั้นที่สุดเท่าที่จะทำไต้ เพ่ิอความสดของข่าว
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ในการนำเสนอข่าวที่ดีนื้น จะต้องสามารถตอบคำถาม และช้ีแจงให้รับรู้รายละเอียด 
ของประเด็นต่าง  ๆ ไต้ 5 พ 5 + H ได้แก่ WHO (ใคร) WHAT (ทำอะไร ) WHERE (ท่ีไหน) WHEN 
(เมอไร) WHY (ทำไม) และ HOW (อย่างไร)

ฉอ้าน วุฑฒิกรรมรักษา (2536) กล่าวว่าข่าวท่ีปรากฎมีหลายชนิด เพ่ือให้เกิดความ 
หลากหลายและเพื่อให้ผู้อ่านไต้รับรู้ข่าวสารมากที่สุด แต่การนำเสนอเนื้อหาข่าวทุกชนิด ก็ข้ึนอยู่กับ 
เหตุผลหลายประการ เช่น นโยบายในการจัดทำเน้ือท่ีในการนำเสนอ ฯลฯ ทั้งนี้ ไต้จำแนกเน้ือหา 
ของ1ข่าวเป็นส่วน  ๆดังนี้

1. ข่าวการศึกษา หมายถึง ข่าวที่มีเนื้อหาหลักเกี่ยวกับโรงเรียนเป็นการรายงานเรื่องที่ 
เกี่ยวกับการศึกษา

2. ข่าววิทยาการ หมายถึง ข่าวท่ีมีเน้ือหา หลักเกี่ยวกับความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี สิ่งประดิษฐ์คิดค้นใหม่  ๆ การทดลองทางวิทยาศาสตร์

3. ข่าวสังคม หมายถึง ข่าวท่ีมีเนื้อหาหลักเกี่ยวกับบุคคลสำคัญเพ่ือให้ผู้อ่านไต้ทราบ 
ถึงความเคลื่อนไหวในเรื่องต่าง  ๆ ซึ่งเป็นกิจกรรมทางสังคม

4. ข่าวบันเทิง หมายถึง ข่าวที่มีเนื้อหาหลักเกี่ยวกับ ดาราภาพยนตร์นักร้องนักแสดง 
นักดนตรี และหนังสือ ซึ่งมุ่งให้ผู้อ่านไต้รับทราบความเคลื่อนไหวของวงการบันเทิง และให้ผู้อ่าน 
ไต้รับความเพลิดเพลินสนุกสนาน

5. ข่าวประชาสัมพันธ์ หมายถึง ข่าวที่มีเนื้อหลักเก่ียวกับการบอกเล่าเรื่องกิจกรรม 
ต่าง ๆ  ที่มีหน่วยงานใด หน่วยงานหน่ึงจัดข้ึน รวมทั้งข่าวเกี่ยวกับการแนะนำผลิตภัณฑ์ใหม่

6. ข่าวกีฬา หมายถึง ข่าวที่มีเนื้อหาหลักเกี่ยวกับการกีฬา เช่นการแข่งขันกีVกประเภท 
ต่าง  ๆ และเรื่องเกี่ยวกับนักกีฬา

บทความ

บทความ เป็นงานเขียนที่มีเป้าหมายในการให้ความรู้ ความคิดเห็นโดยอาศัยข้อเท็จจริง 
ท่ีมีสาระ และมีหลักฐานท่ีน่าเชื่อถือ ซึ่งผู้เขียนสามารถอธิบายประเด็นที่น่าสนใจโดยสอดแทรก
แนวคิดให้ผู้อ่านไต้รับรู้ ซึ่งจะครอบคลุมไปถึงบทความเชิงสารคดี บทความเชิงวิชาการ บทความ 
วิพากษ์วิจารณ์และบทความสัมภาษณ์ฯลฯ
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วิษณุ สุวรรณเพ่ิม (2525) ได้แบ่งบทความที่ควรนำลงในนิตยสารไว้ 9 ประเภทคือ

1. บทความประเภทรายงาน (Reporting) เป็นบทความท่ีมุ่งให้รายละเอียดเกี่ยวกับ 
บุคคล สถานที่และเหตุการณ์ รวมถึงเรื่องวิชาการด้วยโดยให้ผู้อ่านเกิดความสนใจ ประทับใจ 
ใช้ภาษาที่เรียบง่าย

2. บทความประเภทวิธีทำ (How-to-do-it) เป็นการเขียนที่อธิบายการกระทำตาม
ข้ันตอน หรือแสดงวิธีการให้ผู้อ่านสามารถนำไปปฏิบัติได้

3. บทความประเภทเรื่องเล่า (Norration) เป็นเร่ืองท่ี!เต่งข้ึนโดยมีข้อเท็จจริงประกอบ 
ในเน้ือเร่ือง ให้เรื่องน่าสนใจและนำติดตามย่ิงข้ึน

4. บทความประเภทเนื้องหลังความจริง (Confession) เป็นงานเขียนเรื่องใดเร่ืองหนึ่ง 
ที่มีข้อมูลที่สามารถพิสูจน์ความจริงได้ เพ่ิอให้แนวความคิดสู่ผู้อ่าน เร้าใจผู้อ่านเกิดแนวความคิด 
แปลกใหม่ด้วย

5. บทความประเภทสัมภาษณ์ (Interviews) เป็นการแสดงความคิดเห็นต่อเหตุการณ์ 
ที่เกิดขึ้น จากบุคคลที่มีความสำคัญ โดยมีการแทรกเกร็ดความรู้และข้อคิดท่ีนำสนใจ

6. บทความประเภทชีวประวัติ (Biographical Writting) เป็นการเขียนเรื่องราวเก่ียว 
กับบุคคลสำคัญ ท่ีเน้นข้อเท็จจริงในแง'มุมต่าง  ๆ ของชีวประวัติบุคคล

7. บทความประเภทวิจารณ์ (Book Reviewing and Criticism) เป็นงานเขียนท่ี 
วิเคราะห์ข้อเท็-จจริง จากเร่ืองราวที่ปรากฎ และมีการชี้แนะให้ผู้อ่านได้เห็นถึงผลดีผลเสียท่ีเกิดข้ึน 
จากเหตุการณ์น้ัน ๆ

8. บทความประเภทปิญหาโด้แย้ง (Cetting into Argument) เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวข้อง 
กับชีวิต ส่ิงแวดด้อม สังคมการเมือง เศรษฐกิจ ศาสนา โดยการนำเสนอประเด็นป็ญห'าท่ีมีความ 
แตกต่างทางความคิด เน้นข้อเท็จจริงและเหตุผล ชี้แนะให้ผู้อ่านพิจารณาและตัดสินใจเอง

9. บทความประเภทความเรียง (The Essay Ariticle) เป็นงานเขียนที่ให้ข้อคิดเห็นและ 
จินตนาการต่อผู้อ่าน อาจเป็นเร่ืองจริง หรือเรื่องที่ผู้เขียนแต่งขึ้นเพิ่อประกอบเนื้อหาให้น่าสนใจ 
มากข้ึน
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อย่างไรก็ตาม ในการพิจารณาบทความเพื่อนำเสนอจะต้องเป็นบทความที่ดีมีลักษณะ
ดังนี้ คือ

1. มีความถูกต้อง คือ ต้องมีความลูกต้องในต้านการให้คำ ภาษา และไวยากรณ์ 
ตลอดจนสิ่งที่นำมาใช้ในการอ้างอิงนั้นจะต้องชัดเจนถูกต้องนั่นเอง

2. อ่านเข้าใจง่าย คือ ใช้ภาษาง่าย  ๆ อ่านแล้วเข้าใจทันที ผู้อ่านเกิดความรู้สึกไต้ 
เช่นเดียวลับผู้เขียน ไม่ใช้คำฟุมพืเอย

3. ส้ันและรัดกุม คือ การใช้คำที่สิ่อความหมายไต้รวดเร็วที่สุด โดยใช้คำน้อยคำ

4. ให้ความประทับใจ คือ การใช้ถ้อยคำให้ประทับใจผู้อ่าน

5. มีความไพเราะ คือ การใช้คำท่ีไม่ขัดต่อความรู้สึกของผู้อ่าน ใช้คำสุภาพ 
ไม่หยาบโลน ไม่ใช่ภาษาพูด ภาษาสะแลง เป็นต้น

6. สร้างภาพให้เห็นจริงเห็นจัง คือ การเขียนที่ใช้คำบรรยายง่ายต่อความนึกคิด
ให้ประสบการณ์ต่อผู้อ่าน ง่ายต่อการสร้างภาพไปตามเรื่อง ทำให้ผู้อ่านเกิดจินตนาการมองเห็น 
คล้อยตามไปลับผู้เขียนได้

7. มีโครงสร้างของประโยคที่เหมาะสม คือ การลำดับคำ วลีของประโยคให้
เหมาะสม ทำให้ผู้อ่านติดตามอ่านไปโดยตลอด

บันเทิงคดี

บันเทิงคดี เป็นงานเขียนที่มุ่งความบันเทิงเป็นหลัก เพ่ือให้คนอ่านไต้มีความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน ส่วนสาระความรู้ที่ไต้น้ันเป็นสิ่งที่มีความสำคัญรองลงมา โดยอาจจะมีการ 
ลงพิมพ์ต่อเนื่องหรือจบในฉบับก็ไต้ นอกจากนี้ยังมีเนื้อหาสาระความรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ของ 
ผู้เขียนแทรกอยู่ด้วย ทำให้ผู้อ่านไต้รับความรู้ และความเพลิดเพลินไปพร้อมลัน

วิษณุ สุวรรณเพ่ิม (2525) กล่าวว่า ส่ิงสำคัญของบันเทิงคดี จะต้องมีเร่ืองส้ันและ
นวนิยาย เป็นหลัก ส่วนการ์ตูน ขำขัน ภาพยนตร์ ดนตรี เป็นส่ิงที่มาประกอบเพื่อให้เกิดความ
หลากหลายเป็นที่น่าสนใจและ ผู้อ่านไต้รับประโยชน์มากขึ้น
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1. เร่ืองส้ัน เป็นการเขียนของลักษณะร้อย!เก้ว ซึ่งเกิดจากจินตนาการของผู้เขียนเอง 
ซึ่งมีความยาวน้อยกว่านวนิยาย มีลักษณะสำคัญ ดังนี้

1.1 เนื้อหาของเร่ืองมีเพียงประเด็นเดียว

1.2 ตัวละครมีจำนวนน้อย ประมาณ 2-3 ตัว เท่าน้ัน

1.3 ดำเนินเรื่องในระยะเวลาอันส้ัน

1.4 แนวคิดของเร่ืองจะเป็นแนวเดียวที่เป็นแก่นของเรื่องเท่านั้น

2. นวนิยาย เป็นการเขียนแบบร้อยแก้ว ซึ่งเนื้อหาสาระนำมาจากประสบการณ์และ 
ความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียนเอง จึงทำให้มักจะมีการแทรกรสนิยม และทัศนคติของผู้เขียนเข้าไปใน 
เนื้อหาด้วย โดยนวนิยายจะมีองค์ประกอบสำคัถJ ตังนี้

2.1 โครงเร่ือง สร้างข้ึนจากประเด็นของความขัดแย้ง อุปสรรค การต่อสัดินรนใน
สังคม ซึ่งปมเร่ืองต่าง  ๆ นี้ จะถูกโยงมาประสานคันอย่างมีเหตุผลสมจริง ตามโครงเร่ือง 
แต่ขณะเดียวคัน ผู้เขียนอาจจะใส่รายละเอียดปลีกย่อยของตัวละครและฉากเพิ่มเติมเข้าไป เพ่ิอให้มี 
สีสัน น่าอ่านย่ิงข้ึน สำหรับนวนิยายในยุคใหม่ผู้อ่านมักให้ความสำคัญในเรื่องสำนวนภาษาใน
การเขียนเร่ือง และศิลปในการเขียนเฉพาะตัวของผู้เขียนแต่ละคน

2.2 แนวคิดในเร่ือง ส่วนใหญ่นวนิยายมักจะมีหลายแนวคิดซึ่งในสิ่งน้ีจะเป็น 
เครื่องวัดคุณค่าของนวนิยาย แต่ละเร่ืองด้วยว่าผู้อ่านจะได้รับแนวคิดอะไรบ้าง แต่แนวคิดเด่น  ๆ
ควรมีเพียง 1 หเอ 2 แนวคิด นอกนั้นก็เป็นเพียงส่วนประกอบ เพื่อให้เนื้อหาสมบูรณ์ข้ึนเท่านั้น และ 
ข้อสำคัญแนวคิดต่าง  ๆ เหล่านี้ ควรจะเป็นแนวคิดที่มีเหตุผลและสมจริงสมจังกับเหตุการณ์และ 
สภาพท่ีเป็น อยู่ในขณะนั้น ซึ่งจะทำให้ผู้อ่านมีความสนใจมากข้ึน

2.3 ตัวละคร ผู้เขียนจะต้องพยายามสร้างให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกว่าตัวละครน้ัน  ๆ
มีชีวิตจริง ซึ่งจะทำให้นวนิยายเรื่องนั้น น่าอ่าน น่าติดตาม

2.4 ฉาก ควรจะต้องมีลักษณะ สมจริงตามธรรมชาติ มีรายละเอียดชัดเจน โดย 
เหมาะกับสภาพของเนื้อเรื่องและตัวละคร ซึ่งผู้เขียนจะต้องมีความรู้ เก่ียวลับข้อมูลของสถานที่ที่ใชั 
เป็นฉากน้ัน  ๆ อย่างละเอียด ส่ิงเหล่าน้ีจะสร้างความประทับใจแก'ผู้อ่าน
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3. การ์ตูน คือ การสื่อสารให้ผู้ตูได้รับรู้โดยการใช้ภาพลายเส้นแสดงพฤติกรรมต่าง  ๆ
ส่วนมากจะเป็นไปในทางสนุก ตลกขบขัน และเป็นพฤติกรรมที่ค่อนข้างเกินจริงตามจินตนาการ 
ของผู้เขียน ซึ่งมักจะมีการนำเสนอในเร่ืองของส่ิงแวดล้อม การ์ตูนนิทาน การ์ตูนตลกขำขัน 
นอกจากจะให้ความบันเทิงแล้ว ยังแทรกค่านิยม และทัศนคติต่าง  ๆ ตามความคิดเห็นของผู้เขียน

เกม

เป็นรูปแบบของการนำเสนอให้ผู้อ่านสามารถร่วมสนุกได้ โดยต้องใช้ความรู้ความ
สามารถส่วนตัวของผู้อ่านเป็นหลัก เก่ียวกับปฏิภาณไหวพริบ และความละเอียดรอบครอบในการ 
ร่วมสนุก มักจะเป็นการท้าทายให้ผู้อ่านมีความพยายามในการไขปริศนาของเกมนั้น  ๆ ให้สำเร็จ 
เช่น เกมคณิตศาสตร์ เกมปริศนาอักษรไขว้ การต่อเติมภาพ และการทายภาพ เป็นด้น

จากงานวิจัยของโสมนัส ลุ[จริตกุล (2537) กล่าวว่า เนื้อหาหลักของเกมแบ่งออกเป็น 2
ประเภท คือ

1. เกมมีรางวัล หมายถึง เน้ือหาประเภทชิงโชค หรือการประกวดความสามารถ เช่น 
การวาดภาพ ระบายสี และการเขียนบทความ

2. เกมไม่มีรางวัล หมายถึง เกมที่เด็กเล่นเนื้อความสนุกสนาน เช่น ปริศนาหรือการ
ต่อเติมภาพ

เกม นอกจากจะให้ความสนุกสนานแล้ว ยังได้สอดแทรกความรู้ ความคิดในด้านต่างๆ 
ทั้งด้านคณิตศาสตร์ ด้านภาษา ด้านศิลปะ รวมทั้งการพัฒนาทักษะในการแล้ปิญหาอย่างมีเหตุผล

ปกิณกะ

เป็นรูปแบบของการนำเสนอเนื้อให้ผู้อ่านได้รับความรู้ที่หลากหลายเกี่ยวกับเรื่อง 
ท่ัว  ๆ ไป จากพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2525 ให้ความหมายว่า ปกิณกะ หมายถึง 
ส่ิงท่ี!ปีนรายย่อย เบ็ดเตล็ด หรือสิ่งที่กระจัดกระจาย คละเคล้ากันไป ซึ่งในการนำเสนอของสื่อสิ่ง 
พิมพ์ประเภทนิตยสารสำหรับเด็กและเยาวชน ก็คือ การนำเสนอเนื้อหาในลักษณะต่าง  ๆ ท่ีเป็น 
เกร็ดความรู้รอบตัวท่ัวไป เช่น จดหมายถาม-ตอบ จากผู้อ่าน งาน'บมือ - ส่ิงประดิษฐ์ต่าง  ๆ และอ่ืนๆ
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ปกิณกะ นอกจากจะเป็นเน้ือหาส้ัน  ๆ ท่ีน่าสนใจ และให้ความรู้แก'ผู้อ่านแล้วยังเป็น 
สิ่งที่ช่วยทำให้การนำเสนอของนิตยสารน้ัน  ๆมีเนื้อหาที่ครบล้วนสมบูรณ์

แนวความคิดเก่ียวกับความต้องกไรของเด็ก

May Hill Arbuthnot และ Zena Sutherland (1972) ได้ศึกษาความต้องการของเด็ก 
ตามแนวของ Maslow โดยได้รวบรวมความต้องการของเด็กที่สัมพันธ์กับหนังสือเด็กดังนี้

1. ความต้องการความมั่นคงความปลอดภัย (The need for physical well being) การ 
ไต้รับความอบอุ่นจากพ่อแม่ ความเอาใจใส่ ความม่ันคง ความปลอดภัย ความสุขสบายต่าง  ๆ
เห็นโลกสวย ต้องการความหรูหราต่าง  ๆ ดังน้ัน หนังสือท่ีมีเนื้อเรื่องเกี่ยวกับความสุขสบาย เส้ือผ้า 
สวยงาม การเลี้ยงหรูหรา แล้วแหวนเงินทอง ปราสาทราชวัง ก็เป็นเรื่องเด็ก  ๆ ชอบ

2. ต้องการรักและไต้รับความรักจากคนอื่น (The need to love and to be loved) เช่น 
รักพ่อแม่ ญาติพี่น้อง เพ่ือนฝูง สัตว์ส่ิงของและต้องการความรักจากคนเหล่านี้ด้วย ดังน้ันหนังสือท่ีมี 
เนื้อเรื่องเกี่ยวกับครอบครัว เพ่ือน เด็กวัยเดียวกันและสัตว์จะชอบมาก

3. ความต้องการแสดงความเป็นเจ้าของ (The need to belong) ความต้องการแสดง 
ความเป็นเจ้าของในสิ่งต่างๆ เช่น พ่อ แม่ ส่ิงของ เพ่ือน สัตว์เล้ียง เด็กจะอวดด้วยความกาคภูมิใจว่า 
น่ีพ่อฉัน น่ีแม่ฉัน น่ีน้องฉัน น่ีพ่ีฉัน น่ีโรงเรียนฉัน น่ีของเล่นฉัน หนังสือที่มีเรื่องเกี่ยวกับครอบครัว 
และส ิ่ง เหล่านี้เด็กจะชอบมาก

4. เด็กต้องการความสำเร็จ (The need to achieve) เม่ือทำอะไรก็ตามล้าประสบ 
ผลสำเร็จจะภาคภูมิใจ เพราะฉะน้ัน หนังสือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับความสามารถ การกระทำอะไรท่ี 
ประสบผลสำเร็จ เร่ืองวีรบุรุษ วีรสตรี เด็กจะชอบมาก

5. เด็กต้องการความเปลี่ยนแปลง (The need for change) หนังสือท่ีมีเรื่องแปลก  ๆ
ใหม่  ๆ การผจญภัย เนื้อหาเกี่ยวกับเร่ืองการผจญภัย ลึกลับ การเปล่ียนแปลงของร่างกายก็เป็น 
ส่ิงท่ีเด็กชอบ

6. เด็กอยากรู้อยากเห็น (The need to know) เด็กอยากรู้อยากเห็นในสิ่งแปลก  ๆ
ใหม่  ๆ ส่ิงรอบ  ๆ ตัว ธรรมชาติต่าง  ๆ การเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ หนังสือท่ีเน้ือหาเก่ียวกับทวีป
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ต่าง  ๆ ประเทศต่าง  ๆ ทะเล ทะเลทราย พืช ก้อนหิน ดวงดาว โลกใหม่ เคร่ืองบิน ยานอวกาศ 
ท้องฟ้า พระอาทิตย์ ฝนตก แดดออก พระจันทร์หรือเร่ือง “ทำอะไรก็ได้ง่ายจัง” ทำหรือประดิษฐ์
อะไร ด้วยตนเอง หนังสือประเภท “do it yourself books” ก็เป็นส่ิงท่ีเด็กๆ ชอบอ่านและทำตาม
หนังสือประเภทพจนานุกรม สารานุกรม เด็ก  ๆ จะชอบด้นหาคำตอบในเรื่องที่ตนเองสงสัย อยากรู้ 
อยากเห็น

7. เด็กต้องการความสวยงาม ความเป็นระเบียบ จังหวะต่าง  ๆ บทเพลงต่าง  ๆ (The 
need for beauty and order) ดังน้ัน เด็กจะชอบอ่านหนังสือศิลป หนังสือเพลง บทร้อง ดนตรี 
หนังสือเกี่ยวกับความงาม โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอนต่างๆ หนังสือปรับปรุงบุคลิก เสริมความงามท้ัง 
หลาย หนังสือรูปศิลป วาดเขียน แกะสลัก บทละคร ภาพวาดตัวละครในวรรณคดีต่าง  ๆ เด็กจะชอบ 
มาก เช่น จิตรกรรมบนฝาผนังวัดพระแก้วเรื่อง “รามเกียรติ” เป็นด้น

จากแนวคิดเก่ียวกับความต้องการของเด็ก นิตยสารได้มีการตอบสนองความต้องการ 
ของเด็ก กล่าวคือ นิตยสารมีจุดมุ่งหมายโดยทั้วไปท่ีสำคัญ เพื่อให้ความรู้ และให้ความบันเทิง เสนอ 
สิ่งอันเป็นสุนทรี และมีผลทางอ้อม คือ การขัดเกลาเด็กเพ่ือให้เป็นที่ยอมรับของสังคม เพ่ือให้ 
ประสบความสำเร็จ และให้ข้อมูลเพื่อความนั้นคงปลอดลัย รวมทั้งสนับสบุนให้เกิดการ
เปล่ียนแปลง กล่าวคือ มีการพัฒนาการตามวัยของเด็ก และพัฒนาการทางอ้อมจากประสบการณ์ 
ที่ได้รับข้อมูลจากนิตยสาร

แนวความคิดเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์

ความหมายของความคิดสร้างสรรค์

ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถของสมองในการติดที่มีอยู่ในคนทุกคนได้มี 
ผู้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์1!ว้ดังนี้

J.p. Guilford (1967) ให้ความหมายว่า ความคิดสร้างสรรค์หมายถึงความสามารถ 
ในการแก้บีญหาของบุคคล เป็นการคิดท่ีก่อให้เกิดส่ิงใหม่  ๆ ข้ึน และสามารถนำมาประยุกต์ใช้ 
ให้เป็นประโยชน์ได้ ความคิดสร้างสรรค์เป็นความคิดหลายแง'หลายมุม (Divergent Thinking) 
ชึ๋งประกอบด้วย ลักษณะ ตังนี้



33

1. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) คือความสามารถทางสมองในการคิดหาคำตอบได้ 
อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็วและคิดได้หลายคำตอบ

2. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) คือความสามารถในการหาคำตอบได้หลายประเภท 
หรือ หลายทิศทาง

3. ความคิดริเร่ิม (Originality) คือความสามารถของสมองในการคิดหาสิ่งที่ 
แปลกใหม่ ไม่'ชาแบบ,ใคร

Paul E. Torrance (1962) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็นความสามารถ 
ของบุคคลในการคิดสร้างสรรค์ หรือผลิตส่ิงแปลกใหม่  ๆ ที่ไม่มีใครทำมาก่อน ส่ิงต่าง  ๆ เหล่านี้ 
อาจเกิดจากการรวบรวมเอาความรู้ต่าง  ๆ ที่ได้จากประสบการณ์แล้วเชื่อมโยงกับสถานการณ์ใหม่  ๆ
สิ่งท่ีเกิดขึ้นไม่จำเป็นต้องเป็นสิ่งที่สมบูรณ์อย่างแท้จริง อาจออกมาในรูปของผลิตผลทางศิลปะ
วรรณคดี วิทยาศาสตร์ หรืออาจเป็นเพียงกระบวนการเท่าน้ัน

A.M. Westcott and Jame A. Smith (1967) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่า 
เป็นกระบวนการทางสมองที่รวมการดึงเอาประสบการณ์เดิมของแต่ละคนออกมาแล้วนำมาจัดให้ 
อยู่ในรูปใหม่ การจัดรูปใหม่ของความคิดน้ีเป็นลักษณะเฉพาะของแต่ละคน

G. Jellen and K. Urban (1986) ได้ให้ความหมายว่าความคิดสร้างสรรค์หมายถึง 
ความคิดที่มีประสิทธิผลที่สามารถก่อให้เกิดผลทางปฏิบัติได้ในด้านต่างๆ หลายด้าน ได้แก่
ความคิดท่ีทำให้เกิดนวัตกรรม ความคิดในด้านการสร้างจินตนาการใหม่  ๆ และความคิดในด้าน 
ความรู้สึกว่าจะต้องมีการก่อให้เกิดสิ่งที่แตกต่างไปจากรูปแบบเดิม

อารี รังสิ'นนท์ (2529) อธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความคิดจิตนาการ 
ประยุกต์ ที่สามารถนำไปสู่สิ่งประดิษฐ์ คิดค้นใหม่ๆ ทางเทคโนโลยี เป็นความคิดในลักษณะท่ี 
คนอ่ืนคาดคิดไม่ถึงหรือมองข้าม เป็นความคิดหลากหลาย คิดได้กว่างไกล เน้นท้ังปริมาณและ 
คุณภาพ อาจเกิดจากการคิดผสมผสานเชื่อมโยงระหว่างความคิดใหม่  ๆ กับประสบการณ์เดิม ให้ 
เกิดสิ่งใหม่ที่แค้ป็ญหาและเอื้ออำนวยประโยชน์ต่อตนเองและสังคม สามารถอธิบายความคิด
สร้างสรรค์ได้ 3 ลักษณะดังนี้

1. ลักษณะทางกระบวนการ หมายถึง ความรู้สึกไวต,อปิญหา หรือข้อบกพร่องท่ีเกิด 
ข้ึน และพยายามคิดแค ้ปีญหาด้วยการจัดระเบียบความคิดตั้งเป็นสมมติฐาน และทำการทดสอบหรือ
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พิสูจน์สมมติฐานเพื่อค้นพบความจริงหรือทางแค้ปีญหา และเม่ือพิสูจน์ไค้แค้ว'จึงพยายามส่ือสาร
ความคิดให้คนอื่นเข้าใจ กล่าวอีกอย่างก็คือ เป็นกระบวนการแค้ป็ญหาทางวิทยาศาสตร์ หรือท่ี 
ทอแรนซ เรยกว่า “Creative Problem Solving” นันเอง

2. ลักษณะของบุคคล หมายถึง บุคคลท่ีมีความกระตือรือร้นอยากรู้อยากเห็น สนใจ 
กว้างขวาง ชอบเสาะแสวงหา ศึกษาค้นคว้า ไม,ชอบทำตามอย่างใครโดยไม่มีเหตุผล เป็นนักถู; 
มุมานะ ไม่ยอมเลิกล้มอะไรง่าย  ๆ คิดริเร่ิม ชอบหาประสบการณ์ใหม่  ๆ มีความคิดอิสระยืดหยุ่น 
ไม,ยึดมั่นลับสิ่งใดจนเกินไป ไม,เคร่งครัดลับระเบียบแบบแผนมากนัก มีอารมณ์ขัน ชอบทำงาน 
เพื่อความสุขและความพอใจ ไม่ใช่หวังสินจ้างและรางวัลจากผู้อื่น และเป็นคนท่ีมักชอบถามคำถาม 
ว่า สิ่งน้ีคืออะไร และจะเปลี่ยนเป็นอะไรไค้บ้าง

3. ลักษณะทางผลิตผล หมายถึง ความคิดสร้างสรรค์แสดงออกที่ผลผลิต หรือผลงาน 
ที่สร้างข้ึน ซึ่งระดับของความคิดสร้างสรรค์ตํ่าสุด-สูงสุด ตั้งแต่การกล้าแสดงออกและการ
แสดงออกอย่างอิสระ การผลิตงานที่ต้องอาศัยทักษะ การแสดงความคิดใหม่ของตนเอง
การประดิษฐ์อย่างสร้างสรรค์ การพัฒนางานที่ไต้คิดอย่างสร้างสรรค์ และการคิดสร้างสรรค์
ในระดับสูงสุด ซึ่งอาจจะออกมาในทฤษฎี นามธรรมก็อยู่ในขอบข่ายนี้

ดังท่ีกล่าวมาแล้วพอจะสรุปไต้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถ
ของสมองในการคิด ผสมผสานและดัดแปลงจากความรู้ และประสบการณ์ แล้วแปรความคิดออก 
มาใช้ในการแค้ป็ญหา ซ่ึงอาจจะอยู่ในรูปของการกระทำ หรือผลผลิตท่ีแปลกใหม่ออกไปจากเดิม 
ซึ่งความสามารถต้านนี้แต่ละคนมีความแตกต่างลัน

องค์'ประกอบของความคิดสร้างสรรค์

J.p. Guilford (1969) ไต้ให้รายละเอียดองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์แต่ละต้าน
ไว้ดังนี้

1. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไม่ชากันในเรื่อง 
เดียวกัน แบ่งเป็น

น  ความคิดคล่องแคล่วทางต้านถ้อยคำ (Word Fluency) เป็นความสามารถ
ในการใช้ถ้อยคำ
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1.2 ความคิดคล่องแคล่วทางด้านการโยงความสัมพันธ์ (Associational Fluency) 
เป็นความสามารถที่จะคิดหาถ้อยคำที่เหมือนหรือคล้ายกันได้มากที่สุด!ท่าที่จะมากได้ภายในเวลาที่ 
กำหนด

1.3 ความคิดคล่องแคล'วทางการแสดงออก (Expressional Fluency) เป็น
ความสามารถในการใช้วลีหรือประโยค และนำคำมาเรียงกันอย่างรวดเร็ว เพ่ือให้ได้ประโยคท่ี
ต้องการ

1.4 ความคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency) เป็นความสามารถท่ีจะคิดใน 
สิ่งที่ต้องการภายในเวลาท่ีกำหนด เช่น ให้คิดประโยชน์ของหนังสือพิมพ์ให้ได้มากที่สุดภายในเวลา 
ที่กำหนดให้

2. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความคิดที่แปลกใหม่ไปจากความคิดธรรมดา 
หรือความคิดที่แตกต่างไปจากบุคคลอ่ืน

3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของการคิดโดย
แบ่งออกเป็น

3.1 ความคิดยืดหยุ่นท่ีเกิดในทันที (Spontaneous Flexibility) ความสามารถ
ที่จะพยายามคิดได้หลายทางอย่างอิสระ คนที่มีความคิดยืดหยุ่นในด้านนี้ จะคิดประโยชน์ของ
หนังสือพิมพ์ว่ามีอะไรบ้างได้หลายทิศทาง ในขณะท่ีคนซ่ึงไม,มีความคิดยืดหยุ่นจะคิดได้เพียง
ทิศทางเดียว

3.2 ความคิดยืดหยุ่นทางการดัดแปลง (Adapture Flexibility) หมายถึง 
ความสามารถในการดัดแปลงความรู้ หรือประสบการณ์ให้เกิดประโยชน์หลาย  ๆ ด้าน ซ่ึงมี 
ประโยชน์ต่อการแถ้ป็ญหา คนที่มีความยืดหยุ่นจะคิดได้ไม่ซํ้ากัน

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดเกี่ยวกับรายละเอียดท่ีใช้ใน 
การตกแต่งเพ่ือทำให้ความคิดริเริ่มนั้นสมบูรณ์ยิ่งขึ้น

imic'îo*
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ทฤษฎีแบบโครงสร้างทางสติปัญญา (Structure of Intellect Model) J.p. Guilford 
(1967) นักจิตวิทยาชาวอเมริกันและคณะได้ทำการศึกษาวิจัยการวิเคราะห์ตัวประกอบ (Factor
Analysis) ของสติปัญญา การศึกษาครั้งนี้เน้นเรื่องความคิดสร้างสรรค์ ความมีเหตุผลและ
การแก้ปัญหา กิลฟอร์ดได้อธิบายความสามารถทางสมองของมนุษย์เป็น 3 มิติ ได้แก่มิติท่ี 1 วิธีการ 
คิด (Operation) มิติท่ี 2 เน้ือหา (Content) มิติท่ี 3 ผลของการคิด (Product) ในมิติท่ี 1 ซ่ึงเป็นมิติท่ี 
แสดงลักษณะการทำงานของสมอง มี 5 ลักษณะ ลักษณะหนื่งที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ คือ 
การคิดแบบ อเนกนัย (Devergent Thinking) เป็นกระบวนการของสมองท่ีจะคิดหลายแง, หลายมุม 
หลายทิศทาง คิดหาคำตอบโดยไม,จำกัดจำนวนทำให้ได้ความคิดที่แปลกใหม่จากสิ่งเร้าที่กำหนดให้

ทฤษฎีแบบโครงสร้างทางสติปัญญานี้นับว่าเป็นพื้นฐานในการศึกษาด้านความคิด 
สร้างสรรค์ J.P. Guilford (1967) ได้อธิบายความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็นลักษณะความคิดอเนกนัย 
(Divergent Thinking) คือความคิดหลายทาง หลายแง่ คิดได้กว้างไกล ซึ่งลักษณะความคิดน้ีจะ 
นำไปสู่การประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่เพิ่มขึ้น จากการด้นพบของกิลฟอร์ดน้ีทำให้มีการศึกษาเร่ือง
ความคิดสร้างสรรค์อย่างกว้างขวาง และลึกซ้ึงในเวลาต่อมา

ทฤษฎีของความคิดสร้างสรรค์ในรูปของการโยงสัมพันธ์ (Associative Theory)
กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วยการสร้างแนวคิดใหม่ โดยการรวมส่ิงท่ีสัมพันธ์กัน
เข้าด้วยกัน ซึ่งการรวมกันนี้จะต้องเป็นไปตามเงื่อนไขเฉพาะอย่างที่กล่าวมา หรือรวมกันแล้วต้อง 
เกิดประโยชน์ในทางใดทางหนึ่ง หรือเมื่อระลึกสิ่งใดได้ก็เป็นแนวทางให้ระลึกถึงสิ่งมื่น  ๆ ต่อ  ๆ
กันไป สัมพันธ์กันเป็นลูกโซ่ เช่น เมื่อเห็นโต๊ะทำให้นึกถึงเก้าอี้ เป็นด้น คำท่ีระลึกเกิดจากความคิด 
รวบยอด (Concept) ที่เช่ือมโยงสัมพันธ์กันและเก็บสะสมอยู่ในสมองคนเมื่อมีสิ่งเร้ามากระตุ้นมันก็ 
จะตอบสนองออกมา (Respond)

ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ในรูปของการโยงสัมพันธ์นั้น ความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึ้น 
เม่ือมีส่ิงเร้ามากระตุ้นให้เกิดความคิดหลาย  ๆ แง่ หลายมุม และต่อเนึ่องสัมพันธ์กันเป็นลูกโซ่ 
กระบวนการระลึกถึงสัมพันธ์ตามลักษณะตังกล่าวนี ในตอนแรกจะระลึกถึงสิ่งธรรมดาทั่วไป
ตอนหลังจึงมักจะเป็นสิ่งที่แปลกไปจากความคิดเติม

ทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์
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กระบวนการคิดสร้างสรรค์นั้นเกิดขึ้นเมื่อคนเรามุ่งคิดเพื่อไปสู่จุดมุ่งหมายที่แปลกและ 
ใหม่มีผู้ค้นพบกระบวนการคิดสร้างสรรค์ไว้หลายคน เช่น Paul E. Torrance (1962) ได้กำหนด 
ข้ันตอนได้เป็น 4 ขั้นดังนี้

1. ขั้นเร่ิมด้น เกิดจากความรู้สึกต้องการหรือความไม่เพียงพอในส่ิงต่างๆ ที่จะทำให้ 
บุคคลเร่ิมคิด เขาจะพยายามรวบรวมข้อเท็จจริง เร่ืองราวและแนวคิดต่างๆ ท่ีมีอยู่เข้าด้วยกันเพื่อหา 
ความกระจ่าง,ในปัญหา ช้ันน้ีผู้คิดยังไม,ทราบว่าผลที่จะเกิดขึ้นนั้นจะเป็นไปในรูปใด และอาจใช้ 
เวลานานจนบางครั้งจะเกิดขึ้นโดยผู้คิดไม่รู้สึกตัว

2. ขั้นครุ่นคิด ต่อจากข้ันเร่ิมด้น มีระยะหนึ่งท่ีความรู้ ความคิดและเรื่องราวต่าง  ๆ ท่ี 
รวบรวมไว้มาประสมกลมกลืนกันเข้าเป็นรูปร่าง ระยะน้ีผู้คิดต้องใช้ความคิดอย่างหนัก แด'บางคร้ัง 
ความคิดอันนี้อาจหยุดชะงักไปเฉยๆ เป็นเวลานานบางครั้งก็กลับเกิดขึ้นใหม่อีกครั้ง

3. ข้ันเกิดความคิด ในระยะท่ีกำลังครุ่นคิดน้ัน บางครั้งอาจเกิดความคิดผุดขึ้นมาทันที
ทันใด ผู้คิดจะมองเห็นความสัมพันธ์ของความคิดใหม่ที่ชั้ากับความคิดเก่า  ๆ ซ่ึงมีผู้คิดมาแล้ว 
การมองเห็นความสัมพันธ์ในแนวความคิดใหม่นี้ จะเกิดขึ้นในทันทีทันใด ผู้คิดไม่ได้นึกได้ฝืน
ว่าจะเกิดข้ึนเลย

4. ข้ันปรับปรุง เมื่อเกิดความคิดใหม่แล้ว ผู้คิดจะขัดเกลาความคิดนั้นให้หมดจด เพ่ือ 
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย หรือต่อเติม เสริมแต่งความคิดท่ีเกิดขึ้นใหม่น้ันให้รัดกุมและวิวัฒนาการ
ล้าวหน้าต่อไป หรือในบางกรณีในขั้นน้ีอาจมีการทดลองเพื่อประเมินการแล้ปัญหาสำหรับเลือก
ความคิดที่สมบูรณ์ที่สุด ความคิดเหล่านี้ก่อให้เกิดการประดิษฐ์ผลงานใหม่ๆ ทางวิทยาศาสตร์
นวนิยาย บทเพลง จิตรกรรมและการออกแบบอื่นๆ เป็นด้น

ประโยชน์ของความคิดสร้างสรรค์

วิวัฒนาการของชีวิตมนุษย์ตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน ได้สร้างผลงานและผลผลิต 
ขึ้นมากมาย เช่น การด้นคว้า หรือค้นพบทางวิทยาศาสตร์ ทางการแพทย์ การประดิษฐ์ต่าง  ๆ เช่น 
เครื่องบิน เครื่องร่อน โทรทัศน์ วีดีโอ ฯลฯ ซึ่งเป็นสิ่งจำเป็นและอำนวยประโยชน์ให้แก่มนุษยชาติ 
ล้วนแล้วแต่เกิดขึ้นและเกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ทั้งสิ้น สภาพในสังคมปัจจุบันมีจำนวน
ประชากรเพิ่มมากข้ึน แต่พ้ืนท่ีทำกินเท่าเติม ความเป็นไปของระบบสังคมซับช้อนขึ้น การดำรงชีวิต

กระบวนการคิดสร้างสรรค์
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ของคนในสังคมจึงจำเป็นต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์เข้าไปช่วยในการแก้ปัญหา (Criwold, 1966 
อ้างถึงใน อารี รังสินันท์ 2529) กล่าวว่า คนท่ีมีความสร้างสรรค์สูงจะมองเห็นลู่ทางที่จะแก้ปัญหา 
ไต้ดีกว่าความคิดสร้างสรรค์ตํ่า นอกจากนี้ความคิดสร้างสรรค์ยังเป็นประโยชน์ต่อการปะกอบอาชีพ 
ของคนในสังคมไทยในปัจจุบัน เพราะต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์เป็นหลักในการทำงานดังกล่าว 
เช่น ศิลปิน สถาปนิก นักเขียน นักออกแบบ นักประดิษฐ์ ช่างศิลปี มัณฑนากร เป็นต้น

อารี รังสินันท์ (2532) ยังกล่าวไว้ในเอกสารประกอบการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง 
กิจกรรมการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในระดับประถมศึกษา วันท่ี 6-8 กุมภาพันธ์ 2532 ว่า 
ความคิดสร้างสรรค์มีความสำคัญต่อตนเองและสังคม สรุปไต้ดังนี้

ต่อตนเอง

1. ลดความเครียดทางอารมณ์จากการแสดงออกโดยอิสระ

2. มีความสนุกสนานเพลิดเพลินและเป็นสุขกับงานและผลงานที่จะเกิดขึ้น

3. มีความภูมิใจและเชื่อม่ันในตนเอง ในสิ่งที่ตนเองไต้คิด ไต้ทำ

4. ตระหนักถึงคุณค่าของตนเองและพร้อมที่จะสร้างสรรค์ 

ต่อสังคม

1. ทำให้สังเกตการเปล่ียนแปลง จากผลงานสร้างสรรค์ต่างๆ เช่น ส่ิงประดิษฐ์ต่าง ๆ

2. ผลงานที่เกิดจากความคิดของมนุษย์ ช่วยให้เกิดการผ่อนแรง

3. ช่วยให้เกิดความสะดวกและรวดเร็ว เช่น ยานพาหนะต่าง ๆ

4. ช่วยประหยัดเวลา แรงงานและเศรษฐกิจ

5. ช่วยในการแก้ปัญหาของสังคม

6. ช่วยให้เกิดความปลอดภัยแก'ชีวิตและมีชีวิตยืนยาวขึ้น เช่น การค้นพบทางการ
แพทย์

7. ช่วยให้เกิดความเจริญก้าวหน้าในสังคม
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1. นำมาใช้ในการปรับปรุงงานได้

2. ใช้แค้ป็ญหาในการทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ

3. เป็นคุณลักษณะที่สำคัญอย่างหนึ่งของหัวหน้างาน

4. สามารถนำความคิดสร้างสรรค์มาใช้ในการประดิษฐ์ส่ิงของ เครึ่องใช้ เพ่ืออำนวย 
ความสะดวก เช่น ของเล่น เส้ือผ้า

5. ทำให้โลกเจริญค้าวหน้าเป็นชาติที่พัฒนา

6. ใช้ในการดำรงชีวิตในการหาเลี้ยงชีพ เช่น อาชีพออกแบบ ช่างศิลปี มัณฑนากร 
นักเขียน นักประดิษฐ์

7. ช่วยทำให้สิ่งรอบตัวเราดูดีขึ้น สวยข้ึน

8. ใช้ในวงการโฆษณา การแสดง การดนตรีได้

นิพนธ์ จิตต์ภักดี (2523) กล่าวถึงลักษณะของคนที่มีความคิดสร้างสรรค์'!ว้ดังนี้

1. อยากเอยากเห็น เป็นคนตื่นที่จะรับเอยู่ตลอดเวลา

2. อยากทำงานใหม่  ๆ แปลก ๆ

3. พอใจและศรัทธาที่จะทำงานที่ยุ่งยากและซับซ้อน

4. มีความสนุกกับการแค้ปีญหา

5. อุทิศเวลาและเสียสละเพ่ืองาน

6. มีความคิดยืดหยุ่นไค้

7. มีความสนใจและสนเท่ห์เมื่อพบเห็นของใหม่ ๆ

8. มีสมาธิดี

จากการศึกษาค้นคว้า อาจกล่าวได้ว่า ประโยชน์ของความคิดสร้างสรรค์คือ

9. ยอมรับสิ่งที่ไม่แน่นอนและสิ่งที่เป็นข้อขัดแย้งได้
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10. ไม่ชอบทำอะไรตามระเบียบหรือกฎเกณฑ์

11. เป็นคนมีอารมณ์ขัน

12. ชอบถ่อมตนเองและยกย่องผู้อื่นเสมอ

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

แนวคิดในเรื่องความคิดสร้างสรรค์นั้น (Gale 1961 อ้างถึงใน อารี รังสินันฑ์, 2527) 
กล่าวว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณลักษณะที่มีอยู่ในตัวคนทุกคน และสามารถส่งเสริมคุณลักษณะ 
นี้ให้พัฒนาสูงขึ้นได้ ซึ่งสอดคล้องกับ Storm (1963 ะ 26) ท่ีว่าทุกคนมีศักยภาพทางความคิด 
สร้างสรรค์ แต่อาจแตกต่างลันในระดับของความมากน้อยและ Torrance (1965 : 26) ก็สนับสนุนว่า 
ความคิดสร้างสรรค์สามารถพัฒนาได้ด้วยการสอน บกฝนและแกการปฏิบัติที่ถูกวิธีและเสนอแนะ 
ว่าควรส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แก,เด็กตั้งแต่ยังเยาว์วัยได้เท่าใด ก็ย่ิงจะเป็นผลดีมากเท่าน้ัน
เฉพาะในช่วงก่อนวัยเรียน หรือช่วง 6 ขวบแรกของชีวิต เป็นระยะท่ีเด็กมีจินตนาการสูง ศักยภาพ 
ด้านความคิดสร้างสรรค์กำลังพัฒนา ตังน้ันหากช่วงวัยนี้เด็กได้รับประสบการณ์หรือกิจกรรม
ที่เหมาะสมและต่อเนื่องลันเป็นลำดับ ก็นับเป็นการเรื่มด้นที่ดีในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กเท่ากับเป็นการวางรากฐานที่มั่นคงสำหรับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในวัยต่อมา และ 
วัยผู้ใหญ่ ซึ่งช่วงเวลาพัฒนาการด้านนี้ก็สอดคล้องกับพัฒนาการด้านอื่นๆ ของเด็ก รวมท้ัง
สติบีญญา อารมณ์ สังคม บุคลิกภาพ ตลอดจนการปลูกบีงคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม ท่ีเน้น 
ความสำคัญแก'เด็กวัยก่อนเรียนหรือที่จัดเป็นวัยแรกและวัยหลักในการปูพ้ืนฐานพัฒนาการทุกด้าน

ฉะนั้นความคิดสร้างสรรค์ของเด็กจึงเป็นคุณลักษณะที่จำเป็นควรได้รับการเสริมสร้าง 
และพัฒนาให้สูงขึ้นเป็นเด็กที่มีความคิดสร้างสรรค์ เพื่อจะได้เจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีความคิด
สร้างสรรค์สูงและพร้อมที่จะสร้างสรรค์ประโยชน์และจรรโลงสังคมประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้า 
ต่อไป

เทคนิคที่สามารถนำมาใช้เพื่อบกฝนความคิดสร้างสรรค์

ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถที่เกิดได้จากการเรียนรู้และการแกฝน ผู้ท่ีมี
ความคิดสร้างสรรค์ชอบเรียนรู้โดยวิธีตังคำถาม ซักถาม เสาะแสวงหา ทดลอง พยายามท่ีจะด้นพบ
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ด้วยตนเอง ในเร่ืองของการแกฝนให้เกิดความคิดสร้างสรรค์น้ัน มีผลงานการวิจัยที่กล่าวถึงไว้ดังนี้
คือ

1. สร้างความคิดใหม่ เป็นวิธีการหน่ึงที่ใช้ในระบบการแก้ปัญหา โดยการให้แจกแจง
แนวทางที่สามารถใช้ในการแก้ปัญหาใดปัญหาหนึ่งได้มา 10 แนวทาง จากนั้นจึงแบ่งแนวทางเหล่า 
นั้นออกเป็นแนวทางย่อยๆ ลงไปอีก วิธีการนี้เป็นความคิดเร่ิมแรกของ สมิท (Smith) โดยมีแนวคิด 
ว่าคนเรามักจะปฏิเสธไม่ยอมรับในสิ่งแรกที่ฝานเข้ามาในจิตใจ แต่จะบังคับให้จิตใจพยายาม
แสวงหาทางเลือกอ่ืนๆ อีก หลักการของ สมิท มีลักษณะเป็นการผสมผสาน หรือการคัดเลือก 
ทางเลือกต่าง  ๆ แล้วสร้างขึ้นเป็นทางเลือกหรือคำตอบที่ดีที่สุด

2. การระดมสมอง (Brainstorming) เป็นเทคนิคอีกอย่างหน่ึงในการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของ ออสบอร์น เพ่ือการรวบรวมทางเลือกต่างๆ โดยการให้บุคคล อาจเป็นกลุ่มหรือ 
รายบุคคลก็ได้ จดรายการความคิดต่างๆ ที่ผ่านเข้ามาในสมองโดยไม่ต้องคำนึงถึงการประเมิน
ความคิดเหล่าน้ัน เน้นที่ปริมาณของความคิดมากกว่าคุณภาพของความคิดเหล่านั้น แล้วเลือกเอา 
ความคิดที่ดีท่ีสุด

3. วิธีการ Synectics เป็นอีกวิธีหนึ่งในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ กอร์ดอน 
(Gordon) เป็นผู้คิดขึ้น โดยการสร้างความคุ้นเคยที่แปลกใหม่ (Strange Familiar) และความ 
แปลกใหม่ที่เป็นที่คุ้นเคย (Familiar Strange) จากนั้นจึงสรุปความคิดใหม่ กระบวนการของการคิด 
ของ กอร์ดอน น้ีมี 4 ประเภทคือ

3.1 การสร้างจินตนาการขึ้นในจิตใจของเรา หรือการพิจารณาความคิดใหม่ เช่น 
ล้าฉันเป็นนายกรัฐมนตรี ฉันจะทำอย่างไรต่อภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบัน

3.2 การประยุกต์ เอาความร้ในสาขาวิชาหรือเรื่องใดเรื่องหน่ึงมาแก้ปัญหาท่ีเกิด 
ข้ึนเช่น ชาวเอสกิโมอาศัยอยู่ตามขั้วโลกเหลือ เราจะสามารถศึกษาสภาพทางภูมิศาสตร์ของข้ัวโลก 
เหนือ ด้วยการศึกษาจากชาวเอสกิโมได้หรือไม,

3.3 การประยุกต์ใช้การเปรียบเทียบหรืออุปมาในการแก้ปัญหา เช่น ล้าพระสงฆ์ 
หันมาเป็นสมาชิกของสโมสรหรือชมรมต่าง  ๆ ในสังคม ใครจะเป็นผู้ทำหน้าท่ีด้านศาสนาแทน 
พระสงฆ์
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3.4 การประยุกต์เอาความคิดใด  ๆ ก็ตามท่ีเกิดจากจินตนาการมาใช้แก้ปิญหา เช่น 
ก้ามนุษย์สามารถบินได้เหมือนนก สังคมมนุษย์จะเป็นอย่างไร หรือจะเป็นอย่างไรก้าโลกถูก
ปกคลุมด้วยหมอกควันหนาถึง 10 ฟุต และมีสิ่งเดียวเท่านั่นท่ีจะทำให้โลกนี้ปลอดภัยนั่นคือ พืช 
ชนิดหนึ่งที่มีขนาดยักษ์ดูดหมอกควันนี้ไว้ ซึ่งจะต้องนำมาจากดาวอีกดวงหน่ึง เช่นน้ีเป็นด้น
( อารีร ังส ิน ันท ์,2529 )

การส่งเสริมความรู้ความคิดสร้างสรรค์

อารี รังสินันท์ (2529 ) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์อาจส่งเสริมได้หลายวิธี โดยมี 
วัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมความรู้ ความคิดริเร่ิม คือ ความคิดดัดแปลงใหม่ไม่ซากับคนอื่น ๆ
ความคิดยืดหยุ่น คือ ประเภทของความคิดยิ่งมากประเภทยิ่งดี ความคิดคล่องตัว คือ จำนวน
ความคิดยิ่งคิดได้มากยิ่งเป็นประโยชน์ และความคิดละเอียดลออ คือ ความคิดในรายละเอียด
ที่นำมาตกแต่งความคิดริเริ่มให้สมบูรณ์

การสนับสบุนส่งเสริมให้เด็กเกิดทักษะในความคิด จินตนาการ คิดในสิ่งแปลกใหม่ 
ชอบเส่ียง ชอบเดา ฯลฯ เนื้อหาท่ีนำไปสู่การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์นั่น รวบรวมจากบทความ 
ของ อารี รังสินันท์ (2529), วิทยานิพนธ์ของ ธนพร สมบูลธนวาท (2529) และพรมารินทร์ 
ลุ[ทธ'จิตตะ (2529) ดังต่อไปนี้

1. เนื้อหาการส่งเสริมความรู้ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
หมายถึง เนื้อหาที่มีลักษณะให้ความรู้ ส่งเสริมให้เกิดความคิดในการแก้ป็ญหา กระตุ้นให้เกิด 
พฤติกรรมอันนำไปสู่ การทดลอง การสำรวจ การด้นคว้า การคิดค้นผลิตส่ิงแปลกใหม่ ท่ีเป็น 
ประโยชน์ ซึ่งจะนำไปสู่ความเจริญก้าวหน้าทั้งทางด้านวิทยาการและเทคโนโลยี รวมท้ัง เน้ือหา 
ทั้ฝึกให้มีความคิดแก้ป้ญหาอย่างมีเหตุผล เช่นการแก้สมการโจทย์ และการเล่นเกม

2. เนื้อหาการส่งเสริมความรู้ความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา หมายถึง เน้ือหาท่ีมี
ลักษณะส่งเสริมหรือกระตุ้นให้เกิดความคิดเสริมสร้างจินตนาการให้กว้างไกล เป็นเน้ือหาท่ีช่วยทำ 
ให้ได้รู้จักโลกกว้าง 'ฝึกให้เกิดความคิดแก้ป้ญหาหลาย  ๆ ทางด้วยเหตุผล ได้แก่ เน้ือหา'ท่ีฝึก'ให้ 
แก้ปิญหาจากคำถาม งานเขียนร้อยแก้วร้อยกรอง เช่น การเขียนเรียงความ เขียนโฆษณา
แต่งโคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน เร่ืองส้ัน นิยาย นิทาน และการชมภาพยนต์ ดูรายการโทรทัศน์ 
เป็นด้น
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3. เนื้อหาการส่งเสริมความรู้ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ หมายถึง เน้ือหาท่ีมี 
ลักษณะส่งเสริมหรือกระตุ้นให้เกิดความคิดอิสระ มีจินตนาการ 'ฝึกการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ 
และผ่อนคลายความเครียดทางอารมณ์ เช่น การวาดภาพ ระบายสี การพิมพ์ การฉีกปะ การตัดปะ 
การปน การแกะสลัก งาน!เมือ และการประดิษฐ์เศษวัสดุ เป็นต้น

4. เนื้อหาการส่งเสริมความรู้ความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี หมายถึง เน้ือหาท่ีมี
ลักษณะสนับสนุน กระตุ้นให้เกิดการแสดงความคิด ความอ่านในหลาย  ๆ ด้าน ส่งเสริมให้มี
การแสดงออกทางอารมณ์ เสริมสร้างความมั่นใจในตนเอง เช่น ศิลปะการแสดง การฟ้อนรำ
การเต้นรำ การร้องเพลง และการแต่งเพลง

แนวความคิดเกี่ยวกับค่านิยม

ความหมายของค่านิยม

ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2523) กล่าวว่า ค่านิยมหมายถึงความเชื่อของบุคคลว่า 
สิ่งใดมีค่า มีความสำคัญ และเป็นท่ีพึงปรารถนาของเขา ในขณะที่สิ่งอื่นไม่มีค่า ไม,มีความสำคัญ 
และไม,เป็นที่ต้องการในลักษณะตังกล่าว ค่านิยมจึงทำหน้าที่เป็นมาตรฐาน (standard) ในการรับรู้ 
การประเมิน การเลือกและการตัดสินใจของบุคคลว่าอะไรดี-ไมด มีค่า-ไม,มีค่า สำคัญ-ไม่สำคัญ 
ถูก-ผิด ทำ-ไม่ควรทำ

f
ส่วน สมพร เทพสิทธา (2525) กล่าวว่า ค่านิยมหมายถึง ความรู้สึก ความคิดว่าส่ิงใด 

สิ่งหนึ่งเป็นที่ต้องการ ปรารถนา ควรมี ควรทำ และค่านิยมอาจแบ่งออกเป็นค่านิยมที่พึงประสงค์ 
หรือค่านิยมในทางบวก และค่านิยมท่ีไม,พึงประสงค์หรือค่านิยมในทางลบ

ค่านิยมที่พึงประสงค์เป็นค่านิยมที่ทำให้เกิดความสุข ความเจริญ แก่บุคคล สังคมและ 
ประ(ทศชาติ เป็นค่านิยมที่ตรงคับหลักธรรมะของศาสนาเช่น ค่านิยมในเร่ืองความขยันหม่ันเพียร 
ความชื่อสัตย์สุจริต และการมีระเบียบวินัย

สำหรับค่านิยมที่ไม่พึงประสงค์นั้น เป็นค่านิยมที่ขัดหรือไม่ตรงกับหลักธรรมะของ
ศาสนา เป็นค่านิยมที่ทำให้เกิดความทุกข์และความเสื่อมแก,บุคคล สังคมและประเทศชาติ เช่น 
ค่านิยมที่กำลังระบาดในบรรดาข้าราชการว่า คนชื่อคือคนเซ่อ ไม่โกงไม,รวย จึงทำให้มีการทุจริต
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คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติไต้อธิบายความหมายของคำ “ค่านิยม,' ไว้ในเอกสาร 
การวิจัยเร่ือง "ค่านิยมเพ่ิอชีวิตและสังคมไทย" ว่า ค่านิยมหมายถึง "ส่ิง" ที่คนสนใจปรารถนาจะไต้ 
ปรารถนาจะเป็น หรือกลับกลายมาเป็น เป็นส่ิงท่ีคนถือว่าต้องทำ ต้องปฏิบัติ เป็นส่ิงท่ีคนบุชา 
ยกย่อง และมีความสุขท่ีจะไต้เห็น ไต้พึง ไต้เป็นเจ้าของ

สาโรช บัวศรี (2527) กล่าวว่า "ค่านิยม" หมายถึง สภาพ (หรือการกระทำ) บาง 
ประการที่เราเชื่อ (หรือนิยมนั่นเอง) ว่าควรยึดถือหรือยึดน่ัน เพิ่อจะไต้บรรลุถึงวัตถุประสงค์หรือ 
ความมุ่งหมายของสังคมหรือตัวเราเอง"

ส่วนในต่างประเทศน้ัน มีนักการศึกษา นักจิตวิทยา และนักปรัชญา ได้ให้ความหมาย 
ของค่านิยมไว้ดังนี้

Otis M. Walter, Robert L. Scott (1962) กล่าวว่า ค่านิยม หมายถึง มโนทัศน์ท่ีเป็น 
พื้นฐานในการเลือกของบุคคล ซึ่งแสดงออกเมื่อบุคคลมีความเชื่อในสิ่งที่คิดว่าลูกหรือผิด สำคัญ 
หรือไม่สำคัญ ฉลาดหรือโง่ ดีหรือเลว สวยหรือน่าเกลียด จริงหรือปลอม พื้นฐานแห่งการเลือกนี้ 
อาจจะแสดงออกมาโดยสติสัมปชัญญะหรือจากจิตใต้สำนึกก็ไต้

F.w. Garforth (1965) กล่าวว่า ค่านิยม หมายถึง เครื่องบ่งช้ีให้เห็นคุณค่าของส่ิงใด 
สิ่งหนึ่งซึ่งเป็นสิ่งที่เราเลือกหรือชอบมากกว่าสิ่งอื่น ค่านิยมจึงเป็นคุณสมบัติที่มีคุณค่าแก่การเลือก 
เช่น ค่านิยมเกี่ยวคับวัตถุได้แก่ เงิน รถยนต์ และหนังสือ ค่านิยมเก่ียวคับพฤติกรรมได้แก่ 
ความสุภาพ ความเมตตากรุณา ความจงรักภักดี ค่านิยมเกี่ยวกับศีลธรรม จรรยาได้แก่ ความอดกล้ัน 
และการทำใจให้บริสุทธิผองใส นอกจากนี้ก็ยังมีค่านิยมที่เกี่ยวกับสิ่งอื่น  ๆ อีกมาท

Richard ร. Crutchfield (1966) กล่าวว่า ค่านิยมหมายถึงความเชื่อว่าส่ิงใดเป็นสิ่ง 
ที่พึงปรารถนา หรือส่ิงท่ีดี และส่ิงใดเป็นท่ีไม,พึงปรารถนา หรือส่ิงไม่ดี ค่านิยมจะสะท้อนให้เห็น 
วัฒนธรรมของสังคม และเป็นสิ่งท่ีสมาชิกในสังคมยึดถือร่วมคันอย่างกว้างขวาง บุคคลใดยอมรับ 
ค่านิยมใดเป็นของตน ค่านิยมน้ันก็จะเป็นเป็าหมายในชีวิตของบุคคลนั้น

ฉ้อราษฎร์บังหลวงเพ่ิมข้ึน หรือค่านิยมท่ีว่า เป็นลูกผู้ชายต้องด่ืมเหล้าเก่ง คนไม,ด่ืมเหล้าเป็นคนคับ
แคบ เข้าสังคมไม่ได้
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จากคำนิยามต่าง  ๆ ที่กล่าวมาแล้ว อาจสรุปได้ว่าค่านิยมของบุคคลใด หมายถึง ส่ิงท่ี 
บุคคลน้ันเช่ือว่าดีหรือไม,ดี หากเป็นส่ิงที่บุคคลนั้นเห็นว่าดีและเป็นส่ิงที่บุคคลนั้นต้องการกถื็อว่า 
เป็นค่านิยมในทางบวก และล้าเป็นส่ิงท่ีเห็นว่าไม,ดี เป็นส่ิงท่ีบุคคลนั้นไม่ต้องการก็ถือว่าเป็นค่านิยม 
ในทางลบ

แนวคิดเกี่ยวกับค่านิยม

อำนวย ทะพิงศ์แก และ ชยันต์ วรรธนะภูมิ (2522) ไต้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
ค่านิยมในสังคมไทยในทัศนะของนักการศึกษาไว้ว่า ค่านิยมเป็นเพียงสิ่งที่คนนิยมปฏิบัติ หาไต้มี 
เงื่อนไขว่าจะต้องก่อให้เกิดความดีแก'สังคมไม่ เพราะค่านิยมมีท้ังค่านิยมท่ีดีและไม'ดี

ส่วน พนัส หันนาคินทร์ (2523) มีความเห็นว่าค่านิยมเป็นส่วนประกอบท่ีสำคัญท่ีจะ 
บ่งช้ีว่าจะประพฤติปฏิบัติอย่างไร ทั้งต่อตัวเองและต่อสังคม การเลือกกระทำของแต่ละคนขึ้นอยู่กับ 
ค่านิยมที่ยึดถือเป็นสำคัญ

เช้ือ สาริมาน (2525) กล่าวว่า ค่านิยมเป็นบ่อเกิดของวัฒนธรรม และค่านิยมที่ทำให้เกิด 
คุณภาพแก'พลเมืองไต้ แม้ว่าประเทศน้ันเป็นประเทศเล็ก  ๆ แต่ถ้าพลเมืองมีคุณภาพสูงก็สามารถ 
ให้เงินอุดหนุนประเภทให้เปล่าแก'ประเทศใหญ่  ๆ ไต้ เช่น ประเทศสวิสเชอร์แลนด์ สวีเดน และ 
นอร์เวย์ เป็นต้น เมอเร็ว  ๆ นี้ธนาคารโลกไต้จัดอันดับประเทศที่รํ่ารวยในโลก โดยคำนึงถึงรายไต้ 
เป็นรายหัวของประชาชนเป็นหลัก และปรากฏกว่าประเทศสวิตเซอร์แลนด์ไต้รับเลือกให้เป็น
ประเทศที่รํ่ารวยที่สุดในโลก

สุลักษณ์ ศิวรักษ์ ( 2525) กล่าวว่า ชาวพุทธเราควรทำลายความยึดน้ันในตัวของตัวเอง 
พุกวิธีทาง ต้องเปลี่ยนเจตคติขั้นพื้นฐาน ไม่ยอมรับสิ่งท่ีไม่ดีท่ีสังคมยัดเขียดให้แต่จงหาค่านิยมแบบ 
พุทธมาประพฤติปฏิบัติ คือให้รู้จักละวาง รู้จักพอ และไม'เห็นแก่ตัว ในอดีตนั้นค่านิยมของสังคม 
แบบพุทธเคยนำสังคม มาบัดนี้สังคมแบบพุทธเป็นตัวตาม สังคมของเราจึงมีแต'ความยุ่งยากและ 
ยุ่งเหยิงเร่ือยมา

สาโรช บัวศรี (2527) มีแนวความคิดเก่ียวลับค่านิยมว่าคนเราที่อาศัยกันอยู่เป็น 
ครอบครัวในสังคม หรือรวมกันเป็นประเทศชาติ หรือเรียกว่ายังเป็นผู้ครองเรือนนั้น ย่อมจำเป็นต้อง 
ยึดถือกฎหมาย ธรรมเนียมประเพณีหรือวินัยเป็นการแน่นอน ตังน้ันล้าพุดลันอย่างกว้างๆ แล้ว
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จริยธรรมจึงย่อมจะต้องรวมเอาสิ่งเหล่านี้!ข้าไว้ด้วย หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ ผู้ท่ีมีจริยธรรมน้ัน 
นอกจากจะเป็นผู้มีคุณธรรมและศีลธรรมแล้ว จะต้องรู้เรื่องกฎหมายและวินัยด้วย แต่ส่ิงเหล่าน้ัน 
(กฎหมาย วินัยและอุดมการณ์) อันที่จริงแล้วก็คือค่านิยมนั่นเอง อน่ึงคุณธรรมและศีลธรรมที่แท้จริง 
ก็เป็นค่านิยมเช่นกัน แต่อยู่ในระดับสูงกว่าวินัย อุดมการณ์ ดังนั้นจึงรวมความไต้ว่าเป็นค่านิยม 
ด้วยกันทั้งน้ัน เหตุนี้เองล้าจะพูดสั้น  ๆ ก็เห็นจะกล่าวไต้ว่า จริยธรรมก็คือค่านิยมในระดับต่าง  ๆ ซ่ึง 
สังคมและบุคคลจำเป็นจะต้องยึดนั่นและนำไปปฏิบัติในชีวิตประจำวัน

สำหรับแนวคิดเกี่ยวกับค่านิยมในต่างประเทศนั้น มีดังนี้

Phillip H. Phinix (1958) มีความเห็นว่าค่านิยมเกี่ยวข้องกับความชอบและ
ความสามารถในการแยกความชอบอย่างหนึ่งออกจากอย่างอ่ืน  ๆ วิธีแสดงออกของค่านิยมที่เห็น 
ไต้ชัดคือ ความสนใจ ความปรารถนาของบุคคล เราจะวัดค่านิยมของบุคคลต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดนั้นก็ดู 
ไต้จากความสนใจและความปรารถนาในสิ่งนั้น ริ!นิกช์แบ่งค่านิยมออกเป็น 6 ชนิด ดังนี้

1. ค่านิยมทางวัตถุ (Material Value) เป็นค่านิยมที่เกี่ยวกับป้จจัยสี่ของมนุษย์ ได้แก่ 
เร่ืองของอาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องบุ่งห่ม และยารักษาโรค

2. ค่านิยมทางสังคม (Social Value) เป็นค่านิยมที่ช่วยให้บุคคลเกิดความรักและ 
ความสัมพันธ์กันในสังคม

3. ค่านิยมต้านความจริง (Truth Value) เป็นค่านิยมที่เกี่ยวกับความจริง ซ่ึงเป็นค่านิยม 
ที่สำคัญยิ่งสำหรับผู้ต้องการหาความรู้นักปราชญ์และนักวิทยาศาสตร์ที่ค้นหากฎแห่งธรรมชาติ

4. ค่านิยมทางจริยธรรม (Moral Value) เป็นค่านิยมท่ีเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางจิตใจ 
ที่ก่อให้เกิดความรับผิดชอบในหน้าที่ ความรู้สึกผิดชอบชั่วดีต่างๆ และยึดถือไว้เป็นแนวปฏิบัติ

5. ค่านิยมทางสุนทรี (Esthetic Value) เป็นค่านิยมทางความชาบซึ้งในความดีและ 
ความงามของสิ่งต่าง ๆ

6. ค่านิยมทางศาสนา (Religious Value) เป็นค่านิยมที่เก่ียวกับความปรารถนาใน 
ความสมบูรณ์ของชีวิต รวมทั้งความรักและการบูชาในศาสนาของตนด้วย
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Carroll H. Miller (1965) มีความเห็นว่า ค่านิยมเป็นมโนทัศน์และความเชื่อท่ีฝืงลึกใน 
ชีวิตของบุคคล และมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของบุคคลทุก  ๆ ติ,าน จากพฤติกรมท่ีง่าย  ๆ และธรรมดา 
ท่ีสุด เช่น การแต่งกาย จนถึงพฤติกรมท่ียากและซับช้อน เช่นการแสดงความคิดเห็น การเลือก 
คู่ครอง อุดมคติ ความยุติธรรม ตลอดจนค่านิยมทางการเมือง

Abraham Maslow (1968) มีความเห็นว่า ค่านิยมเป็นเสมือนแนวทางในการดำเนินชีวิต 
ของมนุษย (Philosophy of life)

Charles F. Andrain (1971) ได้ศึกษาและให้ความเห็นว่าความสำนึกทางค่านิยม 
ด้านคุณธรรมของพลเมืองจะสูงขึ้นอย่างมาก เม่ือเด็กเริ่มเข้าสู่ระดับมัธยมศึกษา ความรู้ท่ีเด็กได้รับ 
จะมาจากเน้ือหาวิชา คำสนทนาของบุคคลในครอบครัว หนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ ชึ๋งมีทั้งความรู้ 
ความคิด ค่านิยม มโนทัศน์ และแรงจูงใจ

จากแนวคิดเกี่ยวกับค่านิยมดังกล่าวข้างด้น จะเห็นว่าผู้ทรงคุณวุฒิทั้งหลายได้ให้
ความสนใจและเห็นความสำคัญของค่านิยม เพราะต่างก็ทราบว่าค่านิยมเป็นตัวแปรทางด้าน
จิตวิทยาที่มีความสำคัญยิ่งต่อพฤติกรรมมนุษย์ ดังนั้นแนวคิดทั้งหลายเหล่านี้จึงเป็นประโยชน์
ต่อการศึกษา

ทฤษก่ีค่านิยม

ด้วยเหตุที่ค่านิยมมีอิทธิพลและบทบาทที่สำคัญต่อพฤติกรรมของมนุษย์ จึงได้มีผู้
ทำการศึกษาเร่ิองค่านิยมไวิ'มาก นับต้ังแต่ปี ค.ศ. 1909 เป็นด้นมาถือได้ว่าเป็นระยะที่สำณัขูของ 
ความก้าวหน้าในการสร้างทฤษฎีค่านิยม โดยเฉพาะอย่างยิ่งผลงานของ Dewey (Quoted m 
Werkmeister 1970 : 40-61) เร่ิองการศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีเชิงตรรก (Studies in Logical Theory) 
และทฤษฎีการตีค่า (Theory of Valuation 1939) ซึ่งทฤษฎีเหล่านี้ได้มีอิทธิพลและเป็นพ้ืนฐานท่ี 
สำคัญต่อแนวคิดเกี่ยวกับค่านิยมทางด้านจิตวิทยาและการศึกษามาก

ดิวอี ได้อธิบายให้ความสำคัญของค่านิยมไว้ว่า ค่านิยมเข้าไปเกี่ยวข้องกับกิจการของ 
มนุษย์ทุกรูปแบบ และแนวคิดตามทฤษฎีของติวอีนั้น อาจสรุปเป็นประเด็นสำคัญได้คังนี้ 1

1. ค่านิยมเกิดจากความปรารถนาของบุคคลที่จะปรับคัวให้เข้ากับความจำเป็นและ 
ความต้องการในสภาพชีวิตของเขา
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2. ค่านิยมก่อให้เกิดแรงกระตุ้น (Vital Impulse) สร้างเป้าหมายและความมุ่งหวัง
ถึงส่ิงท่ีนิยม บุคคลจึงเกิดความต้องการและความสนใจที่จะแสวงหาวิธีการและหนทางให้ได้
ส่ิงท่ีนิยม

3. การให้ค่านิยมเป็นพฤติกรรมที่สามารถศึกษาไต้ด้วยวิธีการเชิงวิทยาศาสตร์ 
(Scientific รณdy) ในรูปของการสังเกต การวิเคราะห์ การทดสอบและพิสูจน์

4. การทำความเข้าใจกับค่านิยมไต้อย่างแท้จริง ขึ้นอยู่กับความสามารถวิเคราะห์
ถึงความต้องการในปัจจุบันของบุคคล และการคาดคะเนว่าเขาจะไต้รับความพึงพอใจไต้ใน
สภาพการณ์ใดและด้วยวิธีการใด กับทั้งต้องมีการวิเคราะห์ประเมินใหม่ (Re-Appraisal) อยู่เสมอ

ส่วนแนวคิดตามทฤษฎีการกระจ่างค่านิยมนั้น Raths, Harmin, และ Simon (1966 : 
28-30) ไต้อธิบายไว้ว่า “เราไม,ค่อยไต้เก่ียวข้องกับค่านิยมเฉพาะอย่างที่บุคคลมีอยู่ แด’เราเก่ียวข้อง 
กับกระบวนการที่ทำให้บุคคลไต้ค่านิยมนั้นมามากกว่า ดังนั้นสิ่งสำคัญก็คือกระบวนการอะไรเล่า 
ที่จะมีผลต่อการไต้มาซึ่งค่านิยมอย่างใดอย่างหนึ่ง ความคิดนี้มาจากข้อสมมติท่ีว่าไม่ว่าจะเป็น
ค่านิยมอะไรก็แล้วแต่ที่บุคคลมีอยู่ ควรจะทำให้เขาสามารถดำเนินชีวิตไต้ด้วยดีและอย่างฉลาด เช่น 
เดียวกับค่านิยมอ่ืนๆ" ซึ่งจะเห็นไต้ว่าทฤษฎีการกระจ่างค่านิยมนี้เป็นกระบวนการให้1!ต้มา
ซึ่งค่านิยมนั้น  ๆ หเอกระบวนการรับรู้เกี่ยวกับค่านิยมนั่นเอง และสิ่งที่เป็นที่คาดหวังของการใช้ 
กระบวนการ การกระจ่างค่านิยม ก็คือการเอื้ออำนวยท่ีจะสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความคิดเห็น 
กับการกระทำของคนเราเข้าด้วยกัน

ความสำคัญของค่านิยม

ในสังคมมนุษย์นั้นเรามีความเชีอว่า ค่านิยมมีความสำคัญอย่างย่ิงต่อการกำหนด
พฤติกรรมของบุคคล เพราะค่านิยมจะเป็นเครื่องตัดสิน กำหนด หรือผลักดันให้บุคคลแสดง 
พฤติกรรมไปทางใดทางหนึ่ง ดังน้ันค่านิยมจึงเป็นพลังที่ช่อนเร้นอยู่ภายใต้พฤติกรรมทางสังคม
ส่วนใหญ่ของมนุษย์ (สมาน ชาลีเครือ, 2523)

นอกจากนี้ ค่านิยมยังเป็นเครื่องชี้แนวทาง และลักษฒะความประพฤติของคนในสังคม 
ดังนั้นการปถูกปังและพัฒนาค่านิยมอันดีงามให้เกิดขึ้นแล่คนในชาติจึงเป็นความจำเป็นที่จะต้อง 
กระทำโดยไม,ชักช้า และจะต้องมีการกระทำที่ต่อเนึ่องในทุกระดับการศึกษา เพราะพลังอำนาจ
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แห่งชาติจะมั่นคงเพียงใดนั้นย่อมขึ้นอยู่กับคุณภาพของคนในชาติ ซึ่งย่อมจะประพฤติและปฏิบัติ
ตามค่านิยมที่ตนยอมรับนับถืออยู่ หรืออาจจะกล่าวได้ว่า สังคมจะเจริญก้าวหน้าหรือเสื่อมไปใน 
ทิศทางใดน้ัน ย่อมขึ้นอยู่กับค่านิยมของสังคมเป็นสำคัญ เพราะฉะน้ันการสร้างค่านิยมที่ถูกต้องและ 
เหมาะสมจึงเป็นสิ่งจำเป็นอย่างยิ่งในการสร้างสรรค์ความเจริญก้าวหน้าให้เกิดขึ้นในสังคม

ค่านิยมของสังคม มีความสำคัญต่อการแสดงพฤติกรรมของคนในสังคม เน่ืองจาก 
ค่านิยมเป็นตัวควบคุมการตัดสินใจของคนในสังคม จึงมีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพและอุปนิสัยใจคอ
ของคนส่วนมาก (อารง สุทธาศาสน์ และ คณะ,2524)

จากแนวคิดตังกล่าว สรุปได้ว่า ค่านิยมมีความสำคัญมากต่อบุคคลและสังคม ในแง'ของ 
ตัวบุคคลน้ัน ค่านิยมมีอิทธิพลต่อการดำรงชีวิตเพราะเป็นเครื่องกำหนดพฤติกรรม ทำให้บุคคล 
แสดงออกซึ่งพฤติกรรมแตกต่างกัน เป็นผลสะท้อนถึงบุคลิกลักษณะและความประพฤติอีกด้วย
ส่วนในแง'ของสังคมน้ัน ค่านิยมจะมีผลถึงความเจทิญหรือความเส่ือมของสังคม หากสังคมมีค่านิยม 
ที่เหมาะสมและถูกต้อง เช่น ความขยันหม่ันเพียร ความรับผิดชอบ ความซึ่อสัตย์ ความประหยัด 
ความมีระเบียบวินัย สังคมน้ันก็ย่อมเจริญก้าวหน้า

การปลูกฝัง และการส่งเสริมค,านิยม

เนื่องจากค่านิยมเกิดจากการเรียนรู้ การเลียนแบบ ตังน้ันการปลูกผิงค่านิยมย่อมกระทำ 
ได้โดยการอบรมสั่งสอน ทั้งด้วยเหตุผลและการบังคับ เพ่ือให้ยอมรับ มองเห็นคุณค่าของสิ่งนั้น  ๆ
ซึ่งเริ่มต้ังแต่อายุเยาว์เท่าไรยิ่งดี และหากได้รับการสนับสนุนจากบุคคลอื่น  ๆ โดยรอบตลอดเวลา 
อย่างไม'ขาดตอน และสมํ่าเสมอก็ยิ่งได้ผล

สำหรับขั้นตอนในการปลูกผิงและส่งเสริมค่านิยมให้บังเกิดผลไปสู่การปฏิบัตินั้น 
ประการแรกจะต้องมุ่งให้บุคคลเกิดความรู้สึกสะดุดใจในการกระทำของตน ทั้งท่ีเคยปฏิบัติอยู่ หรือ 
ที่คุ้นเคยอยู่เป็นเบื้องด้นเสียก่อน เม่ือเกิดความรู้สึกหรือสะดุดใจแล้วก็ย่อมจะเกิดความคิดเห็น
ต่อมาก็จะมีการสื่อสาร หรือถ่ายทอดกันโดยทางคำพูดและการแสดงออกอย่างอื่น  ๆ จากน้ันก็จะ 
มาถึงการเลือกท่ีจะเชื่อ และมีศรัทธา ซึ่งถือว่าเป็นทางนำไปสู่การปฏิบัติ อันเป็นพฤติกรรม 
ของบุคคลที่เราจะสังเกตเห็นได้ ตังกระบวนการที่แสดงเป็นแผนภาพ ตังนี้



50

ภาพท่ี 3 แสดงกระบวนการปลูกคิงค่านิยมตามแนวทางของ เมธี ปิลันธนวนนท์ (2526)

แนวคิดค่านิยมของสำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ

สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ตระหนักว่าพฤติกรรมของคนไทย
ป็จจุบันมีแนวโน้มที่จะแปรเปลี่ยนและทวีความรุนแรงไปในทางที่ไม,พึงประสงค์ของสังคม 
นับตั้งแต่เร่ืองอบายมุข ฉ้อราษฎร์บังหลวง อาชญากรรม การทำลายความมั่นคงของชาติและสาสนา 
วิธีการที่จะแก้ไขปัญหาดังกล่าวก็คือ การแสวงหา การกำหนดค่านิยมที่เหมาะสมกับสภาพ
ของสังคม เพื่อสร้างความสำนึกทางค่านิยมที่พึงประสงค์ และใช้ค่านิยมเป็นแนวทางกำหนดและ 
ควบคุมพฤติกรรม รวมทั้งสกัดกั้นและแก้1เขค่านิยมที่ไม่พึงประสงค์ให้ลดน้อยลง ดังน้ันใน
เดือนพฤศจิกายน 2524 สำนักนายกรัฐมนตรี ได้ประกาศนโยบายวัฒนธรรมแห่งชาติ เพ่ือเป็นหลัก 
ในหน่วยงานของรัฐและเอกชน รวมทั้งประชาชนร่วมกันรักษาและส่งเสริมวัฒนธรรรมอย่างมี
เป้าหมายตรงกัน และประสานสอดคล้องกัน คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ได้พิจารณาแล้วว่า 
การที่จะให้วัฒนธรรมเป็นเครื่องมือในการดำเนินชีวิตและพัฒนาประเทศได้นั้น ประชาชนในชาติ 
จะต้องดำเนินชีวิตตามหลักแห่งคุณธรรม จึงได้ออกประกาศ เรื่องค่านิยมพ้ืนฐาน เพ่ือวันท่ี
7 มีนาคม 2525 ค่านิยมดังกล่าว คือ
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1. การพ่ึงตนเอง ขยันหม่ันเพียร และมีความรับผิดชอบ

2. การประหยัด

3. การมีระเบียบวินัยและเคารพกฎหมาย

4. การปฏิบัติตามคุณธรรมของศาสนา

5. ความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์

การส่งเสริมและปลูกผิงค่านิยมทางสังคมให้แก่เด็กและเยาวชน มีเนื้อหาดังต่อไปนี้

1. ค่านิยมการพึ่งตนเอง ขยันหม่ันเพียร และมีความรับผิดชอบ หมายถึง เน้ือหาท่ีมี 
ลักษณะส่งเสริมและปลูกผิงให้เกิดการพึ่งตนเอง เคารพตนเอง เชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง 
แทนการคิดพึ่งผู้อื่น กล้าคิด กล้าทำในส่ิงท่ีลูกต้อง มีความเพียรพยายามทั้งต้านการศึกษา และ 
การทำงาน ประกอบอาชีพสุจริตอย่างกระตือริอร้น ต้ังใจจริง มีความอดทน ขยันหม่ันเพียร 
ขวนขวายหาความรู้ รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ สำนึกในความรับผิดชอบ ตั้งใจปฏิบัติหน้าท่ี 
การงานให้สำเร็จตามความมุ่งหมาย มีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว และสังคม รู้จักเสียสละ 
ประโยชน์ส่วนตน เพ่ึอรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม

2. ค่านิยมการประหยัด หมายถึง เนื้อหาที่มีลักษณะชักชวนและส่งเสริมในเร่ิองการ
รู้จักการใช้ รู้จักออมทรัพย์สิน เวลา ทรัพยากรทั้งส่วนตนและสังคม ตามความจำเป็น ให้เกิด 
ประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพ คุ้มค่ามากท่ีสุด การมีความเป็นอยู่อย่างเรียบง่าย มีความพอดีไน
การบริโภค ไม่ทำการใดที่เกินความสามารถ คำนึงถึงฐานะและเศรษฐกิจ คิดก่อนจ่าย ใช้เท่าท่ี 
จำเป็น ไม่,ใช้จ่ายสุรุ่ยสุร่ายฟุม!พีอย หรือตระหนี่ถ่ีเหนียวเกินไป ให้รู้จักการนำทรัพยากรธรรมชาติ 
ของแต่ละท้องถี่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ ซึ่งรวมถึงการอนุรักษ์ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม และให้รู้จัก 
ดำรงชีวิตให้เหมาะสมกับสภาพฐานะ ความเป็นอยู่ของสังคมและส่วนตน

3. ค่านิยมการมีระเบียบวินัย และเคารพกฎหมาย หมายถึง เน้ือหาที่มีลักษณะปลูกผิง 
การควบคุมตนเองให้ประพฤติปฏิบัติตามกฎหมาย ข้อบังคับ ระเบียบแบบแผน ขนบธรรมเนียม 
ประเพณีอันดีงาม มีความตรงต่อเวลา รู้จักสิทธิและหน้าท่ี รักษาความสะอาดทั้งที่อยู่อาศัย รวมท้ัง 
สาธารณสถาน ช่วยกันรักษา ไม่ทำลายสาธารณสถานสมบัติและส่ิงแวดล้อม ไม่แล้ปิญหาด้วยวิธี
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รุนแรง หรือไม่ชอบด้วยระฌียบวินัยและกฎหมาย ปฏิบัติตามกฎจราจร ทำหน้าท่ีเป็นพลเมืองดี 
เพอความสุขในชีวิตของตนเองและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของสังคม

4. ค่านิยมการปฏิบัติตามคุณธรรมของศาสนา หมายถึง เน้ือหาที่มีลักษณะปลูก?เงให้ 
ยึดม่ันในคุณธรรม และจริยธรรม การตั้งอยู่ในความดีงามและหลักธรรมของศาสนา เช่น ความมี 
เมตตากรุณา ไม่เบียดเบียนประทุษร้ายต่อคนและสัตว์ ไม่เห็นแก'ได้ เอ้ือเน้ือเผ่ือแผ่มีความเสียสละ 
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน ไม,พูดปด ไม่พูดคำหยาบ ไม่พูดยุยงให้ 
แตกร้าวกัน เว้นสิ่งเสพย์ติด ละอายและเกรงกลัวต่อการกระทำชั่ว ประพฤติดีทำจิตใจให้ผ่องใส 
ประพฤติดีในความสัมพันธ์ของครอบครัว มีความช่ือสัตย์สุจริต และมีความกตัญญกตเวที เคารพ 
ผู้ใหญ่

5. ค่านิยมความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ หมายถึง เนื้อหาท่ีมีลักษณะปลูกฝืงให้เกิด
ความจงรัก เทิดพูนในชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ป้องกันและรักษาผลประโยชน์ของชาติ ส่งเสริมรักษา 
เกียรติของชาติ ภาคภูมิใจในความเป็นไทยและนิยมไทย ถ่ายทอดและปลูกฝืงเอกลักษณ์ของ
ความเป็นไทย สร้างเสริมความสามัคคี มีความเสียสละประโยชน์สุขส่วนตน แม้ชีวิตเน้ือ
ประเทศชาติ ยกย่องให้เกียรติผู้กระทำความดี มีความเลื่อมใสในศาสนา เผยแพร'ความรู้และการ 
ปฏิบัติตามหลักศาสนา ไม่กระทำการใด  ๆ ในการดูหมั่นศาสนา มีความจงรักภักดี เทิดพูนพระ 
เกียรติและเผยแพร่พระราชกรณียกิจ ร่วมลันประกอบความดีเนื้อถวายเป็นพระราชกุศล โดย
เฉพาะในวันสำคัÎฃูท่ีเก่ียวกับพระมหากษัตริย์

อิทธิพลของค่านิยมในหนังสือท่ีมีต่อเด็ก

หนังสืออ่านสำหรับเด็กนอกจากจะให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินแก'เด็กแล้ว หนังสือ 
ยังช่วยให้เด็กมีพัฒนาการทางภาษาเพิ่มขึ้นด้วย นอกจากนี้หนังสือยังให้ประโยชน์แก'เด็กในการ
เรียนรู้ส่ิงต่างๆ รอบตัว ทำให้เด็กรู้จักโลกกว้างขึ้น รู้จักธรรมชาติของสัตว์ ปาเขาลำเนาไพร 
ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และรู้จักมนุษย์ในสังคมล่ืน ทำให้สามารถเข้าใจในพฤติกรรม ความใฝ่ฝืน 
ทะเยอทะยานของมนุษย์ รู้จักความทุกข์ ความสุข ความสมหวังและความผิดหวัง รวมท้ังการรู้จัก 
หาหนทางแล้บีญหาด้วยวิธีการต่าง  ๆ ของมนุษย์ท้ังในอดีตและบีจจุบัน เด็กก็จะเข้าใจในความ 
เปล่ียนแปลงของสภาพการณ์หนึ่ง  ๆ ซึ่งเด็กจะเชื่อมโยงความคิดเหล่านี้กับตัวเองในมิติต่าง  ๆ อยู่ 
ตลอดเวลา ซึ่งจะทำให้เด็กรู้จักปรับตัวให้เข้ากับสังคมของตนได้
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นอกจากนี้ นิศา ชูโต (2524) ได้มีความเห็นเกี่ยวกับอิทธิพลของค่านิยมในหนังสือท่ีมี 
ต่อเด็กว่า หนังสือเป็นเครื่องสะท้อนของสังคม เมื่อเด็กอ่านหนังสือก็ย่อมจะได้เรียนรู้ถึงแบบอย่าง 
ของสังคมที่หนังสือในสังคมนั้นๆ สะท้อนรูปแบบให้เห็นการกระทำ ข้อควรประพฤติ
ข้อห้ามปฏิบัติ กฎเกณฑ์ ศีลธรรม จรรยามารยาท รวมไปถึงแบบแผนการปกครอง กฎเกณฑ์ต่าง  ๆ
ของสังคมน้ัน  ๆ เด็กจะค่อย ๆ เรียนรู้ เลียนแบบ และสะสมทีละน้อยเรื่อยไปจนกระทั่งยึดถือเป็น 
แนวปฏิบัติเมื่อเขาเจริญวัยขึ้น หนังสือจึงมีบทบาทเป็นตัวกำหนดทางสังคมที่สำคัญประการหนึ่ง
ในการปูพื้นฐาน แนวความคิด เจตคติและค่านิยมต่าง  ๆ ให้แก'เด็กในสังคมน้ัน ๆ

จะเห็นได้ว่าหนังสืออ่านสำหรับเด็กเป็นสือที่มีอิทธิพลอย่างยิ่งต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
สามารถถ่ายทอดความรู้ ความเช่ือ ทัศนคติและค่านิยมต่างๆ ให้แก'เด็ก รวมทั่งการรู้จักนำความรู้ 
และประสบการณ์ที่ได้จากการอ่านหนังสือ มาใช้แกัไขปรับปรุง ตนเองและปรับตัวให้อยู่ร่วมกัน 
ในสังคมได้อย่างมีความสุข ผู้เขียนหนังสืออ่านสำหรับเด็กสามารถสร้างสรรค์ผลงานที่จะ 
เปล่ียนแปลงสังคม ส่ิงแวดล้อม และสอดแทรกค่านิยมในทางบวกที่สอดคล้องกับมาตรฐาน
ทางสังคม ซึ่งเป็นสิ่งท่ีผู้เขียนต้องตระหนักถึง เพ้ือให้เด็กโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ที่ดีในวันข้างหน้า และ 
เป็นสมาชิกที่ดีของสังคมต่อไป

แนวคิดเกี่ยวกับวิธีการดำเนินธุรกิจ

การดำเนินธุรกิจ คือ กิจกรรมของมนุษย์ในการที่จะสนองตอบความต้องการซึ่งกัน 
และกัน โดยอาศัยวิธีการแลกเปลี่ยนด้วยความพอใจของทั่ง 2 ฝ่าย และหัวใจสำคัญยิ่งของ 
กระบวนการนั้ก็คือ ด้านการตลาด (Marketing)

บัญญัติ จุลนาพันธุ และ คณะ (2534) ได้ให้ความหมายของคำว่า ตลาด ไวัตังนั้

1. หมายถึง บุคคลหรือองค์กรที่เป็นลูกค้า โดยเป็นผู้มีอำนาจ1ในการซ้ือ มีความ 
เต็มใจและพร้อมที่จะซื้อผลิตกัณฑ์ที่ตนเองพอใจในคุณภาพ ราคา หรือความเชื่อม่ันอน ๆ

2. หมายถึง เป็นศูนย์ของการติดต่อระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย และมีการมอบโอน 
กรรมสิทธิ”ในสินค้า ด้วยการแลกเปลี่ยนกับทรัพย์สินในจำนวนที่เป็นความพอใจของทั่ง 2 ฝ่าย

3. หมายถึง ความต้องการในภาพรวม1ของผู้ซือ (Aggregate Demand)
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เป้าหมาย ของการตลาด คือ ความพยายามทุกวิถีทางเพื่อกระตุ้นให้เกิดการซื้อขายขึ้น 
โดยฝานทางกระบวนการต่าง  ๆ โดยมุ่งหวังในธุรกิจนั้นบรรลุสู่เป้าหมายที่ได้ตั้งไว้ ซ่ึงถือเป็นความ 
สำเร็จสูงสุด และวิธีการต่าง  ๆ ที่จะทำให้เกิดความสนใจต่อผู้บริโภคจนถึงทำให้เกิดการซื้อขายขึ้น
คือ

1. การโฆษณา

2. การติดต่อโดยตรง

3. การติดต่อฝานคนกลาง

4. การจัดโครงการส่งเสริมการขาย

และเพื่อให้เกิดมีการซื้อขาย จะต้องมีการกำหนดนโยบายต่าง  ๆ เพ่ือให้เกิดความพอใจ 
สูงสุดต่อผู้ซ้ือ และตัดสินใจซื้อสินค้าคือ

1. การกำหนดราคาจะต้องเหมาะสมและเป็นธรรมต่อผู้ซ้ือ และมีความสัมพันธ์กับ 
คุณภาพและประสิทธิภาพของสินค้านั้น ๆ

2. เงื่อนไขในการชำระเงิน จะเป็นการจำหน่ายแทนเงินสด เงินผ่อน หรือชำระตาม 
ระยะเวลาแล้วแต่จะตกลงกัน

3. การส่งมอบ จะมีการกำหนดตามความเหมาะสมของสภาพสินค้าและความพอใจ 
ของผู้ซ้ือ อาจจะส่งมอบทันที่ที่ชำระเงินเต็มมูลค่าสินค้า หรือส่งมอบภายหลังตามแต่จะกำหนด

4. การบริการหลังการขาย เป็นนโยบายอีกอย่างหนึ่งของผู้ดำเนินธุรกิจท่ีจะเรียกร้อง
ความสนใจจากผู้ซื้อ ซึ่งอาจจะมีการติดตามดูแลในบริการต้านต่าง  ๆ ของสินค้าน้ัน  ๆ ตาม
ระยะเวลาที่กำหนดหรืออื่น  ๆ ตามแต่จะตกลงกัน

กระบวนการในการดำเนินธุรกิจจะประสบผลสำเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ ข้ึนอยู่กับ 
องค์ประกอบที่สำค ัญ ดังนี้

1. Product (ผลิตกัณฑ์) คือ การผลิตสินค้าให้เป็นที่พอใจของผู้บริโภค โดยจะต้อง
มีการวิจัยถึงความต้องการของตลาดในต้านต่าง ๆ อย่างแน่ชัด เช่นรูปแบบ และคุณภาพตลอดจน
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ประสิทธิภาพให้ตรงกับความต้องการของตลาด ขณะเดียวกันก็ต้องพัฒนาให้ผลิตภัณฑ์มีคุณภาพ
ดีย่ิง ๆ ข้ึน

2. Price (ราคา) จะต้องมีการกำหนดราคาที่เหมาะสมกับคุณภาพของผลิตภัณฑ์
รวมท้ังต้นทุนและกำไร ขณะเดียวกันต้องอยู่ในระดับที่ผู้บริโภคมีกำลังพอที่จะสามารถจัดซื้อไต้
ด้วยความเต็มใจ และยังต้องคำนึงถึงระดับราคาในผลิตภัณฑ์ที่เป็นของคู่แข่งขันในตลาดอีกด้วย

3. Place (สถานท่ี) คือ กลุ่ม!ป้าหมายห!อช่องทางรวมทั้งสถานที่ในการที่จะ 
จัดจำหน่ายผลิตกัณฑ์ให้ไต้ปริมาณสูงสุด และกระจายออกไปอย่างทั่วถึงซึ่งรวมถึงสถาบันที่เข้ามา 
ทำหน้าที่ต้านการตลาด และคนกลางที่จะรับผิดชอบต้านการจัดจำหน่ายด้วย

4. Promotion (การส่งเสริมต้านการขาย) คือ การโฆษณาประชาสัมพันธ์เพ่ือ
บอกกล่าวให้บุคคลทั่วไปโดยเฉพาะกลุ่มเป้าหมายไต้ทราบรายละเอียดต่าง  ๆ เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ 
ทั้งต้านคุณภาพประสิทธิภาพ และราคาในลักษณะที่สร้างสรรค์ ซึ่งจะเป็นการกระตุ้นให้
กลุ่มเป้าหมายเกิดความรู้สึกสนใจและอยากซื้อสินค้านั้น  ๆ หรืออย่างน้อยก็แสดงทัศนคติที่ดีต่อ 
สินค้าชนิดน้ัน ซื้อมีวิธีการต่าง  ๆ คือ

4.1 การโฆษณา

4.2 การติดต่อขายตรง .

4.3 การส่งเสริมการขายในรูปแบบต่าง  ๆ เป็นการรับรางวัลส่งชิ้นส่วนชิงโชค

4.5 การเผยแพร'ข่าวสารทางส่ือต่าง ๆ

แนวความคิดทางต้านสังคมในการดำเนินธุรกิจ คือ แนวความคิดต้านการตลาด
ที่คำนึงถึงความรับผิดชอบต่อสังคมไปด้วยในขณะเดียวลัน โดยไม่ไต้คำนึงถึงแต่ยอดการจำหน่าย
เพียงอย่างเดียว ซึ่งถือเป็นแนวความคิดใหม่ท่ีเกิดข้ึนเพื่อปี 1970 โดยเช่ือว่ากลุ่มเป้าหมายจะมีความ
พอใจที่จะซื้อผลิตกัณฑ์มากขึ้น หากพบว่าผลิตภัณฑ์นั้น  ๆ มีส่วนร่วมในความรับผิดชอบต่อ
สวัสติภาพของสังคม เช่น การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การสร้างจิตสำนึกที่ดีงาม การส่งเสริม
' " J  J  5/  1 ไ; ° _ต้านศิลปวัฒนธรรม ตลอดจนการเป็นสินค้าคุณภาพทีผู้ดำเนินธุรกิจบัน  ๆ ตอบแทนสังคม

ในรูปโครงการต่าง  ๆ ที่มีประโยชน์ต่อส่วนรวม ซึ่งสามารถพิจารณาไต้ดังนีคือ
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2. วางแผนการดำเนินธุรกิจให้บรรลุเป้าหมาย ซึ่งถือเป็นนโยบายหลักของการดำเนิน 
ธุรกิจ โดยส่วนใหญ่แล้วผู้ผลิตจะมีเป้าหมายอยู่ท่ีสิ่งต่าง  ๆ เช่น ปริมาณของยอดขาย ส่วนแบ่ง 
ด้านการครองตลาด ความเจริญมั่นคงของบริษัท และการป้องกันผลิตภัณฑ์ของบริษัท

3. ในด้านความต้องการของสังคม ในการดำเนินธุรกิจแนวใหม่นี้ นอกจากจะคำนึง 
ถึง ยอดขายแล้ว ยังจะต้องคำนึงถึงสวัสดีภาพและความต้องการของสังคมด้วย โดยจะต้องมีความ 
รับผิดชอบต่อผลิตกัณฑ์ของตน ซึ่งจะต้องมีคุณภาพสมราคา ไม,โฆษณาหลอกลวงผู้ซ้ือ ไม่ใช้วัสดุท่ี 
มีอันตรายต่อสภาพแวดล้อมในการผลิตสินค้า และ ไม่ล้ากำไรเกินควร ซึ่งปัจจุบันกลุ่มผู้บริโภคมี 
การรับรู้มากขึ้นเกี่ยวกับผลิตกัณฑ์ที่มีคุณภาพ โดยจะหลีกเลี่ยงการซื้อสินต้าที่ขาดการรับผิดชอบ 
ต่อสังคมแม้จะมีราคาถูกก็ตาม ดังน้ีนผู้ผลิตปัจจุบันจึงต้องคำนึงถึงความรับผิดชอบต่าง  ๆ ดังกล่าว 
เพ่ือท่ีจะไต้รับการสนับสนุนจากกลุ่มผู้บริโภคอย่างจริงจัง

4. ในต้านการบริหารงาน จะต้องมีการดำเนินงานอย่างเป็นระบบ โดยศึกษา
ถึงสถานการณ์ท้ังภายในและภายนอก ที่เป็นสิ่งแวดล้อมทางการตลาด และกิจกรรมต่างๆ
ทางการตลาดเพื่อที่จะให้ผู้บริโภคไต้ดัดสินใจในเรื่องการจัดจำหน่าย การกำหนดราคา รวมท้ังการ 
ส่งเสริมต้านการตลาดให้เหมาะสมกับความต้องการของผู้บริโภคและสภาวะแวดล้อม เพ่ือในการ 
ดำเนินธุรกิจบรรลุเป้าหมายที่ไต้ตั้งไว้

แนวความคิดเกี่ยวกับการวิเคราะห์เนื้อหา

อุทุมพร จามรมาน (2531) ไต้กล่าวถึงการวิเคราะห์เนื้อหา สรุปไต้ว่าการวิเคราะห์ 
เนื้อหาเป็นวิธีการเฉพาะที่มีกระบวนการที่เป็นระบบ มีเอกลักษณ์เฉพาะ โดยพิจารณาจากการ
วิเคราะห์เน้ือหา หนังสือพิมพ์ โฆษณา วรรณคดี ฯลฯ ซึ่งมีดัวอย่างการวิเคราะห์เน้ือหาเช่น 
การวิเคราะห์บทสนทนาของบุคคลสำคัญ การวิเคราะห์ตำราเรียน การวิเคราะห์บทบรรณาธิการ 
การวิเคราะห์รายงานข่าว ฯลฯ การวิเคราะห์เนื้อหาต้องมีการกำหนดวัตถุประสงค์ของการวิเคราะห์ 
ให้ชัดเจน ว่าต้องการอะไร เพ่ืออะไร ผลการวิเคราะห์เนื้อหาต้องไต้รับการตรวจสอบทั้งในแง่ 
ความเที่ยงและความตรง

Krippendorff (1980) ไต้อธิบายกระบวนการวิเคราะห์เนื้อหาไว้ว่าประกอบด้วย
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Krippendorff ( 1980) ไต้อธิบายกระบวนการวิเคราะห์เนื้อหาไว้ว่าประกอบด้วย

1. กระบวนการข้อมูล (Data Making Process) ข้อมูลเป็นหน่วยหน่ึงของข่าวสาร ซ่ึง
บันทึกอยู่ในสื่อที่มีความคงทนถาวร มีการวิเคราะห์ด้วยเทคนิคที่ชัดเจนและตรงกับปิญหา
ในการวิจัย ข้อมูลจะไม่ใช่ข้อเท็จจริงแต่เป็นการทำให้อยู่ในรูปหนึ่งเนื้อให้ตรงกับวัตถุประสงค์
ในการวิจัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการวิเคราะห์เนื้อหานั้นมักจะนำข่าวสารที่ไม่มีโครงสร้างทางภาษา 
ชัดเจนมาทำให้อยู่ในรูปของการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาจะต้องเป็นตัวแทนที่ดีของปรากฎการณ์โดย

- ปรากฎการณ์ที่สนใจศึกษาต้องแยกออกเป็นหน่วยในการวิเคราะห์ (Unitizing)

- จำนวนหน่วยที่จะบันทึกน้ันต้องผ่านการสุ่มตัวอย่าง (Sampling) อย่างมีแบบแผน

- หน่วยทุกหน่วยจะต้องมีการลงรหัสให้อยู่ในรูปแบบที่สามารถวิเคราะห์1!ด้ ได้แก่ 
ขั้นตอนการบันทึกข้อมูล (Recordtion)

2. การเปล่ียนแปลงข้อมูล (Data Reduction) เป็นกระบวนการในการจัดทำกับข้อมูล 
ให้อยู่ในลักษณะที่สามารถนำมาใช้กับเครื่องคอมพิวเตอร์ไต้

3. การอนุมานข้อมูล (Data Reduction) เป็นการพิจารณาข้อมูลอย่างมีเหตุผล 
ผู้วิเคราะห์เนื้อหาจะต้องมีความรู้อย่างดีเกี่ยวกับทิศทางของข้อมูล ว่ามีความสัมพันธ์กับเนื้อหา ซ่ึง 
จะต้องเกี่ยวกันกับการใช้สถิติ และจะต้องทำอย่างมีความเที่ยงตรง

4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นกระบวนการในการนำเสนอข้อมูลในรูปแบบที่ 
สังเกตไต้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติหรือมีการพรรณาผลของการวิเคราะห์ชัดเจน

งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

อรทัย จันทวิชานุพงห์ (2523) ไต้ศึกษารูปแบบของนิทานที่ส่งผลต่อความรับผิดชอบ 
ของเด็ก และผลของการพิงนิทานที่มีต่อความรับผิดชอบที่ไต้รับการอบรมเลียงดู แบบ‘ฝึกให้
น้ืงตนเอง และเด็กที่ไต้รับการอบรมเลี้ยงดูแบบผู้ยับยั้งการพึ่งตนเอง ทำการทดลองกับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษา,ป ีท ี่4 จำนวน 160คนโดยเล่านิทาน 3 รูปแบบ คือ นิทานปรัมปรานิทานเรื่องสัตว์
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และนิทานท้องถ่ินรวม 45 เร่ือง เล่าให้พิงกลุ่มละ 15 เร่ือง คร้ังละ 30 นาที โดยผู้วิจัยเป็นผู้เล่าเอง วิธี 
เล่านิทานมีการเล่าโดยใช้นํ้าเสียงท่าทางและอุปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผ่นป้ายสำลี หุ่นมือ และเทป 
ประกอบการเล่านิทาน เหมือนกันทุกกลุ่มทดลอง ยกเว้นกลุ่มควบคุม ผลการทดลอง พบว่ารูปแบบ 
ของนิทานส่งผลต่อความรับผิดชอบของกลุ่มไม่แตกต่างกัน และไม่พบผลความแตกต่างสำหรับ
ความรับผิดชอบของกลุ่มตัวย่างที่ได้รับการอบรมเลี้ยงดูต่าง  ๆ กัน

วิจิตรา สุภากร (2523) ได้ศึกษาประเภทของคุณธรรมท่ีปรากฎอยู่ในหนังสืออ่าน 
สำหรับเด็กที่พิมพ์เป็นภาษาไทย ในระหว่างปี พ.ศ. 2520 - 2522 พบว่า คุณธรรมในด้านมารยาท 
และนิสัยส่วนบุคคล ความมีเมตตากรุณาและหลักธรรมในการอยู่ร่วมกัน เป็นคุณธรรมท่ีปรากฎอยู่ 
มากท่ีสุด เม่ือแบ่งตามประเภทของหนังสือ พบว่า หนังสือประเภทนิทานชาวบ้านและวรรณกรรม 
ประเภทร้อยกรองมักจะมีคุณธรรมด้านมารยาท และนิสัยส่วนบุคคลอยู่มากท่ีสุด หนังสือประเภท 
วรรณกรรมป้จจุบันมีคุณธรรมด้านความเมตตากรุณา ปรากฎอยู่มากที่สุด ส่วนคุณธรรมท่ีปรากฎ 
อยู่น้อยท่ีสุด ได้แก่ คุณธรรมด้านความละอายและเกรงกลัวต่อการกระทำชั่วและคุณธรรมด้าน 
ความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์

นิศา ชูโตและคณะ (2524) ได้ร่วมกันวิเคราะห์เน้ือหาและสาระของหนังสือ
ที่จัดจำหน่ายอยู่ในตลาด ผลการวิจัยสรุปได้ว่า มีจำนวนหนังสือท้ังสิ้น 787 เล่ม แยกเป็นหนังสือ 
วรรณกรรมพ้ืนบ้าน เร่ืองอ่านเล่นสมัยใหม่ และสารคดีเนื้อหาสาระที่สำคัญ คือ การให้ความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน ให้สาระความรู้แก, เด็กและให้คุณธรรมบางประการ ซึ่งคุณธรรมที่ให้ 
เรียงตามลำดับ ได้แก่ ความกตัญญการทำดีได้ดีทำชั่วได้ชั่ว ความกล้าหาญ ความเป็นคนดี เป็นคน 
ม ีเหตุผล เอ้ือเพ่ือ เสียสละ การช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ความเมตตากรุณา ความพอใจในส ิ่ง ท ี่ตน 
มีอยู่ ความไม่โลภ ความรักระหว่างเพ่ือน ความรักและเมตตาสัตว์ ความไม่อิจฉาริษยา ความอดทน 
ความชื่อสัตย์ ความสามัคคี ความขยันหม่ืนเพียร การไม,ไว้ไจคนแปลกหน้า การเช่ือพีงผู้ใหญ่ 
การรักการไปโรงเรียน การไม่พูดปด ความรอบคอบ ความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น และรู้จักคุณค่า 
ของของ ในขณะเดียวกันก็มีหนังสือบางเล่มที่เป็นแบบอย่างหรือให้แนวคิดอย่างผิด  ๆ อยู่ด้วย เช่น 
ฉลาดแกมโกง คนฉลาดเอาเปรียบคนโง' เกียจคร้านได้ดี เป็นด้น

จันทน ีย ์ พานิชผล (2527) ได้ทำการวิเคราะห ์เน ื้อเร ื่อง และเน ื้อหาของหนังส ือ
สำหรับเด็ก ท ี่พ ิมพ ์เป ็นภาษาไทยในระหว่างป ี พ.ศ. 2520 - 2525 ผลปรากฎว่า หน ังส ือเหล ่าน ี้
ส ่วนใหญ ่เป ็นนวนิยายสมจริง ท ี่ม ีเน ื้อเร ื่องเก ี่ยวก ับสงครามและความรุนแรงมากท ี่ส ุด รองลงมา คือ
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เร่ืองเกี่ยวกับชีวิตความเป็นอยู่ในครอบครัว เรื่องเกี่ยวกับสัตว์ เรื่องการผจญภัย เรื่องของวัยรุ่น และ 
เร่ืองความรัก โดยหนังสือส่วนใหญ่มีเนื้อหาที่มุ่งเสริมสร้างพัฒนาการ และคุณธรรมในด้านการ 
มีนื้าใจช่วยเหลือกัน ความเอ้ือเน้ือเผ่ือแผ่ รู้จักเสียสละ ความสุภาพอ่อนน้อม ความกล้าหาญ และ 
ความมีเมตตากรุณา สำหรับเนื้อหาท่ีจะช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางสติปัญญาที่กล่าวถึงมากที่สุด 
ได้แก่ เรื่องการมีเชาวน์ปัญญาส่วนเนื้อหาที่เกี่ยวกับการรักษาระเบียบวินัย การพ่ึงตนเอง
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ความตรงต่อเวลา และความรู้ทางชีวประวัตินั้นพบน้อยมาก
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