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ภาษาไทย

ธ ว ัช ช ัย  ง า ม ส ัน ต ิ1ว ง ด ั.  S P S S / P C +  S P S S  f o r  w i n d o w s .  ห ล ัก ก า ร แ ล ะ ว ิธ ีใ ช ้ค อ ม พ ิว เ ต อ ร ์ใ น ง า น  
ส ถ ิต ิเ พ ื่อ ก า ร ว ิจ ัย . พ ิม พ ์ค ร ั้ง ท ี่ 6 .  ก ร ุง เ ท พ ฯ .  บ ร ิษ ัท  2 1  เซ ็น 'จ ูร ี'จ ำ ก ัด .  2 5 4 0 .
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ต า ย ใ น ป ล า ด ุก พ ัน ธ ์ผ ส ม  ( C l a r i a s  m a c r o c e p h a l u s  v s  c l a r i a s  g a r i e p i n u s ) . ว ิท ย า น ิพ น ธ ์ 
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ส ร ณ  บ ุญ ใ บ ช ัย พ ฤ ก ษ ์ แ ล ะ ค ณ ะ .  ก า ร บ ำ บ ัด โ ร ค ห ัว ใ จ แ ล ะ ห ล อ ด เ ล ือ ด ด ้ว ย ไ น เ ต ร ท .  ค ล ิน ิก . 9  
( ก ร ก ฎ า ค ม - ธ ัน ว า ค ม  2 5 3 6 )  : 7 9 7 - 8 0 4 .

ห น ่ว ย โ ร ค ห ัว ใ จ  ค ณ ะ แ พ ท ย ศ า ส ต ร ์ ส ง ข ล า น ค ร ิน ท ร ์.  ก า ร ใ ช ้ย า  n i t r a t e s  ท ี่ถ ูก ต ้อ ง . ว า ร ส า ร โ ร ค ห ัว ใ จ .
1(มกราคม 2531) : 26-29.
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ภาคผนวก ก.

แสดงข้อมูลดิบของเมทฮีโมโกลบินและสมรรถนะเอนไซม์1โซโตโครมบีห้า'รีดักเตสที่วัด11ด้จากคน 
ปกติและผู้ป่วยที่ได้รับยา nitroglycerin ดังน้ี 
คนปกติ

เพศ อายุ (ปี) ปริมาณเมทฮีโมโกลบิน สมรรถนะเอนไชม็ไซโตโครมบีห้ารีดักเตส
(%) (นกit/min/g of hemoglobin

ชาย 21 0 3.45
ชาย 21 0 3.09
ชาย 21 0 2.98
ชาย 23 0 3.46
ชาย 24 0 2.79
ชาย 24 0 3.22
ชาย 25 0 2.81
ชาย 25 0 3.07
ชาย 26 0 2.85
ชาย 26 0 3.23
ชาย 28 0 2.85
ชาย 28 0 3.01
ชาย 30 0 2.79
ชาย 30 0 2.82
ชาย 30 0 3.28
ชาย 31 0 2.95
ชาย 32 0 3.94
ชาย 32 0 3.08
ชาย 32 0 2.89
ชาย 33 0 2.80
ชาย 33 0.31 3.17
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เพศ อายุ (ปี) ปริมาณเมทฮีโมโกลบิน สมรรถนะเอนไซม์ไซโตโครมบีห้ารีดักเตส
(%) (unit/min/g of hemoglobin

ชาย 34 0 2.85
ชาย 35 0 2.76
ชาย 35 0 3.17
ชาย 36 0 2.85
ชาย 37 0 3.85
ชาย 37 0 3.17
ชาย 37 0 3.31
ชาย 38 0 2.9
ชาย 39 0.28 3.01
ชาย 41 0 2.89
ชาย 43 0 3.23
ชาย 44 0.26 2.8
ชาย 44 0.33 2.88
ชาย 45 0 2.75
ชาย 46 0 3.32
ชาย 47 0 2.97
ชาย 47 0 2.73
ชาย 48 0 3.03
ชาย 48 0 2.75
ชาย 48 0.25 2.92
ชาย 48 0.30 4.2
ชาย 49 0 3.99
ชาย 49 0.28 3.04
ชาย 50 0 2.92
ชาย 51 0 3.21
ชาย 51 0.38 3.34
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เพศ อายุ (ปี) ปริมาณเมทฮีโมโกลบิน สมรรถนะเอนไซมํใซโตโครมบีห้ารีดักเตส
(%) (unit/min/g of hemoglobin

ชาย 52 0 2.97
ชาย 52 0 3.12
ชาย 52 0 3.68
ชาย 52 0 3.62
ชาย 53 0.38 3.38
ชาย 53 0 2.76
ชาย 54 0 2.8
ชาย 54 0 3.53
ชาย 55 0 3.45
ชาย 60 0 3.20
หญิง 20 0 3.74
หญิง 21 0 3.19
หญิง 22 0 3.01
หญิง 22 0 2.82
หญิง 22 0 3.02
หญิง 24 0 3.83
หญิง 24 0 3.07
หญิง 24 0 3.25
หญิง 25 0 3.33
หญิง 25 0 3.67
หญิง 27 0 4.12
หญิง 27 0 3.33
หญิง 28 0 3.82
หญิง 29 0 3.05
หญิง 29 0 3.05
หญิง 31 0 3.29
หญิง 31 0.35 2.83
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เพศ อายุ(ป ี) ปริมาณเมทฮีโมโกลบิน สมรรถนะเอนไซมํใซโตโครมบีห้ารีดักเตส
(%) (unit/min/g of hemoglobin

หญิง 32 0 3.47
หญิง 32 0 3.53
หญิง 34 0 3.02
หญิง 34 0 3.40
หญิง 34 0 2.78
หญิง 35 0 3.27
หญิง 36 0 3.68
หญิง 37 0 2.86
หญิง 37 0.35 3.6
หญิง 38 0 3.21
หญิง 38 0 3.10
หญิง 38 0.39 4.26
หญิง 39 0.37 3.07
หญิง 41 0 3.08
หญิง 41 0 3.13
หญิง 41 0 3.27
หญิง 42 0 3.63
หญิง 42 0 3.70
หญิง 42 0 4.30
หญิง 42 0.33 2.89
หญิง 44 0 3.05
หญิง 45 0 3.47
หญิง 45 0.33 3.25
หญิง 47 0.30 3.37
หญิง 48 0.32 3.5
หญิง 48 0.39 4.15
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เพศ อายุ (ปี) ปริมาณเมทฮีโมโกลบิน สมรรถนะเอนไซมํใชโตโครมบีห้ารีดักเตส
(%) (นกit/min/g of hemoglobin

หญิง 49 0 3.87
หญิง 49 0 4.01
หญิง 51 0 3.03
หญิง 51 0 3.47
หญิง 51 0 3.27
หญิง 51 0 2.78
หญิง 52 0.32 3.02
หญิง 52 0 2.99
หญิง 52 0 3.09
หญิง 53 0 2.90
หญิง 54 0 2.94
หญิง 54 0 3.25
หญิง 55 0 2.89
หญิง 55 0.40 3.64
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ป่วยท่ีได้รับยา nitroglycerin

เพศ อายุ ขนาดยาNTG เมทฮีโมโกลบิน สมรรถนะเอนไซม่ไซโตโครมบีห้ารด'กเตส
(จ) x103(|jg) (%) (unit/min/g of hemoglobin

ชาย 60 24 0 3.89
ชาย 60 28 0 3.62
ชาย 58 36 0 3.99
ชาย 59 34 0 3.85
ชาย 58 38 0 3.18
ชาย 65 46 0.34 3.16
ชาย 63 48 0 3.78
ชาย 50 52 0 2.95
ชาย 62 54 0.31 3.01
ชาย 63 60 0 3.11
ชาย 58 64 0 3.41
ชาย 64 64 0 3.18
ชาย 65 70 0 2.89
ชาย 59 75 0.79 3.16
ชาย 58 77 0 3.23
ชาย 57 85 0 3.16
ชาย 62 88 0.31 3.01
ชาย 65 88 0 3.19
ชาย 64 102 0 3.63
ชาย 64 104 0 3.15
หญิง 58 24 0 3.03
หญิง 64 28 0 3.53
หญิง 56 32 0.36 3.18
หญิง 55 40 0.40 4.13
หญิง 61 42 0 2.93
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เพศ อายุ ขนาดยาNTG เมทฮีโมโกลบิน สมรรถนะเอนไซม็ใซโตโครมบีห้ารีดักเตส
(จ) x103(|jg) (%) (นกit/min/g of hemoglobin

หญิง 64 44 0 3.07
หญิง 59 48 0.43 3.96
หญิง 58 52 0 3.29
หญิง 65 54 0 3.22
หญิง 60 60 0.39 3.09
หญิง 64 61 0 2.99
หญิง 61 65 0 3.50
หญิง 65 72 0.41 4.28
หญิง 64 74 0 3.37
หญิง 58 75 0 290
หญิง 62 79 0 3.07
หญิง 56 85 0 3.27
หญิง 60 85 0 3.09
หญิง 57 91 0.38 3.75
หญิง 60 100 0 3.45
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ภาคผนวก ข.

เทคนิคการเตรียมสารละลาย

1 M (Molarity) หมายถึง จำนวนกรัมโมเลกุลของตัวถูกละลายในสารละลาย 1 ลิตร 
วิธีการคำนวณสาร
1. การเตรียมสารละลายโปแดสเ?ยมฟอสเฟตบัฟเฟอร์ 0.15 M 

เตรียมได้จากการผสมสาร «2HP(ว4 กับ KH2P04 อย่างละ 0.15 M 
น้ําหนักโมเลกุล K2HP04 = 174 กรัม
น้ําหนักของสารท่ีใช้ในการเตรียม = 0.15x174 กรัม

= 26.1 กรัม
ชัง K2HP04 หนัก 26.1 กรัม ละลายนำแล้วทำให้มีปริมาตรเป็น 1 ลิตร สารละลายท่ีได้จะมี 
ความเข้มข้น 0.15 M.

นํ้าหนักโมเลกุล KH2P04 = 136 กรัม
นํ้าหนักของสารที่ใข้ในการเตรียม = 0 .15x136 กรัม

= 20 .4  กรัม
- ช่ัง KH2P04 น้ําหนัก 20.4 กรัม ละลายนํ้าแล้วทำให้มีปริมาตรเป็น 1 ลิตร สารละลายที,ได้จะมี 

ความเข้มข้น 0.15 M.
- ตังน้ันนำสาร «2แ PO4 และ KH2P04มาผสมด้วยกัน'ในอัตราส่วน 1 : 1 จะได้สารละลายโปแตส 

เรียมฟอสเฟตบัฟเฟอร์0.15 M

2. สารละลาย?เตรดบัฟเฟอร์ 0.05 M
เตรียมได้จากการผสมสาร citric acids 0.024 M และ Trisodium citrate 0.026 M 
นํ้าหนักโมเลกุล citric acids (C6H80 7.H20) = 210.14 กรัม 
นํ้าหนักของสารที่ใช้ในการเตรียม = 0.024x210.14 กรัม

= 5.04 กรัม
- ช่ัง citric acids 5.04 กรัม ละลายนํ้าแล้วทำให้มีปริมาตรเป็น 1 ลิตร สารละลายที่ได้จะมี 

ความเข้มข้น 0.024 M
นำหนักโมเลกุล trisodium citrate ( Na3C6H50 7.2H20) = 294.10 กรัม
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น้ําหนักของสาร’ท่ี'ใช้ในการเต'รียม = 0.026x294.10 กรัม
= 7.6 กรัม

- ซังสาร trisodium citrate 7.6 กรัม ละลายนำแล้วทำให้มีปริมาตรเป็น 1 ลิตร สารละลายที่ได้ 
จะมีความเข้มข้น 0.026 M
ดังนัน นำสาร citric acids 5.2 กรัม มาผสมกับ trisodium citrate 7.6 กรัม ละลายนํ้าแล้วให้มี 
ปริมาตรเป็น 1 ลิตร สารละลายที่ได้จะมีความเข้มข้น 0.05 M

3. สารละลายโปแดสเรํ!ยมเฟ'อริไซยาไนด์ 20%
หมายความว่า สารละลาย 100 มล.มีสารละลายโปแตสเรียมเพ่อริกไซยาไนด์ละลายอยู่ 20 กรัม

4. สารละลายโปแดสเซืยมเฟ'อริไซยาไนด์ 0.5 ทาM
น้ําหนักโมเลกุล K3Fe(CN)6 = 328.85 กรัม
น้ําหนักของสารที่ใข้ในการเตรียม = (0.5 X 328.85) 4- 1000 กรัม

= 0.164 กรัม
ช่ัง K3Fe(CN)6 หนัก 0.164 กรัมละลายนํ้าแล้วทำให้มีปริมาตร 1 ลิตร สารละลายทีไ่ด้จะมีความ 
เข้มข้น 0.5 mM

5. สารละลายโซเดียมไซยาไนด์ 0.77 M
น้ําหนักโมเลกุล NaCN = 49 กรัม
น้ําหนักของสารท่ีใช้ในการเตรียม =  49 X 0.77 กรัม

= 37.73 กรัม
ช่ัง NaCN หนัก 37.73 กรัมละลายน้ําแล้วทำให้มีปริมาตร 1 ลิตร สารละลายท่ีได้จะมีความเข้มข้น
0.77 M

6. NADH 2 mM
น้ําหนักโมเลกุล NADF1 (C21H27N70 14Na2) = 743 กรัม 
น้ําหนักของสาร,ท่ีใช้ในการเตรียม = (743 X 2) -M  000 กรัม

= 1.5 กรัม
ช่ัง NADH หนัก 1.5 กรัม ละลายน้ําแล้วทำให้มีปริมาตร 1 ลิตรสารละลายท่ีได้จะมีความเข้มข้น 2
mM
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7. EDTA 0.27 M
น้ําหนักโมเลกุล EDTA (C10H14N2Na20g.H20) = 372.24 กรัม 
นํ้าหนักของสารที่ใข้ในการเตรียม = 0.27 X 372.24 กรัม

= 100.50 กรัม
ช่ัง EDTA หนัก 100.50 กรัม ละลายนํ้าแล้วทำให้มีปริมาตร 1 ลิตรสารละลายที่ได้จะมีความเข้มข้น
0.27 M

8. สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 1 M
นํ้าหนักโมเลกุล NaOH = 40 กรัม
นํ้าหนักของสารที่ใข้ในการเตรียม = 40 X 1 กรัม

= 40 กรัม
ช่ัง NaOH หนัก 40 กรัม ละลายนํ้าแล้วทำให้มีปริมาตร 1 ลิตรสารละลายที่ได้จะมีความเข้มข้น1 M

9. สารละลายโซเดียมคลอไรด์ 0.15 M
นํ้าหนักโมเลกุล NaCL = 58.45 กรัม
นํ้าหนักของสารที่ใข้ในการเตรียม = 58.45 X 0.15 กรัม

= 8.76 กรัม
ช่ัง NaCL 8.76 กรัม ละลายนํ้าแล้วทำให้มีปริมาตร 1 ลิตรสารละลายที่ได้จะมีความเข้มข้น 0.15 M

10. Hemoglobin substrate 0.18 mM.
Hemoglobinsubstrate ที่สกัดได้นำมาหาปริมาณฮีโมโกลบิน โดยใช้สารดังกล่าวจำนวน 250 

ไมโครลิตร แล้วนำมาวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ 540 นาโนเมตรแล้วคำนวณจากสูตร

Hemoglobin = OD.540 X 0.207 (jM in sample 
สมมติว่าค่าท่ีคำนวณได้มีค่า = 0.11 pM in sample 
ดังนัน hemoglobinsubstrate 250 pi มีฮีโมโกลบิน = 0.11 pM 
1 mole hemoglobin substrate 1000 pi. มีฮโมโกลบิน = (0.11 x 1000)4-250

0.44 mM
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จากส ูตร :

0.44 0 .1 8 -0  = 0.18
\  /

0.18
0 ^  N̂  0 .4 4 -0 .1 8  = 0.26

ดูด hemoglobin substrate 0.18 มล. ผสมกับนำจนได้ปริมาตร 0.26 มล. จะได้สารละลายที่มี 
ความเข้มข้น 0.18 mM
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ภาคผนวก ค

หนังสือแสดงการยินยอมเข้าร่วมโครงการวิจ้ย

ซ่ือโครงการวิจัย ...........................................................................................................
สถานที่ทำการวิจัย........................................................................................................
วันให้คำยินยอม วันท่ี .................... เดือน............................. พศ...............................

ข้าพเจ้า (นาย/นาง/นางสาว) ..............................................นามสกุล ......................................
อยู่บ้านเลขที่ .....................ซอย ....................ถนน....................... แขวง/ตำบล..................................
เขต/อำเภอ ....................................จังหวัด ..................................รหัสใบรษณีย์...................................

ก่อนที่จะลงนามในใบยินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัย ข้าพเจ้าได้รับคำยินยอมอธิบายจากผู้วิจัย
ถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีวิจัย อันตรายหรืออาการที่เกิดขึ้นจากการวิจัย หรือจากยาที่ใช้รวมทั้ง 
ประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นจากการวิจัยอย่างละเอียด และมีความเข้าใจดีแล้ว

ผู้วิจัยรับรองว่าจะตอบคำถามต่างๆที่ข้าพเจ้าสงสัยด้วยความเต็มใจ ไม่ปิดบัง ช้อนเร้นจน 
ข้าพเจ้าพอใจ

ข้าพเจ้าร่วมโครงการนี้ด้วยความเต็มใจ และมีส ิท ธ ิที่จะบอกเลิกการเข้าร่วมโครงการวิจัยนี้เมื่อ 
ใดก็ได้ โดยการบอกเลิกจะไม่มีผลต่อการรักษาที่ข้าพเจ้าจะได้รับต่อไป

ข้าพเจ้าอนุมัติให้ผู้วิจัยเปิดเผยข้อมูลเกี่ยวกับตัวข้าพเจ้าในหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ตามผู้วิจัย 
เห็นสมควร ผู้วิจัยรับรองว่าจะเก็บข้อมูลเฉพาะเกี่ยวกับข้าพเจ้าเป็นความสับและจะเปิดเผยเฉพาะใน 
รูปท่ีเป็นการสรุปผลการวิจัย

ข้าพเจ้าได้อ่านข้อความข้างต้นแล้ว และมีความเข้าใจดีทุกประการจึงได้ลงนามในใบยินยอมนี ้
ด้วยความเต็มใจ

ลงนาม ........................................... ผู้ยินยอม
ลงนาม ................................... ผู้รับผิดชอบการวิจัย
ลงนาม ...........................................พยาน
ล งน าม พ ย าน
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เกณฑ์การค้เดเลีอดกลุ่มตัวอย่างเพี่อ'ใช้การสิกษา

1. ข้อมูลส่วนตัว

ซ่ือ .......................................................นามสกุล
อายุ .................................................... ปี

2. ข้อมูลเกี่ยวกับความเจ็บป่วยและสุขภาพทั่วไป (ผู้ป่วย)
2.1 ขนาดยา nitroglycerin

ท่ีได้รับทางหลอดเลือดดำ...............................................................................................
2.2 ความเข้มข้นของยาท่ีได้รับ ( nitroglycerin จำนวน....มก. ใน 5% dextrose water...มล.)

2.2.1 1 : 10 2.2.2 1 : 5
2.2.3 1:1 2.2.4 อ่ืนๆ

2.3 จำนวนครั้งที่มาบรจาคโลหิต....................... คร้ัง (คนปกติ)
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3. เกณฑ์การไม่คัดเข้าสืกษาท้ังกลุ่มผู้ป่วยและคนปกติ
ผู้ป่วยหรอคนปกติ ท่ีได้รับยาท่ีมีผลต่อฮีโมโกลบิน ดังตารางต่อไปน้ี

- amyl nitrite - sodium nitrite
- bismuth subnitrate - ammonium nitrate
- silver nitrate - potassium chlorate
- food adulterated with nitrites - coming extract
- nitrous gases (arc welders) - well water (nitrates)

- sulfoanamides :
- sulfanilamide - prontosil
- sulfathiazone - sulfapyridine
- sulfamethoxazone

- acetanilid - phenacetin
- acetaminophen - benzocaine
- aniline dyes - diapper making ink
- dyed blankets - landry markers
- reshly dyed shoes - naphthalene
- 2-anilinethanol - topical anesthetics
- resorcinol
- วิตามินซี , วิตามินบี 2

- nitroglycerin รูปแบบยารับประทาน, ยาอมใต้ ล้ิน, ยาพ่น, ใช้แปะที่ผิวหนัง



บ ัน ท ึก ข ้อ ค ว า ม

ส ่ว น ราช ก าร  ฝ ่ายว ิจ ัย  ค ณ ะ แ พ ท ย ศ าส ต ร ์ จ ุพ าลงกรณ ์ม น าว ิท ยาล ัย  โทร 256-4455 , 256-4493

เร่ือง แจ้งผลพิจารณาจริยธรรมการวิจัย
เรียน หัวหน้าภาควิชาเภสัชวิทยา

จากการประชุมคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย คร้ังท่ี 2/2543 ในวันศุกร์ที่ 10 
มีนาคม พ.ศ. 2543 ได้พิจารณาข้อมูลเพิ่มเติมในโครงร่างวิทยานิพนธ์ เร่ือง “สมรรถนะของเอนไซม์ 
ไซโตโครมบ ีห ้าร ีด ักเตสและสภาวะเมทฮ ีโมโกลบ ินในเม ็ดเล ือดแดงของผ ู้ป ่วยท ี่ได ้ร ับยา 
nitroglycerin” ซ่ึง นางสาววนิดา รุจิรเสรีชัย เป็นผู้เสนอโครงร่างวิทยานิพนธ์

ที่ประชุมมีมติให้ผ่านปัญหาจริยธรรมได้

จึงเรียนมาเพ่ือทราบ และโปรดดำเนินการแจ้งให้ผู้วิจัยทราบด้วย จักเป็นพระคุณย่ิง

ท วจ.46/2543 วันท่ี 3 เมษายน พ.ศ. 2543

h  / U  U J - V  ^

(รองศาสตราจารย์ แพทย์หญิงธาดา สืบหลินวงศ์) 
รองคณบดีฝ่ายวิจัย

คณะแพฑยศาสตร์ จุฬาลงกรฌิมหาวทยาลย
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Study Protocol and Consent Form Approval
The Ethics Committee of the Faculty of Medicine, Chulalongkom University, Bangkok, Thailand has approved the following study to be carried out according to the protocol and consent form dated and/or amended as follows:

Study Title : Cytochrome B-5 reductase activity andmethemoglobinemia in human red blood cells of patients receiving nitroglycerin
Study Code
Centre :Chulalongkom University
Principal Investigator iWanida Rujirasereechai
Protocol Date :September 20, 1999
Amendment (ร) Included
Amendment (ร) Date (ร)
A list of the Ethics Committee members (names and positions) present at the Ethics Committee meeting on the date of approval of this study has been attached.
This Study Protocol Approval Form will be forwarded to the Principal Investigator.
Chairman of Ethics Committee

(Signature)Professor Dr. Anek Aribarg
Associate Dean for Research Affairs

Associate Professor Dr. Tada Sueblinvong

Date of Approval : December 24, 1999
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นางสาว วนิดา รุจิรเสรีชัย เกิดวันท่ี 16มกราคมพ.ศ. 2511 ท่ีอำ๓ อเบตง จังหวัดยะลา 
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