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บทนำ

ความสำคัญชองการดีกษา

ปริเวณรอบทะเลสาบสงขลา เป็น,บริเวณ'ท่ีมืค'วามอุดมสม!5)'รณ์ มีการต้ังถ่ินฐานมาแต่อดีตน บั พันปี 
บริเวณปากคลองสงขลามีสภาพภูมิศาสตร์เหมาะสำหรับการต้ังชุมชนและเป็นท่าเรือ ชุมชนเหล่าน้ี!ด้พัฒนาข้ึน 
เบนบ้านและเมืองท่ีรู้จักกันในนาม สทิงพระ พัทลุงและสงขลาตามลำดับ พัฒนาการอันยาวนานของพ้ืนท่ีน้ี!ด้ 
พ้ืฑ่องรอยทางประวัติศาสตร์ โบราณคดี ประเพณีและวัฒนธรรม ท่ีแฝงไปด้วยภูมิปัญญาอันสูงล่งกลายเป็น 
รากฐานในการพัฒนาเมืองสงขลาในสมัยต่อมา

เมืองสงขลาถือได้ว่าเป็นนครเก่าในปักษใต้ ในฐานะเมืองท่าค้าขายในอดีต ซ่ึงมาจากสภาพภูมิศาสตร์ 
ท่ีเหมาะสม เมืองสงขลาต้ังอยู่บริเวณหัวแหลมเป็นทางเข้าท่ีเช่ึอมระหว่างทะเลหลวงทางอ่าวไทย กับทะเลสาบ 
สงขลา ลักษณะสำคัญอีกประการหน่ึงของพ้ืนท่ีบริเวณน้ีดีอมืภูเขาเป็นแนวรายล้อมรอบบริเวณท่ีต้ังชุมชน ใน 
พ้ืนท่ีน้ีจึงมีท้ังทะเล ภูเขา แม่น้ี'ไ ชายหาด เป็นเอกลักษณ์เฉพาะแตกต่างไปจากเมืองอ่ืน  ๆ จุดเร่ิมต้นจากการ 
ค้าน้ันเก่ียวโยงกับการพัฒนาบ้านเมืองของสงขลา นับต้ังแต่การเร่ิมต้ังห้างร้านบ้านเรือน ในรูปแบบต่างๆ  ของ 
ซาวต่างประเทศ ซ่ึงประกอบด้วยกลุ่มชาวจีน ชาวไทย และซาวไทยมุสลิม และพ่อค้านักแสวงโชคท่ีเดินทาง 
ฝานมา ด้วยเหตุน้ีทำให้ชุมชนเมืองสงขลาจึงมืความหลากหลายทางด้านลังคม ท่าให้เร่ืองราวของวิถีชีวิต
ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนท่ีน้ีน่าสนใจ ชุมชนในเมืองสงขลาในวันน้ียังคงเก็บช้อนเร่ืองราวของวิถีชีวิต 
ในอดีตไว้ในรูปแบบของสถาปัตยกรรมท่ีงดงาม ดิลปวัฒนธรรมของความเป็นเมืองสงขลาในอดีต บางส่วนยัง 
คงค้นพบได้ในย่านถนนนครนอก, นครใน ย่านการค้าเก่าแก่ของเมืองสงขลาท่ียังคงเป็นเสนห์อย่างหน่ึงของ 
เมืองสงขลา มีบรรยากาศของสงขลา โดยเฉพาะเสนห์ของอาคารเก่าแก่ท่ีเรียงรายมาช้านาน ย่านถนนนางงาม 
แหล่งอาหารการกินของเมือง ซ่ึงอาหารก็เป็นเสนห์อย่างหน่ึงของวัฒนธรรม หาดสมิหลา หาดทรายท่ีเปรียบ 
ซายคาของเมือง เป็นแหลงพักผ่อนช้ันเลิศของท้องถ่ิน ชาวเมืองได้ใกล้ชิดธรรมชาติ เป็นแหล่งบรรยากาศของ 
ชีวิตสาธารณะท่ีหาได้ยากในปัจจุบัน รวมไปถีงสภาพแวดล้อมท้องถ่ินท่ีมีคุณค่า ล่งผลรวมให้สงขลาดูงดงามมี 
ค่าย่ิงนัก กลายเป็นต้นทุนล่งเสริมให้พ้ืนท่ีแห่งน้ีกลายเป็น “พ้ืนท่ีแห่งชีวิต” ท่ีควรระมัดระวังเก่ียวกับการตอบ 
รับการพัฒนาท่ีจะเข้ามาลุ่เมืองสงขลาซ่ึงเป็นล่ีงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้ อาจเป็นเพราะสงขลาเป็นเมืองศูนย์กลาง
หลายเร่ืองนับต้ังแต่เป็นศูนย์กลางทางราชการท้ังระดับภาคและเขต ด้านการดีกษา ดีลป'วัฒนธรรม มีต้นทุน 
ทางธรรมชาติท่ีอุดมสมภูรณ์ การเคล่ือนตัวของภาคธุรกิจและอุตสาหกรรมคีบหน้าเข้ามาอย่างไม่ขาดสาย น่า
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มาสู่กา-รพัฒนาเมืองอย่าง'1ม่จำกัด เกิดเป็นปัญหาต่างๆ  ตามมาเป็นลูกโซไม่ขาดสายท้ังปัญหาเศรษฐกิจและ 
สังคมท่ีทัมถมเข้ามาทุกทีอันเกิดจากการพัฒนาท่ีหลงผิดคิดจะสร้าง “มหานคร” หรือ Megacity ตัวอย่างเซ่น 
กรุงเทพมหานคร เมืองหลวงของเรา ช่ืงหลายเมืองกำลังถูกครอบงำเซ่น เชียงใหม่ หรือหาดใหญ่ เป็นต้น

เม่ือมองในแก่นแท้ของการพัฒนาประเทศในปัจจุบันคือ การก่อให้เกิดความไม่เท่าเทียมกันระหว่าง 
ภาคเมืองกับซนบท หรือระหว่างคนรวยกับคนจน ย่ิงพัฒนาก็จะก่อให้เกิดความเหล่ึอมล้ํา อีกท้ังการไม่เข้าใจ 
ในการพัฒนาเมืองระหว่างรัฐกับท้องถ่ิน โดยเป็นการมองท้องถ่ินจากภายนอก จากเบ้ืองบนลงมากำหนดท้อง 
ถ่ินและผลกระ,,'1บป-ระการสำคัญคือ คนไม่รู้จักตัวเอง โดยเฉพาะคนภายในท้องถ่ิน ขาดความเคารพและเช่ึอ 
ม่ันในตนเอง จึงตกอยู่ในกระแสของการพัฒนาดังกล่าว จนไม่สามารถหาทางออกให้ตนเองและท้องถ่ินได้ 
ฉะน้ันการพัฒนาท่ีเหมาะสมจึงควรให้บุคคลรู้จักตนรู้จักท้องถ่ิน หรือรากเหง้าของตน ถ่ิงเหล่าน้ีจะไดโดยการ 
ศึกษาผ่านทางประวัติศาสตร์ โบราณคดี ประเพณีวัฒนธรรม วิถีการดำเนินชีวิต และภูมิปัญญาในชุมชนหรือ 
ท้องถ่ินน้ัน และให้สามารถนำมาประยุกต์ใซ1ด้อย่างเหมาะสมกับการพัฒนาต่อไป

ดังน้ันแนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาท้องถ่ินกรณีศึกษาเมืองสงขลา จุดมุ่งหมายนำจะอยู่ท่ีกระบวน 
การเรียนรู้สังคมท้ังหมดในท้องถ่ิน ให้คนในท้องถ่ินรู้ว่าจะปรับตัวอย่างไร เพ่ิมอำนาจต่อรองให้กับคนในท้อง 
ถ่ินเพ่ีอช่วยให้การพัฒนาเมืองให้ถูกทาง พร้อมกับสามารถอนุรักษ์สิงต่างๆ  ท่ีมีคุณ'ค่า เกิดการต่ึนตัวของ 
ประชาชนในท้องถ่ินโดยก่อให้เกิดการสำนึกหวงแหนสภาพแวดล้อมท้องถ่ินท่ีมีคุณค่าควบคู่กันไปกับการ 
พัฒนา เห็นได้จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 8 พ.ศ. 2540 - 2544 ระบุได้ซัดเจนว่า 
“การพัฒนาในอนาคต จะเป็นท่ีการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนในภูมิภาคและซนบทให้สามารถพ่ึงพาตนเอง 
ได้โดยมืเศรษฐกิจชุมชนท่ีม่ันคงเป็นตัวนำและเป็นฐานในการยกระดับรายได้และคุณภาพชีวิตในอนาคต” ศึอ 
ล่งฟริมให้ประชาชนในท้องถ่ินมืส่วนร่วมในการวางแผน และเป็นข้อมูลสาธารณะท่ีมืประโยชน์ต่อท้องถ่ิน
และพ้ืนท่ีท่ีมืลักษณะใกล้เคียง ก่อให้เกิดความภูมิใจของผู้เป็นเจ้าของท้องถ่ิน และเป็นท่ีนำจดจ่าของผู้มา 
เยือน

วัพถุประสงค์ชรงการศึกษา

1. ศึกษาการเปล่ียนแปลงของเมืองสงขลา และคุณค่าสภาพแวดล้อมประจ่าท้องถ่ินท่ีพัฒนาควบคู่ 
กันมา

2. ศึกษาความเช่ือมโยงของการดำเนินชีวิตของคนเมืองสงขลากับสภาพแวดล้อมท้องถ่ิน
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3. วางแนวทางพัฒนาเมืองสงขลา นอกจากจะเปิดรับการเปล่ียนแปลงแล้วยังดำรงคุณค่าของการ 
ดำเนินชีวิตยับสภาพนวดล้อมท้องถ่ินไว!ด้

4. ใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานของคนสงขลาในการเข้ามามืส่วนร่วมในการพัฒนาเมือง
5. เพ่ีอใช้เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาข้อมูลท้องถ่ิน เพ่ีอประกอบกระบวนการพัฒนาอย่างมีส่วน 

ร่วมของประขาชน

«auเขฅชองการศึ TM

1. ขอบเขตพ้ืนท่ีศึกษา คือพ้ืนท่ีเมืองสงขลาปัจจุบันบริเวณตำบลบ่อยางท้ังหมด ซ่ึงมืลักษณะเป็น 
แหลมท่ีอยู่ระหว่างทะเลสาบสงขลายับทะเลหลวง โดยมีเน้ือท่ีรวม 9.27 ตารางกิโลเมตร (เทศบาลเมืองสงขลา 
2535)

2. ขอบเขตเน้ือหา
2.1 การคืกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง เพ่ีอช่วยในกระบวนการวิเคราะห์ในรายละ 

เอียดของวิทยานิพนธ์ และช่วยในการประเมินแนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาท้องถ่ิน โดยประซาชนเข้ามามื 
ส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนาเมือง

2.2 การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานระด้บละแวกบ้าน ย่าน และเมือง อันมีผลต่อบทบาทและการ 
เปล่ียนแปลงของพ้ืนท่ีศึกษา ท้ังทางสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ภูมิทัศน์เมือง สถาปัตยกรรม พัฒนาการ 
เมือง เศรษฐกิจ สังคม ประเพณีและวัฒนธรรม ท่ีควบคู่ไปยับวิถีการดำเนินชีวิตในพ้ืนท่ีศึกษา

2.3 การสำรวจพ้ืนท่ีเพ่ีอให้เห็นสภาพท่ีแท้จริงของพ้ืนท่ีศึกษาในปัจจุบัน เพ่ีอให้ทราบถึง 
สภาพแวดล้อมท้องถ่ินยับสภาพการเปล่ียนแปลงของท้องถ่ินท่ีแท้จริง รวมถึงสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริง อีกท้ัง 
ความต้องการแท้จริงของคนในท้องถ่ิน

2.4 วิเคราะห์ข้อมูลด้านต่างๆ  ท่ีเก่ียวข้องท้ังหมดเพ่ีอประเมินผล ซ่ึงจะนำไปคู่แนวทางท่ี 
เหมาะสมในการอนุรักษ์และพัฒนาท้องถ่ินเมืองสงขลาให้ได้ตามเป้าหมายไว้
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วิธีการดำเนินการ#กษา

การศึกษาในวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี เป็นการ#กษาท้องถ่ินแบบเจาะลึกเน้นรูปธรรมท้องถ่ิน ถือว่า
กระบวนการท่ีเกิดในท้องถ่ินเป็นโครงสร้างสัมพันธ์กับการพัฒนาท่ีเข้ามาภายในท้องถ่ินท่ีมีพลังพลวัต 
(Dynamism) ไมใช่เป็นการศึกษาแบบ “สิงท่ีถูกกระท้า” (Object) เหมือนกับการศึกษาเพ่ีอพัฒนาท่ีดูท้องถ่ิน 
จากภายนอก ไม่ได้มุ่งเข้าใจความเป็นอยู่แท้  ๆของคนในชุมชน

1. ท้าการศึกษาค้นคว้าข้อมูลเบ้ืองด้นจากเอกสารทางวิชาการ แผนท่ี ภาพถ่ายทางอากาศ หน่วยงาน 
ในท้องถ่ิน เพ่ีอให้ทราบถึงพัฒนาการของเมืองสงขลา เช่น การต้ังถ่ินฐาน บทบาทหน้าท่ีของเมือง ประซากร 
สภาพเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ตลอดจนการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดล้อมท้องถ่ิน และวิถีการ 
ดำเนินชีวิตของประชาซนในท้องถ่ิน

2. ท้าการศึกษาข้อมูลของกลุ่มท้างานเพ่ีอท้องถ่ิน เช่น ราษฎรอาวุโส ปัญญาซน องค์กรพัฒนาเอก 
ชน (Non - Governmental Organization) หรือ NGO เพราะมืข้อมูลท้องถ่ินท่ีเจาะลึกและโน้มเอียง มอง 
ปัญหาแท้จริงของท้องถ่ิน เพ่ีอน่าเสนอข้อมูลในการท้างานท่ีมีการเช่ือมโยงกัน ก่อรู!!เป็น “ประชาคม” เพ่ีอร่วม 
กันท้างานในด้านต่างๆ

3. การค้นคว้าข้อมูลภาคสนาม โดยอาด้ยการสำรวจการสังเกตการณ์ เพ่ีอให้ได้ข้อมูลเก่ียวข้องกับ 
พ้ืนท่ีศึกษาได้อย่างชัดเจนท่ีสุด บนพ้ืนฐานของทฤษฎีและเทคนิคการวิเคราะห์ทางจินตภาพของเมือง (Image 
of City) ของ Kelvin Lynch และการสำรวจองค์ประกอบเมืองของ Puai D. Spreiregen ประกอบกัน โดย 
มีข้ันตอนด้งต่อ’ใป'น้ี

- ข้ันตอนการสำรวจเบ้ืองด้น (Pre Survey) โดยท้าการสำรวจและสังเกตการณ์เพ่ีอท้า 
ความรู้จักคุ้นเคยกับพ้ืนท่ี ศึกษาเบ้ืองต้นท้ังในระดับละแวกบ้าน ย่านและเมือง

- ข้ันตอนการสำรวจสภาพแวดล้อมท้องถ่ิน โดยใช้ทฤษฎีทางจินตภาพและองค์ประกอบ 
ของเมืองช่วยในการสำรวจ เพ่ีอเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน และชักชวนให้ประชาซนในท้องถ่ินมีส่วนร่วมโดยการออก 
แบบสอบณมเพ่ีอให้ทราบปัญหาการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับท้องถ่ิน ความต้องการของท้องถ่ินท่ีแท้จริง 4

4. วิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บข้อมูลและภาคสนาม เพ่ีอประเมินผลเป็นแนวทางการอนุรักษ์และ 
พัฒนาท้องถ่ิน
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5. การนำเสนอข้อมูลในลักษณะของการบรรยาย แผนท่ี แผนภูมิ ตาราง ภาพถ่าย

ข้&ตกลงฒ้ิเ)ง เน

1. “ท้องถ่ิน,’ ในวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีหมายถึงเมืองสงขลา ฝังตำบลบ่อยาง

2. “สภาพแวดล้อมท้องถ่ิน" หมายถึงสภาพแวดล้อมทางกายภาพเมืองสงขลา ซ่ึงประกอบไปด้วย 
ลักษณะทางภูมิศาสตร์ รวมไปถึงการต้ังถ่ินฐาน ลักษณะอาคารบ้านเรือน เศรษฐกิจ ประเพณี วิฒนธรรม 
รวมถึงวิถีการดำเนินชีวิต แต่จะไม่เน้นสภาพแวดล้อมทางสภาวะ เซ่น ระดับเสียง ความสว่าง อุณหภูมิ เข้ามา 
เก่ียวข้องในวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 3 4

3. วิธีการวิจัยของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ดังน้ันไม่ถือปริมาณตัวเลขเชิงสถิติเป็น 
สำคัญ อีกต้ังได้อาคัยประสบการณของผู้ดำเนินการสีกษาเป็นหลัก อาจทำให้มืข้อคิดเห็นมุมมองท่ีแตกต่างได้ 
ในบางส่วน

ประโยชน้ห็คาดว่าจะได้รบจากการวิจัยน

1. ทราบถึงการเปล่ียนแปลงของเมืองสงขลา และคุณค่าสภาพแวดล้อมท้องถ่ิน
2. ทราบถึงแนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาท้องถ่ินเมืองสงขลา
3. เพ่ีอชักนำให้ประชาซนในท้องถ่ินมืส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถ่ิน
4. เพ่ีอใช้เป็นแนวทางการวางแผนพัฒนาหรือประยุกต์ใช้กับพ้ืนท่ีท่ีมืลักษณะใกล้เคียง
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แผนภูมิท่ี 1.1
Flow Chart แสดงกรอบการสืกษาแนวทางการอนุรัก!เและพัฒนาห้องถ่ิน กรณีสืกษาเมึองสงขลา
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คำอธิบายกรอบการศึกษาจาก FLOW CHART

การศึกษาในวิทยานิพนธ์เร่ืองแนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาท้องถ่ินก'mlศึกษาเมืองศงฃลา เร่ิมมอง 
บทบาทของชุมชนเมืองสงขลาเพ่ีอให้เห็นรากของเมืองและเข้าใจความเป้นอันหน่ึงอันเดียวก้นของวิถีชีวิตกับ 
บ้านและเมือง โดยมองจากเมืองในระดับ ชุมชน(ละแวกบ้าน) ศึอบริเวณหน่ึงๆ  ท่ีมืชีวิตผู้คนผูกพันธ์เข้าด้วย 
ก้น ระดับย่าน ระดับเมืองท่ีมืการพัฒนานับต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เกิดเป็นภาพรวมของชุมชนเมืองสงขลา 
โดยประสานก้มการศึกษาทางด้านข้อผูลพ้ืนฐานของท้องถ่ินเพ่ีอให้เห็นสภาพท่ีแท้จริงของพ้ืนท่ี การพัฒนาการ 
ของเมือง ตลอดจนการพัฒนาท่ีเข้ามาเกิดการเปล่ียนแปลงต่อท้องถ่ิน โดยควบคู่ไปกับการศึกษาการทำงาน 
ของกลุ่มคนทำงานเพ่ีอท้องถ่ิน เซ่น กลุ่มองค์กรพัฒนา NGO ท่ีเกิดเป็นเครือข่ายการร่วมมือกันหรือท่ีเรียก 
ก้นว่า ประชาคมเมือง เห็นเป็นกรอบของการพัฒนาท่ีเหมาะสม โดยการวิเคราะห์ วิจารณ์ เปรียบเทียบ เพ่ีอ 
วางแนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาท้องถ่ินท่ีสอดคล้องกับท้องถ่ินของตนโดยการมีส่วนร่วมของคนในท้องถ่ิน 
สามารถสรุปเป็นรูปได้ดังน้ี
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