
บทที ๕

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

ในบทนี้ผ ู้ว ิจ ัยได ้สรุปผลการวิจ ัยตามวัตถ ุประสงค ์ และสมมติฐานที่การวิจ ัย พร้อมท ัง
อภิปรายประเด็นที่น ่าส ังเกต และเสนอแนะแนวทางการวิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องด ังต ่อไปน ี้

๕.® ผอการวิจัย

คำว่า “อยาก” ม ีการเปลี่ยนแปลงทางโครงสร้าง และความหมายสอดคล้องตามสมมติฐานที่ 
ได ้ต ั้งไว ้ด ังต ่อไปน ี

๑ .  การเปลี่ยนแปลงทางโครงสร้าง

คำว่า “อยาก” ม ีร ุปแบบการปรากฎตั้งหมด ๖ แบบได ้แก ่

๑ .  ปรากฎเป ็นคำกริยาเดี่ยวในประโยค

๒. ปรากฎเป็นคำกริยาร่วมกับคำกริยาอีกตัวหนึ่ง

๓ .  ปรากฎเป ็นคำขยายกริยา

๔. ปรากฎเป ็นคำกริยา“อดอยาก”

๕. ปรากฏเป ็นสำนวน

๖. ปรากฏเป็นคำนาม

จากรูปแบบการปรากฏข้างด้น สามารถจำแนกคำว่า “อยาก” ออกเป็นหมวดคำได้ทังหมด
๓  ประ๓ ทได้แก่



๒. คำขยายกริยา

๓ .  คำนาม

๑. คำกริยา เมื่อปรากฎเป็นคำกริยาเคี่ยวในประโยค เป็นคำกริยาร่วมกับคำกริยาอีกตัวหนึ่ง
และเป็นคำกริยา“อดอยาก”

จากการปรากฎของเอกสารข้อมูลสมัยดางๆ พบว่า คำว่า “อยาก” มีการเปลี่ยนแปลงทาง 
โครงสร้างโดย ในสม ัยส ุโขท ัย -  รัชกาลที่ ๓ พบการปรากฎของ “อยาก” เป็นคำกริยา จำนวน ๓© 
ตัวอย่าง ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ ๔ -  รัชกาลที่ ๗  พบการปรากฏของคำกริยาน้อยลงเหลือเพียง ๑๘ 
ตัวอย่าง แต่พบการปรากฏเป็นคำขยายกริยามากขึ้นถึง ๓๖ส ตัวอย่าง นอกจากนีย ังพบรูปแบบการ 
ปรากฏใหม่คือคำนาม จำนวน ๒ ๒  ตัวอย่าง และ,ในสมัยปิจจุบ ัน ไม ่พบการปรากฏของ “อยาก” ที่ 
เป ็นคำกริยาในเอกสารข้อมูล พบแต่เพียง “ อยาก” ที่เป็นคำขยายกริยาจำนวน ๑๐® ตัวอย่าง และ 
“ ความอยาก” “ ความอดอยาก” ที่เป็นคำนาม จำนวน ๒๙ ตัวอย่าง

๒. การเปลี่ยนแปลงทางความหมาย

จากเอกสารข้อมูลพ บ คำว่า “อยาก” มีความหมายว่า “ห ิว กระหาย” และ “ ไ ม ่มีจะกิน”  ใน 
คำว่า “อดอยาก” ในเอกสารข ้อม ูลสม ัยส ุโขท ัย -  รัชกาลที่ ๓ จำนวน ๓๑ ตัวอย่าง แตพ่ บ ใน 
ความหมายแสดงอรรถานุเคราะห์ว่า “ต้องการ”  เพียง ๙ ตัวอย่าง ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ ๔ -  รัชกาล 
ที่ ๗ พ บ การปรากฏของคำว่า “ อยาก” ที่มีความหมายว่า “ห ิว กระหาย” และพ บ คำว่า “ อดอยาก” ที่ 
มีความหมายว่า “ ไม ่ม ีจะก ิน”  ในจำนวนที่ลดลงเหลือเพียง ๑๘ ตัวอย่าง แต่คำว่า “ อยาก” เริ่ม 
ปรากฏร่วมกับคำกริยาที่ม ีความหมายเป็นรูปธรรม และนามธรรม มีความหมายแสดงอรรถานุ
เคราะห์ว่า “ต้องการ” ในจำนวนที่เพ ิ่มมากขึ้นในสมัยรัชกาล ๔ -  รัชกาลที่ ๗ จำนวนถึง ๓๖๙ 
ตัวอย่าง และเริ่มพ บ ว่ามีการใช้ในความหมาย “ความอยาก” และ “ความอดอยาก” จำนวน ๒ ๒  
ตัวอย่าง และ,ในสมัยปิจจุบ ัน ไม่ปรากฏคำว่า “ อยาก” ในความหมายว่า “ ห ิว กระหาย” หร ือ “อด 
อยาก” ในเอกสารข้อมูลเลย เหลือแต่เพียงคำว่า “อยาก” ในความหมายแสดงอรรถานเคราะห์ว่า 
“ต้องการ” จำนวน ๑๐® ตัวอย่าง และคำว่า “ความอยาก” และ “ความอดอยาก” ในความหมายว่า 
“ความต้องการ” และ “ความอดอยาก” จำนวน ๒๙ ตัวอย่าง



๓. ท ิ ศ ท า ง ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง

จากผลการวิจัยพบว่า “อยาก” มีการเปลี่ยนแปลงทางโครงสร้างและความหมายผ่าน
กระบวนการกลายเป็นคำไวยากรณ์ โดยในช ่วงแรก พบการปรากฎของ “ อยาก” เป็นคำกริยา และคำ 
ขยายกริยา แต่พบว่าเป็นคำกริยา ที่มีความหมายว่า “ห ิว กระหาย, ไม ่ม ีจะก ิน” ในปริมาณที่มากกว่า 
ต่อมาในช่วงท ี่ ๒ คำว่า “ อยาก” เริ่มม ีการปรากฎร่วมกับคำกริยารุปธรรม และคำกริยานามธรรม 
โดยเปลี่ยนหน้าที่จากคำกริยาเป็นคำขยายกริยา มีความหมายแสดงอรรถานุเคราะห์ว่า “ต้องการ” ใน 
ปริมาณที่มากขึน ในทางกลับก ัน พบคำว่า “อยาก” ที่เป็นคำกริยา มีความหมายว่า “ ห ิว กระหาย, อด 
อยาก” ในปริมาณที่ลดลง นอกจากนี้คำว่า “ อยาก” ยังผ่านกระบวนการกลายเป็นคำนาม
(Nominalization) พบปรากฎเป็นคำนามว่า “ความอยาก” และ “ความอดอยาก” เป ็นครั้งแรก ต่อมา 
ในเอกสารข้อม ูลปิจจุบ ันพบเพ ียง “ อยาก” ที่เป็นคำขยาย มีความหมายแสดงอรรถานุเคราะห์ว่า 
“ต้องการ” และ “ความอยาก” และ “ความอดอยาก”  เท่านั้น ไม ่พบการปรากฎของ “อยาก” ที่เป็น 
คำกริยา ในเอกสารข้อม ูลป ็จอุบ ัน

จ า ก ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ข ้ า ง ต ้ น แ ส ด ง ใ ห ้ เ ห ็ น ท ิ ศ ท า ง ก า ร ก ล า ย เ ป ็ น ค ำ ไ ว ย า ก ร ณ ์ ข อ ง ค ำ ว ่ า  

“ อ ย า ก ”  ว ่ า เ ร ิ ่ ม ม ี ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง จ า ก ค ำ ห ล ั ก  ซ ึ ่ ง เ ป ็ น ค ำ บ อ ก เ น ื อ ค ว า ม  ไ ด ้ แ ก ่  ค ำ ก ร ิ ย า  ไ ป ส ู ่ ค ำ  

ไ ว ย า ก ร ณ ์  แ ต ่ ค ำ ว ่ า  “ อ ย า ก ”  ย ั ง อ ย ู ่ ใ น ช ่ ว ง ก ล า ง ข อ ง ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ค ื อ  เ ร ิ ่ ม ป ร า ก ฎ ร ่ ว ม ก ั บ ค ำ ก ร ิ ย า  

อ ื ่ น ๆ  แ ล ะ เ ป ล ี ่ ย น ห น ้ า ท ี ่ ไ ป เ ป ็ น ค ำ ข ย า ย เ ท ่ า น ั ้ น  ย ั ง ไ ม ่ ก ล า ย เ ป ็ น ค ำ ไ ว ย า ก ร ณ ์ โ ด ย ส ม ม ู ร ณ ์  แ ล ะ อ า จ  

ก ล ่ า ว ไ ต ้ ว ่ า  “ อ ย า ก ”  ม ี ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ใ น แ บ บ ค ่ อ ย เ ป ็ น ค ่ อ ย ไ ป  แ ล ะ เ ป ็ น ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง แ บ บ  

ท ิ ศ ท า ง เ ด ี ย ว

๕ .๒ อภิปรายผอการวิจัย

จ า ก ผ ล ส ร ุ ป ข ้ า ง ต ้ น ท ี ่ ท ำ ใ ห ้ เ ห ็ น ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ท ั ้ ง ต ้ า น ห น ้ า ท ี ่  แ ล ะ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ” อ ย า ก ”

ผ ู ้ ว ิ จ ั ย พ บ ว ่ า ม ี ป ร ะ เ ด ็ น ท ี ่ น ่ า ส น ใ จ เ พ ิ ่ ม เ ต ิ ม ด ั ง น ั ้

ประการแรก ผู้วิจัยพบว่าประเภทของเอกสารมีผลกับการปรากฎของ”อยาก”เนื่องจาก
’’อยาก” มักพบใช้ในภาษาพูดมากกว่าภาษาเขียน กล่าวคือเมื่อมีการบันทึกเป็นภาษาเขียน หรือภาษา



๘๐

ที่เป ็นทางการ จะพบคำว่า “ประสงค ์”  หร ือ “ต้องการ”  แทน” อยาก” ดังน ั้นเอกสารข้อมุลที่ผ ู้ว ิจ ัยเก็บ 
ในช ่วงด ันต ั้งแต ่สม ัยส ุโขท ัยจนถ ึงช ่วงร ัชกาลท ี่ ๓ ซึ่งเป ็นเอกสารทางการจึงม ี” อยาก”ปรากฎใน 
ข้อมุลน้ออ และบางสมัยไม่ปรากฎในเอกสารข้อมุลเลย ด ังเช ่นในสมัยรัชกาลที่ ๒  เอกสารที่ได ัร ับ 
การตีห ิมพแต้ว และเป็นภาษารัอยแดัวไดัแก, จดหมายเหตุรัชกาลที่ ๒  จ.ศ.®©๗๑ -  ๑®๗๓ เล่ม ๑ -  
๒ และประชุมหมายรับส ั่ง ภาคที่ OJ สม ัยกร ุงร ัตนโกส ินทร ์ ก ็ไม ่ปรากฎ” อยาก”

ประการท ี่สอง ในดัานของการศึกษาเชิงประวัต ิ ผู้วิจัยพบว่า “ อยาก” มีการเปลี่ยนแปลงตั้ง 
ทางดัานหน้าที่ จากคำกริยา ต ่อมาพบในปริบทมากขึ้นเป ็น คำกริยา คำขยายกริยา และการแปลงเป็น 
คำนาม ส่วนในดัานความหมายเกิดการเปลี่ยนแปลงที่เห ็นไดัช ัดเจนจากความหมายว่า “ห ิว หรือ 
กระหาย”  เปลี่ยนเป็นมีความหมายแสดงอรรถาบุเคราะห์ว่า “ ต้องการ”  ผู้ว ิจัยสังเกตเห็นว่า “อยาก” 
เริ่มปรากฎในปริบทท ี่มากขึ้น และมีความหมายเพิ่มมากขึ้นดัวย

ประการสุดท้าย ผู้วิจัยพบว่า คำว่า “อยาก”  มีความหมายแสดงอนาคตกาล หรือส ิ่งท ี่ย ังไม ่ 
เกิดขึ้น ด ังน ั้นร ุปแบบการปรากฎของ “อยาก”  มีผลกับความหมายไต้แก่

๑) “อยาก”  ปรากฎร่วมกับกริยาการีต “ ใ ห ้“  จะมีความหมายว่า “ ประธานต้องการให้ผู้อ ื่นทำ”

๒ ) “อยาก”  ปรากฎร่วมกับคำบ่งเวลา “ จะ”  มีความหมายเน้นการแสดงอนาคดกาล

๓) “ อยาก”  ปรากฎร่วมกับคำเชอม “ แต่”  ม ีความหมายบอกจำกัดขอบเขตของกริยาหลัก

๕ . ๓  ข ้อเสนอแนะ

จากการศึกษาครั้งนี้ ผ ู้ว ิจ ัยพบว่าม ีประเด็นที่น ่าสนใจที่สามารถนำไปศึกษาต้นควัาต ่อไป
ค ังธ ้

๑ . การศึกษาคำท้องความหมายของ” อยาก”



จากการศึกษาความหมายจากอักขราภิธานศรับท์ ผู้วิจัยพบว่า คำว่า ’’ใคร่” มีความหมายพ้อง
กับ”อยาก”และมีการใช้แทนกันในบางปริบท น่าสนใจนำไปศึกษาต่อว่า คำว่า “ใคร่” มีการใช้ทัง
ทางต้านหน้าที่ และความหมายเหมือนหรือต่างกับ”อยาก”อย่างไร

๒. การศึกษาความสัมพันธ์ในเชิงประวัต ิของคำว่า “ ใคร่, อยาก, ต้องการ, ประสงค ์”

จากการศึกษา ผู้วิจัยพบว่ายังมีคำอื่นๆ เช่น “ ใคร่ ต้องการ ประสงค ์” ซึ่งน่าจะมี 
ความสัมพ ันธ ์ก ับ” อยาก”และอาจทำให้เห ็นการเปลี่ยนทังทางต้านหน้าที่ และความหมายของคำทัง 
สามไต้ช ัดเจนยิ่งขึ้น

๓ . การศึกษาที่มาของ “ อยาก” จากภาษาตระกูลไท

จากผลการศึกษาเรื่องทิศทางการเปลี่ยนแปลงของ “อยาก” พบว่า ในเอกสารข้อม ูลสมัย 
ส ุโขท ัย  “อยาก” ปรากฎทั้งทำหน้าที่เป ็นคำกริยา และคำขยายกริยา แต่จากเสันการเปลี่ยนแปลง 
ชุดเริ่มต้นเป็นคำหลักเพียงอย่างเดียว ดงนั้นจึงน่าจะมีการศึกษาภาษาตระกูลไทเพื่อทดสอบ
สมมติฐานที่ว่า กระบวนการเปลี่ยนแปลงของภาษาที่เร ิ่มจากคำหลักไปสู่คำไวยากรณ ์น ัน “อยาก” มี 
การปรากฏเป็นคำกริยาและคำขยายกริยาในช่วงเวลาที่แตกต่างกัน
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