
โรคต ้อกระจกเป ็นโรคของแก ้วตาท ี่พบได ้บ ่อยในส ุน ัขท ุกเพศท ุกว ัย เป็น 
ปัญหาต่อการมองเห็น เนื่องจากมีการขุ่นตัวของแก้วตาหรือปลอก‘ทุ้มแก้วตา เป็นอุปสรรค 
ต่อการผ่านของแสงจากภาพหรือวัตลุท ี่จะผ่านไปตกยังจอตาในขบวนการเกิดการมองเห็น  
ทำให้ส ัตว์มองเห ็นไต้ไม ่ด ี หรือไม1สามารถมองเห็นไต้

ชุดบุ่งหมายในการรักษาโรคต้อกระจก ก็เพื่อแก้ไขการสูญเสียการมองเห็น 
ของส ัตว ์ให ้กล ับมาด ีข ึ้น  จนสัตว์สามารถดำรงช ีว ิตอยู่ไต ้คล ้ายปกต ิ ปลอดภัยจาก
ภยันตรายที่จำเป็นต่อการดำรงชีพ

วิธีการรักษาโรคต้อกระจกมีทั้งการรักษาทางอายุรกรรมและทางศัลยกรรม 
การทดลองให้ยาและสารเคมี เช่น zinc citrate ascorbate, superoxide dismutase ท ังการให ้ 
เฉพาะที่และทั่วไป ไม่พบว่าไต้ผลแต่อย่างใด (Brainard และคณะ, 1982; Macmillan และ 
คณะ, 1989) ตังนั้นวิธีการทางศัลยกรรมจึงเป็นวิธีเดียวที่ให ้ผลดีที่ส ุดในการรักษาโรคนี้
แต่มิใช่ว่าสุนัขทุกตัวที่ไต้ร ับการทำศัลยกรรมแล้วจะสามารถมองเห็นไต้ดีท ุกราย ขึ้นอยู่
กับปัจจัยอื่น ๆ อีกหลายอย่าง เช่น สุขภาพของสุนัข การมีโรคนัยน์ตๅอื่นร่วมด้วยหรือไม  ่
ความร่วมมือจากเจ้าของสัตว์ในการดูแลสัตว์ภายหลังการทำศัลยกรรม (Gelatt และ Gelatt, 
1995) รวมท ั้งอ ุป น ิส ัยของส ัตว ์เองค ือต ้องไม ่ค ุร ้ายและให ้ความร ่วมม ือท ั้งขณ ะทำ
ศัลยกรรมและการดูแลหลังการทำศัลยกรรม (Dziezyc, 1990)

วิธีการทำศัลยกรรมมีด้วยกันหลายวิธีและมีวิวัฒนาการมาโดยลำดับเพ่ือให้ไต้ 
ผลการรักษาท่ีดีข้ึน ลดภาวะแทรกซ้อนของการทำศัลยกรรม และมีการพัฒนาเคร่ืองมือ 
อุปกรณ์ในการทำศัลยกรรมให้ดีข้ึน Nicolas (1908) ไต้รายงานการทำศัลยกรรมด้วยวิธี
discission and aspiration พบว่าไต้ผลดีกับสุนัขอายุน้อย Bartholomew (1936) ไต้ทำ 
ศัลยกรรมด้วยวิธี intracapsular cataract extraction ซ่ึงยังให้ผลไม่ดีนัก ในปี 1957 Knight 
ไต้ทำศัลยกรรมด้วยวิธีเดียวกันน้ีและไต้ผลสำเร็จเพียงร้อยละ 29 เท่าน้ัน (Gelatt และ 
Gelatt, 1995) ต่อมา Magrane (1969) ไต้ปรับปชุงเทคนิคการทำศัลยกรรมมาเป็นวิธี 
extracapsular cataract extraction และพบว่าไต้ผลดีถึงร้อยละ 80 อย่างไรก็ตามผลสำเร็จ
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ที่เพิ่มขึ้นนั้น ขึ้นอยู่กับเทคนิค ความชำนาญของศัลยสัตวแพทย์ และการดูแลให้ยาควบ
คุมการติดเชื้อ รักษาอาการอักเสบของยูเวียทั้งก่อนและหลังผ่าตัด ต่อมาได้มีการทำ
ศัลยกรรมด้วยวิธี phacoemulsification and aspiration (Kelman, 1967) และได้ผลในการ 
รักษาถึงร้อยละ 95 (Miller และคณะ, 1987) ป้จจุบันวิธีนี้จึงเป็นวิธีที่นิยมทำกันมากที่สุด 
ในการรักษาโรคตอกระจกในสุน ัข (Dziezyc, 1990)

Phacoemulsification and aspiration เป็นวิธีการรักษาโรคต้อกระจกทาง 
ศัลยกรรมโดยใช้หัวเข็มพิเศษปีนแก้วตาให้แตกละเอียดก่อน แล้วจึงดูดชื้นส่วนแก้วตานั้น 
ออกมา วิธีการตังกล่าวใช้เครื่องมือพิเศษที่เรียก phacoemulsifier unit ซึ่งประกอบด้วยหัว 
ปีนความเร็วสูงที่ใช้พลังงานจากคลื่นเสียงความถี่ส ูงมาปีนแก้วตาให้แตกละเอียด ภายใน 
หัวปีนจะมีระบบการดูดที่ม ีการไหลเวียนของของเหลวเข้าสู่ช ่องหน้าตาในขณะปีนแก้วตา 
เพื่อดูดชื้นส่วนของแก้วตาที่ถูกปีนละเอียดแล้วออกมา ระบบไหลเวียนอาจรวมอยู่ภายใน 

. หัวปีนเดียวกันพร้อมกับระบบดูดหรืออยู่แยกกันก็ได้ ขึ้นอยู่กับชนิดของเครื่องมือ
(Whitley และคณะ, 1993) การทำศัลยกรรมวิธีนี้อาจจะทำแบบ extracapsular โดยเปิด 
ปลอกหุ้มแก้วตาส่วนหน้าออกก่อนที่จะทำการปีนแก้วตาหรือทำแบบ endocapsular ซ่ึง 
เพียงเจาะรูเล็ก ๆ ที่ปลอกหุ้มแก้วตาส่วนหน้าพอให้สอดเครื่องมือเข้าไปปีนแก้วตาได้

Phacoemulsifier unit น ี้ เป็นเครื่องมือที่ต้องนำเข้ามาจากต่างประเทศ และม ี
ราคาแพงมาก จึงยังไม,มีการนำมาใช้รักษาโรคต้อกระจกของสุนัขในประเทศไทยมาก่อน  
นอกจากน ั้นศ ัลยส ัตวแพทย ์ผ ู้ท ี่จะใช ้เคร ื่องม ือด ังกล ่าวจะต ้องม ีความชำนาญ ในการใช ้ 
เคร ื่องม ือ  เพ ื่อลดภาวะแทรกช ้อนภายหล ังการทำศ ัลยกรรม และได ้ผลสำเร ็จส ูงส ุด  
(Dziezyc, 1990)

วัตถุประสงค์ของการวิจัยก็เพื่อสีกษาเทคนิคการทำ phacoemulsification and 
aspiration แบบ endocapsular phacoemulsification โดยประอุกต์ใช้เครืองมือหรืออุปกรณ์ท  ี
สามารถผลิตหรือหาได้ในประเทศและมีราคาถูกอันได้แก่เครื่องขูดหินสู่นรอบพิน ซ่ึงทำ 
งานโดยเปลี่ยนคลื่นเสียงความถี่ส ูงเป็นพลังงานในการทำให้เกิดความสั่นสะเทือน 27,000 
รอบต่อนาที เพื่อปีนแก้วตาให้แตกละเอียด แล้วดูดเอาแก้วตาที่ป้นแล้วผ่านออกมาทาง 
เข็มให้ของเหลวทางหลอดเลือด



3

ในการส ืกษาเทคน ิคว ิธ ีการทำ endocapsular phacoemulsification and 
aspiration ด้วยวิธีดังกล่าวได้ทดลองทำในสุนัขทดลองซึ่งมีฅาปกติ จำนวน 10 ตัว เพ ื่อให  ้
เกิดความชำนาญในการใช้เครื่องมือ แล้วดูผลของการรักษาเป็นระยะ ๆ โดยลูผลทุกวันใน 
สัปดาห์แรก และทุก 7 วัน เป็นเวลา 4 สัปดาห์ และทุก 30 วันอีก 2 ครั้ง วิเคราะห์ผลที่ได้ 
แล้วนำวิธ ีเด ียวกันนี้มาใช้กับสุนัขที่ป ่วยเป็นโรคต้อกร ะจก จำนวน 10 ตัว ดูผลของการ 
รักษาเป็นระยะ ๆ เช่นเดียวกัน

ประโยชน์ท่ีคาดวำจะได้รบจากการวิจัย

1. ประยุกต์ใช้เครื่องขูดหินน์นซึ่งเป็นเครื่องมือที่สามารถหาได้ในประเทศ 
และราคาถูกมาใช้รักษาโรคต้อกระจกในสุนัขทดแทนการใช้เครื่องมือเฉพาะที่ม ีราคาแพง 
มาก และต้องนำเช้ามาจากต่างประเทศ

2. ทราบเทคนิคและวิธีการรักษาโรคต้อกระจกในสุนัขด้วยวิธี endocapsular 
phacoemulsification and aspiration

3. เกิดความชำนาญในการรักษาโรคต้อกระจกในสุนัขด้วยวิธี 
phacoemulsification and aspiration

4. สามารถรักษาโรคต้อกระจกในสุนัขด้วยวิธี phacoemulsification and
aspiration

5. ทราบภาวะแทรกซ้อนจากการใช้เครื่องมือตังกล่าวรักษาโรคต้อกระจกใน
สุนัข

6. เป็นการประหยัดค่าใช้จ่ายในการรักษาโรคต้อกระจกในสุนัขด้วยวิธีการ 
ทางศัลยกรรมที่ให้ผลการรักษาสูงสุด

7. เป็นพื้นฐานของการวิจัยเกี่ยวกับวิธีการรักษาโรคต้อกระจกในสุนัขให้มี 
ประสิทธิภาพดีขึ้น
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