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ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มนุษย์ได้นำทรัพยากรธรรมชาติมาใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์สูง
สุดต่อการดำรงชีวิตทั้งโดยทางตรงหรือดัดแปลงและแต่งเติม พืชสมุนไพรนับเปัน
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างหนึ่งที่ถูกนำมาใช้เป็นเวลานานและแพร่หลาย โดยเฉพาะคนที่อยู่ตาม 
ชนบทห่างไกลความเจริญไม่ว่าจะเป็นประเทศไทยหรือต่างประเทศ พืชสมุนไพรจะถูกนำมา
ประกอบเป็นอาหาร และปรุงแต่งหรือมีการเตรียมอย่างง่ายเพื่อนำมาใช้เป็นยาบรรเทาอาการ
เจ็บป่วยเบื้องด้นซึ่งมีการใช้กันมานมนาน โดยการบอกเล่าต่อๆกันมาว่าพืชแต่ละชนิดมี
สรรพคุณอย่างไร หรืออาจเขียนไว้เป็นตำรายาไทยอย่างง่ายๆ เมื่อวิวัฒนาการทางการ
แพทย์มีมากขึ้น จึงพบว่าการรักษาโดยใช้ยาที่สังเคราะห์มีผลช้างเคียงมากมาย ปัจจุบันมีงาน 
วิจัยเกี่ยวกับพืชสมุนไพรหลายชนิดไม่เฉพาะที่ใช้เป็นยารักษาโรคเท่านั้น แต่รวมถึงผลิตภัณฑ์ 
อาหารเสริมบำรุงร่างกาย ตลอดจนผลิตภัณฑ์ด้านเครื่องสำอางค์เป็นด้น ทั้งนี้เพราะว่าผลิตภัณฑ ์
ที่ได้จากธรรมชาติจะมีปฏิกิริยาช้างเคียงต่อร่างกายและมีการสะสมในร่างกายน้อย เนื่องจากมี
กระบวนการย่อยสลายและการขับถ่ายออกจากร่างกายได้เร็ว

น้บเป็นเร่ืองนำสนใจท่ีพบว่าพืชสมุนไพรซ่ึงกระจายอยู่ท่ัวโลกเป็นจำนวนมาก อาจนำมา 
ใช้ประโยชน์ด้านต่างๆมากมายน้ัน ยังไม่มีการบันทึกรายละเอียดของสรรพคุณตามหลักวิชา
อย่างเพียงพอแต่มีเฉพาะข้อมูลตามความเช่ือ และการบอกเล่าจากชาวบ้านในพ้ืนท่ีแต่ละแห่ง
เท่าน้ัน ซ่ึงมีเพียงส่วนน้อยท่ีน้กวิทยาศาสตร์และนักวิจัย ให้ความสนใจศึกษาตามหลัก วิชา 
เก่ียวกับส่วนประกอบ โครงสร้างเคมี รวมถึงข้อมูลการออกฤทธ้ีทางชีวภาพ ซ่ึงมีความแตกต่าง 
กันในแต่ละระบบของร่างกาย ท้ังน้ีเป็นเพราะพืชสมุนไพรมีสารสำคัญ และปริมาณสารในแต่ละ 
ส่วนของด้นแตกต่างกัน (Farnsworth, et al., 1975) นอกจากน้ีมีการวิจัยถึงแหล่งและพ้ืนท่ีท่ี 
ปลูกพืชสมุนไพรเพ่ือนำมาศึกษาฤทธทางชีวภาพโดยเฉพาะท่ีมีผลต่อการคุมกำเนิด (Casey,
1960; Soejarto, 1978; Sofowora, 1984; Bhargava, 1986)
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รายงานการศึกษาพบว่ามีพืชสมุนไพรประมาณ 225 ชนิด จากพืช 181 ตระกูล 76 วงศ์ 
มีองศ์ประกอบทางเคมีที่แสดงฤทธี้ต่อระบบสืบพันธุของสัตว์เพศเมีย ได้แก่สารกลุ่มสเดียรอยด์ 
(steroid) กลุ่มไอโซฟลาโวนอยด์ (isoflavonoid) ฟลาโวนอยศ์ (flavonoid) และกลุ่มคัวเมส
เดน (coumestans) โดยเฉพาะสารกลุ่มสเดียรอยด์ สามารถออกฤทธี้ทำให้เป็นหมัน
(antifertility) ซึ่งจะมีฤทธคล้ายอีสโทรเจน (estrogenic) ฤทธี้ทำให้มดลูกบีบตัว (uterine
stimulants) และฤทธ้ี'ทำ'ให้แท้ง (abortifacients) ซึ่งองศ์ประกอบเหล่านี้ออกฤทธี้กระด้นการ 
คลอด (ecbolic) เร่งการคลอด (oxytocic) และขับประจำเดือน (emmenagogues) องศ์
ประกอบด้งกล่าวถูกนำมาเปีนสารที่ใช้คุมกำเนิด ซึ่งส่วนใหญ่ฮอร์โมนที่ใช้เป็นยาคุมกำเนิดได้แก ่
ฮอร์โมนอีสโทรเจน และฮอร์โมนโพรเจสเตอโรน (วันดี กฤษณพันธุ, 2536) ซ่ึงพืชสมุนไพรด้ง 
กล่าวนี้ เมื่อนำมาทดสอบฤทธิ้ทางชีวภาพโดยนำมาสกัดด้วยตัวทำละลายแต่ละชนิดแล้วนำมา 
ทดสอบกับสัตว์ทดลอง พบว่าสารสกัดกลุ่มจากพืชหลายชนิด สามารถออกฤทธต่อระบบสืบพันธ ุ
เพศเมีย

ประเทศไทยมีความหลากหลายทางชีวภาพ พืชหลายชนิดประกอบด้วยสารท่ีมีสมบ้ติ
ทางเคมีเป็นสเดียรอยด์พวกอีสโทรเจนและมีสมบัติในการออกฤทธทางชีวภาพคล้ายฮอร์โมน 
อีสโทรเจน พืชสมุนไพรในตระกูล Legumisosae วงศ์ Papilionaceae สกุล Derris ชีอ
วิทยาศาสตร์£>erris trifoliata Lour. และช่ือสามัญ ถอบแถบนำ เป็นไม้เถาในป่าชายเลน พบใน 
แถบจังหวัดสมุทรสงคราม สมุทรปราการ สมุทรสาคร ชลบุรี และพ้ืนท่ีลุ่มริมแม่น้ีาลำคลอง 
ส่วนของใบและรากมีองศ์ประกอบทางเคมีของสารหลายชนิด คือ สเดียรอยด์ ไอโซฟลาโวนอยด์ 
และ ไตรเทอร์ปีนอยด์ มีสรรพคุณโบราณ ด้งน้ี รากและใบ ใช้เป็นยาระบายแก้พิษ ถ่าย
เสมหะ ชาวบ้านนำรากและใบใช้เป็นยาระบายอ่อน  ๆ ขับลม เถาเป็นยาระบาย ด้น ใช้เป็นยา 
กระตุ้น แก้อาการเกร็ง น้ําค้ันใช้ทาภายนอกทำให้ร้อน เปลือกใช่ในโรคปวดตามข้อ ชาวออส 
เตรเลีย ใช้เป็นยาเบ่ือ (เสง่ียม พงษ์บุญรอด, 2502) สิรีวัฒน์ วงษ์'คิริ (2521) รายงานว่าราก
ของพืชสกุล Derris พวกหางไหลมีองศ์ประกอบของสารประเภทโรดินอยด์ ซ่ึงมีฤทธทางชีวภาพ 
โดยเป็นยาพิษสำหรับปลา ส่วนฤทธิ้ต่อระบบสืบพันธเุพศเมียของใบถอบแถบน้ัายังไม่มีผู้ใด
ศึกษา มีเพืยงคำกล่าวอ้างของ เกษร โสดาจันทร์ (2510) ว่าเม่ือนำใบถอบแถบไปให้แพะกินแล้ว 
แพะไม่มีลูก ซ่ึงอาจเป็นเพราะในใบถอบแถบน้ีามีสารเคมีในกลุ่มสเดียรอยด์ ไอโซฟลาโวนอยด์ 
เช่นท่ีได้เคยพบในด้น Clovers ( T r ifo liu m  spp.) ท่ีประเทศออสเตรเลียท่ีทำให้แกะท่ีกินพืชพวกน้ี 
มากๆแล้วเป็นหมันได้

ด้งน้ัน หากสรรพคุณที่กล่าวมาแล้วช้างด้นมีประโยชน์ ผู้หญิงโดยเฉพาะหญิงตั้งครรภ์รับ 
ประทานแล้วอาจมีผลต่อระบบสืบพันธุเพศเมีย ซึ่งออกฤฑธี้ทำให้เป็นหมันได้ จึงเป็นเรื่องนำสน 
ใจที่จะศึกษาว่าองศ์ประกอบจากส่วนใบถอบแถบนั้าจะมีผลต่อระบบสืบพันธุของหนูแรฑ โดย
เฉพาะผลที่มีต่อการฝังตัวของตัวอ่อน และเนื้อเยื่อของมดลูกหนูแรท ในระยะก่อนการฝังตัวของ 
ตัวอ่อนและระหว่างการฝังตัวของตัวอ่อน
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ว้ตถุประสงค์ของการวิจ้ย
1. ศ ึก ษ า ผ ล ข อ ง ส า ร ส ก ัด จ า ก ใ บ ถ อ บ แ ถ บ น ื้า ต ่อ ก า ร ฝ ัง ต ัว ข อ ง ต ัว อ ่อ น ใ น ห น ูแ ร ท

2 . ศ ึก ษ า ผ ล ข อ ง ส า ร ส ก ัด จ า ก ใ บ ถ อ บ แ ถ บ น ํ้า ต ่อ ก า ร เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง ท า ง พ ย า ธ ิส ภ า พ  

ใ น เ น ื้อ เ ย ื่อ ม ด ล ูก ห น ูแ ร ท

ประโยชน์ท ี่คาดว่าจะได้ร้บจากการวิจ ้ยน ี้
1 . ไ ด ้ข ้อ ม ูล ฤ ท ธ ิ้ย ับ ย ั้ง ก า ร ฝ ัง ต ัว ข อ ง ต ัว อ ่อ น จ า ก ส า ร ส ก ัด ใ บ ต ัน ถ อ บ แ ถ บ น ํ้า ใ น ห น ูแ ร ท

2 . ไ ด ้ข ้อ ม ูล ส า ร ส ก ัด จ า ก ใ บ ถ อ บ แ ถ บ น ื้า ท ี่ม ีผ ล ต ่อ ก า ร เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง พ ย า ธ ิส ภ า พ ข อ ง  

เ น ื้อ เ ย ื่อ ใ น ม ด ล ูก ห น ูแ ร ท

3 .  ไ ด ้ข ้อ ม ูล พ ื้น ฐ า น ข อ ง ก า ร น ำ เ ส น อ ก า ร อ อ ก ฤ ท ธ ึ๋ท า ง ช ีว ภ า พ ข อ ง ส า ร ส ก ัด จ า ก ใ บ  

ถ อ บ แ ถ บ น ื้า ด ้ว ย เ อ ท า น อ ล ท ี่ห น ูต ั้ง ค ร ร ภ ์ไ ด ้' ร ับ ส า ร ส ก ัด ท า ง ป า ก  แ ล ะ น ำ ไ ป ใ ช ้ป ร ะ โ ย ช น ์ง า น ท า ง  

ด ้า น เ ภ ส ัช ก ร ร ม ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ ย า แ ล ะ ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ธ ร ร ม ช า ต ิท ี่แ ส ด ง ฤ ท ธ ิ้ต ่อ ร ะ บ บ ส ืบ พ ัน ธ ุเ พ ศ เ ม ีย ต ่อ ไ ป
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