
ว ธ ด าเน น ก ารว จ ย

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเซิงบรรยาย (Descriptive Research) มีวัตถุปร่ะสงค์เพ่ือ 
ศึกษาการปฏิบัติการดูแลผู้ปวยเด็กของนักศึกษาพยาบาล หลักสูตรประกาศนียบัตรพยาบาล
ศาลตร์ซ้ันปีท่ี 3 วิทยาลัยพยาบาลลังกัดกระทรวงสาธารณสุข ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ 
เปรียบเทียบการปฏิบัติการดูแลผู้ปวยเด็กของนักศึกษาพยาบาล จำแนกตามภูมิหลัง การกำกับ 
ตนเองด้านการเรียน และการรับรู้พฤติกรรมการดูแลของอาจารย์พยาบาล

3.1 ประซากร

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักคืกษาพยาบาล หลักสูตรประกาศนืยบัตร
พยาบาลศาสตร์ ช้ันปีท่ี 3 เฉพาะวิทยาลัยพยาบาลลังกัดกระทรวงสาธารณสุข ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ ท่ีมีนักคืกษาหลักสูตรประกาศนืยบัตรพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีท่ี 3 ในภาคเรียนท่ี 1 
ปีการคืกษา 2541 ได้แก่

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ อุบลราชธานี
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครพนม
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี
วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม

ซึ่งมีจำนวน 6 แห่ง จากวิทยาลัยพยาบาลลังกัดกระทรวงสาธารณสุข ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ท้ังหมด 7 แห่ง มีนักศึกษาเป็นกลุ่มประชากรจำนวน 937 คน

3.2 กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือนักศึกษาพยาบาลในวิทยาลัยพยาบาลลังกัดกระทรวง
ลาธารณสุข ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 6 แห่ง ที่มีนักศึกษาพยาบาลหลักสูตรประกาศนียบัตร
พยาบาลศาสตร์ ช้ันปีท่ี 3 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2541 จำนวน 615 คน (คิริชัย
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กาญจนวาสี, ทวีวัฒน์ ปิตยานนท์ และดิเรก ศรีสุโข, 2540) ได้กลุ่มตัวอย่างจากการลุ่มอย่างง่าย 
โดยวิธีจับสลาก

ตารางท่ี 2 จำนวนประชากรและจำนวนกลุ่มตัวอย่าง

๐ Oวิทยาลัยพยาบาล จำนวน จานวน
ประชากร กลุ่มตัวอย่าง

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ อุบลราชธานี 199 คน 130 คน
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา 207 คน 135 คน
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครพนม 75 คน 49 คน
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 160 คน 104 คน
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี 100 คน 65 คน
วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 203 คน 132 คน

รวม 937 615

3.3 เคร ื่องม ือท ี่ใซ ้ใน การว ิจ ัย

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถามและแบบวัด รวมทั้งหมด4 ชุดตังน้ี 
า . แบบสอบถามเก ี่ยวก ับภ ูม ิหล ังของน ักส ืกษา
แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ
ส่วนที1 1 ผลล้มฤทธิไทางการเรียน
เป็นคำถามเก่ียวกับคะแนนเฉล่ียสะสมของนักคืกษา มีลักษณะเป็นแบบเติมคำ 
ผลลัมฤทธ้ิทางการเรียน แบ่งเป็น 3 ■ ระตับ โดยอาศัยการกระจายร้อยละของความก่ี 

ละลม (Cumulative Percentage Distribution) ของคะแนนเฉสียสะสม ตังนี 
กลุ่มสูง มีคะแนนเฉล่ียสะสมอยู่ระหว่าง 2.86-4.00 
กลุ่มปานกลาง มีคะแนนเฉล่ียสะสมอยู่ระหว่าง 2.56-2.85 
กลุ่มต่ํา มีคะแนนเฉล่ียสะสมอยู่ระหว่าง 2.00-2.55

ส่วนท่ี 2 ประสบการณ์ในการดูแลเด็กสุขภาพดี
เป็นคำถามเก่ียวกับประสบการณ์ของนักศึกษาในการดูแลเด็กสุขภาพดี จำนวน 1 ข้อ มี 

ลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ
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เกณฑ์การพิจารณาให้คะแนน มีดังน้ี
เคยดูแลเด็กเป็นประจำ หมายถึงนักศึกษาพยาบาลเคยดูแลเด็กท่ีสุขภาพดีสม่ําเสมอ ให้ 

5 คะแนน
เคยดูแลเด็กบ่อยคร้ัง หมายถึงนักดีกษาพยาบาลเคยดูแลเด็กท่ีสุขภาพดีบ่อยคร้ัง ให้ 

4 คะแนน
เคยดูแลเด็กบางคร้ัง หมายถึงนักดีกษาพยาบาลเคยดูแลเด็กท่ีสุขภาพดีบางคร้ัง ให้ 

3 คะแนน
เคยดูแลเด็กน้อยคร้ัง หมายถึงนักดีกษาพยาบาลเคยดูแลเด็กท่ีสุขภาพดีน้อยคร้ัง ให้ 

2 คะแนน
ไม่เคยดูแลเด็กเลย หมายถึงนักศึกษาพยาบาลไม่เคยดูแลเด็กท่ีสุขภาพดีเลย ให้ 

1 คะแนน

ประสบการณ์ในการดูแลเด็กสุขภาพดี แบ่งออกเป็น 3 ระดับ โดยพิจารณาจากเกณฑ์ค่า 
เฉล่ียของคะแนนรวมของประสบการณ์ในการดูแลเด็กสุขภาพดีดังน้ี

ค่าคะแนนเฉล่ีย ประสบการณ์ในการดูแลเด็กสุขภาพดี
3.94-5.00 สูง
2.22-3.93 ปานกลาง
1.00-2.21 ต่ํา

2. แบบ ว ัดการป ฏ ิบ ้ต ิการด ูแลผ ู้ป ่วยเด ็กของน ักศ ึกษ าพ ยาบ าล
เป็นสถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับเด็กท่ีเจ็บปวยในโรงพยาบาลและมีข้อคำถามให้นักศึกษา 

ตัดสินใจว่าจะให้การดูแลผู้ป่วยเด็กและครอบครัวอย่างไร ซ่ึงผู้วิจัยสร้างข้ึนเองจากการศึกษา
สถานการณ์จริงในหอผู้ป่วยเด็กและการทบทวนตำรา เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง โดยใช้แนว 
คิดของการดูแล (Caring) ของ Watson (1988)

โดยมีข้ันตอนการสร้างดังน้ี
2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และตำรา บทความ งานวิจัยต่างๆท้ังในและ 

ต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องกับการดูแล (Caring) ตามทฤษฎีของ Watson (1988)
2.2 ศึกษาสถานการณ์จริงในหอผู้ปวยเด็ก โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ 

อุบลราชธานี เลือกสถานการณ์ 5 สถานการณ์โดยมีเกณฑ์1นการเลือกดังน้ี
2.2.1 เลือกสถานการณ์ 5 สถานการณ์ตามการแบ่งเด็กแต่ละวัย วัยละ 1

สถานการณ์ ได้แก่
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- วัยทารก (0-1 ปี)
- วัยหัดเดิน(1 -3  ปี)
- วัยก่อนเรียน(3-6ปี)
- วัยเรียน(6-12 ปี)
- วัยรุ่น(12-18 ปี)
2.2.2 แต่ละสถานการณ์แลดงถึงความต้องการการดูแลครบท้ัง 10 ต้าน ตาม 

แนวคิดของ Watson (1988)
2.2.3 สถานการณ์ในแบบวัดเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของรายวิชาการพยาบาล 

เด็ก ที่ระบุว่า นักสืกษาพยาบาลต้องสามารถให้การดูแลผู้ป่วยเด็กท่ีมีปัญหาในทุกระยะของการ 
เจ็บป่วย ท้ังการเจ็บป่วยเฉียบพลัน การเจ็บป่วยเร้ือรัง โรคทางอายุรกรรม โรคทางศัลยกรรม 
และสามารถให้การดูแลผู้ป่วยเด็กทั้งด้านร่างกาย จิตใจ ลังคม โดยยึดครอบครัวเป็นศูนย์กลาง

แต่ละสถานการณ์มีรายละเอียดดังน้ี
สถานการณ์ที่ 1 ผู้ป่วยอายุ 6 เดือน ป่วยด้วยโรคทางอายุรกรรม (Bronchitis) 

มารดามีความวิตกกังวล ไม่กล้าจับต้องดัวผู้ป่วย
สถานการณ์ที่ 2 ผู้ป่วยอายุ 3 ปี ป่วยด้วยโรคทางศัลยกรรม (Hypospadia) 

ผู้ป่วยแสดงปฏิกริยาต่อการเจ็บป่วย มารดามีความวิตกกังวลเก่ียวกับการผ่าตัดและปฎิกริยาต่อ 
การเจ็บป่วยของบุตร

สถานการณ์ที่ 3 ผู้ป่วยอายุ 5 ปี ป่วยด้วยโรคเร้ือรัง (Hydrocephalus) บิดาไม่ 
สามารถเฝีาที่โรงพยาบาลได้ ผู้,ป่วยแสดงปฎิกริยาต่อการเจ็บป่วย (Separate anxiety)

สถานการณ์ที่ 4 ผู้ป่วยอายุ 11 ปี ป่วยด้วยโรคเฉียบพลัน (Pneumonia) กำลังอยู่ 
ในระยะฟืนฟู สามารถดูแลตนเองได้ ผู้ป่วยมีความวิตกต่อการเรียนเน่ืองจากขาดเรียนหลายวัน

สถานการณ์ที่ 5 ผู้ป่วยอายุ 15ปีป่วยด้วยโรคเรื้อรัง (ITP) ซ่ึงเป็นอุปสรรคต่อการ 
เรียน และอาจเป็นอุปสรรคต่อการประกอบอาชีพในอนาคต

2.2 รวบรวมแนวคิดและสถานการณ์ท่ีได้จากการดืกษา มาแจกแจงรายละเอียด 
เป็นกิจกรรมการปฏิบัติการดูแลผู้ป่วยเด็กตามทฤษฎีของ Watson ท้ัง 10 ด้าน ในแต่ละสถาน 
การณ์ป'5'ะกอบด้วยข้อคำถามเก่ียวกับการปฏิบัติการดูแลผู้ป่วยเด็กตามทฤษฎีของ Watson ท้ัง 10 
ด้าน ด้านละ 1 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ โดยสร้างข้อคำถาม 
ให้สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมินการปฏิบัติการพยาบาลวิชาการพยาบาลเด็กหลักสูตร 
ประกาศนียบัตรพยาบาลศาลตริ ลังกัดกระทรวงสาธารณสุข
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มีจำนวนคำถามท้ังหมด 50 ข้อ ดังน้ี
ด้านท่ี 1 ความมีมนุษยธรรมและการเสียสละเพ่ือผู้อ่ืน
มีจำนวน5 ข้อ ได้แก่ ข้อท่ี 1,11,21,31,41
ด้านท่ี 2 การสนับสนุนความศรัทธาและความหวัง
มีจำนวน5 ข้อ ได้แก่ ข้อท่ี 2 ,12 ,22 ,32 ,42
ด้านท่ี 3 การไวต่อการรับรู้ต่อตนเองและผู้อ่ืน
มีจำนวน5 ข้อ ได้แก่ ข้อท่ี 3 ,13 ,23 ,33 ,43
ด้านท่ี 4 การพัฒนาความไว้วางใจในการช่วยเหลือและส้มพันธภาพของการดูแลมนุษย์ 
มีจำนวน5 ข้อ ได้แก่ ข้อท่ี 4 ,14 ,24 ,34 ,44
ด้านท่ี 5 การส่งเสริมและยอมรับการแสดงออกของความรู้สึกท้ังทางบวกและทางลบ
มีจำนวน5 ข้อ ได้แก่ ข้อท่ี 5 ,15 ,25 ,35 ,45
ด้านท่ี 6 การใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
มีจำนวน 5 ข้อ ได้แก่ ข้อท่ี 6, 16, 26, 36, 46
ด้านท่ี 7 การส่งเสริมส้มพันธภาพระหว่างบุคคลในการเรียนการสอน
มีจำนวน5 ข้อ ได้แก่ ข้อท่ี 7 ,17 ,27 ,37 ,47
ด้านท่ี 8 การจัดเตรียมสภาพแวดล้อมแบบองค์รวม
มีจำนวน5 ข้อ ได้แก่ ข้อท่ี 8 ,18 ,28 ,38 ,48
ด้านท่ี 9 การช่วยเหลือเพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์
มีจำนวน5 ข้อ ได้แก่ ข้อท่ี 9 ,19 ,29 ,39 ,49
ด้านท่ี 10 การส่งเสริมให้มีพส้งจิตวิญาณ
มีจำนวน5 ข้อ ได้แก่ ข้อท่ี 10 ,20,30,40 ,50

เกณฑ์การพิจารณาให้คะแนน มีดังน้ี
ปฏิบัติสม่ําเสมอ หมายถึง น้กคํกษาพยาบาลตัดสินใจจะปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาล 

ดังกล่าวลม่ําเสมอ ให้ 5 คะแนน
ปฏิบัติบ่อยคร้ัง หมายถึง น้กสืกษาพยาบาลตัดสินใจจะปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาล 

ดังกล่าวบ่อยคร้ัง ให้ 4 คะแนน
ปฏิบัติบางครั้ง หมายถึง นักสืกษาพยาบาลตัดสินใจจะปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาล 

ดังกล่าวบางคร้ัง ให้ 3 คะแนน
ปฏิบัติน้อยคร้ัง หมายถึง น้กสืกษาพยาบาลตัดสินใจจะปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาล 

ดังกล่าวน้อยคร้ัง ให้ 2 คะแนน
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ไม่ปฏ ิบ ัต ิ หมายถ ึง น ักส ืกษาพยาบาลต ัดส ินใจจะไม ่ปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรมการพยาบาล 
ต ังกล่าว ให้ 1 คะแนน

ค ะแน น ก ารป ฏ ิบ ัต ิก ารด ูแ ล ผ ู้ป วย เด ็ก ด ้าน ค วาม ม ีม น ุษ ยธ รรม แ ล ะก าร เส ียส ล ะเพ ื่อ ผ ู้อ ื่น  
แบ ่งเป ็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะสม (C um ulative P e rc e n ta g e  
Distribution) ดังนี

สูง ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 22-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 20-21
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-19

คะแนนการปฏ ิบ ัต ิการด ูแลผ ู้ปวยเด ็กด ้านการสน ับลน ุนความศรัทธาและความหวัง แบ่ง 
เป็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่ละลม (C um ulative P e rc e n ta g e
Distribution) ดังนี

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 21-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 19-20
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-18

คะแนนการปฏิบ ัต ิการด ูแลผ ู้ปวยเด ็กด ้านการไวต ่อการรับร ู้ตนเองและผู้อ ื่น  
ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะสม (C um ulative P e rc e n ta g e

แบ่งเป็น 3 
Distribution)

ดังนี้
สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 20-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 18-19
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-17

คะแนนการปฏ ิบ ัต ิการด ูแลผ ู้ปวยเด ็กด ้านการพ ัฒ นาความไว ้วางใจในการช ่วยเหล ือ แบ่ง 
เป็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะสม (C um ulative P e rc e n ta g e
Distribution) ดังนี

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 22-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 20-21
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-19
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คะแนนการปฏ ิบ ัต ิการด ูแลผ ู้ปวยเด ็กด ้านการส ่งเสร ิมและยอมร ับการแสดงออกของค ว า ม  

ร ู้ส ึกท ั้งทางบวกและทางลบ แบ่งเป็น 3 ระดับ ตามเกณ ฑ ์เฉล ี่ยของคะแนน คือ

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 20-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 18-19
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-17

ค ะแน น ก ารป ฏ ิบ ัต ิก ารด ูแล ผ ู้บ ่วย เด ็กด ้าน ก ารใช ้ก ระบ วน ก ารแก ้ป ัญ ห าอย ่างส ร ้างส รรค ์ 
แบ ่งเป ็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะสม (C um ulative P e rc e n ta g e  
Distribution) ดังนี

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 22-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 19-21
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-18

ค ะ แ น น ก าร ป ฏ ิบ ัต ิก าร ด ูแ ล ผ ู้ป ว ย เด ็ก ด ้าน ก าร ส ่ง เส ร ิม ส ้ม พ ัน ธ ภ าพ ร ะ ห ว ่างบ ุค ค ล ใน  
กระบวนการเร ียนการสอน แบ่งเป็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะสม
(C um ulative P e rc e n ta g e Distribution) ดังนี

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 22-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 19-21
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-18

คะแนนการปฏ ิบ ัต ิการด ูแลผ ู้ป ่วยเด ็กด ้านการด ัดเตร ียมสภาพแวดล ้อมแบบองค ์รวม แบ่ง 
เป็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะสม (C um ulative P e rc e n ta g e
Distribution) ดังนี

สูง ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 21-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 19-20
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-18

คะแน น การป ฏ ิบ ัต ิการด ูแลผ ู้บ ่วยเด ็กด ้าน การช ่วยเห ล ือ เพ ื่อตอบ สน องความต ้องการของ
เด็ก แบ ่งเป ็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะสม (Cum ulative

1/
P e rc e n ta g e  Distribution) ดังนี



67

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 21-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 18-20
ต่ํา มีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-17

คะแนนการปฏิบัติการดูแลผู้ป่วยเด็กด้านการส่งเสริมให้มีพลังจิตวิญญาณ แบ่งเป็น 3
ระดับ โดยอาดัยการกระจายร้อยละของความถี่สะสม (Cumulative Percentage Distribution) 
ดังนี้

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 21-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 18-20
ตํ่า มีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-17

คะแนนรวมของการปฏ ิบ ัต ิการด ูแลผ ู้ป ่วยของน ักส ืกษาพยาบาล แบ่งออกเป ็น 3 ระดับ 
โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ีสะสม (C um ulative p e rc e n ta g e  Distribution) ดังนี 

สูง ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 209-250
ปานกลาง ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 190-208
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 50-189

3. แบบวัดการกำกับตนเองด้านการเรียน ของนักคิกษาพยาบาล
เป ็นข ้อคำถามเก ี่ยวก ับกลว ิธ ีกำก ับตนเองท ี่น ักค ิกษาใช ้ในการเร ียน ซ ึ่งผ ู้ว ิจ ัยได ้พ ัฒนาข ึ้น  

จากแบ บ ล ัมภาษ ณ ์กลว ิธ ีการกำก ับ ตน เองด ้าน การเร ียน  ของ Z im m erm an a n d  M artinez-Pons 
(1986) และจากการค ิกษาเอกสาร ตำราและผลงานว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องท ั้งในและต ่างประเทศ ซ่ึง 
ผ ู้ว ิจ ัยม ีข ึ้นตอนการสร้างด ังน ี้

1 .  ค ิกษาแนวค ิด  ทฤษฎี เอกสาร ต ำราบ ท ความ และว ิจ ัยต ่างๆ ท ั้งใน แล ะต ่างป ระเท ศท ี่ 
เก ี่ยวข ้องก ับการกำก ับตนเองด ้านการเร ียนตามแนวค ิดของ Z im m erm an a n d  M artinez-Pons
(1986)

2. รวบรวมแนวค ิดและการค ิกษาท ี่ได ้ มาจ ัดทำโครงร ่างของการกำก ับตนเองด ้านการ 
เร ียนในด้านต่างๆได้ 10 ด ้าน

3. นำโครงร ่างของการกำก ับตนเองด ้านการเร ียนท ั้ง 10 ด ้าน มาแจกแจงรายละเอ ียด เป ็น  
ก ิจกรรมในแต ่ละด ้าน ประกอบด ้วยข ้อคำถามแบบมาตราส ่วนประมาณ ค ่า 5 ระดับ ม ีข ้อคำถาม 
ทั้งหมด 56 ข้อ ดังนี้
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ด้านที่ 1 การประฒ ินตนเอง 
ม ีจำนวน 4 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 35, 38, 39, 41 
ด้านที่ 2 การจ ัดการและการปรับเปล ี่ยน 
ม ีจ ำน ว น 5 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 1 , 2 ,6 , 1 0 ,2 0  
ด้านที่ 3 การต ั้ง เป ้าห มายและการวางแผน  
ม ีจ ำน ว น 5 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 3 , 4 , 5 , 3 1 , 4 8  
ด้านที่ 4 การหาข้อมูล
ม ีจ ำน ว น 6 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 1 7 ,1 8 ,1 9 ,2 7 ,3 4 ,3 7
ด้านที่ 5 การบ ันท ึกและการเต ือนตนเอง
ม ีจ ำน ว น 5 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 8 , 9 ,1 2 , 3 6 ,4 2
ด้านที่ 6 การจัดการส ิ่งแวดล้อม
ม ีจ ำน ว น 4 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 1 3 ,1 4 ,1 5 ,3 3
ด้านที่ 7 การคำน ึงถ ึงผลท ี่ตามมาของตน
มีจำนวน 2 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 43, 49
ด้านที่ 8 การแกหัดและการจดจำ
ม ีจ ำน ว น 6 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 7 ,1 1 ,2 1 ,2 8 ,2 9 ,3 2
ด้านที่ 9 การขอความช ่วยเหล ือจากส ังคม

จากคร ู ม ีจ ำน ว น 5 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 1 6 ,2 3 ,4 0 ,4 4 ,4 7  
จากผ ู้ใหญ ่ ม ีจำนวน 3 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 24, 26, 50 
จากเพ ื่อน ม ีจำนวน 5 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 22, 25, 30, 45, 46 

ด้านที่ 10 การทบทวนเรื่องที่เร ียน 
ม ีจำนวน 6 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 5 1 ,5 2 , 53, 54, 55, 56

เกณ ฑ ์การพ ิจารณ าให ้คะแนน มีดังนี้
ปฏ ิบ ัต ิสม ํ่าเสมอ หมายถ ึง การท ี่น ักศ ึกษาใช ้กลว ิธ ีกำก ับตนเองด ้านการเร ียนอย่าง 

ลม ํ่าเสมอ ไห้ 5 คะแนน
ปฏ ิบ ัต ิบ ่อยคร ั้ง หมายถ ึง การท ี่น ักศ ึกษาใช ้กลวิธ ีกำก ับตนเองด ้านการเร ียนบ ่อยครั้ง 

ให้ 4 คะแนน
ปฏ ิบ ัต ิบางครั้ง หมายถ ึง การท ี่น ักศ ึกษาใช ้กลวิธ ีกำก ับตนเองด ้านการเร ียนไนบางครั้ง 

ให้ 3 คะแนน
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ปฏิบ ัต ิน ้อยครั้ง หมายถ ึง การท ี่น ักถ ึกษาใช ้กลว ิธ ีกำก ับตนเองด ้านการเร ียนน ้อยครั้ง 
ให้ 2 คะแนน

ไม ่เคยปฏ ิบ ัต ิ หมายถ ึง การท ี่น ักถ ึกษาไม ่เคยใช ้กลว ิธ ีกำก ับตนเองด ้านการเร ียนเลย 
ให้ 1 คะแนน

คะแนนการกำก ับตนเองด ้านการเร ียนด ้านการประเม ินตนเอง แบ่งเป ็น 3 ระดับ โดย 
อาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ึสะสม (C um ulative P e rc e n ta g e  Distribution) ดังนี

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 16-20
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 14-15
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 4-13

คะแนนการกำก ับตนเองด ้านการเร ียนด ้านการจ ัดการและการปรับเปล ี่ยน แบ่งเป็น 3
ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะสม (C um ulative P e rc e n ta g e Distribution)
ดังนี้

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 18-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 16-17
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-15

คะแนนการกำก ับตนเองด ้านการเร ียนด ้านการต ั้งเป ้าหมายและการวางแผน แบ่งเป็น 3
ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะสม (C um ulative P e rc e n ta g e Distribution)
ดังนี้

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 20-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 17-19
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-16

คะแนนการกำก ับตนเองด ้านการเร ียนด ้านการหาข ้อม ูล แบงเป็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการ
กระจายร ้อยละของความถ ี่ล ะสม (C um ulative P e rc e n ta g e  Distribution) ดังนี

สูง ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 20-30
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 17-19
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 6-16
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คะแนนการกำก ับตนเองด ้านการเร ียนด ้านการบ ันท ึกและการเต ือนตนเอง แบ่งเป็น 3
ระดับ ตามเกณ ฑ ์เฉล ี่ยของคะแนน ดังนี้

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 19-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 17-18
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-16

คะแนนการกำก ับตนเองด ้านการเร ียนด ้านการจ ัดการส ิ่งแวดล ้อม แบ่งเป ็น 3 ระดับ โดย 
อาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ีสะสม (C um ulative P e rc e n ta g e  Distribution) ดังนี

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 18-20
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 16-17
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 4-15

คะแนนการกำก ับตนเองด ้านการเร ียนด ้านการคำน ึงถ ึงผลท ี่ตามมาของตน แบ่งเป็น 3
โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะสม (C um ulative P e rc e n ta g e Distribution)

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 8-10
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 6-7
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 2-5

คะแนนการกำก ับตนเองด ้านการเร ียนด ้านการแกห ัดและการจดจำ แบ่งเป็น 3 ระดับ
โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ีละลม (C um ulative P e rc e n ta g e  Distribution) ดังนี

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 21-30
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 18-20
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 6-17

คะแนนการกำก ับตนเองด ้านการเร ียนด ้านการขอความช ่วยเหล ือจากส ังคม แบ่งเป็น 3 
ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะสม (C um ulative P e rc e n ta g e  Distribution) 
ดังนี้

สูง ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 48-65
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 43-47
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 13-42
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คะแนนการกำกับตนเองด้านการเรียนด้านการทบทวนเรื่องที่จะเรียน แบ่งเป็น 3 ระดับ 
โดยอาศัยการกระจายร้อยละของความถี่สะสม (Cumulative Percentage Distribution) ดังนี้

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 24-30
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 22-23
ต่ํา มีคะแนนอย่ระหว่าง 6-21

คะแนนรวมของการกำกับตนเองด้านการเรียน แบ่งเป็น 3 ระดับ โดยอาศัยการกระจาย 
ร้อยละของความถีสะสม (Cumulative Percentage Distribution) ดังนี 

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 208-280
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 189-207
ต่ํา มีคะแนนอยู่ระหว่าง 56-188

4 .  แบบ ว ัด พ ฤต ิกรรม การด ูแลของอาจารย ์พ ยาบ าล
ผ ู้ว ิจ ัยใช ้แบบว ัดพ ฤต ิกรรมการด ูแลของอาจารย ์พ ยาบาลของปร ัชญ าน ัน ท ์ เท ี่ยงจรรยา

(2539) ท ี่สร ้างข ึ้นเองตามแนวคิดของ Brown (1986) และ H oldorsdottir (1990) ม ีค ่าความเท ี่ยง 
เม ื่อนำไปทดลองใช้ .91 (ท = 36) เมื่อนำไปใช้จรีง .94 (ท = 455) ผ ู้ว ิจ ัยได ้นำมาแก้ไข ปรับปรุงคำ 
บางคำให ้ม ีความเห มาะลม เช่น อธ ิบายให ้เข ้าไจถ ึง ขอบเขต สิทธิ หน้าที่ ของพยาบาลว ิชาช ีพ  
ปรับเป ็น อธ ิบายให ้เข ้าใจถ ึงพฤติกรรมการด ูแล แบบวัดแบ่งออกเป ็น 6 ด ้าน คือ การมีสมรรถนะ 
เช ิงว ิชาช ีพ การยอมรับในสถานภาพของน ักค ืกษา การให ้ความเป ็นอิสระ การม ีความย ึดม ั่นผ ูก 
พ ันต ่อว ิชาช ีพ การมีส ัมพ ันธภาพที่ไว ้วางใจ การให้การสนับสนุน เป ็นแบบวัดพฤติกรรมการดูแล 
ของอาจารย ์พ ยาบาลจากการร ับร ู้ของน ักค ืกษา ว ่าในการจ ัดการเร ียนการสอนอาจารย ์พยาบาล
แสดงพฤติกรรมการดูแล หรือไม่ มากน ้อยเพ ียงใด ล ักษณ ะแบบว ัดเป ็นมาตราส ่วนประมาณ ค ่า 
5 ระดับ ประกอบด้วยข้อ คำถามท ั้งหมด 35 ข้อ โดยม ีรายละเอ ียด ดังนี้ 

ด ้านที่ 1 การมีสมรรถนะเชิงวิชาชีพ 
ม ีจำนวน 6 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 1 ,2 ,  3, 4, 5, 6 
ด ้านที่ 2 การยอมรับในสถานภาพของน ักค ืกษา 
ม ีจ ำน ว น 6 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 7 , 8 ,9 , 1 0 ,1 1 , 1 2  
ด้านที่ 3 การให้ความเป ็นอิสระ 
ม ีจ ำน ว น 6 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 1 3 ,1 4 ,1 5 ,1 6 ,1 7 ,1 8  
ด ้านที่ 4 การม ีความย ึดม ั่นผ ูกพ ันต ่อว ิชาช ีพ 
ม ีจ ำน ว น 6 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 1 9 ,2 0 ,2 1 ,2 2 ,2 3 ,2 4
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ด้านที่ 5 การม ีส ัมพ ันธภาพที่ไว ้วางใจ
ม ีจำนวน 6 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 25, 26, 27, 28, 29, 30
ด้านที่ 6 การให้การสนับสนุน
ม ีจำนวน 5 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 3 1 1 32, 33, 34, 35

เกณ ฑ ์การพ ิจารณ าให ้คะแนน มีด ังน ี้
ปฏ ิบ ัต ิสม ํ่าเสมอ หมายถ ึง น ักศ ึกษาร ับร ู้ว ่าอาจารย ์พยาบาลได ้แสดงพฤต ิกรรมด ังกล ่าว 

เป็นประจำ ให้ 5 คะแนน
ปฏิบ ัต ิบ ่อยคร ั้ง ห มายถ ึง น ักศ ึกษาร ับร ู้ว ่าอาจารย ์พยาบาลได ้แสดงพฤต ิกรรมด ังกล ่าว 

บ ่อยครั้ง ให้ 4 คะแนน
ปฏิบ ัต ิบางครั้ง ห มายถ ึง น ักศ ึกษาร ับร ู้ว ่าอาจารย ์พยาบาลได ้แสดงพฤต ิกรรมด ังกล ่าว 

เป ็นบางครั้ง ให้ 5 คะแนน
ปฏิบ ัต ิน ้อยครั้ง ห มายถ ึง น ักศ ึกษาร ับร ู้ว ่าอาจารย ์พยาบาลได ้แสดงพฤต ิกรรมด ังกล ่าว 

น ้อยครั้ง ให้ 2 คะแนน
ไม ่เคยปฏ ิบ ัต ิ ห มายถ ึง น ักศ ึกษาร ับร ู้ว ่าอาจารย ์พยาบาลไม ่ได ้แสดงพฤติกรรมด ังกล ่าว 

เลย ให้ 1 คะแนน

คะแน น การร ับ ร ู้พ ฤต ิกรรมการด ูแลของอาจารย ์พ ยาบ าลด ้าน การม ีส มรรถน ะเซ ิงว ิชาช ีพ  
แบ ่งเป ็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะสม (C um ulative P e rc e n ta g e  
Distribution) ดังนี

สูง ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 28-30
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 25-27
ตํ่า ม ีคะแนนอย่ระหว่าง 6-24

คะแนนการร ับร ู้พฤต ิกรรมการด ูแลของอาจารย ์พยาบาลด ้านการยอมรับในสถานภาพของ 
น ักศ ึกษา แบ่งเป ็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะสม (C um ulative
P e rc e n ta g e  Distribution) ดังนี

สูง ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 25-30
ปานกลาง ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 22-24
ตํ่า ม ีคะแนนอย่ระหว่าง 6-21
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คะแนนการรับร ู้พฤต ิกรรมการด ูแลของอาจารย ์พยาบาลด ้านการให ้ความเป ็นอ ิสระ แบ่ง 
เป ็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่ละลม (C um ulative P e rc e n ta g e
Distribution) ดังนี

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 25-30
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 22-24
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 6-21

คะแน น การร ับ ร ู้พ ฤต ิกรรมการด ูแลของอาจารย ์พ ยาบ าลด ้าน การม ีความย ึดม ั่น ผ ูกพ ัน ต ่อ  
วิชาช ีพ แบ่งเป ็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่ละสม (Cum ulative
P e rc e n ta g e  Distribution) ดังนี

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 28-30
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 24-27
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 6-23

คะแนนการร ับร ู้พฤต ิกรรมการด ูแลของอาจารย ์พยาบาลด ้านการม ีส ัมพ ันธภาพท ี่ไว ้วางใจ 
แบ ่งเป ็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่ละลม (C um ulative P e rc e n ta g e
Distribution) ดังนี

สูง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 26-30
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 23-25
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 6-22

คะแนนการรับร ู้พฤต ิกรรมการด ูแลของอาจารย์พยาบาลด ้านการให ้การลน ับสน ุน แบ่ง 
เป็น 3 ระดับ โดยอาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ี่สะลม (C um ulative P e rc e n ta g e
Distribution) ดังนี

สูง ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 23-25
ปานกลาง มีคะแนนอยู่ระหว่าง 20-22
ตํ่า ม ีคะแนนอยู่ระหว่าง 5-19

คะแนนรวมของการร ับร ู้พฤต ิกรรมการด ูแลของอาจารย์พยาบาล แบ่งเป ็น 3 ระดับ โดย 
อาศ ัยการกระจายร ้อยละของความถ ีละสม (C um ulative P e rc e n ta g e  Distribution) ดังนี



7 4

สูง
ปานกลาง

มีคะแนนอยู่ระหว่าง 152-175
มีคะแนนอยู่ระหว่าง 138-151
มีคะแนนอยู่ระหว่าง 35-137

3.4 ค ุณภาพของเครื่องม ี'อ

1. การทดลอบความเท ี่ยงตรงเช ิงเน ื้อหา (C onten t Validity) โดยผ ู้ว ิจ ัยนำแบบลอบถาม
และแบบวัดท ี่สร ้างเสร็จแล ้ว น ำไปขอความอน ุเคราะห ์จากผ ู้ทรงค ุณ ว ุฒ ิด ้าน การพ ยาบาลและการ 
ศ ึก ษ าพ ยาบ าล  จำนวน 8 ท่าน* พ ิจารณ าเพ ื่อตรวจสอบความตรงและความครอบคล ุมของเน ื้อหา 
ความช ัด เจน และความเห มาะสมของภาษ าท ี่ใช ้ ถ ือ เกณ ฑ ์ผ ่าน  6 ท ่าน ใน 8 ท ่าน หลังผ ่านการ 
ตรวจลอบ ผ ู้ว ิจ ัยนำมาปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผ ู้ทรงคุณวุฒ ริ ่วมก ับอาจารย ์ท ี่ปร ึกษา ใน 
แบบวัดการปฏ ิบ ัต ิการด ูแลผ ู้ป ่วยเด ็ก  ได ้ปร ับเน ื้อหาในสถานการณ ์ให ้ม ีความชัดเจน สอดคล้อง 
ก ับ ข ้อคำถาม  ปรับข ้อคำถามโดยตัดบางข้อออกแล้วสร้างใหม่ และปรับข ้อคำถามให ้ม ีความ
ช ัดเจน แก ้ไขความถ ูกต ้องเหมาะสมของภาษาท ี่ใข ้ และผู้ทรงคุณวุฒ ิได ้ให ้ข ้อเสนอแนะในการ 
เพ ิ่ม เต ิมข ้อคำถามใน แบบว ัดการกำก ับตน เองด ้าน การเร ียน ของน ักศ ึกษาพยาบาล จำนวน 4 ข้อ

2. การวิเคราะห์หาความเที่ยง (Reliability)
ผู้วิจัยนำแบบสอบถามและแบบวัดทั้ง 4 ชุด ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักศึกษา 

พยาบาล หลักสูตรประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2541 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ อุบลราชธานี จำนวน 30 คน ซึ่งไม่ใช่กลุ่ม 
ตัวอย่าง เพื่อทดสอบความเข้าใจและความชัดเจนของภาษา แล้วนำมาหาความเที่ยงของเครื่อง 
มือแต่ละชุด ด้วยวิธีการวิเคราะห์หาความคงที่ภายในโดยใช้ลัมประสิทธิ้แอลฟาของครอนบาค
(Cronbach’s Coefficient of alpha)

เมื่อเก็บรวบรวมข้อมูลจริง ผู้วิจัยได้หาความเที่ยงของแบบวัดอีกครั้งได้ค่าความเที่ยง
ต ังตารางท ี่ 3

ดูในภาคผนวก



75

ตารางท ี่ 3 ค ่าความเท ี่ยงของเคร ื่องม ือ

เครื่องมือท ี่ใข ้ในการวิจ ัย
ค ่าความเท ี่ยงของเคร ื่องม ือ 

ทดลองใช้ ใชก้ ับกลุ่มตัวอย่าง 
(N = 30 คน) (N = 6 1 5 คน)

แ บ บ ว ัด ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ด ูแ ล ผ ู้ป ว ย เด ็ก ข อ ง น ัก ค ิก ษ า .80 .93
พ ยาบ าล
แ บ บ ว ัด ก าร ก ำก ับ ต น เอ ง ด ้าน ก าร เร ีย น ข อ ง น ัก ค ิก ษ า .81 .94
พ ยาบ าล
แ บ บ ว ัด ก า ร ร ับ ร ู้พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร ด ูแ ล น ัก ค ิก ษ า ข อ ง .89 .95
อ าจารย ์พ ยาบ าล

3.5 การเก ็บรวบรวมข ้อม ูล
1. ต ิดต ่อก ับรองผ ู้อำน วยการฝ ่ายว ิชาการของแต ่ล ะว ิท ยาล ัยพ ยาบ าล เพ ื่อชี้แจงวัตถุ

ประสงค ์ของการว ิจ ัย ว ิธ ีการเก ็บรวบรวมข้อม ูล และจำนวนกลุ่มต ัวอย ่างท ี่ต ้องการค ิกษาในแต ่ละ 
ว ิทยาล ัย

2. เด ินทางไปเก ็บข ้อม ูลด ้วยตนเอง ท ี่ว ิทยาล ัยพยาบาลบรมราชชนน ี สรรพสิทธึ๋ประสงค์ 
อ ุบลราชธาน ี, ว ิทยาล ัยพ ยาบาลบรมราชชน น ี นครราชสีมา และว ิทยาล ัยพยาบาลบรมราชนน ี 
อ ุดรธาน ี ตามว ัน เวลาท ี่น ัดหมายไว ้ ช ี้แจงการตอบแบบสอบถามและให ้เวลาในการตอบแบบลอบ 
ถามและแบบวัด 1 ชั่วโมง และเก ็บรวบรวมข ้อม ูลท ี่ว ิทยาล ัยพยาบาล บรมราชชนนี นครพนม, 
ว ิทยาล ัยพยาบาลบรมราชชน น ี สุรินทร์ และว ิท ยาล ัยพ ยาบ าล ศรีมหาสารคาม โดยการนำส่ง 
ท างไป รษ ณ ีย ์ และทำการช ี้แจงว ิธ ีการเก ็บข ้อม ูลอย ่างละเอ ียดแก ่ผ ู้ช ่วยว ิจ ัย รวมระยะเวลาในการ 
เก ็บรวบรวม ข ้อม ูลท ั้งหมด 6 ส ัปดาห ์ ตั้งแต่วันที่ 1 ก.ย. 41 ถึงวันที่ 20 ต.ค. 41 แจกแบบ 
สอบถามท ั้งหมด 6 1 5 ชุด ได ้แบบลอบถามฉบับสมบ ูรณ ์กล ับมา 6 1 5 ชุด ค ิดเป ็นร้อยละ 100

3.6 การว ิเคราะห ์ข ้อม ูล

ในการวิเคราะห์ข ้อมูลไข้โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS for w indow s โดยใช้สถิต ิต ่าง  ๆ ใน
การวิเคราะห ์ข ้อม ูลด ังน ี้

1. ภ ูม ิหล ังของน ักค ิกษาพยาบาลเสนอผลการว ิเคราะห ์เป ็นตารางแสดงจำนวนและร ้อยละ
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2. คะแนนการปฏ ิบ ัต ิการด ูแลผ ู้ป ่วยเด ็กของน ักส ืกษาพยาบาล คะแนนการกำกับตนเอง 
ด ้าน ก ารเร ียน ข อ งน ัก ส ืก ษ าพ ยาบ าล  คะแนนการร ับร ู้พฤต ิกรรมการด ูแลของอาจารย ์พยาบาล
เสนอผลการว ิเคราะห ์เป ็นตารางแสดงจำนวนและร ้อยละ

3. เป ร ียบ เท ียบ คะแน น การป ฏ ิบ ัต ิการด ูแลผ ู้ป ่วยเด ็ก  ของน ักส ืกษ าพ ยาบ าลกล ุ่มท ี่ม ี 
ภ ูม ิหล ังแตกต ่างก ัน

3.1 กล ุ่มท ี่ม ีผลล ัมฤทธิ๋ทางการเร ียนส ูง ปาน กลางและต ํ่า โดยว ิเคราะห ์ความ 
แปรปรวนทางเด ียว (Oneway Analysis of Varaince) ทดสอบความแตกต ่างรายค ู่โดยว ิธ ีการ 
ทดสอบของเซฟเฟ (Scheffe)

3.2 กลุ่มท ี่ม ีประสบการณ ์ในการด ูแลเด ็กส ุขภาพดีในระด ับส ูง ปาน กลางและต ํ่า 
โดยว ิเคราะห ์ความแปรปรวนทางเด ียว (Oneway Analysis of Varaince) ทดสอบความแตกต ่าง 
รายค ู่โดยวิธ ีการทดสอบของเซฟเฟ (Scheffe)

4. เปร ียบเท ียบคะแนนการปฏ ิบ ัต ิการด ูแลผ ู้ป ่วยเด ็ก ของน ักส ืกษาพ ยาบาลกล ุ่มท ี่ม ีการ 
กำก ับตนเองด ้านการเร ียนในระด ับส ูง และกลุ่มท ี่ม ีคะแนนการกำก ับตนเองด ้านการเร ียนในระดับ 
ป าน ก ล างและต ํ่า  โดยว ิเคราะห ์ความแปรปรวนทางเด ียว (Oneway Analysis of Varaince) 
ทดสอบความแตกต ่างรายค ู่โดยว ิธ ีการทดสอบของเซฟเฟ (Scheffe)

5. เป ร ียบ เท ียบ คะแน น การป ฏ ิบ ัต ิการด ูแลผ ู้ป ่วยเด ็ก  ของน ักส ืกษ าพ ยาบ าลกล ุ่มท ี่ม ี
คะแนนการรับร ู้พฤต ิกรรมการด ูแลของอาจารย์พยาบาลในระดับส ูง และกลุ่มท ี่ม ีคะแนนการรับรู้
พฤต ิกรรมการด ูแลของอาจารย ์พยาบาลในระด ับปานกลางและต ํ่า โดยว ิเคราะห ์ความแปรปรวน 
ท างเด ียว  (Oneway Analysis of Varaince) ทดสอบความแตกต ่างรายค ู่โดยว ิธ ีการทดสอบของ 
เซฟเฟ (Scheffe)
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