
ระเบ ียบว ิธว ิจ ัย

การค ืกษาว ิจ ัยคร ั้งน ี้เป ็นการว ิจ ัยเช ิงสำรวจ ( Survey Research ) เพ ื่อสำการค ืกยา
ท ัศนคต ิในเร ึ๋องการม ีเพศส ้มพ ้นธ ีก ่อนการสมรสของน ิส ิตมหาว ิทยาล ัย ในเขตก^งเทพมหานคร
ซ ึ่งท ัาการเก ีบรวบรวมข ้อม ูลโดยใช ิเฌ บสอบถาม ผ ู้ว ิจ ัยไข ้แบ ่งว ิธ ีในการคำฌ ินการว ิจ ัยออกเป ็น
ข ั้นตอนตามลำด ับดงน ี้ค ือ

1. ประซากรและการล ุ่มต ัวอย่าง
2. เคร ึ๋องมอท ี่ใชในการค ืกษาว ิจ ัย
3. ว ิธ ีคำเน ินการสข้างเคร ั้องมอ
4. ว ิธ ีคำเน ินการเก ีบรวบรวมข้อม ูล
5. การว ิเคราะห ์ข ้อม ูล

1. ประชากรและการช ุ่มต ัวธย ่าง

ในการส ืกษาครังน ี ประชากร ( Population ) ท ี่เป ็นเป ๋าหมายในการวิจ ัย ไข้แก่นิสิต 
มหาวิทยาลัย'ในเขฅกๅ[งเทพมหานคร ป ีการค ืกษา 2540 โดยจะเล ือกกล ุ่มต ัวอย่างทงหมด
5านวน 300 คน

สำหร ับการล ุ่มต ัวอย ่างในการท ัาว ิจ ัยคร ั้งน ี้ ฉะใข้การลุ่มต ัวอย่างแบบหลายข ั้นตอน (
Multistage Random Sampling ) ผ ู้ทำว ิจ ัยจะม ีข ั้นตอนในการล ุ่มต ัวอย ่างต ังน ี้

ข ั้นตอนที่ 1 ผ ู้ทำว ิจ ัยจะแบ ่งกล ุ่มต ัวอย่างเป ็น 2 กล ุ่มใหญ ่ คือ มหาวิทยาลัยรัฐ
และมหาว ิทยาล ัยเอกชน

ขั้นตอนที่ 2 หลังจากไข ้มหาว ิทยาล ัยร ัฐ และเอกชนแส้ว จะทำการลุ่มเส ือกจาก
มหาวิทยาล ัยร ัฐและเอกชน อย่างละ 1 มหาวิทยาลัย
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ขั้นตอนที่ 3 หล ังจากได ัช ื่อมหาวิทยาล ัยแด ัว จะท ัาการส ุ่มเส ือกคณะจากมหาวิทยาล ัย
ร ัฐและเอกชน อย่างละ 1 คณะ

ขั้นตอนที่ 4  เพ ี่อได ัช ื่อคณะจากการส ุ่มต ัวอย่างเร ียบรัอยแด ัว จะฟาการสุ่มต ัวอย่าง
แมบโควตัา ( Quota Sampling ) เพ ี่อเก ็บข ้อม ูลจากน ิส ิตชาย และน ิส ิตหญ ิงในส ัคส ่วนเท ่า  ๆ
กัน คือ น ิส ิตชาย 75 คน นิส ิตหญิง ข้านวน 75 คน โดยการเก ็บข ้อม ูลจากน ิส ิตชายและ 
หญ ิงน ี้ จะส ุ่มต ัวอย ่างแบบบ ังเอ ิญ  ( Accidental Sampling )

ด ังบ ัน กธุ่มต ัวอย่างท ี่ได ัม ีข ้ไนวนทั้งส ิ้น 300 คน มาจากมหาวิทยาล ัยของรัฐ
( มหาว ิทยาล ัยธรรมศาสตร์ คณ ะรัฐศาสตร์ ) ข้านวน 150 คน และมหาวิทยาล ัยเอกชน
( มหาว ิทยาล ัยศร ีปท ุม คณ ะรัฐศาสตร์ ) ข้านวน 150 คน โดยแต ่ละมหาวิทยาล ัยจะแบ ่งเป ็น 
น ิส ิตชาย 75 คน และน ิส ิตหญ ิง 75 คน

2 . เคร ื่องม ือfHช ้เนการศ ึกษาด ันคว ้า

เคร ื่องม ือท ี่ใข ้ใน การศ ึกษาด ัน คว ้าคร ั้งน ี้ค ือแบบส อบถ1มเพ ี่อว ัดท ัศน คต ิใน เร ื่องการม ีเพ ศ 
ส ัมพ ันธ ์ก ่อนการสมรสของน ิส ิตมหาว ิทยาล ัย ในเขตกธุ1งเทพมหานคร โดยผู้ว ิจ ัยได ัสร ัางแบบ
สอบถามข ึ้นมาเพ ี่อใช ้ในการเก ็บรวบรวมข้อม ูลประกอบดัวย

ตอ.นท่ี .1
ข้อม ูลท ั่วไปเก ี่ยวก ับป ิจจ ัยภ ูม ิหล ังทางส ังคมของผ ู้ตอบแบบสอบถาม เพ ี่อรวบรวม

ข ้อม ูลเก ี่ยวก ับต ัวแปรเพศ อายุ สถานภาพของครอบครัว ฐานะทางเศรษฐก ิจของครอบครัว
สถานภาพการพ ักอาศ ัย และ ประเภทมหาวิทยาล ัย ลักษณะของค0าถามเป ็นแนบเส ือกตอบ

ตอนที่ 2
ข ้อม ูลเก ี่ยวก ับ  แบบวัคท ัศนคต ิในเร ื่องการม ีเพศส ัมพ ันธ ์ก ่อนการสมรสของน ิส ิต

ล ักษณะคำถามเป ็นแบบมาตราส ่วนประเม ินค ่า ( ให็!เสือกตอบ เห ็นด ัวยอย่างยิ่ง เห ็นดัวย
ไม1แน่ใจ ไม,เห ็นด ัวย หรีลไม1เห ็นด ัวยอย่างย ิ่ง )
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3 . ว ิธ ีดำเน ินการสร้างIครองม ือ

ว ิธ ีคำเน ินการสร้างเคร ื่องม ือท ี่ใชในการศ ึกษาด ้นคว ัาคร ั้งน ี่ ม ีดำค ับด ้งน ี่ 
ใ. ดำหนคชุดม ุ่งหมายในการสร้างแบบวัด คือ เพ ี่อสร้างแบบวัคท ัศนคต ิในเร ื่องการม ี 

เพศส ัมพ ันธ ์ก ่อนการสมรส

2. ศ ึกษาน ิยาม ทฤษฎี และเอกสารท ี่เก ี่ยวข ้องเพ ี่อสร ้างแบบวัดท ัศนคต ิในเร ื่องการม ี 
เทศส ัมพ ันธ ์ก ่อนการสมรส

3. สร ้างแบบสอบถามเพ ี่อว ัคท ัศนคต ิในเร ื่องการม ีเพศส ัมพ ันธ ์ก ่อนการสมรส หลังจาก 
สร ้างเสร ึจแล ัว ผ ู้ว ิจ ัยได ้นำแบบสอบถามด ้งกล ่าวมาทดสอบความเท ี่ยงตรง ( Validity ) และ 
ความเช ื่อม ั่น ( Reliability )

- การทดสอบความเท ี่ยงตรง ( Validity ) กระท ัาด ้งน ี่ ผู้วิจัยได้นำแบบสอบ 
ถามท ี่สร ้างเสร ็จแล ัว มาให ้อาจารย ์ท ี่ปร ึกษา และคณะกรรมการควบคุมการนำว ิทยาน ิพนธ์ทง 3 
ท่าน ตรวจสอบความเท ี่ยงตรงตามเน ื้อหา แด ้วนำมาแด้ไข เพ ี่อแก ้ไขเสร็จเร ียบร้อยแห ้ว นำ
กล ับมาให ้อาจารย ์ท ี่เป ็นกรรมการควบคุมว ิฑยไน ิพนธ์ตรวจแก ้ไขอ ีกครั้งหน ี่ง

การทดสอบความเช ื่อม ั่น  ( Reliability ) โดยใข้ว ิธ ี Test - Retest
M ethod กระนำด ้งน ี่ ผ ู้ว ิจ ัยจะนำเอาแบบสอบถามท ี่สร ้างไปทดสอบกับกล ุ่มประชากรท ี่ม ี
ล ักษณะใกล ัเค ียงก ับกล ุ่งเประชากรท ี่เราด ้องการทดสอบ ดำนวน 30 คน หลังจากน ั้นท ันระยะ 
เวลาประมาณ 3 ส ัปดาห ์ ก ีนำแบบสอบถามช ุดเต ิมไปทดสอบกับกล ุ่มต ัวอย ่างเต ิม แห้วนำ 
แบบสอบถามนั้นมาหาค,าส ัมประส ัทธ ี้สหส ัมพ ันธ ์เพ ียรส ัน ( Pearson Product Moment
Correlation Coefficiency ) โดยมีส ูตรคือ

rxy z*y - ( Z X ) ( Z y )
V[nZx2 - (Z*)2][nZy2- (Z y)2]

ห้าค่า'ส ัมประสืทธึ๋สหสัมพ ันธ์ใกห้เค ียง 1.00 ( ประมาณ .70 - .90 ) แสดงว่า
เคร ื่องม ือ( แบบสอบถาม ) น ั้นม ีความเช ื่อถ ือได ้ ห ้าต ํ๋ากว ่าเกณฑ์ท ี่ดำหนค คือ ต ํ่ากว่า .70 
ก ึด ้องปร ับปรุงแก ้ไขแบบสอบถามน ั้น
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4. วิธีดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลในการสืกษาตันควัามีขั้นตอนตังนี้
ใ. ชี้แจงให์นิสิตที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทราบวัตถุประสงค์ของการเก็บรวบรวมข้อมูล และ

ขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม เพี่อให์ไตัความเป็นจริง

2. น่าแบบสอบถามไปเก็บข้อมูล กับกลุ่มตัวอย่างจริง ส์านวน 300 คน

3. น่าแบบสอบถามที่เก็บข้อมูลไตัมไตรวจสอบความสมมูรณ์ ในการตอบแบบวัคทุก 
ฉบับเพี่อที่จะไตัน่ามาวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป

4. ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลประมาณ 2 สิปคาค์

5. การวิเคราะห์ข้อมูล

ในการสืกษ ไวิจัยครงน้ี ผู้วิจัยจะใช้สนิติในการวิเคราะห์ข้อมูลตัวยคอมพิวเตอร์
โปรแกรมสำเร็จรุ!ป SPSS/PS ( Statistical Package for Social Science / Personal 
Computer ) ตังต่อไปนิ

5.1 การใช้สนิติเชิงพรรณนา ( Descriptive Statistics )

5.2 การใช้สนิติเชิงอบุมาน ( Inferential Statistics )

ตังรายละเอียดต่อไปนี้

5.1 การฬสนิติเชิงพรรณนา ( Descriptive Statistics ไ

ไตัแก่ การแจกแจงความถี่ , ค่าร์อยละ ( Percent ) 1 ค่าเฉลี่ย ( Mean ) เพี่อใช้ในการ 
พรรณนาข้อมูลต่าง ๆ ไตัแก่ ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับป็จจัยมูมิหลัง



68

สำหรับการน่าเสนอจะน่าเสนอในp j แบบตารางจ้อยูลตัานเสียวตัวยการแจกแจงความถี่ 1
ค่ารัอยถะ และ การพรรณนา

!2_แ1

การใช้สถิติเชิงอนุมานในจ้อนี้เปีนการใช้วิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเสือกใช้ การทดสอบค่าไค-สแควร์ ( Chi-square Test ) ชึ่งเปีนวิธีการ 
ทางสถิติแบบ Non-parametric ที่ช่วยในการตัดสันใจว่!ตัวแปร 2 ตัว มีความส้มพันธีกันหรือ 
ไม่ หรือกล่าวอีกนัยหนี้งกีคือ เปีนการทดสอบความเปีนอิสระของตัวแปร 2 ตัวว่าเปีนอิสระ
ต่อกันหรือไม่ ณ ระดับนัยสำคัญท่ี 0.5
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