
การสืกษาวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมสืกษาปีท่ี 3 ท่ีมีผสลัมฤทธ๋ึทางการเรียน 
วิทยาศาสตร์ต่างกัน ผูวิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ตอน ดังน้ี

ตอนท่ี 1 วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มท่ีมีผสลัมฤทธ๋ึทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ระดับสูง

ตอนท่ี 2 วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มท่ีมีผสลัมฤทธ้ีทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ระดับปานกลาง

ตอนท่ี 3 วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มท่ีมีผสลัมฤทธ๋ีทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ระดับต่ํา

ต อ น ท ี่ 1 ว ิธ ืก า ร เ ร ืย น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ก ล ุ่ม ท ี่ม ีผ ล ส ้ม ฤ ท ธ ึท า ง ก า ร เ ร ีย น  

ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ร ะ ด ับ ส ูง

นำเสนอผลการวิเคราะห์แบบสอบถามวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีผลการเรียน 
วิทยาศาสตร์ระดับสูง โดยสามารถแบ่งวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ตามช่วงเวลาท่ีเรียนได้ 4 ช่วงดังน้ี

1.1) การเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์

วิธีการเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย การทบทวนบทเรียนก่อน 
การเรียน การวางแผนจัดการเรียน การสืกษาบทเรียนล่วงหน้า การสืกษาปฏิบ่ตการทดลองล่วงหน้า 
การเตรียมตัวเข้าห้องเรียน (ตารางท่ี 1)
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ต า ร า ง ท ี่ 1 ร้อยละของวิธีการเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ้ิ 
ทางการเรียนสูง

ร า ย ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ 

ท ุก ค ร ั้ง

ป ฏ ิบ ัต ิ 

บ ่อ ย ค ร ั้ง

ป ฏ ิบ ัต ิ 

บ า ง ค ร ั้ง

ไ ม ,ป ฏ ิบ ัต ิ

ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ

( 1 )  ก า ร ท บ ท ว น บ ท เ ร ีย น ก ่อ น ก า ร เ ร ีย น

1. ทบทวนบทเรียนท่ีครูสอนก่อนเข้าเรียน 18.72 40.64 (3) 25.67 14.97
ด้วยตนเอง

2. ทบทวนบทเรียนท่ีครูสอนก่อนเข้าเรียน 49.20 (1) 26.20 16.58 8.02
ตามที,ครูสัง

3. เม่ือทบทวนบทเรียนแล้วเกิดข้อสงสัย 22.46 27.27 26.20 24.06
จะพยายามหาคำตอบด้วยตนเอง 

4. เม่ือทบทวนบทเรียนแล้วเกิดข้อสงสัยจะ 34.22 29.95 20.32 15.51
นำไปถามครูผู้สอน

5. เม่ือทบทวนบทเรียนแล้วเกิดข้อสงสัยจะ 45.99 (2) 35.29 7.49 11.23
ไปถามเพ่ือนท่ีเช่ือถือ 

(2) ก า ร ว า ง แ ผ น จ ัด ก า ร เ ร ีย น

1. วางแผนในการจัดตารางการอ่านหนังสือ 24.60 49.73 (1) 8.56 17.11
2. วางแผนจัดตารางการอ่านหนังสือตาม 18.18 44.39 (2) 15.51 15.51

เพ่ือน
3. ปฏิบัติตามตารางการอ่านหนังสือ 40.64 (3) 33.16 18.72 7.49
( 3 )  ก า ร ส ิก ษ า บ ท เ ร ีย น ล ่ว ง ห น ้า

1. อ่านบทเรียนจากเอกสารประกอบ 52.41 (3) 22.99 12.83 11.76
การเรียนในห้องเรียนล่วงหน้าด้วยตนเอง 

2. อ่านบทเรียนจากเอกสารประกอบการ 68.98 (1) 17.11 9.63 4.28
เรียนในห้องเรียนล่วงหน้าเพราะครูสัง 

3. เรียนพิเศษวิชาวิทยาศาสตร์ 59.89 (2) 22.46 12.83 4.81
4. ค้นคว้าบทเรียนจากเอกสารประกอบ 51.34 31.01 15.51 2.14

การเรียนนอกเหนือจากในช้ันเรียน
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ตารางท่ี 1 (ต่อ)

ร า ย ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ 

ท ุก ค ร ั้ง

ป ฏ ิบ ัต ิ 

บ ่อ ย ค ร ั้ง

ป ฏ ิบ ัต ิ 

บ า ง ค ร ั้ง

ไ ม ่ป ฏ ิบ ัต ิ

ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ

5. ทำแบบ!เกหัดจากเอกสารประกอบ 
การเรียนในช้ันเรียนล่วงหน้าด้วยตนเอง

36.36 26.20 17.11 20.32

6. ทำแบบ!เกหัดจากเอกสารประกอบ 
การเรียนในห้องเรียนล่วงหน้าตามเพ่ือน

42.25 24.60 12.83 20.32

7. ลอกแบบ!เกหัดท่ีเพ่ือนทำเสร็จแล้ว 
( 4 )  ก า ร ส ืก ษ า บ ท ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ท ด ล อ ง

15.51 11.76 40.11 32.62

1. อ่านวิธีการปฏิบัติการทดลองจากเอกสาร 
ประกอบการเรียนด้วยตนเอง

65.78 (2) 19.79 8.56 5.88

2. อ่านวิธีการปฏิบัติการทดลองจากเอกสาร 
ประกอบการเรียนตามท่ีครูดัง 

( 5 )  ก า ร เ ต ร ีย ม ต ัว เ ข ้า ห ้อ ง เ ร ีย น

79.68 (1) 12.83 4.81 2.67

1. เตรยมหนังสอเรยนหรอเอกสาร 
ประกอบการเรียนมาใข้ในห้องเรียน

76.47 (2) 19.25 4.28

2. ใช้หนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบ 
การเรียนร่วมกับเพ่ือน

1.07 3.74 8.56 86.63 (1)

จากตารางท่ี 1 วิธีการเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีนักเรียนปฏิบัติมีรายละเอียดแต่ 
ละส่วน ดังน้ี

การทบทวนบทเรียนก่อนการเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 49.20 มีการทบทวนบทเรียนท่ี 
ครูลอนก่อนเข้าเรียนตามท่ีครูดังทุกคร้ัง รองลงมาคือ เม่ือนักเรียนทบทวนบทเรียนแล้วเกิดข้อสงดัยจะนำไป 
ถามเพ่ือนท่ีน่าเช่ือถือร้อยละ 45.99 และทบทวนบทเรียนท่ีครูสอนก่อนเข้าเรียนด้วยตนเองร้อยละ 40.64

การวางแผนจดการเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 49.73 วางแผนในการจัดตารางการอ่าน 
หนังสือบ่อยคร้ัง รองลงมาคือนักเรียนร้อยละ 44.39 จัดตารางการอ่านหนังสือตามเพ่ือนบ่อยคร้ัง และ 
นักเรียนร้อยละ 40.64 ปฏินัติตามตารางการอ่านหนังสือทุกคร้ัง
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การติกษาบทเรียนล่วงหน้า พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 68.98 อ่านบทเรียนจากเอกสาร 
ประกอบการเรียนล่วงหน้าต่อเม่ือครูสังให้อ่านทุกคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 59.89 เรียนพิเศษ 
วิชาวิทยาศาสตร์ทุกคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 52.41 อ่านบทเรียนจากเอกสารประกอบการเรียนในห้องเรียน 
ล่วงหน้าด้วยตนเอง

การติกษาปฏิบ้ติการทดลองล่วงหน้า พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 79.68 คืกษาปฏิปติการ 
ทดลอง* 1 2จากเอกสารประกอบการเรียนตามท่ีครูสัง

การเตรียมตัวเข้าห้องเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 76.47 เตรียมหนังสือเรียนหรือเอกสาร 
ประกอบการเรียนมาใช้โนห้องเรียนทุกคร้ัง

จากข้อมูลแต่ละด้านของวิธีการเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมี 
ผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนสูง พบว่าร้อยละ 79.68 คืกษาปฏิปติการทดลองจากเอกสารประกอบการเรียนตามท่ี 
ครูสังทุกคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 76.47 เตรียมหนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบการเรียนมาใช้ในห้องเรียน 
ทุกคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 68.98 อ่านบทเรียนจากเอกสารประกอบการเรียนล่วงหน้าเพราะครส์งให้อ่านทุก 
ค?ง

1.2) วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายในช้ันเรียน

วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายในช้ันเรียน ประกอบด้วย การร่วมกิจกรรมในช้ันเรียน และการ 
ปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตร์ (ตารางท่ี 2)

ต า ร า ง ท่ี 2 ร้อยละของวิธีการเรียนภายในช้ันเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนสูง

ร า ย ก า ร  ป ฏ ิบ ัต ิ ป ฏ ิบ ัต ิ ป ฏ ิบ ัต ิ ไ ม ่ป ฏ ิบ ัต ิ

ท ุก ค ร ั้ง  บ ่อ ย ค ร ั้ง  บ า ง ค ร ั้ง

ร ้อ ย ล ะ  ร ้อ ย ล ะ  ร ้อ ย ล ะ  ร ้อ ย ล ะ

( 1 )  ก า ร ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ใ น ช ั้น เ ร ีย น

1. เข้าเรียนสม่ําเสมอและตรงเวลา 88.77(1) 9.63 1.07 0.53
2. จดบันทึกบทเรียนท่ีครูสอน 78.61 (2) 12.83 8.56
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ตารางท่ี 2 (ต่อ)

ร า ย ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ 

ท ุก ค ร ั้ง

ป ฏ ิบ ัต ิ 

บ ่อ ย ค ร ั้ง

ป ฏ ิบ ัต ิ 

บ า ง ค ร ั้ง

ไ ม ่ป ฏ ิบ ัต ิ

ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ

3. มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมต่าง  ๆ
ในช้ันเรียน

76.47 (3) 12.83 9.63 1.07

4. เสนอความคิดเห็นต่อกิจกรรมในช้ันเรียน 20.32 29.95 39.57 10.16
5. น่ิงเฉยในขณะท่ีเพ่ือนทำกิจกรรมต่างๆ 

ในช้ันเรียน
13.90 10.16 36.36 39.57

6. ตอบปัญหาท่ีครูถามและยกมือตอบ 
คำถามโดยสมัครใจ

44.39 14.97 12.83 27.81

7. ตอบคำถามเม่ือครูเรียกให้ตอบเท่าน้ัน 26.20 17.11 33.69 22.99
8. ถามครูทันทีเม่ือไม่เข้าใจบทเรียน 33.16 49.73 8.02 9.09
9. อภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ 

เพ่ือนโดยใช้เหตุผล และข้อมูลท่ีให้เพ่ือน 
สนับสนุนความคิดของตนเอง

35.29 30.48 20.86 13.37

10. รับฟังเหตุผล และข้อมูลท่ีเพ่ือนนำมา 
สนับสนุนความคิดของเขาเอง

34.22 36.36 15.51 13.90

1 1 .  ฟังการอภิปราย หรือความรู้จากเพ่ือน  ๆ
โดยไม่เสนอความคิดเห็น 

( 2 )  ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ท ด ล อ ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์

34.22 31.02 22.46 12.30

1. ลงมือปฏิบัติการทดลองตามช้ันตอนท่ี 
กำหนดไวในเอกสารประกอบการเรียน 
อย่างเคร่งครัด

87.17 (1) 8.02 4.81

2. คิด เสนอปัญหาและต้ังสมมติฐาน 
การทดลอง

40.64 33.69 17.11 8.56

3. ฟัง ปัญหา และสมมติฐานจากครู 
ในการปฏิบัติการทดลอง

36.90 29.41 22.46 11.23

4. ยกมือถามครูเม่ือเกิดความไม่เข้าใจ 47.06 24.60 17.11 11.23
การทดลองท่ีกำลังปฏิบัติ
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ตารางท่ี 2 (ต่อ)

ร า ย ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ 

ท ุก ค ร ั้ง

ป ฏ ิบ ัต ิ 

บ ่อ ย ค ร ั้ง

ป ฏ ิบ ัต ิ 

บ า ง ค ร ั้ง

ไ ม ่ป ฏ ิบ ัต ิ

ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ

5. สอบถามเพ่ือนเม่ือไม่เข้าใจการทดลอง 49.20 (3) 33.16 11.23 6.42
ท่ีกำลังปฏิบัติ

6. เขียนสรุปผลการทดลองด้วยตนเอง 62.03 (2) 27.27 7.49 3.21
7. ลอกสรุปผลการทดลองจากเพ่ือน - 1.60 16.58 81.82

จากตารางท่ี 2 พบว่าวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ในช้ันเรียนท่ีนักเรียนปฏิบัติ มีรายละเอียดในแต่ละส่วน
ด้งฟ้

การร่วมกิจกรรมในช้ันเรึยน พบว่า นักเรียนร้อยละ 88.77 เข้าเรียนสม่ําเสมอและตรงเวลาทุกคร้ัง 
รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 78.61 จดบันทึกบทเรียนท่ีครูลอนทุกคร้ัง และ นักเรียนมีส่วนร่วมในการ 
ทำกิจกรรมต่างๆในช้ันเรียนทุกคร้ังร้อยละ 76.47

การปฏิป้ติการทดลองวิทยาศาสตร์พบ1ว่า นักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 87.17 ลงมือปฏิบัติการ 
ทดลองตามช้ันตอนท่ีกำหนดไวิในเอกสารประกอบการเรียนอย่างเคร่งครัดทุกคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียน 
ร้อยละ 62.03 เขียนสรุปผลการทดลองด้วยตนเองทุกคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 49.20 สอบถามเพ่ือนเม่ือไม่ 
เข้าใจการทดลองท่ีกำลังปฏิบัติ

จากข้อมูลแต่ละด้านของวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ในช้ันเรียนของนักเรียนท่ีมีผลลัมฤทธ้ิ 
ทางการเรียนสูงส่วนใหญ่ปฏิบัติ พบว่า ร้อยละ 88.77 เข้าเรียนสม่ําเสมอและตรงเวลาทุกคร้ัง รองลงมาคือ 
นักเรียนร้อยละ 87.17 ปฏิบัติการทดลองตามช้ันตอนท่ีกำหนดไว้ในเอกสารประกอบการเรียนอย่างเคร่งครัด 
ทุกคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 78.61 จดบันทึกบทเรียนท่ีครูสอนทุกคร้ัง

1.3) วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายหลังจากช้ันเรียน

วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายหลังจากช้ันเรียน ประกอบด้วย วิธีการทบทวนบทเรียน การทำงานท่ี 
ได้รับมอบหมาย และการแสวงหาความรู้เพ่ิมเติม (ตารางท่ี 3)
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ตารางท่ี 3 ร้อยละของวิธีการเรียนภายหลังจากช้ันเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีผสลัมฤทธ 
ทางการเรียนสูง

ร า ย ก า ร ป ฏ ิบ ต  ิ

ท ุก ค ร ั้ง

ป ฏ ิบ ้ต ิ 

บ ่อ ย ค ร ั้ง

ป ฏ ิบ ้ต ิ 

บ า ง ค ร ั้ง

ไ ม ,ป ฏ ิบ ้ต ิ

ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ

( 1 )  ว ิธ ีก า ร ท บ ท ว น บ ท เ ร ีย น

, ‘ะะi  a y  <=J *=ฟ a y  £ ะà1. ทบทวนบทเรยนหลงจากทเรยนทนท 35.29 28.88 21.93 13.90
2. ทำสรุปบทเรียนในแต่ละคร้ัง 46.52 (3) 31.55 17.11 4.81
3. นำบทเรียนท่ีเรียนรู้มาพูดคุยอภิปราย 38.50 32.62 19.79 9.09

แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพ่ือน
4. นำคำถามท่ีสงลัยไปค้นคว้าหาคำตอบ 49.73(1) 33.16 13.90 3.21

ด้วยตนเอง
5. นำคำถามท ี่สงลัยไปสอบถามครู 12.83 19.79 41.18 26.20
6. น ำคำถามท ี่สงลัยไปสอบถามเพ่ือน 8.56 41.18 47.59 (2) 2.67
( 2 )  ก า ร ท ำ ง า น ท ี่ไ ด ้ร ับ ม อ บ ห ม า ย

1. ท ำงานท ี่ครูมอบหมายด้วยตนเอง 55.08 (3) 27.81 13.90 3.21
2. ท ำงานท ี่ครูมอบหมายทันทีท ี่ครูลัง 49.20 35.29 9.63 5.88
3. ทำงานท ี่ครูมอบหมายร่วมกับเพ่ือน 7.49 62.03 (2) 27.27 26.20
4. ตอบคำถามครูได้เพราะเพ่ือนแนะน ำ 20.86 47.06 22.99 9.09

คำตอบ
5. ส่งงานท ี่ครูมอบหมายภายในเวลาท ี่ 74.33 (1) 12.30 8.02 5.35

กำหนด
6. ลอกงานจากเพ่ือนเพ่ือให้ส่งงานตรงเวลา 2.67 3.74 20.86 72.73
7. ได้รับมอบหมายให้เป็นหัวหน้ากลุ่ม 48.66 32.09 13.90 3.35
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ตารางท่ี 3 (ต่อ)

ร า ย ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ 

ท ุก ค ร ั้ง

ป ฏ ิบ ัต ิ 

บ ่อ ย ค ร ั้ง

ป ฏ ิบ ัต ิ 

บ า ง ค ร ั้ง

ไ ม ่ป ฏ ิบ ัต ิ

ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ

8. ทำรายงานกลุ่มด้วยตนเองโดยไม่ต้องให้ 
เพ่ือนในกลุ่มช่วยเหลือ

33.16 31.02 27.27 8.56

9. รอให้เพ่ือนมอบหมายหน้าท่ีในการ 
ทำงานกลุ่ม

33.16 41.18 14.44 11.23

10. ไม่เคยช่วยเพ่ือนในกลุ่มทำงานท่ีครู 
มอบหมายให้

( 3 )  ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู้เ พ ี่ม เ ต ิ่ม

8.56 1.60 23.53 66.31

1. ค้นคว้าความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 
เพ่ิมเติม

43.85 (2) 35.83 19.25 1.07

2. สนใจการทดลองหรือการประดิษฐ์ 
อุปกรณ์ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาลตร์จนต้องซ้ือ 
คู่มือในการทำกิจกรรมเหล่าน้ัน

28.88 32.62 (3) 22.56 16.04

3. สมัครเขาชุมนุมวิทยาศาลตรและทำ 
กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์นอกเวลาเรียน

55.61 (1) 29.95 6.95 7.49

จากตารางท่ี 3 วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายหลังช้ันเรียนท่ีนักเรียนปฏิบัติมีรายละเอียดแต่ละส่วน 
คํงฟ้

ว ิธ ีก า ร ท บ ท ว น บ ท เ ร ีย น  พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 49.73 ทบทวนบทเรียนแล้วนำคำถามท่ี 
สงลัยไปค้นคว้าหาคำตอบด้วยตนเองทุกคร้ัง รองลงมาคือนักเรียนร้อยละ 47.59 นำคำถามท่ีสงลัยไป 
สอบถามเพ่ือนบางคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 46.52 ทำสรุปบทเรียนทุกคร้ัง

ก า ร ท ำ ง า น ท ี่ไ ด ้ร ับ ม อ บ ห ม า ย  พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 74.33 ส่งงานท่ีครูมอบหมายภายใน 
เวลาท่ีกำหนดทุกคร้ัง รองลงมาคือนักเรียนร้อยละ 62.03 ทำงานท่ีครูมอบหมายร่วมกับเพ่ือนบ่อยคร้ัง และ 
นักเรียนร้อยละ 55.08
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การแสวงหาความรู้เพ็่มเติม พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 55.61 แสวงหาความรู้เพ่ิมเติมโดย 
การสมัครเข้าชุมนุมวิทยาศาสตร์และทำกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์นอกเวลาเรียน รองลงมาคือ ค้นคว้า 
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมร้อยละ 43.85 และสนใจการทดลองหรือการประดิษฐ์อุปกรณ์ท่ี 
เก่ียวกับวิทยาศาสตร์จนต้องซ้ือคู่มือในการทำกิจกรรมเหล่าน้ันบ่อยคร้ังร้อยละ 32.62

จากข้อมูลแต่ละด้านของวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายหลังช้ันเรียน ของนักเรียนท่ีมืผสลัมฤทธ้ี 
ทางการเรียนสูงส่วน'ใหญ่ปฏิบัติ พบว่านักเรียนส่วนร้อยละ 74.33 ส่งงานท่ีครูมอบหมายภายในเวลาท่ี 
กำหนดทุกคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 62.03 ทำงานท่ีครูมอบหมายร่วมกับเพ่ือนบ่อยคร้ัง และนักเรียน 
ร้อยละ 55.61 แสวงหาความรู้เพ่ิมเติมโดยการสมัครเข้าชุมนุมวิทยาศาสตร์และทำกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ 
นอกเวลาเรียน

1.4) วิธีการเตรียมตัวในการสอบวิทยาศาสตร์

วิธีการเตรียมตัวในการลอบวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย การทบทวนบทเรียนก่อนสอบ การจัดสรร 
เวลาในการทบทวนบทเรียน การคืกษาความรู้เพ่ิมเติม และการสรุปบทเรียน (ตารางท่ี 4)

ต า ร า ง ท่ี 4 ร้อยละของวิธีการเตรียมตัวในการสอบวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมืผลลัมฤทธ้ีทางการเรียนสูง

ร า ย ก า ร ป ฏ ิบ ต  

ท ุก ค ร ั้ง

ป ฏ ิบ ต ิ 

บ ่อ ย ค ร ั้ง

GË

^ 
ร

ไ ม ,ป ฏ ิบ ้ต ิ

ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ ร ้อ ย ล ะ

( 1 )  ก า ร ท บ ท ว น บ ท เ ร ีย น ก ่อ น ส อ บ

1. ทบทวนบทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 66.84 (1) 20.32 11.76 1.07
2. ทบทวนบทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ได้ 41.18 (3) 32.62 17.65 8.56

เม่ือมืครูมาสอนพิเศษเพ่ิมเติม
3. ช่วยเพ่ือนทบทวนบทเรียนขณะใกล้สอบ 23.53 31.55 19.79 25.13
4. ขอให้เพ่ือนมาช่วยทบทวนบทเรียนขณะ 8.56 24.06 27.81 39.57

ใกล้สอบ
5. ให้เพ่ือนยืมสมุดจดงานไปคืกษา 34.22 43.32 (2) 10.16 12.30
6. ยืมสมุดจดงานของเพ่ือนไปคืกษา 5.88 24.60 31.02 38.50
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ตารางท่ี 4 (ต่อ)
รายการ ปฏิบ้ติ 

ทุกคร้ัง
ปฏิบต 

บ่อยคร้ัง
ปฏิบต 

บางคร้ัง
ไม่ปฏิบ้ติ

ร้อยละ ร้อยละ ร้อยละ ร้อยละ

(2) การเวลาในการทบทวนบทเรียน

1. จัดตารางเวลาในการทบทวนบทเรียน 51.34 (1) 31.02 15.50 2.14
วิทยาศาสตร์โดยไม่กระทบวิชาอ่ืน  ๆ

2. ใช้เวลาในการเตรียมตัวลอบวิชา 2.67 14.97 10.16 65.78
วิทยาศาสตร์จนกระทบเวลาพักผ่อน 

3. อ่านหนังสือด้วยตนเองเพียงคนเดียวใน 44.39 (3) 35.29 15.51 4.81
บรรยากาศท่ีเงียบไม่มีล่ิงใดมารบกวน 

4. อ่านหนังสือได้เม่ือมีเพ่ือนอ่านหนังสือ 12.30 26.20 49.20 (2) 12.30
อยู่ด้วย

(3) การสืกษาความรู้เพ่ีมเติม

1. สืกษาค้นคว้าเอกสาร หรือคู่มือ 50.27 (1) 31.02 13.90 4.81
นอกเหนือจากท่ีครูสอนเพ่ือเพ่ิมความรู้ 
ของตนเอง

2. สืกษาแบบทดสอบจากคู่มือหรือหนังสือ 41.18 (2) 36.36 14.97 7.49
เสรีมการเรียนด้วยตนเอง 

(4) การสรุปบทเรียน

1. สรุปรวบรวมใจความสำคัญของบทเรียน 47.06(1) 22.99 11.76 18.18
ด้วยตนเอง

2. สรุปบทเรียนโดยการเขียนแผนผังหรือ 33.16 29.45 22.99 13.90
ตาราง

3. นักเรียนมักจะให้เพ่ือนสรุปใจความ 21.93 36.36 (3) 27.27 14.44
สำคัญของบทเรียนให้ฟัง 

4. พยายามคาดคะเนข้อสอบจากบทเรียนท่ี 22.46 45.99 (2) 21.93 9.63
ครูสอนในช้ันเรียน



33

จากตารางท่ี 4 วิธีการเตรียมตัวในการสอบวิทยาศาลตร์ท่ีนักเรียนปฏิบัติมีรายละเอียด ตังน้ี 
ก า ร น ำ เ ส น อ ก า ร ท บ ท ว น บ ท เ ร ีย น ก ่อ น ส อ บ  พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 66.84 ทบทวน 

บทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ทุกคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 43.32 ให้เพ่ือนยืมสมุดจดงานไปคืกษา และ 
นักเรียนร้อยละ41.18ทบทวนบทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ได้ต่อเม่ือมีครูมาสอนพิเศษเพ่ิมเติม

ก า ร จ ัด เ ว ล า ใ น ก า ร ท บ ท ว น บ ท เ ร ีย น พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ51.34จัดตารางเวลาในการ 
ทบทวนบทเรียนวิทยาศาสตร์โดยไม่กระทบวิชาอ่ืนทุกคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 49.20 อ่านหนังสือใด้ 
ต่อเม่ือมีเพ่ือนอ่านหนังสือด้วย และนักเรียนร้อยละ 44.39 อ่านหนังสือด้วยตนเองเพียงคนเดียวในบรรยากาศ 
ท่ีเงียบไม่มีส่ิงใดมารบกวน

ก า ร ศ ึก ษ า ค ว า ม ร ู้เ พ ิ่ม เ ต ิม  พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 50.27 คืกษาค้นคว้าเอกสาร หรือคู่มือ 
นอกเหนือจากท่ีครูลอนเพ่ือเพ่ิมความรู้ของตนเอง รองลงมาคือนักเรียนร้อยละ41.18คืกษาแบบทดสอบจาก 
คู่มือหรือหนังสือเสริมการเรียนด้วยตนเอง

ก า ร ส ร ุป บ ท เ ร ีย น  พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 47.06 สรุปรวบรวมใจความสำคัญของบทเรียน 
ด้วยตนเองทุกคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 45.99 พยายามคาดคะเนข้อสอบจากบทเรียนท่ีครูลอนในช้ัน 
เรียนบ่อยคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 36.36 มักให้เพ่ือนสรุปใจความสำคัญชองบทเรียนให้

จากข้อมูลแต่ละด้านของวิธีการเตรียมตัวในการสอบวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีผลสํม่ฤทธ้ี 
ทางการเรียนสูงปฏิบัติ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ ร้อยละ 66.84 ทบทวนบทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนสอบทุก 
คร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ51.34จัดตารางเวลาในการทบทวนบทเรียนโดยไม่กระทบวิชาอ่ืนๆทุกคร้ัง 
และนักเรียนร้อยละ 50.27 คืกษาค้นคว้าเอกสารหรือคู่มือนอกเหนือจากท่ีครูสอนเพ่ือเพ่ิมความรู้ของตนเอง 
ทุกคร้ัง

ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาวิธีการการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธ 

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ระดับปานกลาง

นำเสนอผลการวิเคราะห์แบบสอบถามวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีผลการเรียน 
วิทยาศาสตร์ระคับปานกลาง โดยแบ่งช่วงเวลาท่ีเรียนได้ 4 ช่วงคังน้ี

2.1) การเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์

วิธีการเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย การทบทวนบทเรียนก่อน 
การเรียน การวางแผนจัดการเรียน การคืกษาบทเรียนล่วงหน้า การคืกษาปฏิบัติการทดลองล่วงหน้า 
การเตรียมตัวเข้าห้องเรียน (ตารางท่ี 5)
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ตารางท่ี 5 ร้อยละของวิธีการเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ้ิ 
ทางการเรียนปานกลาง

รายการ ปฏิบติ 

ทุกคร้ัง
ปฏิบติ 

บ่อยคร้ัง
ปฏิบ่ติ 

บางคร้ัง
ไม่ปฏิบ้ติ

ร้อยละ ร้อยละ ร้อยละ ร้อยละ

(1) การทบทวนบทเรียนก่อนการเรียน

1. ทบทวนบทเรียนท่ีครูสอนก่อนเข้าเรียน 19.15 17.02 46.10 13.37
ด้วยตนเอง

2. ทบทวนบทเรียนท่ีครูสอนก่อนเข้าเรียน 12.77 58.57 (1) 18.44 9.93
ตามท่ีครูสัง

3. เม่ือทบทวนบทเรียนแล้วเกิดข้อสงสัยนัก 17.02 52.48 (2) 27.66 2.84
จะพยายามหาคำตอบด้วยตนเอง 

4. เม่ือทบทวนบทเรียนแล้วเกิดข้อสงสัยจะ 9.93 15.60 50.35 (3) 24.11
นำไปถามครูผู้สอน

5. เม่ือทบทวนบทเรียนแล้วเกิดข้อสงสัยจะ 13.48 48.23 34.75 3.55
ไปถามเพ่ือนท่ีเช่ือถือ 

(2) การวางแผนจัดการเรียน

1. วางแผนในการจัดตารางการอ่านหนังสือ 9.93 27.66 39.72 (3) 22.70
2. วางแผนจัดตารางการอ่านหนังสือตาม 29.79 41.84 (2) 19.15 9.22

เพ่ือน
3. ปฏินัติตามตารางการอ่านหนังสือ 5.67 20.57 48.23 (1) 25.53
(3) การสิกษาบทเรียนล่วงหนำ

1. อ่านบทเรียนจากเอกสารประกอบ 19.15 19.86 27.66 33.33
การเรียนในห้องเรียนล่วงหน้าด้วยตนเอง 

2. อ่านบทเรียนจากเอกสารประกอบ 12.06 59.57 (2) 22.69 5.67
การเรียนในห้องเรียนล่วงหน้าเพราะ 
ครูสัง

3. เรียนพิเศษวิชาวิทยาศาสตร์ 29.79 61.70 (1) 3.55 4.96
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ตารางท่ี 5 (ต่อ)
รายการ ปฏิบัติ 

ทุกคร้ัง 

ร้อยละ

ปฏิบัติ 

บ่อยคร้ัง 

ร้อยละ

ปฏิบัติ 

บางคร้ัง 

ร้อยละ

ไม่ปฏิบัติ 

ร้อยละ

4. ค้นคว้าบทเรียนจากเอกสารประกอบ 
การเรียนนอกเหนือจากในช้ันเรียน

9.22 53.90 (3) 34.75 2.13

5. ทำแบบแกหัดจากเอกสารประกอบ 
การเรียนในช้ันเรียนล่วงหน้าด้วยตนเอง

18.44 20.57 43.97 17.02

6. ทำแบบแกหัดจากเอกสารประกอบ 
การเรียนในห้องเรียนล่วงหน้าตามเพ่ือน

11.35 51.06 30.50 7.09

7. ลอกแบบแกหัดท่ีเพ่ือนทำเสร็จแล้ว 
(4) การสืกษาบทปฏิบัติการทดลอง

4.96 26.24 48.94 19.86

1. อ่านวิธีการปฏิบัติการทดลองจากเอกสาร 
ประกอบการเรียนด้วยตนเอง

11.35 29.79 52.48 (1) 6.38

2. อ่านวิธีการปฏิบัติการทดลองจากเอกสาร 
ประกอบการเรียนตามท่ีครูสัง 

(5) การเตรียมตัวเข้าห้องเรึยน

41.84 (2) 33.33 19.15 5.67

1. เตรียมหนังสือเรียนหรือเอกสาร 
ประกอบการเรียนมาใช้ในห้องเรียน

46.10 (3) 34.04 17.02 2.84

2. ใช้หนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบ 
การเรียนร่วมกับเพ่ือน

1.42 18.44 66.67 (2) 13.48

จากตารางท่ี 5 วิธีการเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีนักเรียนปฏิบัติ มีรายละเอียด
๘

การทบทวนบทเรียนก่อนการเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 58.57 บททวนบทเรียนท่ีครู 
สอนก่อนเข้าเรียนตามท่ีครูสังให้บททวนบ่อยคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 52.48 เม่ือทบทวนบทเรียน 
แล้วสงสัยจะพยายามหาคำตอบด้วยตนเองโดยไม่ถามคนอ่ืนบ่อยคร้ัง และ นักเรียนร้อยละ 50.35 เม่ือ 
ทบทวนบทเรียนแล้วสงสัยนำไปถามครูผู้ลอน

12 ว.QÇท} วาÇ
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ก า ร ว า ง แ ผ น จ ัด ก า ร เ ร ีย น  พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 48.23 
ปฏิบัติตามตารางการอ่านหนังสือบางคร้ัง และนักเรียนร้อยละ41.84จัดตารางการอ่านหนังสือเพราะเห็น 
เพ่ือนจัดตารางการอ่านหนังสือ

ก า ร ^ ก ษ า บ ท เ ร ีย น ล ่ว ง ห น ้า พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ61.70 เรียนพิเศษวิชาวิทยาศาสตร์ 
บ่อยคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 59.57 อ่านบทเรียนจากเอกสารประกอบการเรียนในห้องเรียนล่วงหน้า 
ต่อเม่ือครูจังให้อ่านบ่อยคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 53.90 ค้นคว้าบทเรียนจากเอกสารประกอบการเรียน 
นอกเหนือจากท่ีใช้เรียนในห้องเรียนบ่อยคร้ัง

ก า ร ^ ก ษ า ป ฏ ิบ ้ต ิก า ร ท ด ล อ ง ล ่ว ง ห น ้า  พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 52.48 อ่านวิธีการปฏิบัติการ 
ทดลองจากเอกสารประกอบการเรียนบางคร้ัง รองลงมาคือนักเรียนร้อยละ41.84อ่านวิธีปฏิบัติการทดลอง 
ล่วงหน้าจากเอกสารประกอบการเรียนตามท่ีครูจังทุกคร้ัง

ก า ร เ ต ร ีย ม ต ัว เ ข ้า ห ้อ ง เ ร ีย น  พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 66.67 ใช้เอกสารประกอบการเรียน 
ร่วมกับเพ่ือนบางคร้ังและนักเรียนร้อยละ 46.10 เตรียมหนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบการเรียนมาใช้ใน 
ห้องเรียนทุกคร้ัง

จากข้อมูลแต่ละด้านของวิธีการเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมี 
ผลจัมฤทธิ'ทางการเรียนปานกลางส่วนใหญ่ปฏิบัติ พบว่านักเรียนร้อยละ 66.67 ใช้เอกสารประกอบการเรียน 
ร่วมกับเพ่ือนบางคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ61.70 เรียนพิเศษวิชาวิทยาศาสตร์บ่อยคร้ัง และนักเรียน 
ร้อยละ 59.75 อ่านบทเรียนจากเอกสารประกอบการเรียนล่วงหน้าเพราะครูจังบ่อยคร้ัง

2.2) วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายในช้ันเรียน

วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายในช้ันเรียน ประกอบด้วย การร่วมกิจกรรมในช้ันเรียน และการ
ปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตร์(ตารางท่ี 6)
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ตารางท่ี 6 ร้อยละของวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายในช้ันเรียนของนักเรียนท่ีมืผลลัมฤทธ้ี 
ทางการเรียนปานกลาง

รายการ ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง

ปฏิบัติ 

บ่อยคร้ัง
ปฏิบัติ 

บางคร้ัง
ไม่ปฏิบัติ

ร้อยละ ร้อยละ ร้อยละ ร้อยละ

(1) การร่วมกิจกรรมในช้ันเรียน

1. เข้าเรียนสม่ําเสมอและตรงเวลา 82.98 (1) 14.89 2.13
2. จดบันทึกบทเรียนท่ีครูสอน 34.75 44.68 19.86 0.71
3. มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมต่างๆ 36.17 54.61 8.51 0.71

ในช้ันเรียน
4. เสนอความคิดเห็นต่อกิจกรรมในช้ันเรียน 14.89 19.15 43.26 22.70
5. น่ิงเฉยในขณะท่ีเพ่ือนทำกิจกรรมต่างๆ 4.96 25.53 33.33 36.17

ในช้ันเรียน
6. แก้ปัญหาท่ีครูถามและยกมือตอบคำถาม 9.22 17.73 45.39 27.66

โดยสมัครใจ
7. ตอบคำถามเม่ือครูเรียกให้ตอบเท่าน้ัน 50.35 12.06 5.67 31.91
8. ถามครูทันทีเม่ือไม่เข้าใจบทเรียน 13.48 20.57 53.90 (2) 12.06
9. อภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ 27.66 39.01 17.02 16.31

เพ่ือนโดยใช้เหตุผล หลักฐานท่ีให้เพ่ือน 
สนับสนุนความคิดของตนเอง 

10. ฟังเหตุผล และหลักฐานท่ีเพ่ือนนำมา 50.35 (3) 29.79 13.48 6.38
สนับสนุนความคิดของเขาเอง 

11. น่ังฟังการอภิปรายหรือความรู้จาก 32.62 41.84 10.64 14.89
เพ่ือนๆโดยไม่เสนอความคิดเห็น 

(3) การปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตร์

1. ลงมือปฏิบัติการทดลองตามช้ันตอนท่ี 54.61 (3) 41.84 2.13 0.71
กำหนดไว้ในเอกสารประกอบการเรียน 
อย่างเคร่งครัด

2. คิด เสนอปัญหาและต้ังสมมติฐาน 9.23 26.95 45.39 18.44
การทดลอง
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ตารางท่ี 6 (ต่อ)
รายการ ปฏิบัติ 

ทุกคร้ัง
ปฏิบัติ 

บ่อยคร้ัง
ปฏิบัติ 

บางคร้ัง
ไม่ปฏิบัติ

ร้อยละ ร้อยละ ร้อยละ ร้อยละ

3. ฟัง ปัญหา และลมมติฐานจากครูใน 60.28 (2) 20.57 17.73 1.42
การปฏิบัติการทดลอง

4. ยกมือถามครูเม่ือเกิดความไม่เข้าใจ 14.18 41.84 39.72 4.26
การทดลองท่ีกำลังปฏิบัติ

5. สอบถามเพ่ือนเม่ือไม่เข้าใจการทดลอง 4.96 81.56 (1) 8.51 4.96
ท่ีกำลังปฏิบัติ

6. เขียนสรุปผลการทดลองด้วยตนเอง 36.88 33.33 27.66 2.13
7. ลอกสรุปผลการทดลองจากเพ่ือน 0.71 12.77 48.23 38.30

จากตารางท่ี 6 พบว่าวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ในช้ันเรียนท่ีนักเรียนปฏิบัติ มีรายละเอียด ดังน้ี
การร่วมกิจกรรมในช้ันเรียน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 82.98 เข้าเรียนสม่ําเสมอและตรง 

เวลา รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 54.61 มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมต่างๆในช้ันเรียนบ่อยคร้ัง และนักเรียน 
ร้อยละ 53.90 ถามครูทันทีเม่ือไม่เข้าใจบทเรียน

การLเฏิปตการทดลอง,วิทยาศาสตร์พบ1ว่านักเรียนส่วน'ใหญ่ร้อยละ 81.56 ลอบถามเพ่ือนเม่ือไม่ 
เข้าใจการทดลองท่ีกำลังปฏิบัติบ่อยคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 60.28 รอฟังปัญหา และสมมติฐานจาก 
ครูในการปฏิบัติการทดลองทุกคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 54.61 ลงมือปฏิบัติการทดลองตามช้ันตอนท่ีกำหนด 
ไวิในเอกสารประกอบการเรียนอย่างเคร่งครัดทุกคร้ัง

จากข้อมูลแต่ละด้านของวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ในช้ันเรียนของนักเรียนท่ีมีผลลัมฤทธ้ีทางการเรียน 
ปานกลางส่วนใหญ่ปฏิบัติ พบว่านักเรียนร้อยละ 82.98 เข้าเรียนสม่ําเสมอและตรงเวลา รองลงมาคือ 
นักเรียนร้อยละ81.56สอบถามเพ่ือนเม่ือไม่เข้าใจการทดลองท่ีกำลังปฏิบัติบ่อยคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 
60.28 รอฟังปัญหา และสมมติฐานจากครูในการปฏิบัติการทดลองทุกคร้ัง
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2.3) วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายหลังจากช้ันเรียน

วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์กายหลังจากช้ันเรียน ประกอบด้วย วิธีการทบทวนบทเรียน การทำงานท่ี 
ได้รับมอบหมาย และการแสวงหาความรู้เพ่ิมเติม (ตารางท่ี 7)

ตารางท่ี 7 ร้อยละของวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายหลังช้ันเรียนของนักเรียนท่ีมีผสลัมฤทธ๋ึทางการเรียน 
ปานกลาง

รายการ ปฏิบ้ติ ปฏิบ้ติ ปฎิบ้ติ ไม่ปฏิบ้ติ
1 &ทุกครัง บ่อยครัง บางครัง

ร้อยละ ร้อยละ ร้อยละ ร้อยละ

(1) การทบทวนบทเรียน

1. ทบทวนบทเรียนหลังจากท่ีเรียนทันที 15.60 39.01 32.62 12.77
2. ทำสรุปบทเรียนในแต่ละคร้ัง 5.67 10.64 53.90 (1) 29.79
3. นำบทเรียนท่ีเรียนรู้มาพูดคุยอภิปราย 20.57 13.48 48.94 (2) 17.02

แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพ่ือน
4. นำคำถามท่ีสงลัยไปค้นคว้าหาคำตอบ 15.60 47.52 (3) 25.53 11.35

ด้วยตนเอง
5. นำคำถามท่ีสงลัยไปสอบถามครู 9.93 26.24 47.52 (3) 16.31
6. นำคำถามท่ีสงลัยไปสอบถามเพ่ือน 11.35 38.30 29.79 20.57
(2) ก า ร ท ำ ง า น ท ี่ไ ด ้ร ับ ม อ บ ห ม า ย

1. ทำงานท่ีครูมอบหมายด้วยตนเอง 59.57 29.79 5.67 4.96
2. ทำงานท่ีครูมอบหมายทันทีท่ีครูลัง 25.53 54.61 15.60 4.26
3. ทำงานท่ีครูมอบหมายร่วมกับเพ่ือน 68.09 (1) 16.31 13.48 2.13
4. ตอบคำถามครูได้ต่อเม่ือมีเพ่ือนแนะนำ 43.97 32.62 17.02 6.38

คำตอบ
5. ส่งงานทีครูมอบหมายภายในเวลาท่ี 62.41 (3) 31.91 4.26 1.42

กำหนด
6. ลอกงานจากเพ่ือนเพ่ือให้ส่งงานตรงเวลา 2.84 31.21 60.99 4.96
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ตารางท่ี 7 (ต่อ)

รายการ ปฏ ิน ัต ิ 
ท ุกคร ั้ง

ปฏ ิบ ัต  ิ
บ ่อยคร ั้ง

ปฏ ิบ ัต ิ 
บางคร ั้ง

ไม,ปฏ ิบ ัต ิ

ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ

7. ได้รับมอบหมายให้เป็นหัวหน้ากลุ่ม 17.02 22.69 53.19 7.09
8. ทำรายงานกลุ่มด้วยตนเองโดยไม่ต้องให้ 

เพ่ือนในกลุ่มช่วยเหลือ
17.73 19.86 22.70 39.72

9. รอให้เพ่ือนมอบหมายหน้าท่ีในการ 
ทำงานกลุ่ม

8.51 59.57 29.79 2.13

10. ไม่เคยช่วยเพ่ือนในกลุ่มทำงานท่ีครู 
มอบหมายให้

(3) ก ารแสวงหาความร ู้เพ ิ่ม เต ิ่ม

2.13 9.93 22.69 65.25 (2)

1. ค้นคว้าความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 
เพ่ิมเติม

31.19 43.97 (3) 17.02 7.09

2. สนใจการทดลองหรือการประดิษฐ์ 
อุปกรณ์ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์จนต้องซ้ือ 
คู่มีอในการทำกิจกรรมเหล่าน้ัน

2.13 14.89 53.19 (1) 29.79

3. สมัครเข้าชุมนุมวิทยาศาสตร์และทำ 
กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์นอกเวลาเรียน

9.93 44.68 (2) 36.17 9.23

จากตารางท่ี 7 วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายหลังจากช้ันเรียนมีรายละเอียดแต่ละส่วน ดังน้ี 
วิธีการทบทวนบทเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 53.90 ทำสรุปบทเรียนในแต่ละคร้ังเป็น 

บางคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 48.94 นำบทเรียนท่ีเรียนเมาพูดคุยอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
กับเพ่ือนบางคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 47.52 นำคำถามท่ีสงลัยไปสอบถามครูบางคร้ัง

การทำงานที่ได้รับมอบหมาย พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 68.09 ทำงานท่ีครูมอบหมายร่วมกับ 
เพ่ือนทุกคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 65.25 ช่วยเพ่ือนในกลุ่มทำงานท่ีครูมอบหมายให้ และนักเรียนร้อย 
ละ 62.41 ส่งงานท่ีครูมอบหมายภายในเวลาท่ีกำหนดทุกคร้ัง
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การแสวงหาความรู้เพิ่มเติม พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 56.19 สนใจการทดลองหรือประดิษฐ์ 
อุปกรณ์ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์จนต้องซ้ือคู่มือในการทำกิจกรรมเหล่าน้ันบางคร้ัง

จากข้อมูลแต่ละด้านของวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายหลังช้ันเรียนของนักเรียนท่ีมืผลลัมฤทธ้ิ 
ทางการเรียนปานกลางส่วนใหญ่ปฏิบัติ พบว่านักเรียนร้อยละ 68.09 ทำงานท่ีครูมอบหมายร่วมกับเพ่ือนทุก 
คร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 62.41 ส่งงานท่ีครูมอบหมานภายในเวลาท่ีกำหนดทุกคร้ัง และนักเรียนร้อย 
ละ 56.19 สนใจการทดลองหรือประดิษฐ์อุปกรณ์ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์จนต้องซ้ือคู่มือในการทำกิจกรรม 
เหล่าน้ันบางคร้ัง

2.4) ว ิธ ีก ารเต ร ียมต ัว ในการสอบ ว ิทยาศาสตร ์

วิธีการเตรียมตัวในการสอบวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย การทบทวนบทเรียนก่อนสอบ การลัดสรร 
เวลาในการทบทวนบทเรียน การคืกษาความรู้เพ่ิมเติม และการสรุปบทเรียน (ตารางท่ี 8)

ตาราง ท่ี 8 ร้อยละของวิธีการเตรียมตัวในการสอบวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมืผสลัมฤทธ๋ึทางการเรียน 
ปานกลาง

รายการ ปฏ ิบ ัต ิ 
ท ุกคร ั้ง

ปฏ ิบ ัต ิ 
บ ่อยคร ั้ง

ปฏ ิบ ัต ิ 
บางคร ั้ง

ไม ่ปฏ ิบ ัต ิ

ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ

(1) การทบทวนบท เร ียนก ่อนสอบ

1. ทบทวนบทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 29.08 43.97 20.57 6.38
2. ทบทวนบทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ได้ 36.88 45.36 (2) 9.93 7.80

เม่ือมีครูมาสอนพิเศษเพ่ิมเติม
3. ช่วยเพ่ือนทบทวนบทเรียนขณะใกล้สอบ 1.42 25.53 39.72 33.33
4. ขอให้เพ่ือนมาช่วยทบทวนบทเรียนขณะ 17.02 48.23 (1) 27.66 7.09

ใกล้สอบ
5. ให้เพ่ือนยืมสมุดจดงานไปคืกษา 2.13 8.51 38.30 51.06
6. ยืมสมุดจดงานของเพ่ือนไปคืกษา 10.64 48.23 (1) 29.08 12.06
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ตารางท่ี 8 (ต่อ)

รายการ ปฏ ิบ ้ต ิ 
ท ุกคร ั้ง

ปฏ ิบ ้ต  ิ
บ ่อยคร ั้ง

ปฏ ิบต  
บางคร ั้ง

ไม ่ปฏ ิบ ้ต ิ

ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ

(2) ก ารจ ัด เวลาในการทบทวนบทเร ียน

1. จัดตารางเวลาในการทบทวนบทเรียน 18.44 30.50 39.72 11.35
วิทยาศาสตร์โดยไม่กระทบวิชาอ่ืนๆ 

2. ใช้เวลาในการเตรียมตัวสอบวิชา 17.02 50.35 (1) 22.69 9.93
วิทยาศาสตร์จนกระทบเวลาพักผ่อน 

3. อ่านหนังสือด้วยตนเองเพียงคนเดียวใน 41.84 (3) 29.08 17.02 12.06
บรรยากาศท่ีเงียบไม่มีส่ิงใดมารบกวน 

4. อ่านหนังสือได้ต่อเม่ือมีเพ่ือนอ่านหนังสือ 6.38 36.17 43.97 (2) 13.48
อยู่ด้วย

(3) การศ ึกษาความร ู้เพ ี่ม เต ิม

1. ดีกษาค้นคว้าเอกสารหรือคู่มีอ 9.93 50.35(1) 36.88 2.84
นอกเหนือจากท่ีครูสอนเพ่ือเพ่ิมความรู้ 
ของตนเอง

2. ดีกษาแบบทดสอบจากคู่มีอหรือหนังสือ 17.73 38.30 (2) 32.62 11.35
เสริมการเรียนด้วยตนเอง 

(4) การสร ุปบทเร ียน  

1. สรุปรวบรวมใจความสำคัญของบทเรียน 9.93 31.91 50.35 (2) 7.80
ด้วยตนเอง

2. สรุปบทเรียนโดยการเขียนแผนผังหรือ 17.02 29.08 48.23 56.67 (1)

ตาราง
3. นักเรียนมักจะให้เพ่ือนสรุปใจความ 5.67 22.69 30.50 41.34

สำคัญของบทเรียนให้ฟัง 
4. พยายามคาดคะเนข้อสอบจากบทเรียนท่ี 4.96 21.99 43.26 (3) 29.79

ครูสอนในช้ันเรียน
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จากตารางท่ี 8 วิธีการเตรียมตัวในการสอบวิทยาศาสตร์มีรายละเอียด ดังน้ี 
การทบทวนบทเรียนก่อนสอบ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 48.28 ขอให้เพ่ือนช่วยทบทวน 

บทเรียนขณะใกล้สอบบ่อยคร้ังเท่ากับจำนวนของนักเรียนท่ียืมสุดจดงานของเพ่ือนไปคืกษา รองลงมาคือ 
นักเรียนร้อยละ 45.36 ทบทวนบทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ได้เม่ือมีครูมาสอนพิเศษเพ่ิมเติม

การจัดเวลาในการทบทวนบทเรียน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 50.35 ใช้เวลาในการเตรียม 
ตัวสอบวิชาวิทยาศาสตร์จนกระทบเวลาพักผ่อนบ่อยคร้ัง รองลงมาคือนักเรียนร้อยละ 43.97 อ่านหนังสือได้ 
ต่อเม่ือมีเพ่ือนอ่านหนังสืออยู่ด้วยเป็นบางคร้ัง และนักเรียนร้อยละ41.84 อ่านหนังสือด้วยตนเองเพียงคน 
เดียวในบรรยากาศท่ีเงียบไม่มีส่ิงใดมารบกวนทุกคร้ัง

การศึกษาความรู้เพมเติม พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 50.35 คืกษาค้นคว้าเอกสาร หรือคู่มือ 
นอกเหนือจากท่ีครูสอนเพ่ือเพ่ิมความรู้ของตนเองบ่อยคร้ัง

การสรุปบทเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 56.67 ไม่สรุปบทเรียนโดยการเขียนแผนผังหรือ 
ตาราง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 50.35 สรุปรวบรวมใจความสำคัญของบทเรียนด้วยตนเองบางคร้ัง และ 
นักเรียนร้อยละ 43.26 พยายามคาดคะเนข้อสอบจากบทเรียนท่ีครูลอนในช้ันเรียนบางคร้ัง

จากข้อมูลแต่ละด้านของวิธีการเตรียมตัวในการสอบวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมืผลสํม่ฤทธทางการ 
เรียนปานกลางส่วนใหญ่ปฏินัติ พบว่านักเรียนร้อยละ 50.35 ใช้เวลาในการเตรียมตัวสอบวิชาวิทยาศาสตร์จน 
กระทบเวลาพักผ่อนบ่อยคร้ัง เช่นเดียวกับคืกษาค้นคว้าเอกสารหรือคู่มือนอกเหนือจากท่ีครูสอนเพ่ือเพ่ิม 
ความรู้ของตนเองปอยคร้ัง และสรุปรวบรวมใจความสำคัญของบทเรียนด้วยตนเองบางคร้ัง

ดอนท ี่ 3 ผลการส ืกษ าว ิธ ีการการเร ียนว ิท ยาศาสตร ์ของน ัก เร ียนกล ุ่มท ี่ม ีผลส ัมฤท ธ  
ทางการเร ียนว ิทยาศาสตร ์ต ํ่า

นำเสนอผลการวิเคราะห์แบบสอบถามวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมืผลการเรียน 
วิทยาศาสตร์ระคับต่ํา สามารถแบ่งตามช่วงเวลาท่ีเรียนวิทยาศาสตร์ได้ 4 ช่วงคังน้ี

3.1) การเต ร ียมความพ ร ้อม ในการเร ียน ว ิท ยาศาสตร ์

การเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย การทบทวนบทเรียนก่อนการเรียน การ 
วางแผนจัดการเรียน การคืกษ'าบทเรียนล่วงหน้า การคืกษาปฏิบัติการทดลองล่วงหน้า การเตรียมตัวเข้า 
ห้องเรียน (ตารางท่ี 9)
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ตาราง ท่ี 9 ร้อยละของวิธีการเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มท่ีมีผลสัมโ]ทธ้ี 
ทางการเรียนต่ํา

รายการ ปฏ ิบต ิ 
ท ุกคร ั้ง

ปฏ ิบต  ิ
บ ่อยคร ั้ง

ปฏ ิบต ิ 
บางคร ั้ง

ไม,ปฏ ิบ ้ต ิ

ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ

(1) ก ารทบ ทวนบท เร ียนก ่อนการเร ียน

1. ทบทวนบทเรียนท่ีครูสอนก่อนเข้าเรียน 14.75 15.57 31.97 37.71
ด้วยตนเอง

2. ทบทวนทบเรียนท่ีครูสอนก่อนเข้าเรียน 2.46 13.11 50.82 (3) 33.61
ตามท่ีครูสัง

3. เม่ือทบทวนบทเรียนแล้วเกิดข้อสงสัยจะ 8.19 21.31 18.03 52.46 (2)
พยายามหาคำตอบด้วยตนเอง 

4. เม่ือ ทบทวนบทเรียนแล้วเกิดข้อสงสัยจะ 7.38 18.03 39.34 35.25
นำไปถามครูผู้สอน

5. เม่ือทบทวนบทเรียนแล้วเกิดข้อสงสัยจะ 11.48 34.43 60.66 (1) 14.75
นำไปถามเพ่ือนท่ีเช่ือถือ 

(2) การวางแผนจ ัดการเร ียน

1. วางแผนในการสัดตารางการอ่านหนังสือ 0.82 9.84 34.43 (3) 54.92
2. สัดตารางการอ่านหนังสือตามเพ่ือน 3.28 13.93 47.54 (1) 35.25
3. ปฏิบัติตามตารางการอ่านหนังสือ 4.10 36.07 (2) 28.69 31.15
(3) การส ืกษาบฑ เร ียนล ่วงหน ้า

1. อ่านบทเรียนจากเอกสารประกอบ 2.46 11.48 27.87 58.20 (3)
การเรียนในห้องเรียนล่วงหน้าด้วยตนเอง 

2. อ่านบทเรียนจากเอกสารประกอบ 15.57 27.87 34.43 23.77
การเรียนในห้องเรียนล่วงหน้าเม่ือ 
ครูสังให้อ่าน

3. เรียนพิเศษวิชาวิทยาศาสตร์ 36.89 39.34 (3) 13.93 9.83
4. ค้นคว้าบทเรียนจากเอกสารประกอบ 27.87 66.39 (1) 36.89 1.64

การเรียนนอกเหนือจากในช้ันเรียน
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ตารางท่ี 9 (ต่อ)

รายการ ปฏ ิบ ัต  ิ
ท ุกคร ั้ง

ปฏ ิบ ัต  ิ
บ ่อยคร ั้ง

ปฏ ิบ ัต  ิ
บางคร ั้ง

ไม ่ปฏ ิบ ัต ิ

ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ

5. ทำแบบแกหัดจากเอกสารประกอบ 
การเรียนในห้องเรียนล่วงหน้าด้วยตนเอง

12.30 15.57 45.08 27.05

6. ทำแบบแกหัดจากเอกสารประกอบ 
การเรียนในห้องเรียนล่วงหน้าตามเพ่ือน

11.48 39.34 41.80 7.38

7. ลอกแบบแกหัดท่ีเพ่ือนทำเสร็จแล้ว 
(4) การส ืกษ าปฏ ิบ ัต ิการทดลอง

4.10 15.57 63.11 (2) 17.21

1. อ่านวิธีการปฏิบัติการทดลองจากเอกสาร 
ประกอบการเรียนด้วยตนเอง

22.95 55.74 (1) 19.67 1.64

2. อ่านวิธีการปฏิบัติการทดลองจากเอกสาร 
ประกอบการเรียนตามท่ีครูส่ัง 

(5) ก ารเตร ียมต ัว เข ้าห ้อ งเร ึยน

30.33 47.54 (2) 17.21 4.92

1. เตรียมหนังสือเรียนหรือเอกสาร 
ประกอบการเรียนมาใช้ในห้องเรียน

50.82 (3) 33.61 9.84 5.74

2. ใช้หนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบ 
การเรียนร่วมกับเพ่ือน

0.82 21.31 66.39 (1) 11.48

จากตารางท่ี 9 วิธีการเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีนักเรียนปฏิบัติมีรายละเอียด ดังน้ี 
การทบทวนบทเรียนก่อนการเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 60.66 ทบทวนบทเรียนแล้ว 

สงสัยจะนำไปกามเพ่ือนท่ีเช่ือถือบางคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 52.46 เม่ือทบทวนบทเรียนแล้วสงสัย 
จะไม่นำไปถามใครเลย และ นักเรียนร้อยละ 50.82 ทบทวบบทเรียนท่ีครูสอนก่อนเข้าเรียนตามท่ีครูส่ัง 
บางคร้ัง

การวางแผนจัดการเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 47.54 จัดตารางการอ่านหนังสือตาม 
เพ่ือนบางคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 39.34 เรียนพิเศษวิชาวิทยาศาสตร์บ่อยคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 34.43 
วางแผนในการจัดตารางการอ่านหนังสือ
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การติกษาบทเรียนล่วงหน้า พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 66.39 ค้นคว้าบทเรียนจากเอกสาร 
ประกอบการเรียนนอกเหนือจากท่ีใช้เรียนในห้องเรียนบ่อยคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 63.11 ลอก 
แบบแกหัดท่ีเพ่ือนทำเสร็จแล้วเป็นบางคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 58.20 ไม่อ่านบทเรียนจากเอกสาร 
ประกอบการเรียนในห้องเรียนล่วงหน้าด้วยตนเอง

การติกษาปฏิบ้ติการทดลองล่วงหน้า พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 55.74 อ่านวิธีการปฎินัติการ 
ทดลองจากเอกสารประกอบการเรียนด้วยตนเองบ่อยคร้ัง

การเตรียมตัวเข้าห้องเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 66.39 ใช้หนังสือประกอบการเรียนหรือ 
เอกสารประกอบการเรียนร่วมกับเพ่ือนบางคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 58.20 เช้าเรียนสม่ําเสมอและ 
ตรงเวลา

จากข้อมูลแต่ละด้านของวิธีการเตรียมตัวในการสอบวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธทางการ 
เรียนต่ําส่วนใหญ่ปฏิปติ พบว่านักเรียนร้อยละ 66.39 ด้นคว้าบทเรียนจากเอกสารประกอบการเรียน 
นอกเหนือจากท่ีใช้เรียนในห้องเรียนบ่อยคร้ัง รองลงมาคือ 60.66 ทบทวนบทเรียนแล้วสงสัยจะนำไปถาม 
เพ่ือนท่ีเช่ือถือบางคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 63.11 ลอกแบบแกหัดท่ีเพ่ือนทำเสร็จแล้วเป็นบางคร้ัง

3.2) ว ิธ ีก ารเร ียนว ิทยาศาสตร ์ภ ายในช ั้น เร ียน

วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายในช้ันเรียน ประกอบด้วย การร่วมกิจกรรมในช้ันเรียน การปฏิปติการ 
ทดลองวิทยาศาสตร์(ตารางที่ 10)

ตาราง ท่ี 10 ร้อยละของวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายในช้ันเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีผสลัมฤทธ 
ทางการเรียนต่ํา

รายการ ปฏ ิป ้ต ิ 
ท ุกคร ั้ง

ปฏ ิฟ ้ต  ิ
บ ่อยคร ั้ง

ปฏ ิบ ัต  ิ
บางคร ั้ง

ไม ่ปฏ ิบ ัต ิ

ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ

(1) การร ่วมก ิจกรรมในช ั้น เร ียน

1. เข้าเรียนสม่ําเสมอและตรงเวลา 58.20 (2) 23.77 13.93 4.10
2. จดปนทกบทเรยนทครูสอน 23.77 38.52 31.15 6.56
3. มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมต่าง  ๆ

ในช้ันเรียน
31.97 47.54 11.48 9.02
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ตารางท่ี 10 (ต่อ)

รายการ ปฏ ิบ ัต  ิ
ท ุกคร ั้ง

ปฏ ิบ ัต  ิ
บ ่อยคร ั้ง

ปฏ ิบ ัต ิ 
บางคร ั้ง

ไม ่ปฏ ิบ ัต ิ

ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ

4. เสนอความคิดเห็นต่อกิจกรรมในช้ันเรียน 4.10 18.85 45.90 31.15
5. น่ิงเฉยในขณะท่ีเพ่ือนทำกิจกรรมต่างๆ 4.92 7.38 47.54 40.16

ในช้ันเรียน
6. แก้ปัญหาท่ีครูถามและยกมือตอบคำถาม 2.46 5.74 22.13 69.67

โดยสมัครใจ
7. ตอบคำถามเม่ือครูเรียกให้ตอบเท่าน้ัน 37.70 13.93 19.67 28.69
8. ถามครูทันทีเม่ือไม่เข้าใจบทเรียน 3.28 13.93 30.33 54.46
9. อภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ 9.84 26.23 41.80 22.13

เพ่ือนโดยใช้เหตุผล และข้อมูลที'ให้เพ่ือน 
สนับสนุนความคิดของตนเอง 

10. ฟังเหตุผล และข้อมูลท่ีเพ่ือนนำมา 67.21 (1) 21.31 10.66 0.82
สนับสนุนความคิดของเขาเอง 

11. ฟังการอภิปราย หรือความรู้จาก 54.10 (3) 39.34 4.10 2.46
เพ่ือนๆโดยไม่เสนอความคิดเห็น 

(3) ก ารป ฏ ิบ ัต ิการท ดลองว ิท ยาศาสตร ์

1. ลงมือปฏิบัติการทดลองตามช้ันตอนท่ี 58.20 (2) 22.95 15.57 3.28
กำหนดไว้ในเอกสารประกอบการเรียน 
อย่างเคร่งครัด

2. คิด เสนอปัญหาและต้ังสมมติฐาน 10.66 14.75 23.77 50.82
การทดลอง

3. ฟังปัญหา และสมมติฐานจากครู 68.85 (1) 21.31 7.38 2.46
ในการปฏิบัติการทดลอง 

4. ยกมือถามครูเม่ือเกิดความไม่เข้าใจ 2.46 17.21 54.10 26.23
การทดลองท่ีกำลังปฏิบัติ 

5. ลอบถามเพ่ือนเม่ือไม่เข้าใจการทดลอง 42.62 33.61 21.31 2.46
ท่ีกำลังปฏิบัติ
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ตารางท่ี 10 (ต่อ)

รายการ ปฏ ิบ ัต ิ 
ท ุกคร ั้ง

ปฏ ิบ ัต  ิ
บ ่อยคร ั้ง

ปฏ ิบ ัต ิ 
บางคร ั้ง

ไม ่ปฏ ิบ ัต ิ

O' a/ a/ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ

6. เขียนสรุปผลการทดลองด้วยตนเอง 7.38 28.69 55.74 (3) 8.20
7. ลอกสรุปผลการทดลองจากเพ่ือน 22.95 36.07 31.97 9.02

จากตารางท่ี 10 พบว่าวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ในช้ันเรียนท่ีนักเรียนปฏิบัติมีรายละเอียด ดังน้ี 
การร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 67.21 ฟังเหตุผล และหลักฐานท่ี 

เพ่ือนนำมาสนับสนุนความคิดของเขาเองทุกคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 58.20 เข้าเรียนสม่ําเสมอและ 
ตรงเวลา และนักเรียนร้อยละ 54.10 ฟังการอภิปราย หรือความรู้จากเพ่ือนๆโดยไม่เสนอความคิดเห็น

การร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน (นิเสธ) พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 54.10 น่ังฟังการอภิปราย 
หรือความรู้จากเพ่ือนๆโดยไม่เสนอความคิดเห็นทุกคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 47.54 น่ิงเฉยในขณะท่ี 
เพ่ือนทำกิจกรรมต่างๆในช้ันเรียนบางคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 37.70 ตอบคำถามเม่ือครูเรียกให้ตอบเท่าน้ัน 

ก าร !เฏิบ้ติการทดลอง''วิทยาศาสตร์พบว่านักเรียนส่วน'ใหญ่ร้อยละ 68.85 รอฟังปัญหา และ 
สมมติฐานจากครูในการปฏิบ้ติการทดลองทุกคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 58.20 ลงมือปฏิบัติการ 
ทดลองตามช้ันตอนท่ีกำหนดไวิในเอกสารประกอบการเรียนอย่างเคร่งครัดทุกคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 55.74 
เขียนสรุปผลการทดลองด้วยตนเองบางคร้ัง

จากข้อมูลแต่ละด้านของวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ในช้ันเรียนของนักเรียนท่ีมีผสลัมฤทธทางการเรียน 
ต่ําส่วนใหญ่ปฏิบัติ พบว่านักเรียนร้อยละ 68.85 รอฟังปัญหา และสมมติฐานจากครูในการปฏิบัติการทดลอง 
ทุกคร้ัง รองลงมาคือ 67.21 ฟังเหตุผล และหลักฐานท่ีเพ่ือนนำมาสนับสนุนความคิดของเขาเองทุกคร้ัง และ 
นักเรียนร้อยละ 54.10 ฟังการอภิปราย หรือความรู้จากเพ่ือนๆโดยไม่เสนอความคิดเห็นทุกคร้ัง

3.3) ว ิธ ีก ารเร ียนว ิทยาศาสตร ์ภ ายหล ังจากช ั้น เร ียน

วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายหลังจากช้ันเรียน ประกอบด้วย การทบทวนบทเรียน การทำงานท่ีได้รับ 
มอบหมาย และการแสวงหาความรู้เพ่ิมเติม (ตารางท่ี 11)
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ตารางท่ี 11 ร้อยละของวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายหลังช้ันเรียนของนักเรียนท่ีมีผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนต่ํา

รายการ ปฏ ิบ ต ิ 

ท ุกคร ั้ง
ปฏ ิบ ่ต ิ 

บ ่อยคร ั้ง
ปฏ ิบ ํต  ิ

บางคร ั้ง
ไม ่ปฏ ิบ ํต ิ

ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ

(1) การทบทวนบทเร ียน
< a j o x  « J  o x1. ทบทวนบทเรยนหลงจากทเรยนทนท 3.28 9.84 40.16 46.72

2. ทำสรุปบทเรียนในแต่ละคร้ัง 11.48 12.29 18.03 58.20 (1)
3. นำบทเรียนท่ีเรียนเมาพูดคุยอภิปราย 3.28 19.67 29.51 47.54

แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพ่ือน
4. นำคำถามท่ีสงลัยไปค้นคว้าหาคำตอบ 9.02 22.13 40.16 28.69

ด้วยตนเอง
5. นำคำถามท่ีสงลัยไปลอบถามครู 1.64 18.03 50.00 (3) 30.33
6. นำค ำถามท่ีสงลัยไปลอบถามเพ่ือน 1.64 19.64 54.92 (2) 23.77
(2) การทำงาน ท ี่ได ้ร ับ ม อบ ห ม าย

1. ท ำ งานท ี่ครูมอบหมายด้วยตนเอง 18.85 23.77 46.72 10.66
2. ท ำ งานท ี่ครูมอบหมายทันทีท ี่ครูลัง 15.53 33.61 48.36 2.46
3. ท ำ งานท ี่ครูมอบหมายร่วมกับเพ่ือน 58.20 (3) 27.87 13.11 0.82
4. ตอบคำถามครูได้ต่อเม่ือม ีเพ่ือนแนะน ำ 25.41 34.43 22.95 17.21

ค ำตอบ
5. ส่งงานท ี่ครูมอบหมายภายในเวลาท ี่ 22.95 30.33 37.70 9.02

กำหนด
6. ลอกงานจากเพ่ือนเพ่ือให้ส่งงานตรงเวลา 22.13 48.36 26.23 3.28

7. ได้รับมอบหมายให้เป็นหัวหน้ากลุ่ม 0.82 5.74 21.31 72.13 (1)

8. ทำรายงานกลุ่มด้วยตนเองโดยไม่ต้อง 1.64 15.57 22.95 59.84 (2)
ให้เพ่ือนในกลุ่มช่วยเหลือ

9. รอให้เพ่ือนมอบหมายหน้าท่ีใน 30.33 54.10 9.84 5.74
การทำงานกลุ่ม
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ตารางท่ี 11 (ต่อ)

รายการ ปฏ ิบ ัต ิ 
ท ุกคร ั้ง

ปฏ ิบ ัต ิ 
บ ่อยคร ั้ง

ปฏ ิบ ัต  ิ
บางคร ั้ง

ไม ่ปฏ ิบ ัต ิ

ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ

10. ไม่เคยช่วยเพ่ือนในกลุ่มทำงานท่ีครู 
มอบหมายให้

(3) การแสวงหาความร ู้เพ ี่ม เต ิ่ม

1.64 11.48 31.97 54.92

1. ค้นคว้าความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 
เพ่ิมเติม

3.28 19.67 33.61 43.44 (3)

2. สนใจการทดลองหรือการประดิษฐ์ 
อุปกรณ์ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์จนต้องซ้ือ 
คู่มีอในการทำกิจกรรมเหล่าน้ัน

2.46 13.93 28.69 54.92 (1)

3. สมัครเข้าชุมนุมวิทยาศาสตร์และทำ 
กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์นอกเวลาเรียน

9.02 14.75 22.13 54.10 (2)

จากตารางท่ี 11 วิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายหลังช้ันเรียนท่ีนักเรียนปฏิบัติมีรายละเอียด ดังน้ี 
วิธีการทบทวนบทเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 58.20 ไม่ทำสรุปบทเรียนในแต่ละคร้ัง 

รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 54.92 นำคำถามท่ีสงลัยไปสอบถามเพ่ือนบางคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 50.00 
นำคำถามท่ีลงลัยไปลอบถามครูบางคร้ัง

การทำงานที่ได้รับมอบหมาย พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 72.13 ไม่เคยได้รับมอบหมายให้เป็น 
หัวหน้ากลุ่ม รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 59.84 ทำรายงานกลุ่มโดยให้เพ่ือนในกลุ่มช่วยเหลือ และนักเรียน 
ร้อยละ 58.20 ทำงานท่ีครูมอบหมายร่วมกับเพ่ือนทุกคร้ัง

การแสวงหาความรู้เพิ่มเติม พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 54.92 ไม่สนใจการทดลองหรือการ 
ประดิษฐ์อุปกรณ์ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์จนต้องซ้ือคู่มือในการทำกิจกรรมเหล่าน้ัน

จากข้อมูลแต่ละด้านของวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ภายหลังช้ันเรียนของนักเรียนท่ีมีผลลัมฤทธ้ี 
ทางการเรียนต่ําส่วนใหญ่ปฏิบัติ พบว่านักเรียนร้อยละ 59.84 ทำรายงานกลุ่มโดยให้เพ่ือนในกลุ่มช่วยเหลือ 
รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 58.20 ทำงานท่ีครูมอบหมายร่วมกับเพ่ือนทุกคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 54.92 
นำคำถามท่ีสงลัยไปสอบถามเพ่ือนบางคร้ัง
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3.4) ว ิธ ีก าร เต ร ียมต ัว ในการสอบ ว ิช าว ิท ยาศาสตร ์

วิธีการเตรียมตัวในการสอบวิชาวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย การทบทวนทบเรียนก่อนสอบ การจัดสรร 
เวลาในการทบทวนบทเรียน การดีกษาความรู้เพ่ิมเติม และการสรุปบทเรียน (ตารางท่ี 12)

ตาราง ท่ี 12 ร้อยละของวิธีการเตรียมตัวในการสอบวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีผสลัมฤทธ้ีทางการเรียนต่ํา

รายการ ปฏ ิบต  
ท ุกคร ั้ง

ปฏ ิบต  
บ ่อยคร ั้ง

ปฏ ิบต  ิ
บางคร ั้ง

ไม ่ปฏ ิบต ิ

ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ

(1) การทบทวนบท เร ียนก ่อนสอบ

1. ทบทวนบทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5.74 28.69 30.33 35.25
2. ทบทวนบทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ได้ 

เม่ือมีครูมาสอนพิเศษเพ่ิมเติม
74.59 (1) 13.11 6.56 5.74

3. ช่วยเพ่ือนทบทวนบทเรียนขณะใกล้สอบ 0.82 13.11 25.41 60.61 (2)
4. ขอให้เพ่ือนมาช่วยทบทวนบทเรียนขณะ 

ใกล้สอบ
12.30 11.48 36.89 39.34

5. ให้เพ่ือนยืมสมุดจดงานไปดีกษา 1.64 18.03 25.41 54.92 (3)
6. ยืมสมุดจดงานของเพ่ือนไปดีกษา 
(2) การจ ัด เวลาในการทบ ทวนบ ทเร ียน

3.28 42.62 27.87 26.23

1. จัดตารางเวลาในการทบทวนบทเรียน 
วิทยาศาสตร์โดยไม่กระทบวิชาอ่ืนๆ

3.28 22.13 23.77 50.82 (3)

2. ใช้เวลาในการเตรียมตัวสอบวิชา 
วิทยาศาสตร์จนกระทบเวลาพักผ่อน

4.92 6.56 25.41 63.11 (1)

3. อ่านหนังสือด้วยตนเองเพียงคนเดียวใน 
บรรยากาศท่ีเงียบใม่มีส่ิงใดมารบกวน

30.33 23.77 31.15 14.75

4. อ่านหนังสือได้ต่อเม่ือมีเพ่ือนอ่านหนังสือ 
อยู่ด้วย

53.28 (2) 33.61 10.66 2.46
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ตารางท่ี 12 (ต่อ)

รายการ ปฏ ิบ ้ต ิ 
ท ุกคร ั้ง

ปฏ ิบ ้ต  ิ
บ ่อยคร ั้ง

ปฏ ิบ ้ต  ิ
บางคร ั้ง

ไม ่ปฏ ิบ ้ต ิ

ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ ร ้อยละ

(3) การต ิกษาความร ู้เพ ิ่ม เต ิม

1. คืกษาค้นคว้าเอกสารหรือคู่มือ
นอกเหนือจากท่ีครูสอนเพ่ือเพ่ิมความรู้ 
ของตนเอง

13.93 30.33 34.43 (2) 21.31

2. คืกษาแบบทดสอบจากคู่มือหรือหนังสือ 
เสริมการเรียนด้วยตนเอง 
(4) การสร ุปบทเร ียน

31.15 40.16 (1) 22.13 6.56

1. สรุปรวบรวมใจความสำคัญของบทเรียน 
ด้วยตนเอง

5.74 15.57 59.02 (2) 19.67

2. สรุปบทเรียนโดยการเขียนแผนผังหรือ 
ตาราง

2.46 4.92 26.23 66.39 (1)

3. นักเรียนมักจะให้เพ่ือนสรุปใจความ 
สำคัญของบทเรียนให้ฟัง

32.79 40.16 22.95 4.10

4. พยายามคาดคะเนห้อสอบจากบทเรียนท่ี 
ครูสอนในช้ันเรียน

2.46 22.95 45.08 (3) 29.51

จากตารางท่ี 12 วิธีการเตรียมตัวในการสอบวิทยาศาสตร์ท่ีนักเรียนปฏิป้ติมีรายละเอียด ดังน้ี 
การทบทวนบทเรียนก่อนสอบ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 74.59 ทบทวนบทเรียนวิชา 

วิทยาศาสตร์ได้เม่ือมีครูมาสอนพิเศษเพ่ิมเติมทุกคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 60.61 ไม่เคยช่วยเพ่ือน 
ทบทวนบทเรียนขณะใกล้สอบ และนักเรียนร้อยละ 54.92 ไม่เคยให้เพ่ือนยืมสมุดจดงานไปคืกษา

การจัดเวลาในการทบทวนบทเรียน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 63.11 ไม่ให้เวลาในการ 
เตรียมตัวสอบวิชาวิทยาศาสตร์จนกระทบเวลาพักผ่อน รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 53.28 อ่านหนังสือได้ 
เม่ือมีเพ่ือนอ่านหนังสืออยู่ด้วยทุกคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 50.82 ไม่จัดตารางเวลาในการทบทวนบทเรียน 
วิทยาศาสตร์

การติกษาความรู้เพมเติม พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 40.16 คืกษาแบบทดลอบจากคู่มีอหรือ 
หนังสือเสรีมการเรียนด้วยตนเองบ่อยคร้ัง
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ก าร ส ร ุป บ ท เร ีย น  พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 66.39 ไม่สรุปบทเรียนโดยการเขียนแผนผังหรือ
ตาราง รองลงมาคือนักเรียนร้อยละ 59.02 สรุปรวบรวมใจความสำคัญของบทเรียนด้วยตนเองบางคร้ัง และ
นักเรียนร้อยละ 45.08 พยายามคาดคะเนข้อสอบจากบทเรียนท่ีครูสอนในช้ันเรียนบางคร้ัง

จากข้อมูลแต่ละด้านของวิธีการเรียนเตรียมตัวในการสอบวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ้ี 
ทางการเรียนต่ําส่วนใหญ่ปฏินัติ พบว่านักเรียนร้อยละ 74.59 ทบทวนบทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ได้เม่ือมีครูมา 
สอนพิเศษเพ่ิมเติมทุกคร้ัง รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 59.02 สรุปรวบรวมใจความสำคัญของบทเรียนด้วย 
ตนเองบางคร้ัง และนักเรียนร้อยละ 53.28 อ่านหนังสือได้เม่ือมีเพ่ือนอ่านหนังสืออยู่ด้วยทุกคร้ัง
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