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บทที่ 2

ความหมายของดนตรีและการแสดงออกถึง,อารมณ์และความรูสึก

2.1 ความหมายของดนตรี

เม่ือกล่าวถึงคำว่า “ดนตร” คนล่วนใหญ่ท่ีอยู่ในสังคมและวัฒนธรรมต่าง  ๆ น่าจะเคยมี 
ประสบการณ์เก่ียวกับดนตรีในสังคมและวัฒนธรรมของตนเองท้ังน้ัน เน่ืองจากดนตรีเป็นส่ิงท่ีแฝง 
ฝังอยู่ในชีวิตความเป็นอยู่ และวัฒนธรรมของมนุษย์มาต้ังแต่กำเนิด ดนตรีเป็นท้ังศาสตร์และคิลป็ 
อย่างหน่ึงท่ีช่วยให้มนุษย์มีความสุข สนุกสนานรนเริง และช่วยผ่อนคลายความเครียดให้แก, 
มนุษย์ท้ังในทางตรงและทางอ้อม

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. 2542 ไดให้ความหมายของคำว่าดนตรีไว้ดังน้ี 
"ดนตรีค ือ เส ีย งท ี่ป ร ะ ก อ บ ก ัน เป ็น ท ำน อ ง เพ ล ง , เคร ื่อง  

บ รร เลงซ ึ่งม ีเส ีย งด ังท ำให ้ร ู้ส ึก เพ ล ิด เพ ล ิน  หรือ เก ิด อ าร ม ณ ์ร ัก  โศก  

หรือร ื่น เร ิง เป ็นต ้น  ได ้ต าม ท ำน อ งเพ ล ง’’1

จากความหมายตามพจนานุกรมเราจะเห็นได้ว่าดนตรีคือ เลียงท่ีประกอบกันข้ึนเป็น 
ท,วงทำนองใด  ๆ ก็ตาม ซ่ึงท่วงทำนองน้ันจะนำไปล่อารมณ์ความรู้สึกบางประการในชีวิตของ 
มนุษย์ น่ันแสดงให้เห็นว่าเม่ือเรากล่าวถึงคำว่าดนตรี ความหมายอย่างหน่ึงท่ีต้องมาควบคู่กับ 
ความหมายของคำว่า “ดนตรี’, ก็คือเร่ืองของการแสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกไม'ว่าจะเป็น 
ลักษณะของการแสดงอารมณ์ความรู้สึก สนุกสนาน เพลิดเพลิน รัก โศกเศร้า ฯลฯ

จากความหมายดังกล่าวดูจะลอดคล้องกับความคิดของจินตกวีชาวอเมริกันคือ เอ็นรี 
วัดช์เวิร์ธ ลองเฟิลโลว์ (Henry Wadsworth Long Fellow) ซึงลองเฟิลโลว่ได้กล่าวไว้ว่า

“ดนตรีคือภาษาสากลของมนุษยชาติ” (Music is the universal 
language of mankind) ท่ีเป็นสากลก็เพราะว่าดนตรีส่ือความหมาย

1 ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (กรุงเทพมหานคร: 
นานมีบุ๊คสัพับลิเคช่ันสั, 2546), หน้า 394.



6

ได้ในมนุษย์ทุกชาติทุกภาษา ยกตัวอย่างง่าย ๆ ว่าเมื่อเราฟังดนตรี (ไม่ 
มีคำร้องท่ีเป็นภาษาของชาติใดชาติหน่ึง) ก็รู้สึกได้ว ่าดนตรีน้ันเศร้า 
หรีอร่าเรีง การส่ือความหมายท่ีเก่ียวกับความรู้สึกน้ันดนตรีทำได้ดีเป็น 
พิเศษ ซ่ึงความรู้สึกน้ันเป็นส่ิงสำคัญมากต่อความสัมพันธ์ระหว่าง 
มนุษย์กับมนุษย์ หรือแม้แตม่นุษย์กับสัตว์ก็ตาม เซ่นเราเห็นท่าทาง 
หรือสีหน้าของสุนัขเราก็พอเข้าใจว่ามันรู้สึกอย่างไร หรือต้องการอะไร 
บางคร้ังคนเราเข้าใจกันได้โดยไม,พูดกันเลย การส่ือสารทางจิตดัง 
กล่าวมีล,วนเก่ียวข้องอยู่บ้าง ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีละเอียดอ่อนท่ีสุด 
ดนตรีเป็นเคร่ืองมือส่ือสารหยาบกว่าการส่ือสารทางจิต แต่ก็ยังมีความ 
ละเอียดซับซ้อนกว่าการส่ือสารด้วยการพูด ดนตรีช่วยส่ือความหมาย 
ในส่ิงท่ีคำพูดทำไม่ได้2

จากคำกล่าวของลองเพิลโลว์ข้างต้น เราจะเห็นได้ว่าดนตรีสามารถทำหน้าท่ีในการส่ือ 
สารแทนวัจนภาษาได้เป็นอย่างดีภาษาหน่ึง ปัญหาก็คือดนตรีจะลามารถใช้แทนภาษาพูดได้เป็น 
อย่างดีดังเซ่นท่ีลองเฟิลโลว์กล่าวไว้ข้างต้นหรือไม่ อย่างไรก็ตามปัญหาดังกล่าวเราจะพิจารณา 
กันในบทต่อไปท่ีว่าด้วยปัญหาในการแสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึก หรือการส่ือความหมาย 
ในดนตรีบรรเลง

นอกจากความหมายของคำว่าดนตรีตามพจนานุกรม และแนวคิดในการส่ือความหมาย 
ในดนตรี1ของลองเฟลโลว์แล้ว เราจะมาพิจารณาความหมายของคำว่า “ดนตรี" ในฐานะเป็นงาน 
คิลปะช้ินหน่ึงจากบทความทางปรัชญาดูบ้าง เจอร์รอล์ด เลวินสัน (Jerrold Levinson) ได้เสนอ 
ความหมายของดนตรีในแง่มุมท่ีต่างออกไป เลวินสันกล่าวว่าดนตรีเป็นงานศิลปะท่ีปราศจากรูป 
ร่าง การให้คำนิยามงานศิลปะประเภทน้ีเป็นไปได้ยาก คำนิยามหน่ึงท่ีนิยมให้คำจำกัดกับดนตรีก็ 
คือ ดนตรีคือการจัดโครงสร้างต่าง  ๆ ของเสียง (Sound Structure) แต่สำหรับเลวินสันเขาไม่เห็น 
ด้วยกับคำนิยามดังกล่าว เขาคิดว่าการกล่าวว่า ดนตรีน้ันเป็นเพียงการจัดโครงสร้างต่าง  ๆ ของ 
เสียงน้ันยังไม่เพียงพอโดยเลวินสันได้ให้เหตุผลดังน้ี

2 ไพบูลย์กิจสวัสด้ิ, ศึกษากวีปรัชญาเมธีแห่งภาษาสากล(Composer: Philosophers of 
universal language) พิมพ์คร้ังท่ี 2. (กรุงเทพมหานคร: ธีระการพิมพ์, 2546) หน้า 12.
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ประการแรก เลวินสั'นกล่าว1ว่า ถ้าดนตรีเป็นเพียงการจัดโครงสร้างของเสียง ดนตรีไม่จำ 
เป็นจะต้องมีการสร้างสรรค์โดยคืลปิน ดนตรีจัดได้ว่าเป็นการสร้างสรรค์ของผู้ประพันธ์ผ่าน 
ห่วงทำนองต่าง  ๆ เพ่ือให้ผู้ฟังได้รับรู้ถึงส่ิงต่าง  ๆท่ีผู้ประพันธ์ต้องการส่ือสารออกมา หากว่าดนตรี 
น้ันเป็นแค่เพียงโครงสร้างในการจัดเรียงของเสียงต่าง  ๆ ดนตรีก็จะประกอบด้วยความสูงต่ํา และ 
ส้ันยาวของเสียงต่าง  ๆ เห่าน้ัน ปราศจากส่ิงซ่ึงเป็นการสร้างสรรค์ รวมท้ังอารมณ์ความรู้สึกต่าง  ๆ
ของผู้ประพันธ์ท่ีต้ังใจในการสร้างสรรค์งานดนตรีช้ินน้ัน เลวินสันกล่าวว่า “ ผู้ประพันธ์คือผู้สร้างท่ี 
แท้จริง”3 ด้งน้ันงานดนตรีจึงเป็นส่ิงท่ีมีการสร้างสรรค์ มิใช่เป็นเพียงโครงสร้างของเสียงต่าง  ๆ ท่ีมี 
การจัดเรียงข้ึน

ประการที่สอง เลวินสันสมมติสถานการณ์ท่ีว่า หากมีผู้ประพันธ์ 2 คน ท่ีบังเอิญสร้าง 
งานทางดนตรีซ่ึงมีการจัดเรียงของโครงสร้างเสียงในลักษณะเดียวกันทุกประการ น่ันคือเสียง 
ดนตรีท่ีเราได้ยินจะมีโครงสร้างเดียวกันเป็นเสียงท่ีมีห่วงทำนองเหมือนกันทุกประการ หากเรา 
พิจารณาในแง่ของโครงสร้างของเสียง เม่ือมีโครงสร้างเดียวกันบทเพลงท้ังลองก็คือเพลงเพลง 
เดียวกัน ซ่ึงในความเป็นจริงแล้วแม้ว่าผู้ประพันธ์ท้ัง 2 คน จะสร้างบทเพลงท่ีมีโครงสร้างเสียงท่ี 
เหมือนกัน แต่ก็จะมีความแตกต่างในการประพันธ์เพลงของผู้ประพันธ์ท้ัง 2 คน เช่น ประสบ 
การณ์ท่ีต้องการถ่ายทอดต่างกัน อารมณ์ความรู้สึกเฉพาะของแต่ละคนแตกต่างกัน ด้งน้ันเลวิน 
สันจึงมีความเห็นว่า แม้ว่าดนตรีท่ีเกิดจากผู้ประพันธ์ 2 คนจะมีห่วงทำนองเดียวกัน ผู้ประพันธ์แต่ 
ละคนจะสร้างสรรค์งานดนตรีท่ีมีลักษณะเฉพาะของตนท่ีแตกต่างกัน ดนตรีจึงต้องเป็นส่ิงท่ีผู้ 
ประพันธ์แต่ละคนประพันธ์ด้วยความแตกต่างของเน้ือหาทางดนตรี ซ่ึงจะทำให้การจำกัดความ 
โครงสร้างของเสียง ในงานดนตรีของผู้ประพันธ์แต่ละคนแตกต่างกันออกไปด้วย4

ประการที่สาม ถ้าหากว่าดนตรีเป็นเพียงการจัดโครงสร้างของเสียงต่าง  ๆ แบบธรรมดา 
แล้ว โครงสร้างของเสียงเหล่าน้ันจะไม่สามารถครอบคลุมความหมายเฉพาะในการแสดงคือส่ิงท่ี 
ดนตรีต้องการแสดงออกไปล่ผู้ฟังได้ ด้งน้ันในเสียงดนตรีแต่ละห่วงทำนองท่ีเราได้ฟัง จะมิใช่เพียง 
การฟังความสูง-ต่ํา ส้ัน-ยาวของเสียง แต่เสียงเหล่าน้ันจำเป็นจะต้องมีความหมายซ่ึงได้มาจาก 
การสร้างสรรค์ของผู้ประพันธ์ โดยผู้ประพันธ์จะสร้างสรรค์งานดนตรีท่ีมีลักษณะและความหมาย

3 Jerrold Levinson, “What a Musical Work Is," in Music. Art. & Metaphysics 
Essays in Philosophical Aesthetics (USA: Cornell University Press,1990), p. 68.

4 Ibid., p. 73.
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เฉพาะ และดนตรีท่ีถูกลร้างข้ึนจะต้องเป็นล่ิงท่ีสามารถแสดงออกถึงความหมายช่ึงมีลักษณะ 
เฉพาะของผู้ประพันธ์แต่ละคน และเสียงท่ีถูกสร้างข้ึนน้ันจะต้องมีความหมายอย่างสมบูรณ์

จากเหตุผลท้ังสามประการข้างต้น เลวินลันจึงมีความเห็นว่า การกล่าวว่าดนตรีเป็นการ 
จัดโครงสร้างของเสียงต่าง  ๆ น้ันเป็นส่ิงท่ียังไม่เพียงพอ เน่ืองจากดนตรีจะต้องมีการสร้างสรรค์ 
จากการทำงาน,ของผู้,ประพันธ์,หรอคืลปิน ซ่ึงทำหน้าท่ีเป็นผู้สร้างสรรค์ข้ึนงานทางดนตรีต่าง  ๆ
โดยในแต่ละข้ึนงานทางดนตรีของแต่ละผู้ประพันธ์น้ัน จะมีเน้ือหาหรือความหมายท่ีแตกต่างกัน 
ออกไป ดนตรีจึงจำเป็นต้องแสดงให้เห็นถึงความหมายหรือเน้ือหาต่าง  ๆ ท่ีผู้ประพันธ์ต้องการล่ือ 
ถึง เม่ือมีการแสดงหรือการถ่ายทอดเสียงของดนตรีไปล่ผู้ฟัง ดังน้ันดนตรีจึงมิใช่เป็นเพียงแค่การ 
จัดโครงสร้างของเสียง แต่ยังเป็นการจัดโครงสร้างของความหมายในการแสดงดนตรี (Music 
work = Sound structure + Performancing Means structure / WM = S/PM structure)5 ดัง 
น้ันถ้าการจัดโครงสร้างของเสียงในดนตรีก็คือการจัดลำดับอย่างพ้ืนฐานของเสียงต่าง  ๆ ในบท 
เพลงแล้ว ส่ิงท่ีคู่ขนานมากับเสียงต่าง  ๆท่ีถูกจัดลำดับข้ึนก็คือ การจัดโครงสร้างของความหมายท่ี 
ต้องการแสดงออกผ่านดนตรีน้ันไป

จากบทความที่ผู้เขียนยกมาข้างต้นทั้งหมดผู้เขียนต้องการแสดงให้เห็นว่า การนิยาม 

ความหมายของดนตรีนั้น จะเป็นการนิยามควบคู่ไปกับส่ิงที่เรียกว่าอารมณ์ความรู้สึกต่าง  ๆ ของ 

มนุษย์ ซ่ึงจะถูกนิยามออกมาในลักษณะท่ีว่า ดนตรีเป็นเสียงท่ีถูกจัดเรียงข้ึนเพ่ือล่ือแสดงให้เห็น 

ถึงอารมณ์ความรู้สึก จากผู้ประพันธ์โปล่ผู้ฟัง ปัญหาก็คือการแสดงถึงอารมณ์ความรู้สึกในดนตรี 

ท่ีเรารับฟังนั้น เป็นลักษณะของดนตรีท่ีสามารถแสดงออกให้ผู้ฟังรับรู้ตรงกันได้ทุกคนหรือไม่ คนท่ี 

อยู่ในลังคมท่ีแตกต่างกัน มีวัฒนธรรมแตกต่างกัน จะส'':มารถเข้าใจความหมายเกี่ยวกับอารมณ์ 

ความรู้สึกจากบทเพลงบทเดียวกันได้ตรงกันหรือไม่

2.2 ความหมายข'องการแสดงออก (Expression)

จากประเด็นข้างต้นเราได้พิจารณากันถึงความหมายของคำว่า “ดนตรี” เพ่ือให้ได้ภาพ 
รวมในการนิยาม ซ่ึงเราก็ได้พบว่าดนตรีน้ันจะมีความสัมพันธ์กับการแสดงออกถึงอารมณ์และ 
ความรู้สึกของมนุษย์ ในฐานะเป็นภาษาสากลอย่างหน่ึง ที่ล่ือความหมายบางอย่างจากผู้

Ibid., p. 82.5
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ประพันธํไปสู'ผู้ฟัง ในประเด็นต่อไป เราจะพิจารณาความหมายของการส่ือหรือการแสดงออก 
(Expression) ของดนตรีว่าทฤษฎีต่าง  ๆ น้ันได้ให้ความหมายของการแสดงออกหรือการล่ือไว้ 
อย่างไร และการส่ือแสดงออกของดนตรีน้ันมีลักษณะอย่างไร

ทฤษฎีการแสดงออกเป็นทฤษฎีที่นิยามคิลปะว่า เป็นการแสดงออกของอารมณ ์
(Emotion) หรือความรู้สึก (Feeling) ทฤษฎีน้ีเป็นท่ีสนใจคร้ังแรกในครืลต์ศตวรรษท่ี 19 ซ่ึง 

เป็นยุคคิลปะแนวโรแมนดิกกำลังเพ่ืเองฟู นักปรัชญาท่ียึดตามทฤษฎีน้ีมีหลายท่านแต่ความคิด

ของแต่ละท่านน้ันมีความแตกต่างทัน เน่ืองจากความหมายของคำว่าการแสดงออกค่อนข้างจะ 

คลุมเครือ และสามารถตีความได้ในหลายแนวทาง6

แต่อย่างไรก็ตามมีลักษณะเด่นในการนิยามคิลปะของทฤษฎีการแสดงออกก็คือ ทฤษฎี 

การแสดงออกถือว่าวัตถุประสงค์ของคิลปะนั้นมิใช่เพียงเพื่อเสนอความงามในทางรูปทรงของสี 

ลัน หรือเสียงต่าง ๆ หรือเพียงลอกเลียนแบบของวัตถุธรรมชาติอย่างใดอย่างหน่ึงเท่าน้ันแต่ความ 

จรืงแล้ว คิลปะต้องการbbลดงอารมณ์ทางคิลปะภายในของมนุษย์ ยกตัวย่างเช่น ในการท่ีจิตกร 

จะแสดงอารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์ออกมาได้อย่างลมบูรณ์ โดยใช้องค์ประกอบของสีและเต้น 

น้ัน เขาก็จำเป็นท่ีจะต้องเข้าใจถึงความละเอียดอ่อนและความสลับซับซ้อนของส่ิงเหล่าน้ันได้เป็น 

อย่างดี “ภาพล้อ นับว่าเป็นตัวอย่างของคิลปะประเภทที่แสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึก 

(Expressionism) ได้เป็นอย่างดี เพราะว่าบ่อยคร้ังท่ีจิตกรอาจต้องการแสดงอะไรให้ดูเกินจรืงไป 

บ้าง แต่ท้ังน้ีก็เพ่ือแสดงให้เห็นว่าเขามีความรู้สึกต่อส่ิงน้ันหรือเร่ืองน้ันอย่างไร’' 7 แต่อย่างไรก็ 

ตามแม้ว่าทฤษฎีนี้จะถือว่าการแสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึกเป็นลักษณะสำคัญของงาน

6 George Dickie, Aesthetics An Introduction (New York: Pegasus A Division of 
the Bobbs Merrill Company Inc., 1971), pp. 37 -  43.

7 จี ศรีนิ1วาลัน, สุนทรียศาสตร์ ป้ญหาและทฤษฎีเก่ียวทับความงามและคิลปะ. สุเชาวน์ 
พลอยชุม แปลและเรียบเรียง (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2534 ), หน้า 42-
43.
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ศิลปะ แต่ก็ม๊ใช่ว่าทุกการแสดงออกของอารมณ์ความรู้สึกจะเป็นงานศิลปะทั้งหมด เพราะการ

แสดงออกที่เป็น?๒ปะนั้น จะต้องม ีเจตนาพิเศษ ในการแสดงออกบางอย่าง

ลักษณะสำคัญอีกประการของทฤษฏีการแสดงออกคือ การคำนึงถึงเรื่องของความหมาย 

การแสดงออกของงานคืลปะ ที่นอกเหนือไปจากการแสดงออกขององค์ประกอบทางคืลปะเท่านั้น 

ความหมายที่แสดงอยู่ในการแสดงศิลปะนี้เองที่เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้รับรู้ความศิลปะเกิดอารมณ  ์

ร่วมคับศิลปะช้ินน้ันข้ึนมา ยกตัวอย่างเช่น เมื่อเรากำลังฟังเพลงปลุกใจเราก็เกิดความรู้สึกฮึก 

เหิมรักชาติข้ึนมา นั่นคือเรากำลังเข้าใจถึงการสื่อความหมายบางอย่างที่เพลง ๆ น้ันมีต่อเรา แต่ 

อย่างไรก็ตามปัญหาสำคัญที่มีทฤษฎีการแสดงออกต้องเผชิญคือ เรื่องของการตัดสินคุณค่าของ 

งานศิลปะ หรือการตัดสินคุณค่าทางสุนทรียะ กล่าวคือถ้าเราใช้เกณฑ์ในเรื่องของการแสดงออก 

ถึงอารมณ์ความรู้สึกมาเป็นเกณฑ์ในการตัดสินคุณค่าทางสุนทรียะ คุณค่าที่ได้ก็จะกลายเป็น 

เรื่องของคุณค่าที่เป็นจิตวิลัยไป (Subjective) นั่นคือเป็นการใช้อารมณ์ของความรู้สึกของแต่ละ 

บุคคลมาเป็นมาตรฐานในการตัดสินคุณค่าเซิงสุนทรียซองงานศิลปะ ซึ่งในที่สุดแล้วคุณค่าทาง 

สุนทรียะ หรือคุณค่าของงานศิลปะก็กลายเป็นเพียงความชอบหรือไม่ชอบของแต่ละคนเท่านั้น

" ถ ้าจ ะ ก ล ่าว ถ ึง ก าร แ ส ด งอ อ ก ถ ึงอ าร ม ณ ์ค ว าม ร ู้ส ึก  การร ้อง  
ไห ้ส ื่อ ถ ึงค วาม ร ู้ส ึก เจ ็บ ป วด  โค ล งก ล อ น อ าจ แ ส ด งถ ึง เร ื่อ งราว ต ่าง  ๆ ท ี่ 
ผ ู้ป ร ะ พ ัน ธ ์ต ้อ ง ก า ร พ ร ร ณ น า  ด ัง น ั้น ส ำห ร ับ ท ร ร ศ น ะ พ ื้น ฐ าน ท ี่ส ุด  

ส ำห ร ับ ก าร จ ำด ัด ค ว าม ค ำว ่าก าร แ ส ด ง อ อ ก  (Expression) ก ็ค ือ ก าร  
ส ื่อ ส า ร ให ้บ ุค ค ล อ ื่น เข ้า ใจ ใน ส ื่ง ท ี่เร า ก ร ะ ท ำ แ ล ้ว ต ้อ ง ก า ร ให ้เข า ร ับ ร ู ้
ห ร ือ ค ว าม ห ม าย ใน ก าร ก ร ะ ท ำน ั้น เอ ง ’’8

จากความหมายของคำว่าการแสดงออกที่เสนอมาข้างต้นนั้น พจนานุกรมได้ให้ความ 
หมายของการแสดงออก ในลักษณะของการสื่อสารให้เป็นที่เข้าใจได้ถูกต้องตรงคัน ความหมาย 
ดังกล่าวได้ให้ไว้ในลักษณะที่ว่า การสื่อแสดงนั้นจะต้องเป็นไปเพื่อให้ผู้ได้รับสื่อเข้าใจความหมาย

Simon Blackburn, Oxford Dictionary of Philosophy (Oxford: Oxford University
Press,1996), p. 132.
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ของการสื่อสารที่ผู้สื่อต้องการสื่อไปยังผู้รับ ซึ่งสำหรับความหมายของคำว่าการแสดงออกนั้น 
ตามทฤษฎีทางสุนทรียศาสตร์ ยังมีความหมายที่แตกต่างกันออกไปจากความหมายของการสื่อ 
สารในข้างต้น

ทฤษฎีการแสดงออกในงานศิลปะน้ัน เป็นทฤษฎีท่ีกล่าวถึงศิลปะในลักษณะท่ีเป็นการ 
แสดงออกของความรู้สึก (Feeling) หรอ อารมณ์ (Emotion) มีนักปรัชญาท่ีมีแนวคิดสอดคล้อง 
กับทฤษฎีน้ีหลายท่าน แต่ความคิดของแต่ละท่านแตกต่างกันเพราะว่าความหมายของคำว่าการ 
แสดงออกน้ันค่อนข้างจะคลุมเคลือ สามารถตีความได้หลายทาง ทำให้แนวคิดของทฤษฎีการ 
แสดงออกแบ่งได้เป็น 4 แนวคิดหลักดังน้ี9

1. ก าร แ ส ด งอ อ ก ใน ฐ าน ะ ท ี่เป ็น ก าร ส ิ'อ ส าร  (Communication) ทฤษฎีน ี้กล่าวถึงการ 
ส่ือสารระหว่างคิลปินหรือผู้สร้างงานคิลปะกับผู้เสพหรีอผู้ซมงานคิลปะ ว่าในขณะท่ีคิลปีนกำลัง 
สร้างงานคิลปะอยู่น้ัน เขามีความรู้สึกอะไรบางอย่างท่ีต้องการส่ือแสดงออกมาให้กับผู้ชมได้รับรู้ 
ผ่านทางงานศิลปะของเขา และผู้ชมจะต้องเข้าใจความหมายหรือความรู้สึกท่ีเขาได้แสดงออกมา 
น้ัน นักปรัชญาท่ีมีเสนอแนวคิดตามทฤษฎีนีคือ ลีโอ ตอลสตอย (Leo Tolstoy)

2. การแสดงออกในฐานะที่เป็นสหัชญาณ (Intuition)10 แนวความคิดว่าการแสดง 
ออกเป็นสหัซญาณน้ีเป็นแนวความคิดของ เบเนเด็ตโต้ โครเซ่ (Benedetto Croce) โครเช่คิดว่า 
ศิลปะคือมุมมองหรือสห้ซญาณ คำว่าลหัชญาณ (intuition) ของโครเซ่ หมายถึงการหย่ังรู้ในเอก 
ภาพ (unity) และความเป็นปัจเจกภาพ (individuality) ของส่ิงต่าง  ๆ ลหัซญาณเป็นส่ิงท่ีมีอยู่ใน 
ใจซ่ึงงานศิลปะท่ีศิลปินสร้างข้ึนน้ันก็เป็นผลของลหัซญาณอย่างหน่ึง

3. การแสดงออกในฐานะเป็นกระบวนการ (Process and Clarification) ทฤษฎีนี 
กล่าวถึงการทำงานของศิลปินในลักษณะท่ีว่า ศิลปินเรมการสร้างงานศิลปะด้วยความสับสน 
และอารมณ์บางอย่างท่ีไม่สามารถอธิบายได้ ซ่ึงการแสดงอารมณ์เหล่าน้ันออกมาเป็นงานศิลปะ 
น้ันเป็นกระบวนการในการสร้างศิลปะอย่างหน่ึง แนวคิดน้ีได้รับอิทธิพลสืบเน่ืองมาจากแนวความ

9 Robert Audi, The Cambridge Dictionary of Philosophy ,2"ded. (Cambridge: 
Cambridge University Press, 1999), p. 299.

10 ฐิติรัตน์ รัตนจรัสโรจน์, ‘'ส ุน ท ร ียศ าส ต ร ์ใน ค ัม ภ ีร ์น าฏ ยศ าส ต ร ์,"  (วิทยานิพนธ์ปริญญา 
มหาบัณฑิต ภาควิชาปรัชญา คณะอักษรศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2542), หน้า 9.
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คิดของโครเช่ แต่คนท่ีแสดงให้เห็นถึงกระบวนการของอารมณ์ความรู้สึกในการสร้างงานคิลปะดัง 
กล่าวอย่างชัดเจนก็คือ คอลล่ิงวูด (Collingwood)

4. การแสดงออกในฐานะที่เป็นคุณสมบ้ติฃองงานคิลปะ (Property of the object)
ทฤษฎีน้ีเสนอแนวคิดท่ีว่า งานคิลปะท่ีจะสามารถแสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกได้น้ันจะต้อง 
เป็นงานศิลปะท่ีมีการจัดวางโครงสร้างในรูปแบบของงานคิลปะน้ัน  ๆ ผู้ท่ีเสนอแนวความคิดดัง 
กล่าวน้ีคือ ชูซาน แลงเจอร์ (Suzanne K. Langer) ซ่ึงได้ให้ข้อเสนอเก่ียวกับการแสดงออกของ 
งานศิลปะในประเภทดนตรีว่าจะต้องมีรูปแบบบางอย่างของดนตรี ท่ีทำให้สามารถแสดงออกถึง 
อารมณ์ความรู้สึกของผู้ประพันธ์ให้เป็นท่ีรับรู้ของผู้ฟังได้

จากแนวคิดต่าง  ๆ เก่ียวกับเร่ืองการแสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึกท่ีกล่าวมาน้ัน ผู้ 
เขียนต้องการพิจารณาในประเด็นของการให้คำจำกัดความของคำว่าการแสดงออกในฐานะท่ีเป็น 
การล่ือสาร เน่ืองจากในข้างต้นเราพิจารณาความหมายของคำว่าดนตรีแล้ว จะพบว่าความหมาย 
ของดนตรีน้ันสัมพันธ์กับคำว่าการแสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึกจากศิลปินหรือผู้ประพันธ์ 
บทเพลงต่าง  ๆไปยังผู้ฟัง เพ่ือให้ผู้ฟังได้รับรู้ถึงเน้ือหา ความหมายของบทเพลงและอารมณ์ความ 
รู้สึกต่าง  ๆท่ีผู้ประพันธ์ต้องการล่ือไปยังผู้ฟัง

โรเจอร์ ลเคอร์ดัน (Roger Scurton) กล่าวถึงการแสดงออกของดนตรีว่า “การแสดง 
ออกเป็นความสัมพันธ์ระหว่างงานศิลปะคือดนตรีกับกระบวนการทางจิต (State of mind)”11 
หมายความว่า การแสดงออกเป็นกระบวนการท่ีเป็นการเข้าใจในความหมายของดนตรีท่ีเราฟัง 
แต่ความหมายของการแสดงออกของสเคอร์ดันไม,ได้หมายความว่า เม่ือเรากำลังรับฟังบทเพลง 
ใดบทเพลงหน่ึงน้ันเราจะคิดถึงภาพของส่ิงท่ีบทเพลงน้ันกำลังบรรยาย

ยกตัวอย่าง เม่ือเรากำลังฟังบทเพลง “Lovely moonlight” จาก “Smetana's Vltava” 
สเคอรัดันกล่าว'ว่า เรามิได้กำลังนึกถึงแสงสีขาวนวลของดวงจันทร์ หรือความสว่างนุ่มนวลใด  ๆ
จากแสงของดวงจันทร์ ในความเป็นจริงแล้วส่ิงเหล่าน้ันก็มิใช่ส่ิงท่ีผู้ประพันธ์ต้องการแสดงให้ผู้ฟัง 
รับรู้ แต่ส่ิงท่ีผู้ประพันธ์ต้องการล่ือไปยังผู้ฟังก็คือความมีพลัง ซ่ึงถูกแสดงออกมาโดยมีการใช้

11 Roger Scurton, The Aesthetics of Music (Oxford: Oxford University Press,
1997), p. 141.
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สัญลักษณ์บางอย่าง เช่น แสงของดวงจันทร์ในยามค่ําคืนแทน นอกจากบทเพลง “lovely 
moonlight” แล้ว ยังมีบทเพลงอ่ืน  ๆ อีกเช่นกันท่ีแสดงถึงบางส่ิงในลักษณะเช่นน้ี เช่นบทเพลง 
ของเบโธเฟ่น (Beethoven) ชือ “Fourth Piano Concerto in G Major, Op. 58” สิงทีบทเพลงนี 
ต้องการแสดงออกคือ การล่ือถึงความรู้สึกท่ีสงบและความรู้สึกขอบคุณต่อส่ิงต่าง ๆ

^ J ____ ๆ ๆ ๆ - - '
95 โ โ  i l

1 1 ร _ 3
= = y

A ------—A ■ *—J----
a î p '  1 t ÿ  r น j  1

P F

J 1 เแ■ -- — - -  - - —

--------------
2.? . 1- ---------- 1 h

Z.

P  1 dolcisàmo

I , è
r. ;?

ต้ว'อย่างท่ี 2.1 Smetana, M a’ Vlast, ‘Valtava

Ibid. , p. 142.า2
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2.3 สรุป

จากความหมายของคำว่าดนตรีและการแสดงออกที่กล่าวมาในข้างต้นนั้น ผู้เขียน 
พยายามแสดงให้เห็นว่า ดนตรีนั้นมีความสัมพันธ์กับการแสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึกของ 
มนุษย์เป็นอย่างมาก จะเห็นได้จากการที่ดนตรีเข้ามามีบทบาทต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันของมนุษย์ 
จนกระทั่งดนตรีกลายเป็นวัฒนธรรมหนึ่งของมนุษย์ และดนตรีมีการแสดงออกถึงอารมณ์และ 
ความรู้สึกซึ่งเป็นความหมายที่แฝงอยู่ในท่วงทำนองที่อยู่ในบทเพลงต่าง ๆ

การกล่าวว่าดนตรีมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับอารมณ์ความรู้สึกนั้น จะเห็นได้จากคำ 
นิยามคำว่าดนตรี ว่าดนตรีคือเลียงที่ทำให้ผู้ฟังเกิดอารมณ์ความรู้สึกบางอย่าง ซึ่งอารมณ์ความรู้ 
สึกที่เกิดกับผู้ฟังนั้นเกิดจากความตั้งใจของผู้ประพันธ์บทเพลงที่ต้องการให้เพลงของตนสื่อถึงเนื้อ 
หาอะไรบางอย่างตามที่ตนเองต้องการอธิบายลงในบทเพลง หรือแสดงออกถึงอารมณ์และความ 
รู้สึกบางประการที่ผู้ประพันธ์มีความต้องการที่จะแสดงออกมา ดังน้ันจะเห็นได้ว่าดนตรีจะทำหน้า 
ที่คล้ายภาษาอย่างหนึ่งของมนุษย์ แต่เป็นภาษาที่ปราศจากคำพูด เป็นภาษาที่มีความละเอียด 
อ่อนในการอธิบาย ซึ่งส่ิงท่ีดนตรีต้องการแสดงออกก็คือเน้ือหา หรือความหมายบางประการที่ผู้ 
ประพันธ์ต้องการลื่อออกมาให้ผู้ฟังรับรู้ จนกระทั่งมีการกล่าว่า “ดนตรีเป็นภาษาสากลของ 
มนุษยชาติ” นั่นคือมนุษย์ทุกชาติทุกภาษาจะสามารถเข้าใจความหมายทางอารมณ์ความรู้สึกที ่
แฝงมากับดนตรีได้เหมือนกัน

จากการนิยามดนตรีและการแสดงออกที่ผู้เขียนเสนอมาข้างต้น นิยามความหมายของ 
การแสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึกของดนตรีที่ต้องการเสนอคือ "การแสดงออกถึงอารมณ ์
และความรู้สึกในดนตรีบรรเลงนั้น หมายถึงการสื่อความหมายหรือการสื่ออารมณ์จากผู้ประพันธ ์
ผ่านทางเสียงดนตรี เพ่ือล่งไปยังผู้รับ เพ่ือให้ผู้รับฟังเลียงน้ัน  ๆได้เข้าใจถึงความหมายและความรู ้
สึกตามที่ผู้ประพันธ์ต้องการสื่อออกมา" การแสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึกดังกล่าวจะต้องม ี
ล่วนประกอบ 3 ล่วนสำคัญคือ

1. ผู้ประพันธ์ หรือผู้ล่งสาร คือผู้ที่ต้องการลื่อความหมายหรืออารมณ์ความรู้สึกบาง 
อย่างไปยังผู้ฟัง

2. เลียงดนตรี หรือสาร คือส่ือหรือบทเพลงท่ีผู้ประพันธ์สร้างข้ึน เพื่อเป็นตัวกลางในการ 
ส่ือสารระหว่างผู้ประพันธ์กับผู้ฟัง
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3. ผู้ฟัง หรือผู้รับสาร คือผู้ท่ีรับชมหรือฟังเสียงดนตรีท่ีผู้ประพันธ์ได้ประพันธ์ข้ึน แล้ว 
ต้องเข้าใจหรือรู้ความหมายในสิ่งที่ผู้ประพันต้องการลื่อไปถึง

ดังนั้นสำหรับการแสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึกในดนตรีบรรเลงในแง,ของการลื่อ 
สารน้ัน จำเป็นจะต้องมีความสอดคล้องของทั้ง 3 ส่วนดังกล่าว นั้นคือผู้ประพันธ์จะต้องพยายาม 
ประพันธ์บทเพลงของตนให้สามารถลื่อความหมายในสิ่งที่ตนเองจะลื่อให้ผู้ฟังเข้าใจได้ ในขณะท่ี 
ผู้ฟังเองก็ต้องรับฟังบทเพลงแล้วเกิดความเข้าใจไปในทิศทางเดียวกันกับผู้ประพันธ์ หรือเข้าใจ 
ความหมายที่ผู้ประพันธ์ต้องการจะลื่อออกไป และหากว่าผู้ฟังไม่สามารถเข้าใจความหมายหรือ 
อารมณ์ความรู้สึกที่ผู้ประพันธ์พยายามแสดงออกมา หรือเกิดการเข้าใจซึ่งไม่ตรงกับความรู้สึกที่ผู้ 
ประพันธ์ต้องการแสดงออกนั้น เราจะถือว่าการลื่อสารครั้งน้ันสามารถกระทำได้หรือไม่ และความ 
เป็นภาษาสากลของดนตรีจะคงอยู่หรือไม่ หากว่าภาษาสากลคือภาษาที่เราสามารถใช้เป็นภาษา 
กลางในการลื่อสารให้คนทุกคนมีความเข้าใจที่ตรงกัน ซึ่งเราจะพิจารณาถึงปัญหาดังกล่าวในบท 
ต่อไปว่า ในความเป็นจริงแล้วดนตรีจะลามารถมีฐานะเป็นเหมือนภาษาสากลอย่างหนึ่ง ซ่ึง 
สามารถลื่อสารให้เราข้าใจได้อย่างถูกต้องตรงกันหรือไม่ และถ้าหากว่าไม่ลามารถลื่อสารให้ถูก 
ต้องตรงกันได้ปัญหาที่ทำให้ไม,สามารถลื่อสารได้นั้นคืออะไรบ้าง และหากว่าการลื่อสารผ่าน 
ดนตรีเป็นประเด็นที่มืปัญหาถกเถียงกันมากแล้ว ประเด็นที่ยังมืปัญาอยู่น้ีจะจัดว่าเป็นส่วนท่ีจำ 
เป็นจะต้องมีอยู่สำหรับความหมายของดนตรีหรือไม่ และควรนิยามความหมายของดนตรีอย่างไร 
จึงจะเป็นคำนิยามที่เพียงพอซึ่งมืความครอบคลุมลักษณะของดนตรี
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