
สภาพทั่วไปของภาคใต้

ในบทนี้ผู้วิจัยจะได้อธิบายถึงสภาพภูมิศาสตร์ สภาพทางสังคมและวัฒนธรรม และ 

ศิลปกรรมที่มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์นาฎยประดิษฐ์ระบำพื้นเมืองภาคใต้ ในส ่วนแรกจะได  ้

แนะนำสภาพโดยทั่วไปของภาคใด้ที่น่าจะมีอิทธิพลถึงวิถีชีวิต และจิตใจของประชาชนในภาคใต ้

ในส่วนที่สองจะเปีนการหยิบยกนำสภาพทางสังคมและวัฒนธรรมศิลปกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบำ 

พ้ืนเมืองภาคใต้ ที่สถาบันการศึกษาทั้ง 4 แห่งประดิษฐ์ขึ้นมาพิจารณาหาความเชื่อมโยง ในเชิง 

ศิลปวัฒนธรรมที่ปรากฎอยู่ ในนาฎยประดิษฐ์ระบำชุดต่าง ๆ ตังต่อไปนี้

1. สภาพทางภูมิคาสตร์
ภาคใต้ของประเทศไทยประกอบด้วย 14 จังหวัด มีลักษณะเปีนคาบสมุทรแคบ ๆ

ตังอยู่ระหว่างอ่าวไทย และทะเลอันดามัน ตอนกลางของภาค มีเทือกเขาติดต่อกันเปีนแนวยาวไป 

จนจรดพรมแดนมาเลเซีย ได้แก่ เทือกเขาตะเนาวศรี เทือกเขานครศรีธรรมราช เทือกเขาสันกา 

ลาคีรี เทือกเขาภูเก็ต ทำให้แบ่งพื้นที่ภาคใต้ออกเปีน 2 ส่วน คือที่ราบชายปีงทะเลตะวันออก 

และที่ราบปีงทะเลตะวันตก

ที่ราบชายฟ้งทะเลตะวันออกหรือที่ราบชาย'ฝึงอ่าวไทย เปีนที่ราบชายนีงแบบยกตัวเป็นที ่

ราบแคบยาว มีการทับถมของโคลนจมจากแม่นำและกระแสนำพัดพามาจนเกิดเป็นที่ราบกว้างขึ้น 

การทับถมของชายนื่งบางส่วนเกิดจากตะกอนที่เกิดการสลายตัวของหินแกรนิตทำให้มีหาดทราย 

สวยงาม และมีสันทรายปรากฎอยู่ทั้งบนหาดและในพื้นที่นอกสันทราย บางแห่งยื่นยาวออกไป 

ในทะเลเปีนระยะทางไกล ๆ เช่น แหลมตะลุมพุก อำเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช และ 

แหลมตาชี อำเภอยะหริ่ง จังหวัดปิดตานี ในส่วนของแม่นำที่ที่ราบชายนื่งอ่าวไทยมีแม่นำสาย 

สำคัญอยู่หลายสาย ได้แก่ แม่นี้าตาปี แม่นี้าพุมดวง อยู่ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี แม่นี้าปิตตาน ี

แม่นำสายบุรี อยู่ในจังหวัดปิตตานี แม่นำปากพนังอยู่ในจังหวัดนครศรีธรรมราช อีกทั้งยังมีคลอง 

ที่สำคัญอีกมากมาย ซึ่งคลองเหล่านี้เคยเปีนแหล่งนี้าที่ใช้เปีนเสันทางคมนาคมที่สำคัญยิ่งของ 

ภาคใต้
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ภาพท่ี 1 ะ ทะเลบี่งอ่าว,ไทย 
ท่ีมา : สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใด, 2542 : 624

ลักษณะชายที่งอ่าวไทย เป็นแนวค่อนข้างเรียบตรงมีอ่าวทีส่ำคัญ คือ อ่าวชุมพร อ่าว 

บ้านดอน อ่าวปากพนัง อ่าวสิชล อ่าวเทพา อ่าวป็ตตานี และอ่าวตากใบบริเวณเหล่านี้อุดม 

สมบูรณ์ด้วยป่าชายเลน แต่ปีจจุบันถูกทำลายไปเสียมากแล้ว ส่วนบริเวณที่เป็นเกาะแก่งที่สำคัญ 
ได้แก่ เกาะสมุย เกาะพะงัน และหมู่เกาะอ่างทอง ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี

ที่ราบชายที่งทะเลตะวันตกหรือที่ราบชาย'ร่งอันดามัน เป็นที่ราบชาย'ฝืงแบบยุบตัว จาก 

การยุบตัวทำให้บริเวณชายป่งด้านที่มีพืนที่บางแห่งนำทะเลไหลท่วมเข้ามากลายเป็นพืนนำที่มีนำ 

ตืน ได้แก่ที่อ่าวพังงา และอ่าวกระบี่ ลักษณะของชายที่งแคบและเว้าแหว่งมาก บางแห่งภูเขา 

จดทะเล ริมฟ้งออกไปพื้นที่ลาดลึกอย่างรวดเร็ว มีอ่าวใหญ่น้อยและมีเกาะแก่งเป็นจำนวนมาก 

เกาะที่สำคัญได้แก่ เกาะภูเก็ต เป็นเกาะขนาดใหญ่ที่สุดของประเทศ เกาะตรุเตา อยู่ในจังหวัด 

สตูล ซึ่งเป็นอุทยานแห่งชาติทางทะเลแห่งแรกของประเทศไทย เม่ือ พ.ศ. 2517

•»'I :■ * แ น ท  *ะ /ร :'Jr* ■.1น ท ^ , ; , . , O l û u î î i r j j l v v  : r :

ภาพท่ี 2 ะ ทะเลที่งอันดามัน
ท่ีมา: สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542 : 7671

r»?îy;uii»? ะ ?  'พ ัน »u n s  PU  i : Î A 1 Z  Ur):

ภาพท่ี 3 : ทะเลบ่ีงอันดามัน
ท่ีมา: สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้, 2542 : 7671
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ลักษณะภูมิอากาศของภาคใต้จะมีฤลูกาลเพียง 2 ฤดู คือ ฤดูร้อน (หรือฤดูแล้ง) ฤดูฝน 

โดยทาง'พิงตะวันตกจะเริ่มฤดูกาลก่อนพิงตะวันออกประมาณ 1 เดือน ปริมาณนี้าฝนเฉลี่ยทั้งภาค 

แต่ละปีประมาณ 2000-3000 มิลลิเมตร จังหวัดที่มีฝนตกมากที่สุด คือ จังหวัดระนอง ผลต่าง 

ของอุณหภูมิเฉลี่ยเดือนที่มีอุณหภูมิสูงและตํ่าสุดอยู่ระหว่าง 2 -3  องศาเซลเซียส

จากความหลากหลายทางภูมิศาสตร์ ทำให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติทั่วไป 

สัตว์ป่า แม่นํ้า ลำคลอง ต่าง ๆ ทำให้ประชาชนอยู่ดีกินดีมีความสุข เมื่อมีความสุขทางต้าน 

ร่างกายแล้ว มนุษย์โดยทั่วไปก็ย่อมหาสิ่งมาตอบสนองทางต้านจิตใจให้มีความสุขเช่นกัน โดยไต ้

นำนาฏยศิลปึพื้นเมืองมาสร้างความบันเทิงใจทั้ง โนรา หนังตะลุง ลิเกป่า มะโข่ง นาฏยศิลปึ

เหล่านีไต้บำรุงบำเรอให้ความสุข สนุกสนานทางต้านจิตใจของประชาชนชาวภาคใต้ และในขั้น 

ต่อมาพวกนาฏยศิลปินก็ไต้นำเอาแรงบันดาลใจจากความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติเหล่านี้มา 

ประดิษฐ์เป็นชุดการแสดงพื้นเมืองที่เรียกว่าระบำพื้นเมืองภาคใต้ เช่น การนำเอาความหลากหลาย 

ทางชีวภาพของนกนี้าที่อาศัยอยู่ในทะเลสาปสงขลามาประดิษฐ์เป็นชุดระบำนกนี้าทะเลน้อย เป็น 

ต้น

2. สภาพทางสังคมแสะวัฒนธรรม

จากหลักฐานทางโบราณคดีพบว่ามนุษย์ที่อยู่ทางภาคใต้มีการตั้งถิ่นฐานรวมกลุ่มกันเป็น 

สังคม และปฎิสัมพันธ์กันมาเป็นเวลาช้านานแล้ว โดยเฉพาะบริเวณชาย'พิงตะวันตก หรือ'พิงทะเล 

อันดามัน ที่ไต้มีการพบหลักฐานเป็นที่อยู่อาศัยของมนุษย์โบราณ ที่อาศัยอยู่ในโพรงตั้าเพิงผา 

และพื้นที่ริมลำนี้าทั้งพิงตะวันตกและพิงตะวันออกในทุกจังหวัด จนเกิดมีทั้งชุมชนชาวทั้าและ 

ชุมชนชาวนี้า ลักษณะเช่นนี้ทำให้เกิดเป็นที่อยู่อาศัยเป็นถํ้าที่อยู่ใกล้แหล่งนี้า และทะเล โดย 

มนุษย์สามารถใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ตามภูมิประเทศไต้อย่างสะดวก ซึ่งส่งผลให้วิถีชีวิตความเป็นอยู่ 

ของผู้คนในชุมชนมีการสร้างสมและและสืบสานวัฒนธรรมในลักษณะเฉพาะตนของภาคใต้ต่อกัน 

มาจนถึงทุกวันนี้

ภาพท่ี 4 ะ ถาที่อยู่อาศัยมนุษย์โบราณ ภาพท่ี 5 ะ ถาที่อยู่อาศัยมนุษย์โบราณ
ท่ีมา: สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้, 2542:79 ท่ีมา: สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:79
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ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มชนทางภาคใต้มีความหลากหลาย ซ่ึงสามารถ 

แยกแยะออกไต้ดังนี

2.1 ชาติพันธุ
กลุ่มชนในภาคใต้ไต้มีการสืบเชื้อสายชาติพันธุต่อ ๆ กันมาเป็นระยะเวลาอันยาว 

นานเชื่อกันว่ามีต้นกำเนิดมาจาก 2 ชาติพันธุ ได้แก่มองโกลอยด์ใต้กับออสตราโล- เมลานี 

เซียนส์ คนภาคใต้ไต้มีการพัฒนาชาติพันธุมาตามลำดับ ซึ่งเห็นไต้จากการพบหลักฐานทางต้าน 

ประติมากรรม ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 5 -8  ว่าคนในภาคใต้ที่งตะวันออกไต้มีการประกอบอาชีพ 

กสิกรรมและทำกิจกรรมเมืองท่าค้าขายกับพ่อค้าชาวจีน ลักษณะของคนภาคใต้ที่งตะวันออกจะมี 

ใบหน้ากลมคล้ายรูปไข่ หน้าผากกว้าง และพวกที่ใบหน้าคางรูปเหลี่ยม จมูกไม่แบน ผิวพรรณ 

คล้ายจีน น่าจะเป็นผู้ที่สืบสายพันธุมาจากพวกมองโกลอยด์ใต้ ส่วนคนเมืองท่าที่งตะวันตก มี 

ลักษณะใบหน้าที่กลมสัน หน้าผากกว้าง นิยมใช้เครื่องประดับศีรษะ ประกอบกิจการเมืองท่าและ 

ท่าการประมงเป็นหลัก น่าจะเป็นพวกที่สืบสายพันธุมาจากพวก ออสตราโล-เมลานีเซียนส์ ผสม 

มองโกลอยด์ใต้

nàuMi ไ'ร il ท ntmaunhifwnw il nil 
ภาพท่ี 6 : ชาวซาไก

ท่ีมา: สาราบุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้, 2542 ะ 79

นอกเหนือจากคนพื้นเมืองที่อยู่อาศัยทั่งที่งตะวันออกและที่งตะวันตกแล้ว ยังมี 

พวกชนต่างชาติที่เดินทางมาค้าขายแล้วตังถิ่นฐานอยู่กินกับชนพื้นเมืองจนเกิดลูกหลานที่มีลักษณะ 

ผสม เช่น คนพืนเมืองภาคใติที่งตะวันออกที่ผสมกับคนจีน ซึ่งเป็นสายพันธุมองโกลอยด์เหนือ 

ผิวพรรณขาวเหลือง รูปร่างขนาดกลาง และผสมกับคนอินเดียเหนือและเมติเตอร์เรเนียนที่เป็น 

สายพันธุคอเครอยด์ผิวขาวรูปร่างสูงใหญ่ ผมสีน้ําตาลดำ ท่าให้ลูกผสมกลุ่มนี้มีลักษณะค่อนไป
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ทางผิวเหลืองขาว รูปร่างสูงใหญ่ขึ้น ผมเหยียดตรง ส่วนผิงตะวันตกคนพื้นเมืองที่มีเชื่อ

สายออสตราโลเมลานีเซียนส์ผสมมองโกลอยด์ใต้ ผสมชั้ากับพวกทมิฬที่มาจากอินเดียใต้ เป็น 

พวกสายพันธุ ออสตราลอยด์สายตราวิเดียนส์ ซ่ึงมีผิวสีคลำ ผมหยิก ทำให้ลูกผสมมีผิวพรรณ 

คลํ้าและผมหยิกมากยิ่งขึ้น การผสมผสานของ คนภาคใต้กับชนชาติอื่นทำให้มีลักษณะทาง 

กายภาพที่หลากหลายในช่วงพุทธศตรรรษที่ 12 -  16 ไต้เกิดชาติพันธุย่อย ๆ ขึ้นอันเนื่องมาจาก 

การผสมผสานของคนภาคใต้กับสายพันธุมาเลเซียและนอกจากนี้ยังพบว่าในช่วงเวลาดังกล่าวม ี

กลุ่มชนที่ใช้ภาษามอญและเขมรโบราณในภาคใต้ผิงตะวันออกอยู่ด้วย ต่อมาพุทธศตวรรษที่ 17 -  

18 เมืองท่าทางผิงตะวันออกมีการพื้นฟูการค้ากับจีนและมีความสัมพันธ์ระหว่างศรีลังกากับตาม 

พรลิงค์ ทางต้านศาสนามีการแต่งงานระหว่างชนชั้นปกครองทำให้ชนชาติสิงหล ทมิฬ จากศรี 

ลังกาเช้ามาผสมมากยิ่งขึ้น และเนื่องจากคนนครศรีธรรมราชเป็นศูนย์กลางและเครือข่ายทางการ 

ปกครองและศาสนาของภาคใต้ ทำให้ชาติพันธุผสมเหล่านี้กระจายไปในพื้นที่ต่าง ๆ ในภาคใต ้

และเพิ่มจำนวนของประชากรเพิ่มมากขึน จากการพัฒนาการดังกล่าวทำให้ภาคใต้มีโครงสร้างทาง 

เผ่าพันธุประกอบด้วยพวกเซมังหรือซาไก พวกชาวเลหรือมอแกน จีน อินเดีย สิงหล เขมร ชวา 

โดยเฉพาะภาคใต้ตอนล่างที่มีปิตตานีเป็นศูนย์กลางมีพวกอาหรับ (มุสลิม) ชาวตะวันตก (ฝร่ัง) 

คนจีนที่ผสมกับคนมาลายูและคนสยาม รวมทั้งบางพื้นที่มีคนพม่า เขมร ลาว ที่พระมหากษัตริย์ 

โปรดเกล้าฯ ให้ลงมาอยู่ที่!เตตานีในช่วงพุทธศตวรรษที่ 20-23

จากความหลากหลายของชาติพันธุของผู้คนในภาคใต้ ก่อให้เกิดแรงบันดาลใจในการ 

คิดประด ิษฐ ์ช ุดระบำพ ืนเม ืองภาคใต ้ ท ี่เก ี่ยวของกับเผ ่าพ ันธุของผู้คนในภาคใต้ท ี่ม ีความ 

หลากหลาย โดยนักศึกษาวิชาเอกนาฏศิลปึ สถาบันราชกัฎสงขลาไต้คิดประดิษฐ์ชุดระบำรวมไทย 

ทักษิณข้ึน เนื้อหาแสดงถึงกลุ่มชน 6 กลุ่มได้แก่ ชาวไทยพุทธ ชาวไทยมุสลิม ชาวไทยเช้ือสาย 

จีน ชาวเล ชาวซาไก และชาวไทยเชื้อสายมอญ โดยมุ่งเน้นแสดงออกถึงความสมัครสมาน 

สามัคคีของกลุ่มชนทั้งหมดด้วยการรำตีบทประกอบบทร้อง ซึ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นว่ากลุ่มชน 

ที่มีความหลากหลายของชาติพันธุในภาคใต้นั้น สามารถอยู่ร่วมกันไต้อย่างปกติสุข

2.2 ความเช่ือ

การดำรงอยู่ของมนุษย์ไม ่ว ่าอยู่ส ่วนใดของโลก น ับต ั้งแต ่บรรพบุร ุษจนถ ึง 

ปิจจุบันมนุษย์อยู่ในสภาพแวดล้อมและปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ มนุษย์ต้องต่อสู้กับสภาพดิน 

ฟ้าอากาศ ต้องดินรนเพื่อการยังชีพ ต้องระแวดระวังภัยรอบด้าน ต้องต่อสู้กับความหิวโดยต้อง 

ต่อสู้กันระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กับสัตว์ และภัยทุกอย่างรอบตัว ทั้งนี้เพราะเพื่อความอยู่ 

รอดเพราะมนุษย์อยู่ท่ามกลางสิ่งที่ไม่รู้ทั้งหลายรอบต้าน มนุษย์จึงเกิดความกลัว กลัวความลำบาก 

ยากเข็ญ กลัวเภทภัย กลัวความตาย เมื่อมนุษย์มีความกลัวเป็นพื้นฐาน จึงพยายามแสวงหาวิธีการ
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ขจัดซึ่งความกลัวเหล่านัน ด้วยเหตุนีจึงเป็นที่มาของความเชื่อ ซึ่งเป็นลักษณะอาการของสิ่งที่สืบ 

เนื่องมาจากความกลัวและการขจัดความกลัวบันการสร้างหรือจินตนาการความเชื่อของมนุษย์จึง 

เกิดขึ้นจากความไม่รู้เป็นสำคัญ ม.ร.ว. คึกฤทธ ปราโมทย์ อธิบายไว้ว่ามนุษย์เราอธิบาย 

ปรากฎการณ์ของธรรมชาติด้วยเหตุผลทางไสยศาสตร์ เป็นด้นว่า ฝนตกเพราะนาคให้นํ้า หรือมี 

เทวดาเป็นผู้บันดาล ฟ้าร้องก็ว่าเป็นเสียงพระอินทร์กำลังยกกองทัพมีพวกมารุตเป็นไพร่พลไปรบ 

ยักษ์ ฟ้าแลบก็ว่าแสงจากนางเมขลาล่อแก้ว ฟ้าผ่าก็ว่ารามสูรขว้างขวาน โลกของเรานั้นมีปลา 

อานนท์หนุนอยู่เวลาแผ่นดินไหวก็ปลาอานนท์พลิกตัว

สังคมโลกปิจจุบัน เป็นโลกของเทคโนโลยีและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 

ระบบการคิดและความเชื่อต่าง ๆ ได้พัฒนาไปสู่ความมีเหตุผล มีการแสวงหาความรู้ด้วยเหตุและ 

ผล แต่สำหรับโลกของอดีตที่ผ่านมาเป็นโลกที่ยังไม่อาจหาคำตอบได้เช่น ใน!เจจุบัน อย่างไรก็ 

ตามในสังคมของมนุษย์ที่ดำรงชีวิตอยู่ในปิจจุบันก็ยังคงมีวิถีปฏิบัติ ความรู้สึกนึกคิดตลอดจน 

ความเชื่อที่สืบทอดต่อเนื่องมาถึงปิจจุบันในหลายรูปลักษณะ ทั้งด้านประเพณี และกิจกรรมทาง 

สังคม พฤติกรรมการแสดงออกของความเชื่อที่มีอยู่ในชีวิตประจำวัน (ปราณี วงศ์เทศ 2532:2-

5) ได้แบ่งความเชื่อของมนุษย์ออกเป็น 2 ลักษณะคือ

1. ความเชื่อในอำนาจลึกลับเหนือธรรมชาติ ได้แก่ ความเช่ือในภูตผีวิญญาณ 

ต่าง ๆ ความเชื่อตังกล่าวเป็นวิธีการของความพยายามที่มนุษย์ใช้อธิบายโลกรอบ ๆ ตัวเอง เป็น 

ปรากฎการณ์ทางธรรมชาติหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยเฉพาะในโลกที่ไม,รู้ ด้วยเหตุผลทางไสย 

ศาสตร์เพราะยังขาดความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ตังนั้น ความเชื่อจึงเป็นพื้นฐานให้เกิดการกระทำสิ่ง 

ต่าง ๆ ที่เป็นพฤติกรรมเพ่ือเอาใจภูตผีวิญาณ ระบบความเชื่อลักษณะเช่นนี้ เป็นความเชื่อที่อยู่ใน 

รูปของศาสนา (Religion) และความเชื่อที่เป็นไสยศาสตร์ (Magic) '

2. ความเชื่อที่เกี่ยวคับธรรมชาติ (Naturlism) เป็นความเชื่อที่มีพื้นฐานทาง

ความคิดหรือมีสมมติฐานที่ว่าจักวาลของเรามีระบบการทำงาน มีการเคลื่อนไหวไปตามระบบของ 

ธรรมชาติมากกว่าเกิดจากพลังหรือการควบคุมของอำนาจธรรมชาติอื่นใดโดยอธิบายได้จากผล 

การศึกษาทำความเข้าใจด้วยวิธีการที่เรียกว่าวิทยาศาสตร์ (Scientific) ซึ่งเป็นวิธีการที่เพิ่งเกิดขึ้น 

เมื่อไม่กี่ร้อยปีนี้เอง

ความเชื่อในอำนาจลึกลับเหนือธรรมชาตินี้ได้แฝงอยู่ในการแสดงนาฎยศิลป็ 

พืนเมืองภาคใต้ โดยได้ผสมผสานความเชื่อความรู้สึกนึกคิด จากพลังอำนาจเหล่านั้นก่อให้เกิด 

ความเชื่อและยึดมั่นในขนบประเพณีของตนอย่างเคร่งครัด ตังเห็นได้จากขนบธรรมเนียมในการ 

ยึดถือปฏิบัติทังก่อนการแสดง ขณะแสดง และหลังการแสดงของการแสดงโนรา การแสดงลิเก 

ป่าเป็นด้น
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นอกจากนี้ความเชื่อในเรื่องอำนาจลึกลับเหนือธรรมชาติ นาฏยศิลปินยังนำมา 

เป็นหัวข้อในการคิดประดิษฐ์สร้างสรรค์ผลงานใหม่ ๆ ขึนมาในรูปแบบชุดระบำพืนเมืองภาคใต้ 

เช่น ชุดระบำรายากาปากอและ เป็นระบำที่คิดประดิษฐ์จากนักศึกษาวิชาเอกนาฏศิลปึของสถาบัน 

ราชภัฎสงขลา เนื้อหาแสดงถึงพิธีกรรมความเชื่อ และขันตอนการบวงสรวงแม่ย่านางประจำหัว 

เรือของเรือกอและ ซึ่งเป็นเรือที่เป็นเอกลักษณ์ของชาวไทยมุสลิมที่ทำอาชีพประมงพื้นบ้านใน 

ภาคใต้ โดยการนำของเช่นไหว้มาทำพิธีตอนเช้าตรู และนำผ้าสีสดใสไปผูกไว้ที่ห ัวเรือกอและ 

ซึ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นว่าความเชื่อในสิ่งลึกลับเหนือธรรมชาตินั้นไคฝืงรากลึก และอยู่คู่กับ 

ประชาชนชาวภาคใต้มายาวนานจวบจนปีจจุบัน

2.3 ศาสนา

ภาคใต้ของประเทศไทยมีความเป็นมาอันยาวนาน โดยเฉพาะต้านศาสนาที่มี 

ความเจริญรุ่งเรื่องและมีผู้นับถือศาสนาที่หลากหลายเป็นอย่างมาก ตลอดจนเป็นแหล่งศูนย์กลาง 

ในการเผยแผ่ทางศาสนาไปยังภูมิภาคอื่น ๆ ของประเทศมาตั้งแต่อดีตกาล ศาสนาต่าง ๆ ท่ีเข้ามา 

เผยแผ่ในภาคใต้ส่วนหนึ่งไต้รับอิทธิพล ความเชื่อ ความศรัทธา จากกลุ่มชนที่เดินทางมาค้าขาย 

และมาเผยแผ่ศาสนาโดยตรง ทำให้ผู้คนในภาคใต้ไต้รับและซึมซับคำสั่งสอนของศาสนาต่าง ๆ 

เข้ามานับถือ จนทำให้ศาสนาเหล่านั้นยังมีอิทธิพลในการดำเนินชีวิตของคนภาคใต้อยู่ ได้แก่ 

ศาสนาฮินดู ศาสนาพุทธ และ ศาสนาอิสลาม

2.3.1 ศาสนาฮินดู (ศาสนาพราหมณ์) จากการศึกษาทางโบราณคดีไต้พบว่า

ช่วงศตวรรษที่ 11-14  ดินแดนต่างๆ บนแหลมมาลายูตอนเหนือ โดยเฉพาะนครศรีธรรมราช 

ไต้รับอิทธิพลแบบอย่างทางคิลป่วัฒนธรรม เก่ียวกับ ศาสนาพราหมณ์มีความเจริญรุ่งเรืองสูงสุด 

โดยไต้ค้นพบประติมากรรมพระวิษณุศิลาเทวรูปที่เก่าแก่ที่ส ุดในประเทศไทย ซึ่งพบในหอ

พราหมณ์ ตำบลในเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช นอกเหนือจากโบราณสถานโบราณวัตถุที่ไต้ 

ค้นพบแล้ว พิธีกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับศาสนาฮินดู ก็ยังมีให้เห็นอยู่ในปีจจุบัน ได้แก่พิธ ี

ตรียัมปวาย* ซึ่งเป็นพิธีกรรมที่แสดงถึงการสักการะบูชาต่อองค์พระอิศวร ในพิธีขึ้นปีใหม่ตาม 

คติพราหมณ์ เป็นศาสนพิธีกระทำเพื่อต้อนรับองค์พระอิศวรที่เสด็จลงมาเยี่ยมมนุษย์ปีละครัง

*'พิธีตรียัมปวาย หรือโล้ชิงช้าพราหมณ์เมืองนครศรีธรรมราช เรียกอีกอย่างว่า 

พิธีแห'นางกระดาน เป็นพิธีต้อนรับพระอิศวรที่เสด็จลงมาเยี่ยมโลก คือตังแต่ขึน ๆ ค่ํา เดือนอ้าย 

ถึงแรม 1 ค่ํา และต้อนรับพระนารายณ์ คือตังแต่แรม 1 ค่ํา ถึงแรม 5 คำ เดือนอ้าย
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ภาพท่ี 7 ะ เทวรูปศาสนาฮินดู ภาพท่ี 8 ะ เทว2ปศาสนาฮินดู
ท่ีมา ะสาราบุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:7366 ที่มา ะสาราบุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:736

จากพิธีกรรมดังกล่าวนาฎยศิลปีนได้นำเอาแนวคิดคติความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับ 

ศาสนาพราหมณ์ในพิธีตรียัมปวายมาประดิษฐ์เป็นชุดระบำพื้นเมืองภาคใต้ ชื่อชุดระบำบูชิตอิศรา 

ข้ึน โดยการประดิษฐ์ท่ารำนั้นได้นำเอามาเพียงบางขั้นตอนของพิธีกรรมคือ การแห,ไม,กระดาน 3 

แผ่น ที่แกะสลักเป็นรูปเทพยดาประกอบด้วยพระอาทิตย์และพระจันทร์ พระนางธรณี พระนาง 

คงคา ซึ่งสมมติเป็นเทพยดาที่มาเผ่ารอรับพระอิศวร

2.3.2 ศาสนาพุทธ เป็นศาสนาประจำชาติของไทยที่มีความเป็นมาอันยาวนาน 

จากหลักฐานที่ปรากฏทำให้ทราบว่าศาสนาพุทธเข้ามาเผยแผ่ในดินแดนทางภาคใต้ ตั้งแต่ในช่วง 

ศตวรรษที่ 3 - 4  ซึ่งปรากฎในหนังสือมหาวงศ์ ว่าพระเจ้าอโศกมหาราชแห่งอินเดียได้ให้สมณ 

ฑ ูต ท างศาสนาค ือพ ระโสณ ะเถระและพ ระอ ุตระเถระเป ็นส ังฆ นายกเด ินทางมาเผ ยแผ  ่

พระพุทธศาสนา ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 7 - 8  ได้ปรากฏหลักฐานที่แน่ชัดว่าประชาชนในแถบ 

ดินแดนภาคใต้นับถือศาสนาพุทธ จากพระพุทธรูปที่มีอิทธิพลศิลปกรรมจากอินเดีย ซ่ึงขุดพบ 

ในแถบจังหวัดนครศรีธรรมราช และแถบอำเภอตะกั่วป่า จังหวัดพังงา จนมาถึงพุทธศตวรรษที่ 

13 -  18 เป็นช่วงที่อาณาจักรศรีวิชัยมีอิทธิพลแผ่ปกคลุมแหลมมาลายูทั้งหมดรวมทั้งบริเวณภาคใต ้

ของประเทศไทยด้วย โดยเฉพาะทางศาสนาได้พบหลักฐานทางโบราณคดี ได้ขุดพบพระพุทธรูป 

โพธิส ัตว์อโฆษะบาศสำริด พระโพธิส ัตว์อวโลคิเตศวร จนอาณาจักรศรีวิชัยได้จบบทบาทลง 

ต่อมาอาณาจักรตามพรลิงค์ (นครศรีธรรมราช) ได้แผ่อำนาจปกครองบริเวณคาบสมุทรภาคใต ้

แทนอาณาจักรศรีวิชัย ศูนย์กลางทางด้านเศรษฐกิจการเมือง การปกครองและศาสนา ก็ตกมาอยู่ท่ี 

นครศรีธรรมราช โดยเฉพาะศาสนาที่ได้รับแบบแผนพระพุทธศาสนาจากลังกามาเผยแผ่ จน 

กลายเป็นศูนย์กลางในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในคติลังกาวงศ์มาจนถึงทุกวันนี้
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ภาพท่ี 9 : พระประธานอุโบสถวัคตรังคภูมิพุทธวาส ภาพท่ี 10 ะ พระพุธรูปปีนทรงเครื่องโนรา
ท่ีมา ะสาราพุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:7386 ท่ีมา ะสาราพุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:7386

จากความเลื่อมใสศรัทธาของชาวภาคใต้ต่อพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะความ 

เจริงรุ่งเรื่องของพระพุทธศาสนาในจังหวัดนครศรีธรรมราชนับเป็นชนวนเหตุให้นาฏยศิลปินไต้ 

นำเอาแนวคิดความศรัทธาเลื่อมใสต่อพระพุทธศาสนาของชาวนครศรีธรรมราช มาประดิษฐ์เป็น 

ชุดระบำพื้นเมืองภาคใต้ ช่ือชุด นารีศรีนคร ซึ่งเป็นชุดระบำที่บอกเล่าเรื่องราวความศรัทธาของ 

ประชาชน โดยลื่อออกมาในรูปแบบปรัชญาทางศาสนา ในการนำอุปกรณ์คือเชิงเทียนรูปดอกบัว 

มาเป็นสัญลักษณ์ของพระพุทธศาสนา หเอชุดระบำอวโลณิตศวร เป็นการนำท่าทางของพระโพธ 

สัตว์อวโลกิเตศวรในปางต่าง ๆ ที่ขุดพบได้ในแหล่งโบราณคดีในภาคใต้มาเลียนแบบท่าทาง 

ประดิษฐ์เป็นชุดระบำพื้นเมืองภาคใต้ ซึ่งเป็นการสะท้อนถึงความเลื่อมใสศรัทธาต่อ 

พระพุทธศาสนาในอดีตไต้เช่นกัน

2.3.3 ศาสนาอิสลาม ถือกำเนิดเม่ือ พ.ศ. 1153 ณ ประเทศซาอุดิอาระเปียแล้ว 

แผ่ขยายไปยังประเทศต่าง ๆ โดยชาวอาหรับซึ่งไปค้าขายในแต่ละประเทศเป็นผู้นำไปเผยแพร่ใน 

พุทธศตวรรษที่ 18 พ่อค้าชาวอาหรับจากแหลมอาระเปียและชาวอาหรับ ซึ่งนับถือศาสนาอิสลาม 

ไต้เข้ามาค้าขายและตั้งภูมิลำเนาในดินแดนเอเซียตะวันออกเฉียงใต้ ศาสนาอิสลามก็เริ่มตั้งมั่นและ 

เจริญรุ่งเรื่องขึ้นในดินแดนแถบนี้ตั้งแต่เกาะสุมาตรา เกาะชวา แหลมมาลายู และเข้าสู่ประเทศ 

ไทยในต้นศตวรรษที่ 19 ซึ่งในขณะนั้นประเทศไทยมีอาณาเขตตลอดแหลมมาลายู ( ศาสนาและ 

วัฒนธรรมไทยในจังหวัดชายแดนภาคใต้, 2523 : 17)
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ภาพท่ี 11 : มัสยิดกลางจังหวัดปีตตานี ภาพท่ี 12 ะ มัสยิดตะโละมาเนาะ
ท่ีมา :สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542: 5975 ท่ีมา ะสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:2576

อ ิสลาม ิกชน ส ่วนใหญ ่ถ ือ เคร ่งและปฏ ิบ ัต ิตามหล ักศาสนาไม ่สร ้างร ูป เคารพ ไม  ่
กราบไหว้ร ูปเทวดาใด ๆ บางกล ุ่มม ีความเช ื่อว ่าการแสดงออกทางด ้านนาฎยศ ิลป ึเพ ื่อให ้เก ิดความ  
บ ัน เท ิง ใจ แ ก ่ส าธ าร ณ ช น เป ็น บ าป  แ ต ่ใน ว ิถ ีช ีว ิต ข อ งช าว ไท ย บ ุส ล ิม โด ย ท ั่ว ไป ท ั้ง ใน อ ด ีต แ ล ะ  
ปีจธุบ ัน ก ็พ บ ว ่าม ีส ิ่งบ ัน เท ิงท ั้งด ้าน การแสดงน าฎศ ิลป ึและดน ตร ีป รากฎอย ู่ท ั่วไป  เช่น รองเง ็ง 
มะโข่ง ดาระ การเล ่นกรือโต ๊ะ บานอ ดนตรีซีละ มะตือรี เป ็นด้น ท ั้งในส ่วนของพ ิธ ีกรรมความ  
เช ื่อท ี่ปรากฎก ็ม ี การน ับ ถ ือคร ูบ าอาจารย ์ เช่น การบ ูชาคร ูด ้วยข ันหมาก ดอกไม ้ ก ่อนการเล ่น  
ดนตรี

2.4 วัฒนธรรม แอะประเพณีภาคใต้
กลุ่มชนในภาคใด ้ม ีว ัฒนธรรม ประเพณ ีท ี่ด ีงามท ี่เป ็นเอกลักษณ ์เฉพาะปฏิบ ัต ิส ืบ  

ทอดต่อก ันมาหลายช ั่วอาย ุคนไม ่ว ่าจะเป ็นภาษา การแต่งกาย นาฎยศิลป ืพ ื้นเม ือง ประเพณีท้องถิ่น 
การละเล่นกีฬาพื้นเมือง ส ิ่งเหล ่าน ี้ล ้วนแสดงให ้เห ็นถ ึงภ ูม ิป ีญญ าของบรรพบ ุร ุษท ี่ได ้ส ั่งสมเก ็บ  
รักษาส ืบทอดต่อก ันมา แม ้ว ่าป ีจจ ุบ ันสภาวะส ังคมได ้เปล ี่ยนแปลงไปและทำให ้ว ัฒ นธรรม  
ต่างประเทศเข ้ามาแทนที่ว ัฒนธรรมดั้งเต ิมของกลุ่มชนจนทำให ้ว ัฒนธรรมบางอย่างได ้ถ ูกกล ืน  
หายไปตามกาลเวลา แต ่กล ุ่มชนรุ่นหลังท ี่ม ีความรักความหวงแหนและสำน ึกต ่อหน ้าท ี่ก ็ย ังคง 
พยายามร ักษาและส ืบทอดส ิ่งท ี่บรรพบ ุร ุษได ้ส ั่งสมเก ็บร ักษาไว ้ ซ ึ่งจะได้กล ่าวถ ึงรายละเอ ียดของ 
วัฒนธรรมและประเพณ ีท ี่ด ีงามดังน ี้

2.4.1 การแต ่งกาย จากหล ักฐานทางโบราณ คด ีท ี่บ ่งบอกว ่าการแต ่งกายของชาว  
ใต ้เพ ื่อ ก ัน ร ้อ น ก ัน ห น าว ช ่ว ย ให ้ร ่างก าย อ บ อ ุ่น  เน ื่อ งจ าก ภ าค ใต ้ด ั้งอ ย ู่ใน แ ถ บ ศ ูน ย ์ส ูต ร ม ีผ ล ให ้ 
ก ล างค ืน ก ล างว ัน แ ล ะ ร ะ ย ะ เว ล าท ี่ได ้ร ับ แ ส ง อ าท ิต ย ์เท ่าก ัน เก ือ บ ต ล อ ด ป ี ความ เป ล ี่ยน แป ลง  
อุณหภูมิระหว่างฤดูไม,แตกต ่างก ันเด ่นช ัด ทำให ้ชาวใต ้ใช ้เคร ื่องแต ่งกายใน ล ักษณ ะเด ียวก ัน ตลอด
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ทั้งปี แต่งแบบง่าย ๆ เส ือผ ้า หลวม ๆ  ม ีเส ื้อผ ้าไม ่ก ี่ช ิ้น  ร ูปแบบเคร ื่องน ุ่งห ่มของชาวใต ้ตอนล ่าง  
ส ่วน ให ญ ่ร ่วมล ักษ ณ ะก ับ มาเลเซ ียและอ ิน โดน ีเซ ีย  เพ ราะอย ู่เขตภ ูม ิภาคใกล ้เค ียงก ัน  วัฒนธรรม 
แต่งกายม ีการปรับปรุงผสมผสานสูง ชาวไทยม ุสล ิมแต ่กายตามศาสนาบัญญ ัต ิ

ภาพท่ี 13 : การแต่งกายของหญิงสาวชาวใต้ ภาพท่ี 14 : การแต่งกายที่ปรากฎในจิตกรรมฝาผนัง
ท่ีมา ะ สาราบุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:355 ท่ีมา ะ สาราบุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:355

จากล ักษณ ะการแต ่งกายของประชาชนในภาคใต ้ทำให ้นาฎยศ ิลป ็ท ี่ประด ิษฐ  ์
เคร ื่องแต ่งกายในช ุดระบำพ ืนเม ืองภาคใต ้ จะต ้องศ ึกษาและวางโครงสร้างของระบำว่าต ้องการช ุด  
ระบำท ี่อย ู่ใน ยุคใดสม ัยใด การจัดแต ่งเคร ื่องแต ่งกายจึงจะเหมาะสมเช ่นล ้าเป ็นการแสดงท ี่บ ่งบอก  
ถึงการทำมาหากิน การแต ่งกายก ็จะออกมาในร ูปเคร ื่องแต ่งกายแบบชาวบ ้านท ั่วไป ส ีส ัน สดใส  
ผู้ชายม ักจะสวมใส ่เส ื้อคอกลมน ุ่งผ ้าพ ื้นเม ืองของท ้องถ ิ่นน ั้นๆ ผ ู้หญ ิงจะใส ่เส ื้อผ ้าท ี่ส ีส ันสดใส  
ผ ้าลายล ูกไม ้โปร ่งบางสามารถมองทะล ุเห ็นด ้านในท ี่ใส ่เส ื้อซ ับในปกป ิดอย ู่ ผ้านุ่งก็จะเป็นผ้า
พื้นเมืองประจำท้องถิ่น เช่น ผ ้ายกเมืองนคร ผ้าเกาะยอ ผ้าทุมเรียง ผ ้าปาเต๊ะ เป็นต้น 
นอกเหน ือจากบ ันล ้าเป ็นช ุดการแสดงท ี่ย ้อนย ุคไปในสม ัยโบราณ  ก ็ม ักจะประดิษฐ์ข ึนมาโดยการ 
เล ียนแบบจากหลักฐานทางโบราณคด ีท ี่ข ุดพบไต ้ เช่น เครื่องทรงพระพ ุทธรูป ภาพปูนปีน หรือ 
ภาพจำหลักจากโบราณสถานต ่าง ๆ  นำมาประดิษฐ ์ให ้เก ิดความสวนงามตามแบบอย่าง หรือ 
ดัดแปลงประย ุกต ์ให ้เก ิดความเหมาะสมในการใช ้งาน

2.4.2 นาฎยศิลป ึพ ื้นเม ือง ภาคใต ้ถ ือไต ้ว ่าเป ็นแหล ่งท ี่ม ีนาฎยศิลป ็และการแสดง 
พื้นเม ืองท ี่หลากหลายและโดดเด ่น โดยเฉพาะลีลาท ่าทาง ภาษา เครื่องแต ่งกาย เครื่องดนตรี 
เส ียงเพลงท ี่สอดประสานกันไต ้อย ่างกลมกลืน ทำให ้การแสดงภาคใต ้ม ีความเร ้าใจ สม ุกสนาน  
เป ็นท ี่ช ื่นชอบแก่ผ ู้พบเห ็น ซ ึ่งจากความหลากหลายของเช ื่อชาต ิและศาสนาของผ ู้คนในภาคใต ้ 
ตลอดจนการที่ม ีพรมแคนติดต่อกับประเทศเพ ื่อนบ้าน ทำให ้นาฎยศ ิลป ึการแสดงพ ื้น เม ืองภาคใต ้ม ี 
การปรับปรนผสมผสานดัดแปรงให ้เข ้าก ับสภาพการณ ์และวิถ ีช ีว ิตของคนพ ื้นเม ือง จ ึงถ ือไต้ว ่า



21

ภาคใต้เป็นแหล่งศูนย์รวมความบันเทิงทางต้านนาฎยศิลปึและการแสดงพ้ืนเมืองท่ีสำคัญแหล่ง
หน่ึง ซ่ึงในรัเจคุบันการแสดงต่าง  ๆ ยังคงมีการแสดงให้เห็นอยู่ เช่น หนังตะลุง โนรา รองเง็ง
ซัมเปีง เป็นต้น ดังจะนำเสนอต่อไปน้ี

2.4.2.1 หนังตะลุง หรือการแสดงหน ังเงา เป ็นว ัฒนธรรมเก่าแก ่ของ 
มน ุษยชาต ิต ั้งแต ่ในสม ัยโบราณ ในประเทศกรีก อ ีย ิปต ์ อินเดีย และจีน ใช ้การแสดงหน ังเงาเป ็น  
การฉลองความสำเร ็จสด ุด ีค ุณงามความดีและเป ็นการน ุชาเทพเจ ้า ส ่วนประเทศในเอเช ียอาคเนย ์ก ็ 
ม ีการแสดงหนังเงาเก ือบท ุกประเทศ เช่น เขมร ชวา บาหลี มาเลเซีย ส ิงคโป ร ์ ลาว และไท ย  
สำหรับหน ังตะล ุงในประเทศไทยน ั้น  ส ันน ิฐานว่าไต ้ร ับอ ิทธ ิพลมาจากวัฒนธรรมอินเด ีย ดังจะ 
เห ็นไต ้จากการออกร ูปฤาษ ีและการออกรูปพระอ ิศวรทางโค และบทพากย์ข ึ้นต ้นด้วยคำว่า โอม  
อันหมายถึงเทพเจ ้าศ ักด ิสทธิท ังสามของศาสนาพราหมณ ์ ว ัฒนธรรมการแสดงหนังเงาของ
อินเด ียแพร่เช ้ามาในราวศตวรรษที่ 13-17 สมัยอาณาจักรศรีว ิช ัย ตามตำนานบอกเล ่าของหน ัง 
ตะลุง ร ุ่นเก ่าซ ึ่งย ืนยันว ่าการแสดงหนังเงาม ีมาแต ่ศรีว ิช ัยแล ้ว ต ่อมาไต ้ร ับอ ิทธ ิพลจากหนังชวาจึง 
มีการประย ูกต ์หน ังแบบไทยและหน ังชวาเช ้าด ้วยก ัน โดยชาวบ้านควรมะพร้าว จังหวัดพ ัทลุง คือ 
นายน ุ้ยไต ้ทำให ้ขนาดต ัวหน ังเล ็กลงแสดงบนโรงปล ูกยกพ ื้นส ูง และชมการแสดงเพ ียงเงาของรูป  
หนังโดยไม,ต ้องดูล ีลาของผู้เช ิดต ัวหนัง การแสดงล ักษณ ะน ี้ไต ้ช ื่อว ่า “หนังควน” หนังควนมี 
โอกาสแสดงท ี่กร ูงเทพ  ฯ ครั้งแรกในสมัยร ัชกาลท ี่ 3 ทำให ้เก ิดการเร ียกหน ังควนว่า “หนัง

V . V  „ ’ตะลุง” ต ังแต่น ันมา (สาราน ุกรมว ัฒ น ธรรม ไท ยภาคใต ้1 0 ,2 5 2 9 :3 9 2 6 -3 9 4 1 )
องค์ประกอบของการแสดงหนังตะลุง
1. ผู้แสดง หนังตะลุง 1 คณะ เรียกว่า 1 โรงม ีผ ู้แสดงประมาณ 9 - 1 2

คน
2. เครื่องดนตรีประกอบด้วย ป ี กลองต ุ๊ก ทับ ฆ้องคู่ ฉิ่ง กร ับ บางคณะ 

อาจมีชอหรือเคร ื่องดนตรีสากล เช่น กลองชุด ไวโอล ิน  ก ีตาร ์ ออร์แกน
3. สถานท ี่แสดงโรงหน ังปล ูกยกพ ื้นส ูงขนาด 2 .3 x 3  เมตร กั้น 3 ต้าน 

ต้านหน้าข ึงจอยาว 5 x 1 0  ฟุต ในโรงม ีตะเก ียงหร ือดวงไฟแขวนไว ้
4. รูปหนังมีประมาณ 1 5 0 -2 0 0  ตัว ร ูปหนังท ี่ท ุกคณะจะต้องม ี ได ้แก ่ 

ฤาษี พระอิศวร ปรายหน้าบท เจ้าเมือง พระ นาง ย ักษ ์ ตัวตลก และเทวดา
ขนบนิยมการแสดงเร ิ่มจากตั้งเครื่องเบ ิกโรง โห มโรง ออกลิงหัวคำ ออก 

ฤาษี ออกร ูปฉะ ออกรูกพระอิศวร รูปปรายหน้าบท ออกเรื่อง เกี้ยวจอ ตั้งเมือง แล ้วดำเน ินเร ื่อง 
ปีจคุบ ันหนังตะลุงไม,ม ีการออกร ูปล ิงห ัวค ํ่าและร ูปฉะท ั้งน ี้เน ื่องจากเพ ื่อต ้องการให ้การแสดง  
กระช ับข ึ้นน ั่งเอง เรื่องท ี่น ิยมแสดงมาตั้งแต ่เด ิมคือ เร ื่องรามเก ียรต ์ ต ่อมาแสดงเร ื่องจักร ๆ  วงศ ์ ๆ
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ซึ่งนำมาจากชาดกหรือนายหนังแต ่งขึ้นมาเองบ้าง ป ีจธุบ ันม ีการนำนวนิยายหรือภาพยนต์บางเร ื่อง 
มาแสดงเพ ื่อความทันสม ัยและให ้ถ ูกใจผ ู้ชมมากยิ่งข ึ้น

การแสดงหนังตะล ุงน ั้นนายหน ังหรือนายโรงจะเป ็นผ ู้เช ิด และผ ู้พากย ์ไป  
พร้อม ๆ ก ันด ังน ั้นนายหนังจะต ้องม ีความสามารถในเร ื่องของการเล ียนเส ียงต ัวหน ังแต ่ละต ัว  
และจดจำต ัวหน ังแต ่ละต ัวไต ้อย ่างแม ่นยำว ่าม ีบ ุคล ิกล ักษณะนิส ัย และน ั้าเส ียงเป ็นอย่างไร  
ตลอดจนการเช ิดนายหน ังจะต ้องพยายามเช ิดส ่วนแขนและสวนปากของต ัวหนังให ้เข ้าก ับบทพากย  ์
ไต ้อย่างกลมกลืนจ ึงจะถือว ่านายหน ังผ ู้น ันม ีความสามารถในการเช ิดต ัวหน ังไต ้ด ี

ล ักษณะของต ัวหน ังตะล ุงโดยธรรมชาต ิแล ้วจะด ูแข ็งไม ่อ ่อนไหว ม ีส ่วนที่ 
เคล ื่อนไหวไต ้น ้อยมาก จะอยู่บริเวณข้อต่อมือ แขน ขา และปาก ซ ึ่งการที่นายหนังจะเช ิดรูป  
หนังให ้เหม ือนกับม ีช ีว ิตจ ิตใจน ั้นเป ็นเร ื่องท ี่ยากยิ่งน ั้งน ี้จ ะต ้องมีความชำนาญจริง ๆ  ถ ึงจะทำถึงข ั้น  
นั้นไต ้ ล ักษณะเด่น ๆ ของตัวหนังตะลุงจึงอยู่ท ี่การขยับ มือ แขน ขา ปาก ให ้ด ูเป ็นธรรมชาต  ิ
ความโดดเด ่นของท ่าทางต ัวหน ังตะล ุงน ั้นทำให ้นาฎยศ ิลป ีนท ี่ประด ิษฐ ์ช ุดระบำพ ื้น เม ืองภาคใต ้ 
นำเอาท ่าทางการเคล ื่อนไหวของม ือ แขน ขา มาประดิษฐ์เป็นชุดระบำ ซ ึ่งล ูไต ้จากชุดระบำจิต  
ปาตี เป ็นช ุดระบำท ี่นำเอาล ักษณะการเคล ื่อนไหวของต ัวหน ังตะล ุงมาประกอบกับท ่วงทำนอง 
เพลงท ี่สน ุกสนานเร ้าใจ โดยสมมติผ ู้แสดงเป ็นต ัวหนังตะลุง ล ักษณะของต ัวหนังตะลุงช ่วงลำต ัว 
จนถึงศีรษะจะดูแข็ง ๆ แต ่ช ่วงม ือจะมีการเคลื่อนไหว บางช ่วงผ ู้แสดงจะยืนอย ู่ก ับท ี่เปร ียบไต ้ก ับ  
การป ีกต ัวหน ังตะลุงไว ้ก ับต ้นกล้วยสำหรับพ ักต ัวหนังตะลุง แล ้วก ็ม ีการเคล ื่อนไหวม ือตามจังหวะ 
เสียงเพลง

นอกจากล ักษณะของท่าทางของตัวหนังตะลุงท ี่นาฏยศิลป ินนำมาเป ็น  
ต้นแบบประดิษฐ ์เป ็นท ่ารำของชุดระบำพ ืนเม ืองแล้ว นาฏยศิลป ินยังไต ้นำองต ์ประกอบอื่น ๆ  มา 
ใช ้ประกอบการแสดงช ุดระบำอ ีกด ้วย เช่น การนำเครื่องดนตรีท ี่ประกอบการแสดงหน ังตะล ุงมา 
บรรเลงประกอบเพลงระบำ หร ือแม ้แต ่การนำท ่วงทำนองเพลงท ี่ใช ้ในการแสดงหน ังตะล ุงมา 
ปรับปรุงประดิษฐ ์เป ็นเพลงชุดระบำพ ื้นเม ืองภาคใต ้ ซ ึ่งองค ์ประกอบเหล่าน ี้ล ้วนแต ่ม ีบทบาทต ่อ  
การสร้างสรรค ์ช ุดระบำพ ื้น เม ืองภาคใต ้ให ้เก ิดความสมบุรณ ์

2.4.2.2 โนรา หร ือมโนราห ์เป ็นการแสดงพ ื้น เม ืองทางภาคใต ้ของไทย มี 
การสืบทอดและแพร่หลายกันมายาวนาน ประกอบด้วยการร้องการรำ บางส ่วนเล ่นเป ็นเร ื่องและ  
บางส่วนแสดงตามคติความเช ื่อท ี่เป ็นพ ิธ ีกรรม การแสดงโนราจ ึงถ ือว ่าเป ็นการแสดงท ี่สะท ้อนถ ึง  
วิถ ีช ีว ิตของคนภาคใต ้ ไต ้เป ็นอย่างด ี แต ่ก ็ไม ่ม ีหล ักฐานท ี่ช ัดเจนว่า โนราม ีความเป ็นมาอย ่างไร  
ซึ่งม ีแต ่ทฤษฎีท ี่กล ่าวเป ็นตำนานของโนราออกเป ็น 2 ทาง คือ โน ราเก ิดใน ภาคใต ้แล ้วน ำไป



23

แสดงเผยแพร่จนได ้ร ับความน ิยมในภาคกลาง และโนราเก ิดข ึ้นในภาคกลางแล ้วนำไปเผยแพร่ลง  
ส ู่ภาคใต ้ ซ ึ่งท ั้งสองทฤษฎ ีท ี่กล ่าวมาย ังหาช ้อย ูต ิไม ่ได ้

ภาพท่ี 15 ะ การแสดงโนรา
ท่ีมา ะ สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:258

ภาพท่ี 16 ะ เครื่องดนตรีประกอบการแสดงโนรา 
ท่ีมา : สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:258

องค ์ประกอบของการแสดงโนรา
1. ผู้แสดง คณ ะโนราแต ่ละคณ ะจะประกอบด ้วยต ัวนายโรง ตัวนาง ตัว 

ประกอบ 4 - 6 คน ลูกคู่ หรือน ักดนตรีรวมท ั้งส ิ้น 1 6 - 1 8  คน
2. เครื่องดนตรี ใช ้วงป ีพาทย ์ชาตร ีในการบรรเลงได ้แก ่ป ี กลองต ุ๊ก ฆ้องคู่

ท ับฉ ิ่งและแตระ
3. เครื่องแต่งกาย ประกอบด้วย สนับเพลา ผ้านุ่ง เคร ื่องล ูก!]ด 5 ชิ้น 

คือบ่า ส ำห ร ับ ส วม ท ับ บ ่าซ ้าย-ข วา รวม 2 ชิ้น ป ิงคอ ใช ้ส ว ม ห ้อ ย ค อ ห น ้า-ห ล ัง ร ว ม 2 ชิ้น 
และรัดอกสำหรับพ ันรอบตัวตรงระด ับอก ผ ้าห ้อยหน ้า ป ีกหร ือหางหงส ์ เทริด กำไล และเล ็บ

4. สถานที่แสดง โรงโนราแต ่เด ิมไม ่ยกพ ื้นแต ่เป ็นลานกลางแจ ้งม ีรางไม  ้
ไผ่ 2 -  3 อ ัน สำห ร ับ ผ ู้แสดงน ั้น  ป ีจจ ุบ ันปล ูกเป ็นโรงส ี่เหล ี่ยมขนาดประมาณ  6 X 10 เมตร 
หลังคาเพ ิงหมาแหงนยกพ ื้นส ูงจากพ ื้นด ินประมาณ  1 ฌตร เวท ีแบ ่งออกเป ็น 2 ส ่วน ท ี่ใช ้แสดง  
และส ่วนท ี่ใช ้แต ่งต ัว

5. ฉากเป ็นผ ืนผ ้าขนาด 4 x 5  เมตร วาดเป ็นร ูปต ่างๆ ใช ้ก ั้นระหว ่าง  
ห้องแต ่งต ัวก ับบริเวณท ี่ใช ้แสดง ป ิจธ ุบ ันโนราน ิยมแสดงเปล ี่ยนฉากไปตามท ้องเร ื่อง

ขนบน ิยมการแสดงโนรา เร ิ่มด ้วยการโหมโรง การกาดครูหรือเช ิญครู 
การกล่าวกำพรัดหลังม ่าน การออกต ัวแสดงโนรา การแสดงเป ็นเร ื่องราว

การแสดงโนราจะม ีล ักษณะเด ่นอย ู่ท ี่ท ่ารำและคำร ้อง ส ่วนของท ่ารำน ั้นจะ  
มีการใช ้วงเหล ี่ยมท ี่เป ็นเอกล ักษณ ์ วงจะม ีล ักษณะเป ็นเหล ี่ยมไม ่เหม ือนก ับวงนาถศ ิลป ๋ไทย  
ล ักษณ ะการกร ีดน ิวม ือท ีพล ิวไหวสอดรับก ับการใส ่เลบ ล ักษณะการทรงต ัวท ีเร ียกว ่าโสฬส คือ
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หน้าเชิด อกแอ ่น  ย่อเข่า แอ ่นสะโพก ล ักษณ ะการเคล ื่อนไหวท ี่ม ีพล ังเช ่นการสะบ ัดไหล ่ การยืด 
ยุบ การยํ่าเท ้า ล ักษณะการเคล ื่อนไหวของท ่ารำต ั้งแต ่สะเอวลงไปจนถึงเท ้าจะน ิ่ง ส ่วนบนตั้งแต ่ 
สะเอวถ ึงศ ีรษะจะม ีการเคล ื่อนไหว ส ่วนของคำร้องจะม ีการร้องไปพร้อม ๆ  ก ับการรำท ี่เร ียกว ่า 
การรำทำบท

ล ักษณ ะเด ่นของท ่ารำของโนราน ี้ นาฎยศิลป ินพ ื้นเม ืองภาคใต ้ มักจะนำมา 
ผสมผสานก ับล ักษณ ะล ีลาท ่ารำระบำพ ื้น เม ืองภาคใต ้ เช ่นการใช ้วงเหล ี่ยมในช ุดระบำนาร ีศร ีนคร  
การนำล ักษณะท ่ารำของโนรามาใช ้ในช ุดระบำข ี้หนอนร่อนรำ ซ ึ่งเป ็นช ุดการแสดงท ี่แสดงถ ึงล ีลา 
ท่ารำของโนราในช ุดระบำพ ื้น เม ืองท ี่เห ็นเด ่นช ัด หรือแม ้แต ่การเคล ื่อนไหวด ้วยการย ํ่าเท ้า ซอยเท้า 
ท ี่ม ักจะพ บ ไต ้ป อยใน ระบ ำพ ื้น เม ืองภาคใต ้ซ ึ่งจะใช ้ใน ช ่วงการแป รแถว การเปลี่ยนท่ารำ การนำ 
ล ักษณ ะเด ่นของท ่ารำโนรามาผสมผสานก ับระบำพ ื้น เม ืองของนาฏยศ ิลป ิน สะท ้อน ให ้เห ็น ถ ึงการ  
พ ยายาม ห าค วาม เป ็น เอก ล ักษ ณ ์ท ี่ต ้องการส อด ป ระส าน ให ้เข ้าไป อย ู่ใน ระบ ำพ ื้น เม ือ ง ท ี่น ับว ัน  
นาฏยศิลปึพ ื้นเม ืองของแท ้หาชมไต้ยากยิ่งข ึ้น

2A 2.3  รองเง็ง หรือ รองแง็ง เป ็นศ ิลปการแสดงพ ื้นบ ้านของชาวไทย  
มุสลิม ทางภาคใต ้ท ี่ม ีความเป ็นมาอันยาวนาน ม ีผ ู้ส ันน ิฐานว่าการแสดงประเภทน ี้ไต ้ร ับอ ิทธ ิพล  
มาจากชาต ิตะวันตก คือ ชาวโปรต ุเกส หร ือชาวฮอลันดาท ี่เช ้ามาค ้าขายแลกเปล ี่ยนส ินค ้าในชวา 
และมลาย ูแล ้ว ไต้นำมาเผยแพร่ ซ ึ่งประเทศไทยมีพรมแดนติดต ่อก ับมลายูจ ึงไต ้ร ับอ ิทธ ิพลการ 
แสดงประเภทน ี้เช ้ามาในกลุ่มชนชาวไทยม ุสล ิม

การแสดงรองเง ็งม ีจ ุดเด ่นอย ู่ท ี่การใช ้ล ีลาเคล ื่อนไหวของม ือ เท ้า และการ 
แต ่งกายของผ ู้แสดงชายห ญ ิง แต ่เน ื่องจากว ัฒ น ธรรม ของม ุส ล ิม ไม ่น ิยม ให ้ผ ู้ห ญ ิงเข ้าส ังค ม ก ับ  
ผู้ชาย โด ยป ระเจ ิด ป ระเจ ้อ  ฉะน ั้น น อกจากผ ู้ห ญ ิงบ ร ิวารเจ ้าเม ืองแล ้วผ ู้ห ญ ิงคน อ ื่น  ๆ จ ึงไม ่ม ี 
โอกาส‘ฝ ึกรองเง ึงทำให ้ระยะแรก ๆ รองเง ็งจ ึงน ิยมกันเพ ียงวงแคบ ๆ ในบ ้านช ุนนางหรือเจ ้าเม ือง  
ใน 4จ ังหว ัดชายแดนภาคใต ้ แต ่ป ิจจ ุบ ันรองเง ็งไต ้ร ับการเผยแพ ร ่ไปท ั่วทำให ้ประชาชน นักเรียน 
นักศีกษาสามารถฝึกห ัดเต ้นรองเง ็งไต ้มากขึ้น



ภาพท่ี 17 ะ การแสดงรองเง็ง ภาพท่ี 18 ะ เครื่องดนตรีประกอบการแสดง
ท่ีมา : สาราบุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:6429 ท่ีมา : สาราบุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:6429

องค์ประกอบของการแสดง

1. ผู้แสดง แบ่งออกเป็นฝ่ายชายและฝ่ายหญิง ฝ่ายละ 5 คนโดยเข้าแถว 

แยกกันยืนห่างกันพอสมควร การเต้นต้องใช้ลีลาการใช้มือ เท้า และส่วนลำตัว เคลื่อนไหวให้ 

สัมพันธ์กับจังหวะดนตรี

2. เคร่ืองดนตรี ที่ใช้บรรเลงประกอบด้วย รำมะนา ไวโอลิน แมนโดลิน 

ฆ้องปีจจุบันเพิ่มกีต้าร์เข้าด้วยเพื่อให้จังหวะชัดเจนและไพเราะขึ้นกว่าเดิม

3. เคร่ืองแต่งกาย แต่งกายแบบพื้นเมือง ผู้ชายสวมหมวกสีดำไม่มีปีก 

บางครังก็โพกผ้าที่ศ ีรษะแบบเจ้าบ่าว สวมเสือคอกลมแขนยาวผ่าครึ่งอก นุ่งกางเกงขายาวส ี

เดียวกับเสื้อ ใช้ผ้าซอเก๊ะยาวเหนือเข่าสวมทับกางเกง ส่วนผู้หญิงสวมเสื้อแขนกระบอกเรียกว่า 

“เสื้อบันดง” ลักษณะเสื้อแบบเข้ารูปปิดสะโพกผ่าอกตลอด ติดกระดุมทอง สีเสื้อสดสวย นุ่งผ้า 

ยาวกรอมเท้าเนื้อผ้าลักษณะเดียวกับเสื้อ มีผ้าคลุมไหล่บาง ๆ สีตัดกับสีเสื้อ

4. สถานที่แสดงใช้ลานกว้าง ๆ หรือปลูกสร้างโรงขึ้นมามีความกว้าง 

พอสมควรการแสดงรองเง็งเป็นการแสดงที่เน้นการเคลื่อนไหวของมือและเท้าให้เข้ากับจังหวะ 

ดนตรี เป็นการแสดงคู่ระหว่างชายหญิง จึงทำให้ลักษณะของการแสดงออกไปในทางการเกี้ยวรา 

พาสีกัน ซึ่งจะมีเพลงประกอบการแสดงที่หลากหลายอารมณ์ ตังแต่ช้า ๆ ไปจนถึงเร็ว

สนุกสนานเร้าใจ เปรียบเสมือนความหลากหลายอารมณ์วัยหนุ่มสาว การเคลื่อนไหว มือและเท้า 

ของผู้แสดงบันจะต้องมีความสัมพันธ์กันจะมีการรุกรับของท่ารำระหว่างชายหญิง ในขณะแสดง 

จะไม่มีการถูกเนือต้องตัวกันระหว่างชายหญิงซึ่งเป็นขนธรรมเนียมของชาวไทยมุสลิมที่ยึดถือ 

ปฏิบัติกันมา

จากจุดเด่นของการแสดงชุคนีท่ีเน้นการเคล่ือนไหวมือและเท้าให้เข้ากับ
ทำนองเพลงท่ีหลากหลายอารมณ์ ทำให้นาฎยศิลปินไต้นำลักษณะการเคล่ือนไหวมือและเท้าของ
การแสดงรองเง็งมาผสมผสานในการประดิษฐ์ชุดการแสดงระบำพ้ืนเมืองภาคใต้ ชุดใหม่ ๆ
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ขึ้นมาดูไต้จากชุดระบำตารีกีปิสออกยอเก็จ ระบำตารีนุกง เป็นระบำที่นำลักษณะของการ 

เคลื่อนไหวมือและเท้ามาผสมผสานให้เข้ากับลักษณะของการแสดงได้อย่างกลมกลืน

นอกจากการใช้ลักษณะของการเคลื่อนไหวมือและเท้าของการแสดง 

รองเง็งเข้ามาประดิษฐ์เป็นท่ารำของชุดระบำแล้ว นาฎยศิลปินยังได้นำเอาเอกลักษณ์เพลงรองเง็งที ่

มีความหลากหลายของอารมณ์เพลงมาประดิษฐ์เป็นเพลงประกอบการแสดงในชุดระบำพื้นเมือง 

ภาคใต้ โดยได้นำท่วงทำนองเพลงมาปรับปร,งจังหวะให้มีความกลมกลืนกับท่าร่ายรำของชุดระบำ 

และได้นำดนตรีในการบรรเลงการแสดงรองเง็งมาบรรเลงประกอบการแสดงระบำพื้นเมืองภาคใต้ 

ที่นาฎยศิลปินประดิษฐ์ขึ้น แสดงให้เห็นถึงการพยายามที่จะนำเอาเอกลักษณ์ประจำถิ่นทั้งการ 

แสดงนาฏยศิลป๋พืนเมือง ดนตรีและเพลงมาผสมผสานให้เกิดความกลมกลืนในการแสดงระบำ 

พ้ืนเมือง ซึ่งเป็นแนวทางในการอนุรักษ์และพัฒนาให้ศิลปการแสดงประเภทนี้คงสืบทอดต่อไป

2A2.4 ซัมเป็ง เป็นนาฏยศิลมือย่างหนึ่งของชาวไทยมุสลิมทางชายแดน 

ภาคใด้มีลีลาการเต้นคล้ายคลึงกับการเต้นรองเง็ง โดยได้รับอิทธิพลทางด้านวัฒนธรรมของชาว 

สเปนจากกลุ่มพ่อค้าชาวอาหรับที่เคยเข้ามาค้าขายในประเทศสเปน และได้นำเอาศิลปะการเต้นรำ 

ของสเปนมาเผยแพร่ในราชสำนักของชุลต่านตามหัวเมืองมลายู แล้วแพร่หลายเกิดการผสมผสาน 

กับลีลาการเต้นรำของชาวพื้นเมืองและถ่ายทอดสืบกันมา (สำนักศึกษาธิการจังหวัดสตูล,2531:45)

ท่ีมา ะ สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:2243

องค์ประกอบของการแสดง

1. ผู้แสดง แบ่งออกเป็นฝ่ายชายและฝ่ายหญิงแต่ไม่ใช้เป็นการพาคู่เต้น 

แบบลีลาศหากแต่ต่างคนต่างเต้นเป็นคู่ๆ ไปตามจังหวะของดนตรีแต่เดิมการเต้นมีเพียงคู่เดียว 

แต่ปีจจุบันจะเต้นกี่คู่ก็ไต้

2. เครื่องดนตรีที่ใช้ในการบรรเลงมี 3 ชนิด ได้แก่ มอรวัส คือ รำมะนา
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ขนาดเล็ก เป็นเครื่องดนตรีที่ขัดจังหวะมีลีลาเร้าใจ คาบุส มีลักษณะคล้ายซอสามสายแต่ยาวกว่า 

เป็นเครื่องดนตรีที่ให้ทำนองอย่างไพเราะ และฆ้อง เป็นเครื่องดนตรีที่ให้จังหวะในการเต้น

3. เคร่ืองแต่งกาย แบ่งเป็น 2 แบบ ได้แก่ ฝ่ายชายจะสวมหมวกแขกสีดำ 

(หมวกหนีบ) หรือโพกผ้า สวมเสือแขนยาวติดกระดุมตรงหน้าอก นุ่งกางเกงขายาวสีเดียวกับเสือ 

แล้วใช้ผ้าโสร่งทับอีกชั้นหนึ่ง ซึ่งมักทำด้วยผ้าซอเก๊ะหรือผ้าไหม ฝ่ายหญิง สวมเสือแขนกระบอก 

เรียกว่า “เสือบันดง”เอวเช้ารูปปล่อยชายปิดสะโพกผ่าอกตลอดแล้วติดกระดุม 5-7 เม็ด นุ่งผ้าถุง 

กรอมเท้ามีผ้าคลุมไหล่สีตัดกับสีเสือ

4. สถานที่แสดง จะปลูกสร้างเวทีหรือใช้ลานกว้าง ๆตามแต่ความเหมาะ 

สมและจะแสดงในเวลากลางวันหรือกลางคืน

ลักษณะการแสดงมีการเต้นคล้ายกับการเต้นรองเง็ง เน้นการเคลื่อนไหว 

มือและเท้าที่หลากหลาย กระฉับกระเฉง และคล่องแคล่วว่องไวมากกว่ารองเง็ง ท่าเต้นเดิมทีม ี

เพียงท่าเดียวเรียกว่า “ปูชิงปีนยัง” ซึ่งเป็นท่าที่หมุนไปรอบ ๆ แต่ปีจจุบันมีท่าเต้นเพิ่มเป็น 6 ท่า 

ได้แก่ ท่ายาสันปีอโต เป็นท่าเต้นแบบเดินตรงไปต้านหน้า ท่าฮโนปลาวัน เป็นท่าเต้นถอยหลัง 

ท่าซีกกูราวัง เป็นท่ากางแขนลักษณะค้างคาวบิน ท่าซีวิอิกัน เป็นท่าเต้นย้ายตำแหน่งระหว่างชาย 

หญิงแบบค้างปลา ท่าวินัส เป็นท่าสะบัดปลายเท้าเป็นท่าที่เร็วมาก

จากลักษณะการเต้นของการแสดงซัมเป็งไต้เข้าไปมีอิทธิพลต่อการแสดง 

พื้นเมืองภาคใต้ โดยนาฎยศิลปินไต้นำเอาท่าทางลักษณะการเต้นของซัมเปีงมาใช้กับระบำในชุด 

ต่าง ๆ ซึ่งจะเห็นไต้จากระบำชุดตารีกีปีสออกยอเก็จ ระบำตารีบุกง ระบำเหล่านี้จะเน้นจังหวะการ 

เต้นที่เร้าใจสนุกสนาน ประกอบกับการใช้ลุปกรณ์ประกอบการแสดงที่ผสมกลมกลืนกับลักษณะ 

การเต้นไต้อย่างลงตัว ในส่วนของเครื่องแต่งกายนาฏยศิลปินไต้นำรูปแบบการแต่งกายของชุดการ 

แสดง1ซัมเปีง ซึ่งเป็นชุดการแต่งกายพื้นเมืองของชาวไทยมุสลิมภาคใต้มาตัดเย็บใช้กับชุดการ 

แสดง เพื่อให้เกิดความกลมกลืนเช้ากับวัฒนธรรมการแต่งกายของชาวไทยมุสลิม

2.4.4 ประเพณีและพิธีกรรม กลุ่มชนภาคใต้มีประเพณีและพิธีกรรมที่

เป็นเอกลักษณ์และยึดถือปฏิบัติสืบต่อกันมายาวนาน แม้-ว่าปิจชุบันประเพณีต่าง ๆ ไต้เสื่อมคลายลง 

และเปลี่ยนแปลงรูปแบบไปบ้าง แตกยังคงเหลือรูปแบบเดิม ๆที่สืบทอดปฏิบัติกันอยู่ซึ่งประเพณี 

และพิธีกรรมที่น่าสนใจมีตังนี้

2.4.4.1 ประเพณีชักพระหรือลากพระ เป็นงานที่จัดยิ่งใหญ่ ในจังหวัด

สุราษฎร์ธานี จัดขึ้นในวันออกพรรษา แรม 1 ค่ําเดือน 11 แต่ละวัดจะนำบุษบกหรือพนมพระ 

ตกแต่งอย่างสวยงาม ตรงกลางบุษบกเป็นส่วนที่ประดิษฐานพระทุทธรูปปางอุ้มบาตรตามคติทาง
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พระพุทธศาสนาแล้วให้ประชาชนลากไปทำความสะอาดและมีพิธีสมโภชพระในตอนคํ่า โดยจะมี 

พระสงฆ์มาเทศน์เกี่ยวกับการเสด็จของพระพุทธเจ้าจากดาวดึงสู่โลกมนุษย์

2.4.4.2 ประเพณีงานแข่งขันลากพระ เป็นงานประเพณีประจำจังหวัด

พัทลุง จัดขึ้นในแรม 1 คํ่าเดือน 11 ซึ่งเป็นวันออกพรรษาของชาวไทยพุทธ มีการลากพระและ 

แข่งขันตีตะโพน เป็นการฉลองแสดงความยินดีที่พระพุทธองค์เสด็จกลับจากดาวดึงส์ จึงอัญเชิญ 

ขึ้นประทับบนบุษบกที่เตรียมไว้แล้วให้ประชาชนลาก การลากพระมีวิธีการลากอยู่ 2 ลักษณะ คือ 

ลากทางบกและลากทางนา

ภาพท่ี 20 ะ ประเพณีชักพระหรือลากพระ 
ท่ีมา ะ สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:6797

2.4A3 ประเพณี บุญสาทรเดือนสิบ เป็นงานที่ยิ่งใหญ่ของชาวจังหวัด 

นครศรีธรรมราชและชาวภาคใต้ จัดขึ้นในแรม 15 ค่ํา เดือน 10 ของทุกปี จัดขึ้นเพื่อเป็นสิริมงคล 

แก่ตนเองและครอบครัว และเพื่อแผ่ส่วนบุญส่วนกุศลให้กับญาติพี่น้องผู้ล่วงลับไปแล้ว โดยจะนำ 

อาหารไปถวายพระสงฆ ์พร้อมก ับอาหารแห ้งไปถวายพระเพ ื่อเซ ่นส ังเวยให ้ก ับบรรพบ ุร ุษ  

พระสงฆ์จะทำพิธีสวด และมีการกวดนํ้าแผ่ส่วนกุศลให้กับผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว
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ภาพท่ี 21 ะ ประเพณีบุญสาทรเดือนสิบ ภาพท่ี 22 ะ ประเพณีบุญสาพรเดือนสิบ
ท่ีมา ะ สาราบุกรมวัฒนธรรมไทยภาภใต้,2542: 1335 ท่ีมา ะ สาราบุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:1335

2A4.4 ประเพณีแห'ผ้าขึ้นธาตุ เป็นประเพณีของจังหวัดนครศรีธรรมราช 

จัดขึ้นปีละ 2 ครัง คือ วันมาฆบูชา วันขึน 15 ค่ําเดือน 3 และวันวิสาฃบูชา วันขึ้น 15 ค่ําเดือน 6 

พุทธศาสนิกชนทั่วไปจะจัดขบวนแห,ผ้าพระบฎขึ้นไปถวายสักการะในช่วงเวลาตอนเย็น และต่อ 

ด้วยการเวียนเทียนร่วมกัน เสร็จจากเวียนเทียนก็จะมีมหรสพให้ชม

2A4.5 ประเพณีกินผัก (กินเจ) เป็นประเพณีที่สำคัญของจังหวัดภูเก็ต และ 

คนไทยเชื้อสายจีน กำหนดจัดขึ้นในวันขึ้น 1-9 ค่ําเดือน 9 อยู่ในช่วงเดือนกันยายนถึงเดือนตุลาคม 

ของทุกปี ระหว่างการถือศีลกินผัก ชาวบ้านาจะสวมเสือผ้าด้วยสีขาวและจะไปรับอาหารจากศาล 

เจ้า แต่ละวันจะมีขบวนแห'พระออกเผยแพร่เมตตาแก่ประชาชน

v v iu m h n v าแฝ็งทใทตํ!ง ๆ  ในพรกนIพึ๋จ้งหพั#รัง

ภาพท่ี 23 : ประเพณีกินผัก ภาพท่ี 24 : ประเพณีกินผัก
ท่ีมา : สาราบุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542: 417 ท่ีมา : สาราบุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542: 999

ประเพณีดังกล่าวได้เข้ามามีบทบาทต่อวิถีชีวิตของประชาชนภาคใต้ในแต ่

ละท้องที่แตกต่างกันออกไป และเมื่อมีประเพณีเกิดขึ้นสิ่งที่ตามมาก็คือการแสดงมหรสพต่าง ๆ
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เกิดขึ้นเพื่อให้ประชาชนไค้มาร่วมพิธีได้รับความเพลิดเพลินใจ ซึ่งเปรียบเสมือนเป็นการสืบสาน 

นาฏยศิลปึพื้นเมืองภาคใต้ จึงทำให้นาฎยศิลป็พื้นเมืองภาคใต้ทั้ง โนรา หนังตะลุง รองเง็ง ลิเกป่า 

มะโข่ง เป็นต้น ยังคงมีให้เห็นอยู่ เป็นการสนับสนุนให้ศิลปินมีอาชีพและมีรายไต้เลี้ยงตัวเอง 

โดยนาฏยศิลปินไต้นำเอาพิธีกรรมของประเพณีต่าง ๆ มาสร้างสรรค์ผลงานออกมาในรูปแบบของ 

การแสดง เช่น การแสดงแสงสีเสียงของจังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ไต้นำเอาเรื่องราวประเพณีใน 

ท้องถิ่น อันได้แก่ประเพณีแห,ผ้าขึ้นธาตุ ประเพณีสารทเดือนสิบ ประเพณีลากพระ นำมาเรียง 

ร้อยเป็นการแสดงที่สะท้อนให้เห็นถึงประเพณีวัฒนธรรมที่ดีงามของท้องถิ่น และเพื่อเป็นการ 

ปลุกกระแสแห่งความรักความหวงแหนในประเพณีวัฒนธรรมอันเป็นรากเหง้าของท้องถิ่นให  ้

ประชาชนไต้เข้าถึงและเข้าใจในประเพณีวัฒนธรรมไต้ง่ายขึ้น ข ั้นต่อมานาฎยศิลปินไต้คิด 

สร้างสรรค์ผลงานการแสดงในรูปแบบนาฏยศิลมืพื้นเมืองภาคใต้ที่นำเอาประเพณีและวัฒนธรรม 

เข้ามาประกอบเป็นชุดการแสดง เช่น การนำเอาโพนซึ่งเป็นเครื่องตีประกอบการให้จังหวะ การ 

ลากพระในประเพณีลากพระ ของชาวภาคใต้มาประดิษฐ์ขึ้นเป็นระบำโพน เป็นการแสดงให้เห็น 

ถึงประเพณีวัฒนธรรมของท้องถิ่น สามารถเข้าไปเกี่ยวข้องและเชื่อมโยงกับการแสดงนาฏยศิลป็ 

พื้นเมืองภาคใต้ไต้อย่างลงตัว

2.4.5 กีฬาพืนเมืองภาคใต้ กีฬาพืนเมือง เป็นกิจกรรมหรือการเล่นของชาวบ้าน 

เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน และผ่อนคลายความตึงเครียดทางจิตใจ ทั้งยังเป็นการส่งเสริม 

สุขภาพร่างกายให้แข็งแรง มีการพบปะสังสรรค์แลกเปลี่ยนทัศนคติต่อกัน ส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน 

ของกลุ่มชนและเชื่อมความสามัคคีในสังคม กีฬาพื้นเมืองที่นิยมเล่นในภาคใต้ยังคงมีอยู่หลาย

ชนิด ซึ่งมีตังนี้

2.4.5.1 ชนวัว เป็นกีฬาพื้นเมืองที่นิยมกันมากที่สุดอย่างหนึ่งของภาคใต้ 

โดยการคัดเลือกวัวที่มีคุณลักษณะเหมาะสมมาชนกันในสถานที่ที่กำหนด มีกติกาที่ชัดเจนจนถึง 

ขั้นแพ้ ชนะ เป็นกีฬาที่ให้ความสนุกสนาน เร้าใจ ตื่นเต้น สร้างความประทับใจกับผู้ชมเป็นอย่า 

มากที่มาพบเห็น และถือว่ากีฬาชนวัวเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของชาวใต้ซึ่งนิยมกันมาช้านาน 

ตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุทธยา ซึ่งชาวโปตุเกสนำมาเผยแพร่ในจังหวัดนครศรีธรรมราช และปิดตานี 

และไต้แพร่หลายไปทั่วภาคใต้ในเวลาต่อมา
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vuf)

ภาพท่ี 25 ะ การแข่งขันชนวัว 
ท่ีมา ะ สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542: 428

2A5.2 ชนไก่ เป็นกีฬาพื้นบ้านชนิดหนึ่งที่นิยมเล่นกันมาตั้งแต่สมัย 

สมเด็จพระนเรศวรมหาราช เติมเป็นเพียงกีฬาพื้นบ้านแต่ปิจชุบันมีการพนันเข้าไปด้วย จึงต้องมี 

กฎหมายออกมารองรับการจัดกีฬาประเภทนี้ที่ด้องได้รับอนุญาตจากพนักงานเจ้าหน้าที่เสียก่อน 

การแข่งขันชนไก่ มีกฎกติกาที่ด้องยึดถือปฏิบัติ คือ การกำหนดเวลาในการแข่งขันเป็น “อัน” (ยก) 

แด,ละอันกำหนดเวลา 15 นาที พัก 15 นาที รวมคู่ละ 8 อัน หรือถ้าชนยกละ 20 นาที ก็จะพัก 20 

นาที รวมคู่ละ 6 อัน แถ้วแต่จะกำหนด

ภาพท่ี 26 ะ การจับเวลาในการแข่งขันชนไก่ ภาพท่ี 27 : การแข่งขันชนไก่
ท่ีมา ะ สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:1843 ท่ีมา : สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:1843

2.4.5.3 ประกวดเสียงนกเขาชวา สมัยโบราณทางภาคกลางนิยมประกวด
ลักษณะนกเขาท่ีให้โชคลาภตามตำรา ส่วนทางภาคได้นิยมประกวดท่ีเสียงดีไพเราะกังวาน ปิจธุบัน
ท้ังภาคกลางและภาคอ่ืน  ๆ รวมท้ังประเทศเพ่ือนบ้านอย่างประเทศมาเลเซีย สิงคโปร์ ก็นิยม
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ประกวดเสียงนกเขาชวาเหมือนภาคใต้ และป็จจุบันจังหวัดยะลาไต้จัดการประกวดนกเขาอาเซียน 

เป็นประเพณีทุกปี

rtranmsn ทา «Ju mfMmtmwnm MKvium
ท■ ทน'M i i u n n ทท n S ffJ  m m i ^ m ié s a r ia n in h in i  
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ภาพท่ี 28 ะ การแข่งขันเสียงนกเขาชวา ภาพท่ี 29 : การแข่งขันเสียงนกเขาชวา
ท่ีมา ะ สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:428 ท่ีมา ะ สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:428

การประกวดเสียงนกเขาชวา จะต้องคำนึงถึงสนามแข่งขันเป็นสำคัญ 
สนามที่ใช้ต้องสงบเงียบ การจัดเสารอกนกกีต้องให้มีความสูงเท่าคันทุกเสาและจัดให้มีระยะห่าง 
คันพอสมควร เพื่อให้กรรมการตัดสินเดิมให้คะแนนไต้สะดวก เวลาที่ใช้แข่งขันมักเป็นช่วงเวลา
08.00 -  11.00 น. ที่ต้องกำหนดระยะเวลาเช่นนี้ก็เพราะในช่วงตอนเช้านกเขาบางตัวจะขันโกรก 

เพียงอย่างเดียว แต่พอถึงช่วงเวลาแสงแดดจัดจะขันโยนมากขัน ในการประกวดจะแปงเสียงนกเขา 
ออกเป็น 3 ประเภท คือเสียงใหญ่ เสียงกลาง และเสียงเล็ก แต่ปิจจุบันมีเสียงรวมด้วย

2.4.5.4 การแข่งว่าว เป็นท่ีนิยมแข่งขันกันในกลุ่มชาวไทยมุสลิม ว่าวท่ี 
นิยมแข่งคัน คือว่าววงเดือน ชาวไทยมุสลิมเรียกว่าวชนิดนึว่า “วาบูแล” การแข่งขันจะดูว่าว่าวตัว 
ไหนขึ้นสูงกว่าตัวนั้นก็จะชนะ นิยมแข่งขันครั้งละ 2 ตัวแบบแพ้คัดออก ตัวที่ชนะต้องแข่งขันคับ 
ว่าวตัวอื่นในรอบต่อไปจนกระทั่งไต้ว่าวตัวที่ชนะ

วิธีการแข่งว่าว ผู้แข่งใช้ไม้คร่าว 2 ท่อนปีกลงกับพื้นดินให้ห่างคันพอ
ประมาณ และอีก 2 ท่อนตีให้เป็นคานขนานกันติดกับเสาทั้ง 2 ช้าง โดยให้ห่างคันพอประมาณแล้ว 
ให้เจ้าของว่าวคู่แข่งปล่อยว่าวขึ้นด้วยเชือกที่มีความยาวเท่าคัน และเมื่อคณะกรรมการเห็นว่าว่าว 
ทังคู่ขึ้นสูงพอสมควรแล้วก็ให้เอาปลายเชือกมาผูกกับคานอันล่าง และลูว่าปลายเชือกของว่าวตัว
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ไหนถูกยกขึ้นมาแตะคานอันบนก่อนว่าวตัวนันก็จะชนะ สำหรับว่าววงเดือนที่มีแอกนิยมแข่ง 

ประชันเสียงแอกกันโดยชักปล่อยไว้ทังคืนว่าวตัวใดอยู่ได้ทั้งคืนถือว่าเป็นฝ่ายชนะ

ภาพท่ี 30 : การแข่งขันว่าว ภาพท่ี 31 : การแข่งขันว่าว
ท่ีมา ะ สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:426 ท่ีมา : สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:426

กีฬาพืนเมืองทาคใต้ที่กล่าวมาข้างด้น เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงสภาพทางสังคมและ 

วัฒนธรรม ตลอดจนสภาพทางจิตใจของประชาชนว่ามีนิสัยรักสนุก กล้าไต้กล้าเสีย กีฬาเหล่านี้ 

ยังเป็นแรงกระตุ้นให้นาฎยศิลปินไต้คิดสร้างสร!รค์ผลงานในรูปแบบระบำพื้นเมืองภาคใต้ขึ้นเพื่อ 

นำเสนอให ้สาธารณชนไต้ร ับทราบถึงก ีฬาพ ืนเม ืองภาคใต้ท ี่เป ็นส ่วนหนึ่งของวิถ ีช ีว ิตของ 

ประชาชนภาคใต้ที่ไต้รับการสืบทอดกันมาจนถึงปิจธุบัน โดยไต้นำเอาขั้นตอนวิธีการแข่งขัน 

ตลอดจนอากัปกิริยาของสัตว์ที่จะทำการแข่งขันมาสร้างสรรค์เป็นชุดการแสดงระบำพื้นเมือง เช่น 

ชุดระบำชนวัว ระบำต่อนก หรือแม้แต่ระบำชนไก่ ที่นาฎยศิลปินไต้จำลองเหตุการณ์ของการชน 

ไก่ โดยนำเอาอากัปกริยาต่าง ๆ ของไก่ การต่อสู้และพฤติกรรมของเจ้าของไก่กับคนเชียร์ไก่มา 

สร้างสรรค์ในรูปแบบของการแสดงไต้อย่างสวยงามและสนุกสนานเร้าใจ ซึ่งการแสดงตังกล่าว 

ผู้วิจัยเห็นว่าเป็นแนวทางหนึ่งในการกระตุ้นให้ประชาชนหันมาอนุรักษ์กีฬาพืนเมืองภาคใต้ให้คง 

อยู่สืบไป
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2.5. การประกอบอาชีพ

ภาคใต้ของประเทศไทยเป็นภูมิภาคที่มีความอุดมสมบูรณ์ มีทรัพย์ในดินสินใน 

นำท่ีมีคุณค่ามากมาย ส่งผลให้ประชาชนมีอาชีพที่หลากหลายจนสามารถเกือกลให้ประชาชนทำ 

มาหากินอยู่กันไต้อย่างมีความสุข ทำให้รายไต้ที่เป็นรายรับต่อครัวแอนมีอัตราที่สูง อาชีพท่ี 

สำคัญมีดังนี้

2.5.1. เกษตรกรรม

2.5.1.1 ยางพารา ยางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจอันดับหนึ่งของภาคใต้ มี 

พื้นที่ปลูกประมาณ 10ล้าน ไร,สามารถผลิตยางไต้ร้อยละ90ของผลผลิตยางทั้งประเทศในภาคนี้ 

มีการปลูกยางทุกจังหวัด เนื่องจากพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นเนินเขาเหมาะกับการปลูกยางพารามากกว่า 

พืชอื่น ๆ ประกอบกับยางพาราเป็นพืชที่ปลูกง่ายไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษามากนัก 

ผลผลิตไม่ว่าจะอยู่ในลักษณะใดหเอมีคุณภาพอย่างไรก็จำหน่ายไต้หมด จังหวัดที่มีการปลูก 

ยางพารามากที่สุดคือ จังหวัดสงขลา รองลงมาคือจังหวัดสุราษฎร์ธานี จังหวัดนครศรีธรรมราช 

จังหวัดรัง จังหวัดนราธิวาส และจังหวัดยะลาตามลำดับ ส่วนจังหวัดที่มีการปลูกยางพาราน้อยที่สุด 

คือจังหวัดระนอง

ภาพท่ี 32 : การทำสวนยางพารา 
ท่ีมา : สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:476

2.5.1.2 ข้าว แหล่งปลูกข้าวไต้กระจายอยู่ท ังภาคใต้ แต่ผลผลิตมี 

ความสำคัญในแง่เศรษฐกิจไม่มากนักเมื่อเทียบกับภาคอื่น ๆ เพราะเป็นข้าวคุณภาพตํ่าและผลิตไต ้

น้อยคือ โดยเฉลี่ยประมาณปีละ 0.8 -  1.2 ล้านดัน ข้าวเปลือก ขณะที่ความต้องการข้าวในการ 

บริโภคมีสูงถึงปีละ 1.6 -  1.7 ล้านดัน จึงจำเป็นต้องมีการนำข้าวจากภาคอื่นประมาณปีละ 0.5 -  0.8 

ล้านดัน แหล่งปลูกข้าวที่สำคัญอยู่ในจังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดพัทลุง จังหวัดสงขลา โดย
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สามจังหวัดน ีผลิตข ้าวรวมกันประมาณร้อยละ 60 ของภาค แต ่ในระยะหล ังผลผล ิตข ้าวใน ภาคใต ้ม ี 
แนวโน ้มลดลงมาอย ่างต ่อเน ื่องโดยตลอด เพราะพ ื้นท ี่นาในหลายจ ังหว ัดไต ้แปรสภาพเป ็นนาก ุ้ง ที ่
อยู่อาศ ัย และส ถาน ท ี่ป ระกอบ อาช ีพ อ ื่น  ตลอดจน เป ็น ผลม าจากโครงการป ร ับ ป ร ุงการผล ิตท าง  
การเกษตร

ภ าพ ท ี่ 33  : ก า ร ท ำ น า ข ้า ว

ท ี่ม า  : ส า ร า บ ุก ร ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ภ า ค ใ ต ้,2 5 4 2 :3 3 5 3

ภ าพ ท ี่ 3 4  : ก า ร ท ำ น า ข ้า ว

ท ี่ม า  : ส า ร า บ ุก ร ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ภ า ค ใ ต ้,2 5 4 2 :3 3 5 3

2.5.1.3 ปาล ์มนำม ัน เป ็น พ ืชอ ีกชน ิดห น ึ่งท ี่ม ีบทบาทต ่อ เศรษฐก ิจของ
ภาคใต ้ เร ิ่มม ีการปล ูกต ังแต ่ป ีพ ุทธศ ักราช 2508 เป ็นต้นมาแต่ไม ่แพร,หลายมากน ัก จนกระท ั่งในป  ี
พ ุทธศ ักราช2511 บริษ ัทไทยอ ุตสาหกรรมปาล ์มน ํ้าม ันและสวนปาล ์มไต ้ทำสวนปาล ์มนาม ันข ึ้นท ี่ 
อำเภอปลายพระยา จ ังหว ัดกระบ ี่ รวมท ังได ้ม ีการจ ัดต ังโรงงาน สก ัดปาล ์มน ํ้าม ัน ข ึ้น  การปล ูกพ ืช  
ช น ิดน ี้จ ึงไต ้ขยายต ัวข ึ้น ใน ห ลายพ ื้น ท ี่เพ ราะให ้ผลตอบ แท น ส ูงกว ่าพ ืชชน ิดอ ื่น  รวมท ั้งสามารถ  
น ำไป ท ด แท น น ำม ัน พ ืช อ ื่น  ไต ้ด ี ม ีราคาถ ูก  แ ล ะ ม ีอ ุต ส าห ก รร ม ต ่อ เน ื่อ งท ี่ใช ้น ี้าม ัน ป าล ์ม เป ็น  
วัตถุดิบขยายตัวยิ่งขึ้น จ ึงม ีการขยายพ ื้นท ี่ในการปล ูกก ันอย ่างรวดเร ็ว จากประมาณ 1,540 ไร่ ใน ป  ี
พุทธศักราช 2511 ไต ้เพ ิ่มข ึ้นเป ็น 1.09 ล้านไร, ในป ีพ ุทธศ ักราช 2539 โดยแหล ่งเพาะปล ูกส ่วนใหญ  ่
อยู่ในจังหวัดกระบี่ จังหวัดชุมพร จังหวัดสุราษฎร์ธานี จังหวัดตรัง และจังหวัดสตูล

ภาพท่ี 35 ะ การทำสวนปาล์ม ภาพท่ี 36 : การทำสวนปาล์ม
ท่ีมา : สาราบุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:479 ท่ีมา ะ สาราบุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:479
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2.5.1.4 กาแฟ เมื่อ 20 ป ีท ี่ผ ่าน มาราคากาแฟ ส ูงมากจ ึงม ีการต ื่น ต ัวปล ูก  
กาแฟกันมาก ท างราชการก ็สน ับสม ุน จ ึงม ีการขยายพ ื้น ท ี่ป ล ูกออกไป มาก จน กระท ั่งใน ภาคใต ้ม  ี
พื้นที่ปลูกกาแฟรวม 4-5 แสน ไร ่ ค ิดเป ีนประมาณร้อยละ 92 ของพ ืนท ี่ปล ูกกาแฟท ั้งประเทศ พื้นที่ 
ท ี่ป ล ูก ม าก ท ี่ส ุด ค ือ  จ ังห ว ัดช ุม พ ร ร อ งล งม าค ือ จ ังห ว ัด ส ุร าษ ฎ ร ์ธ าน ี จ ังห ว ัด ระน อ ง จ ังหว ัด  
นครศรีธรรมราช และจ ังหว ัดกระบ ี่ตามลำด ับ  พ ันธ ุกาแฟท ี่น ิยมปล ูกก ันมากค ือ พ ัน ธ ุโรป ิสตา ไต ้ 
ผลผลิตท ั้งภาคประมาณปีละ 65,000-80,000 เมตริกตัน

นอกจากพ ืชเศรษฐกิจท ี่กล ่าวมาแล้ว ย ังม ีการทำสวนผลไม้ซ ึ่งเป ีนพ ืช  
เศรษฐกิจอ ีกอย ่างหน ึ่งของภาคใต ้ ม ีการเพาะปล ูกสวนผลไม ้ท ุกจ ังหว ัดผลผล ิตท ี่สำค ัญ ได ้แก ่ เงาะ 
ลางสาด ลองกอง มังคุด ทุเร ียน มะพร้าว ผลผล ิตจะออกส ู่ท ้องตลาดเป ีน จำน วน มากใน ช ่วงเด ือน  
สิงหาคม ถึง เด ือนกันยายน โดยจะส ่งจำหน ่ายท ั่วท ังประเทศและส ่งออกจำหน่ายย ังต ่างประเทศ

2.4.6 การประมง แม ้ว ่าภาคใต ้จะม ีการทำประมงหลายแห ่ง แต่การประมง 
ทางทะเลมีความสำคัญมากที่ส ุด เพราะภาคใต ้ม ีชายพ ิ่งทะเลเป ็นแนวยาวท ั้งสองผ ่ง การประมงทาง  
ทะเลจึงม ีทุกจังหวัดยกเว ้นจ ังหวัดยะลาและจ ังหวัดพ ัทล ุงท ี่ไม ่ไต ้ต ิดต ่อก ับชายผ ่งทะเล ผลผลิตจาก 
ส ัตว ์ท ั้าท ี่จ ับไต ้มากกว ่าร ้อยละ 50 ของส ัตว ์ท ั้าท ี่จ ับไต ้ของภาคเป ็นปลาเป ็ดท ี่ป ้อนโรงงานปลาป ่น  
ส ่วนท ี่เหล ือเป ็นส ัตว ์ท ั้าท ี่ใช ้บร ิโภค เช่น คุ้ง หมึก ปู ปลาท ุ ปลาตาโต ปลาทรายแดง และป ลาส ีก ุล  
เป ็นต้น การพ ัฒ น าป ระส ิท ธ ิภ าพ ใน ระยะห ล ังท ำให ้การจ ับ ส ัต ว ์ท ั้าไต ้ป ร ิม าณ เพ ิ่ม ข ึ้น  ใน ช ่วงป ี 
พ ุทธศ ักราช2 5 1 9 - 2 5 2 1 อ ัตราการเพ ิ่มของส ัตว ์นำท ี่จ ับไต ้เพ ิ่มข ึ้น เก ินกว ่าร ้อยละ3 0 ต ่อป ีต ั้งแต ่ป  ี
พ ุท ธศ ักราช 2522 เป ็น ต ้น ม าไต ้ลดลงเห ล ือไม ่เก ิน ร ้อยละ 10 ต ่อป ีเพ ราะความอ ุดมสมบ ูรณ ์ของ  
ทะเลลดลง ประสบป ีญหากับการทำประมงนอกน ่านน ํ้า และแรงงานทางภาคตะว ันออก ฺเฉ ียงเหน ือ  
เคลื่อนย้ายมาภาคใต ้น ้อยลงหลังจากเก ิดไต ้ฝ ่นเกย์

ภาพท่ี 37 : การทำประมง ภาพท่ี 38 ะ การทำประมง
ท่ีมา ะ สารามุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:4299 ท่ีมา ะ สารามุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:4299
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ส่วนการเพาะเลี้ยงสัตว์นำ โดยเฉพาะกุ้งก ุลาดำได ้ขยายต ัวอย่างรวดเร ็วต ั้งแต ่ป ี 
พ ุทธศ ักราช 2530 เป ็น ด ้น ม าเพ ร าะม ีร าค าส ูงม าก แ ต ่ห ล ังป ีพ ุท ธ ศ ัก ร าช  2533 ได ้เก ิด ป ีญ ห า  
มลภาวะในภาคใด ้ฝ ึงตะว ันออก โดยเฉพาะในจังหว ัดนครศรีธรรมราชและจ ังหว ัดส ุราษฎร์ธาน ี จึง 
มีการขยายตัวไปยังพ ื่งตะวันตกมากขึ้น โดยเฉพาะในจังหวัดตรังม ีปริมาณมากที่ส ุด

2.5.3 เห ม ืองแร ่แร,เป ็น ทร ัพ ยากรท ี่สำค ัญ ชน ิดหน ึ่งของภาคใต ้ใน อด ีต เคยทำ
รายได ้ใน แต ่ละป ีน ับ ห ม ื่น ล ้าน บ าท แต ่น ับต ั้งแต ่ป ีพ ุทธศ ักราช 2525 เป ็นด ้นมาบทบาทของแร,ต่อ 
เศรษฐกิจของภาคใด้ม ีน ้อยลง ท ั้งน ี้เน ึ่องจากความต ้องการด ีบ ุกลดลงเพราะเศรษฐกิจซบเซาท ั่วโลก  
จ ึงม ีการใช ้ว ัส ด ุอ ื่น ข ึ้น ม าท ดแท น ป ระกอบ ก ับ ความ อ ุดม สม บ ุรณ ์ของแร,ลดลงด ้วย เหม ืองแร'ใน  
ภ าคใต ้ส ่วน ให ญ ่เป ็น เห ม ืองแร,ขน าดเล ็กและขน าดกลาง แร,ท ี่ผล ิตได ้ม ีห ลายชน ิดท ี่สำค ัญ ค ือ  แร  ่
ดีบ ุก ยิปซัม ทังสเตน ล ิก ไน ต ์ ฟ ล ูออไรด ์ แมงกาน ิส และพลวง

ในส ่วนของด ีบ ุก ภาคใด้เป ีนแหล่งผลิตแร,ด ีบ ุกท ี่สำค ัญ เป ็นท ี่ต ั้งโรงงาน  
ถล ุงแร'ด ีบ ุกท ี่ใหญ ่ท ี่ส ุดของประเทศ ในอด ีตเคยม ีเหม ืองแร'เป ิดทำการเก ือบ 1,000 แห่ง ป ิจจ ุบ ัน  
(2542) ลดลงเหล ือ 66 แห ่ง ใน จ ังห ว ัดพ ังงาม ีมากท ี่ส ุด  รองลงม าค ือจ ังห ว ัดน ครศร ีธรรมราช  
ระนอง ภูเก็ต และช ุมพร ผลผล ิตแร ่ด ีบ ุกของภาคใด ้ม ีปร ิมาณ มากกว ่าร ้อยละ 80 ของท ั้งประเทศ  
ในป ีพ ุทธศ ักราช 2522 เป ็นป ีท ี่ผล ิต ได้สูงสุด ค ือจำนวน 38,799 เมตริกตัน หล ังจากน ั้นผลผล ิต  
ลดลงโดยลำด ับ ป ิจจ ุบ ันจ ังหว ัดท ี่ผล ิตด ีบ ุกได ้มากท ี่ส ุดค ือจ ังหว ัดพ ังงา ซ ึ่งผล ิตได ้ประมาณร้อยละ  
42 ข อ งผ ล ผ ล ิต ท ั้งภ าค  ส ่วน แ ร 'ย ิป ซ ัม แ ห ล ่งผ ล ิต ท ี่ส ำค ัญ อ ย ู่ใน จ ังห ว ัด ส ุร าษ ฎ ร ์ธ าน ี แ ล ะ
นครศรีธรรมราช ผลผลิตท ั้งหมดส่งออก จำหน ่ายย ังต ่างประเทศ โดยลงเร ือท ี่อำเภอขนอม จังหวัด 
นครศรีธรรมราช รวมท ั้งจ ังหวัดตรังและจังหวัดกระบี่ บางส ่วนม ีการขนส่งโดยทางรถไฟ

2.5.4. ห ัตถกรรมพื้นบ้าน
2.5.4.1 ห ัตถกรรมย่านลิเพา เป ็นห ัตถกรรมที่ม ีช ื่อเส ียงอย่างหนึ่งของ 

ภาคใต ้ โดยเฉพาะท ี่เม ืองนครศรีธรรมราชชาวบ ้านน ิยมทำก ันมาอย ่างน ้อยต ั้งแต ่สม ัยร ัตนโกส ินทร  ์
ตอนด้น แห ล ่งผล ิตท ี่สำค ัญ ใน ป ิจอ ุบ ัน ค ือตำบ ลท ่าเร ือ  อำเภอเม ือง จ ังหว ัดนครศรีธรรมราช เป็น  
ช ุมชนท ี่ผล ิตงานห ัตถกรรมย ่านล ิเพ าท ี่ใหญ ่ท ี่ส ุดในภาคใต ้ โดยเฉพ าะในหม ู่บ ้านหมน บ ้าน แคส ูง  
และบ ้าน ไม ้แดง น อกจากท ี่ตำบลท ่าเร ือย ังม ีการทำห ัตถกรรมย ่าน ล ิเพ าอ ีกห ลายแห ่ง เช่น ใน ค ่าย  
วชิราๅธ มณฑลทหารบกท ี่ 5 ท ี่อำเภอท่าศาลา เร ือนจำอำเภอปากพนัง และอำเภอชะอวด

ป ิจอ ุบ ัน งาน จ ักสาน ย ่าน ล ิเพ าได ้พ ัฒ น าไป ม าก การจ ักส าน ได ้น ำเอาว ัส ด ุ 
อื่น ๆ ม าป ระกอบ เพ ื่อ ให ้ได ้ส ีส ัน แป ลกตาออกไป  เช่น การนำใบลาน เข ้ามาสาน ผสมก ับย ่าน ล ิเพ า  
หรือการเอาเคร ื่องถมซ ึ่งม ีท ั้งถมเง ินและถมทองมาประด ับให ้เก ิดความสวยงาม การนำผ ้าส ักหลาด
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มาบุท ี่กระเป ้า การป ิดกระจกเงา และนำสายโซ ่ท ี่เคล ือบเง ินห ร ือ เคล ือบทองมาทำเป ็นห ูห ิ้วกระเป ้า  
การพ ัฒ นาและการปร ับปร ุงร ูปแบบผล ิตภ ัณ ฑ ์ให ้ท ันย ุคท ันสม ัยอย ู่เสมอทำให ้ห ัตถกรรมย ่านล ิเพา 
ยังคงได ้ร ับความน ิยมอยู่จนท ุกว ันน ี้

2 .5 A .2  ห ัตถกรรมกระจูด กระจ ูดเป ีนพ ืชเศรษฐกิจอย ่างหน ึ่งท ี่สามารถ  
นำมาผลิตเป ็นผลิตภ ัณฑ ์จ ักสานได ้หลากหลาย คนภาคใต ้ร ู้จ ักและม ีความผ ูกพ ันธ ์ก ับพ ืชชน ิดน ี้เป ็น  
ระยะเวลาอ ันยาวนาน ผล ิตภ ัณ ฑ ์ท ี่ทำจากกระจ ูดม ีท ังภาชนะท ี่ใช ้บรรช ุส ิ่งของ และเคร ื่องป ูลาดท ี ่
ชาวภาคใต ้เร ียกว ่า “สาดจ ูด” (เส ื่อจ ูด) ช าวภ าคใต ้ใช ้ก ัน แพ ร ่ห ลายจน ถ ึอได ้ว ่าเป ็น ห ัต ถ กรรม  
พ ื้นบ ้านท ี่เป ็นเอกล ักษณ ์ของภาคใต ้

ทระ^ดท ึ่ถานเป ิน là a y v  îm é n  ใv t fn i fu m n นด ่รฝ ไ/ท Iง

ภ าพ ท ี่ 39  : ก ร ะ จ ุค ท ี่ส า น เป ็น เส ือ  

ท ี่ม า  : ส า ร า บ ุก ร ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ภ า ค ใ ต ้,2 5 4 2 :3 9

2.5.4.3 หัตถกรรมผ้าพื้นเมือง ผ ้าพ ื้นเม ืองภาคใต ้ถ ือได ้ว ่าเป ็นมรดกทาง
ว ัฒนธรรมท ี่ส ืบทอดกันมาหลายช ั่วอาย ุคน เช ื่อก ันว ่าชาวอ ิน เด ียและชาวจ ีนท ี่เช ้ามาค ้าขายในสม ัย  
ศรีว ิช ัยหรือก่อนหน้าน ั้นได ้นำเอาวิชาการทอผ้ามาเผยแพร่ หร ือไม ่ก ็ม ีการแลกเปล ี่ยนว ิชาการทอผ ้า 
ซ ึ่งก ันและก ัน  ต ่อมาการทอผ ้าก ็ม ีการแพ ร ่กระจายไป ย ังพ ื้น ท ี่ต ่าง ๆ ของภาคใต ้และม ีการพ ัฒ น า  
ปรับปรุงร ูปแบบการทอผ ้า การสร้างสรรค ์ลวดลายจนกลายเป ็นเอกลักษณ ์ของท ้องถ ิ่นน ั้น ๆ

ผ ้าพ ื้นเม ืองภาคใต้ ท ี่ม ีช ื่อเส ียงและได ้ร ับความน ิยมเป ็นส ินค ้าท ี่ทำรายได  ้
ให ้แก ่ท ้องถ ิ่น  ม ีอยู่ด ้วยกันหลายชนิด ได ้แก ่ ผ ้าทอทุมเรียง ผ ้ายกเม ืองนคร ผ้านาหมื่นศรี ผ ้าเกาะยอ  
และ ผ้าปาเต๊ะ ซ ึ่งผ ้าแต ่ละชนิดม ีรายละเอ ียดดังน ี้

2.5.4.3.1 ผ้าทุมเรียง เป ็นผ ้าท ี่น ิยมทอกันในกลุ่มชนชาวไทยบ ุสล ิม  
ของหมู่บ ้านท ุมเร ียง ตำบลทุมเร ียง จ ังหวัดส ุราษฎร์ธาน ี ผ ้าทอท ุมเร ียงเป ็นผ ้าท ี่ม ีช ื่อเส ียงมาแต ่
โบราณ แต ่ไม ่ม ีหล ักฐานท ี่แน ่ช ัดว ่าเก ิดข ึ้น ในสม ัยใดและใครเป ็นผ ู้นำเข ้ามา กล ่าวก ันว ่าบรรพบ ุร ุษ
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ของชาวท ุมเร ียงอาจจะเป ็นชาวไทรบ ุร ีท ี่ถ ูกนำเข ้ามาอย ู่ท ี่เม ืองนครศรีธรรมราช เม ื่อคราวท ี่พระยา 
นครยกท ัพไปปราบขบถเม ืองไทรบ ุร ีป ีพ ุทธศ ักราช 2354 ส ่วนหน ึ่งอาจกระจ ัดกระจายมาอย ู่ท ี่เม ือง 
ไช ย า  โ ด ย เฉ พ า ะ ท ี่ท ุม เร ีย ง  ซ ึ่ง ช า ว ไ ท ร บ ุร ีเห ล ่า น ั้น ม ีช ่า ง ท อ ผ ้า ป ะ ป น ม า ด ้ว ย  (ว ิบ ุล ย ์ ล ี ้
สุวรรณ,2536:139)

ภ า พ ท ี่ 4 0  : ผ ้า ท ุม เร ีย ง ย ก เช ิง ด อ ก ก ้า น แ ย ่ง  ภ า พ ท ี่ 41  ะ ผ ้า ท ุม เร ีย ง ล า ย ด อ ก แ ก ้ว

ท ี่ม า  ะ ส า ร า น ุก ร ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ภ า ค ใ ต ้,2 5 4 2 : 4 7 1 5  ท ี่ม า  : ส า ร า น ุก ร ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ภ า ค ใ ต ้,2 5 4 2 :4 7 1 5

2.5A 3.2  ผ้ายกเมืองนคร เป ็นผ ้าพ ื้นเม ืองท ี่เก ่าแก ่และส ืบทอดกัน  
ม าเป ็น ระยะเวลาอ ัน ยาวน าน  ส ัน น ิษ ฐาน ว ่าคงจะม ีการท อผ ้าอย ่างจร ิงจ ังต ั้งแต ่ส ม ัยศร ีว ิช ัยแล ้ว  
เพ ราะเน ื่องจากส ม ัยน ี้ม ีการต ิดต ่อล ้าขายก ับ ชาวต ่างช าต ิ เช ่น จีน อ ินเด ีย และพ วกอ าห ร ับ  ชาต  ิ
เหล ่าน ีคงจำเอาว ิชาการทอผ ้าเข ้ามาถ ่ายทอดให ้แก ่ชาวพ ื้น เม ืองท ี่ร ู้จ ักแด,การทอผ้าท ี่ไม1ม ีลวดลาย  
จนต ่อมาก ็ได ้ทอผ ้าท ี่ม ีลวดลายว ิจ ิตรและม ีส ีส ันท ี่สวยงามมากย ิ่งข ึ้น  และคงถ ่ายทอดการทอผ ้าส ืบ  
ต่อมาจนถึงป็จจุบ ัน หรืออ ีกข ้อส ันน ิษฐานหน ึ่งเช ื่อก ันว ่าการทอผ ้ายกเม ืองนครได ้ร ับแบบอย่างการ  
ทอผ้า ยกดอกมาจากชาวไทรบ ุร ี เม ื่อคร ังสม ัยท ี่เจ ้าเม ืองนครยกท ัพไปปราบขบถเม ืองไทรบ ุร ีเม ื่อ  
พุทธศักราช 2354 แล้วได ้กวาดต้อนเชลยเข ้ามาย ังเม ืองนครศรีธรรมราช พวกเชลยท ี่ถ ูกกวาดต ้อน  
มาอาจเป ็นชนพ ืนเม ืองหร ือแขกเช ื้อสายผ ู้ด ีท ี่ม ีแม ือในการทอผ ้าแล ้วต ่อมาคงได ้นำเอาการทอผ ้ามา 
ถ ่ายท อดให ้แก ่ชาวเม ืองน ครศร ีธรรม ราชและพ วกเจ ้าน ายท ี่สน ใจจน เก ิด เป ็น ห ัตถกรรม พ ื้น เม ือง  
ของชาวนครศรีธรรมราชมาจนถึงปิจจุบ ัน (ว ิบ ุลย ์ ล ี้ส ุวรรณ,2536:134)



40

ภ าพ ท ี่ 4 2  ะ ผ ้า ย ก เม ือ ง น ค ร  

ท ี่ม า  : ส า ร า บ ุก ร ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ภ า ค ใ ต ้,2 5 4 2 :4 7 2 3

4.5.4.3.3 ผ ้าทอนาหมื่นศรี เป ็นผ ้าทอพ ืนฌ ืองจากตำบลนาหม ื่นศร ี 
จังหวัดตรัง เร ิ่มม ีมาในสม ัยใดไม ่ม ีห ล ักฐานท ี่แน ่ช ัด  แต ่ม ีผ ู้เฒ ่าผ ู้แก ่ย ืนย ันว ่าคงม ีมาน ับร ้อย ๆ  ป  ี
แล้ว เพราะการทอผ ้าเป ็นป ิจจ ัยในการดำรงช ีว ิต การทอผ ้าต ้องหย ุดชะง ักลงเม ื่อ เก ิดสงครามโลก

V V "  V '  '  " 1
ครังที 2 จนกระท ังป ีพ ุทธศ ักราช 2514 นางนาง ช ่วยรอด อายุขณะนัน 78 ป ี อาศ ัยอย ู่ท ีตำบลนา 
หม ื่นศรีท ี่ม ีความรู้ความสามารถในการทอผ ้านาหม ื่นศร ีก ับพวกเพ ื่อน ๆ อีก 3 คน ไต ้ทำการฟ ืนฟ  ู
การทอผ ้าข ึ้นมาใหม ่ ใน ตอน แรกไม ่ม ีใครสน ใจ จนกระท ั่งนางก ุศล น ิลละออ ไต ้เห ็นเข ้าจ ึงเก ิด  
ความสน ใจและห ัดทอผ ้า ต ่อมานางนาง ช ่วยรอด และเพ ื่อน ๆ ก ็ไต ้ถ ่ายทอดว ิธ ีการทอผ ้าแบบ  
ธ รรม ด าแ ล ะล ายด อ ก ต ่าง  ๆ จ น น างก ุศ ล ม ีค ว าม ช ำน าญ แล ะไต ้ท อ ผ ้าน าห ม ื่น ศ ร ีเร ื่อ ยม า ใน ป ี 
พุทธศักราช 2525 สมาช ิกไต ้รวมต ัวก ันจ ัดต ั้งเป ็นสหกรณ ์ทอผ ้าข ึ้นม ีการปร ับป3งล ักษณ ะและ
วิธ ีการดำเน ินงาน เป ิดดำเน ินการในล ักษณ ะศ ูนย ์ฝ ึกอาช ีพการทอผ ้าข ึ้น  เรียกว่า “ศ ูนย์ฝ ืกอาช ีพทอ  
ผ้า ตำบลนาหม ื่นศรี” ไต้ดำเนินการจนถึงปีจชุบ ัน
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ภ าพ ท ี่ 4 3  ะ ผ ้า น า ห ม ื่น ศ ร ี ภ า พ ท ี่ 4 4  ะ ก า ร ท อ ผ ้า น า ห ม ื่น ศ ร ี

ท ี่ม า  : ส า ร า น ุก ร ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ภ า ค ใ ต ้,2 5 4 2 :4 7 1 3  ท ี่ม า  ะ ส า ร า น ุก ร ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ภ า ค ใ ต ้,2 5 4 2 :4 7 1 3

2.5.43.4 ผ ้าทอเกาะยอ เป ็นผ ้าทอพ ื้น เม ืองของชาวตำบลเกาะยอ
อำเภอเมือง จ ังหว ัดสงขลา ไม ่ม ีหล ักฐานท ี่แน ่ช ัดว ่าชาวเกาะยอเร ิ่มทอผ ้าต ังแต ่เม ื่อใด แต ่น ่าเช ื่อได  ้
ว ่าชาวเกาะยอร ู้จ ักการทอผ ้ามาแล ้วน ับร ้อย ๆ ป ี น ับต ังแต ่คร ังท ี่ม ีผ ้คนอพยพมาต ังถ ิ่นฐานทำมาหา 
ก ินอย ู่บนเกาะยอม ีการถ ่ายทอดส ืบต ่อเร ื่อยมาภายในครัวเร ือน และยัง ปรากฎม ีบทเพลงกล ่อมเด ็ก  
เก ่าแก ่ท ี่แสดงให ้เห ็นถ ึงค ่าน ิยมและว ัฒนธรรมการทอผ ้าของชาวเกาะยอ

ก า ร ท อ ผ ้า เก า ะ ย อ ใน ร ะ ย ะ เร ิ่ม แ ร ก ใช ้ก ี่ท อ เป ็น ก ี่ม ือ  แ ล ะ เม ื่อ ป  ี
พ ุทธศ ักราช2548 กรมการเม ืองสงขลาได ้ขอคร ูทอผ ้าชาวจ ีนจำนวน2 คน ปรากฎหล ักฐานจาก  
บ้านนายกริม ส ินธ ุร ัตน ์ ซ ึ่งม ีภาพครูสอนทอผ้าช ื่อนายยี่ล ุ่นและนายพ ุดด ิน เป ็นครูทอผ ้าจากเซ ึ่ยง 
ไฮ ้ ให ้ม าสอน การท อผ ้าให ้ชาวเกาะยอท ี่ว ัดแห ลม พ ้อและได ้สอน การท อผ ้าแบ บ ก ี่กระต ุก เป ็น คร ั้ง  
แรกบนเกาะยอ ต ั้งแต ่น ั้นมาชาวเกาะยอก็ทอผ้าด ้วยกี่กระต ุกตลอดมา

ภาพท่ี 45 : ผ้าทอเกาะยอ ภาพท่ี 46 ะ ผ้าทอเกาะยอ
ท่ีมา:สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้3542: 4706 ท่ีมา : สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้,2542:4706
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2.5A 3.5 ผ ้าปาเต ๊ะ เป ็น ผ ้าพ ื้น เม ืองของภาคใต ้ ม ีการผล ิตก ัน มาก  
บริเวณชายแดนภาคใต ้ได ้แก ่ จังหวัดยะลา ปีตตานี และนราธ ิวาส แหล ่งกำเน ิดของผ ้าชน ิดน ี้ไม ่จาก  
ห ล ัก ฐ าน ท างโบ ราณ ค ด ีพ บ ว ่าม ีการท ำผ ้าป าเต ๊ะก ัน ม าป ระม าณ  2,000 ป ีแ ล ้ว  แต ่เป ็น ท ี่แน ่ช ัด  
ห ล ักฐาน ท ี่พ บ ไม ่เฉ พ าะแต ่ใน เอ เช ียกลางและเอเช ียตะว ัน ออกเฉ ียงใต ้เท ่าน ั้น  แต ่ย ังพ บใน ญ ี่น ุ่น  
และแอฟริกาด ้วย

ภ าพ ท ี่ 4 7  ะ ผ ้า ป า เต ๊ะ  ภ า พ ท ี่ 4 8  ะ ก า ร เข ีย น ล า ย ด ้ว ย จ ัน ต ิง

ท ี่ม า :ส า ร า น ุก ร ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ภ า ค ใ ต ้,2 5 4 2 :4 7 3 4  ท ี่ม า :ส า ร า น ุก ร ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ภ า ค ใ ต ้,2 5 4 2 :4 7 3 4

สำหรับประเทศไทยบริเวณจังหวัดชายแดนทางภาคใต ้ท ี่กล ่าว  
มาแล ้วม ีการทำผ ้าโสร ่งปาเต ๊ะ โดยวิธ ีการพ ิมพ ์ลวดลายด ้วยเท ียนลงบนผ้าเป ็นอ ุตสาหกรรมกันมา 
นานแล้ว ผ ู้คนท ั้งชายและหญ ิงใช ้ผ ้าปาเต ๊ะก ันโดยท ั่วไป สำหรับผ ู้หญ ิงใช ้ต ัดเย ็บเป ็นเส ื้อกระโปรง 
หรือน ุ่งเป ็นโสร่งออกงานสังคมและอยู่ก ับบ ้าน•ส ่วนผ ู้ชายน ิยมต ัดเป ็นเส ื้อแขนสั้นหรือแขนยาว  
ปิจอ ุบ ันม ีโรงงานทำผ้าปาเต ๊ะ ขนาดกลางต ังอยู่ตามชายแดนไทย มาเลเซีย และในกร ุงเทพมหานคร  
ซ ึ่งสามารถส่งผลผลิตออกจำหน่ายท ั้งในและนอกประเทศเป ็นจำนวนมาก

การประกอบอาช ีพของประชาชนในภาคใต ้ม ีความหลากหลาย ทั้ง 
น ี้อาจจะเป ็นเพราะภาคใต ้ม ีความอ ุดมสมน ุรณ ์ ไม1ว่าจะเป ็น ดิน นี้า แร'ธาตุ ป ่าไม ้ ส ิ่ง เห ล ่าน ี้ไต  ้
ไป เก ื้อห น ุน ให ้ม ีการป ระกอบ อาช ีพ  ป ระช าช น ใน ภ าค ใต ้ส ่วน ให ญ ่ป ระกอบ อาช ีพ เกษ ต รกรรม  
ประมง เพาะเลียงสัตว์นำ และทำเหมืองแร, แต ่ในป ิจธุบ ันการทำเหมืองแร,ลดน ้อยลงไปมาก ท ั้งน ี้ 
เน ื่องมาจากความต ้องการของตลาดลดลง และแร,ธาต ุม ีจำนวนน ้อยลงตามลำด ับ อาช ีพ เหล ่าน ี้ไต  ้
สร้างรายไต ้ให ้แก ่ประชาชนเป ็น จำน วนมาก ส ่วน ใน ทางอ ้อมน ั้น อาช ีพ เห ล ่าน ี้ไต ้เข ้ามาม ีบ ทบาท  
ต ่อผลงานของนาฎยศ ิลป ิน ท ี่ไต ้น ำมาสร ้างสรรค ์เป ็น ผลงาน การแสดงระบำพ ื้น เม ืองภาคใต ้ ท ั้งน ี้ 
เพ ื่อ เป ็น การส ่งเสร ิม ให ้สาธารณ ชน ท ั่วไปไต ้ร ู้จ ักอาช ีพ ท ี่สำค ัญ ของภาคใต ้ โดยไต ้น ำเอาข ั้น ตอน
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ว ิธ ีการประกอบ อาช ีพ มาผสมผสานก ับห ล ักการทางน าฏ ยศ ิลป ึประด ิษ ฐ ์เป ็น ท ่ารำท ี่ม ีท ่วงท ีล ีลาท ี่ 
สวยงามใน แบ บ ของการแสดง ท ั้งย ังได ้สอดแทรกความเป ็น เอกล ักษณ ์ท ี่เด ่น  ๆ  ของภาคใต ้ลงไป  
ใน ช ุดระบ ำได ้อย ่างลงต ัว  เช่น การนำท,วงทำน องเพ ลงการแสดงห น ังตะล ุง โน รา มาปรับปรุง 
จ ังห ว ะ ให ้เข ้าก ับ  ล ีลาท ่ารำของช ุดระบำ ก ารน ำเอาด น ต ร ีพ ื้น เม ืองม าเป ็น ด น ต ร ีป ระก อบ การ  
บ รรเลงช ุดระบ ำพ ื้น เม ือง ห ร ือแม ้แต ่การน ำเอาเคร ื่องแต ่งกายน ำม าป ระย ุกต ์ให ้เก ิด ความ ว ิจ ิต ร  
งดงาม โดยนำเอาวัตถ ุด ิบท ี่เป ็นผ ้าพ ื้นเม ืองมาประดิษฐ์เป ็นเครื่องแต่งกาย

ระบำพ ืนเม ืองภาคใด ้ท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการประกอบอาช ีพ นาฏยศิลปิน  
ได ้สร ้างสรรค ์ออกมาในร ูปแบบท ี่อธ ิบายถ ึงข ั้นตอน กรรมวิธ ีการประกอบอาช ีพน ั้น  ๆ  เช่น ระบำ 
ปาเต๊ะ เป ็นระบำท ี่ถ ่ายทอดให ้เห ็นถ ึงข ันตอนกรรมวิธ ีการผลิตผ ้าปาเต ๊ะ และย ังได ้นำเอาผ ้าปาเต ๊ะ  
มาประด ิษฐ ์เป ็นเคร ื่องแต ่งกาย ซ ึ่งสร ้างความโดดเด ่นให ้ก ับช ุดระบำ ระบำกร ีดยาง ถ ่ายทอดให  ้
เห ็นถ ึงข ั้นตอนกรรมวิธ ีการทำอาช ีพสวนยาง ซ ึ่งเป ็นพ ืชเศรษฐก ิจท ี่สำค ัญ ของประเทศในภาคใต  ้
ระบำร่อนแร่ เป ็นการถ ่ายทอดให ้เห ็นถ ึงข ั้นตอนกรรมวิธ ีการร ่อนแร1ของประชาชนภาคใต ้ใน อด ีต  
อาช ีพ เหล ่าน ี้นาฏยศ ิลป ินได ้สร ้างสรรค ์ข ึ้น เพ ื่อต ้องการสะท ้อน ให ้เห ็นถ ึงความหลากหลายใน การ  
ประกอบอาช ีพ โดยได ้น ำมาประด ิษฐ ์และน ำเสนอแก ่สาธารณ ชน ให ้เข ้าใจได ้ง ่าย ในร ูปแบบของ  
ความบ ัน เท ิง ซ ึ่งน าฏ ยศ ิลป ิน ม ีความ เช ื่อว ่าช ุดการแส ดงเห ล ่าน ี้จะเป ็น แรงกระต ุ้น ให ้ป ระชาชน  
ท ั่วไปได ้ร ่วมก ันหวงแหน และรักษาอาชีพท ี่ค ู่มาก ับท ้องถิ่นไม,ให ้เล ือนหายไปจากส ังคมภาคใต ้
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