
สรุปผอการวิจัย อภิปรายผล แอะข้อเสนอแนะ

การวิจัยเรื่อง “การศ ึกษาการเร ียนกวดวิชาและค่าใช ้จ ่ายในการเร ียนกวดวิชาของ 
น ักเร ียนชั้นประถมศึกษาป ีท ี่ 6 ในกรุงเทพมหานคร” ม ีว ัตถ ุประสงค์ คือ

1. เพ ื่อศ ึกษาการเรียนกวดวิชา ค ่าใช ้จ ่ายในการเร ียนกวดวิชา ผลของการเรียนกวดวิชาท ี่ 
ม ีต ่อการเช ้าศ ึกษาต่อช ั้นม ัธยมศึกษาป ีท ี่ 1 และผลกระทบอื่นๆ ของการเร ียนกวดวิชาท ี่ม ีต ่อน ักเร ียน 
ชั้นประถมศึกษาป ีท ี่ 6 ในกรุงเทพมหานคร

2. เพ ื่อศ ึกษาตัวแปรที่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับค ่าใช ้จ ่ายในการเร ียนกวดวิชา
3. เพ ื่อเสนอแนะแนวทางการแก้!]ญหาการเรียนกวดวิชาในระตับช ั้นประถมศึกษาป ีท ี่ 6

กลุ่มต ัวอย่างท ี่ใช ้ในการวิจ ัยครั้งน ี้ได ้จากการส ุ่มกลุ่มต ัวอย่างแบบหลายช ั้นตอน 
ประกอบด้วย น ักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท ี่ 6 ในกรุงเทพมหานคร ป ีการศ ึกษา 2546 จำนวน 901 
คน แบ ่งเป ็นน ักเร ียนในโรงเร ียนเอกชน 539 คน และนักเร ียนในโรงเร ียนรัฐ 362 คน และกลุ่ม 
ต ัวอย่างแบบเจาะจงประกอบด้วย คร ูใน โรงเร ียน จำน วน 1 0 คน และผ ู้เช ี่ยวชาญ จำน วน 5 คน

เครื่องมือท ี่ใช ้ในการวิจ ัย คือ แบบสอบถาม แบ่งเป็น 3 ชุด คือ 
(1) แบบสอบถามสำหรับน ักเร ียน (2) แบบสอบถามสำหรับผ ู้ปกครอง (3) แบบสอบถามเกี่ยวกับ 
ข้อเสนอแนะแนวทางการแก้ปีญหาการเร ียนกวดวิชาในระด ับช ั้นประถมศึกษาป ีท ี่ 6 ผ ู้ว ิจ ัยเก็บ
รวบรวมข้อม ูลโดยส ่งทางไปรษณีย ์และเก ็บรวบรวมข้อม ูลด ้วยตนเอง

การวิเคราะห์ข้อมูล (1) การเรียนกวดวิชาและค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชา ใช้ 

การแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค ่าตํ่าสุด-ค่าสูงสุด และการค ิดส ัคส ่วน (2) ต ัวแปรที่ม ี 

ความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชา ใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบลำดับชั้น

(Stepwise Multiple Regression Analysis) (3) ข ้อเสนอแนะแนวทางการแก้!]ญหาการเรียนกวดวิชา 

ในระด ับช ันประถมศ ึกษาป ีท ี่ 6 ใช้การวิเคราะห์เนือหา (Content Analysis) โดยสรุปความคิดเห ็น 

ของผ ู้ตอบแบบสอบถามแบ ่งเป ็นประเด ็นต ่างๆ ถ ้าม ีผ ู้กล่าวซำในประเด็นเดียวกันจะบันทึกเป ็น

ค่าความถี่ไว้
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5.1 สรุปผอการวิจัย

จากการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตลุประสงค์ได้ดังนี้

1. การเรียนกวดวิชา แอะค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชา ฃธงนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 ในกรุงเทพมหานคร

1.1 การเรียนกวดวิชา

1.1.1 การเรียนกวดวิชาของนักเรียนในภาพรวม

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกรุงเทพมหานคร จำนวน 901 คนเป็นผู้เรียน 

กวดวิชามากกว่าผู้ไม่เรียนกวดวิชา คือ ผู้เรียนกวดวิชาร้อยละ 60.2 และผู้ไม่เรียนกวดวิชาร้อยละ

39.8 โดยผู้เรียนกวดวิชาทังเพศชายและเพศหญิงมากกว่าผู้ไม่เรียนกวดวิชา ผู้เรียนกวดวิชาส่วน

ใหญ่มีผลการเรียนอยู่ในระดับปานกลางถึงดีมากคือระดับ 2.51-4.00 เป็นนักเรียนในโรงเรียนขนาด 

กลางและขนาดใหญ่ ผู้ปกครองของผู้เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดับอนุปริญญาถึง

ปริญญาโท ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน และพนักงานรัฐวิสาหกิจ และมีรายได้ครอบครัว 

เฉลี่ยต่อเดือน 20,000 นาทขึ้นไป

ผู้ไม่เรียนกวดวิชาท่ํงเพศชายและหญิงน้อยกว่าผู้เรียนกวดวิชา ผู้ไม่เรียนกวดวิชา 

ส่วนใหญ่มีผลการเรียนอยู่ในระดับตํ่าคือระดับ ต่ํากว่า 2.00-2.50 เรียนในโรงเรียนขนาดเล็ก 

ผู้ปกครองของผู้ไม่เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

ประกอบอาชีพรับจ้าง และมีรายได้ครอบครัวเฉลี่ยต่อเดือน ต่ํากว่า 20,000 นาท

เหตุผลในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนท่ีเรียนกวดวิชาส่วนใหญ่ คือ ต้องการ 

เรียนเอง ส่วนนักเรียนที่ไม่เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่มีเหตุผลที่ไม่เรียนกวดวิชา เพราะการเรียนในช้ัน 

เรียนปกติเพียงพอแล้วร้อยละ 36.8 จุดมุ่งหมายในการเรียนกวดวิชา 3 ลำดับแรกทั่งผู้ปกครองและ 

นักเรียนที่เรียนกวดวิชาเหมือนกันคือ ลำดับที่ 1 ติวเพื่อเตรียมตัวสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อใน

โรงเรียนที่มีช่ือเสียง ลำดับท่ี 2 เรียนปรับสภาพเพื่อให้มีความพร้อมเพียงพอ ลำดับท่ี 3 เรียนแก้ไข 

ความรู้ความเข้าใจบางอย่างให้ถูกต้อง

นักเรียนที่เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่พึงพอใจในการเรียนกวดวิชาถึงร้อยละ 90 โดย 

เหตุผลของความพึงพอใจลำดับที่ 1 คือ มีความเข้าใจในวิชาท่ีเรียนมากข้ึน ลำดับที่ 2 คือ ได้เทคนิค 

ในการทำข้อสอบเพิ่มขืน ส่วนนักเรียนที่เรียนกวดวิชาแล้วไม่พึงพอใจมีสาเหตุลำดับแรก คือ

เหน่ือย รองลงมา คือ สถานที่เรียนแออัด คับแคบ
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ลักษณะการเรียนกวดวิชาส่วนใหญ่นักเรียนเรียนในโรงเรียนกวดวิชา รองลงมาคือ 

เรียนจากครูในโรงเรียน ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่เรียนกวดวิชาทุกภาคการศึกษารวมถึงปิดเทอมด้วย

ชั้นเรียนที่เริ่มเรียนกวดวิชาส่วนใหญ่คือชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 รองลงมาคือชั้นประถมศึกษาปีที่ 5, 

ปีท ี่ 4 และปีที่ 1 ตามลำดับ วิชาท่ีเรียนกวดวิชาส่วนใหญ่เป็นวิชาในเชิงวิชาการ ได้แก่ คณิตศาสตร์ 

ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์ ภาษาไทย และสังคม ตามลำดับ นักเรียนส่วนใหญ่เรียนกวดวิชาในวัน 

เสาร์-อาทิตย์มากที่สุด (วันเรียนกวดวิชาในแต่ละเทอมอาจไม่เหมือนกัน) โดยเรียนกวดวิชา

สัปดาห์ละ 1 วัน, 2 วัน และ 5 วัน ตามลำดับ ช่วงเวลาที่เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่นักเรียนเรียนทั้งช่วง 

เช้าและกลางวัน โดยใช้เวลาในการเรียนกวดวิชาสัปดาห์ละ5-8 ชั่วโมงรองลงมาคือ 1-4ช่ัวโมง 

นักเรียนส่วนใหญ่คิดว่าผลกระทบจากการเรียนกวดวิชาทำให้ผลการเรียนดีขึ้นถึง 

ร้อยละ 65.9 สำหรับผลของการเรียนกวดวิชาที่มีต่อการเข้าศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นั้นพบว่า 

ผู้ที่ดังใจจะเข้าศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทั้งโรงเรียนในเขตพื้นที่และโรงเรียนนอกเขตพื้นที่เป็น 

ผู้เรียนกวดวิชามากกว่าผู้ไม่เรียนกวดวิชา และเม่ือพิจารณาถึงโรงเรียนที่ได้เข้าศึกษาต่อชั้นมัธยม

ศึกษา'ปีท่ี 1 พบว่าผู้เรียนกวดวิชาได้เข้าศึกษาในโรงเรียนใหม่โดยวิธีสอบคัดเลือกมากกว่าผู้ไม่เรียน 

กวดวิชา คือร้อยละ 75.1 ส่วนผู้ที่ได้เข้าศึกษาโดยเป็นนักเรียนในเขตพื้นที่แต่ต้องผ่านการจับสลาก 

เป็นผู้เรียนกวดวิชามากกว่าผู้ไม่เรียนกวดวิชาเช่นกัน

1.1.2 การเรียนกวดวิชาของนักเรียนในโรงเรียนเอกชน

นักเรียนในโรงเรียนเอกชน จำนวน 539 คน เป็นผู้เรียนกวดวิชามากกว่าผู้ไม่เรียน 

กวดวิชา โดยเป็นผู้เรียนกวดวิชาร้อยละ 69.6 และผู้ไม่เรียนกวดวิชาร้อยละ 30.4 ผู้เรียนกวดวิชา 

ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนหญิง และส่วนใหญ่มีผลการเรียนดีมาก คือ เกรดเฉล่ีย 3.51-4.00 เป็น 

นักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่ ผู้ปกครองของผู้เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับปริญญา 

โท รองลงมาคือระดับปริญญาตรี ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน และมีรายได้ครอบครัว

เฉลี่ยต่อเดือน 30,000-40,000 บาท ส่วนนักเรียนในโรงเรียนเอกชนที่เป็นผู้ไม่เรียนกวดวิชามากกว่า 

ผู้เรียนกวดวิชา คือ กลุ่มที่มีเกรดเฉลี่ย 2.00-2.50 เท่านัน

เหตุผลในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนท่ีเรียนกวดวิชาส่วนใหญ่ คือ ต้องการ

เรียนเอง ส่วนนักเรียนที่ไม่เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่มีเหตุผลที่ไม'เรียนกวดวิชา เพราะการเรียนในช้ัน 

เรียนปกติเพียงพอแล้ว ทั้งผู้ปกครองและนักเรียนที่เรียนกวดวิชามีธุดมุ่งหมายในการเรียนทวดวิชา 2 

ลำดับแรกเหมือนกันคือ ลำดับท่ี 1 ติวเพื่อเตรียมตัวสอบคัดเลือก(ข้าศึกษาต่อในโรงเรียนที่มี

ช่ือเสียง ลำดับท่ี 2 เรียนปรับสภาพเพื่อให้มีความพร้อมเพียงพอ

นักเรียนที่เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่พึงพอใจในการเรียนกวดวิชาถึงร้อยละ 90.9

โดยมีเหตุผลที่พึงพอใจลำดับที่ 1 คือ มีความเข้าใจในวิชาท่ีเรียนมากข้ึน ลำดับท่ี 2 คือ ได้เทคนิคใน
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การทำข้อสอบเพิ่มขืน ส่วนนักเรียนที่เรียนกวดวิชาแล้วไม่พึงพอใจมีสาเหตุลำดับแรก คือ เหน่ือย 

รองลงมา คือ สถานท่ีเรียนแออัด คับแคบ

ลักษณะการเรียนกวดวิชาส่วนใหญ่นักเรียนเรียนในโรงเรียนกวดวิชา รองลงมาคือ 

เรียนจากครูในโรงเรียน ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่เรียนกวดวิชาทุกภาคการศึกษารวมถึงปิดเทอมด้วย

รองลงมาจะเรียนกวดวิชาเฉพาะภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 ชันเรียนที่เริ่มเรียนกวดวิชาส่วน 

ใหญ่คือชันประถมศึกษาปีที่ 6 รองลงมาคือชั้นประถมศึกษาปีที่ 5, ปีที่ 4 และ'ปีที่ 1 ตามลำดับ วิชาท่ี 

เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่เป็นวิชาในเชิงวิชาการ ได้แก่ คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์ 

ภาษาไทย และสังคม ตามลำดับ นักเรียนส่วนใหญ่เรียนกวดวิชาในวันเสาร์-อาทิตย์มากที่สุด โดย 

เรียนกวดวิชาสัปดาห์ละ 1 วัน, 2 วัน และ 5 วัน ตามลำดับ ช่วงเวลาที่เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่ 

นักเรียนเรียนท้ังช่วงเช้าและกลางวัน โดยใช้เวลาในการเรียนกวดวิชาสัปดาห์ละ 5-8 ชั่วโมง

รองลงมาคือ 1-4 ชั่วโมง

นักเรียนส่วนใหญ่ค ิดว่าผลกระทบจากการเรียนกวดวิชาทำให้ผลการเรียนดีขึ้นถึง 

ร้อยละ 64.8 รองลงมาคือ ทำให้สอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้ สำหรับผล 

ของการเรียนกวดวิชาที่มีต่อการเข้าศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 นั้นพบว่า ผู้ท่ีต้ังใจจะเข้าศึกษาต่อ 

ชันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนนอกเขตพืนที่เป็นผู้เรียนกวดวิชามากที่สุด และเม่ือพิจารณาถึง 

วิธีการเข้าศึกษาต่อชันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนที่ได้เข้าศึกษาต่อในโรงเรียนใหม่โดยวิธีการ 

สอบคัดเลือกเป็นผู้เรียนกวดวิชามากที่สุด รองลงมาคือนักเรียนที่เข้าศึกษาต่อโดยเป็นนักเรียนใน

เขตพื้นที่ทั้งที่ต้องจับสลากและไม่ต้องจับสลาก

1.1.3 การเรียนกวดวิชาของนักเรียนในโรงเรียนรัฐ

นักเรียนในโรงเรียนรัฐ จำนวน 362 คน เป็นผู้ไม่เรียนกวดวิชามากกว่าผู้เรียนกวด 

วิชา คือ ผู้เรียนกวดวิชาร้อยละ 46.1 และผู้ไม่เรียนกวดวิชาร้อยละ 53.9 ซ่ึงนักเรียนท่ีเรียนกวดวิชา 

ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนหญิง และส่วนใหญ่มีผลการเรียนดีมาก คือ เกรดเฉล่ีย 3.51-4.00 เป็นนักเรียน 

ในโรงเรียนขนาดใหญ่ ผู้ปกครองของผู้เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับปริญญาโท

รองลงมาคือระดับปริญญาตรี ประกอบอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจและพนักงานบริษัทเอกชน และ 

มีรายได้ครอบครัวเฉลี่ยต่อเดือน 40,000-50,000 บาท

ส่วนนักเรียนที่ไม่เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่เป็นนักเรียนชาย และส่วนใหญ่มีผลการ 

เรียนต่ํา คือ เกรดเฉล่ียต่ํากว่า 2.00 เป็นนักเรียนในโรงเรียนขนาดกลางและเล็ก ผู้ปกครองจบ

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาและประถมศึกษา ประกอบอาชีพรับจ้าง และมีรายได้ครอบครัวเฉลี่ย 

ต่อเดือนต่ํากว่า 20,000 บาท
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เหตุผลในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนท่ีเรียนกวดวิชาส่วนใหญ่ คือ ผู้ปกครอง 

ต้องการให้เรียน ส่วนนักเรียนที่ไม่เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่มีเหตุผลที่ไม่เรียนกวดวิชา เพราะการ 

เรียนในชั้นเรียนปกติเพียงพอแล้ว จุดบุ่งหมายในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนและผู้ปกครองไม่

เหมือนกัน โดยนักเรียนมีจุดบุ่งหมายในการเรียนกวดวิชา ลำดับที่ 1 คือ เรียนเสริมเพื่อรู้เนึ๋อหาวิชา 

ล่วงหน้า และลำดับที่ 2 คือ เรียนปรับสภาพเพื่อให้มีความพร้อมเพียงพอ ส่วนผู้ปกครองนันมี 

จุดบุ่งหมายท่ีให้นักเรียนเรียนกวดวิชา ลำดับท่ี 1 คือ ติวเพื่อเตรียมตัวสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อใน 

โรงเรียนที่มีชื่อเสียง และลำดับที่ 2 คือ เรียนเสริมเพื่อรู้เนื้อหาวิชาล่วงหน้า

นักเรียนท่ีเรียนกวดวิชาส่วนใหญ่พึงพอใจในการเรียนกวดวิชาถึงร้อยละ 88 โดย 

มีเหตุผลที่พึงพอใจลำดับที่ 1 คือ มีความเข้าใจในวิชาท่ีเรียนมากข้ึน ลำดับท่ี 2 คือ ไต้เทคนิคในการ 

ทำข้อสอบเพื่มขึน ส่วนนักเรียนที่เรียนกวดวิชาแล้วไม่พึงพอใจมีสาเหตุลำดับแรก คือ เหน่ือย 

รองลงมา คือ ไม่มีเวลาพักผ่อน หรือทำกิจกรรมอื่น

ลักษณะการเรียนกวดวิชาส่วนใหญ่นักเรียนเรียนในโรงเรียนกวดวิชา รองลงมาคือ 

เรียนจากครูในโรงเรียน ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่เรียนกวดวิชาทุกภาคการศึกษารวมถึงปิดเทอมต้วย

รองลงมาจะเรียนกวดวิชาเฉพาะภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 ชั้นเรียนที่เริ่มเรียนกวดวิชาส่วน 

ใหญ่คือชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 รองลงมาคือชั้นประถมศึกษาปีที่ 5, ปีที่ 4 และปีที่ 1 ตามลำดับ วิชาท่ี 

เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่เป็นวิชาในเชิงวิชาการ ได้แก่ คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย

วิทยาศาสตร์ และสังคม ตามลำดับ นักเรียนส่วนใหญ่เรียนกวดวิชาในวันเสาร์-อาทิตย์มากที่สุด โดย 

เรียนกวดวิชาสัปดาห์ละ 1 วัน, 5 วัน และ 2 วัน ตามลำดับ ช่วงเวลาที่เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่ 

นักเรียนเรียนในช่วงเช้า รองลงมาคือเรียนทั้งช่วงเช้าและกลางวัน โดยใช้เวลาในการเรียนกวดวิชา 

สัปดาห์ละ 1-4 ชั่วโมง รองลงมาคือ 5-8 ช่ัวโมง

นักเร ียนส ่วนใหญ ่คดว่าผลกระทบจากการเร ียนกวดวิชาทำให ้ผลการเร ียนด ีข ึ่นถ ึง 
ร้อยละ 68.3 รองลงมาคือ ทำให ้สอบกัดเล ือกเข ้าศ ึกษาต ่อในชันม ัธยมศึกษาป ีท ี่ 1 ไต้ สำหรับผล 
ของการเร ียนกวดวิชาท ี่ม ีต ่อการเข ้าศ ึกษาต ่อช ันม ัธยมศึกษาป ีท ี่ 1 น ันพบว่า ผ ู้ท ี่ต ังใจจะเข้าศ ึกษาต่อ 
ช ันม ัธยมศึกษาป ีท ี่ 1 ในโรงเร ียนนอกเขตพื้นท ี่เท ิาน ั้นท ี่เป ็นผ ู้เร ียนกวดวิชามากกว่าผ ู้ไม ่เร ียนกวด 
วิชา และเม ื่อพ ิจารณาถึงว ิธ ีการเข ้าศ ึกษาต่อช ั้นม ัธยมศึกษาป ีท ี่ 1 พบว่า น ักเร ียนท ี่ได ้เข ้าศ ึกษาต่อ 
โดยวิธ ีการสอบคัดเล ือกเท ่าน ันท ี่เป ็นผู้เร ียนกวดวิชามากกว่าผ ู้ไม ่เร ียนกวดวิชา
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1.2 ค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชา

1.2.1 ค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนในภาพรวม

ในภาพรวมพบว่า นักเรียนมี ค่าเรียนกวดวิชาเฉลี่ยปีละ 16,392.9 บาท และค่า 

เดินทางไปเรียนกวดวิชาเฉลี่ยปีละ 4,138.2 บาท รวมค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาเฉล่ียปีละ

20,531.1 บาท และเม่ือรวมค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียนปกติต่างๆ แล้ว พบว่านักเรียนมี 

ค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียนปกติเฉลี่ยปีละ 15,948.3 บาท

เมื่อพิจารณาถึงสัดส่วนของค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาต่อรายได้ครอบครัว 

พบว่า ค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาคิดเป็นร้อยละ 3.15 ของรายได้ครอบครัว

เม่ือพิจารณาถึงสัตส่วนของค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาต่อค่าใช้จ่ายทาง 

การศึกษาในโรงเรียนปกติ พบว่า ค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาคิดเป็นร้อยละ 128.73 ของ

ค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียนปกติ

1.2.1 ค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนในโรงเรียนเอกชน

ในโรงเรียนเอกชน พบว่า นักเรียนมีค่าเรียนกวดวิชาเฉลี่ยปีละ 17,164.5 บาท และ 

ค่าเดินทางไปเรียนกวดวิชาเฉลี่ยปีละ 4,419.1 บาท รวมค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาเฉล่ียปีละ

21,450.4 บาท และเมื่อรวมค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียนปกติต่างๆแล้ว พบว่านักเรียนมี 

ค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียนปกติเฉลี่ยปีละ 19,159.4 บาท

เมื่อพิจารณาถึงสัดส่วนของค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาต่อรายได้ครอบครัว 

พบว่า ค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาคิดเป็นร้อยละ 3.0 ของรายได้ครอบครัว

เม่ือพิจารณาถึงสัดส่วนของค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาต่อค่าใช้จ่ายทาง 

การศึกษาในโรงเรียนปกติ พบว่า ค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาคิดเป็นร้อยละ 112.0 ของ

ค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียนปกติ

1.2.2 ค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนในโรงเรียนรัฐ

ในโรงเรียนรัฐ พบว่า นักเรียนม ีค่าเรียนกวดวิชาเฉลี่ยปีละ 14.667.5 บาท และค่า 
เดินทางไปเรียนกวดวิชาเฉลี่ยปีละ 3,516.7 บาท รวมค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาเฉล่ียปีละ

18,465.8 บาท และเมื่อรวมค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียนปกติต่างๆ แล้ว พบว่านักเรียนมี 

ค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียนปกติเฉลี่ยปีละ 8,737.8 บาท



120

เม่ือพิจารณาถึงสัดส่วนของค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาต่อรายได้ครอบครัว 

พบว่า ค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาคิดเป็นร้อยละ 3.8 ของรายได้ครอบครัว

เม่ือพิจารณาถึงสัดส่วนของค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาต่อค่าใช้จ่ายทาง 

การศึกษาในโรงเรียนปกติ พบว่า ค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาคิดเป็นร้อยละ 211.3 ของ

ค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียนปกติ

2. คัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชา

2.1 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณของนักเรียนในภาพรวม

ผลการวิเคราะห์ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาใน 

ภาพรวม พบว่า ตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาร้อยละ 43.1 และ 

สามารถร่วมกันอธิบายการแปรผันของค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาได้ร้อยละ 18.6 ซึ่งตัวแปรที่มี 

ความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มี 6 ตัวแปร 

ได้แก่ ระดับการศึกษาของผู้ปกครอง ค่าหนังสือและลุปกรณ์การเรียน ค่าหนังสืออ่านเพิ่มเติม ขนาด 

โรงเรียน รายได้ครอบครัว และค่าบำรุงการศึกษา ตามลำดับ

ตัวแปรอิสระทั้ง 6 ตัวแปรมีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาในเชิง 

บวก คือ นักเรียนที่ผู้'ปกครองมีระดับการศึกษาสูง, ค่าหนังสือและอุปกรณ์การเรียนสูง, ค่าหนังสือ 

อ่านเพิ่มเติมสูง, เรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่, ผู้ปกครองมีรายได้สูง และค่าบำรุงการศึกษาสูง จะมี 

ค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาสูงกว่านักเรียนที่มีลักษณะตังกล่าวในทางตรงกันข้าม

2.2 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณของนักเรียนในโรงเรียนเอกชน

ผลการวิเคราะห์ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาใน 

โรงเรียนเอกชน พบว่า ตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาร้อยละ 40.4 

และสามารถร่วมกันอธิบายการแปรผันของค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาได้ร้อยละ 16.3 ซึ่งตัวแปร 

ที่มีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาอย่างมีนัยสำกัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มี 4 

ตัวแปร ได้แก่ ค่าหนังสือและอุปกรณ์การเรียน ระดับการศึกษาของผู้ปกครอง ค่าหนังสืออ่าน

เพ่ิมเติม และขนาดโรงเรียน ตามลำดับ

ตัวแปรอิสระทั้ง 4 ตัวแปรมีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาในเชิง 

บวก คือ นักเรียนที่มีค่าหนังสือและอุปกรณ์การเรียนสูง, ผู้ปกครองมีระดับการศึกษาสูง, ค่า
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2.3 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณของนักเรียนในโรงเรียนรัฐ

ผลการวิเคราะห์ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาใน 

โรงเรียนรัฐ พบว่า ตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาร้อยละ 52.9 และ 

สามารถร่วมกันอธิบายการแปรผันของค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาได้ร้อยละ 33.5 ซึ่งตัวแปรที่มี 

ความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ 0.05 มีเพียง 3 

ตัวแปร ได้แก่ ระตับการศึกษาของผู้ปกครอง รายได้ครอบครัว และค่าหนังสืออ่านเพิ่มเติม

ตามลำดับ

ตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวแปรมีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาในเชิง 

บวก คือ นักเรียนที่ผู้'ปกครองมีระดับการศึกษาสูง, มีรายได้ครอบครัวสูง และมีค่าหนังสืออ่าน 

เพิ่มเติมสูง จะมีค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาสูงกว่านักเรียนที่มีลักษณะตังกล่าวในทางตรงกันข้าม

ห น ัง ส ือ อ ่า น เพ ิ่ม เต ิม ส ูง  แ ล ะ เร ีย น ใ น โ ร ง เร ีย น ข น า ด ใ ห ญ ่ จ ะม ีค ่า ใ ช ้จ ่าย ใ น ก าร เร ีย น ก ว ด ว ิช าส ูงก ว ่า

น ัก เร ีย น ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ ด ัง ก ล ่า ว ใ น ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม

3. ข้อเสนอแนะแนวทางการแก้ปญหาการเรียนกวดวิชาในระตับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

นักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 6 มีข้อเสนอแนะแนวทางการแด้ปีญหากวดวิชาที่ 

กล่าวถึงชำกันมากที่สุดคือ พัฒนาครูในโรงเรียนให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพมากขึ้น รองลงมา 

คือ นักเรียนต้องตังใจเรียนในห้องเรียน หมั่นทบทวนความรู้ที่บ้านด้วย ส่วนข้อเสนอแนะที่ 

กล่าวถึงชำกันมากเป็นอันดับสามคือ ข้อสอบที่ใช้ในการรับนักเรียนเข้าเรียนต่อไม่ควรยากเกินไป 

ควรจะลดความยากของข้อสอบ รวมทังปรับเปลี่ยนการสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อ

ผู้ปกครองมีข้อเสนอแนะแนวทางการแก้ปิญหาการเรียนกวดวิชาที่กล่าวถึงชำกัน 

มากที่สุดคือ พัฒนาครูให้ได้มาตรฐานมีคุณภาพทั้งด้านความรู้ ความต้ังใจ และความสามารถใน 

การถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียน รองลงมาคือ พัฒนาโรงเรียนให้มีมาตรฐานการศึกษาใกล้เคียง 

กันมากที่สุด รวมถึงข้อสอบควรตรงกับหลักสูตรที่เรียน เน้นในบทเรียนหรือหลักสูตรตาม

ระดับชันมากกว่าที่จะออกข้อสอบนอกเหนือจากที่เรียน ข้อเสนอแนะที่กล่าวถึงชำกันมากเป็น

อันดับสามคือ ปรับเปลี่ยนการสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อ โดยยกเลิกระบบการสอบแข่งขันเข้า

ศึกษาต่อชันมัธยมศึกษาปีที่ 1 และโรงเรียนควรกำหนดกิจกรรมให้เหมาะสมกับเวลาเรียนและ

สภาพสังคม รวมทั้งนักเรียนต้องพัฒนาตนเองให้มีความรู้ความสามารถ พร้อมกับขยันสมํ่าเสมอ
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ครูในโรงเรียนมีฃ้อเสนอแนะแนวทางการแก้ป็ญหาการเรียนกวดวิชาท่ีกล่าวถึงซำ 

กันมากที่สุดคือ โรงเรียนควรจัดสอนเสริมให้กัใ)นักเรียนเพิ่มเติม เพื่อทบทวนบทเรียนในช่วงเวลา 

ที่อยู่โรงเรียน รวมทั้งนักเรียนต้องตั้งใจเรียนในห้องเรียน แกทำแบบ‘ฝึกหัด และหมั่นอ่านหนังสือ 

ทบทวนบทเรียนอย่างสมํ่าเสมอ รองลงมาคือ ผู้ปกครองควรเข้ามามีบทบาทให้มากขึ้นในการดูแล 

กวดขันเรื่องการเรียนของนักเรียน รวมถึงการทบทวนบทเรียนที่บ้านด้วย ในส่วนของโรงเรียน 

ควรสร้างมาตรฐานทางวิชาการให้เกิดความมั่นใจต่อนักเรียนและผู้ปกครอง รวมถึงการปรับปรุง

การเรียนการสอนในโรงเรียนใหม่ด้วยวิธีการต่างๆ และครูผู้สอนในโรงเรียนควรศึกษาแนวทาง

หรือเทคนิคที่เปึนจุคแข็งของการสอนกวดวิชาเพื่อนำมาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนที่โรงเรียน 

ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น รวมทั้งให้มีการปรับเปลี่ยนการสอบกัดเลือก โดยนอกจากจะเน้นใน

ส่วนความรู้ทางวิชาการแล้วควรหาวิธีการวัดผลในด้านอื่นๆ ด้วย หรือไม่ต้องมีการสอบคัดเลือก 

เข้าศึกษาต่อในชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1

ผู้เช ี่ยวชาญมีข้อเสนอแนะแนวทางการแก้ปิญหาการเรียนกวดวิชาที่กล่าวถึงซํ้ากัน 

มากที่ส ุดค ือ ปรับปรุงคุณภาพของสถานศึกษาให้ม ีความเท่าเทียมกัน ข ้อเสนอแนะที่กล ่าวถ ึงซ ํ้าก ัน 

รองลงมาคือ ปรับเปลี่ยนการสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อ อาจโดยการปรับปรุงระบบหรือยกเลิกการ 

สอบเข้า รวมท ังการจัดปรับหล ักส ูตรการเรียนให ้ม ีความหลากหลายและเหมาะสมกับสภาพ

ป็จจุบ ัน

ผู้ว ิจ ัยสรุปรวมข้อเสนอแนะแนวทางการแก้ป ีญหาการเรียนกวดวิชาของทัง 4 กลุ่ม 

คือ น ักเรียนชันประถมศึกษาปีท ี่ 6 ผู้ปกครอง ครูในโรงเรียน และผู้เชี่ยวชาญ ได้ข ้อเสนอแนะ 

แนวทางการแก้ป็ญหาการเรียนกวดวิชา 5 อ ันด ับแรก ดังต ่อไปนี

1) ครูในโรงเรียนควรพัฒนาความรู้และความสามารถในการถ่ายทอดความรู้น ั้นๆ

ให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนและเข้าใจเนือหาที่เรียนได้อย่างดี นอกจากนีครูควรดังใจ

ทำงานอย่างเต็มที่ขณะสอนที่โรงเรียน (N=16)

2) รัฐควรพัฒนาศักยภาพของโรงเรียนต่างๆ ให้ม ีคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา

เท่าเทียมกัน (N=9) รวมท ั้งนักเรียนควรตั้งใจเรียนในห้องเรียนอย่างเต็มที่ และหม ั่นทบทวน

บทเรียนโดยการอ่านหนังส ือหรือแกทำแบบแกหัดต่างๆ (N=9)

3) ปรับปรุงระบบการคัดเล ือกเข ้าศ ึกษาต่อช ั้นม ัธยมศึกษาปีท ี่ 1 อย่างต่อเนื่อง

(N=8)

4) ข ้อสอบหรือการประเม ินผลการเรียนรู้ควรม ีความสอดคล้องก ันก ับเน ื้อหา 

หลักสูตรการเรียนการสอน และไม่ควรยากเกินไป (N=5)
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5) ผู้ปกครองควรเข้ามามีบทบาทเพิ่มขึ้นในการดูแลการเรียนของนุตรหลานที่ 
บ้าน เช่น ช่วยทบทวนบทเรียน นอกจากนั้นการเสริมความรู้ให้กับเด็กสอดแทรกในวิธีที่
หลากหลายอาจช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้มากขึ้น รวมถึงผู้ปกครองไม่ควรสร้างความกดดัน
ให้กับเด็กอีกด้วย (N=3)

5.2 อภิปรายผล

จากการสรุปผลการวิจัย ม ีประเด ็นสำค ัญท ี่จะนำมาอภ ิปรายดังต ่อไปน ี้

1. ประเดีนเกี่ยวกับการเรียนกวดวิชาและค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนขึ้น
ประถมศึกษารีเกี่ 6 ในกรุงเทพมหานคร

1.1 นักเรียนในโรงเรียนเอกชน เรียนกวดวิชามากกว่านักเรียนในโรงเรียนรัฐ

จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนในโรงเรียนเอกชนเรียนกวดวิชาร้อยละ 69.6 ซ่ึง 

ใกล้เคียงกันกับการเรียนกวดวิชาเพื่อเตรียมตัวสอบเข้าศึกษาต่อมหาวิทยาลัยของนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 6 จากการวิจัยของ ประภาภรณ์ เจริญกุล (2544) ที่พบว่า มีผู้เรียนกวดวิชาร้อยละ

63.9 ส่วนในโรงเรียนรัฐมีผู้ไม่เรียนกวดวิชามากกว่าผู้เรียนกวดวิชา คือผู้เรียนกวดวิชาร้อยละ 46.1 

และผู้ไม่เรียนกวดวิชาร้อยละ 53.9 ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนในโรงเรียนรัฐ ส่วนใหญ่ 

ผู้ปกครองมีการศึกษาระดับประถมและมัธยม ประกอบอาชีพรับจ้าง และมีรายได้ครอบครัวตํ่ากว่า 

20,000 บาท ซ่ึงเป็นกลุ่มผู้ไม่เรียนกวดวิชามากกว่าผู้เรียนกวดวิชา ในขณะที่นักเรียนในโรงเรียน 

เอกชนส่วนใหญ่ผู้ปกครองมีการศึกษาระดับปริญญาตรี ประกอบอาชีพค้าขายหรือเจ้าของกิจการ 

และพนักงานบริษัทเอกชน และมีรายได้ครอบครัวค่อนข้างสูง ซึ่งเป็นกลุ่มผู้เรียนกวดวิชามากกว่าผู้ 

ไม ่เรียนกวดวิชา

นอกจากนีผลการวิจัยยังพบว่า นักเรียนทั้งในโรงเรียนเอกชน และโรงเรียนรัฐ ท่ี 

เร ียนกวดวิชาส่วนใหญ่จะเป็นนักเรียนที่ม ีผลการเรียนดี คือ เกรดเฉลี่ย 3.51-4.00 และม ีสถานะทาง 

เศรษฐกิจและสังคมดี คือ ผ ู้ปกครองจบการศึกษาระดับปริญญาโทและปริญญาตรี ประกอบอาชีพ 

พนักงานบริษ ัทเอกชน และมีรายได้ครอบครัวมากกว่า 20,000 บาทขึนไป ซ ึ่งสอดคล้องก ับ 

ผลการวิจัยของ เปรมฤดี มหาภาสกร (2532) ท ี่พบว่า น ักเร ียนชั้นประถมศึกษาปีท ี่ 6 ที่เรียนพิเศษ 

ส่วนใหญ่มีผลการเรียนดี คือ อย ู่ในระด ับคะแนน 3.00-4.00 ผู้ปกครองของนักเรียนมีการศึกษา 

ระดับปริญญาตรี และรายได้รวมของครอบครัวเฉลี่ยต ่อเด ือน 20,000 บาทขึนไป ที่เป็นเช่นนํอาจ 

เป ็นเพราะนักเรียนที่ม ีผลการเรียนดีอยู่แล้วย่อมต้องการรักษาระดับผลการเรียนของตนไว้ ทั้งยังต้อง
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เตรียมตัวสำหรับการแข่งขันเพื่อเข้าศึกษาต่อในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก ับนักเรียนในโรงเรียนอื่นๆ 

อีกด้วย ตังที่ Mark Bray (1999) ได้กล่าวไว้ว่า น ักเรียนที่เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่จะมีผลการเรียนดี 

อยู่แล้วเพียงแต่ต ้องการรักษาระตับความสามารถในการแข่งขันไว้ อ ีกท ั้งผ ู้ปกครองท ี่ม ีสถานะทาง 

เศรษฐกิจและสังคมดีอย ู่แล ้วก ็ย ่อมหวังให ้บ ุตรหลานมีสถานะดีเช ่นเด ียวกันหรือมากกว่าตน จึงให้ 

ความสำคัญกับการเรียนอย่างเต็มที่เพราะเชื่อว่าการศึกษาจะเป็นเครื่องมือช่วยรักษาและยกระดับ 

สถานะทางเศรษฐก ิจและสังคม ตังที่ Woodhall (1987: 418) ได้กล่าวไว้ว่า ทางเลือกแรกสำหรับ 

ผู้ปกครองเพื่อทำให้คุณภาพของเด็กๆ ดีขึนก็คือ การลงทุนในการศึกษา และยังต้องการแน่ใจว่า 

เด็กๆ จะมีรายได้เท่าเทียมหรือมากกว่าตัวผู้ปกครองเองในอนาคต เมื่อพิจารณาทั้งผลการเรียนและ 

สถานะทางเศรษฐกิจและสังคมของนักเร ียนแล้ว สามารถสะท ้อนให ้เห ็นถ ึง สภาพความเหลื่อมลํ้า 

และการได้เปรียบเสียเปรียบกันสูงของโอกาสทางการศึกษา คนที่เร ียนเก่งอยู่แล้วและคนที่ม ี

สถานะทางเศรษฐก ิจและสังคมด ี ย ิ่งเรียนกวดวิชาเพิ่มจะยิ่งทำให้เรียนเก่งขึ้นไปอีกและยิ่งมีความ

ได้เปรียบในโอกาสทางการศึกษายิ่งข ึ้นไปอีก ทำให้ช่องว่างของความเหลื่อมทั้าทางการศึกษาที่ม ีอยู่ 

แล้วเพ ิ่มมากขึ้น เห ็นได้จากนักเรียนที่ได้เข้าศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษาปีท ี่ 1 โดยวิธ ีการสอบคัดเล ือก 

ส่วนใหญ่เป็นผู้เรียนกวดวิชามากกว่าผู้ไม่เรียนกวดวิชา ดังที่ ไพฑูรย์ ส ินลาร ัตน ์ (2545: 9) ได้กล่าว 

ไว้ว่า สภาพการณ์การกวดวิชาสะท้อนให้เห ็นการศึกษาไทยที่ม ีความได้เปรียบเสียเปรียบคันสูงใน 

กลุ่มของผู้เรียน โอกาสของคนมีโอกาสจึงม ีอยู่มาก คนที่ขาดโอกาสก็จะขาดโอกาสไปเรื่อย และ 

สอดคล ้องก ับ อภิชัย พ ันธเสน (2530: 27) ได้กล่าวไว้ว่า การกวดวิชายิ่งเป็นการขยายช่องว่างของ 

โอกาสทางการศึกษา ซ ึ่งปกติม ีมากอยู่แล้วในสังคมให้กว้างออกไปมากขึ้นจนทำให้การศึกษาเป็น 

เครื่องมือในการรักษาสถานภาพทางชนชั้น แทนที่จะเป ็นเครื่องมือในการลดช่องว่างของชนชั้น

1.2 นักเรียนทั้งในโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐมีความพึงพอใจในการเรียน
กวดวิชามาก

จากผลการวิจัยพบว่า ทั้งนักเรียนในโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐที่เรียนกวด

วิชามีความพึงพอใจถึงร้อยละ 90.9 และร้อยละ 88.0 ตามลำดับ ซึ่งส่วนใหญ่มีเหตุผลสำคัญทีพึง 

พอใจ เน่ืองจากทำให้มีความเข้าใจในวิชาท่ีเรียนมากข้ึน แสดงให้เห็นว่า นักเรียนเรียนในโรงเรียน 

ปกติแล้วไม่เข้าใจบทเรียนเท่าที่ควร จึงต้องแสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากการเรียนกวดวิชา ที่เป็น 

เช่นนีน่าจะมีสาเหตุหลัก 2 ประการ คือ ครูผู้สอนในโรงเรียน และตัวนักเรียนเอง จากการวิจัยของ 

บุณฑริกา บ ูลก ักด ้(2546: 198) พบว่า ปีจจัยในโรงเรียนทีส่ำคัญ คือ ผู้บริหารและครู ซ่ึงเป็นตัวจักร 

ที่สำคัญที่สุดในโรงเรียนมีอิทธิพลอย่างมากต่อผลสัมฤทธิทางการเรียนของนักเรียน ดังนั้นหากครู 

สอนไม่ดีนักเรียนก็จะไม่เข้าใจในวิชาที่เรียน และจากความคิดเห็นของนักเรียนที่ตอบในแบนสอบ 

ถามว่า ‘‘ครูควรสอนให้เข้าใจเวลาอยู่ในห้องเรียน ” ซึ่งสอดคล้องกับผู้ปกครองที่มีความคิดเห็นว่า
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“ควรเพิ่มเทคนิค/ปรับปรุงวิธีการสอนของอาจารย์ทีสอน วิธีเก่าๆ เชยๆ น่าเบื่อ’, แสดงว่าครูอาจจะ 

ยังไม่มีความรู้ในเนี้อหาที่สอนอย่างลึกซึ้ง หรือไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ให้นักเรียนเข้าใจได้ดี

เพียงพอ จึงทำให้นักเรียนไม,มีความเข้าใจในวิชาท่ีเรียน ซึ่งทั้งนักเรียนและผู้ปกครองส่วนใหญ่มี 

ความคิดเห็นสอดคล้องกันโดยต้องการให้พัฒนาคุณภาพครูผู้สอนในโรงเรียนให้มีประสิทธิภาพ 

มากย่ิงข้ึน สำหรับตัวนักเรียนเองนั้นอาจจะยังไม่ตั้งใจเรียนเท่าที่ควรขณะอยู่ในห้องเรียน หรือทำ 

กิจกรรมอื่นๆ ไปด้วยขณะที่ครูสอน จึงทำให้ไม่เข้าใจบทเรียนที่ได้เรียนไป ตังความคิดเห็นของครู 

ท่านหนึ่งที่ตอบในแบบสอนถามว่า “ป็จจุบันนี้ส่วนใหญ่นักเรียนไม่สนใจเรียนในห้องเท่าที่ควร คุย 
เล่นเกมส อ่านนิยาย อ่านการ์ตูนเป็นส่วนใหญ่’’ และครูส่วนใหญ่ยังเห็นว่า นักเรียนควรต้ังใจเรียน 

ในห้องเรียนอย่างเต็มที่มากกว่านี้

เม่ือนักเรียนไม่เข้าใจบทเรียนที่ได้เรียนไป กีพันไปหาการเรียนกวดวิชา ซ่ึงครูที่ 

สอนกวดวิชาให้ความใกล้ชิดและเป็นกันเอง ทั้งยังพยายามหาเทคนิคแปลกๆ ใหม่ๆ เพ่ือดึงดูดความ 

สนใจ ประกอบกับนักเรียนต้องเสียค่าใช้จ่ายมากกว่าการเรียนในโรงเรียนปกต นักเรียนจึงต้ังใจ 

เรียนกันมากข้ึน ผลการวิจัยจึงพบว่านักเรียนส่วนใหญ่คิดว่าการเรียนกวดวิชาทำให้ผลการเรียนดีข้ึน 

และนักเรียนที่ได้เข้าศึกษาต่อโดยวิธีการสอบคัดเลือกส่วนใหญ่เป็นผู้เรียนกวดวิชา ทำให้เกิดความ 

เช่ือว่า คนเรียนเก่งต้องกวดวิชา เรียนกวดวิชาแล้วจะสอนติด จนกลายเป็นค่านิยมในการเรียนกวด 

วิชา ล้าเป็นเช่นนีต่อไปเรื่อยๆ นักเรียนก็จะมุ่งเน้นเรียนเพื่อสอบ เพ่ือให้ได้ผลการเรียนดี เพื่อให้ 

สอบติดในโรงเรียนที่มีชื่อเสียง และได้รับการยกย่องจากสังคมว่าเป็นคนเก่ง แต่จะทอดทั้งวิชาที่จะ 

หล่อหลอมและปลูกพีงให้คนเป็นคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม ซึ่งจะทำให้ความมุ่งหมายของการจัด 

การศึกษาที่ด้องการพัฒนาคนให้เป็นคนเก่ง ดี และมีความสุข ไม่บรรลุผล

1.3 น ัก เร ีย น ใน โรงเร ีย น เอก ชน ใช ้เวลาใน ก ารเร ีย น ก วด ว ิชาม าก ก ว ่าน ัก เร ีย น
ใน โรง เร ีย น ร ัฐ

จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ทั้งในโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐ

เรียนกวดวิชาสัปดาห์ละ 1 วัน แต่นักเรียนในโรงเรียนเอกชนส่วนใหญ่ (ร้อยละ 45.3) เรียนกวดวิชา 

สัปดาห์ละ 5-8 ชม. ในขณะที่นักเรียนในโรงเรียนรัฐส่วนใหญ่ (ร้อยละ 40.7) เรียนกวดวิชาเพียง 

สัปดาห์ละ 1-4 ชม. อาจเป็นเพราะนักเรียนมีจุดมุ่งหมายในการเรียนกวดวิชาแตกต่างกัน โดย

นักเรียนในโรงเรียนเอกชนที่เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่ตั้งใจจะเข้าศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ใน 

โรงเรียนนอกเขตพื้นที่ จึงมีจุดมุ่งหมายในการเรียนติวเพื่อเตรียมตัวสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อใน

โรงเรียนที่มีชื่อเสียง โดยวิชาที่ใช้สอบคัดเลือกจะเป็นวิชาในเชิงวิชาการเป็นหลัก ได้แก่

คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์ ภาษาไทย และสังคม ซึ่งมีเนือหามาก อีกทังการสอบยังเน้น 

เนือหาสาระในการท่องจำ จึงอาจไม่สอดคล้องกับการเรียนการสอนในโรงเรียนปกติที่มีเป้าหมาย
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ให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์เป็น แถ้ปิญหาไต้ และมีความเสาระพื้นฐานตามเกณฑ์ที่กำหนด นักเรียนจึง 

ต้องใช้เวลากับการเรียนกวดวิชามาก แต่นักเรียนในโรงเรียนรัฐส่วนใหญ่ตังใจจะเช้าศึกษาต่อ

โรงเรียนในเขตพื้นที่ ซึ่งไม่ได้ใช้วิธีการสอบกัดเลือกเป็นหลักในการรับนักเรียนเข้าศึกษาต่อ จึงมี 

จุดมุ่งหมายในการเรียนเสริมเพื่อรู้เนื้อหาวิชาล่วงหน้า นักเรียนอาจไม่ต้องเรียนในทุกๆ วิชาให้ครบ 

ทังหมดตังเช่นนักเรียนในโรงเรียนเอกชน

อย่างไรก็ตาม ทั้งนักเรียนในโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐที่เช้าศึกษาต่อโดยการ 

สอบคัดเลือกส่วนใหญ่เป็นผู้เรียนกวดวิชาเพราะต่างก็ต้องเตรียมตัวให้พร้อมเพื่อการแช่งขัน การ

เรียนกาดวิชาจึงทำให้นักเรียนต่างรู้สึกเหนื่อย เห็นไต้จากผลการวิจัยที่พบว่า ท้ังนักเรียนในโรงเรียน 

เอกชนและโรงเรียนรัฐ มีสาเหตุที่ไม่พึงพอใจในการเรียนกวดวิชาลำดับแรกเหมือนกัน คือ เหน่ือย 

อาจเป็นเพราะนักเรียนส่วนใหญ่เรียนกวดวิชาทุกภาคการศึกษารวมทั้งปิดภาคเรียนด้วย และส่วน 

ใหญ่เรียนในวันเสาร์-อาทิตย์ ซึ่งเป็นวันหยุดพักผ่อนหลังจากที่เรียนในโรงเรียนปกติมาถึง 5 วัน อีก 

ทั้งนักเรียนส่วาเใหญ่เรียนกวดวิชาในโรงเรียนกวดวิชาทำให้ต้องผจญกับสภาพการจราจรที่ติดขัด 

ซึ่งอาจต้องเสียเวลาในการออกมาเรียนไปทั้งวัน และอาจส่งผลให้ความผูกพันในครอบครัวลดลง 

อีกด้วย เนื่องจากสภาพการเรียนกวดวิชาของนักเรียนไต้สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนใช้เวลากับการ

เรียนในห้องเรียนและตำราเรียนค่อนช้างมาก แทนที่นักเรียนจะมีเวลาเหลือเพื่อทำกิจกรรมต่างๆ

ร่วมกับครอบครัว เช่น การท่องเที่ยวธรรมชาติ หรือสถานที่สำคัญต่างๆ ซึ่งจะเป็นการเปิดโลกทัศน์ 

ให้กับนักเรียน และอาจจะเป็นการเรียนรู้ที่ไต้มากกว่าการเรียนในห้องเรียนเพียงอย่างเดียว

1.4 น ัก เร ีย น ใน โรงเร ีย น เอก ชน ม ีค ่าใช ้จ ่าย ใน ก ารเร ีย น ก วด ว ิชาส ูงก ว ่าน ัก เร ีย น ใน
โรง เร ีย น ร ัฐ

จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนในโรงเรียนเอกชน มีค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชา 

เฉลี่ยปีละ 21,450.4 บาท ในขณะที่นักเรียนในโรงเรียนรัฐ มีค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาเฉล่ียปีละ

18,465.8 บาท ที่เป็นเช่นน์อาจเป็นเพราะนักเรียนในโรงเรียนเอกชนมีปริมาณการเรียนกวดวิชา 

มากกว่านักเรียนในโรงเรียนรัฐทังจำนวนนักเรียนและเวลาที่ใช้ในการเรียนกวดวิชา ประกอบกับ

นักเรียนในโรงเรียนเอกชนส่วนใหญ่ผู้ปกครองมีรายไต้สูงจึงมีความสามารถในการจ่ายสูง นอกจาก 

นียังเห็นไต้ว่า ค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชานีเปีนตัวเลขที่สูงมาก ถ้าเทียบกับครอบครัวที่มีรายไต้ 

ต่ํากว่า 20,000 บาทก็จะเป็นเงินที่สามารถใช้จ่ายไต้ทั้งเดือนเลยทีเดียว นักเรียนบางคนยังมีค่าใช้จ่าย 

ในการเรียนกวดวิชาสูงถึงปีละ 148,800 บาท ซึ่งเป็นจำนวนเงินที่คนยากจนสามารถส่งลูกเรียนจน 

จบการศึกษาขันพึนฐานไต้อย่างสบายเลยทีเดียว

เม่ือพิจารณาถึงสัดส่วนของค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาต่อค่าใช้จ่ายทาง 

การศึกษาในโรงเรียนปกติ ซึ่งประกอบด้วยค่าบำรุงการศึกษา ค่าหนังสือและอุปกรณ์การเรียน ค่า
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เส้ือผ้าชุดนักเรียน และค่าหนังสืออ่านเพิ่มเติม พบว่า นักเรียนในโรงเรียนเอกชน มีค่าใช้จ่ายในการ 

เรียนกวดวิชาคิดเป็นร้อยละ 112 ของค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียนปกติ แสดงให้เห็นว่า 

ผู้ปกครองลงทุนกับการเรียนกวดวิชาของบุตรหลานมากกว่าค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียน 

ปกติถึง 1 เท่า และย่ิงนักเรียนมีค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียนปกติต่ํา ผู้ปกครองก็จะยิ่งทุ่ม 

ลงทุนกับการเรียนกวดวิชาได้มากขึน ซึ่งเห็นได้จากสัดส่วนของค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาคิด 

เป็นร้อยละ211.3หร ือ2 เท่า ของค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียนปกติอาจเป็นเพราะนักเรียนใน 

โรงเรียนรัฐมีค่าใช้จ่ายทางการศึกษาในโรงเรียนปกติเฉล่ียตํ่ากว่านักเรียนในโรงเรียนเอกชน 

โดยเฉพาะค่าบำรุงการศึกษา ผู้ปกครองจึงสามารถลงทุนในการเรียนกวดวิชาเพิ่มเติมของนักเรียน 

ได้ โดยเฉพาะในกลุ่มนักเรียนที่ผู้ปกครองมีรายได้สูงอยู่แล้ว

ผู้วิจัยเห็นว่าการลงทุนในการเรียนกวดวิชานั้นนักเรียนส่วนใหญ่จะเรียนวิชาเชิง 

วิชาการมากกว่า ซ่ึงก็คือ วิชาคณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย วิทยาศาสตร์ และสังคม โดยเป็น 

การเรียนซํ้าในเนื้อหาเดิมที่ได้เรียนไปแล้วในโรงเรียนปกติ จึงถือว่าค่าใช้จ่ายส่วนน้ีเป็นค่าใช้จ่าย 

ส่วนบุคคลที่ก่อให้เกิดประโยชน์ส่วนบุคคลเท่านั้น แต่ไม่ได้ก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งทางตรงและ

ทางอ้อมต่อสังคมดังเช่นการลงทุนในการศึกษาทั่วไปเลย ซึ่งสอดคล้องกับในวารสารสื่อพลัง

(2546: 15) ที่กล่าวไว้ว่าสำหรับผู้ปกครองที่ปรารถนาให้บุตรหลานได้เปรียบในระบบคอขวด การ 

กวดวิชาคงเป็นการลงทุนที่จำเป็น แต่เมื่อมองจากสายตาของสังคมแล้ว เงินที่ลงทุนไปกับการกวด 

วิชาไม่ได้มีผลตอบแทนใดๆ ให้สังคม เนื่องจากไม่ได้ช่วยให้เกิดความเป็นเลิศทางวิชาการ หรือ 

พัฒนาบุคลากรของชาติที่มีความสามารถในการแข่งขันบนเวทีโลก และสอดคล้องกับ สุพัฒน์

สุกมลสันต์ (2530: 49-50) ที่กล่าวไว้ว่า การเรียนกวดวิชาเป็นการสูญเปล่าทางการลงทุนของ 

ผู้เรียน เพราะได้ผลน้อยมาก ที่ควรจะเป็นสิ่งที่ได้มากจากการเรียนกวดวิชาก็คือ ความมั่นใจใน 

การสอบเท่านั้น

2. ประเด็นเกี่ยวกับตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชา

2.1 ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนใน

โรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐที่เหมือนกัน

จากผลการวิจัยพบว่า ระดับการศึกษาของผู้ปกครอง และค่าหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

เป็นตัวแปรที่มีผลต่อค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนทังในโรงเรียนเอกชนและโรงเรียน 

รัฐ แสดงว่านักเรียนที่มีผู้ปกครองจบการศึกษาในระดับสูงจะมีค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาสูง

สอดคล้องกับการวิจัยของ จิติมา อัจฉริยกุล (2544) ที่พบว่า นักเรียนที่มีบิดาและมารดามีการศึกษา 

ในระดับสูงจะตัดสินใจเช้าเรียนกวดวิชามากกว่านักเรียนที่มีระดับการศึกษาบิดาและมารดาใน
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ระดับตํ่า อาจเปีนเพราะผู้ปกครองคือผู้ที่มีส่วนสำคัญในการผลักดันให้นักเรียนมาเรียนกวดวิชา

ผู้ปกครองที่มีการศึกษาสูงจะให้ความสำคัญคับการศึกษามาก และยังคาดหวังอยากให้บุตรหลาน

ได้รับการศึกษาสูงเช่นตน เห็นได้จากทั้งนักเรียนในโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐที่เปีนผู้เรียน

กวดวิชามากกว่าผู้ไม่เรียนกวดวิชาส่วนใหญ่จะอยู่ในกลุ่มที่ผู้ปกครองมีการศึกษาระดับปริญญาโท 

และปริญญาตรี นอกจากนียังพบว่านักเรียนที่มีค่าหนังสืออ่านเพิ่มเติมสูงจะมีค่าใช้จ่ายในการเรียน 

กวดวิชาสูงเช่นกัน อาจเป็นเพราะนักเรียนที่มีค่าหนังสืออ่านเพิ่มเติมสูงเป็นผู้ที่สนใจขวนขวายหา 

ความรู้เพิ่มเติม ซึ่งจะเห็นได้ว่าทั้งนักเรียนในโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐมีค่าหนังสืออ่าน

เพิ่มเติมเฉลี่ยต่อปีรวมทั้งค่าสูงสุดใกล้เคียงกัน

2.2 ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์คับค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนใน

โรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐที่แตกต่างกัน

จากผลการวิจัยพบว่า ในโรงเรียนรัฐตัวแปรที่มีผลต่อค่าใช้จ่ายในการเรียนกวด

วิชาของนักเรียนอีกตัวแปรนอกเหนือจากระดับการศึกษาของผู้ปกครอง และค่าหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

คือ รายได้ครอบครัว แสดงว่านักเรียนที่ผู้ปกครองมีรายได้สูงจะมีค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาสูง 

สอดคล้องคับการวิจัยของ จิติมา อัจฉริยกุล (2544) ที่พบว่า นักเรียนที่มีรายได้ต่อเดือนของ 

ครอบครัวอยู่ในระดับสูงจะตัดสินใจเช้าเรียนกวดวิชามากกว่านักเรียนที่มีรายได้ต่อเดือนของ 

ครอบครัวอยู่ในระดับตํ่า อาจเป็นเพราะนักเรียนในโรงเรียนรัฐส่วนใหญ่มีรายได้ครอบครัวตํ่ากว่า 

20,000 บาท และในกลุ่มที่มีรายได้ครอบครัวสูงกว่า 20,000 บาทขึ้นไปถึงจะเป็นนักเรียนที่เรียน 

กวดวิชามากกว่าไม่เรียนกวดวิชา โดยเฉพาะนักเรียนที่มีรายได้ครอบครัวสูง คือ 40,001-50,000 

บาทเป็นกลุ่มที่เรียนกวดวิชามากที่สุด ในขณะที่นักเรียนในโรงเรียนเอกชนส่วนใหญ่มีรายได้

ครอบครัวสูง ดังนันแม้ว่านักเรียนในโรงเรียนเอกชนจะมีค่าหนังสือและอุปกรณ์การเรียนสูงก็ยังมี 

ค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาสูงด้วยเช่นกัน เพราะผู้ปกครองมีความสามารถในการจ่ายสูง

นอกจากนียังพบว่านักเรียนที่เรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่จะมีค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาสูงกว่า 

นักเรียนในโรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก สอดคล้องกับการวิจัยของ ประภาภรณ์ เจริญกุล 

(2544) ที่พบว่า นักเรียนที่เรียนอยู่ในโรงเรียนขนาดเล็กมีความน่าจะเป็นในการเรียนกวดวิชาน้อย 

กว่านักเรียนที่เรียนอยู่ในโรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญ่ อาจเป็นเพราะนักเรียนในโรงเรียน

เอกชนส่วนใหญ่เป็นผู้เรียนกวดวิชามากกว่าผู้ไม่เรียนกวดวิชาอยู่แล้ว เมื่อโรงเรียนมีขนาดใหญ่ขึ้น 

จำนวนนักเรียนมากขึน ย่อมทำให้การแข่งขันยิ่งเพิ่มสูงขึน นักเรียนจึงมีค่าใช้จ่ายในการเรียนกวด 

วิชาสูงไปด้วย ตัวแปรท่ีมีผลต่อค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนจึงมีค่า 

หนังสือและอุปกรณ์การเรียน และขนาดโรงเรียน รวมอยู่ด้วย
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5.3 ข้อเสนอแนะ

จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะแนวทางการแก้ปีญหาการเรียนกวดวิชาของ 

นักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 6 สำหรับผู้เก่ียวข้อง ดังต่อไปนี้

1. ข้อเสนอแนะสำหรับกระทรวงศึกษาธิการ

1.1 ควรปรับปรุงโรงเรียนต่างๆ ให้ได้มาตรฐานและมีคุณภาพเท่าเทียมกัน

จากผลการวิจัยท่ีพบว่า จุดมุ่งหมายในการเรียนกวดวิชาที่ผู้ปกครองให้นักเรียน

เรียนกวดวิชาลำดับแรก คือ เรียนสิวเพื่อเตรียมตัวสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อในโรงเรียนที่มีชื่อเสียง 

แสดงให้เห็นว่า ค่านิยมในการเข้าศึกษาต่อในโรงเรียนท่ีมีชื่อเสียงยังมีอยู่มาก ผู้ปกครองต่างหวังให้ 

บุตรหลานของตนได้ศึกษาต่อในโรงเรียนที่มีมาตรฐานและคุณภาพสูง เพื่อเป็นบันไดก้าวไปยัง

ความสำเร็จในการเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยของรัฐ ซึ่งโรงเรียนเหล่านี้มีการแข่งขันเพื่อเข้าศึกษา 

ต่อสูงเนื่องจากปริมาณโรงเรียนไม่เพียงพอต่อความต้องการของนักเรียนและผู้ปกครอง ดังนั้นจึง

ควรปรับปรุงโรงเรียนต่างๆ ให้ไต้มาตรฐานและมีคุณภาพเท่าเทียมกัน อีกทั้งเพิ่มปริมาณของ

โรงเรียนดังกล่าวให้เพียงพอต่อความต้องการ เพื่อลดค่านิยมและการแข่งขันในการเข้าศึกษาต่อใน 

ชันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนที่มีชื่อเสียง

1.2 ควรพัฒนาครูให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

จากผลการวิจัยท่ีพบว่า ทังนักเรียนและผู้ปกครองมีข้อเสนอแนะแนวทางการ

แ ก ้! ]ญหาการเรียนกวดวิชาที่กล่าวถึงชั้ากันมากที่สุดเหมือนกัน คือ พัฒนาครูในโรงเรียน เน่ืองจาก 

ครูเป็นผู้ที่มีส่วนสำคัญอย่างมากต่อการเรียนของนักเรียน ดังนั้นจึงควรพัฒนาครูให้มีคุณภาพมาก 

ย่ิงขืน โดยส่งเสริมให้ครูได้พัฒนาองค์ความเอย่างต่อเนื่อง รวมทังยกระดับวิชาชีพครู โดยการสร้าง 

แรงจูงใจจากสวัสดิการ และเงินเดือน เพ่ือเป็นขวัญและกำลังใจในการทำงานอย่างเต็มที่

1.3 ปรับเปลี่ยนระบบการรับนักเรียนเข้าศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

จากผลการวิจัยท่ีพบว่า นักเรียนทั้งในโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐที่เข้าศึกษา 

ต่อชันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยวิธีการสอบคัดเลือก ส่วนใหญ่เป็นผู้เรียนกวดวิชามากกว่าผู้ไม่เรียน 

กวดวิชา ดังนันจึงควรปรับเปลี่ยนระบบการรับนักเรียนเข้าศึกษาต่อชันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยยกเลิก
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การสอบคัดเลือกที่เน้นเฉพาะเนื้อหาวิชาการเพียงอย่างเดียว แต่ควรพิจารณาคุณลักษณะด้านอื่นๆ 

ประกอบก ัน  เช่น คุณธรรม จริยธรรม ความฉลาดทางอารมณ์ (อี.ค ิว) และพิจารณาความสามารถที่ 

หลากหลายทั้งทางกีฬา ดนตรี หร ืออ ื่นๆ ให้มากขึ้น และหากต้องมีการสอบทางวิชาการแล้ว 

เน ื้อหาวิชาที่ใช้สอบไม่ควรยากเกินไป คือ ควรม ีความสอดคล้องก ับหลักส ูตรท ี่เร ียนในชั้น

ประถมศ ึกษา

2. ข ้อเสนอแนะสำหรับโรงเร ียน

2.1 โรงเรียนควรจัดสอนเสริมพิเศษโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย

จากผลการวิจัยที่พบว่า นักเรียนทั้งในโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐที่เปีนผู้เรียน 

กวดวิชาส่วนใหญ่มีผลการเรียนดี คือ เกรดเฉลี่ยสูง 3 .5 1 -4 .0 0  อีกทั้งยังมีสถานะทางเศรษฐกิจและ 

สังคมดี คือ ผู้ปกครองมีการศึกษาสูงและรายได้ครอบครัวสูง ทัาให้มีความได้เปรียบมากขึ้นและยัง 

เป็นการขยายช่องว่างของความเหลื่อมลี่าทางการศึกษาที่มีอยู่แล้วให้เพิ่มขึ้นด้วย ดังนั้นโรงเรียนจึง 

ควรจัดสอนเสริมพิเศษโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย สำหรับนักเรียนที่เรียนอ่อน และนักเรียนยากจน ชึ่งเปีน 

กลุ่มคนที่เสียเปรียบ เพื่อลดความเหลื่อมลาของโอกาสทางการศึกษา

2.2 ครูผู้สอนควรพัฒนาตัวเองอย่างสมํ่าเสมอ

จากผลการวิจัยที่พบว่า สาเหตุที่นักเรียนทั้งในโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐ

ส่วนใหญ่พึงพอใจในการเรียนกวดวิชา เพราะทาให้เข้าใจบทเรียนมากขึ้น แสดงว่านักเรียนเรียนใน 

โรงเรียนปกติแล้วยังไม่เช้าใจบทเรียนเท่าที่ควรส่วนหนึ่งน่าจะมีสาเหตุมาจากตัวครูผู้สอน ตังนั้น 

ครูผู้สอนควรพัฒนาตัวเองอย่างสมํ่าเสมอ ทังด้านองค์ความรู้เพื่อให้สามารถตอบปิญหานักเรียนใน 

สิ่งที่ไม่เข้าใจได้ รวมทั้งเทคนิควิธีการสอนเพื่อให้สามารถถ่ายทอดความรู้ให้นักเรียนเกิดความ

สนใจในการเรียน และเข้าใจบทเรียนได้ดี

2.2 โรงเรียนควรออกข้อสอบให้สอดคล้องกับหลักสูตรการเรียนการสอน

จากผลการวิจัยที่พบว่า ผู้ปกครองมีข้อเสนอแนะแนวทางการแก้ปิญหาการเรียน 

กวดวิชาที่กล่าวถึงซำกันมากเป็นลำดับที่ 2 คือ ข้อสอบควรตรงกับหลักสูตรที่เรียน แสดงให้เห็นว่า 

โรงเรียนอาจจะออกข้อสอบนอกเหนือจากเนื้อหาวิชา และข้อสอบอาจจะไม่สอดคล้องกับหลักสูตร 

ที่เรียน เนื่องจากข้อสอบที่ใช้ในการประเมินผลการเรียนของนักเรียนมักจะเน้นเนือหาในการท่องจำ
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เป ็นหล ัก แต่หลักสูตรการเรียนการสอนในโรงเรียนจะเน ้นให ้น ักเรียนคิดวิเคราะห์ แต่ในโรงเรียน 

กวดวิชาจะเน ้นสรุปเฉพาะเน ือหาที่สำค ัญรวมทังม ีเทคนิคในการทำข้อสอบ ดังน ้นโรงเรียนจึงควร 

ออกข้อสอบที่ใช ้ประเม ินผลการเรียนของน ักเร ียนให้สอดคล้องก ับหลักส ูตรและเน ือหาวิชา เพื่อที่ 

น ักเร ียนจะได้ไม ่ว ิตกกังวลกับการสอบมากเก ินไปจนต้องไปเรียนกวดวิชาเพ ื่อเก ็งข ้อสอบอีกท ี

3. ข ้อเสนอแนะสำหรับน ักเร ียนและผ ู้ปกครอง

3.1 นักเรียนต้องตั้งใจเรียนในห้องเรียน และหมั่นทบทวนบทเรียน

จากผลการวิจัยที่พบว่า ครูในโรงเรียนมีข้อเสนอแนะแนวทางการแก้ปิญหาการ

เรียนกวดวิชาที่กล่าวถึงชำกันมากที่สุด คือ นักเรียนควรตั้งใจเรียนในห้องเรียน แสดงว่า การท่ี 

นักเรียนไม,เข้าใจบทเรียนที่ไต้เรียนไปแล้วในห้องเรียน อาจมีสาเหตุมาจากตัวนักเรียนเองยังไม่

ดังใจเรียน คุย เล่น หรือทำกิจกรรมอื่นๆ ในขณะที่ครูสอน ดังนั้นนักเรียนจึงควรตั้งใจเรียนใน 

ห้องเรียนอย่างเต็มที่ เพื่อให้เข้าใจในเนื้อหาที่เรียน และหมั่นทบทวนบทเรียนที่บ ้าน อ่านหนังสือ 

และ'ฝึกทำแบบ‘ฝึกหัดต่างๆ อย่างสมํ่าเสมอ

3.2 ผู้ปกครองควรมีบทบาทเพิ่มขึ้นในการดูแลการเรียนของบุตรหลานที่บ้าน

จากผลการวิจัยที่พบว่า นักเรียนทั้งในโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐ ส่วนใหญ่ 

ต้องออกไปเรียนกวดวิชาในวันเสาร์-อาทิตย์ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนจะมีเวลาอยู่ร่วมกับครอบครัว 

น้อยลง ดังนันผู้ปกครองควรจะเข้าดูแลการเรียนของบุตรหลานในการสอนการบ้าน และช่วย

ทบทวนบทเรียนที่บ้านให้มากขึน นอกจากจะทำให้นักเรียนไม่ต้องเหนื่อยออกไปเรียนกวดวิชาแล้ว 

ยังเป็นโอกาสที่ไต้ใกล้ชิดและสร้างส้มพันธภาพอันดีเพื่อปลูกฝึงอบรมบ่มนิสัยนักเรียนไต้โดยง่าย

3.3 ควรส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพตามความถนัดของเด็ก

จากผลการวิจัยที่พบว่า ผู้ปกครองที่ม ีระดับการศึกษาสูงจะมีค ่าใช้จ ่ายในการเรียน 

กวดวิชามากกว่าผู้ปกครองที่ม ีระดับการศึกษาตํ่า แสดงว่า ผ ู้ปกครองท ี่ม ีระด ับการศ ึกษาส ูงจะให ้ 

ความสำคัญกับการศึกษามาก และคาดหวังให้บ ุตรหลานเข้าศึกษาต่อในโรงเรียนที่ม ีช ื่อเส ียง อาจ 

เป็นการสร้างความกดดันในการเรียนให้ก ับเด็กไต้ ซ ึ่งเด ็กแต่ละคนมีศ ักยภาพและความถนัดท ี่

แตกต่างกัน ด ังน ันผู้ปกครองจึงควรส่งเสริมให้เด ็กไต้ม ีโอกาสพัฒนาศักยภาพในต้านต่างๆ ตาม 

ความสนใจ นอกจากเน้นเรื่องการเรียนวิชาการเพียงอย่างเดียว
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5.4 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

1. การศึกษาการเรียนกวดวิชาและค่าใช้จ่ายในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษา'ป็ที่ 6 ในครั้งนี้เป็นการศึกษาเฉพาะนักเรียนที่อยู่ในกรุงเทพมหานครเท่านั้น ซ่ึงอาจ 

ใช้อธิบายในจังหวัดอื่นๆ ไม่ไค้เนื่องจากมีความแตกต่างจากบริบทของจังหวัดอื่นๆ ดังนันจึงควรมี 

การศึกษาวิจัยการเรียนกวดวิชาในจังหวัดอื่นๆ ทั่วประเทศด้วย เพื่อให้ไค้ข้อเสนอแนะที่เหมาะสม 

กับแต่ละจังหวัด

2. เนื่องจากสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาชั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ไค้เริ่ม

กำหนดให้นักเรียนที่จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 6 สอบประเมินคุณภาพการศึกษาระดับ 

ชาติและนำไปใช้สมัครเช้ารับการคัดเลือกเรียนต่อชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ไค้ การสอบประเมิน

คุณภาพการศึกษาดังกล่าวอาจมีผลต่อการเรียนกวดวิชาก็ไค้ ดังนันจึงควรมีการศึกษาถึงผลกระทบ 

ในการสอบประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ หรือ National Test (NT) ต่อการเรียนกวดวิชา

3. จากปีญหาในการเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัยในครั้งนี้ทำให้ไค้กลุ่มตัวอย่าง 

ไม่เป็นไปตามสัดส่วนที่กำหนดไว้ จึงอาจไม่เป็นตัวแทนที่สมบูรณ์แบบ ในการวิจัยครั้งต่อไปจึง 

ควรออกแบบวิธีการดำเนินการวิจัยให้ดีขึ้นเพื่อให้ไค้กลุ่มตัวอย่างที่จะเป็นตัวแทนของประชากรไค้ 

ดีที่สุด
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