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บทท 1

บทนำ

ในอุตสาหกรรมผลิตอาหาร ภายหลังกระบวนการผลิตนอกจากระได้ผลิตภัณฑ์ที่ต้องการ 
แล้วยงมีผลพลอยได้ที่เกิดขึ้น ผลพลอยได้นี้จะถูกใช้เพื่อจุดประสงค์ต่างกัน หลายแห่งจะนำไป 
จำหน่ายเพื่อเป็นอาหารลัตว์ เช่น ส่วนของเปลือกผลไม้ท่ีได้จากโรงงานผลิตผลไม้กระป๋อง ก้างและ 
หัวปลาที่ได้จากโรงงานผลิตปลากระป๋อง กากและน้ีามันไก่ท่ีได้จากโรงงานผลิตชุปไก่สกัด เป็นต้น 
ผลพลอยได้เหล่านี้บางชนิดยังคงคุณค่าทางโภซนาการและสามารถนำไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์' 
เพื่อให้มูลค่าเพิ่มขึ้น

กากไก่และนี้ามันไก่เป็นผลิตผลที่ได้จากกระบวนการผลิตซุปไก่สกัด ซึ่งมีทั้งเศษเนี้อ 
เศษหนังและกระดูกปนกันอยู่ กากไก่เป็นแหล่งท่ีให้แคลเซียมสูงซ่ึงปริ■ มาณแฅลเซ่ียมท่ีสูงน้ีมาจาก 
กระดูกไก่ โดยอยู่ในรูปของแคลเซียมฟอสเฟต ซึ่งถือว่าแคลเซียมเป็นแร่ธาตุที่จำเป็นเนื่องจากเป็น 
แร่ธาตุที่เป็นส่วนประกอบของกระดูกและฟัน และมีคุณลมบติช่วยป๋องกันการเกิดภาวะกระดูก 
พรุนอีกด้วย ส่วนไขมันไก่น้ีนนอกจากให้พลังงานเหมือนไขมันท่ัวๆไปแล้ว ยังมีกลิ่นไก่ปนอยู่มาก 
สามารถนำไปผลิตเป็นอาหารเพื่อแต่งกลิ่นไก่ได้อีกด้วย

ซุปกึ่งลาเร็จรูป เป็นผลิตกัณฑ์ที่ผู้บริโภคคุ้นเคยเป็นอย่างดี เพราะนอกจากสะดวกในการ 
เตรียมนี้าซุปแตะประหยัดเวลาแล้ว ยังมีรสชาติคงที่และอร่อย ซุปกึ่งสำเร็จรูปมีท้ังชนิดผง และ 
ชนิดก้อน มีหลายรสเช่น รสไก, รสหมู และรสเน้ือ เป็นต้น สำหรับซุปรสไก่ หากมีการนำเอากากไก่ 
มาใช้ทดแทนส่วนที่เป็นเนื้อไก่ในผลิตกัณฑ์ประ๓ทน้ี น่าจะเกิดประโยชน์อย่างสูงสุดแก่ผู้ผลิต
และผู้บริโภค เนื่องจากกากไก่มีปริมาณแคลเซียมจากกระดูกอยู่สูง เป็นประโยชน์สำหรับผู้บริโภค 
และช่วยลดต้นทุนการผลิตสำหรับผู้ผลิตอีกทางหนึ่ง

ผงโรยข้าว ( Furikake ) เป็นอาหารญี่ยู่นที่ผู้บริโภคชาวญี่มืนรู้จักกันดี ทำจากเนื้อลัตว์ 
ไข่ไก่ สาหร่าย งา และเครื่องเทศ บางชนิดมีชาเป็นส่วนผสม ผงโรยข้าวใช้สำหรับโรยข้าวเพ่ือให้ 
ข้าวมีรสชาติดีขึ้นและมีสืลันสวยงาม ทำให้น่ารับประทานโดยเฉพาะสำหรับเด็กๆ และยังมี
ผลิตกัณฑ์อีกชนิดหนึ่งเรียกว่า Ochatsuke ซึ่งมีลักษณะเหมือนผงโรยข้าวแต่มีรสชาติอ่อนกว่า 
อาหารชนิดน้ีรับประทานโดยการโรยลงบนข้าวแล้วเทนี้าชาลงไป นิยมรับประทานหลังรับประทาน 
อาหารจานหลักแล้ว ปัจจุบันประเทศไทยได้นำเข้าผงโรยข้าวจาก ประเทศญี่ป๋นเพื่อ1จำหน่ายแก่
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ผู้บริโภคที่เป็นซาวญี่ปุนที่อาค์ยอยู่ในประเทศไทย และเพื่อจำหน่ายให้ร้านอาหารญี่ป ุน ผงโรยข้าว 
นี้เป ็นผลิตภัณฑ ์อืกประเภทหนึ่ง ท ี่อาจใช้กากไก่จากโรงงานผลิตซุปไกส่กัด ซึ่งมีแคลเซียม,ใน 
ปริมาณสูงมาทดแทนเนื้อไก่บางส่วน เพื่อช่วยลดต้นทุนการผลิต และเป็นแนวทางในการผลิตเพื่อ 
ทดแทนการนำเข้าหรือเพื่อการส่งออกในอนาคต

วัตgประสงค์ของงานวิจัย
1. สืกษาความเป็นไปไต้ในการทดแทนเนื้อไก่ด้วยกากไก่ในผลิตภัณฑ์ซุปกึ่งสำเร็จรูปรสไก  ่

และ ผงโรยข้าว ( Furikake ) เพื่อลดต้นทุนในการผลิต
2. เพื่อเป็นแนวทางในการผลิตอาหารเพื่อสุขภาพเสริมปริมาณแคลเซียมในรูปของแคลเซียม 

ฟอสเฟตที่พบไต้ในกระดูกสํตว์ต่าง ๆ

ประโยชน์ที่คาดว่าจะไต้รบ
สามารถนำกากและนํ้าภันไก่ที่ไต้จากโรงงานผลิตซุปไก่สกัดมาใช้ในซุปกึ่งสำเร็จรูปรสไก่ 

และผงโรยข้าวรสไก่ไต้
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