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วัตถุประสงค์ เพื่อเป็นการวิเคราะห์หาศว'มสัมพันธ์ระหว่างระดับ HCV-FNA ในเลือดโดยการหาด้วย 
วิธี polymerase chain reaction และระดับความรุนแรงของตับอักเสบทางพย'รวิทยาโดยการให้คะแนนตามระบบ 
แบบของ Scheuer

วิธีการวิจัย ผู้ปวยที่ได้รับการวินิจฉัยว่าเป็นตับอักเสบจากไวรัส BCV โดยการตรวจพบ anti-HCV 
และ HCV-RNA ในเลือดจะเข้าร่วมในการศึกษา ผู้ปวยจะถูกรับตัวไวัโนโรงพย’บาลเพีป็ทำ liver biopsy และได ้
รับการเจาะเลือดตรวจหาระดับ HCV-RNA โดยวิธี PCR ซ่ึง'ใช้'นายา Amnlicor Monitor® และระดับ
transaminases ชินเน้อที่ได้จาก liver biopsy จะได้รับการประเมินคะแนนโดยใช้ระบบข้อง Scheuer โดย
พยาธิแพทย์ที่ปรึกษาซึ่งไม่ทราบผลการตรวจเลือดหาระดับ HCV-RNA หรือระดับ transaminases

ผลการวิจัย ผู้ปวยทั้งหมดจำนวน 37 รายได้เข้าร่วมในการศึกษาน้ี เป็น'ทย 26 ราย เป็นหญิง 11 
ราย ผู้ปวยที่มีประวัติการได้รับเลือดมี 27 (72.9%) ราย ส่วนอีก 10 (27.1%) ร'ยไม่มีประวัติการได้ รับเลือด ค่า 
สัมประสิทธื้ความสัมพันธ์ (r) ระหว่างระดับ HCV-RNA ในเลือดและระดับควแมรุนแรงของตับทางพยาธิวิทยาคือ
0.3023 (p=0.069) ความสัมพันธ์ระหว่างระดับ ALT และ AST ในเลือดกับร;:ดับ HCV-RNA มีค่าสัมประสิทธิ้ 
ความสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.2819 (p=0.086) และ 0.5245 (p=0.001) ตามลำดับ ไม่มิความแตกต่างกันของระดับ 
ความรุนแรงของตับอักเสบทางพยาธิวิทยาระหว่างผู้ปวยที่มีและไม่มีประวัติการได้ะเบเลือด โดยค่าเฉลี่ยของคะแนน 
Scheuer เป็น 5.4074 และ 5.4000 ตามลำดับ (p=0.921)

สรุป ผลของการศึกษาวิจัยแสดงว่าระดับ HCV-RNA มีความสัมพันธ์ตํ่ากับระดับความรุนแรงของตับ 
อักเสบทางพยาธิวิทยา ระดับเอนไซม์ AST มีความสัมพันธ์ปานกลางกับระดับคภมรุนแรงของตับอักเสบ ผู้ปวยท่ี 
ได้รับเชื้อไวรัส HCV จากการได้รับเลือดหรือจากทางอื่นมีความรุนแรงของตับอักเสบไม่แตกต่างกัน
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Background & Aim The aim of this stucy was to establish whether the serum Hepatitis-C 
ribonucleic acid (HCV-RNA) levels measured by semiq jantitative polymerase chain reaction (PCR) method 
have a correlation with the severity of hepatic inflammation graded by standard Histologic score.

Methods Chronic hepatitis-C patients were included in this study on the basis of positive anti- 
HCV test by second generation enzyme immunoassay ind HCV-RNA test by PCR method. Patients with 
alcohol abuse, coinfected with other viruses and those who were taking immunomodulatory therapy were 
excluded. Serum samples were measured for HCV-RNA levels by quantitative PCR method using Amplicor 
Monitor® kit. Liver histologic activities were evaluated and scored using Scheuer system by the only one 
pathologist who was blinded to HCV-RNA and transaminases levels.

Results A total of 37 patients were included in this study. There were 26 male and 11 female 
patients. 27 (72.9%) patients had previous transfusion history and 10 (27 1%4 patients were sporadic. The 
correlation coefficient between HCV-RNA levels and Scheuer scores were and 0.3023 (p=0.069). The 
correlation coefficients between serum ALT and AST v: Scheuer scores were 0.2819 (p=0.086) and 0.5245 
(p=0.001), respectively. There was no difference in histologic activities between transfusion and sporadic 
groups with the mean Scheuer scores of 5.4074 and 5.400(1, respectively (p=0.921).

Conclusions Our results showed that the currelation of the serum HCV-RNA levels and liver 
histologic activities are poor. Serum transaminases levels especially AST have a better correlation with 
histologic activities but clinical implication of this finding needs to be fiirthe- dtermined.
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HCV = H epatitis c  Virus
RNA = Ribonucleic Acid
DNA = Deoxyribonucleic A cid
Anti-HCV = Antibody for H epatitis c  Virus
PCR = Polymerase Chain Reaction
bDNA = Branched Deoxyribonucleic A cid
rt ะ= Reverse Transcriptase
Eq / L = Equivalents Per Litre
CPH = Chronic Persistent H epatitis
CAH = Chronic A ctive Hepatitis
U / L = Units Per Litre
m g / dl = Milligrams Per Decilitre
gm  / dl = Grams Per Decilitre
cop ies /  ml = Copies Per Millilitre
IVDU = Intravenous Drug Users
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