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Appendix - A
Self administrative questionnaire

Assessment of Monk Health Volunteers' performance toward Primary Health Care in
Nakhon Ratchasima Province

Part I: General characteristics
Please check V in □  or fill in the blank space, which matches with your information
Temple's nam e:____________________________Village___________________ Sub-district_____________District__________ Zone
1. Age______________years_______ months
2. Duration of being monk_________ years
3. Level of education

□  1. บทeducated □  2. Elementary school D3. High school □  4. Diploma
□ 5. Bachelor degree D6. Higher than bachelor degree D7. Other_______________

4. Ecclesiastical education
□  1 .Ecclesiastical grade____________ □ 2.Dharma study grade________________

5. Monk's position/ how long? (Years)
□  1. Abbot/________ years D2. Vice abbot/______________years
□ 3. General monk/______ years D4. Other/__________________ years

6. Hive you been chosen to be Monk Health Volunteer?
□  1. Yes D2. No

7. Have you ever been trained about health education program?
□ 1. Never D2. Yes ( How many times?_______________ /what program?________________ )

8. Have you known that your temple passed the temple criteria's ร Provincial Health Office set up?
□  1. No D2. Yes /passed____________criteria's not passed___________ criteria's



9. What do you think about the temple health care center?
□  1. Agree (please address the reason)___________
□ 2. Neutral (please address the reason)__________
□ 3. Disagree (please address the reason)_________

10. What do you think about MHVs' work?
□ 1. Agree (please address the reason)___________
□ 2. Neutral (please address the reason)_
□ 3. Disagree (please address the reason)_

11. Do you want to participate in the temple health care center?
□ 1. Yes
□ 2. No (please address the reason)

12. Do you think people in community heard about the temple health care center?
□  1. No D2. Yes

13. Where did you receive health care information from in the past year?
□  1. Meeting in the village 
□ 3. Talking with neighbors 
□ 5. Newspaper 
□ 7. Radio
□ 9. Public information center in the temple

14. As a Monk Health Volunteer, What is people's reaction ?
□  1. Support 
□ 2. Neutral 
□ 3. No support

15. What is your position in Monk Health Volunteers' group?
□ 1. Chairman of Monk Health Volunteer 
□ 2. Monk Health Volunteer coordinator 
□ 3. General Monk Health Volunteer

□ 2. Health care officers 
□ 4. Leaflets 
□ 6. Magazines 
□ 8. Television 
□  10. Others

VOK>



Note: Please check V in box, which matches with your opinion the most 
Importance of activities

1= No or the least, 2 = Low, 3 = Moderate, 4 = High, 5 = Very high or one of the most 
Participation in activities

Part II: Monk Health Volunteer's opinion toward Primary Health activities]

1= No or the least, 2 = Low, 3 = Moderate, 4 = High, 5 -  Very high or one of the most

Activities
Importance of activities Participation in activities Suggestion For

researcher1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
1. Provide consulting about mental health issues to 
community, school, and sick people

PHC1

2. Apply mental knowledge with moral principle 
in order to give advice to people who have mental 
problems

PHC2

3. Lecture/ talk on unhealthy effect of alcohol and 
nicotine

PHC3

4. Lecture/ talk on the harmful effect o f substance 
abuse

PHC4

5. Establish temple to be a restricted area from 
drug abuse

PHC5

6. Establish temple as a place of rehabilitation for 
drug abused

PHC6

7. Establish park in the temple PHC7
8. Advice and refer drug addicted people for 
proper treatment

PHC8

9. Provide consulting about mental health issues 
for elderly people

PHC9

10. Implement health care activities for elderly 
people

PHC10
ระ,น )



Activities
Importance of activities Participation in activities Suggestion For

researcher1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
11. Be a role model in health care practice by not 
smoking and drinking

PHC11
12. Disseminate health care information on 8 
communicable diseases

PHC12
13. Arrange health information displays in temple PHC13
14. Disseminate mental health knowledge through 
public information center in the temple

PHC14
15. Participate in village assembly PHC15
16. Share experience and work development to 
other people

PHC16
17. Provide simple treatment to monks and sick 
people who come to the temple

PHC17
18. Maintain the public information center in the 
temple

PHC18
19. Cooperate with health care officers every two 
months

PHC19
20. Implement herbal medicine and Thai 
traditional medicine in community

PHC20





Note: Please check V in box, which matches with your opinion the most Importance of activities
1= No or the least, 2 = Low, 3 = Moderate, 4 = High, 5 = Very high or one of the most Satisfaction with activities
1= No or the least, 2 = Low, 3 = Moderate, 4 = High, 5 = Very high or one of the most

Activities Importance of activities Satisfaction with activities Suggestion Forresearcher1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
30. Human resource is fulfilled by related 
organization

InputlO
31. Temple gets cooperation from local 
organization

Inputl 1
32. There is internal and external supervision from 
PHO

Input 12



Part IV: Monk Health Volunteer's opinion toward Community concern (CC)
Note: Please check V in box, which matches with your opinion the most Importance of activities

1= No or the least, 2 = Low, 3 = Moderate, 4 = High, 5 = Very high or one of the most Satisfaction with activities
1= No or the least, 2 = Low, 3 = Moderate, 4 = High, 5 = Very high or one of the most

Activities Importance of activities Satisfaction with activities Suggestion Forresearcher1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
33. Family is filled with warmth and love Output 1
34. Everyone in family is healthy Output2
35. People in community have sense of self- care Output3
36. The surrounding in community is clean Output4
37. There is no air pollution and water pollution in 
community

Output5
38. Poor children have a chance to study in school Outputô
39. Unemployed people are supported by 
community

Output7
40. No substance abuse found in community Output8
4L There are certain organization in community 
supporting the needs of people

Output9
42. Local people are empowered to develop their 
potentials

Output 10
43. There is unity among people in community Output 11
44. You feel happy and proud to be in this 
community

Output 12



PartV: Suggestion
1. Urgent problems/obstacles that need to be solved

2.Strengthening factors that will help MHVs' work sustainability

3.Suggestion



ส่วนที่ 1 

คำช้ีแจง

Appendix-B ( Thai Questionnaire )
แบบสอบถามความคิดเห็นพระสงฆ์ ต่อระบบธุขภาพในชุมชน จังหวัดนครราชสีมา

ข้อมูลทั่วไป

โปรดเขียนเครื่องหมาย V  ลงใน โบ หน้าข้อความที่เป็นจริงและเติมคำลงในช่องว่าง

เลขท่ีแบบสอบถาม

ชื่อวัด.............................................หมู่บ้าน............................... ตำบล.........................อำเภอ...................

ข้อมุสส่วน!]คคส

1. อายุ........................ ปี (เกิน 6 เดือนนับเป็น ไป ี)

2. จำนวนพรรษา........................ พรรษา

3. ระดับการศึกษาสูงฤ[ด(วุฒิทางโลก)

โบไ.ไม่ได้เรียนหนังสือ โบ2. ประถมศึกษา โบ3.มัธยมศึกษา/ปวช

โบร.ปริญญาตรี โบธ.สูงกว่าปริญญาตรี โบ 7.อื่นๆ (โปรดระบุ )

4. วุฒิทางธรรม

โบไ.นักธรรม (โปรดระบุ) ....................  โบ2.วุฒ ิเปรียญ(โปรดระบุ).............................

5. ตำแหน่งปิจจุบัน/ท่านอยู่1ในตำแหน่งนี้มานานกี่ปี

โบ 1 .เจ้าอาวาส/.............. ปี โบ2.รองเจ้าอาวาส/.......................... ปี

โบ4 .พระลูกวัด/.............ปี โบร.อ ื่นๆ (โปรดระบ ุ).................../.....................

6. ท่านได้รับการคัดเลือกและปีกอบรมเพื่อที่จะเป็นอาสาสมัครวัด

โบไ.ใช่  โบ2.ไม่ใช่

โซน

โบ4.อบุปริญญา / ปวส

. ป ี

VOVO



7.ท่านเคยได้รับการอบรมเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพหรือไม,

□  ใ.ไม่เคย □ 2 . เคย จำนวน......................ครั้ง/โปรดระบุหลักสูตร

เรื่อง................................................................จำนวน

เรื่อง................................................................จำนวน

ร-ท่านทราบหรือไม่ว่าวัดของท่านผ่านเกณฑ์ชีวัด จำนวนก่ีตัวชีวัด

□  น ไม่ทราบ

ป ิ2 .  ทราบ ผ่าน จำนวน .......... .......... ตัว ช้ีวัด

ไม1ผ่าน จำนวน........... ........... ตัวชีวัด

9. ท่านรู้สึกอย่างไรกับการดำเนินการของ ศสมว. ( ศูนย์สาธารณสุขมูลฐานประจำวัด)

G l .  เห็นด้วย เหตุผลเพราะว่า ...........................................

ป ิ2 .  เฉยๆ เหตุผลเพราะว่า............................................

CÜ3.ไม่เห็นด้วย เหตุผลเพราะว่า.............................................

10. ท่านรู้สึกอย่างไรกับการดำเนินการของ อสว . (อาสาสมัครสาธารณสุขประจำวัด)

G 1 .เห็นด้วย เหตุผลเพราะว่า ...........................................

ท 2. เฉยๆ เหตุผลเพราะว่า.............................................

ท3.ไม่เห ็นด้วย เหตุผลเพราะว่า.............................................

11. ท่านต้องการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมของศูนย์สาธารณสุขมูลฐานประจำวัดหรือไม่

□  ใ. ต้องการ

□  2. ไม,ต้องการ (โปรดระบุเหตุผล) .............................................







ส่วนท่ี 2 
คำf แจง 
ความสำคัญ

การมีส่วนร่วม

ความคิดเห็นของ พระสงฆ์ ต่องานสาธารณสุขมูลฐาน

โปรดใส่เครื่องหมาย y /  ลงในช ่องท ี่ตรงค ับความคิดเห ็นของท ่านมากท ี่ส ุด ค ังห ัวข ้อต่อไปน ี้ 

ท่านคิดว่ากิจกรรมต่อไปนี้ มีความสำคัญต่อสุขภาพของคนในชุมชน_ มากน้อยเพียงใด

1 = สำคัญน้อยที่สุด 2 = สำคัญน้อย 3 = สำคัญปานกลาง 4 = สำคัญมาก 5 = สำคัญมากที่สุด 

ท่านมีส่วนร่วมทั้งทางตรงและทางอ้อมในการปฏิบัติกิจกรรมต่อไปนี้ มากน้อยเพียงใด

1 = มีส่วนร่วมน้อยท่ีสุด 2 = มีส่วนร่วมน้อย 3 = มีส่วนร่วมปานกลาง 4 = มีส่วนร่วมมาก 5 = มีส่วนร่วมมากท่ีสุด

กิจกรรม
ท่านให้ความสำคัญต่อกิกรรม 

ต่อไปน ี้มากน้อยเพียงใด
น้อยท่ีสุค -----------มากท่ีสุด

ท่านปฏิบัติกิจกรรมต่อไปน้ี 
มากน้อยเพียงใด

น้อยท่ีสุค -------------------p.มากท่ีสุด

บัญหา/ 

ข้อเสนอแนะ
สำหรับ 

ผู้วิจัย
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

1.ให้คำปรึกษาแนะนำด้านสุขภาพจิตแก่ชุมชน โรง 

เรียน และผ ู้ม ีป ีญหา

PHC1

2.ประยุกต์ว ิธ ีการทางจิตวิทยาร่วมกับหลักธรรมทาง 

ศาสนาในการให้คำแนะนำแก่ผู้ท ี่ม ีป ีญหาทางจิต

PHC2

3.เทศน์อบรมสั่งสอนถึงโทษและพิษภัย ของบุหรี่ สุรา PHC3

4.เทศน์อบรมสั่งสอนถึงโทษและพิษภัย ของสารเสพ 

ติด

PHC4

5.จัดวัดให้เป็นเขตปลอดสารเสพติดและมีป็ายห้าม PHC5 Pน)





กิจกรรม
ท่านให้ความสำคัญฅ่อกิกรรม 

ต่อไปนี้มากน้อยเพียงใด
น้อยท่ีสค ^ มากท่ีสค

ท่านปฏิบํฅกิจกรรมต่อไปนี ้

มากน้อยเพียงใด
น้อยท่ีชุด ^ มากท่ีชุด

ปัญหา / 

ข้อเสนอแนะ

สำหรับ 

ผู้วิจัย
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

14.เผยแพร่ความรู้ด้านสุขภาพจิตผ่านหอกกระจายข่าว PHC14

15.เข้าร่วมประชาคมในหมู,บ้าน PHC15

16.เผยแพร่ผลการพัฒนาและประสบการณ์การทำงาน 

ให้ผู้อื่นทราบ

PHC16

17.ให้บริการดูแลสุขภาพแก,พระ เณร และญาติโยมที่ 

มาวัดที่ไม่สบาย

PHC17

18.ดูแลบำรุงรักษาหอกกระจายข่าวให้ใช้การได้อยู่ 

เสมอ

PHC18

19.ประสานงานกับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขทุก 2 เดือน PHC19

20..ส่งเสริมการใช้สมุนไพรและการแพทย์แผนไทยแก่ 

ในชุมชน

PHC20



ส่วนท่ี 3 ความคิดเห็นของ พระสงฆ์ ต่อการดำเนินงานของศูนย์สาธารณสุขมูลฐานประจำวัด
คำนี้แจง โปรดใส่เครื่องหมาย ใ /  ลงในช ่องท ี่ตรงด ้บความคิดเห ็นของท ่านมากที่ส ุด ด ้งห ัวข ้อต ่อไปนี้

ความสำคัญ ท่านคิดว่ากิจกรรมต่อไปนี มีความสำคัญต่อสุขภาพของคนในชุมชน, มากน้อยเพียงใด
1 = สำคัญน้อยท่ีสุด 2 = สำคัญน้อย 3 = สำคัญปานกลาง 4 = สำคัญมาก 5 = สำคัญมากท่ีสุด 

ความพึงพอใจ ท่านพึงพอใจต่อการดำเนินงานของศูนย์สาธารณสุขมูลฐานประจำวัด มากน้อยเพียงใด
1 = พึงพอใจน้อยท่ีสุด 2 = พึงพอใจน้อย 3 = พึงพอใจปานกลาง 4 = พึงพอใจมาก 5 = พึงพอใจมากท่ีสุด

กิจกรรม
ท่านให้ความสำคัญต่อกิจกรรม 

ต่อไปนี้มากน้อยเพียงใด
น้อยท่ีชุด ^มากท่ีชุด

ท่านพึงพอใจ กิจกรรมต่อไปน้ี 
มากน้อยเพียงใด

น้อยท่ีชุด ^มากท่ีชุด

ฟ้ญหา / 
ข้อเสนอ 

แนะ สำหรับ 

ผู้วิจัย1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
21.เจ้าอาวาสกำหนดนโยบายของวัดในการดำเนินงานเป็น 

ที่พึ่งแก่ประชาชนอย่างชัดเจน

Inputl

22.เจ้าอาวาสและมัคนายก เห็นความสำคัญและให้การ 

สนับสนุนอย่างจริงจัง

Input2

23.สาธารณสุขจังหวัดมีแผนงานและนโยบายสนับสนุน 

งานของ อสว. อย่างชัดเจนและจริงจัง

Input3

24. พระส่วนใหญ่ในวัดร่วมคิด ร่วมใจ ในการช่วยกำหนดนโยบาย 

และช่วยแก้ไขปิญหา

Input4



กิจกรรม
ท่านให้ความสำคัญต่อกิจกรรม 

ต่อไปน้ีมากห้อยเพียงใด
น้อยท่ีสุด ^มากท่ีสุค

ท่านพึงพอใจ กิจกรรมต่อไปน้ี 
มากห้อยเพียงใด

น้อยท่ีสุค มากท่ีสุด

ฟ้ญหา / 
ข้อเสนอ 
แนะ สำหรับ 

ผู้วิจัย1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
25.วัดมีข้อมูลท่ีเอ้ือต่อการวางแผนงานด้าน อสว. และงานด้าน 

สาธารณสุขธารณสุขที่เกี่ยวกับบทบาทของ อสว.

In p u t5

26.เจ้าอาวาสและพระ อสว. มีการประเมิน ผลงานท่ีได้ 

ปฏิบัติไป

In p u t6

27.วัดมีแผนการดำเนินงานท่ีตอบสนองต่อความต้องการ 

ของประชาชนด้านสาธารณสุข

In p u t7

28.สาธารณสุขจังหวัดมีการจัดอบรมและพัฒนาความรู้ให้ 

อย่างสมํ่าเสมอ

In p u t8

29.มีการสนับสนุนทรัพยากรจากองค์กรหรือบุคคลท่ีเก่ียว 

ข้อง

In p u t9

30.วัดมีการประสานงานกับองค์กรของท้องถิ่นท่ีเกี่ยวข้อง I n p u t io

31.มีการนิเทศติดตามงานจากทังภายในและภายนอก I n p u t l  1

32.วัดมีการประเมินนโยบายและแผนงานเพื่อให้สอดคล้อง 

กับความต้องการของประชาชน

I n p u t l  2



ส่วนที่ 4 

คำช้ีแจว 

ความพึงพอใจ

ความคิดเหีนของพระสงฆ์ ต่อสภาพความเป็นอยู่และการมีส่วนร่วมในชุมชน ช่วง 1ปีที่ผ่านมา 

โปรดให้คะแนนโดยเขียนเครื่องหมาย ร  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากทีสุด

ท่านมีความพึงพอใจต่อสภาพลักษณะความเป็นอยู่และการมีส่วนร่วมในชุมชนของท่านแต่ละข้อมากน้อยเพียงใด

1=พึงพอ'ใจน้อยท่ีธุ[ด 2 = พึงพอใจน้อย 3= พึงพอใจปานกลาง 4 = พึงพอใจมาก 5 = พึงพอ'ใจมากท่ีสุด 

ความสำคัญ ท่านให้ความสำคัญต่อการสภาพความเป็นอยู่ของชุมชนมากน้อยเพียงใด

1=สำคัญน้อยที่สุด 2 = สำคัญน้อย 3 = สำคัญปานกลาง 4 = สำคัญมาก 5 = สำคัญมากท่ีสุด

ข้อ สภาพความเป็นอยู่ ในชุมชน

ท่านพ ึงพอใจต่อสภาพความเป ็น 

อยู่ของชุมชนมากน้อยเพียงใด 

น้อยทสีด ________ มากทีสด

ท่านให้ความสำคัญต่อสภาพ 

ต่อไปน้ีมากน้อยเพียงใด

นอยท่ีสุด มากท่ีสุค

สำหรับ 

ผู้วิจัย

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

33 คนในครอบครัวมีความรัก อบอุ่น

34 คนในครอบครัวมีสุขภาพดี

35 คนในชุมชนสนใจ และใส่ใจในการดูแลสุขภาพตนเอง เช่น ออกกำลังกาย

36 ชุมชนมีสภาพแวดล้อมดี น่าอยู่

37 ชุมชนไม่มีปิญหามลพิษ เช่น นาเสีย ขยะ มีกลิ่นเหม็นรบกวน

38 เด็กเร่ร่อน/ ยากจน มีโอกาสเรียนหนังสือ

39 มีการส่งเสริมให้คนในหมู่บ้านให้มีงานทำ

40 ชุมชนปลอดจากยาเสพติด ยาบ้า

41 มีหน่วยงานหลักท่ีให้การช่วยเหลือ / ให้คำปรึกษา

42 มีการพัฒนาขีดความสามารถของคนในหมู่บ้านอย่างต่อเน่ือง

43 คนในชุมชนมีความสามัคคี ช่วยเหลือ พ่ึงพากันได้

44 ท่านมีความสุขและภาคภูมิใจท่ีอยู่ในชุมชนแห,งนี
O0O



ส่วนที 5 ความคิดเห็นและ,ข้อเสนอแนะเพิมเติม
1.ปีญหา/อุปสรรคเร่งด่วนท่ีต้องการแก้ไข

2.ปิจจัยสนับสนุนท่ีจะช่วยให้งานอสว. หรืองานพัฒนาคงอยู่และย่ังยืนถาวร

3.ข้อเสนอแนะอ่ืนๆของการดำเนินงานของศูนย์สาธารณสุขประจำวัด

ขอขอบคุณในความร่วมมือเสนอข้อคิดเห็นเพื่อการพัฒนางานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา
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