
วิธีดำเนินการ1วิจัอ

การวิจัยน้ีมืวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก่โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 

ซองนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมืผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนคณติศาสตร์สูง โดยใช้ 

เมตาคอคนัซัน ซ่ึงมช้ันตอนดำเนันการวิจัยดังต่อไปน้ี

1. ประชากรและตัวอย่างประซากร

2. เอกสารการสอน

3. เคร่ึองมือท่ีใซในการวิจัย

4. การเก็บรวบรวมซอ้มล

5. การวิเคราะห์ซ้อมูล

ประชากรและตัวอย่างประชากร

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีผลสัมฤท&ทางการ 

เรียนคณิตศาสตร์สูง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2539 โรงเรียนอนุบาลสุพรรณบุรี สังกัด 

สำนักงานการประถมศึกษาอำ๓ อเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี ที่มืคะแนนการสอบ 

คณ ิตศาสตร์4 ค!ง ๆ ละตั้งแต่ 80 96 ข้ึนไป คือคะแนนผลการสอบคณิตศาสตร์ปลายภาค 

เรียนท่ี 1 และคะแนนผลการสอบคณิตศาสตร์ปลายปี (ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ไม่ต้องสอบ 

ปลายภาค แต่จะมืการสอบปลายปี) ขณะที่ศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 (ปีการศึกษา 2537) 

คะแนนผลการสอบคณิตศาสตร์ปลายภาคเรียนที่ 1 และคะแนนผลการสอบคณิตศาสตร์ปลาย 

ภาคเรียนที่ 2 ซณะที่ศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 (ปีการศึกษา 2538) จำนวน 59 คน

ตัวอย่างประชากร ไต้จากการส่มตัวอย่างแบบธรรมดา (simple random sampling) 

โดยการจับสลากจากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมืผลสัมฤทธทางการเรียนคณติศาสตร์สูง 

59 คน ให์ไต้จำนวน 30 คน เป็นตัวอย่างประชากร

เอกสารการสอน

เอกสารการสอนท่ีใช้ในการวิจัย ไต้แก่

1. แผนการสอน

แผนการสอนมีจำนวนตัง้หมด 26 แผน ซ่ึงประกอบต้วย
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1.1 แผนการ'ฝึกเมตาคอคน่ชัน จำนวน 8 แผน

1.2 แผนการสอนแก่โจทย์ป้ญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เมตาคอคนัชัน จำนวน 18

แผน

2. แบบบันทึกกระบวนการแก่โจทย์{เญหาคณติศาสตร์

1. แผนการสอน

1.1 แผนการ'?]ณมตาคอคนชัน

แผนการฝักเมตาคอค'นชัน มีลักษณะและข้ันตอนในการสร้าง ดงันี้

1.1.1 ลักษณะของแผนการแกเมตาคอคนชัน

ลักษณะของแผนการฝักเมตาคอคนชันท่ีผู้วิจัยสร้างข้ัน มรีายละเอียด 

ประกอบดว้ย แนวคด จดุประสงค ์ประสบการณ ์กจกรรม สอ์การสอนและการประเมนีผล ส์าหรับ 

ใช้เป็นแนวทางในการ‘ฝักเมตาคอคนชัน ข้ังประกอบไปด้วยแผนการ'ฝักท้ังหมด จำนวน 8 แผน 

ได้แก่

แผนท่ี 1 การแนะน่าเมตาคอคนชัน 

แผนการ'ฝักข้ันการวางแผน

แผนท่ี 2 การฝักกำหนดเป้าหมายของการแก่โจทย์ปีญหา 

แผนท่ี 3 การฝักเลือกวิธีท่ีใช้โนการแก่โจทย์,ปิญหา 

แผนท่ี 4 การฝักลำดับข้ันตอนตามวิธีแก่โจทย์ปีญหาท่ีเลือกไร้ 

แผนการฝักข้ันการกำกับ

แผนท่ี 5 ฝักการกำกับร่วมกับการวางแผน 

แผนการฝักข้ันการประเมน

แผนท่ี 6 การฝกัการประเมีนความสำเร็จตามเปา้หมาย 

การฝักตรวจสอบผลลัพธ์ท่ีได้ 

การฝักตรวจสอบข้ันตอนในการแก่โจทย์ป้ญหา 

แผนท่ี 7-8 การฝักเมตาคอคน่ชันท้ัง 3 ข้ันตอน

1.1.2 ข้ันตอนการสร้างแผนฝักเมตาคอคน่ชัน

แผนการ'ฝักเมตาคอคน่ชัน มีข้ันตอนการสรัไง ดังนี้

1.1.2.1 คิกษาข้ันตอนเมตาคอคนัชันท่ีปรับจากแนวคิดของ Beyer 

(1987) 3 ข้ันตอน ได้แก่ การวางแผน การกำกบัและการประเมน จากหนังสือ วารสารและงาน 

วิจัยต่าง  ๆ ท่ีเก่ียวช้อง

1.1.2.2 วิเคราะหร์ายละเอียดของข้ันตอนเมตาคอคนชััน ท้ัง 3 

ข้ันตอน เพ่ีอกำหนดแผนการฝัก

1.1.2.3 สร้างแผนการฝักเมตาคอคนัชัน จำนวน 8 แผน

แผนละ 2 คาบ ๆ ละ 20 นาทิ
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1.1.2.4 นำแผนการ'ฉกเมตาคอคนชั,น ท่ีสร้างช้ันไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 

จำนวน 5 ท่าน ตรวจพิจารณาในด้านความตรงตามจุดประสงค เน้ือหา กิจกรรม แห้วนำมา 

ปรับปรุงแก้ไข

1.1.2.5 นำแผนการฉกเมตาคอคนํชันท่ีปรับปรุงแกิไชแห้ว จำนวน 

8 แผน ไปทดลองฉกกบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนวัดพระธาตุ ท่ีไม่ใช่ตัวอย่าง 

ประชากร ท่ีมีคะแนนการสอบคณติศาสตร์ปลายภาคเรียนท่ี 1 และปลายภาคเรียนท่ี 2 ขณะท่ี 

ศึกษาอยู่ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ปการศึกษา 2538 ได้ต้ังแต่ 80 °/o  ข้ึนไป โดยท่าการฉก
นักเรียนก่อนจะนำแผนการสอนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช่เมตาคอคนํชัน มาทดลองใช่ 

แห้วปรับปรุงแก้ไขช่อบกพร่อง

1.2 แผนการสอนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช่เมตาคอคนํชัน

แผนการสอนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช่เมตาคอคนํชัน มลักษณะ 

และช้ันตอนการสร้าง ตังน้ี

1.2.1 ลักษณะของแผนการสอนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช่

เมตาคอคนํชัน

ลักษณะของแผนการสอนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช่

เมตาคอคนํชัน ท่ีผู้วิจัยสร้างช้ัน มรีายละเอยีดประกอบดว้ยความคดรวบยอด/หลกัการ 

จุดประสงค ประสบการณ ์ กิจกรรม ส่ือการสอน และประเมนีผล ซ่ึงประกอบไปด้วย 

แผนการสอนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช่เมตาคอคนํชัน จำนวน 18 แผน ได้แก่

แผนการสอนท่ี 1-2 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช่กลวิธีเดาและ

ตรวจสอบ

แผนการสอนท่ี 3-4 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช่กลวิธีวาดภาพ 

แผนการสอนท่ี 5-6 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช่กลวิธีสร้าง

ตาราง

แผนการสอนท่ี 7-8 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช่กลวิธีสร้าง

รายการ

แผนการสอนท่ี 9-10 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช่กลวิธีเขียน

แผนภาพ 

เหตุผล
แผนการสอนท่ี 11-12 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช่กลวิธีใช่การให้

แผนการสอนท่ี 13-14 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช่กลวิธีด้นหา

รูปแบบ

แผนการสอนท่ี 15-16 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช่กลวิธีแก้ปัญหา

ท่ีง่ายกว่า
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แผนการสอนท่ึ 15-16 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธี

ทำย้อนกลับ

แผนการสอนแย้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เมตาคอคนํชัน มี

ช้ันตอนการสร้าง คงันี้

1.2.2.1 สืกษาหลักสตูรประถมสกืษา พุทธศักราช 2521 (ฉบบั 

ปรับปรุง พ.ศ. 2533) คูม่อีครูคณติศาสตร์ แบบเรียนคณติศาสตร์ช้ันประถมดีกษาปีท่ี 6

1.2.2.2 สืกษาการสอนแย้โจทย์ปัญหา โดยใช้เมตาคอคนชัน 

จากหนังสือ วารสาร เอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเก่ียวช้อง

1.2.2.3 สืกษาและคัดเสือกเนีอ้หาทีเ่ปน็โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ท่ี 

ใช้กลวิธีแย้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ มา 9 กลวิธี ได้แก่ กลวิธีเดาและตรวจสอบ กลวิธีวาดภาพ 

กลวิธีสร้างตาราง กลวิธีสร้างรายการ กลวิธีเขียนแผนภาพ กลวิธีใช้การให้เหตุผล กลวิธีด้นหา 

รปูแบบ กลวธีแย้ปัญหาท่ีง่ายกว่า และกลว่ธีทำย้อนกลับ จากหนังสือและวารสารต่าง ๆ

1.2.2.4 สร้างแผนการสอนตามโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ท่ีใช้กลวิธี 

ในการแย้ปัญหาคณติศาสตร์ ช้ัง 9 วธิ ี กลวิธีละ 2 แผน  ๆ ละ 2 คาบ  ๆ ละ 20 นาที 

จำนวน 18 แผน ตามช้ันตอนเมตาคอคนชนั 3 ช้ันตอน ได้แก่ การวางแผน การย้ากับ และ 

การประเมนีร่วมกบัเทคนคการคดเสียงดง้

1.2.2.5 นำแผนการสอนท่ีผู้วิจัยสร้างช้ันไปให้ผู้ทรงคุณวุฒ จำนวน 

5 ท่าน ตรวจพจารณาในด้านความตรงตามจุดประสงด้ และความแมน่ตรงตอ่เนอหา กจกรรม 

และความเหมาะสมชองภาษาแลัวนำมาปรับปรุงแย้ใซช้อบกพร่อง

1.2.2.6 นำแผนการสอนทีป่รับปรุงแย้!ขแลัว จำนวน 5 แผน 

ไดแ้กแ่ผนการสอนที ่ 1 ,3 , 11, 1 3 และ 15 ไปทดลองสอนนกัเรียนชัง้เปน็นกัเรียนกลุ่มเดยีว 

กับท่ีทดลองใช้แผนการ,ฝืกเมตาคอคนํชัน เพือ่ดูความชดัเจน ความเหมาะสมชองช้ันตอนใน 

การสอน ตลอดจนเวลาท่ีใช้ในการสอน แลัวนำมาปรับปรุงแก!ชชอ้บกพร่อง

2. แบบบันทีกกระบวนการแย้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์

แบบบันทีกกระบวนการแย้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ มีลักษณะ ช้ันตอนการสร้าง 

และวิธีการใช้ ดง้นี้

2.1 ลักษณะชองแบบบันทีกกระบวนการแย้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์

ลักษณะชองแบบบันทีกกระบวนการแย้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ เปน็แบบ 

ฟอร์มท่ีนักเรียนใชส้ำหรับย้ากับความดีดชองตนเอง และแสดงวิธีแย้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ใน 

ขณะท่ีนักเรียนด้าเนํนการแย้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ประกอบดว้ย 4 ส่วน คอ สว่นทีเ่ปน็ 

โจทย์ปัญหา ส่วนท่ีเป็นช้ันการวางแผน ส่วนท่ีเป็นช้ันการกำกับ และส่วนทีเ่ปน็ชัน้การประเมน
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2.2 ข้ันตอนการสร้างแบบบันทึกกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์

แบบบันทึกกระบวนการแก้โจทย์ปีญหาคณติศาสตร์ มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้

2.2.1 คืกษาเอกสารและงานวิจัยต่าง  ๆ ท่ีเก่ียวช้องกับการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์

2.2.2 สร้างแบบบันทึกกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์

2.2.3 น่าแบบบันทึกกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ท่ีสร้างข้ันไป 

ให้ผู้ทรงคุณวุฒชุิดเดิมตรวจสอบ โดยพิจารณาว่าครอบคลุมกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา 

คณิตศาสตร์โดยใช้เมตาคอคนิซัน หรือไม่

2.2.4 น่าคำแนะน่าท่ีไดัจากผู้ทรงคุณวุฒิ มาปรับปรุงแก้ไขแบบบันทึก 

กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

2.2.5 น่าแบบบันทึกกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ไปทดลองใช้ 

พร้อมกับการทดลองใช้แผนการสอนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เมตาคอคนชัน
2.2.6 น่าช้อบกพร่อง และช้อมูลท่ีได้จากการทดลองใช้มาปรับปรุงแบบ 

บันทึกกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ให้ครอบคลุมกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ 

เมตาคอคน่ซัน

2.3 วิธีการใช้แบบบันทึกกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

2.3.1 อ่านโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ท่ีปรากฏอยู่ในแบบบันทึกกระบวนการ 

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

2.3.2 บันทึกช้อความลังในแบบบันทึกกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา 

คณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของเมตาคอคน่ซัน ต้ังแต่ข้ันการวางแผน ข้ันการกำกับ และข้ันการ 

ประเมนีตามลำดบั แต่ในข้ันการกำกับท่ีด้องตอบคำถามท่ีว่า “ นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาถึงตอนไหน 

แลว้” ไม่จำเบนัดอ้งบนัทกึคำตอบลงไปเนือ่งจากคำถามนี ้ผู้แก้โจทย์ปัญหาจะด้องถามตนเอง 

เสมอต้ังแต่เร่ิมดันจนกระทงสินสุดการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์

เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัย

เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัยคเงน้ีมี 1 ฉบับ คือ แบบสอบความสามารถในการ 

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

ผู้วิจัยสร้างเคร่ืองมือข้ันเอง มีลักษณะและข้ันตอนการสร้าง ดังนี้

1. ลักษณะของเคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัย

1.1 เบนัแบบสอบอตันยั 1 ฉบับ จำนวน 9 ชอ้ไดแ้ก่

ช้อท่ี 1 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีใช้การให้เหตุผล 

ช้อท่ี 2 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีวาดภาพ 
ช้อท่ี 3 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีทำย้อนกลับ
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ข้อท่ี 4 โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีดันหารูปแบบ 

ช้อท่ี 5 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีเขียนแผนภาพ 

ช้อท่ี 6 โจทย์ปัญหาคเนตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีสร้างตาราง 

ช้อท่ี 7 โจทย์ปัญหาคเนตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีสร้างรายการ 

ช้อท่ี 8 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีแค้ปัญหาท่ีง่ายกว่า 

ช้อท่ี 9 โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีเดาและตรวจสอบ

1.2 เกณห้การให้คะแนนคือ แสดงวิธีแค้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ถูกค้อง 

ไค ้ 3 คะแนน โดยแยกเปีนการเลือกใช้กลวิธีท่ีใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไค้เหมาะสม 

ไค ้1 คะแนน และดำเนนการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ตามกลวิธีท่ีไค้เลือกไวํไค้ถูกค้อง ไค ้ 2 

คะแนน และคำตอบถกูคอ้งไค ้ 1 คะแนน รวมเปนีคะแนนเตม็ขอ้ละ 4 คะแนน

2. ข้ันตอนการสร้างเคร๋ึองมือในการวิจัย

แบบสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ มืข้ันตอนการสร้าง

ด ัง น ี้

2.1 คกืษาความร้เร่ึองการสร้างขอ้สอบแบบอัตนัย

2.2 คืกษาลักษณะของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีในการแค้ปัญหาท้ัง 9

กลวิธี

2.3 สร้างโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีในการแค้ปัญหาท้ัง 9 กลวิธี  ๆ ละ 

2 ข้อ ไค้แบบสอบความสามารถในการแค้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ จำนวน 18 ข้อ

2.4 นำแบบสอบความสามารถในการแค้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ไไJใหผู้ ้

ทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 ท่าน ตรวจพจารณาประเมืนคุณภาพของข้อสอบ ในค้านความตรง 

ตาม เน้ีอหา แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง

2.5 นำแบบสอบความสามารถในการแค้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ไปทดลองใช้ 

กบันกัเรียนขัน้ประถมคืกษาปทีี ่ 6 ท่ีโรงเรียนนัานบางกุ้ง สังกัดสำนักงานการประถมคืกษาอำ๓ อ 

เมืองสุพรรณบรีุ ทีมื่คะแนนผลการสอบปลายภาคเรียนที ่ 1 และคะแนนผลการสอบปลายภาค 

เรียนท่ี 2 ซองขัน้ประถมสืกษาปีท่ี 5 ปีการคืกษา 2538 ต้ังแต่ 80 #  ข้ึนไป จำนวน 2 คน 

เพึอ่ทดสอบความเหมาะสมของเวลาและการทีอ่ความหมายของภาษา

2.6 นำแบบสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ไปทดลองใช้ 

กบันกัเรียนขัน้ประถมคืกษาปทีี ่ 6 ทีมื่คะแนนผลการสอบปลายภาคเรียนที ่ 1 และคะแนน

ผลการสอบปลายภาคเรียนท่ี 2 ของข้ันประถมสืกษาปีท่ี 5 ต้ังแต่ 80# ข้ึนไป โรงเรียน 

วัดราษฎร์ศรัทธาธรรม โรงเรียนวัดสวนแตงและโรงเรียนเขาดน สังกัดสำนักงานการประถม 

สืกษาอำ๓ อเมอืงสุพรรณบรีุ จำนวน 30 คน เพือ่ประเมนืความชดัเจนคา้นเนีอ้หา ความ 

เหมาะสมในค้านเวลาและภาษาท่ีใช้ แล้วนำผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ เพือ่หาค่าระดบั 

ความยาก (P) และคา่คำนาจจำแนก (D ) โดยใช้สูตรของ c. A. Drake แล้วพจารณาคัดเลือก 

แบบสอบ ทีมื่คา่ระดบัความยากอยู่ระหว่าง 20 - 80 และมืคำนาจจำแนกต้ังแต่ 20 ข้ึนไป
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โดยเลือกโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ มากลวิธีละ 1 ข้อ ได้จำนวน 9 ข้อ ใขเ้ปนัแบบสอบความ 

สามารถในการแก่โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

2.7 นำแบบสอบความสามารถในการแกเจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 9 ข้อ 

ท่ีได้จากข้อ 2.6 ไปทดลองใข้ กบันักเรียนช้ันประถมคืกปีท่ี 6 ท่ีมีผลส้มฤทธทางการเรียน 

คณิตศาสตร์สูง จำนวน 30 คน ท่ีไม่ใช่ตัวอย่างประชากร แล้วนำผลการทดลองท่ีได้มา 

วิเคราะหร้ายข้ออีกคเงหน้ีง เพ่ือหาค่าระดับความยากและค่าย่านาจจำแนก ปรากฏวา่แบบสอบ 

มีคา่ระดับความยากอยู่ระหว่าง 37.50 - 70.32 และค่าย่านาจจำแนกอยู่ระหว่าง 21.87-

68.75 จากท้ันตรวจสอบความเท่ียง โดยการหาความสอดคล้องภายในซองแบบสอบความ 

สามารถใบการแก่โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยการหาค ่าสม้ประสิทธแอลฟา (OC -  coe ffic ien t) 

ไดค้า่ส้มประสทิธความเทีย่งซองแบบสอบเทา่กบั 0.70

การเก็บรวบรวมขอ้มลู

ผูวิ้จัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ตามช้ันตอนตังน้ี

1. นำหนังสือซอความร่วมมือในการทำวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย ส่งถีงผู้ย่านวยการโรงเรียน เพ่ือแจ้งให้ครูประจำช้ันและครูผู้สอนคณิตศาสตร์ซอง 

นักเรียนช้ันประถมคืกษาปีท่ี 6 ท่ีเปันตัวอย่างประชากร

2. วัดความสามารถในการแกโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ กับตัวอย่างประชากรก่อน 

การแกเมตาคอคนิชัน (pre-test) โดยใข้แบบสอบความสามารถในการแก่โจทย์ปัญหา 

คณิตศาสตร์

3. แกเมตาคอคนิชันท้ัง 3 ช้ันตอน คือ การวางแผน การกำกับ และการประเมนี 

รวมกบัเทคนคิการคดิเสยีงดัง

เวลาท้ัเซในการแกเมตาคอคนิชัน ใข้เวลาสอน 8 วนั วนั ละ40 นาท(ี 2 คาบ) 

ต้ังแต่เวลา 12.20 - 13.00 น.

4. นำเมตาคอคนิชันมาใชัสอนแก่โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ใชัเวลาสอน 18 วัน  ๆ ละ 

40 นาที (2 คาบ) จำนวน 18 แผนการสอน กับตัวอย่างประชากร

5. วัดความสามารถในการแก่โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ซองตัวอย่างประชากรหลังการ 

สอนแก่โจทย์ปัญหาโดยใชัเมตาคอคนิชัน (post-test) โดยใช้แบบสอบชุดเดม ช้ังรายละเอียด 

ซองวัน เวลา และกจกรรมท่ีใช้โนการวิจัย ได้แสดงในตารางท่ี 1 และช้ันตอนในการดำเนินการ 

วิจัย ได้แสดงในแผนภูมีท่ี 2
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ตารางท่ี 1 รายละเอียด?เอง วัน เวลา และกิจกรรมท่ีใช้ในการวจัย

วัน เดือน ปี เวลา กิจกรรม

9 ก.ย. 39 12.20 -- 13.20 น.
10 -13, 16-19 fเ.ย. 39 12.20 - 13.00 น.

20, 23 ก.ย. 39 12.20 -- 13.00 น.
24- 25 ก.ย. 39 12.20 -- 13.00 น.
26- 27 ก.ย. 39 12.20 -- 13.00 น.

30 ก.ย. -  1 ต.ค. 39 12.20 - 13.00 น.
2-3 ต.ค. 39 12.20 - 13.00 น.
4, 7 ต.ค. 39 12.20 -- 13.00 น.
8-9 ต.ค. 39 12.20 - 13.00 น.

10-11 ต.ค. 39 12.20 - 13.00 น.
14 -15 ต.ค. 39 12.20 - 13.00 น.

16 ต.ค. 39 12.20 -- 13.20 น.

ทำแบบสอบก่อนเรียน 
ปีกเมตาคอคนิซัน 
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีเดาและตรวจสอบ 
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีวาดภาพ 
โจทย์’ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีสร้างตาราง 
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีสร้างรายการ 
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีเซียนแผนภาพ 
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีใช้การให้เหตุผล 
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีค้นหารูปแบบ 
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีแค้ปัญหาท่ีง่ายกว่า 
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้กลวิธีทำย้อนกลับ 
ทำแบบสอบหลังเรียน
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แผนภูมทิ

ขนที 1 
ช้ัน ที 2

ช้ัน ที 3

ช้ัน ที 4

2 ช้ันตอนในการดำเนินการวจัย

ทดสอบความสาม'เรลในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
ช้ัน่ฝิกเมตาคอคบชัน

(planning) (monitoring)

ï
(assessing)

ขนนำเมตาคอคนิชันมาH สอนแก่โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

C g yอโจทย์ป้ญหิ

การวางแผน

. การกำกับ

การประเมิน

— วิเคราะห้เป้าหมายของการแก่โจทย์ปัญหา
- บอกสิงทีโจทย์กำหนดมาให้
- บอทชัอมูลอ่ืนทีเก่ียวชัองกับการแก้ปัญหา
- บอกคำและข้อความสำคัญในโจทย์ปัญหา
- บอกเป็าหมายชองการแก่โจทย์ปัญหา 

— เสือกกลวิธีทีใข้ในการแก้โจทย์ปัญหา 
— เรียงสำคับช้ันตอนตามกลวิธีทีได้เสือกไว้ 
— ประมาณคำตอบทีคาดว่าจะได้

— คำเนินงานตามแผนทีกำหนดไว้ (แสดงวิธีนำ)
- ในขณะทีนักเรียนแสดงวิธีนำให้นักเรียนนำสิง 

ต่อไปน้ีควบคูใปพร้อมกับการแสดงวิธีนำ คอ
1) กำหนดเป้าหมาอไวํในใจ
2) กำกับวิธีการแก้โจทย์ปัญหาให้เป้นไปตาม 

ช้ันตอนทีได้เสือกไว้ และถามคำลามคัวเองเสมอว่า 
“ นักเรียนยังจำข้อความสำคัญในโจทย์ปัญหาน้ีโด้หรีอไม, 
“ นักเรียนแก้ปัญหาลึงตอนไหนแล้ว”
“ นักเรียนมาลูกทวงหรีอยัง”  และ 
“ นักเรียนด้องการใข้วิธีอ่ืนอีกหรีอไม่”

__ ประเมินความสำเร็จตามเป้าหมาย
“ นักเรียนบรรลุเป้าหมายหรีอยัง”

—  ตรวจสอบคำ«อบทีได้
— ตรวจสอบช้ันตอนในการแก้โจทย์ปัญหา
— บอกปัญหาและอุปสรรคทีพบในขณะแก้โจทย์ปัญหา

«

ทดสอบ«วามสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หล้งเรียน
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1ท5วิ1ค5วะหธa p

1. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ใ]ญหาคณิตศาสตร์ ทองนักเรียนช้ัน 

ประถมสืกษ'าปีท่ี 6 ท่ีมีผลลัมฤทธทางการเรียนคณติศาสตร์สูง ก่อนและหลังการสอนโดยใช้ 

เมตาคอคนชัน ด้วยการทดสอบค่าที (t-test)

2. น่าวิธีการท่ีนักเรียนปฏิบัติในการแก้โจทย์■ปิญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้

เมตาคอคนิชัน จากแบบบันทึกกระบวนการแก้โจทย์ป๋ญหๆคณติศาสตร์ และแบบสอบความ 

สามารถในการแก้โจทย์,ปญิหาคณติศาสตร์มาจัดเปนหมวดหมูแ่ละหาคา่ร้อยละ แลัวน่าเสนอ 

ผลท่ีได้
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