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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

เป้าหมายหลักของการเลี้ยงโคนมคือให้แม่โคนมสามารถผลิตนํ้านมได้มากที,สุดและมีต้น 
ทุนการผลิตตํ่าที่สุดหรือมีประสิทธิในการให้ผลผลิตสูงที่สุดโดยสามารถรีดนมได้นานประมาณ 
305 วันและหยุดพักรีดนมก่อนคลอดเพียง 60 วันเท่านั้นหรือแม่โคควรจะต้องคลอดลูกได้ปีละไตัว 
ดังน้ันแม่โคจะต้องเริ่มผสมพันธุครั้งแรกในช่วง 45-60 วันหลังคลอดและสามารถผสมติดได้ภายใน 
80-85 วันหลังคลอดจึงจะคลอดลูกได้ปีละตัว ดังน้ันประสิทธิภาพทางการสืบพันธุ (Reproductive 
efficiency)^ งมีความสำคัญมากต่อระบบการผลิตของโคนมเนื่องจากการสืบพันธุเป็นปัจจัย 
สำดัญท่ีเป็นตัวกำหนดประสิทธิภาพในการให้ผลผลิตของแม่โคหรือฝูงโค

ประสิทธิภาพทางการสืบพันธุของแม่โคพิจารณาได้จากความสามารถของแม่โคที่จะกลับ 
มาผลมพันธุ้ใหม่หลังจากคลอดลูกจนตังท้องและคลอดลูกใหม่อีกครั้ง ซึ่งแม่โคแต่ละตัวจะมีความ 
สมบูรณ์'พันธุ(Fertility)!ฝเท่ากัน ขึ้นอยู่กับสมรรถภาพการสืบพันธุ (Reproductive performance) 
ของแม่โคน่ันเอง ดังนั้นช่วงระยะตกลูก(Calving interval)^รือช,'วงห่างของการคลอดลูกแต่ละคร้ัง 
สามารถนำมาใช้เป็นตัววัดความสมบูรณ์พันธุของแม่โคหรือฝูงโคได้ ซึ่งช่วงระยะตกลูกสามารถ
แบ่งได้เป็น 2 ช่วงคือ

1. ช1วงระยะหลังจากคลอดลูกจนผสมติด (Calving to conception interval)
2. ช่วงระยะต้ังท้อง (Gestation period)
แม่โคปกติจะตั้งท้องนานประมาณ 280-285 วัน ดังน้ันช่วงระยะตกลูกจะยาวนานเท่าใด 

ฃึนอยู่กับระยะหลังจากคลอดลูกจนผสมติดซึ่งเป็นตัวแปรสำคัญที่เป็นตัวกำหนดช่วงระยะตกลูก 
อาจจะใช้ช่วงระยะน้ีเป็นดัชนีวัดความสมบูรณ์พันธุ้ได้เช่นกัน เนื่องจากถ้าต้องการให้ให้แม่โคมี
ระยะตกลูกนาน 365 วันหรือคลอดลูกปีละตัว แม่โคนันจะต้องมีระยะหลังจากคลอดลูกจนผสมติด 
ไม่เกิน 80-85วัน ซ่ึงระยะนี้จะส้ันหรือยาวขึ้นอยู่กับ

1. ระยะหลังจากคลอดลูกจนผสมครังแรก (Calving to first service interval) ปกติแม่โค 
ควรจะเริ่มผสมครังแรกประมาณ 45-60 วันหลังคลอด ระยะนีจะสั้นหรือยาวขึ้นอยู่กับวงจรการเป็น 
ลัดหรือการทำงานของรังไข่หลังจากคลอดลูก การแสดงอาการเป็นลัด และประสิทธิภาพในการ 
สังเกตการเป็นลัด ถ้าเกษตรกรสามารถผสมแม่โคได้เร็วจะทำให้แม่โคมีโอกาสผสมติดได้เร็วขึ้น
และจะทำให้แม่โคมีระยะท้องว่าง (Days open^'นลง1ได้ ระยะน้ีอาจยาวนานขึ้นได้เนื่องจากไม่พบ 
การเป็นลัดของแม่โค อาจมีลาเหตุมาจากแม่โคไม่แสดงอาการเป็นลัดหลังคลอด(Postpartum
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anestrus^ราะรังไข่ไม่ทำงาน(Lack of ovarian activity) หรือเป็นสัดเงียบ(Silent heat) จึงไม่ 
แสดงอาการให ้เห ็นหรือแม ่โคแสดงอาการเป ็นส ัดปกติแด,การสังเกตการเป็นสัดในฝูง 
มีประสิทธิภาพตํ่าทำให้แม่โคไม่มีโอกาสได้รับการผสมพันธุ

2. ระยะหลังจากผสมครังแรกจนผสมติด (First service to conception interval) ระยะนี 
ขึ้นอยู่กับความสามารถในการผสมติดและการเจรืญฃองตัวอ่อนหรือการตายของตัวอ่อนในระยะ 
แรก รวมทั้งการทำงานของรังไข่หรือการแสดงอาการเป็นสัดของแม่โและประสิทธิภาพการสังเกต 
การเป็นสัด เช่นถ้าเราสามารถทราบว่าแม่โคไม่ตั้งท้องเร็วเท่าใดทำให้ผสมแม่โคใหม่อีกและมี
โอกาสตั้งท้องได้เร็วขึ้นหรือถ้าทำให้แม่โคในฝูงมีอัตราการผสมติด (Conception rate)?!งขึ้น จะทำ 
ให้ระยะท้องว่างสั้นลงได้เช่นกัน โดย Esslemont และEllis (1974) พบว่าระยะหลังจากคลอดลูก 
จนผสมครั้งแรกและระยะจากผสมครั้งแรกจนผสมติดขึ้นอยู่กับอัตราการสังเกตการเป็นสัด(Estrus 
detection rate)และอัตราการผสมติด(Conception rate)เ'ฉลียของฝูง
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แผนภาพท่ี 1 แสดงช่วงระยะตกลูก(Calving interval^องแม่โค

จากการศึกษาสมรรถภาพทางการสืบพันธ์ของโคนมในพื้นที่จังหวัดนครปฐมและราซบฺรืq ai q
Chantaraprateep และ Humbert (1994)พบว่าโคนมมีระยะเฉลี่ยหลังจากคลอดลูกจนผสมครั้ง 
แรกนาน 73.3 วัน และระยะเฉลี่ยหลังจากคลอดลูกจนผสมติดนาน 134.6 ± 80.8 วัน ซ่ึงมีอัตรา 
ส่วนของโคที่ผสมติดมากกว่า 110วันหลังคลอดสูง(ร้อยละ48.4) แสดงให้เห็นว่าโคนมในพ้ืนท่ีนี้มี 
ความสมบูรณ์พันธุตํ่า ซึ่งตรงกับการสำรวจความสมบูรณ์พันธุของโคนมในพื้นที่นี้ของ Humbert
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และคณะ(1990)พบว่าโคนมมีระยะห่างของการคลอดลูกเฉลี่ยระหว่างลูกตัวที่ 1 และ 2 เท่ากับ 
486 วัน ระหว่างลูกตัวที่ 2 และ 3 เท่ากับ 461 วัน และระหว่างลูกตัวท่ี 3 และ 4 เท่ากับ 452 วัน 
และความผิดปกติของระบบสืบพันธุที่พบได้บ่อยในแม่โคหลังคลอดได้แก่ การคลอดยาก รกค้าง 
มดลูกอักเสบ และ'พบมีปัญหาการผสมช้ํา(Repeat-breeder^องแม่,โคสูง สาเหตุเหล่านี้ทำให้แม่ 
โคมีความลมบูรณ์'พันรุตา นอกจากนี้ปัจจัยอื่นๅที่มีผลกระทบอย่างมากต่อปัญหาความไม่ลมบูรณ์ 
พันธุ (Infertility)^อปัญหา1จากการ'จัดการเช่น การให้อาหารหยาบ อาหารข้นและแร่ธาตุเสริมที่ไม่ 
สมํ่าเสมอ และการลังเกตการเป็นลัดมีประสิทธิภาพตํ่า (Poor estais detection) นอกจากน้ีขนาด 
ของฟาร์มที่ใหญ่ขึ้นอาจทำให้ประสิทธิภาพทางการสืบพันธุตํ่าลงได้เช่นทำให้ระยะห่างของการ 
คลอดลูกยาวนานขึ้น อัตราการคัดท้ิงเพิ่มสูงขึ้นและทำให้ผลตอบแทนลดลงได้(Nebel and Jobst, 
1998)การใช้ฮอร์โมนเหนี่ยวนำการเป็นสัดสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการสืบพันธุใด้ซึ่งวิธีการ 
เหนียวนำ1จะ1ช่วยลดเวลาท่ีใช้ในการลังเกตอาการเป็นลัด แต่อย่างไรก็ตามโปรแกรมการเหน่ียวนำ 
จะช่วยให้การจัดการทางระบบสืบพันธุสะดวกและมีประสิทธิภาพขึ้น ทำให้สามารถวางแผนเวลา 
การผสมครั้งแรกได้และสามารถจัดการทางระบบสืบพันธุของโคเป็นฝูงได้

เนื่องจากการเล้ียงโคนม ส่วนใหญ่ผสมพันธุ๊โดยวิธีการผสมเทียม(Artificial Insemination; 
Al) ซ่ึงเป็นเทคโนโลยีท่ี-ช่วยเพิ่มอัตราการปรับปรุงพันธุ้ให้เร็วขึ้น โดยสามารถใช้นํ้าเชื้อจากพ่อพันธุ 
ที่ผ่านการทดสอบและมีคุณภาพสูงไปผสมกับแม่โคได้เป็นจำนวนมากเพื่อให้ได้ลูกโคทดแทนที่ 
สามารถให้ผลผลิตนํ้านมสูงขึ้น แต่วิธีการผสมเทียมต้องอาศัยการลังเกตอาการโคเป็นลัดแล้วแจ้ง 
ให้เจ้าหน้าที่มาทำการผสมเทียมในเวลาที่เหมาะลมซึ่งถ้าการลังเกตการเป็นลัดในฝูงโคนมมีประ 
สิทธิภาพตำจะทำให้ประสิทธิภาพทางการสืบพันธุของโคนมในฝูงนั้นตํ่าลงด้วย การลังเกตการเป็น 
ลัดจึงมีความจำเป็นอย่างมากสำหรับการจัดการระบบสืบพันธุให้มีประสิทธิภาพสูง การเหน่ียวนำ 
การเป็นลัดและการตกไข่(Synchronization of estrus and ovulation^ะ'ช่วย'ให้สามารถสังเกต 
อาการเป็นลัดได้ง่ายและสะดวกขืนหรือทำให้การสังเกตการเป็นลัดุมีประสิทธิภาพสูงขึ้นหรือ 
สามารถกำหนดเวลาผสม(Fixed-time Al) โดยไม่ต้องสังเกตอาการเป็นลัดเพื่อลดความผิดพลาด 
จากวิธีการสังเกตการเป็นสัดได้ (Nebel and Jobst,1998; Hanlon e t a/.,1996;Pursley e t al., 

1997) Arechiga และคณะ(1998)และ De La Sotattละคณะ(1998)พบว่าการใช้วิธีการผสมพันธุ 
แม่โคแบบกำหนดเวลาโดยไม่ต้องสังเกตอาการเป็นสัดสามารถเพิ่มอัตราการตั้งท้องได้
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คำถามการวิจัย

การเหนี่ยวนำการเจริญของฟอลลิเคิลและการตกไข,โดยการใช้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนร่วม 
กับเอสตร้าไดออล เบนโซเอทและพรอสตาแกลนดิน เอฟ ทู อัลฟา แล้วทำการผสมเทียมแบบ 
กำหนดเวลาเพื่อลดความผิดพลาดจากการสังเกตการเป็นสัดและสามารถเพิ่มสมรรถภาพการสืบ 
พันธุของแม่โคนมได้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เปรียบเทียบอัตราการผสมติดของแม่โคภายหลังจากถูกเหนี่ยวนำการเจริญของ 
ฟอลลิเคิลและการตกไข่แล้วผสมเทียมแบบกำหนดเวลาโดยใช้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนร่วมกับ 
เอสตร้าไดออล เบนโซเอทและพรอสตาแกลนดิน เอฟ ทู อัลฟากับแม่โคที่เป็นสัดตามธรรมชาติแล้ว 
ผสมเทียมตามโปรแกรมการจัดการปกติของฝูง

รูปแบบการวิจัย

การวิจัยนี้เป็นการทดลองในภาคสนาม (Field trial)

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1. สามารถใช้ฮอร์โมนเพื่อเพิ่มสมรรถภาพทางการสืบพันธุของโคนมได้
2. สามารถเหนี่ยวนำการเป็นสัดและทำการผสมเทียมหลังจากคลอดลูกได้ในช่วงเวลาที1กำหนด 

เพื่อลดระยะวันท้องว่าง
3. สามารถแก้ปัญหาการไม,เป็นสัดหลังคลอดลูกได้
4. สามารถนำไปประยุกตํใช้เป็นโปรแกรมการเหนี่ยวนำการเป็นสัดและผสมเทียมแบบกำหนด 

เวลาเพื่อแกใขปัญหาการจัดการด้านการสังเกตการเป็นสัดและเวลาการผสมเทียมได้
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