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จากการดึกษาน้ีการสอด CIDR-B เข้าช่องคลอดแม่โคลามารถทำให้ระดับโปรเจลเตอโรน 
ในกระแสเลือดสูงกว่า 1 ng/ml ตลอดเวลา 8 วัน ทำให้สามารถยับยั้งการหล่ังของฮอร์โมน LH ได้ 
(Roche e t a l., 1981) ทำให้ฟอลลิเคิลไม่ลามารถเจริญจนตกไข่ได้ โคจึงไม่แสดงอาการเป็นสัด 
และเมื่อดึง CIDR-B ออกทำให้โปรเจลเตอโรนมีระดับลดตํ่าลงฟอลลิเคิลหสักจึงสามารถเจริญต่อ 
จนตกไข่ได้ เม่ือสอด CIDR-B เข้าช่องคลอดโคโปรเจลเตอโรนจะถูกดูดชึมมีผลให้ระดับของ 
โปรเจสเตอโรนในกระแสเลือดเพิ่มสูงขึ้น และเม่ือดึง CIDR-B ออกจะทำให้ระดับโปรเจสเตอโรนใน 
กระแสเลือดลดต่ําลง แม่โคที่ถูกเหนี่ยวนำการเป็นสัดด้วยวิธีใช้ CIDR-B น้ีสามารถเพ่ิม
ประสิทธิภาพการลืบพันธุของแม่โคนมได้ แต่การให้โปรเจสเตอโรนติดต่อกันเป็นระยะเวลานาน
(มากกว่า 10 วัน) จะทำให้ความสมบูรณ์พันธุของแม่โคลดลง ซึ่งอาจมีสาเหตุเนื่องจากมีการ 
เปลี่ยนแปลงการเจริญของฟอลสิเคิล (Savio e t a l., 1993) หรือเกิดการคงอยู่ของฟอลสิเคิลหลัก 
ยาวนานเกินไป (Persistent dominant follicle) ทำให้ใช่ (Oocyte)lนฟอลลิเคิลหลักมีการเจริญผิด 
ปกติ (Kinder e t al., 1996) และทำให้มีอัตราการตั้งท้องลดลง (Taylor e t a l., 1993; Kinder e t a l., 

1996 และ Mihm e t a l., 1994) ) จากผลเลียดังกล่าวเพื่อไม่ให้ฟอลลิเคิลหลักคงอยู่ยาวนานเกินไป 
จึงลดระยะเวลาการให้โปรเจสเตอโรนให้สั้นลงเหลือประมาณ 7-8 วัน แต่ต้องเพ่ิมการฉีด PGF2a 
เพ่ือสลายคอร์ปัล ลูเตียม'ใน'วันท่ีดึง CIDR-B ออกหรือฉีด PGF2aก่อนดึง CIDR-B ออก 1 วัน เพ่ือ 
ทำให้ระดับของโปรเจสเตอโรนในกระแสเลือดลดตํ่าลงอย่างแน่นอนหลังจากดึง CIDR-B ออก และ 
นอกจากนีเพื่อต้องการให้มีฟอลลิเคิลหลักที่สมบูรณ์ในขณะที่โปรเจสเตอโรนมีระดับลดตํ่าลงพอดี 
การเหนี่ยวนำระยะการํเจริญของฟอลลิเคิลให้พร้อมกัน สามารถทำได้โดยการฉีดเอสตร้าไดออล 
เบนโซเอทหลังจากลอด CIDR-B 1 วัน จะช่วยทำให้เกิดฟอลลิเคิลหลักใบใหม่ข้ึนมา และลามารถ 
เจริญจนตกไข่ได้ในเวลาที่แน่นอนและใกล้เคียงกัน (Bo e t a l., 1995 และ Burke e t a l., 1999)

จากผลการดึกษานี้พบว่าแม่โคกลุ่มทดลองมีอัตราการผสมติดสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติ(p<0.05; 29.13 และ 18.18 % ตามลำดับ) โดยเฉพาะแม่โคที่ผ่านการผลมมาก 
กว่า 3 คร้ัง (p<0.05; 41.18 และ 12.07 % ตามลำดับ) อาจสรุปได้ว่าการกำหนดเวลาผสมจะช่วย 
ให้เวลาในการผสมเทียมและการตกไข่เหมาะสมกัน และลามารถช่วยลดความผิดพลาดที,เกิดจาก 
การสังเกตการเป็นลัดได้ ทำให้แม่โคมีสมรรถภาพทางการลืบพันธุเพิ่มสูงขึ้น Flansen และ
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Arechiga (1999) รายงานว่าโปรแกรมการใช้ฮอร์โมนเหนี่ยวนำการเป็นสัดและผสมเทียมแบบ 
กำหนดเวลาสามารถลดความสูญเสียของประสิทธิภาพทางการสืบพันรุที่มีสาเหตุจากการสังเกต 
การเป็นสัดที่มีประสิทธิภาพตํ่าได้ นอกจากน้ี De Le Sota และคณะ (1998) พบว่าโปรแกรมการ 
ผสมแบบกำหนดเวลาสามารถเพิ่มสมรรถภาพทางการสืบพันธุของฝูงโคในช่วงที่มีความเครียด 
จากความร้อนโดยทำให้มีอัตราการตั้งท้องสูงกว่าโคที่ผสมเทียมหลังจากสังเกตอาการเป็นสัดอย่าง 
มีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05; 27.0±3.6 และ า6.5±3.5% ตามลำดับ) เนื่องจากสามารถลด 
ปัญหาความผิดพลาดของการสังเกตอาการเป็นสัดที'เกิดจากความเครียดจากความร้อน และทำให้ 
ระยะวันผสมครั้งแรกหลังจากคลอดลูกและจำนวนวันท้องว่างสำหรับแม่โคที่ผสมติดภายใน120 
วันหลังคลอดสั้นกว่าแม่โคที่ผสมหลังจากแสดงอาการเป็นสัดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ(p<0.05) 
แต่อย่างไรก็ตามการผสมแบบกำหนดเวลาไม,ลามารถป้องกันการตายของตัวอ่อนจากผลกระทบ 
ของอุณหภูมิได้ เช่นเดียวกับ Arechiga และคณะ (1998)ซึ่งพบ1ว่าการผสมแบบกำหนดเวลา'ใน 
ช่วงฤดูที่ได้รับความเครียดจากความร้อนจะช่วยทำให้อัตราการตั้งท้องเพิ่มสูงขึ้น

การฉีดเอสตร้าไดออล เบนโซเอทหลังจากดึง CIDR-B ออก 24 ชม. ลามารถเหนี่ยวนำการ 
หลั่งของ LH ได้ ซึงจะช่วยให้มีเวลาในการตกไข่แน่นอนและใกล้เคียงกันขึ้น (Short e t al., 1973 ; 
Lammoglia e t a l., 1998 และ Lemaster e t a/.,1999) แต่จากการศึกษาน้ีพบว่าการฉีด 
เอสตร้าไดออล เบนโซเอทหลังจากดึง CIDR-B ออกประมาณ 24 ชม. แล้วทำการผสมเทียมที่เวลา 
ประมาณ 54-60 ชม. อัตราการผสมติดสูงขึ้นแต่ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติกับกลุ่มที่ 
เหน่ียวนำการเป็นสัดแต่ไม่ได้ฉีดเอสตร้าไดออล เบนโซเอทหลังจากดึง CIDR-B ออก (p>0.05;
31.08 และ 26.10 % ตามลำดับ) ความผันแปรนี้อาจเนื่องมาจากมีการเหนี่ยวนำระยะการเจร ีญ  

ของฟอลลิเคิลในช่วงที่สอด CIDR-B ทำให้มีฟอลลิเคิลหลักที่เถิดขึ้นใหม่มีความสมบูรณ์และมี 
ระยะการเจร ีญ ใกล้เคียงกัน เม่ือดึง CIDR-B ออกจึงทำให้พ่อลสิเคิลมีเวลาในการเจร ีญ จนการตก 
ไข่ที่แน่นอนและใกล้เคียงกัน จึงมีอัตราการผสมติดไม่แตกต่างกันเมื่อผสมเทียมที่เวลาเดียวกัน
จากการศึกษาของ Hanlon และคณะ (19ภู7) พบว่าการฉีดเอสตร้าไดออล เบนโซเอทหลังจากดึง 
CIDR-B ออก จะทำให้ระยะเวลาหลังจากดึง CIDR-B ออกจนมีระดับ LH สูงสุด (LH peak) เร็ว 
กว่ากลุ่มโคที่ไม่ฉีดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ(p<0.05) แต่ถ้ามีการเหนี่ยวนำให้พ่อลลิเคิลมีระยะ 
การเจรีญใกล้เคียงกันก่อน จะทำให้เวลาท่ีมีระดับ LH สูงสุด และเวลาที่แสดงอาการเป็นสัดยืนนิ่ง 
หรือเวลาในการตกไข่ของโคกลุ่มที่ฉีดหรือไม่ฉีดไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) 

จากการศึกษานี้ช่วงเดือนที่มีความเครียดจากความร้อนน้อย (Mild ร tress )ได้แก่เดือน 
ธันวาคม, มกราคม และกุมภาพันธุ มีอัตราการการผสมติดสูงกว่าช่วงเดือนที่มีความเครียดจาก 
ความร้อนปานกลาง (Medium stress)!ด้แก่เดือน ตุลาคม,พฤศจิกายน และมีนาคม อย่างมีนัย
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สำคัญทางสถิติ (p<0.05; 31.66 และ 13.61 % ตามลำคับ) แสดงว่าความเครียดจากความร้อน 
และความช้ืนสัมพัทธ์ที่สูงมีผลกระทบต่อสมรรถภาพการสืบพันธุของฝูงโค ในช่วงท่ีมีความเครียด 
จากความร้อนน้อยโปรแกรมการผสมแบบกำหนดเวลาทำให้แม่โคมีอัตราการผสมติดสูงกว่าแม่โค 
ที่เป็นสัดปกติแล้วผสมเทียมหลังจากสังเกตอาการเป็นสัดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ(p<0.05; 
45.24 และ 24.36 %ตามลำคับ) สํวนในช่วงที่มีความเครียดจากความร้อนปานกลางโปรแกรมการ 
ผสมแบบกำหนดเวลาและการผสมเทียมหลังจากสังเกตอาการเป็นสัดมีอัตราการผสมติดไม่แตก 
ต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05; 18.03 และ 9.26 %ตามลำคับ) อาจเน่ืองมาจากมี 
ปัญหาการตายของตัวอ่อนในระยะแรกซึ่งเถิดจากผลกระทบของความเครียดจากความร้อน Ryan 
และคณะ(1993) พบว่าในช่วงฤดูร้อนความสามารถในการมีชีวิตของตัวอ่อน (Embryo viability) 
ลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ณ์<0.05)จาก 59 % ในวันท่ี 7 หลังผสมเทียมเหลือ 27 % ในวันท่ี 
14 หลังผสมเทียม แต่ในช่วงฤดูหนาวไม่ลดลง(52%และ 60 %) ทำให้อัตราการตั้งท้องในฤดูร้อน 
ต่ํากว่าฤดูหนาวอย่างมีนัยสำคัญ (p<0.05; 21 และ 36 %) ซึ่งการใช้โปรแกรมการผสมแบบ 
กำหนดเวลาลามารถเพิ่มอัตราการตั้งท้องและลดจำนวนวันในช่วงฤดูร้อนได้แต่ไม่สูงเท่ากับช่วงฤดู 
หนาว (Wolfenson e t a/.,2000) เนื่องจากผลกระทบของความเครียดจากความร้อน

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ

สรุปได้ว่าโปรแกรมการจัดการผสมแบบกำหนดเวลาสามารถผสมแม่โคโดยไม่ต้องอาศัย 
การสังเกตอาการแต่สามารถทำให้แม่โคมีความลมบูรณ์พันธุเป็นปกติหรือไม่น้อยกว่าการจัดการ 
ผสมตามปกติของฝูง ซึ่งจะช่วยลดปัญหาความผิดพลาดในการสังเกตอาการเป็นสัดที่ทำให้เวลา 
ในการผสมเทียมไมเหมาะลม และจะช่วยทำให้สามารถจัดโปรแกรมหรือวางแผนการผสมพันธุ้ใน 
ฝูงได้สะดวกชื้น ทำให้สามารถจัดการผสมครั้งแรกหลังคลอดไม่ให้ช้าหรือเร็วเกินไป หรือสามารถ 
กำหนดช่วงฤดูการผสมพันธุเพื่อให้แม่โคมีความสมบูรณ์พันธ์มากขึ้น นอกจากนี้สามารถช่วยเพิ่ม 
สมรรถภาพทางการสืบพันธุโดยสามารถลดความผิดพลาดในการสังเกตอาการเป็นสัดซึ่งอาจมี 
สาเหตุมาจากความเครืยดจากความร้อนหรือความผิดพลาดจากการจัดการได้ แต่ไม่สามารถป้อง 
กันปัญหาการตายของตัวอ่อนจากผลกระทบของความเครียดจากความร้อนชื้นได้ และในฝูงท่ี
สามารถตรวจวินิจฉัยการตังท้องในระยะแรกและทราบว่าแม่โคไม่ตั้งท้องเร็วขึ้น จะสามารถจัดการ 
ผสมพันธุ!ด้เร็วขึ้น ซึ่งจะช่วยลดจำนวนวันท้องว่างให้สั้นลงได้อย่างมากและทำให้แม่โคมี
ประสิทธิภาพในการให้ผลผลิตเพิ่มสูงขึน


	บทที่ 5 อภิปรายผลการวิจัย สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ

