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พ ิมพ ์ต ้นฉบบบทคัดย ่อว ิทยาน ิพนร์กายในกรอบส ีเข ียวน ี้เพ ิยงแผ ่นเด ียว

เพชรรัตน์ สัมภวะผล ะ การศึกษาสภาพและปิญหาเกี่ยวกับการบ้านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ในโรงเรียนประถมสืกษา กรุงเทพมหานคร (A STUDY OF STATE AND PROBLEMS OF
HOMEWORK OF PRATHOM SUKSA ONE STUDENTS IN ELEMENTARY SCHOOLS ,
BANGKOK METROPOLIS) อ.ท ี่ปร ึกษา ะ ผศ.วรรณี ค ิร ิโชต ิ, 161 หน ้า. ISBN 974-638-016-8.

การว ิจ ัยน ี้ม ีว ัตล ุประสงค ์ เพ ื่อศ ึกษาสภาพและป ีญ หาเก ี่ยวก ับการบ ้านของน ักเร ียนช ั้นประถมศ ึกษา 
ป ีท ี่ 1 ในโรงเร ียน ประถมศ ึกษา กร ุงเทพมหานคร ต ัวอย ่างประชากรประกอบด้วย ผ ู้บร ิหารโรงเร ียน ครุประจำช ั้น  
ประถมศึกษาป ีท ี่ 1 น ักเร ียนช ั้นประถมศ ึกษาป ีท ี่ 1 และผ ู้ปกครองน ักเร ียนช ั้นประถมศ ึกษาป ีท ี่ 1 ในโรงเร ียน  
ประถมศึกษา กร ุงเทพมหานคร ป ีการศ ึกษ า 2539 กล ุ่มบ ุคคลละ 450 คนทั้ง 4  กลุ่ม รวมทั้งหมด 1,800 คน 
เคร ื่องม ือท ี่ใช ้ในการว ิจ ัยประกอบด ้วย แบบสอบถาม แบบส ัมภาษณ ์ แบบบ ันท ึกข ้อม ูลเก ี่ยวก ับสม ุดจดการบ ้านและ  
สม ุดทำการบ ้านของน ักเร ียน ช ั้นประถมศึกษา'ป็ท ี่ 1 รวม 9 ฉบ ับ ว ิเคราะห ์ข ้อม ูลโดยใช ้ค ่าร ้อยละ ว ิเคราะห ์เน ื้อหา

ผลการวิจ ัยพบว่า
1. การให ้การบ ้านน ักเร ียน โรงเร ียนม ีนโยบายให ้คร ุประจำช ั้น เป ็นผ ู้มอบหมายการบ ้านในห ้องของตนเอง  

มีว ัตธ ุประสงค ์เพ ื่อการป ีกท ักษะเพ ิ่มจากบทเร ียน ป ีกความร ับผ ิดชอบ และใช ้เวลาว ่างให ้เป ็น ป ระโยช น ์ แต ่ย ังขาดการ 
ประสานงานก ันระหว ่างคร ุท ี่สอนว ิชาต ่าง ๆ ก ับคร ุประจำช ั้นประถมศ ึกษาป ีท ี่ 1 จ ึงทำให ้พ บป ีญ หาบ ้างเล ็กน ้อย การ 
บ้านท ี่คร ุประจำช ั้นประถมศ ึกษาป ีท ี่ 1 ให ้น ัก เร ียน ส ่วนใหญ ่เป ็นแบบป ีกห ัดของภาษาไทยและคณ ิตศาสตร ์ การหาข่าว 
ของ ส.ป.ช. การเข ียนภาพและระบายส ี การบ ้านท ี่น ัก เร ียนส ่วนใหญ ่ได ้ร ับจะง ่ายและน ักเร ียนสามารถทำได ้เอง และ 
ท ุกคนทำเหม ือนก ันหมด โดยครุเป ็นผ ู้ตรวจการบ ้านด ้วยตนเอง เม ื๋อพบข้อผ ิดพลาดเก ี่ยวกับการบ้านที่น ักเร ียนทำ
คร ุจะอธ ิบ ายแด ้วให ้น ัก เร ียน กล ับ ไปท ำให ม ่

2. การทำการบ ้านของน ักเร ียน ส ่วนให ญ ่ทำท ี่โรงเร ียนใช ้เวลาประมาณ  30 นาที น ักเร ียนชอบทำการบ ้าน  
เพราะสามารถทำได ้เอง เน ื้องจากคร ุได ้อธ ิบายก ่อนให ้เป ็น การบ ้าน

3. การสน ับ สน ุน การทำการบ ้าน  ม ีการสน ับสบ ุนก ันท ุกผ ิาย คือ ผ ู้บร ิห ารโรงเร ียน สน ับสบ ุนโดยจ ัดห า  
หนังส ือ และว ัสด ุอ ุป กรณ ์ให ้คร ุ และสน ับสน ุนการทำการบ ้านของน ักเร ียน โดยจ ัดสถานท ี่ให ้ทำการบ ้านขณ ะรอ  
ผู้ปกครอง ส ่วนครุประจำช ั้นจะช ่วยเหล ือเม ี่อม ีป ิญ หาเก ี่ยวก ับการบ ้าน และผ ู้ปกครองสน ับสน ุน เก ี่ยวก ับการทำการ  
บ ้านของน ักเร ียนท ั้งในด ้านว ิชาการ และด ้านส ิ่งแวดด ้อม จ ึงทำให ้น ักเร ียนไม ่ค ่อยพ บป ิญ หาเก ี่ยวก ับการทำการบ ้าน

4. ป ็ญ หาเก ี่ยวก ับการบ ้านท ี่พ บค ือ คร ุท ี่สอนในช ั้นประถมศ ึกษาป ีท ี่ 1 ไม ่ม ีการประสานงานเก ี่ยวก ับการ  
บ้าน จ ึงทำให ้บางว ัน น ัก เร ียน ม ีการบ ้าน มากเก ินไป  การบ ้านท ี่เป ็นการศ ึกษาค ้นคว ้าหร ือเตร ียมว ัสด ุอ ุปกรณ ์ น ักเร ียน  
ชั้นประถมศึกษา'ปีท ี่ 1 ไม ่สามารถทำได ้เอง จ ึงทำให ้เป ็นภาระของผ ู้ปกครอง และผ ู้ปกครองส ่วนให ญ ่ไม ่ม ีเวลาใน การ  
สน ับสน ุน เก ี่ยวก ับการทำการบ ้านของน ักเร ียนจ ึงทำให ้เป ็นภาระของคร ุ

ภาควิชา
สาขาวิชา
ป ีการศกษา......ช้.5 .̂0 ลายมือชออาจารย์ที่ปรึกษาร่วม



พ ิม พ ์ต ้น ฉ บ ับ บ ท ค ด ย ์อ ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ภ าย ใน ก ร อ บ ส ิ!ข ีย วน ิ!พ ีย ง!!ผ ่ม !ส ืย า  

# # C 7 4 0 5 6 6  . MAJ0 R ะ ELEMENTARY EDUCATION
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A STUDY OF STATE AND PROBLEMS OF HOMEWORK OF PRATHOM SUK SA ONE STUDENTS 
IN ELEMENTARY SCHOOL, BANGKOK METROPOLIS. THESIS ADVISOR ะ ASST.PROF. WANNEE 
SIRICHOTE, 1 6 1  pp. ISBN 9 7 4 - 6 3 8 - 0 1 6 - 8

T he p u rp o se  o f  th is  s tu d y  w a s  to  stu d y  ab ou t th e  s t a t e  an d  p ro b lem s o f  h o m ew o rk  o f  P rathom  
S u k sa  O n e s tu d e n ts  in e le m e n ta r y  s c h o o ls ,  B angkok M etropolis. T he s u b je c ts  c o n s is t e d  o f  4 5 0  s c h o o l  
a d m in istra to rs, 4 5 0  P rathom  S u k s a  O ne t e a c h e r s , 4 5 0  P rathom  S u k s a  O n e s tu d e n ts  an d  4 5 0  P rathom  
S u k sa  O ne p a r en ts  in th e  a c a d e m ic  year 1 9 9 5 ,  to ta l 1 , 8 0 0  su b je c ts . T he in str u m en ts  o f  th is  stu d y  
co n str u c te d  by th e  r e se a r c h e r  w ere  q u e st io n n a ir e s , interview  fo r m s, and a  record ing form  a b o u t h om ew ork .
The d a ta  o f  th is  s tu d y  w e r e  a n a ly zed  by u s in g  p e rc en ta g e . The r e s u lt s  o f  th is  s tu d y  w e r e  a s  fo llo w s :

1 . C on cern in g  giving hom ew ork , th e  sc h o o l policy  w a s  th e  c la s s r o o m  te a c h e r s  w ere  to  g iv e  their  
s tu d e n ts  s o m e  hom ew ork  in ord er for th em  to  d o  s o m e  m ore e x e r c i s e s  in addition o f  regular l e s s o n s ,  to  
d e v e lo p  resp o n sib ility  an d  to  s p e n d  le isu r e  t im e  in a u sefu l w ay. H ow ever , co o p era tio n  b e tw e e n  th e  
c la s s r o o m  te a c h e r s  and th e  o th e r  te a c h e r s  w h o tau gh t d ifferent s u b je c ts  w a s  in a d e q u a te  and c r e a te d  s o m e  
p ro b lem s. M o st o f  th e  h om ew ork  w ere  Thai la n gu a g e and m a th e m a tic s  sk ills  e x e r c i s e s ,  find ing n e w s  for life 
e x p e r ie n c e s ,  and drawing an d  painting. M o st o f  th e  h om ew ork  g iven  w a s  e a s y ,  and s t u d e n t s  cou ld  d o  it by 
th e m s e lv e s .  T he t e a c h e r s  c h e c k e d  th e  hom ew ork th ey  had g iven  by th e m s e lv e s .  If th e y  fou n d  any m is ta k e s ,  
th ey  w ould  exp la in  to  th eir  s t u d e n t s  and told  th e  s tu d e n ts  to  d o  again .

2 .  C on cern in g  d o in g  th e  hom ew ork , m o s t  o f  th e  s tu d e n ts  did their h om ew ork  a t  sc h o o l for 3 0  
m in u tes . T hey liked to  d o  th eir  hom ew ork  b e c a u s e  th ey  cou ld  d o  it by t h e m s e lv e s ,  s in c e  th eir  t e a c h e r s  had  
already exp la in  a b o u t how  to  d o  it a fter giving th e  hom ew ork.

3 .  C oncern ing  su p p o rtin g  th e  s tu d e n ts  for do in g  h om ew ork , th e  s c h o o ls  su p p o r te d  t e a c h e r s  by 
giving n e c e s s a r y  m a ter ia ls , an d  su p p o rted  th eir  s tu d e n ts  by providing p la c e s  for d o in g  h om ew ork  w h ile  th ey  
are  w aitin g  for their p a r en ts . T he c la s s r o o m  te a c h e r s  h e lp ed  th eir  s tu d e n ts  w h en  th e y  had  p r o b le m s, and th e  
p a r en ts  su p p o rted  their ch ild ren  both  a ca d em ica lly  and en viron m entally .

4 .  The p ro b lem s a b o u t hom ew ork  found in th is  s tu d y  w e r e , th e r e  w ere  still n o t a d e q u a te  
co o p era tio n  a m o n g  t e a c h e r s  w h o  ta u g h t P rathom  S u k sa  O ne S tu d e n ts , T h erefore, s o m e t im e s  th e  s tu d e n ts  
w ere  g iven  to o  m u ch  h om ew ork , th e  s tu d e n ts  cou ld  not do  hom ew ork  a b o u t se a r c h in g  and preparing m a ter ia ls  
by t h e m s e lv e s ,  and it h ad  b e c o m e  th e  p a r e n ts ’ burden, and m o s t  o t  th e  p a r en ts  did n o t h a v e  t im e  to  h e lp  
s tu d e n ts  w ith th e  h om ew ork  an d  it had b e c o m e  th e  t e a c h e r s ’ burden.
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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลงได้ด ้วยความอนุเคราะห์อย่างดีย ิ่งของผู้ช ่วยศาสตราจารย์ 
วรรณี สิริโชติ อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่านกรุณาให้กำลังใจ ให้คำแนะนำ ข้อเสนอแนะ 
ข้อคิดต่าง  ๆ และแก้ไขสิ่งบกพร่องด้วยความเมตตาเอาใจใส่อย่างดีมากตลอดเวลา ผู้วิจัยขอ 
กราบขอบพระคุณด้วยความรู้ส ึกชาบซึงและตระหนักในพระคุณอย่างยิ่ง

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.อุมา สุคนธมาน ประธานในการสอบ 
อาจารย์ ดร.ศรินธร ว ิทยะสิร ิน ันท ์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ที่ได้ตรวจสอบให้คำแนะนำ 
และข้อเสนอแนะ รวมถึงให้กำลังใจในการทำวิทยานิพนธ์ในครั้งน ี้

ขอกราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒ ิ ท ุกท่านที่ได้สละเวลาตรวจและแนะนำในการ
ปรับปรุงเครื่องมือในการวิจัย ขอกราบขอบพระคุณผู้บริหารโรงเรียน ครูประจำชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 1 น ักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท ี่ 1 และผู้ปกครองนักเรียน ที่อำนวยความสะดวกใน 
การให้ข้อมูลเป็นอย่างดี และเนื่องจากทุนจากการวิจัยครังนีบางส่วนได้รับการอุดหนุนการวิจัย 
จากบัณฑิตวิทยาลัย จึงขอขอบพระคุณบัณฑิตวิทยาลัยมา ณ ที่นีด้วย

ขอขอบคุณ คุณบุญเรือน เดชเพิ่มสุข คุณประกาญจน์ เหลาอ่อน คุณจักรพันธ์ 
ทองเอียดและครอบครัว คุณพยุง ชำนาญคิด ตลอดจนผู้ใกล้ชิด ที่คอยช่วยเหลือในการทำ 
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