
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

การศึกษาระดับประถมศึกษาเป็นการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ม ุ่งพัฒนาผู้เรียนให้สามารถมี 
คุณภาพชีวิตที่พร้อมจะทำประโยชน์ให้กับสังคม ตามบทบาทและหน้าที่ของตนในฐานะพลเมืองดี 
ตามระบอบประชาธิปไตย โดยมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข และให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะ 
พื้นฐานในการดำรงชีวิต ทันต่อการเปลี่ยนแปลง มีสุขภาพสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ ทำงาน 
เป็น และครองชีวิตอย่างสงบสุข ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายของหลักสูตรที่มุ่งปลูกผิงให้ผู้เรียนมีคุณสมบัติ 
อ่านออก เขียนได้ คิดคำนวณเป็น รู้และเข้าใจเกี่ยวกับตนเอง ธรรมชาติแวดด้อม การเปลี่ยนแปลง 
ของสังคม รู้จักรักษาสุขภาพอนามัยของตนเองและครอบครัว วิเคราะห์สาเหตุและเสนอแนวทาง 
แก้ไขปีญหาที่เกิดขึ้นกับตนเองและครอบครัวได้อย่างมีเหตุผล มีความภูมิใจในความเป็นไทย
ไม1เห็นแก่ตัว ไม,เอาเปรียบผู้อื่น และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข รักการอ่าน ใฝ่หาความรู้ 
อยู่เสมอ มีทักษะในการทำงาน รักงาน ทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ รู้และเข้าใจถึงความเปลี่ยนแปลง 
ของสังคม ปฏิบัติตามหน้าที่ที่ดีของบ้านและชุมชน ตลอดจนอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดด้อม
ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ในชุมชนรอบ  ๆ บ้านได้ การที่จุดมุ่งหมายของหลักสูตรจะบรรลุผลได้ 
ก็ต้องดำเนินงานตามแนวของหลักสูตร โดยจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับสภาพของท้องถิ่น 
ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง จัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับสภาพชีวิตจริง  ๆ ของผู้เรียน เชื่อม
โยงวิชาต่าง  ๆ ให้สัมพันธ์กัน เน้นกระบวนการเรียนรู้ การคิดอย่างมีเหตุผล ให้ผู้เรียนได้ลงมือ 
ปฏิบัติจริงให้มากที่สุด และต้องมีการติดตามแก้ไขข้อบกพร่องอย่างต่อเนื่องตลอดเวลา ต้องสอด 
แทรกการอบรมจริยธรรมและค่านิยมเป็นพืนฐาน เช่น ขยัน ชื่อสัตย์ ประหยัด อดทน มีวินัย 
และรับผิดชอบควบคู่กันไป

การให้การบ้านเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างหน่ึง ผลจากการทำการบ้านจะ
บอกให้ผู้สอนทราบว่า ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนไปแล้วหรือไม1 ถ้าผู้เรียนทำการบ้านไม,ค่อยได้ก็แสดง
ใ ห เ้ห็นว ่า ผู้สอนจะต้องทบทวนบทเรียนใหม่
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การ'บ้าน คือ งาน หรือกิจกรรมที่นักเรียนนำไปดำเนินงานที่บ้านเพื่อเพิ่มเติม หรือ 
เสริมความรู้ ทักษะ ความมีคุณธรรม มีเจตคติที่ดี ให้สอดคบ้องและเติมเต็มให้แก่หลักสูตรที่ 
เรียนรู้ในห้องเพื่อให้เป็นประโยชน์ต่อเด็กในการพัฒนาคุณภาพชีวิต นอกจากนั้น การบ้านยังมี
ความสำคัญในการพักและการสร้างนิสัยที่ดีให้กับเด็ก เด็กจะไดํพักการควบคุมตนเอง เป็นวิถี 
ทางที่เด็กจะได้ เรียนรู้จากการทำงานด้วยตนเอง พักทักษะความรับผิดชอบ ได้ประสบการณ์
ในการเรียนเพิ่มจากการเรียนในโรงเรียน เปิดโอกาสให้เด็กได้ติดตามสิ่งที่เรียนในชั้น
นอกจากนั้น การบ้านยังมีความหมายเสมือนเป็นสิ่อที่เชื่อมโยงระหว่างบ้านและโรงเรียนเข้าด้วย 
คัน จากรายงานการสำรวจความคิดเห็นของผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง และนักเรียนก็มีความเห็น
ตรงกันว่า การบ้านมีความสำคัญมากและยังต้องการให้มีอยู่ (ประนอม สุรัสวดี, 2526) การบ้าน 
สามารถประกอบไปด้วยกิจกรรมหลายอย่างที่ทำให้นักเรียนรู้สึกว่านักเรียนประสบความสำเร็จ 
ช่วยให้นักเรียนจำทักษะต่าง  ๆ และช่วยให้นักเรียนได้สำรวจเนื้อหาที่ศึกษามาหลาย  ๆ ทางที่แตก 
ต่างคัน การบ้านที่ดีจะต้องมีความเข้าใจตรงกันทั้งผู้ให้การบ้านและผู้ทำการบ้าน การให้การ
บ้านอาจจะเป็นสิ่งที่นอกเหนือจากการเรียนในโรงเรียน และผู้ปกครองจะต้องมีส่วนสนับสนุน 
ด้วย

เด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 อายุระหว่าง 6-7 ปี เป็นวัยหัวเลี้ยวหัวต่อ เด็กใน
วัยนี้ช่วงความสนใจสั้น จดจำสิ่งต่าง  ๆ ได้ดี เมื่อเข้าโรงเรียนเด็กต้องเรียนรู้การปรับตัวจาก 
ประสบการณ์เติมเข้าคับประสบการณ์ใหม่ เช่น ครู บทเรียน สถานที่ ระเบียบวินัย 
เป็นด้น สิ่งแวดล้อมใหม่  ๆ จะทำให้เด็กเกิดการเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์ เด็กวัยนี้เป็นวัยที่ได้ 
รับการพัฒนาในทุก  ๆ ด้าน เพื่อปรับปรุงตนให้เข้าคับสิ่งแวดล้อมใหม่ จึงเป็นวัยที่ผู้ใหญ่ควร 
เอาใจใส่เป็นพิเศษ (ฉวีวรรณ กินาวงศ์, 2533)

หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) จัดมวล 
ประสบการณ์สำหรับเด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ให้เรียนรู้ 4 กลุ่มประสบการณ์ ต่อมาในปีการ 
ศึกษา 2539 กระทรวงศึกษาธิการกำหนดให้เริ่มเรียนภาษาอังกฤษในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
ในลักษณะเตรียมความพร้อมอีก 1 ประสบการณ์รวมเป็น 5 กลุ่มประสบการณ์ ดังนี้

กลุ่มที่ 1 กลุ่มทักษะ ประกอบด้วยภาษาไทยและคณิตศาสตร์ หลักสูตร 
กำหนดโครงสร้างเนื้อหาและกิจกรรมที่ต้องพักทักษะ ดังนี้
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ภาษาไทย โครงสร้างของเนื้อหาประกอบด้วย การทัง การพูด การอ่าน
และการเขียน

1) คำ 4 5 0 คำ วลี ประโยค
2) เล่านิทาน ข่าวเหตุการณ์ต่าง  ๆ บทร้อยกรอง รายงาน อภิปรายตาม 

หัวข้อเรื่องที่กำหนดในช่วงสั้น ๆ
3) เพลง คำคด้องจอง แสดงบทบาทสมมติ เล่นเลียนแบบ แสดงละคร 

ปริศนาคำทาย เกม นิทานพื้นบ้าน บทร้อยกรองต่าง ๆ
4) อภิปรายชักถามเกี่ยวกับความหมายของเรื่องที่พูด

ภาษาไทยเป็นวิชาที่ต้องปีกทักษะทังในและนอกเวลาเรียน ทักษะที่ต้อง
‘สิกนอกเวลาเรียนเป็นการบ้าน ได้แก่ ทักษะการสื่อความด้วยการทัง พูด อ่าน เขียน เช่น,สิก 
อ่านเขียนคำใหม่ แจกลูกคำใหม่มาแต่งเป็น ประโยคง่าย ๆ หาคำคบ้องจอง หาปริศนาคำทาย ทัง 
ข่าว เรื่องแล้วนำกลับมาเล่าในห้องเรียน

คณิตศาสตร์ โครงสร้างของเนือหาประกอบด้วย
1) จำนวนนับ 1 - 100 และ 0 การบวกมีการทดไม่เกิน 1 หลัก การลบที่ 

มีการกระจายไม่เกิน 1 หลัก โจทย์ปิญหาเกี่ยวกับการบวกลบจำนวนไม1เกิน 2 หลัก และได้คำ 
ตอบไม่เกิน 100

2) เศษส่วน - ,  -  และ -เฉพาะความหมาย การเขียนและการอ่าน2 3 4
3) การวัดความยาว การชั่ง การตวง โดยไม,มีมาตรา
4) เวลา วัน เดือน ปี
5) เงิน ลักษณะและค่าของเงิน และธนบัตร
6) รูปเรขาคณิต และรูปทรงเรขาคณิต

ทักษะที่ต้องปีกเพิ่มเติมนอกเวลาเรียนเป็นการบ้าน เช่น ทักษะการคิด
วิเคราะห์ แก้ป็ญหา เช่นค่าประจำหลักของจำนวนต่าง  ๆ การบวก ลบ การแบ้โจทย์ป็ญหา

กลุ่มที่ 2 กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต โครงสร้างของเนื้อหาประกอบด้วย
1) สิ่งมีชีวิต
2) ชีวิตในบ้าน
3) สื่งที่อยู่รอบตัวเรา
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4) ชาติไทย
5) ข่าว เหตุการณ์ และวันสำคัญ

»

ทักษะที่ต้องแกนอกเวลาเรียนเป็นการบ้าน เช่น ทักษะการสังเกต
ทักษะการคิด ทักษะการวิเคราะห์ ทักษะการวิจารณ์ ทักษะการประยุกต์ และทักษะการแก้ปญหา

กลุ่มที่ 3 กลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัย โครงสร้างของเนื้อหา ประกอบด้วย
1) มั่นใจในการเคลื่อนไหว
2) ใฝ่รู้ใฝ่เรียน
3) สนุกกับจินตนาการ
4) ครอบครัวดีมีสุข
5) โรงเรียนดีมีวินัย และกิจกรรมสร้างเสริมนิสัย

ทักษะท ี่ด ้อง‘ส ิกนอกเวลาเรียนเป็นการบ้าน เช่น ทักษะการคิด ทักษะ
การทำงานอย่างม รีะบบ

กลุ่มที่ 4 กลุ่มการงานและพื้นฐานอาชีพ โครงสร้างเนื้อหาหลักสูตรประกอบด้วย 
งานบ้าน โครงสร้างของเนื้อหาประกอบด้วย การจัดบ้าน การทำความ 

สะอาด การใช้เครื่องมือในการทำความสะอาดและการเก็บรักษา การเลือกเครื่องแต่งกายให้ 
เหมาะสมตามฤดูกาล และการรักษาความสะอาดเครื่องแต่งกาย สิ่งเหล่าน ี้ด ้อง‘ส กินอกเวลาเป็นการ 
บ้านคือ จดบันทึก สังเกต ปฏิบัติ แก้วนำมาอภิปรายหาข้อบกพร่องและวิธีการแก้ไข

งานเกษตร โครงสร้างของเนื้อหา ประกอบด้วย สังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการดูแลอย่างถูกและไม่ถูกวิธี อภิปรายซักถามและสรุปเกี่ยวกับวิธีรักษา 
ให้ถูกต้อง การใช้และเก็บรักษาเครื่องมือเกษตร สิ่งที่สิกนอกเวลาเรียนเป็นการบ้านคือ การสังเกต 
จดบันทึกการเปลี่ยนแปลง และการเจริญเติบโต เพื่อนำเสนอและอภิปรายในชันเรียน

งานประติษ!!นชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กำหนดให้ประดิษฐ์ของเล่นอย่างง่าย 
เช่น การพับเครื่องบินด้วยกระดาษ การประดิษฐ์ของเล่นจากเศษวัสดุกับงานอื่น ๆ

งานช่างและงานอื่น  ๆ ให้สังเกตงานอาชีพในชุมชน และอภิปรายถึงงาน
เหล่านั้น แก้ว'นำมาเลือก'สิก'ให้เหมาะสมกับวุฒิภาวะ
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กลุ่มที่ 5 กลุ่มประสบการณ์พิเศษ (ภาษาอังกฤษ)
ปีการศึกษา 2539 กระทรวงศึกษาธิการกำหนดให้เริ่มเรียนภาษาอังกฤษใน 

ชั้นประถมศึกษา'ปีที่ 1 ในลักษณะการเตรียมความพร้อม โครงสร้างเนื้อหาประกอบด้วย ด้านการ 
พิง พูด โดยผ่านกิจกรรมที่ทำให้ผู้เรียนเกิดความสุข สนุกสนาน คุ้นเคยกับภาษาอังกฤษ
ส่วนในระดับอ่านออกเขียนได้ จัดกิจกรรมที่จะผสมผสานการอ่านเขียน และสะกดคำ เพ่ือ
เป็นพื้นฐานการเรียนภาษาอังกฤษสำหรับระดับมาตรฐานพืนฐานตอนด้น ที่มุ่งพัฒนาความ 
สามารถด้านการสื่อสารด้วยการพิง พูด อ่าน และเขียน ที่ถูกต้องตามหลักภาษา และเหมาะสมกับ 
สถานการณ์การใช้ ทักษะที่ต้องปีกนอกเวลาเป็นการบ้าน คือ คัดพยัญชนะ คัด และท่องคำศัพท์ 
ใหม่ (กรมวิชาการ, 2540)

จะเห็นได้ว่า การปีกทักษะเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และความชำนาญเพิ่มขึ้น 
ครูจำเป็นต้องให้การบ้านกับนักเรียนนอกจากการสอนในห้องเรียน การบ้านเป็นกิจกรรมเรียนรู้ 
ด้วยตัวเองอย่างหนึ่ง ผลจากการทำการบ้าน จะแสดงให้ครูทราบว่าผู้เรียนเช้าใจบทเรียนที่เรียนไป 
แล้วหรือไม,

นักการศึกษาหลายท่านมีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า กระบวนการเรียนการสอนใน 
ทุกระดับชั้นของโรงเรียน ทั้งของรัฐบาลและเอกชนในอดีต ปีจจุบัน และอนาคต มีความจำเป็นที่ 
ครูจะต้องให้การบ้านนักเรียน เพื่อช่วยเสริมกระบวนการเรียนรู้ในแง'ที่ให้นักเรียนไต้ทบทวน 
ปีกทักษะ นำเอาสิ่งที่ได้เรียนไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และไดีปีกการวิเคราะห์ และ 
สังเคราะห์เพื่อช่วยส่งเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ให้กว้างขึ้น รวมทั้งเพื่อปีกให้นักเรียน
สามารถทำงานได้อย่างอิสระ มีความคิดเป็นของตัวเอง ความคิดริเริ่ม มีความเชื่อมั่น และรับ 
ผิดชอบ ดังนั้นการบ้านจึงเป็นเสมือนเครื่องมือช่วยในการเรียนการสอนไปในทิศทางที่ครูตั้งวัตถุ 
ประสงค์

การให้การบ้านที่ไม,เหมาะสม ขาดการประสานสัมพันธ์จะเป็นปีญหาใหญ่เพราะ 
แทนที่การบ้านจะเป็นคุณ เป็นเครื่องสร้างเสริมสติปิญญา เพิ่มพูนความรู้ ความสามารถ
และนิสัยอันเหมาะสม กลับกลายเป็นเครื่องมือที่ทำให้คนถดถอย ย่อท้อ เกลียดครู
เกลียดโรงเรียน หากนักเรียนมีความกลัวว่าจะถูกลงโทษ อาจต้องหันไปลอกการบ้านหรือ 
พูดปดกับครู หนีเรียนซึ่งเป็นการเพาะนิสัยที่จะเป็นโทษกับเด็กต่อไป
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สภาพการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ และสังคมในปิจจุบันทำให้คนต้องทำงานหนัก 
ขึ้นเพื่อความอยู่รอดของแต่ละบุคคลโดยเฉพาะในกรุงเทพมหานคร การจราจรเป็นปิญหา ทำให้ 
เสียเวลาในการเดินทางแด,ละวันมาก และยังทำให้เกิดความเครียดด้วย พ่อแม่มีเวลาให้ลูก
น้อยลงทางโรงเรียนก็ไม่สามารถช่วยเด็กไต้เต็มที่เพราะทางโรงเรียนต้องรับภาระหนักเกินไป ครู 
มีน้อยทั้งยังต้องทำหน้าที่อื่นเพิ่มจากการสอนอีกหลายอย่าง จำนวนนักเรียนแต่ละขึ้นมากเกิน
กำลังครู ครูดูแลเด็กได็ไม1เต็มที่ส่งผลให้เด็กหลายๆคนเรียนอ่อนลง การให้การบ้านไม่ไต้
คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และบางทีก็มีมาก เพราะต้องการปีกให้มากแต่เวลาปีกที่
โรงเรียนมีน้อยไม่เพียงพอซึ่งแด,ละคนใช้เวลาทำการบ้านไม่เท่ากัน เด็กเรียนอ่อนจะใช้เวลามาก
ถ้าไม1เช้าใจก็ยิ่งทำให้เกิดความเครียด ทังตัวเด็กและผู้ปกครองตามมา

การศึกษานั้นนอกจากครูมีหน้าที่รับผิดชอบโดยตรงแถ้ว ผู้ปกครองก็มีบทบาทสำคัญที่ 
ต้องรู้และสนับสนุนการศึกษาของนักเรียนในต้านต่าง  ๆ อาทร รัตนคำนวณ (2522) ไต้เสนอแนะ 
ว่า ผู้ปกครองมีบทบาทในการช่วยเหลือและสนับสนุนการเรียนของเด็ก ไต้ตังนี

1) จัดเวลา สถานที่และอุปกรณ์การเรียนการสอน สนใจที่จะพูดถึงเรื่องการบ้านที่ 
เด็กไต้รับจากครู ช่วยตรวจดู เมื่อเด็กทำการบ้านเสร็จเรียบร้อยแล้ว

2) ช่วยสอนเรื่องที่เป็นการปฏิบัติขึ้นพื้นฐาน ผู้ปกครองอาจช่วยสอนทักษะพื้นฐาน
3) ติดตามการปฏิบัติงานของนักเรียนอย่างสมํ่าเสมอ
4) กระตุ้นเตือน ให้เด็กเกิดการเรียนรู้อยู่เสมอ

การให้การบ้านเพื่อเป็นเครื่องมือช่วยสอน โดยไต้รับความร่วมมือจาก ครู ผู้ปกครอง 
และนักเรียนจะทำให้ผลการเรียนของนักเรียนดีขึน จากการสำรวจข้อมูลหืนฐานพบว่า 
กรุงเทพมหานคร มีหลายหน่วยงานที่รับผิดชอบการจัดการศึกษาสำหรับนักเรียนขึ้นประถมศึกษาปี 
ท่ี 1 ได้แก่สำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน สำนักงาน 
การประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ทบวงมหาวิทยาลัยของรัฐ และสถาบันราชภัฎ ในแต่ละสังกัดมี 
หลักสูตรขึ้นประถมศึกษาปีที่ 1 เหมือนกันแต่มีนโยบายในการจัดการเรียนการสอนและให้การบ้าน 
ต่างกัน ตังนั้นจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการศึกษาสภาพและปีญหาเกี่ยวกับการบ้านของนักเรียนขึ้น 
ประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงแก้ไข และพัฒนาศักยภาพแก,เด็กนักเรียนชัน 
ประถมศึกษาปีที่ 1 ต่อไปในอนาคต
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพื่อศึกษาสภาพและใ]ญหาเกี่ยวกับการบ้านของนักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 1 ใน 
โรงเรียนประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร ในด้านการให้การบ้านนักเรียน การทำการบ้าน
ของนักเรียน และการสนับสนุนการทำการบ้านของนักเรียน

ขอบเขตการวิจัย

1. ประชากรในการวิจัย ได้แก่ ผู้บริหาร ครู นักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 1 
และผู้ปกครอง ในโรงเรียนสังกัดสำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร สังกัดสำนักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน สังกัดสำนักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร สังกัด
ทบวงมหาวิทยาลัยของรัฐ และสังกัดสถาบันราชภัฎในกรุงเทพมหานคร ในปีการศึกษา 2539 
เท่านัน จำแนกได้ดังนี

1.1 จำนวนตัวอย่างประชากรผู้ให้ข้อมูลตอบแบบสอบถาม
ผู้บริหารโรงเรียน จำนวน 450 คน
ครูประจำชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 450 คน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 450 คน
ผู้ปกครองนักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 450 คน
จำนวนตัวอย่างประชากรผู้ให้ข้อมูลตอบแบบสัมภาษณ์
ผู้บริหารโรงเรียน จำนวน 10 คน
ครูประจำชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 10 คน
นักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 10 คน
ผู้ปกครองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 10 คน

1.3 จำนวนตัวอย่างประชากรผู้ให้ข้อมูลในแบบบันทึกข้อมูลจากสมุดจดการบ้าน 
และสมุดทำการบ้าน คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ตอบแบบสัมภาษณ์ จำนวน 10 คน

2. การวิจัยนี้มุ่งศึกษาสภาพ และปีญหาเกี่ยวกับการบ้านของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1 ในด้าน

2.1 การให้การบ้านนักเรียน
2.2 การทำการบ้านของนักเรียน
2.3 การสนับสนุนการทำการบ้านของนักเรียน
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ข้อตกลงเบื้องค้น

การเก็บรวบรวมข้อมูลในงานวิจัยเรื่องนี ดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 เนื่องจากในภาค 
เรียนที่ 1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 บางคนยังไม่มีความพร้อมในการเรียน จึงต้องเน้นการ 
เตรียมความพร้อมมากกว่าการสอนเนื้อหา การให้การบ้านจึงยังไม่เป็นระบบ อีกทั่งนักเรียนไม่มี 
วุฒิภาวะเพียงพอในการให้ข้อมูลเหมือนในภาคเรียนที่ 2 การเก็บ รวบรวมข้อมูลในงานวิจัยครั้งนื้ 
จึงเลือกดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 ซึ่งนักเรียนเริ่มเรียนและไต้รับการบ้านอย่างเป็นระบบตลอด
จนมีวุฒิภาวะเพียงพอในการตอบแบบสอบถามและการให้สัมภาษณ์

คำจำกัดความที่ใชีในการวิจัย

การบ้าน หมายถึง งานที่ครูมอบหมายให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไปทำที่บ้าน 
นอกเวลาเรียน ในกลุ่มทักษะ กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต กลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัย 
กลุ่มการงานและพื้นฐานอาชีพ กลุ่มประสบการณ์พิเศษ และนำมาส่งครูในวันและเวลาที่กำหนด

สภาพเกี่ยวกับการบ้านของนักเรียน หมายถึง การปฏิบัติตามที่เกิดขึ้นจริงของ 
บุคคลต่าง  ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการบ้านในต้านการให้การบ้าน การทำการบ้าน และการสนับสนุน 
การทำการบ้านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

ฟ้ญหาเกี่ยวกับการบ้านของนักเรียน หมายถึง สิ่งที่ทำให้บุคคลต่าง  ๆ ท่ี
เกี่ยวข้องกับการบ้าน ในต้านการให้การบ้าน การทำการบ้าน การสนับสนุนการทำการบ้านของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไม่สามารถปฏิบัติตามบทบาทของตนเกี่ยวกับการบ้านของนักเรียน 
ไต้ตามต้องการ

การให้การบ้านนักเรียน หมายถึง การปฏิบัติที่เกี่ยวข้อง กับการบ้านของผู้บริหาร 
และครูในต้านลักษณะทั่วไปของนโยบายการให้การบ้านนักเรียน วิธีการให้การบ้านนักเรียน 
รูปแบบของการบ้านที่ให้นักเรียน และการติดตามผลหลังจากการให้การบ้านนักเรียน
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การทำการบ้านของนักเรียน หมายถึง การปฏิบัติของนักเรียนที่เกี่ยวข้องกับการ 
บ้านในด้านลักษณะทั่วไปของวิธีการทำการบ้านของนักเรียน และความพึงพอใจต่อการทำการบ้าน
ของนักเรียน

การสนับสนุนการทำการบ้านของนักเรียน หมายถึง การปฏิบัติของผู้ปกครองในการ 
ช่วยเหลือนักเรียนทำการบ้านในด้านวิชาการ และการช่วยเหลือนักเรียนในการทำการบ้านด้าน 
สิ่งแวดล้อม

นโยบายการใบ้การบ้าน หมายถึง แนวปฏิบัติที่ผู้บริหารโรงเรียนกำหนดเกี่ยวกับ 
การให้การบ้าน ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับการใบ้การบ้านนักเรียน วัตถุประสงค์ของการให้การบ้าน
และการประสานงานระหว่างครูประจำชั้นกับครูประจำวิชา

วิธีการใบ้การบ้าน หมายถึง แนวทางการให้การบ้านของครู ในด้านการวางแผน
การกำหนดปริมาณในการให้การบ้าน การบันทึก หลักเกณฑ์ในการให้ และจำนวนวิชาที่ให้

รูปแบบของการบ้าน หมายถึง ลักษณะของการบ้านที่ครูให้แต่ละกลุ่มประสบการณ์ 
ได้แก่ การทำแบบ'ฝึกหัด การอ่าน และการค้นคว้าเพิ่มเติม

การติดฅามผลหลังการใบ้การบ้าน หมายถึง การดำเนินการของครูเพื่อติดตามภาย 
หลังการให้การบ้าน ในด้านการส่งการบ้านของนักเรียน การตรวจการบ้านของครู แนวปฏิบัติเมื่อ 
ครูพบข้อบกพร่องของการทำการบ้านของนักเรียน

วิธีทำการบ้าน หมายถึง แนวทางการทำการบ้านของนักเรียน ในด้านลักษณะการ
ทำการบ้าน ช่วงเวลาในการทำการบ้าน และระยะเวลาที่ใช้ในการทำการบ้าน

ความพึงพอใจต่อการทำการบ้าน หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนเกี่ยวกับการบ้าน 
ในด้านความสนใจ และความตั้งใจในการทำการบ้าน และการส่งการบ้านตามที่ได้รับ

การช่วยเหลือในด้านวิชาการ หมายถึง การที่ผู้ปกครองช่วยเหลือนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 1 ในเรื่องการสอนการบ้าน และการจัดหาแบบ'ฝึกหัดเสริมเกี่ยวกับการบ้านของนักเรียน
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การช่วยเหลือในด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง การที่ผู้ปกครองช่วยเหลือนักเรียนชัน 
ประถมศึกษาปีที่ 1 ในเรื่องการจัดอุปกรณ์ที่ใชัไนการทำการบ้าน และการจัดสถานที่ ที่ใช้ในการ
ทำการบ้าน

นักเรียน หมายถึง ผู้ที่กำลังศึกษาอยู่ในชันประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนประถม 
ศึกษาทั้ง 5 สังกัด คือ สำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชน สำนักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ทบวงมหาวิทยาลัยของรัฐ และสถาบัน 
ราชกัฎในกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2539 ที่เป็นผู้ทำการบ้าน

ผู้ปกครอง หมายถึง บิดา หรือมารดา หรือญาติ หรือบุคคลที่เกี่ยวข้องและรับผิดชอบ 
ดูแลนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนประถมศึกษาทั้ง 5 สังกัด คือ สำนักการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน สำนักงานการประถมศึกษา 
กรุงเทพมหานคร ทบวงมหาวิทยาลัยของรัฐ และสถาบันราชกัฎในกรุงเทพมหานคร 
ปีการศึกษา 2539 ที่เป็นผู้สนับสนุนการทำการบ้านของนักเรียน

ครู หมายถึง ครูประจำชันนักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนประถมศึกษา 
ท้ัง 5 สังกัด คือ สำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน
สำนักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ทบวงมหาวิทยาลัยของรัฐ และสถาบันราชภัฎ
ในกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2539 ที่เป็นผู้ให้การบ้าน

ผู้บริหารโรงเรียน หมายถึง ครูใหญ่ หรือ อาจารย์ใหญ่ หรือผู้อำนวยการ 
โรงเรียน หรือผู้ช่วยผู้บริหารโรงเรียนประถมศึกษา ท้ัง 5 สังกัด คือ สำนักการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน สำนักงานการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร ทบวงมหาวิทยาลัยของรัฐ และสถาบันราชกัฎในกรุงเทพมหานคร 
ปีการศึกษา 2539 ที่เป็นผูให้นโยบายในการให้การบ้านแก,ครู



วธดาเนนการวจย

1. ศึกษาเอกสาร คำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลเบื้องต้นจาก บทความ หนังสือ วารสาร เอกสาร งานวิจัย 
ต่าง  ๆ ที่เกี่ยวกับการบ้านของนักเรียน และสัมภาษณ์ผู้บริหารโรงเรียน ครูประจำชันประถมศึกษา 
ปีที่ 1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และผู้ปกครองนักเรียน กลุ่มละ 3 คน รวมทั้งสิ้น 12 คน 
เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย และสร้างเครื่องมือในการวิจัย

2. ประชากร และตัวอย่างประชากร

2.1 ประชากรที่ใชัไนการวิจัยเป็นผู้บริหารจำนวน 894 คน ครูประจำชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 2,608 คน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 91,359 คน
ผู้ปกครองนักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 91,359 คน ในโรงเรียนประถมศึกษา หรือ 
โรงเรียนสาธิต กรุงเทพมหานคร 5 สังกัด คือ สำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร สำนักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน สำนักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร สังกัด 
ทบวงมหาวิทยาลัยของรัฐ และสังกัดสถาบันราชกัฎ

2.2 ตัวอย่างประชากรที่ใชัไนการวิจัยไต้จากขันตอนต่อไปนี
รวบรวมจำนวนโรงเรียนประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 5 สังกัด 

จำนวน 894 โรง จาก 38 สำนักงานเขต โดยใช้เกณท์การแบ่งเขตการศึกษา ของสำนักการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร ซึ่งแบ่งเป็น 8 กลุ่มเขตการศึกษา (โชนเขต) เพื่อให้ไต้ข้อมูลครอบคลุมทุกพื้นที่ 
ของกรุงเทพมหานคร ไต้จำนวนโรงเรียนที่มีนักเรียนเป็นตัวอย่างประชากรในโรงเรียนประถม
ศึกษา 5 สังกัด โดยใช้ร้อยละ 50 ของโรงเรียนที่สังกัดสำนักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน สำนักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร และใช้ 
การสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) ยกเว้นโรงเรียนสาธิต ในสังกัดทบวง 
มหาวิทยาลัยของรัฐมี 3 โรง และโรงเรียนสาธิตในสังกัดสถาบันราชภัฎมี 2 โรง รวม 5 โรง 
ใช้จำนวนทั้งหมด ไต้โรงเรียนที่เป็นตัวอย่างประชากรจำนวน 450 โรง ไต้จำนวนตัวอย่าง
ประชากร ตังนี

ผู้บริหารโรงเรียน จำนวน 450 คน
ครูประจำชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 450 คน
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นักเรียนชั้นประถมศึกษา'ปีที่ 1 จำนวน 450 คน
ผู้ปกครองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 450 คน

รวมผู้ตอบแบบสอบถาม จำนวน 1.800 คน
2.3 ผู้ตอบแบบสอบถามจากโรงเรียนที่มีนักเรียนเป็นตัวอย่างประชากรตามรายชื่อ 

ในภาคผนวก ข ได้ตังนี
ในแต่ละโรงเรียนผู้วิจัยสุ่มตัวอย่างประชากร ผู้บริหาร ครูประจำชันประถม 

ศึกษาปีที่ 1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และผู้ปกครองนักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นผู้ 
ตอบแบบสอบถาม โดยมีหลักเกณฑ์ ตังนี

1) ผู้บริหารโรงเรียน คือ ผู้อำนวยการ หรือรองผู้อำนวยการ หรือ 
อาจารย์ใหญ่ หรือผู้บริหารคนอื่นที่ผู้อำนวยการ อาจารย์ใหญ่ หรือครูใหญ่มอบหมายให้ตอบ 
แบบสอบถาม จากโรงเรียนที่สุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ได้เป็นตัวอย่างประชากรจำนวน 450 โรง 
ได้ผู้บริหารโรงเรียนละ 1 คน เพื่อตอบแบบสอบถาม รวม 450 คน

2) เลือกครูประจำชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนละ 1 คน จากโรงเรียนที่ 
มีผู้บริหารตอบแบบสอบถาม และผู้บริหารเป็นผู้เลือกครูประจำชันประถมศึกษาปีที่ 1 แบบ 
เจาะจง ให้อยู่ในดุลพินิจของผู้บริหาร จำนวน 1 คน ได้ครูประจำชั้นที่ตอบแบบสอบถาม 450 คน

3) เลือกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ห้องเรียนละ 1 คน โดยใช้ห้องเรียน 
ที่ครูประจำชั้นตอบแบบสอบถาม และให้ครูเป็นผู้เลือกนักเรียนแบบเจาะจงตามที่ผู้วิจัยระบุไวิไน 
คำชี้แจง เพื่อตอบแบบสอบถาม โดยผู้วิจัยได้ระบุให้ครูประจำชั้นเลือกนักเรียนกลุ่มเก่ง หรือ 
กลุ่มกลาง หรือกลุ่มอ่อน เพียง 1 กลุ่ม ในแต่ละโรงเรียน ซึ่งผู้วิจัยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเก่ง
1 ส่วน กลุ่มกลาง 2 ส่วน และกลุ่มอ่อน 1 ส่วน เพื่อให้ได้ข้อมูลจากนักเรียนที่มีความพร้อมทุก 
ระดับ

2.4 ผู้ให้การสัมภาษณ์ได้จากการที่ผู้วิจัยเจาะจงเลือกโรงเรียนที่มีฃนาดแตกต่างกัน 
และการเดินทางทังที่สะดวก และไม,สะดวก สังกัดละ 2 โรง ทัง 5 สังกัด รวมจำนวนโรงเรียน
10 โรง (ภาคผนวก ข.) ได้ตัวอย่างประชากรในการสัมภาษณ์ ตังน

ผู้บริหารโรงเรียน จำนวน 10 คน
ครูประจำชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 10 คน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 10 คน
ผู้ปกครองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 10 คน

รวม จำนวน 40 คน
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2.5 ผู้ให้ข้อมูลในการบันทึกข้อมูลจากสมุดทำการบ้านและสมุดจดการบ้านคือ 
นักเรียนที่ให้การสัมภาษณ์ โดยผู้วิจัยขอบันทึกข้อมูลด้วยตนเอง ได้ข้อมูลจากสมุดจดการบ้านและ 
สมุดทำการบ้านของนักเรียน 10 คน

เครื่องมือในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้รวบรวมข้อมูลในการวิจัยประกอบด้วยแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์และ 
แบบบันทึกข้อมูล รวม 9 ฉบับ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้

1) แบบสอบถามทั้ง 4 ฉบับ มีลักษณะเป็นแบบกำหนดคำตอบให้ (Check list) แบ่ง
เป็น 2 ตอน

ฉบับที่ 1 แบบสอบถามผู้บริหารโรงเรียน 
ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้บริหารโรงเรียน
ตอนที่ 2 สภาพและปีญหาเกี่ยวกับการให้การบ้านนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ในด้านนโยบายเกี่ยวกับการให้การบ้าน วิธีทำการบ้านของนักเรียน และการติดตามผลหลัง 
การให้การบ้านนักเรียน

ฉบับที่ 2 แบบสอบถามครูประจำชั้นประถมศึกษา!)ที่ 1 
ตอนที่ 1 สถานภาพของครูประจำชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ตอนที่ 2 สภาพและปีญหาเกี่ยวกับการให้การบ้านนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ในด้านนโยบายเกี่ยวกับการให้การบ้าน วิธีทำการบ้านของนักเรียน ลักษณะการบ้านที่ครู 
ให้ในทุกกลุ่มประสบการณ์ และการติดตามผลหลังการให้การบ้านนักเรียน

ฉบับที่ 3 แบบสอบถามสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา!]ที่ 1 
ตอนที่ 1 สถานภาพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ตอนที่ 2 สภาพและป็ญหาเกี่ยวกับแนวคิดของการทำการบ้านนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษา'ปีที่ 1 ในด้านการทำการบ้านและความพึงพอใจต่อการบ้าน การสนับสมุนการทำการ 
บ้านของนักเรียนจากผู้ปกครอง การจดการบ้าน จำนวนวิชาและลักษณะของการบ้านที่ได้รับในทุก 
กลุ่มประสบการณ์
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ฉบับที่ 4 แบบสอบถามสำหรับผู้ปกครอง
ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้ปกครอง
ตอนที่ 2 สภาพและปิญหาเกี่ยวกับแนวคิดการให้การบ้านของครู วิธี 

มอบหมายการบ้านของครู วิธีทำการบ้านของนักเรียน ทัศนคติและความต้องการของผู้ปกครอง 
การสอนการบ้านของผู้ปกครอง การจัดหาอุปกรณ์และอำนวยความสะดวกให้นักเรียนในเรื่อง 
ต่างๆ

2) แบบสัมภาษณ์ทั้ง 4 ฉบับ มีลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์อย่างมีโครงสร้าง (Structure 
Interview) แบ่งเป็น 2 ตอน

ฉบับที่ 5 แบบสัมภาษณ์ผู้บริหารโรงเรียน
ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้บริหารโรงเรียน
ตอนที่ 2 สภาพและป็ญหาเกี่ยวกับการให้การบ้านนักเรียน การประสาน 

งานกับครูที่สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และประสานงานกับผู้ปกครองในเรื่องเกี่ยวกับการบ้าน 
ของนักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 1

ฉบับที่ 6 แบบสัมภาษณ์ครู
ตอนที่ 1 สภาพของครูประจำชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
ตอนที่ 2 สภาพและป็ญหาเกี่ยวกับการให้การบ้านนักเรียน การประสาน 

งานกับครูที่สอนชันประถมศึกษาปีที่ 1 และการประสานงานกับผู้ปกครองในเรื่องเกี่ยวกันการ 
บ้านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

ฉบับที่ 7 แบบสัมภาษณ์นักเรียน
ตอนที่ 1 สถานภาพนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
ตอนที่ 2 สภาพและป็ญหาเกี่ยวกับวิธีทำการบ้าน ลักษณะของการบ้านที่ไต้ 

รับ การ ส่งเสริมจากทางบ้าน และทัศนคติต่อการบ้านวิชาต่าง  ๆ ทัศนคติต่อการแสวงหาการ 
บ้านเพิ่มเติม ปีญหา วิธีแก้ ข้อเสนอแนะและการช่วยเหลือจากผู้ปกครองในเรื่องเกี่ยวกับการบ้าน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
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ฉบับที่ 8 แบบสัมภาษณ์ผู้ปกครอง 
ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้ปกครอง
ตอนที่ 2 สภาพและปิญหาเกี่ยวกับการทำการบ้าน การประสานงานกับครูที่ 

สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 การสนับสนุนเกี่ยวกับการบ้านของนักเรียนจากผู้ปกครอง

ฉบับที่ 9  แบบบันทึกข้อมูลจากสมุดจดการบ้านและสมุดทำการบ้านของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาป็ที่ 1 มีลักษณะเป็นแบบบันทึกอย่างมีโครงสร้าง ประกอบด้วย 
สถานภาพส่วนตัว วิธีจดการบ้าน ลักษณะและปริมาณของการบ้านที่ได้รับ การทำการบ้าน 
ความถูกผิด การแก้ไขข้อผิด และการเขียนสื่อสารระหว่างครูและผู้ปกครองในสมุดเก่ียวกับ 
การบ้านของนักเรียน

ชั้นตอนการสร้างเครื่องมือในการวิจัย

1. ศึกษาข้อมูลเบืองด้นจากหนังสือ วารสาร เอกสาร งานวิจัยต่าง  ๆ ในเรื่องการให้ 
การบ้าน รวมทั้งสัมภาษณ์ผู้บริหารโรงเรียนครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1 และผู้ปกครองนักเรียน ได้ข้อมูลมากำหนดกรอบแนวคิด และสร้างแบบสอบถาม
แบบสัมภาษณ์สำหรับนักเรียน ครู ผู้บริหารโรงเรียน ผู้ปกครอง และแบบบันทึกข้อมูลจากสมุด 
จดการบ้านและสมุดทำการบ้านฉบับชั่วคราวขึ้น

2. นำแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และแบบบันทึกข้อมูลจากสมุดจดการบ้าน และ 
สมุดทำการบ้านฉบับชั่วคราว ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 ท่าน (ภาคผนวก ก ) ตรวจแก้ไขใน 
ด้านความครอบคลุมของเนื้อหา ความตรงเชิงเนื้อหา ( Content Validity ) และความเหมาะสม 
ของภาษาที่ใช้ แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 3

3. นำแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และแบบบันทึกข้อมูลจากสมุดจดการบ้านและ 
สมุดทำการบ้าน ที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้ (Try out) กับผู้บริหารโรงเรียน ครูประจำชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และผู้ปกครองในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัด 
สำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร คือ โรงเรียนแย้มจาดวิชชานุสรณ์ สำนักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาเอกชน คือ โรงเรียนเอี่ยมพานิชย์ สำนักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร คือ 
โรงเรียนพญาไท
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ผู้วิจัยใช้เวลาในการสร้างเครื่องมือทังหมด เริ่มจากเดือนเมษายน 2539 ถึงเดือน
ธันวาคม 2540 และสามารถส่งแบบสอบถามได้

4. นำแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบบันทึกข้อมูลจากสมุดจดการบ้าน และสมุด
ทำการบ้าน ข้อท่ีเป็นปิญหามาปรับปรุงแก้ไข พิจารณาความเหมาะสมของภาษาและเวลาท่ีใช้
แก้วปรับให้เป็นฉบับท่ีสมบูรณ์เพ่ือนำไปใช้กับตัวอย่างปร ะชากร

การเก็บรวบรวมข้อมูล

1. ผู้วิจัยนำหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัย จากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์- 
มหาวิทยาลัย ส่งถึงผู้อำนวยการการสำนักการศึกษา กรุงเทพมหานคร หัวหน้าการประถมศึกษา 
กรุงเทพมหานคร ผู้บริหารโรงเรียนที่สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนที่เป็นตัวอย่าง 
ประชากรทุกโรงเรียน ผู้บริหารโรงเรียนสาธิต ในสังกัดทบวงมหาวิทยาลัยของรัฐและโรงเรียน 
สาธิตในสังกัดสถาบันราชกัฎ ขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล

2. ผู้วิจัยส่งแบบสอบถามพร้อมชองให้ส่งกลับทางไปรษณีย์ จำนวน 450 ชุด ใน 
ซองประกอบด้วยแบบสอบถามนักเรียน 1 ฉบับ แบบสอบถามครู 1 ฉบับ แบบสอบถาม
ผู้บริหารโรงเรียน 1 ฉบับ แบบสอบถามผู้ปกครอง 1 ฉบับ

ผู้วิจัยแนบหนังสือขอความอนุเคราะห์ฉบับของผู้บริหารให้กรุณาแจกแบบสอบถามให้ 
โดยให้ผู้บริหารเป็นผู้เลือกครูประจำชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 1 คน เพื่อตอบแบบสอบถาม 
ส่วนในแบบสอบถามฉบับของครู ผู้วิจัยมีหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเลือกนักเรียนที่เรียน 
เก่งหรือเรียนปานกลางหรือเรียนอ่อน 1 คน ในชั้นเพื่อตอบแบบสอบถาม โดยขออนุเคราะห์ใน 
การอ่านแบบสอบถามให้ และส่งแบบสอบถามฉบับของผู้ปกครองของนักเรียนที่ตอบแบบสอบ 
ถาม ตอบแก้วรับกลับส่งคืนผู้บริหาร ซึ่งผู้วิจัยขอความอนุเคราะห์ให้ส่งคืนผู้วิจัย จำนวนแบบ 
สอบถามที่ได้รับคืนมีจำนวน 424 ชุด

3. สำหรับการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยเดินทางไปเก็บข้อมูลด้วยตนเองทุกโรงเรียน ใน 10 โรง 
ของ 5 สังกัด จากผู้บริหารโรงเรียน ครูประจำชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1 และผู้ปก*ครองนักเรียน สังกัดละ 2 โรง รวม 40 คน สำหรับการสัมภาษณ์ผู้ปกครอง 
บางท่านที่ไม1มีเวลามาให้ข้อมูลที่โรงเรียน ผู้วิจัยได้ขอสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์
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การวิเคราะห์ข้อมูล

4. การบันทึกข้อมูลจากสมุดจดการบ้านและสมุดทำการบ้าน ผู้วิจัยขอสมุดจดการบ้าน
และสมุดทำการบ้านจากนักเรียนท่ีเป็นตัวอย่างประชากรท่ีให้สัมภาษณ์มาบันทึกข้อมูลในวันไป
สัมภาษณ์นักเรียน ท้ัง 5 สังกัด  ๆ ละ 2 คน รวม 10 คน

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ
เสนอข้อมูลในรูปของตารางประกอบความเรียงเฉพาะแบบสอบถาม ส่วนแบบสัมภาษณ์และแบบ 
บันทึกข้อมูลจากสมุดจดการบ้าน และสมุดทำการบ้าน ใช้การบรรยายประกอบความเรียง

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1. เป็นแนวทางในการพัฒนาแนวคิด และวิธีการในการให้การบ้านของครู ซึ่งจะส่ง 
ผลให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

2. เป็นแนวปฏิบัติในการร่วมมือระหว่างบ้านกับโรงเรียนโดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ปกครอง 
ผู้บริหาร และครูผู้สอน ในการช่วยเหลือนักเรียนให้ทำการบ้านอย่างมีคุณค่า

สถิติที่ใช่ในการวิจัย

ค่าร้อยละ
จำนวนผู้ที่เลือกตอบแต่ละข้อ X 100

จำนวนผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด

(ประคอง กรรณสูต, 2534)
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