
บทที่ 4

ผอการวิเคราะห์ขอรุ{ล

ใน การศ ึกษ าคร ั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัย 'ใด ้เสน อผลการว ิเคราะห ์1ข ้อแลเป ็นลำด ับค ือ

ตอนท่ี! ลักษณะท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เพศ กลุ่มสาขาวิชา ผลสัมฤทธิทางการเรียน 
ลักษณะการพักอาศัย ลักษณะสถานศึกษาก่อนเข้ามหาวิทยาลัย การปรับตัวในมหาวิทยาลัย และ 
ความผูกพันของบิดามารดาต่อบุตร

ตอนท่ี2 เปรียบเทียบความแตกต่าง ระหว่างค่าเฉล่ียคะแนนการปรับตัวในมหาวิทยาลัยของกลุ่ม 
ตัวอย่างตามตัวแปรอิสระ

ตอนท่ี3 หาความสัมพันธ์ระหว่างค่าเฉล่ียคะแนนความผูกพันของบิดามารดาต่อบุตรกับการปรับตัว 
ในมหาวิทยาลัยของนิสิต
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ตอนที่ 1 ล ักษณะท ั่วไปของกลุ่มต ัวอย ่ใง

ต า ร า ง ท ี่ 1  จำน วน และร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่างจำแน กตาม เพ ศ  ผลส ัมฤทธ ิทางการเร ียน  

กล ุ่ม สาขาว ิช า ล ักษ ณ ะสถาน ศ ึกษ าก ่อน เข ้ามห าว ิทยาล ัย  และล ักษ ณ ะการพ ักอาศ ัย
V » QVข้อรุ)ลส่วนตัว Vจำนวน ร้อยละท = 412

เพศ
•  ชาย 175 42.50
•  หญิง 236 57.30
•  ไม่ได้ตอบ 1 0.20

ผลสัมฤทธิทางการเรียน
•  มากกว่าหรือเท่าลับ 3.00 176 42.70
•  2.50-2.99 130 31.60
•  น้อยกว่าหรือเท่ากับ 2.49 72 17.50
•  ไม่ได้ตอบ 34 8.20

กลุ่มสาขาวิชา
•  วิทยาศาสตร์ชีววิทยา 87 21.10
•  วิทยาศาสตร์กายภาพและเทคโนโลยี 132 32.00
•  มนุษยศาสตร์ 34 8.30
•  สังคมศาสตร์ 159 38.60

ลักษณะสถานศึกษาก่อนเข้ามหาวิทยาลัย
•  ชายล้วน 65 15.80
•  หญิงล้วน 103 25.00
•  สหศึกษา 243 59.00
•  ไม่ได้ตอบ 1 0.20

ลักษณะการพักอาศัย
•  อาศัยอยู่กับครอบครัว 283 68.70
•  ไม่ได้อาศัยอยู่กับครอบครัว 127 30.80
•  ไม่ได้ตอบ 2 0.50
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จากตารางท่ี 1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างนิสิตระดับปริญญาตรีช้ันปีท่ี 1 ของชุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยในปี 
การศึกษา 2548 จำนวน 412 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีจำนวน!'อยละ 57.30 นิสิตส่วนใหญ่มี 
ผลสัมฤทธิทางการเรียนอยู่ในระดับคะแนนมากกว่าหรือเท่าลับ 3.00 มีจำนวน!'ออละ 42.70 ส่วน 
ใหญ่ศึกษาอยู่ในสาขาวิชาสังคมศาสตร์ มีจำนวนร์อยละ 38.60 นิสิตส่วนใหญ่จบจากสถานศึกษา 
เดิมท่ีเป็นแบบสหศึกษา มีจำนวนร้อยละ 59 และส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับครอบครัว มีจำนวนร้อยละ 
68.70



ต ารใง ุท ี่!  จำนวน รัอยละของกลุ่มตัวอย่างในการปรับตัวแต่ละด้าน และค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และพิสัยของคะแนนการปรับตัวในกลุ่มตัวอย่าง

การปรับตัว 
ในมหาวิทยาล ัย

ความสามารถในการปรับต ัวในมหาว ิทยาล ัย

ปรับค ัวไม ่ได ้ 
(1.00-1.99)

ปรับค ัวได ้น ้อย  
(2.00-2.49)

ปร ับค ัวได ้ปานกลาง
(2.50-2.99)

ปรับค ัวได ้ค  ี
(3.00-3.49)

ปร ับค ัวได ้ด ีมาก
(3.50-4.00)

ท รัอย
ละ

y S.D. พิสัย ท รัอย
ละ

X S.D. พิสัย ท รัอย
ละ

y S.D. พิสัย ท รัอย
ละ

Y S.D. พิสัย ท รัอข
ละ

Y S.D. พิสัย

ด้านการเร ียน 25 6.07 1.77 0.09 0.41 160 38.83 2.29 0.15 0.47 181 43.93 2.72 0.14 0.41 43 10.44 3.14 0.12 0.41 3 0.73 3.69 0.18 0.35

ด้านสังคม 0 0.00 0.00 0.00 0.00 26 6.31 2.28 0.16 0.47 171 44.66 3.18 0.13 0.42 184 41.50 2.78 0.14 0.47 31 7.52 3.77 0.31 1.15

ด ้านส ่วนบ ุคคล  
และอารมณ ์

15 3.64 1.76 0.16 0.40 73 17.72 2.26 0.15 0.47 156 37.86 2.75 0.13 0.40 144 34.95 3.20 0.14 0.47 24 5.83 3.67 0.14 0.47

ด ้านความผูกพ ัน  
ก ับสถานศ ึกษา

1 0.24 1.93 0.00 1.93 13 3.16 2.27 0.14 0.36 45 10.92 2.76 0.13 0.43 195 47.33 3.23 0.14 0.43 158 38.35 3.66 0.22 1.71

การปรับคัว 
โดยรวม

0 0.00 0.00 0.00 0.00 37 8.98 2.28 0.15 0.46 238 57.77 2.76 0.14 0.49 131 31.80 3.16 0.12 0.44 3 0.73 3.58 0.11 0.20

จ า ก ต า ร า ง ท่ี 2 นิสิตระดับปริญญาตรี ชันปีที่ 1 ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยส่วนใหญ่มีการปรับตัวโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ส่วนการปรับตัวในแต่ละด้านนั้นนิสิต
ส่วนใหญ่ป ร ับ ตัวไ ด ้ดีในด้านความผูกพันกับสถานศึกษาและบุ่งนั่นในเปาหมาย และปรับตัวไ ด ้ระดับปานกลางในด้านการเรียน ด้านสังคม และด้านส่วนบุคคลและ
อ า ร ม ณ ์ .น
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ตไรใงที่ 3 ค่าสถิติพรรณนาของคะแนนความgกฟันของบิดามารดาต่อบุตร

N Valid 412
Missing 0

Mean 3.7148
Median 3.7600
Mode 4.20
Skewness -.606
Std. Error of Skewness .120
Kurtosis .957
Std. Error of Kurtosis .240
Percentiles 25 3.4700

50 3.7600
75 4.0250
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จากรูปโค้งระฆังควํ่าเมื่อพิจารณาจากแกนนอนแสดงค่าของคะแนนความผูกพันและ 
แบ่งเป็นช่วง ๆ ละ 0.5 คะแนน ค่าในรูปคือ 2.00, 2.50, 3.00,...5.00 เป็นค่ากลางของแต่ละช่วง ส่วน 
ความสูงแสดงความถี่หรือจำนวนนักเรียนที่มีค่าคะแนนความผูกพันในแต่ละช่วง ถ้าพิจารณาจาก 
แผนภูมิแท่ง จะพบว่าการแจกแจงของตัวแปรคะแนนความผูกพัน มีการแจกแจงใกล้เคียงแบบปกติ 
หรือค่อนข้างมีความสมมาตร คือ เบ้ซ้ายเล็กน้อยเท่าน้ัน นอกจากนั้นเม่ือพิจารณาค่าสถิติจากตาราง 
ท่ี 5 พบว่า ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.71ในขณะท่ีค่ามัธยฐานเท่ากับ 3.76 ถือว่าใกล้เคียงกันมาก จึงพอสรุป 
ไค้ว่าเป็นค่าใกล้เคียงกัน ถือว่าการแจกแจงค่อนข้างสมมาตร (mean < median น้อยมาก)

ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และพิสัยของคะแนนความผูกพันของบิดามารดาต่อ
บุตร
ความผูกพันของบิดามารดา 

ต่อบุตร ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน

ค่าเฉล่ีย 
ต่ําสูด

ค่าเฉล่ีย 
สูงสูด พิสัย จำนวน

ด้านคุณภาพของความ 
ผูกพัน 3.93 0.96 1.75 4.83 3.08 412

ด้านการส่งเสริมความเป็น 
ตัวของตัวเองของบุตร 3.57 1.04 1.77 5.00 3.23 412

ด้านการสนับสบุน 
ทางด้านอารมณ์แก'บุตร 3.64 1.07 ^ 1.54 4.62 3.08 412

ความผูกพันโดยรวม 3.71 0.36 1.69 4.63 2.94 412

จากตารางท่ี 4 แสดงว่านิสิตระดับปริญญาตรีชั้นปีท่ีา ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมี 
ค่าเฉลี่ยความผูกพันของบิดามารดาต่อบุตรโดยรวมทุกด้าน เท่ากับ 3.71 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 0.36 ส่วนความผูกพันของบิดามารดาต่อบุตรในแต่ละด้านนั้น นิสิตมีค่าเฉล่ียความผูกพัน 
สูงสุดในด้านคุณภาพของความผูกพัน คือมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.93ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ0.96 
และมีค่าเฉล่ียความผูกพันตํ๋าสุดในด้านการส่งเสริมความเป็นตัวของตัวเองของบุตร คือมีค่าเฉลี่ย 
เท่ากับ 3.57 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ!.04
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ตารางที่ 5 จำนวน เอยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และพิสัยของกลุ่มตัวอย่างตามระดับความ 
ผูกพันของบิดามารดาต่อบุตร แบ่งตามค่าเฉลี่ยความผูกพันของบิดามารดาต่อบุตรโดยรวม จากค่าเฉลี่ย 
ของกลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ 3.71

ความผูกพันบิดามารดาต่อบุตร

ระดับความผูกพันของบิดามารดาต่อบุตร
ความผูกพันสูงกว่า 
หรือเท่ากับค่าเฉล่ีย 
ของกลุ่มตัวอย่าง 
ท = 230(55.63%)

ความผูกพันต่ํากว่า 
ค่าเฉล่ียของ 
กลุ่มตัวอย่าง 

ท = 182(44.17%)
X S.D. พิสัย X ร.โ). พิสัย

ด้านคุณภาพของความผูกพัน 4.19 0.28 1.12 3.33 0.32 1.92
ด้านการส่งเสริมความเปีนตัว 
ของตัวเองของบุตร 4.12 0.29 1.23 3.12 0.39 1.92

ด้านการสนับสนุนทางด้าน 
อารมณ์แก่บุตร 4.04 0.23 0.85 3.34 0.35 2.15
ความผูกพันโดยรวม 4.05 0.21 0.88 3.36 0.29 2.00

จากตารางท่ี 5 แสดงว่านิสิตระดับปริญญาตรีชั้นปีที่! ขอ',’จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อแบ่งนิสิต 
ออณปีนกลุ่มตามระดับการผูกพัน นิสิตจำนวนร้อยละ 55.83 มีระดับความผูกพันของบิดามารดาต่อ 
บุตรรวมทุกด้านสูงกว่าหเอเท่ากับค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง นิสิตจำนวนร้อยละ 44.17 มีระดับ 
ความผูกพันของบิดามารดาต่อบุตรรวมทุกด้านตากว่าค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง
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ตอนท่ี 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตำงคำเฉล่ียคะแนนการปรับตัวของกลุ่มตัวอย่างจำแนก 
ตามตัวแปรอิสระ

ตารางที่ 6 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการปรับตัวระหว่างนิสิตเพศชายและนิสิต 
เพศหญิง

เพศ
การปรับตัว ชาย(ท=175) หญิง(ท=236) P-Value

X S.D. *x S.D.
- ด้านการเรียน 2.56 0.35 2.54 0.40 0.632
•ด้านสังคม 2.79 0.45 2.87 0.46 0.059
- ด้านส่วนบุคคล-อารมณ์ 2.96 0.33 3.03 0.39 0.160
- ด้านความผูกพันกับสถานศึกษา 3.26 0.39 3.44 0.39 0.123
- การปรับตัวโดยรวม 2.90 0.30 2.95 0.33 0.226
ฟรียบ!ทียบโดยใชวิธ ี unpaired t-test

จากตารางท่ี 6 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนการปรับตัวระหว่างนิสิตเพศชายและนิสิต 
เพศหญิงโดยรวมทุกด้านและในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านการเรียน ด้านสังคม ด้านส่วนบุคคลและ 
อารมณ์ และด้านความผูกพันกับสถานศึกษาและมุ่งมั่นในเป้าหมาย พบว่า ไม,แตกต่างกันอย่างม ี
นัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05)



ตารางท่ี 7 เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียคะแนนการปรับตัวของนิสิตกับผลสัมฤทธิทางการ 
เรียนท่ีแตกต่างกัน

50

การปรับตัว

ผลสัมฤทธิทางการเรียน

P-Value£•3.00 
(ท=176)

2.50-2.99 
(ท=130)

<2.49 
(ท=72)

ไม่ระบุ 
(ท=34)

Y S.D. X S.D. X S.D. X S.D.
- ด้านการเรียน 2.65 0.35 2.44 0.40 2.46 0.35 2.55 0.33 0.000**
■ ด้านสังคม 2.90 0.45 2.79 0.49 2.74 0.41 2.84 .0.42 0.050**
- ด้านส่วนบุคคล- 

อารมณ์ 3.03 0.39 2.98 0.33 2.96 0.35 3.00 0.43 0.347

■ ด้านความผูกพัน 
กับสถานศึกษา 3.38 0.41 3.26 0.37 3.25 0.34 3.29 0.39 0.019**

- ปรับตัวโดยรวม 2.99 0.32 2.87 0.33 2.85 0.28 2.96 0.28 0.001**
เปรียบเทียบโดยใช้'วิธี ANOVA

จากตารางท่ี 7 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนการปรับตัวโดยรวมทุกด้านระหว่างนิสิตที่มี 
ผลสัมฤทธิทางการเรียนแตกต่างกัน พบว่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เม่ือ 
พิจารณาการปรับตัวในแต่ละด้าน พบว่า ด้านการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัอสำคัญทางสถิติท่ีระตับ
0.01 ส่วนด้านสังคมและด้านความผูกพันกับสถานศึกษาและมุ่งมั่นในเปาหมาย แตกต่างกันอย่างม ี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ยกเว้นด้านส่วนบุคคลและอารมณ์ที่ไม่แตกต่างคันอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ (p>0.05)

จากนั้นจึงทำการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของการปรับตัวรวมทุกด้านที ่
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ ดังแสดงในตารางที่ 8
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ตารางที่ 8 การเปรียบเทียบผลต่างของคะแนนการปรับตัวรวมทุกด้านเป็นรายคู่ในแต่ละผลสัมฤทธี้ 
ทางการเรียน

ผลสัมฤทธิทางการเรียน £3.00 
(X = 2.99)

2.50-2.99 
<x= 2.87)

^ 2.49 
(X = 2.85)

ไม่ระบุ 
(X = 2.96)

สูง - -0.12* -0.14* -0.30
ปานกลาง - - -0.17 0.91

ต๋ํา - - - 0.11
ไม่ระบุ - - - -

ทดสอบโดยใช้'วิธี LSD-test

จากตารางท่ี 8 พบว่านิสิตที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนมากกว่าหรือเท่ากับ 3.00 มีค่าเฉล่ีย 
คะแนนการปรับตัวรวมทุกด้านแตกต่างจากนิสิตที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียน2.50-2.99และนิสิตที่มี 
ผลสัมฤทธิทางการเรียนน้อยกว่าหรือเท่ากับ2.49 อย่างมีนัยสำคัญท่ีระตับ 0.05 โดยนิสิตที่ม ี
ผลสัมฤทธิทางการเรียนมากกว่าหรือเท่ากับ3.00 มีความสามารถในการปรับตัวได้ดีกว่านิสิตที่มี
ผลสัมฤทธิทางการเรียนในระตับอื่น ๆ



5 2

ตารางที่ 9 เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยคะแนนการปรับตัวของนิสิตที่ศึกษาในสาขาวิชาที ่
แตกต่างกัน

การปรับตัว

สาขาวิชาท่ีศึกษา

P-Valueวิทย์-กายภาพ 
(ท=87)

วิทย์-เทคโนฯ 
(ท=132)

มนุษยศาสตร์ 
(ท=34)

สังคมศาสตร ์
(ท=159)

X S.D. X S.D. X S.D. X S.D.
- ด้านการเรียน 2.61 0.40 2.55 0.36 2.47 0.30 2.52 0.39 0.210
- ด้านสังคม 2.83 0.46 2.76 0.47 2.86 0.33 2.90 0.47 0.800
- ด้านอารมณ์-ส่วน 

บุคคล 2.99 0.29 3.01 0.35 2.92 0.28 3.02 0.43 0.583

- ด้านความผูกพัน 
กับสถานศึกษา 3.34 0.37 3.32 0.35 3.24 0.25 3.30 0.46 0.670

-ปรับตัวโดยรวม 2.94 0.30 2.91 0.31 2.88 0.23 2.94 0.34 0.639
เปรียบเทียบโดยใชีวิธี ANOVA

จากตารางท่ี 9 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนการปรับตัวระหว่างนิสิตที่ศึกษาในสาขาวิชา 
วิทยาศาสตร์-ชีวภาพ วิทยาศาสตร์-เทคโนโลยี มนุษยศาสตร์ และสังคมศาสตร์ โดยรวมทุกตัาน 
และในแต่ละด้าน ได้แก, ด้านการเรียน ด้านสังคม ด้านส่วนบุคคลและอารมณ์ และด้านความผูกพัน 
กับสถานศึกษาและบุ่งมั่นในเป้าหมาย พบว่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05)



ตใรไงที่ 10 เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยคะแนนการปรับตัวของนิสิตกับลักษณะสถานศึกษา
ก่อนเข้ามหาวิทยาลัยที่แตกต่างกัน

ลักษณะสถานศึกษาก่อนเข้ามหาวิทยาลัย

การปรับตัว ชายด้วน หญิงด้วน สหศึกษา P-Value
(ท= 65) (ท = 103) (ท = 244)

X S.D. X S.D. X S.D.
- ด้านการเรียน 2.53 0.37 2.53 0.39 2.56 0.37 0.763
- ด้านสังคม 2.78 0.35 2.83 0.48 2.85 0.46 0.606
- ด้านอารมณ์-ส่วนบุคคล 2.89 0.35 3.02 0.37 3.03 0.37 0.022**
- ด้านความผูกพันกับสถานศึกษา 3.19 0.40 3.32 0.42 3.34 0.39 0.017**
-ปรับตัวโดยรวม 2.87 0.31 2.93 0.33 2.94 0.31 0.089
เปรียบเทียบโคยใชวิธี ANOVA

จากตารางท่ี 10เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนการปรับตัวโดยรวมทุกด้านระหว่าง 
ลักษณะสถานศึกษาเดิมที่แตกต่างกันของนิสิต พบว่า ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ
(แ>0.05)เมื่อพิจารณาการปรับตัวในแต่ละด้าน พบว่า ด้านการส่วนบุคคลและอารมณ์ และด้าน 
ความผูกพันลับสถานศึกษาและบุ่งมื่นในเปาหมาย แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 ส่วน 
ด้านการเรียน และด้านสังคมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัอสำคัญทางสถิติ (p>0.05) จากนั้นจึงทำการ 
ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของการปรับตัวรวมทุกด้านที่มีความแตกต่างกันอย่างม ี
นัยสำคัญทางถิติ ดังแสดงในตารางที่ 11



54

ตารางที่ 11 การเปรียบเทียบผลต่างของคะแนนการปรับตัวรวมทุกด้านเป็นรายถู่ในแต่ละลักษณะ 
ของสถานศึกษาเดิม

ลักษณะสถานศึกษาเดิม ชายล้วน 
(X = 2.87)

หญิงล้วน 
(X = 2.93)

สหศึกษา
(X = 2.94)

ชายล้วน - -0.79 -0.97*
หญิงล้วน - - 0.18
สหศึกษา - - -

ทดสอบโดยใช1วิธี LSD-test

จากตารางท่ี 11 พบว่า นิสิตที่จบการศึกษาจากสถานศึกษาเดิมที่เป็นสหศึกษามีค่าเฉลี่ย 
คะแนนการปรับตัวรวมทุกด้าน แตกต่างจากนิสิตท่ีจบการศึกษาจากสถานศึกษาเดิมท่ีเป็นชายล้วน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยนิสิตที่จบการศึกษาจากสถานศึกษาเดิมที่เป็นสหศึกษาม ี
ความสามารถในการปรับตัวได้ดีกว่านิสิตที่จบการศึกษาจากโรงเรียนชายล้วน



5 5

ตารางท่ี 12 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนการปรับตัวระหว่างนิสิตท่ีอาศัยอยู่กับ 
ครอบครัว และไม่ไตัอาศัยอยู่กับครอบครัว

การปร ับต ัว

ล ักษณ ะการพ ักอาศ ัย

P-Value
อาศ ัยอย ู่ก ับครอบคร ัว  

(ท=283)

ไม ่ได ้อาศ ัยอย ู่ก ับ  

ครอบคร ัว(ท=127)

X S.D. X S.D.

- ด ้านการเร ียน 2.54 0.38 2.57 0.38 0.592

- ด ้านส ังคม 2.85 0.44 2.80 0.49 0.100

-ด ้าน ส ่วน บ ุค ค ล -อ ารม ณ ์ 3.02 0.37 2.97 0.37 0.500

- ด ้านความผ ูกพ ัน ก ับสถาน ศ ึกษ า 3.30 0.39 3.33 0.39 0.810

- ปร ับต ัวโดยรวม 2.93 0.31 2.92 0.33 0.88

เปรียบเทียบโดยใช้วิธี unpaired t-test

จากตารางท่ี 12 เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียการปรับตัวระหว่างนิสิตนิสิตท่ีอาศัยอยู่กับ 
ครอบครัวและนิสิตท่ีไม่ได้อาศัยอยู่กับครอบครัวโดยรวมทุกด้านและในแต่ละด้านได้แก่ด้านการ 
เรียน ด้านสังคม ด้านส่วนบุคคลและอารมณ์ และด้านความผูกพันกับสถานศึกษาและมุ่งม่ันใน 
เป้าหมาย พบว่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05)



5 6

ตารางท ี่ 13 เปร ียบ เท ียบความแตกต ่างค ่าเฉ ล ี่ยระด ับความผ ูกพ ันของบ ิดามารดาต ่อบ ุตร ก ับการ 

ป ร ับ ต ัวใน ม ห าว ิท ยาล ัย

ระด ับความผ ูกพ ันของบ ิดามารดาต ่อบ ุตร

การปร ับต ัว
ส ูง ตํ่า

P -  Value
(ท= 230) (ท = 182)

X S.D. X S.D.

- ด ้านการเร ียน 2.59 0.42 2.50 0.32 < 0 0 1 **

■ด ้าน ส ังค ม 2.92 0.48 2.74 0.42 <.001**

- ด ้าน ส ่วน บ ุค ค ล  -  อารมณ ์ 3.09 0.38 2.88 0.31 <.001**

- ด ้านความผ ูกพ ัน ก ับสถาน ศ ึกษ า 3.38 0.39 3.22 0.38 < .001**

■ป ร ับ ต ัว โด ย รวม 3.00 0.33 2.83 0.28 <.001**

เปรียบเทียบโดยใชวิธี unpaired t-test

จากตารางท ี่ 13 เม ื่อ เปร ียบ เท ียบค ่า เฉ ล ี่ยคะแน น การปร ับต ัวโดยรวมท ุกด ้านระห ว ่างระด ับ  

ความผ ูกพ ัน ของบ ิดามารดาต ่อบ ุตร พ บว ่าการปร ับต ัวใน ท ุกด ้าน  น ั่น ค ือ  ด ้านการเร ียน ด ้าน สังคม 
ด ้าน ส ่วน บ ุค ค ลแ ละอารม ณ ์ ด ้านความผ ูกพ ัน ก ับสถาน ศ ึกษ าและบ ุ่งน ั่น ใน เป ๋าหมาย แ ละท ุกด ้าน  

โดยรวม แ ตกต ่างก ัน อย ่างม ีน ัยสำค ัญ ท ี่ระด ับ  .001



ตอนท่ี 3 วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างระดับคะแนนความผูกพันของบิดามารดาต่อบุตรกับ 
คะแนนการปรับตัวในมหาวิทยาลัยของนิสิตท้ังรายดัานและโดยรวม

ตารางท่ี 14 ค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์เพียร็สนระหว่างระดับคะแนนความผูกพันของบิดามารดา 
ต่อบุตรด้านคุณภาพของความผูกพันกับคะแนนการปรับตัวในมหาวิทยาลัย

5 7

ความสัมพันธ์ระหว่างระดับคะแนนความ 
ผูกพันของบิดามารดาต่อบุตรด้านคุณภาพ 
ความผูกพันกับ

ท r

การปรับตัวด้านการเรียน 412 .117*
การปรับตัวด้านส่วนตัวและอารมณ์ 412 .202*
การปรับตัวด้านสังคม 412 .167*
การปรับตัวด้านความผูกพันกับสถานศึกษา 412 .135*
การปรับตัวโดยรวม 412 .199*
*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 (p< .001)

จากตารางท่ี 14 แสดงว่าคะแนนความผูกพันของบิดามารดาต่อบุตรด้านคุณภาพความ 
ผูกพันมีความสัมพันธ์กับการปรับตัวด้านการเรียน ด้านส่วนตัวและอารมณ์ ด้านสังคม ด้านความ 
ผูกพันกับสถานศึกษาและมุ่งม่ันในเปาหมาย และการปรับตัวโดยรวม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 
ระดับ .001
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ตารางที่ 15 ค่าสัมประสิทธิ,สหสัมพันธ์เพียเสนระหว่างระดับคะแนนความผุกพันของบิดามารดา
ตอบุตรด้านการส่งเสริมความเป็นตัวของตัวเองของบุตรกับคะแนนการปรับตัวในมหาวิทยาลัย

ความสัมพันธ์ระหว่างระดับคะแนนความ 
ผูกพันของบิดามารดาต่อบุตรด้านการ 
ส่งเสริมความเป็นตัวของตัวเองของบุตร

ท r

การปรับตัวด้านการเรียน 412 .242***
การปรับตัวด้านส่วนตัวและอารมณ์ 412 .323*
การปรับตัวด้านสังคม 412 .352*
การปรับตัวด้านความผูกพันคับสถานศึกษา 412 .279**
การปรับตัวโดยรวม 412 .379*
*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระตับ .001 (p< .001) 
**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (p< .01) 
***มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p< .05)

จากตารางท่ี 15 แสดงว่าคะแนนความผูกพันของบิดามารดาต่อบุตรด้านการส่งเสริมความ 
เป็นตัวของตัวเองของบุตรมีความสัมพันธ์กับการปรับตัวด้านส่วนตัวและอารมณ์ ด้านสังคม แสะ 
การปรับตัวโดยรวม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 ยกเว้นความสัมพันธ์กับการปรับตัวด้าน 
ความผูกพันกับสถานศึกษาและบุ่งม่ันในเป้าหมายท่ีมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 
ระดับ .01 และการปรับตัวด้านการเรียนท่ีมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05



5 9

ตารางที่ 16 ค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์เพียร์สันระหว่างระดับคะแนนความผูกพันของบิดามารคา
ต่อบุตรด้านการสนับสบุนทางด้านอารมณ์แค่บุตรกับคะแนนการปรับตัวในมหาวิทยาลัย

ความสัมพันธ์ระหว่างระดับคะแนนความ 
ผูกพันของบิดามารดาต่อบุตรด้านการ 
สนับสนุนทางด้านอารมณ์แก’บุตร

ท r

การปรับตัวด้านการเรียน 412 .136**
การปรับตัวด้านส่วนตัวและอารมณ์ 412 .189*
การปรับตัวด้านสังคม 412 .365*
การปรับตัวด้านความผูกพันกับสถานศึกษา 412 .298*
การปรับตัวโดยรวม 412 .309*
*ฝ็นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 (p< .001) 
**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (p< .01)

จากตารางท่ี 16 แสดงว่าคะแนนความผูกพันของบิดามารดาต่อบุตรด้านการสนับสนุน 
ทางด้านอารมณ์แก่บุตรมีความสัมพันธ์กับการปรับตัวด้านส่วนตัวและอารมณ์ ด้านสังคม ด้าน 
ความผูกพันกับสถานศึกษาและมุ่งม่ันในเป้าหมาย และการปรับตัวโดยรวม อย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติท่ีระดับ .001 และมีความสัมพันธ์กับการปรับตัวด้านการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ
.01



ตารางท 17ค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์เพียร์สันระหว่างระดับคะแนนความผูกพันของบิดามารดา
ต่อบุตรโดยรวมกับคะแนนการปรับตัวในมหาวิทยาลัย

60

ความสัมพันธ์ระหว่างระดับคะแนนความ 
ผูกพันของบิดามารดาต่อบุตร เดยรวม ท r
การปรับตัวด้านการเรียน 412 .197*
การปรับตัวด้านส่วนตัวและอารมณ์ 412 .288*
การปรับตัวด้านสังคม 412 .347*
การปรับตัวด้านความผูกพันกับสถานศึกษา 412 .280*
การปรับตัวโดยรวม 412 .352*
*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระตับ .001 (p< .001)

จากตารางท่ี 17 แสดงว่าคะแนนความผูกพันของบิดามารดาท่ีมีต่อบุตรโดยรวมมีความ 
สัมพันธ์กับการปรับตัวตัานการเรียน ด้านส่วนตัวและอารมณ์ ด้านสังคม ด้านความผูกพันกับ 
สถานศึกษาและมุ่งม่ันในเป้าหมาย และการปรับตัวโดยรวม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001
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