
บทนำ

ที่มาและความสำคัญของปัญหา

คำว่า Genre (ออกเสียงว่า ฌอง-เรอ) มาจากภาษาฝรั่งเศส โดยเป็นคำที่ใช้ในการแบ่งแยก 
ผลงานทางวัฒนธรรม คนทั่วไปมักจะคุ้นเคยกับการใช้คำว่า Genre ในการแบ่งภาพยนตร์ออกเป็น 
กลุ่มเป็นพวกหรือเป็นแนวต่าง  ๆ กัน เช่น ภาพยนตร์ตะวันตก ภาพยนตร์เขย่าขวัญ ภาพยนตร ์
ต่ืนเต้นผจญภัย ภาพยนตร์ตลก ภาพยนตร์อาชญากรรม เป็นต้น แต่อันที่จริงแล้ว คำ  ๆนี้มีประวัต ิ
ความเป็นมาอันยาวนานก่อนที่จะถูกนำมาใช้ในแวดวงภาพยนตร์เสียอีก ทังนีเพราะมีปรากฎอยู่ใน 
ตำราช่ือ Poetics ของ Aristotle ปราชญ์ชาวกริกยุคโบราณนั่นเลยทีเดียว โดยใช้เป็นคำที่แบ่งกลุ่ม 
หรือประเภทของงานวรรณกรรมซึ่งเป็นประโยชน์แก่วงการวิจารณ์วรรณกรรมต่อ  ๆ มา (Gchring, 
1988)
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McQuail (1994) ไต ้ให้นิยามของคำว่า Genre เอาไว ว่้า หมายถึง รูปแบบของเนื้อหาที่ม ี
ลักษณะดังต่อไปนี 1) มีลักษณะเฉพาะตัวซึ่งเป็นหี่จดจำกันไต้ระหว่างผู้ผลิตกับผู้รับสาร 2) ถูก 
กำหนดขืนจากหน้าที่ รูปแบบ และเนือหา 3) เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นมานาน มีธรรมเนียมแบบแผน
(Conventions) ที่แพร่หลายเป็นที่คุ้นเคยและมีแนวโน้มที่จะรักษารูปแบบทางวัฒนธรรมที่มีมาแต ่
เดิมเอาไว้แม้ว่าอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาเกิดขืนภายในกรอบเดิมบ้างก็ตาม 4) เป็นสิ่งที่ 
ดำเนินไปตามโครงสร้างที่สามารถคาดเดาไต้ของการเล่าเรื่องและการลำดับเหตุการณ์และแม้ม  ี
ความแตกต่างหลากหลายไปบ้างแต่ก็อยู่ภายในแก่นเรื่องที่เป็นพืนฐาน

เมื่อมีการนำคำว่า Genre มาใช้ในการสีกษาและการวิจารณ์ภาพยนตร์ จะมีความหมายถึง 
การแบ่งภาพยนตร์ออกเป็นกลุ่ม  ๆ โดยที่แต่ละกลุ่มมีแก่นเรื่อง และ/หรือ พูดถึงสิ่งที่คล้าย  ๆ กัน 
ซึ่งในที่น ี้ เราอาจจะให้ความหมายของคำว่า Genre ในภาษาไทยไต้ว่าใกล้เคียงก ับ คำว่า "แนว" 
นั่นเอง ซึ่งการแบ่งภาพยนตร์ออกเป็นแนวต่าง  ๆ น ีน ับ ว่าเป็นการสร้างคุณูปการใหก้ ับ วงการ
ภาพยนตร์และผู้ที่เกี่ยวช้องกับวงการนื้เป็นอย่างมากไม่ว่าจะเป็นตัวผู้รับสาร ผู้ผลิต และนักวิชาการ 
ต่าง ๆ
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ในส่วนของผู้รับสารหรือผู้ชมภาพยนตร์นั่น การแบ่งแนวของภาพยนตร์จะช่วยให้มองเห็น
ถึงมุมมองลึกซึ้งที่เป็นส่วนตัวของปัจเจกบุคคลไต้ ทั้งนี้ มาจากการตอบคำถามที่ว่าท่านสนใจ
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ภาพยนตร์ในแนวใดเป็นพิเศษ เพราะเหตุใด และสาระสำคัญในภาพยนตร์ในแนวนันคืออะไร
การแบ่งแนวของภาพยนตร์ยังเท่าคับช่วยจัดระบบแยกภาพยนตร์จำนวนมากมายมหาศาลออกเป็น 
กลุ่มที่มีขนาดเล็กลงและง่ายสำหรับผู้ชมที่จะเลือกชมได้สะดวกยิ่งฃึน ทังนี้ เพราะการแบ่งแนว
ของภาพยนตร์นี้ตั้งอยู่บนพื้นฐานของสิ่งที่ผู้ชมต่างก็รู้จักคุ้นเคยมาแล้วเป็นอย่างดีจนสามารถจะ 
พัฒนาความคาดหวัง (Expectation) ท่ีเฉพาะเจาะจงบางอย่างต่อภาพยนตร์บางเรื่องหรือบางแนว
ได้ เช่น ความคาดหวังจากการชมภาพยนตร์ตะวันตกว่า จะต้องมีฉากพระเอกดวลปีนกับผู้ร้าย 
ฉากการขี่ม้าไล่ล่ากัน หรือแม้แต่ลักษณะการแต่งกายที่เป็นแบบฉบับเฉพาะของตัวแสดง เป็นต้น 
ซ่ึงลักษณะต่าง  ๆ เหล่านี้จะเป็นที่รู้กันดีในหมู่ผู้ชมโดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ชมที่เป็นชาวอเมริกัน
นอกจากนี้ Gehring (1988) ได้กล่าวว่า การแบ่งแนวของภาพยนตร์นีมีประโยชน์ในการตรวจสอบ 
จากผู้ชมระหว่างการชมภาพยนตร์ เพราะเป็นเสมือนแนวทางที่จะบอกให้ผู้ชมทราบว่าจะสามารถ 
คาดหวังสิ่งใดได้ห้างจากภาพยนตร์เรื่องนั้น ๆ และยังเป็นการแนะแนวทางในการชื่นชมองค์
ประกอบสำคัญเฉพาะอย่างในภาพยนตร์แต่ละแนวได้ดียิ่งขึ้น

Tudor (1976) มองว่า การแบ่งแนวของภาพยนตร์ก็เหมือนเป็นการแสดงประชามติทาง 
ด้านวัฒนธรรม (Cultural Consensus) อย่างหนึ่ง ทังนี้เพราะเกิดจากการที่คนส่วนมากในสังคมเดียว 
กันมีความเชื่อร่วมกันและเห็นพ้องต้องกันว่าเป็นไปตามนั้น เมื่อเรามีความเห็นความเชื่อเกี่ยวกับ
ภาพยนตร์ในแต่ละแนวไปในทิศทางเดียวกันก็จะเกิดการพัฒนาความคาดหวังบางอย่างที่จะไต้รับ 
จากการชมภาพยนตร์ในแนวนั้น ตังนั้น ทำให้เกิดความสามารถในการแยกแยะความแตกต่าง
ระหว่างภาพยนตร์แนวต่าง ๆ ที่สร้างขึ้นจากชุดของธรรมเนียมแบบแผน (Conventions) เฉพาะของ 
ตัวเอง อย่างเช่น ความแตกต่างระหว่างภาพยนตร์ตะวันตก ภาพยนตร์เขย่าขวัญ ภาพยนตร์
วิทยาศาสตร์ การแยกแยะความแตกต่างนี้จะเป็นไปในลักษณะเดียวกันในหมู่ผู้ชมร่วมวัฒนธรรม 
การที่จะพูดถึงภาพยนตร์เรื่องหนึ่งว่าอยู่ในแนว "ตะวันตก" ก็แสดงให้เห็นว่าภาพยนตร์เรื่องนันมี 
คุณสมบัติบางอย่างร่วมกับภาพยนตร์เรื่องอื่นที่ถูกจัดอยู่ในแนว "ตะวันตก" เหมือนกัน โดยจะมีชุด 
ของแบบแผนกฎเกณฑ์ (Traditions) แบบหนึ่ง เช่น มีแก่นเรื่องหลักเกี่ยวกับการแก้แค้น มีการยิง 
ต่อสู้กัน มีการใส่ชุดขาว/ดำให้สอดคล้องกับลักษณะดี/เลวของตัวแสดง ลักษณะการแต่งกายบาง 
อย่างฯลฯ สิ่งต่าง  ๆ ที่ปรากฎในภาพยนตร์แนวนี้จะทำให้เกิดการจดจำอย่างแพร,หลายในบรรดา
ผู้ชม

ในส่วนของผู้ผลิตงานทางวัฒนธรรม ซ่ึง1ในที่นี้1ใต้แก่ ผู้สร้างภาพยนตร์น้ันก็ได้รับ
ประโยชน์จากการแบ่งแนวของภาพยนตร์ด้วยเช่นกัน ตังท่ี McQuail (1994) ไต้กล่าวถึงความ
สำคัญของการแบ่ง Genre ของผลงานทางด้านสื่อสารมวลชนว่าเป็นเครื่องมือสำคัญที่ทำให้สื่อ 
มวลชนแขนงใด ๆ สามารถผลิตผลงานออกมาสมํ่าเสมอคงที่อย่างมีประสิทธิผล และยังเป็นตัว
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เชื่อมโยงระหว่างการผลิตงานทางค้านสื่อสารมวลชนกับความคาดหวังของลูกค้าซึ่งก็คือผู้รับสาร 
สื่อมวลชนนั่นเอง กล่าวคือ การผลิตผลงานตามแนวทางของ Genre ที่มีมาก่อนจะทำให้ผลงานที่ 
ผลิตออกมามีความสอดคล้องต้องตามสิ่งที่ผ ู้ร ับสารคาดหวังว่าจะไค้รับจากการเลือกรับสารนัน 
โดยสรุปแล้ว การแบ่ง Genre ของผลงานในทัศนะของ McQuail มีส่วนอย่างมากในการกำหนด 
เนื้อหาที่จะนำเสนอนั่นเอง

จากท่ีกล่าวมา จะเห็นไค้ว่า การแบ่งแนวของภาพยนตร์ออกเป็นแนวต่าง ๆ นั้น ล้วนแต่เป็น 
การแสดงนัยยะบางอย่างที่เกี่ยวข้องกับผู้ชมภาพยนตร์ ซึ่งก็คือ การชีให้เห็นถึงปฎิกริยาตอบสนอง 
ของผู้ชมที่มีต่อภาพยนตร์ในแนวใดแนวหนึ่ง โดยดูจากการแสดงความคาดหวังในบางสิ่งบางอย่าง 
ของผู้ชม และยังเป็นการให้หลักประกันความมั่นใจว่าจะไค้ชมภาพยนตร์แบบที่ต้องการเพราะ
สามารถตอบสนองความคาดหวังบางอย่างของตัวผู้ชมและคุ้มค่ากับเงินที่ต้องเสียไป

สำหรับบรรดานักวิชาการและนักวิจารณ์ภาพยนตร์ นอกจากการแบ่งแนวของภาพยนตร ์
เป็นการช่วยให้เกิดมุมมองท่ีเป็นระบบระเบียบต่อผลงานท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึนแล้ว ยังมีความ
จำเป็นในแง,ที่เป็นการจัดระบบที่ทำให้ง่ายต่อการศึกษาและสะดวกต่อการวิจารณ์ภาพยนตร์มากยิ่ง 
ขืน เนื่องจากการแบ่งแนวของภาพยนตร์จะทำให้สามารถมองเห็นแนวทางหรือเกณฑ์ในการ
พิจารณาองค์ประกอบที่เป็นมาตรฐานและมีลักษณะเฉพาะสำหรับภาพยนตร์ในแนวใดแนวหนึ่ง 
ทังนี การวิจารณ์โดยพิจารณาตามแนวของภาพยนตร์เป็นกิจกรรมท่ีทำขืนเพ่ือตรวจสอบการเลือก 
สรรภาพยนตร์หลาย ๆ เรื่องท่ีมีองค์ประกอบบางอย่างร่วมกันเพ่ือจะดูว่าองค์ประกอบเหล่าน้ันมี 
ความสำคัญและมีบทบาทต่อการแบ่งภาพยนตร์ออกเป็นกลุ่มท่ีสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันหรือไม่ และจะ 
ทำให้ทราบว่า องค์ประกอบต่าง ๆ น้ันจะช่วยบ่งช้ีถึงโครงสร้างพ้ืนฐานของภาพยนตร์แต่ละเร่ือง 
ในแนวเดียวกันได ้หรือไม่ ผลท่ีจะเกิดขืนก็คือ ทำให้เกิดความเข้าใจในภาพยนตร์ต่าง ๆ ใน
แนวเดียวกันไค้ดียิ่งขืนและเป็นการเปิดเผยแง่มุมบางอย่างที่อาจไม่ชัดเจนหรือถูกละเลยไปเมื่อแยก 
ดูภาพยนตร์เป็นเร่ือง ๆ ท้ายท่ีสุค ก็จะนำมาซ่ึงความเข้าใจอย่างถ่องแท้และเท่ียงตรงมากขืนต่อ
ภาพยนตร์แต่ละเร่ืองและต่อกระบวนการผลิต

นับตังแต่ภาพยนตร์ไค้ถือกำเนิดขืนมาครังแรกเมื่อปี ค.ศ. 1895 ที่ประเทศฝรั่งเศส จวบจน 
ถึงปีจจุบัน มีภาพยนตร์เกิดขึ้นจำนวนมากมายนับไม่ล้วนโดยเฉพาะหลังจากที่เกิดภาพยนตร์ที่มี
เสียงขืนมาแทนภาพยนตร์ยุคเงียบ ในบางยุคสมัยมีภาพยนตร์ประ๓ ทใหม่ ๆ เกิดข้ึนมามากมาย 
Monaco (1979) ไค้ให้ตัวอย่างของวงการภาพยนตร์ในอเมริกา โดยกล่าวว่า เฉพาะช่วงทศวรรษที่ 
60 ซึ่งเป็นช่วงที่อุตสาหกรรมภาพยนตร์ภาพยนตร์เริ่มขืเนตัว แนวของภาพยนตร์มีอัตราการขยาย
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ตัวเพิ่มขึนอย่างมาก เกิดภาพยนตร์ตลก ภาพยนตร์เพลง ภาพยนตร์สายลับ (Spy Film) ซึ่งพัฒนา 
มาจากภาพยนตร์แนวสืบสวน (Detective Film) ภาพยนตร์คู่หู (The Buddy Film) ฯลฯ

นักทฤษฎีทางภาพยนตร์หลายคนพยายามจัดแบ่งภาพยนตร์จำนวนมากมายออกเป็นแนว 
ต่าง  ๆ เพื่อให้มีระบบระเบียบง่ายต่อการศึกษา อย่างไรก็ดี พบว่า การแบ่งแนวของภาพยนตร์ใน 
หมู่นักทฤษฎีมีความหลากหลายแตกต่างกันออกไปตามเกณฑ์และตามวัตลุประสงค์ในการศึกษา 
ของแต่ละคน และในบางครั้งก็อาจมีการจัดแบ่งแนวในลักษณะที่ซิ้าซ้อนเหลื่อมลํ้ากันไปห้าง ใน 
Hollywood Genres ของ Schatz และ Film Genre : Theory and Criticism ของ Grant มีการกำหนด 
ภาพยนตรออกเป็น 6 แนว ส่วนใน American Film Genres ของ Kaminsky ก็จำกัดการศึกษาอยู่ที 
ภาพยนตร จำนวน 8 แนว และใน Handbook of American Film Genres ซึ่งเรียบเรียงโดย Gehring 
ได้มีการศึ กษาภาพยนตร์จำนวนถึง 19 แนว โดยได้เพิ่มเติมรายละเอียดในส่วนของภาพยนตร์ตลก 
และยังเพิ่มภาพยนตร์ในแนวที่ไม่ยึดติดกับธรรมเนียมแบบแผนดั้งเดิม (Nontraditional Genres) 
อย่างภาพยนตร์สะท้อนบัเญหา ภาพยนตร์แนวอาร์ต ภาพยนตร์อัตชีวประวัติบุคคล มาไว้ในการ 
ศึกษาด้วย

ในระยะเวลาหลายทศวรรษที่ผ่านมา จะเห็นได้ว่า ภาพยนตร์ส่วนใหญ่โดยเฉพาะภาพยนตร์ 
ท่ีมาจาก Hollywood ซึ่งเป็นตลาดภาพยนตร์ที่ใหญ่ที่สุดในโลกนั้น มีลักษณะที่เรียกว่า Genre Film 
กล่าวคือ ภาพยนตร์ที่สร้างขึนโดยอาศัยธรรมเนียมแบบแผนและโครงสร้างพืนฐานของแนวที่มีอยู่ 
และเคยประสบความสำเร็จมาแล้ว ซึ่งแม้ว่าอาจจะมีการดัดแปลง ปรับปรุงหรือพัฒนาอะไรใหม่  ๆ
ใส่เข้าไปห้างแต่โคยพืนฐานแล้วก็ยังเป็นการเปลี่ยนแปลงอยู่ภายในกรอบหรือโครงเดิม ๆ ที่ผ ู้1ชมยัง 
รู้จักและจำได้

อย่างไรก็ตาม ปรากฎการณ์ของประ๓ทหรือรูปแบบภาพยนตร์แนวใหม่ก็ใช่ว่าจะไม,มี
ไปเสียทีเดียว ในท่ามกลางกระแสหลักของภาพยนตร์ที่สร้างตามแนวทางและแบบแผนเดิม ๆ ท่ี 
ปฏิบัติกันมานาน ก็ยังพอมีกระแสความเคลื่อนไหวของภาพยนตร์ท่ีมีรูปแบบท่ีแตกต่างไปเกิดขึ้น 
ให้เห็นอยู่ห้างแห้ว่าจะยังไม,เป็นท่ีแพร,หลายเท่าใดนัก ในช่วงระยะเวลา 10-15 บีท่ีผ่านมา ได้มี 
ภาพยนตร์จำนวนหนึ่งที่สร้างสรรค์วิธีการสื่อความหมายบนแผ่นทีล์มโดยอาศัยชุดของแบบแผน 
กฎเกณฑ์เฉพาะตัวบางอย่างซ่ึงค่อนข้างจะแปลกใหม่อยู่มาก ภาพยนตร์ดังกล่าวมีการหยิบยกเอา
เรื่องของอาหารการกินซึ่งถือเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของมนุษย์ในสังคมมาใช้ใน 
การสื่อความหมายให้กับเนื้อเรื่องหรือใช้เป็นองค์ประกอบสำคัญในการพัฒนาของเนื้อเรื่อง โดย
อาหารในท่ีนี้หมายความรวมไปถึงตัวอาหารโดยตรงและกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับอาหาร ไม่ว่าจะเป็น 
การปรุง การกิน หรือ การชือขายอาหาร มาเป็นตัวส่ือความหมาย (Motif) หลักในเรื่อง ซ่ึงในส่วน
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ของการสื่อความหมายมัน แน่นอนว่า ถ้าผู้สร้างและผู้ชมอยู่ในปริบททางสังคมและวัฒนธรรม 
เดียวกันด้วยแล้ว การสื่อสารความหมายโดยผ่านอาหารซึ่งถือเป็นผลิตผลทางด้านวัฒนธรรมและ
เป็นช่องทางการสื่อสารทางสังคมรูปแบบหนึ่งกีจะยิ่งเป็นการง่ายมากขึ้น ในการคืกษาครั้งนี้ ผู้วิจัย 
ได้คัดเลือกภาพยนตร์จำนวน 9 เรื่องซึ่งจัดว่าเป็นภาพยนตร์ที่อย่ในกระแสใหม่ดังกล่าวมาถึกษาV I  น ี้’  0  vA ^  ๙  y  '

ทังนี โดยได้ขอคำแนะนำจากผู้เชยวชาญในแวดวงการวิจารณ์ภาพยนตร์ได้แก่ อาจารย์กิตติศักดิ 
สุวรรณโภดิน ซึ่งท่านเห็นว่า ภาพยนตร์ดังกล่าวเหล่านี้มีความครอบคลุมและชัดเจนในด้านการ 
ใช้อาหารมาเป็นตัวสื่อความหมายหรือเป็นองค์ประกอบสำคัญในการพัฒนาของเรื่อง และจากการ 
ชมภาพยนตร์ทัง 9 เรื่องเป็นเวลาพอสมควรในเบื้องด้น ผู้วิจัยได้มองเห็นถึงลักษณะหรือ
องค์ประกอบบางอย่างที่ภาพยนตร์เหล่านี้ม ีอยู่ร ่วมกันซึ่งอาจทำให้เป ็นไปได้ท ี่จะจัดภาพยนตร์ 
ดังกล่าวเข้าไว้ในภาพยนตร์แนวใหม่แนวเดียวกันได้ต่อไป กล่าวคือ การกำหนดให้ตัวละครเอกใน 
เรื่องไม่ว่าชายหรือหญิง ประกอบอาชีพหรือมีหน้าที่รับผิดชอบดูแลเกี่ยวกับอาหารการกินให้กับ
ตัวละครอื่น ๆ และนอกจากตัวละครเอกซึ่งเป็นจุดสนใจของเรื่อง จะมีวิถีชีวิตเกี่ยวข้องอยู่กับเรื่อง 
อาหารโดยจะปรากฎในฉากที่เกี่ยวกับอาหารการกินอยู่เกือบตลอดเวลาแล้ว เขายังได้ดึงเอาวิถีชีวิต 
ของตัวละครอื่น ๆ เข้ามาเกี่ยวข้องด้วยโดยอาศัยอาหารเป็นตัวเชื่อมโยง ไม่ว่าจะโดยเจตนาหรือไม่ก็ 
ตาม ซึ่งจะทำให้เกิดเหตุการณ์เรื่องราวต่าง ๆ ขึ้น นอกจากนี ในฉากสำคัญ ๆ ของเรื่องซึ่งนำไปสู่ 
การสื่อแนวคิดหลัก (Theme) ให้กับผู้ชมก็จะเกิดขึ้นในฉากที่เกี่ยวข้องกับอาหาร ไม่ว่าจะเป็นฉาก 
การปรุงหรือประกอบอาหาร ฉากที่ตัวละครร่วมกินอาหารด้วยกัน หรือแม้แต่ฉากการซือขาย
อาหาร และในภาพยนตร์ส่วนใหญ่ อาหารหรือกิจกรรมที่เกี่ยวกับอาหารยังมีบทบาทสำคัญในการ 
พัฒนาของเรื่องอีกด้วย นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้สังเกตเห็นว่า การเลือกใช้อาหารบางอย่างมาประกอบ 
ในบางฉากหรือบางตอนของเรื่อง โดยมีการจับภาพอาหารในลักษณะที่แสดงให้เห็นรายละเอียด
หน้าตาของอาหารและให้ตัวละครกล่าวเน้นยํ้าถึงชื่อของอาหารเฉพาะอย่างมัน น่าจะเป็นความจงใจ 
ของผู้สร้างมากกว่าที่จะให้อาหารเป็นแค่ส่วนประกอบหนึ่งในฉาก ทำให้ผู้วิจัยตั้งข้อสันนิษฐานไว้ 
ว่า อาหารแต่ละอย่างที่เลือกมาใช้นั้นน่าจะมีความหมายบางอย่างทางวัฒนธรรมติดมากับตัวอาหาร 
ด้วยซึ่งเป็นเหตุผลที่ผู้สร้างหยิบยกเอาอาหารดังกล่าวมาใช้ให้สอดคล้องเชื่อมโยงถึงสิ่งที่ต้องการจะ 
นำเสนอในบางฉากบางตอนของเนื้อเรื่อง ถ้าจะเทียบกับตัวอย่างของอาหารที่มีความหมายทาง
วัฒนธรรมของไทยเพื่อให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น ก็อาจเห็นได้จากความเชื่อของคนไทยดังเดิมว่า 
ไม่ให้ใช้ขนมจีนเลียงแขกเหรื่อในงานสวดศพเพราะเสันขนมจีนแสดงมัยยะถึงการเชื่อมโยงผูกพัน 
ต่อเนึ่องกันไปไม่มีที่ส ินสุด หรือการใช้ขนมบางอย่างซึ่งมีชื่อที่แสดงความหมายดี ๆ ในงานที่เป็น 
มงคล เช่น ขนมทองเอก ทองม้วน ฝอยทอง (ศรีสมร คงพันธุ, สัมภาษณ์, 3 กรกฎาคม 2540) 
อย่างไรก็ตาม เนื่องจากภาพยนตร์ที่ใช้อาหารเพื่อสื่อความหมายที่นำมาถึกษานั้น เป็นภาพยนตร์ 
จากต่างประเทศถึง 8 เรื่องและมีภาพยนตร์ไทยเพียงเรื่องเดียว ดังมัน ในการวิจัยดรังนีจึงจำเป็น 
อย่างยิ่งที่จะต้องอาศัยข้อมูลทางด้านวัฒนธรรมของอาหารในภาพยนตร์ซึ่งมีที่มาจากวัฒนธรรม
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ต่าง ๆ กันมาประกอบการวิเคราะห์เพื่อทำให้เกิดความเข้าใจอย่างถูกต้องลึกซึ๋งถึงความหมายจาก 
ตัวบท (Text) ของภาพยนตร์ที่มีการใช้อาหารเป็นองค์ประกอบสำคัญในการสื่อความหมาย และ 
การวิจัยครังนีจะกระทำโดยอาศัยกรอบแนวคิคที่ว่า กินอย่างไรเป็นอย่างนั้น หเอ You are what you 
eat ที่กล่าวไว้ว่า อาหารและกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับอาหารสามารถบ่งบอกถึงลักษณะนิสัย อารมณ์ 
ความรู้สืกนึกคิด โลกทัศน์ ความเชื่อบางอย่าง ภูมิหลังทางครอบครัว และสถานภาพทางสังคมและ 
เศรษฐกิจของผู้ที่กินหรือปรุงอาหารไต้ กรอบแนวคิดที่ว่านี้มีที่มาจากกฎว่าด้วยการสัมผัส (Law 
of Contagion) ซึ่งเป็นที่เช่ือถือและรู้จักกันอย่างแพร่หลายในหมู่วัฒนธรรมพื้นบ้านจากหลาย ๆ
สังคม หลักการโดยสรุปของกฎว่าด้วยการสัมผัสก็คือ เมื่อของสองสิ่งมาสัมผัสกัน ของส่ิงหน่ึง 
สามารถที่จะถ่ายทอดหรือส่งผ่านคุณลักษณะบางอย่างไปสู่ของอีกสิ่งได้ และผลจากการสัมผัสนั้น 
จะคงอยู่ต่อไปแม้ว่าการสัมผัสนั้นได้สิ้นสุดไปแล้วก็ตาม (Rozin andNemeroff, 1990) กฎดังกล่าว 
จึงมีความเกี่ยวข้องกับเรื่องของอาหารการกินตรงท่ีว่า พฤติกรรมการปรุงและการกินอาหารถือได้ว่า 
เป็นการสัมผัสในรูปแบบหนึ่งนั่นเอง

ในงานวิจัยชินนี ผู้วิจัยจะคืกษาวิเคราะห์กลวิธีในการใช้อาหารเพื่อสื่อความหมายใน
ภาพยนตร์ เพื่อให้เกิดความเข้าใจในความหมายของตัวบท (Text) ของภาพยนตร์ และวิเคราะห์ 
แยกแยะองค์ประกอบในภาพยนตร์แต่ละเรื่อง หลังจากทัน ผู้วิจัยจะนำผลการคืกษาที่ได้ทังสอง 
ส่วนมาวิเคราะห์เปรียบเทียบในภาพรวม ซึ่งจะทำให้เข้าใจถึงธรรมเนียมแบบแผนและโครงสร้าง
พืนฐานที่เป็นลักษณะเฉพาะร่วมกันที่ภาพยนตร์ทัง 9 เรื่องอาจจะมีอยู่ร่วมกัน อันจะนำไปสู่การ 
ตอบคำถามว่า ภาพยนตร์ที่ใช้อาหารเพื่อสื่อความหมายทัง 9 เรื่องสามารถจะจัดเข้าไว้ในกลุ่มของ 
ภาพยนตร์แนวใหม่แนวเดียวกันซึ่งจะเป็นที่รู้จักแพร่หลายต่อไปในอนาคตได้หรือไม่ ดังทัน การ 
วิจัยครั้งจึงน่าจะเป็นประโยชน์กับแวดวงการสืกษาและการวิจารณ์ภาพยนตร์ เพราะถือได้ว่าเป็น
ก้าวแรกในการศึกษาถึงภาพยนตร์ที่มีธรรมเนียมแบบแผนและโครงสร้างพืนฐานที่แตกต่างออกไป 
จากภาพยนตร์แนวหลัก  ๆ ที่มีอยู่แต่เดิม และจะเป็นการให้เกณฑ์และแนวทางมาตรฐานที่จะเป็น 
ประโยชน์ในการนำไปศึกษาพิจารณาภาพยนตร์ท ี่ม ีล ักษณะการสื่อความหมายเช่นเดียวกันนีท ี่ 
จะเกิดขึ้นต่อไปในอนาคต นอกจากนั้น ยังเท่ากับเป็นการจุดประกายความสนใจต่อพัฒนาการอีก 
ขันหนึ่งของผู้สร้างภาพยนตร์ที่พยายามแสวงหาแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานทางวัฒนธรรมใน 
ลักษณะใหม่ ๆ
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ป้ญหานำวิจัย

1. ในภาพยนตร์'ที่นำมาศึกษา อาหารสามารถมีบทบาทในการสื่อความหมายไค้
อย่างไรบ้าง

2. ภาพยนตร์ท ี่นำมาศ ึกษาม ีธรรมเน ียมแบบแผนและโครงสร้างพ ื้นฐานท ี่เป ็น  
ลักษณะเฉพาะร่วมกันอย่างไรบ้าง

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพ ื่อให ้ทราบถึงกลวิธ ีในการใช้อาหารเพ ื่อส ื่อความหมายในภาพยนตร์ท ี่นำมา
ศึกษา

2. เพื่อให้เช้าใจถึงธรรมเนียมแบบแผนและโครงสร้างพื้นฐานที่เป็นลักษณะเฉพาะ 
ร่วมกันของภาพยนตร์ที่นำมาศึกษา

ขอบเขตของการวิจัย

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยไค้คัดเลือกภาพยนตร์จำนวน 9 เรื่องมาศึกษา โดยภาพยนตร์
แต่ละเรื่องมีความชัดเจนในแง,ของการนำเอาอาหาร ซึ่งในที่นี้หมายความครอบคลุมทั้งอาหารที่
หมายถึงตัวอาหารโดยตรงและกิจกรรมต่าง  ๆ ที่เกี่ยวช้องกับอาหาร ไม่ว่าจะเป็นการปรุงหรือ 
ประกอบอาหาร การกินอาหาร การซือขายอาหาร วิธีการมองความส์าคัญของอาหาร หรือแบ้แต ่
พฤติกรรมและบทสนทนาในระหว่างเวลาอาหารมาใช้เพื่อสื่อความหมายในเรื่อง หรือมีการใช้
อาหารเป็นองค์ประกอบสำคัญในการพัฒนาของเนื้อเรื่อง ภาพยนตร์พัง 9 เรื่องที่นำมาศึกษามีที่มา 
จากวัฒนธรรมทางค้านอาหารการกินที่แตกต่างหลากหลายกันไป ตังนี

1. Tampopo (Japan, 1986)
2. Babette's Feast (Denmark, 1987)
3. ฉลุย 1 (2531)
4. The Cook, the Thief, His Wife and Her Lover (Netherlands/France, 1989)
5. Like Water for Chocolate (Mexico, 1992)

The Scent of Green Papaya (Vietnam/France, 1993)6.
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7. Eat Drink Man Woman (Taiwan, 1994)
8. The Last Supper (บ.ร.A., 1995)
9. Big Night (Italy, 1996)

ข้อสันนิษฐาน

1. การนำเสนออาหารบางอย่างในบางฉากหรือบางตอนของภาพยนตร์เป็นการเลือก
ใช้อย่างเฉพาะเจาะจง โดยมีฐดมุ่งหมายเพื่อต้องการลือสารความหมายบางอย่างกับผู้ชม ท ั้งน ี้
เนื่องจากอาหารย่อมมีความหมายทางวัฒนธรรมที่ติดมาด้วย และความหมายดังกล่าวจะมีความ
เกี่ยวพันเชื่อมโยงกับสารที่ผู้สร้างต้องการลือกับผู้ชมในฉากหรือตอนหนึ่ง ๆ ในภาพยนตร์

2. คนเรากินอะไรกีเปีนอย่างพัน กล่าวคือ อาหารและกิจกรรมที่เกี่ยวกับอาหาร
สามารถบ่งบอกถึงลักษณะนิสัย อารมณ์ความเสึกนึกคิด โลกทัศน์ ความเช่ือบางอย่าง ภูมิหลังทาง 
ครอบครัว และสถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ ของผู้ที่ปรุงและกินอาหารไต้

3. ผู้ที่ปรุงอาหาร1ซึ่งอยู่'ในฐานะผู้สํง (Source) สามารถที่จะถ่ายทอดสาระ (Essence)
บางอย่าง ซึ่งอาจจะเป็นคุณสมบัติทางจิตวิทยาและรูปธรรมหรือความตั้งใจบางอย่างไปสู่ผู้ที่กิน

อาหารซึ่งอยู่ในฐานะผู้รับ (Recipient) ไต้ โดยใช้อาหารที่ปรุงเป็นตัวลือกลาง (Medium) ซึ่งเป็น 
ไปตามหลักการจากกฎว่าด้วยการสัมผัส

4. ภาพยนตร์ท ี่นำมาถึกษามีธรรมเน ียมแบบแผนและโครงสร้างพ ื้นฐานที่เป ็น  
ลักษณะเฉพาะตัวร่วมกันซึ่งทำให้สามารถจัดเข้าไว้ในกลุ่มของภาพยนตร์แนวใหม่แนวเดียวกันไต้

นิยามศัพท์

อาหาร หมายถึง อาหารทุกประ๓ ท รวมไปถึงของหวานและ
เครื่องด่ืมต่าง  ๆ ทั้งที่ปรากฎพบเห็นไต้ในมื้ออาหาร 
ปกติ และที่พบไต้ในโอกาสพิเศษ เช่น ในงานเลี้ยงฉลอง 
แต่งงานหรือในงานเลี้ยงสังสรรค์อื่น  ๆ ที่ปรากฎใน
ภาพยนตร์ นอกจากนั้น อาหารในที่นี้ ยังหมายความ
รวมถึงกิจกรรมต่าง  ๆ ที่เกี่ยวข้องกับอาหาร ไม,ว่าจะเป็น
การปรุงหรือประกอบอาหาร การกินอาหาร การซื่อขาย
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อาหาร วิธีการมองความสำคัญของอาหาร ตลอดทัง
พฤติกรรมและบทสนทนาในระหว่างเวลาอาหาร

ภาพยนตร์คัดเฉพาะเรื่อง หมายถึง ภาพยนตร์จำนวน 9 เรื่องที่คัดเลือกมาสืกษาใน
งานวิจัยชิ้นนี้ เนื่องจากมีความชัดเจนในการใช้อาหาร
เพื่อสื่อความหมายในเรื่อง หรือมีการใช้อาหารเป็น
องค์ประกอบสำคัญในการพัฒนาของเนื้อเรื่อง ภาพยนตร์ 
ทัง 9 เรือง ได้แก่ Tampopo, Babette's Feast, ฉลุย 1, 
The Cook the Thief His Wife and Her Lover, Like 
Water for Chocolate, The Scent of Green Papaya, Eat 
Drink Man Woman, The Last Supper และ Big Night

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย

1. งานวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ในทงวิชาการเกี่ยวกับภาพยนตร์เนื่องจากเป็นงานวิจัยชิ้นแรก 
ที่สืกษาถึงกระแสของภาพยนตร์ที่มีแนบแผนโครงสร้างที่ต่างออกไปจากแนวของภาพยนตร์ที่มีอยู่ 
แต่เดิม ซึ่งอาจจะเป็นที่รู้จักแพร่หลายมากขึ้นต่อไปในอนาคต นั่นก็คือ ภาพยนตร์ในแนวอาหาร

2. งานวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ต่อวงการวิจารณ์ภาพยนตร์เนื่องจากเป็นการให้แนวทางหรือ 
แบบแผนโครงสร้างที่จะสามารถใช้เป็นมาตรฐานหรือเกณฑ์ประกอบการพิจารณาองค์ประกอบ 
เฉพาะในภาพยนตร์แนวใหม่ที่มีการใช้อาหารเพื่อสื่อความหมายได้

3. งานวิจัยนี้จะสามารถเป็นแนวทางหนึ่งให้กับผู้สร้างภาพยนตร์อื่น ๆ ในการหยิบยกเอา 
เรื่องของอาหารการกินมาช่วยในการสื่อความหมายในภาพยนตร์ โดยเฉพาะในวงการภาพยนตร์ใน 
เมืองไทย ท ังน ี้ เนื่องจากคนไทยก็มีวิถีชีวิตที่เกี่ยวช้องผูกพันกับการกินเป็นสำคัญไม่แพ้ชาติอื่น ๆ

4. งานวิจัยนีจะสามารถใช้เป็นแนวทางสำหรับผู้รับสารที่ยังไม่คุ้นเคยกับภาพยนตร์ที่ใช้
อาหารเพื่อสื่อความหมาย อันจะช่วยให้ผู้รับสารมีความเช้าใจถึงความหมายในภาพยนตร์ได้ดียิ่งขึน 
ทำให้ผู้รับสารรู้ว่า สามารถจะพิจารณาหรือชื่นชมองค์ประกอบเฉพาะอะไรได้บ้างจากภาพยนตร์
ลักษณะดังกล่าว และสามารถพัฒนาความคาดหวังที่มีต่อภาพยนตร์ได้
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