
ควไมหมายและการจัดจำพวกคำเรียกข้าวภาษาไทย

ฒื้อหาของบทนี่, เริ่มต้นจากการระบุคำเรียกข้าวบอกหมวดและคำเรียกข้าวเฉพาะเจาะจง 
ตามด้วยตารางแสดงการจัดจำพวกของคำเรียกข้าวทังหมด พร้อมประกอบคำอธิบาย หลังจากน้ัน 
จึงเสนอผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางความหมายซึ่งแบ่งเป็นการวิเคราะห์คำเรียกข้าวบอก 
หมวดและการวิเคราะห์คำเรียกข้าวเฉพาะเจาะจง แสดงด้วยมิติแห่งความแตกต่างพร้อมอรรถลักษณ์ 
บรรยายคำศัพท์ด้วยแผนภูมิโครงสร้างต้นไม้และการแจกแจงองค์ประกอบ แล้วสรุปผลในท้ายสุด

9.1 คำเรียกข้าวบอกหมวด และคำเรียกข้าวเฉพาะเจาะจงภาษาไทย
ในภาษาไทย คำเรียกข้าวทั่วไปที่ทรงคุณสมบัติครบทั้งห้าประการตามหลักเกณฑ์การระบุ 

คำเรียกข้าวบอกหมวดตามหัวข้อ 3.4.2 มีท้ังหมด 1 คำ คือ
1) ข้าว /khâaw/ <ข้าวทุกอย่าง>
เม ื่อ พ ิจารณ าด ้วย เก ณ ฑ ์แรก เร ื่อ งก ารเป ็น ค ำเด ี่ยว  พ บ ว ่าภ าษ าไท ยม ีค ำ เร ียก ข ้าวท ี่ 

เป ็น คำเด ี่ยว  เพ ียงค ำเด ียว  ค ือ “ข ้าว” แ ล ะ เม ื่อ พ ิจารณ าด ้วย เก ณ ฑ ์ท ี่ส อ งเร ื่อ งก ารม ีค วาม ห ม าย 

ครอบ คล ุม  พ บ ว ่าค ำว ่า “ข ้าว” น ี้ม ีค วาม ห ม ายค รอ บ ค ล ุม ค ำเร ียก ข ้าวค ำอ ื่น ท ุก ค ำใน รายก ารค ำเร ียก  

ข ้าว เป ็น ค ำท ี่อ ย ู่เห น ือ ก ว ่าค ำเร ียก ข ้าว อ ื่น ท ังห ม ด  เน ื่อ งจาก เม ื่อ ส อ บ ถ าม จาก ผ ู้บ อ ก ภ าษ าท ังส าม ค น  

ต ่างให ้ข ้อ ม ูล ต รงก ัน ว ่าค ำเร ียก ข ้าวค ำอ ื่น ท ุก ค ำส าม ารถ จ ัด อ ย ู่ภ ายได ้ค ำว ่า  “ ข ้าว” ได ้ท ั้งส ิ้น  เช ่น เมื่อ 

ถ าม ผ ู้บ อกภ าษ าว ่า “ข ้าว เห น ียว  เป ็น ข ้าว ใช ่ห ร ือ ไม ่?” ผ ู้บ อ ก ภ าษ าท ุกค น ต ่างต อ บ ว ่า  “ใช ่.” และ 

เม ื่อถ าม ผ ู้บ อ ก ภ าษ าว ่า  “ข ้าว เป ล ือก  เป ็น ข ้าว ใช ่ห ร ือ ไม ่?” ผ ู้บ อ ก ภ าษ าท ุก ค น ต ่างก ็ต อ บ ว ่า  “ใช ่.” 
เป ็นด ้น  น อ ก จาก บ ัน ต าม เก ณ ฑ ์ท ี่ส าม เร ื่อ งก ารป ราก ฏ ส ม ํ่า เส ม อ ใน ภ าษ า พ บ ว ่าผ ู้บ อ ก ภ าษ าท ุก ค น  

ต ่าง ให ้ข ้อ ม ูล ค ำว ่า“ข ้าว” ต รงก ัน เป ็น ค ำท ี่ผ ู้บ อ ก ภ าษ าท ุก ค น ใช ้แ ล ะ ร ู้จ ัก เป ็น ก ารท ั่ว ไป  ส ่วน เกณ ฑ ์ 

ท ี่ส ี่เร ื่อ งค วาม โด ด เด ่น ใน ก ารใช ้น ั้น เป ็น เก ณ ฑ ์ท ี่แ ส ด งให ้เห ็น อ ย ่างช ัด เจน ว ่าค ำว ่า  “ ข ้าว” เป ็นคำท ี่ 
เป ็น ท ั่วไป ม าก ก ว ่าค ำเร ียก ข ้าวค ำอ ื่น ๆ  เน ื่อ งจาก พ บ ว ่าเวล าท ี่ผ ู้บ อ ก ภ าษ าพ ูด ถ ึงว ิธ ีก าร เพ าะป ล ูก ข ้าว  

แป รร ูป ข ้าว  แล ะป ร ุงข ้าวให ้ส ุก  ผ ู้บ อ ก ภ าษ าแต ่ละคน ต ่างใช ้คำว ่า “ข ้าว” เป ็น ค ำอ ้างอ ิงถ ึงข ้าว  
บ ่อยคร ั้งท ีส ุด  ม าก ก ว ่าค ำเร ียก ข ้าวค ำอ ื่น ท ี่เป ็น ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะเจาะจง ด ังต ัวอ ย ่าง  เม ื่อผ ู้บ อกภาษ า 
พ ูดถ ึงว ิธ ีต ่างๆ  อย ่าง “ป ล ูก ข ้าว” “ เก ี่ยวข ้าว” “น วด ข ้าว” “พ ิดข ้าว” “ ห ุงข ้าว” ผ ู้บ อกภาษาต ่าง 
ใช ้คำว ่า “ข ้าว” เพ ียงค ำเด ียว  โด ยไม ่จำเป ็น ต ้อ งช ีเฉ พ าะล งไป ว ่าห ม ายถ ึงข ้าวร ูป ล ัก ษ ณ ์ใด  คำว ่า 

“ข ้าว” จ ึงม ีค วาม เป ็น ท ั่วไ ป ม าก ก ว ่า  จ ัด เป ็น คำเร ียกข ้าวท ั่วไป  ใน ข ณ ะท ี่ค ำอ ื่น ม ีล ัก ษ ณ ะก ารใช ้ท ี่ 

เฉ พ าะเจาะจง จ ึงจ ัด เป ็น ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจ ง เก ณ ฑ ์ส ุด ท ้าย เร ื่อ งก าร เป ็น ต ัวแ ท น ท ี่ด ี พบว่าคำ 
ว่า “ข ้าว” ซ ึ่ง เป ็น ค ำเร ียก ข ้าวท ั่วไป  ส าม ารถ ใช ้ห ม ายถ ึงข ้าวใน ร ูป ล ัก ษ ณ ์ต ่างๆ ได ้ท ุก ร ูป ล ัก ษ ณ ์ และ
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ยังเป็นตัวแทนของคำเรียกข้าวเฉพาะเจาะจงทุกคำได้อีกด้วย จากหลักเกณฑ์การระบุคำเรียกข้าว 
ท่ัวไปท้ังห้าประการตามท่ีกล่าวข้างด้น ทำให้จัดคำว่า “ข้าว,’ คำ เป็นคำเรียกข้าวท่ัวไปเพียงคำเดียว 
ในภาษาไทย

9.2 องค์ประกอบทางความหมายของคำเรียกข้าวบอกหมวดภาษาไทย
จากรายการคำเรียกข้าวภาษาไทย พบจำนวนคำเรียกข้าวท้ังส้ิน 21 คำ แบ่งเป็นคำเรียกข้าว 

บอกหมวด 1 คำ ซึ่งสามารถนำมาวิเคราะห์องค์ประกอบทางความหมาย และจัดจำพวกแบบ 
ชาวบ้านได้ ดังที่จะนำเสนอต่อไปนี

เน ื่อ งจาก ใน ก รณ ีข อ งภ าษ าไท ยม ีค ำเร ียก ข ้าวบ อ ก ห ม วด เพ ียง  1 คำ ค ือ คำว ่า “ข ้าว” จ ึงไม ่ม ี 
ค ำ เร ียก ข ้าวค ำอ ื่น ท ี่อ ย ู่ใน ช ุดต ่าง เด ียวก ัน  ด ้วย เห ต ุน ี้ท ำให ้ไม ่ส าม ารถ น ำค ำเร ียก ข ้าวบ อ ก ห ม วด ใน  

ภ าษ าไท ยไป เป ร ียบ ต ่างก ับ ค ำอ ื่น เพ ื่อ ว ิเค ราะห ์ห าล ัก ษ ณ ะท ี่แ บ ่งแ ยก  (distinctive feature) ระหว่างคำ 

ใน ช ุด ต ่าง เด ียวก ัน แ ล ะก ำห น ด ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างโด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์แ จก แ จงอ งค ์ป ระก อ บ ท าง 

ค วาม ห ม ายได ้อ ย ่างก รณ ีข อ งค ำเร ียก ข ้าวบ อ ก ห ม วด ใน ภ าษ าอ ื่น ซ ึ่งม ีค ำศ ัพ ท ์ม าก ก ว ่าห น ึ่งค ำอ ย ู่ร ่วม  

ช ุดต ่างเด ียวก ัน  ใน ท ี่น ี้ก ารว ิเค ราะ ห ์อ งค ์ป ระ ก อ บ ท างค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าวบ อ ก ห ม วด จะ ไ ม ่ 
น ำค วาม ห ม ายข อ งค ำว ่า  “ข ้าว” ไป เป ร ียบ ต ่างก ับ ค ำอ ื่น  แ ต ่จ ะท ำก ารว ิเค ราะห ์อ งค ์ป ระก อ บ ท าง 

ค วาม ห ม ายด ้วยก ารระบ ุจาก ก ารอ ธ ิบ ายค วาม ห ม ายค ำศ ัพ ท ์ค ำว ่า  “ข ้าว” โด ยผ ู้บ อ ก ภ าษ าเอ ง และ 

ด ้วย เห ต ุท ี่ค ำเร ียก ข ้าวบ อ ก ห ม วด ใน ภ าษ าไท ยม ีเพ ียง  1 คำ จ ึงไม ่ม ีก ารก ำห น ด ม ิต ิแห ่งค วาม แต ก ต ่าง  

ซ ึ่งต าม ป ก ต ิจะใช ้ก ับ ค ำห ล ายค ำท ี่อ ย ู่ใน ก ล ุ่ม เด ียวก ัน  ม ีล ักษ ณ ะร ่วม ก ัน  ถ ือ เป ็น ค ำใน ช ุด ต ่างเด ียวก ัน  

ใน ก ารว ิเค ราะห ์จะ เป ็น ก ารก ำห น ด อ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายโด ยย ังค งใช ้ก ารแ จ ก แ จงด ้วยอ รรถ  

ล ัก ษ ณ ์ซ ึ่ง เป ็น อ รรถ ล ัก ษ ณ ์ท ี่ไม ่ได ้เป ร ียบ ต ่างก ับ ค ำอ ื่น ต าม ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างใด
จากการสอบถามความหมายของคำเรียกข้าวในภาษาไทย คำว่า “ข้าว” จากผู้บอกภาษาด้วย 

คำถามท่ีว่า “ข้าว คือ อะไร” แนวคำตอบแรกที่ได้รับจากผู้บอกภาษาทุกรายคือ <ข้าวคือส่ิงท่ีเรา 
กิน> นั่นหมายความว่าความหมายแรกท่ีผู้บอกภาษาใช้เป็นคำจำกัดความของ “ข้าว” ก็คือ “ข้าว 
เป็นอาหารหรือของกิน” อย่างไรก็ตาม “ข้าว” อาจมีความหมายอื่นนอกเหนือจาก “เป็นอาหาร”
ผ ู ้ ว ิ จ ั ย จ ึ ง ต ั ้ ง ค ำ ถ า ม ต ่ อ ไ ป ว ่ า  “ ข ้ า ว ไ ม ่ ใ ช ่ ข อ ง ก ิ น ไ ด ้ ห ร ื อ ไ ม ่ ”  “ ข ้ า ว เ ป ็ น อ ย ่ า ง อ ื ่ น ไ ด ้ ไ ห ม ”  “ ถ ้ า ไ ม ่ ก ิ น ข ้ า ว  

เ อ า ข ้ า ว ไ ป ท ำ อ ย ่ า ง อ ื ่ น ไ ด ้ ไ ห ม  เ อ า ไ ป ใ ช ้ อ ย ่ า ง อ ื ่ น น อ ก จ า ก ก ิ น ไ ด ้ ไ ห ม ”  ห ร ื อ ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ช ี ้ ไ ป ท ี ่ ท ุ ่ ง น า แ ล ้ ว ถ า ม  

ว ่ า  “ แ ล ้ ว ท ี ่ อ ย ู ่ ใ น ท ุ ่ ง น า ใ ช ่ ข ้ า ว ไ ห ม ”  ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า ต ่ า ง ใ ห ้ ค ำ ต อ บ ใ น ท ำ น อ ง เ ด ี ย ว ก ั น ว ่ า  < ส ิ ่ ง น ั ่ น ก ็ เ ป ็ น  

ข ้ า ว  แ ต ่ เ ป ็ น ด ้ น ข ้ า ว  ย ั ง ก ิ น ไ ม ่ ไ ด ้ ต ้ อ ง น ำ ไ ป ผ ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ป ร ร ู ป ก ่ อ น จ ึ ง น ำ ม า ป ร ุ ง เ ป ็ น อ า ห า ร ไ ด ้ >  

เ พ ร า ะ ฉ ะ น ี ้ น น อ ก จ า ก ข ้ า ว จ ะ ห ม า ย ถ ึ ง  “ อ า ห า ร ”  แ ล ้ ว  ก ็ ย ั ง ห ม า ย ถ ึ ง  “ ต ้ น ไ ม ้  ห ร ื อ พ ื ช ”  ไ ด ้ อ ี ก ด ้ ว ย  แ ล ะ  

ท ้ า ย ท ี ่ ส ุ ด จ า ก ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม ท ี ่ ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า ก ล ่ า ว ถ ึ ง ก า ร แ ป ร ร ู ป จ า ก ด ้ น ข ้ า ว ใ ห ้ ก ล า ย ม า เ ป ็ น ข ้ า ว ท ี ่ ก ิ น  

เ ป ็ น อ า ห า ร ด ้ ว ย ก า ร ใ ห ้ ข ้ อ ม ู ล ว ่ า  < ด ้ น ข ้ า ว จ ะ ม ี เ ม ล ็ ด ข ้ า ว เ ป ล ื อ ก ท ี ่ น ำ ไ ป ส ี เ ป ็ น ข ้ า ว ส า ร  แ ล ะ น ำ ม า ห ุ ง ก ิ น  

เ ป ็ น ข ้ า ว ส ุ ก ไ ด ้ >  ผ ู ้ ว ิ จ ั ย จ ึ ง ถ า ม ต ่ อ ไ ป ว ่ า  < ล ้ า เ ช ่ น น ั ้ น  ข ้ า ว  ห ม า ย ถ ึ ง อ ะ ไ ร ท ี ่ เ ป ็ น เ ม ็ ด ๆ  ห ร ื อ เ ม ล ็ ด ๆ  ก ็ ไ ด ้



ใช่หรือไม่> ซึ่งผู้บอกภาษาก็ตอบว่า <ใช่ ข้าวเป็นเม็ดหรือเมล็ดก็1ใต้> ด้วยเหตุนี้ข้าวจึงมีความ 
หมายถึง “เม็ด” หรือ “เมล็ด” ได้ด้วย โดยสรุปตามท่ีได้กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าข้าวมีความ 
หมายถึง สิ่งของอย่างน้อย 3 ส่ิง คือ เป็นอาหาร เป็นพืช และเป็นเมล็ด ซ่ึงสามารถกำหนดเป็น 
องค์ประกอบทางความหมายของคำเรียกข้าวบอกหมวดในภาษาไทยได้ดังนี้

1) ความเป็นอาหารโดยใช้อรรถลักษณ์ [± อาหาร] หมายถึง เป็นอาหารหรือไม่เป็นอาหารก็ได้
2) ความเป็นพืช โดยใช้อรรถลักษณ์ [± พืช] หมายถึง เป็นพืชหรือไม่เป็นพืชก็ได้
3) ความเป็นเมล็ด โดยใช้อรรถลักษณ์ [ ± เมล็ด] หมายถึง เป็นเม็ดหรือไม่เป็นเม็ดก็ได้

จากองค์ประกอบทางความหมายและอรรถลักษณ์ที่ใช้ข้างต้น จะเห็นได้ว่าผู้วิจัยใช้อรรถ 
ลักษณ์แบบสหลักษณ์ คือใช้สัญลักษณ์± เพื่อระบุว่าคำเรียกข้าวน้ันมีหรือไม่มีอรรถลักษณ์นั้นก็ได้ 
โดยไม่ได้ใช้สัญลักษณ์ + หรือ -  อย่างใดอย่างหน่ึง เนื่องจากคำเรียกข้าวบอกหมวด คำว่า “ข้าว”
ใน ภ าษ าไท ยส าม ารถ ม ีค วาม ห ม ายว ่า  เป ็นอาห าร เป ็น พ ืช  ห ร ือ เป ็น เม ็ด  ก ็ได ้ กล ่าวค ือ ห ม ายถ ึงข ้าว  

สุก ต ้น ข ้าว ข ้าว เป ล ือ ก แ ล ะข ้าวส ารก ็ไ ด ้ ในกรณ ีท ี่ “ข ้าว ” เป ็นอาห าร [+ อาห าร] “ข ้าว ” ก ็จะไม ่ใช ่ 

พ ืช  [- พ ืช] แต ่ยังค งเป ็น เม ็ด  [+ เม ็ด] (“ ข ้าว” ท ี่เป ็น อ าห าร แต ่ไม ่ใช ่พ ืช  ห มายถ ึง ข ้าวส ุก  [- เห น ียว], 

[-น ั้าม าก ] ข ้า ว ต ้ม [-เห น ีย ว ],[+ น ี้'ใม าก ] ห ร ือ ข ้า ว เห น ีย ว [+ เห น ีย ว ]ก ็ไ ต ้)  ส ่ว น ใ น ก ร ณ ีท ี่“ข ้าว” 

เป ็นพ ืช [+ พ ืช] “ข ้าว” ก ็จะไม ่ใช ่อาห าร [ -  อาหาร] โด ยข ้าวท ี่เป ็น พ ืช อ าจ ไม ่เป ็น เม ็ด  [ -  เม ็ด] หรือ 

เป ็นเม ็ด [+ เม ็ด] ก ็ได ้ (“ข ้าว” ท ี่เป ็น พ ืช  แต ่ไม ่เป ็น เม ็ด  ห ม ายถ ึง ต ้น ข ้าว “ข ้าว” ท ี่เป ็น พ ืช  และเป ็น 

เม็ด ห ม ายถ ึง ข ้าว เป ล ือก  ซ ึ่งส าม ารถ น ำไป ป ล ูก เป ็น ต ้น พ ืช ต ่อ ไป ไต ้) แ ล ะก รณ ีส ุด ท ้าย  “ข ้าว”ไม ่ไต ้ 

เป ็นพ ืช  [ -  พ ืช] แล ะไม ่ได ้เป ็น อ าห าร [ -  อาหาร] แต ่ย ังคงเป ็น เม ็ด  [+ เม ็ด ] ค ือ เป ็น เม ็ดข ้าวท ี่ไม ่ 

ส าม ารถ น ำไป ป ล ูก เป ็น ต ้น พ ืช ได ้ (ห มายถ ึง ข ้าวส าร) เพ ราะฉ ะน ั้น  คำว ่า “ ข ้าว” ซ ึ่ง เป ็น คำเร ียกข ้าว  

บ อ ก ห ม วด ค ำเด ียวใน ภ าษ าไท ย จ ึงม ีค วาม ห ม ายอ อ ก ม าไ ด ้ 6 ล ัก ษ ณ ะเป ็น อ ย ่างน ้อ ยต าม ท ี่ก ล ่าว  

ข ้างต ้น  ซ ึ่งส าม ารถ แ จก แ จงอ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายโด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์แ ยก เป ็น แ บ บ ท ว ิล ัก ษ ณ ์ 

ค ือ ใช ้ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ + / -  แ ยก ก ัน อ ย ่างช ัด เจ น ไ ต ้ ด ังน ี้

ข ้ า ว 1 ข ้ า ว 2 ข ้ า ว 3 ข ้ า ว 4 ข ้ า ว 5 ข ้ า ว 6

+ พืช + พืช -พ ืช -พ ืช -พ ืช

1—
 

2Pvk1
1 ____

-  เมล็ด + เมล็ด + เมล็ด + เมล็ด + เมล็ด + เมล็ด
-อาห าร -อาห าร -อาห าร + อาหาร + อาหาร + อาหาร

-เห น ียว -  เหนียว _ + เหนียว_
_  -  นำมากุ. _  + นำมากุ

“ต้นข้าว” “ข้าวเปลือก” “ข้าวสาร” “ข้าวสุก” “ข้าวต้ม” “ข้าวเหนียว”
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ร ูป แ บ บ ก ารแ จก แ จงอ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายโด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์แ บ บ ท ว ิล ัก ษ ณ ์ 
ด ังกล ่าวข ้างต ้น  เป ็น ค วาม พ ยายาม ข อ งผ ู้ว ิจ ัยท ี่จ ะแ ส ด งให ้เห ็น ว ่า  ผ ู้พ ูด ภ าษ าไท ยม ีก ารใช ้ค ำว ่า  “ข ้าว” 

ใน 4 ค วาม ห ม าย เป ็น อ ย ่างน ้อ ย  ท ว ่าใน ค วาม เป ็น จร ิงแล ้ว  เม ื่อ ผ ู้พ ูด ภ าษ าไท ยก ล ่าวถ ึงค ำว ่า  “ข ้าว”
คร ั้งหน ึ่ง อ าจม ีค วาม ห ม ายถ ึง  ข ้า ว 1 ข ้าว2 ข ้าว3 ข ้าว4 ข ้าว5 ข ้าว6 ก ็ไ ด ้เป ็น ก ารก ล ่าว ถ ึงค ว าม ห ม าย ข อ ง 

ข ้าว 16 โ ด ย ร ว ม ก าร น ำเส น อ อ งค ์ป ร ะ ก อ บ ท างค ว าม ห ม าย ข อ งค ำว ่า“ข ้าว ” จ ึงไม ่จำเป ็น ต ้อ งแส ด ง 

ด ้วยอ รรถล ัก ษ ณ ์แบ บ ท ว ิล ัก ษ ณ ์เป ็น  + / -  อย ่างใดอ ย ่างห น ึ่ง  แ ต ่แ ส ด งด ้ว ยอ รรถ ล ัก ษ ณ ์แ บ บ ส ห ล ัก ษ ณ ์ 
เป ็น ±  ได ้ ด ้วย เห ต ุท ี่อ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายข อ ง “ข ้าว” แต ่ล ะอ งค ์ป ระก อ บ น ั้น  สามารถ 

หมายถ ึง “ เป ็น ” หร ือ “ ไม ่เป ็น ” ก ็ได ้ ซ ึ่งส าม ารถ แส ด งก ารแจก แจงอ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายข อ ง 

คำว ่า “ข ้าว” โด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์แ น บ ส ห ล ัก ษ ณ ์ได ้ด ังน ี้

ข ้าว 

- ± พ ืช  
±  เมล ็ด 

_ ± อ า ห า ร _

ต าม ท ี่ได ้ก ล ่าวม าท ั้งห ม ด  อ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าวบ อ ก ห ม วด  คำว ่า 

“ข ้าว” ใน ภ าษ าไท ยจ ึงป ระก อ บ ด ้วย  3 องค ์ป ระกอบ  คือ ความ เป ็น อาห าร ความเป ็น เมล ็ด  และความ 

เป ็นพ ืช โด ยม ีอ รรถ ล ัก ษ ณ ์เป ็น แ บ บ ส ห ล ัก ษ ณ ์ ก ล ่าว ค ือ ใช ้ส ัญ ล ัก ษ ณ ์±  เพ ื่อระบ ุว ่า คำศ ัพ ท ์คำน ี้จะม ี 

ความห มายว ่า “ เป ็น ” หร ือ “ ไ ม ่เป ็น ” อาห าร/ พ ืช / เมล ็ด ก ็ได ้ใน ค ำศ ัพ ท ์ค ำเด ียวก ัน  ข ึน อ ย ู่ก ับ ร ูป แบ บ  

ข อ งก ารใช ้และค วาม ต ั้งใจข อ งผ ู้พ ูด  ซ ึ่งตาม ป กต ิ “ข ้าว” ม ีค วาม ห ม ายแรก ห ม ายถ ึง  “ความเป ็น  

อาห าร”
ห ล ังจาก ได ้แ จก แ จงค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าว บ อ ก ห ม วด  คำว ่า “ข ้าว” ใน ภ าษ าไท ย ด้วย 

ว ิธ ีว ิเค ราะห ์อ งค ์ป ระก อ บ โด ยก ารแ ส ด งอ รรถ ล ัก ษ ณ ์แ ล ้ว  จ ึง เป ็น ก ารแ จก แ จงค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก  

ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจ งใน ภ าษ าไท ยด ้วยว ิธ ีว ิเค ราะห ์อ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายเช ่น ก ัน  อย ่างไรก ็ตาม 

เน ื่อ งจาก ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจงใน ภ าษ าไท ยม ีม าก ถ ึง  21 คำ โด ยท ุก ค ำจ ัด ระด ับ ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท าง 

ค ว าม ห ม ายอ ย ู่ภ ายใต ้ค ำเร ียก ข ้าวบ อ ก ห ม วด  คำว ่า “ข ้าว ” เพ ียงค ำเด ียว เท ่าบ ัน  คำเร ียกข ้าวแบ บ  
เจาะจงใน ภ าษ าไท ยจ ึงอ ย ู่รวม ก ัน เป ็น ช ุด ต ่างข น าด ให ญ ่ ซ ึ่งยาก แ ก ่ก ารก ำห น ด รต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่าง  

เพ ื่อ ว ิเค ราะห ์อ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม าย ด ้วย เห ต ุน ีจ ึงจ ำเป ็น ต ้อ งจ ัด ก ล ุ่ม ค ำเร ียก 1ข้าว 

เฉ พ าะ เจ าะจงใน ภ าษ าไท ยโด ยแ ส ด งเป ็น ต ารางก ารจ ัด จ ำพ วก แ บ บ ช าวบ ้าน ก ่อ น  เพ ื่อให ้เห ็นระด ับ  
ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท างค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียวข ้าว เฉ พ าะเจาะ จงท ังห ม ด อ ย ่าง เป ็น ก ล ุ่ม ๆ  ห ล ังจากบ ัน จ ึง  

ว ิเค ราะห ์อ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายโด ยแ บ ่งก ารว ิเค ราะห ์เป ็น ก ล ุ่ม
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9.3 การจัดจำพวกแบบชาวบ้านของคำเรียกข้าวภาษาไทย
ข ้อ ม ูล ท ี่ได ้จาก ก ารส ัม ภ าษ ณ ์ผ ู้บ อ ก ภ าษ าไท ยท ำให ้ท ราบ ว ่า  คำเร ียกข ้าวบ อกห มวดและคำ 

เร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจงท ังห ล ายจาก รายก ารค ำเร ียก ข ้าวใน ภ าษ าไท ยม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท างค วาม ห ม าย 
ซ ึ่งก ัน แล ะก ัน อ ย ่างเป ็น ล ำด ับ  บ างค ำอ ย ู่ใน ระด ับ เส ม อ ก ัน  ร ่วม ช ุด ต ่างเด ียวก ัน  ใน ข ณ ะท ี่บ างค ำอ ย ู่ 
ต ่างระด ับ ก ัน แ บ บ เป ็น ค ำท ี่อ ย ู่เห น ือ ก ว ่า เป ็น ค ำรวม ห ม ู่ แล ะค ำท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ โดยส าม ารถน ำเส น อ 

ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท างค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าวใน ภ าษ าไท ยด ้วยต ารางแ ส ด งก ารจ ัด จำพ วก แ บ บ  

ช าวบ ้าน ได ้ด ังต ่อ ไป น ี้

ตารางท่ี 9.1 การจัดจำพวกแบบชาวบ้านของคำเรียกข้าวในภาษาไทย
รูปชีวิต บอกหมวด เฉพาะเจาะจง

ข้าว
<■ ธัญพืช 
ธัญญาหาร>

ข้าว
<พันธุข้าวเจ้า 
พันธุข้าว 
เหนียว>

ตนขาว
ข้าวกล้า
ข้าวต้ังท้อง

ข้าวเปลือก ข้าวลีบ

ข้าวสาร
ข้าวโรงสี

ข้าวคัด
ข้าวขาว
ข้าวแดง
ข้าวกล้อง

ข้าวหัก
ข้าวซ้อมมือ

ข้าวสุก
ข้าวสวย /  
ข้าวเปล่า

ข้าวปากหม้อ
ข้าวก้นหม้อ

ข้าวต้ม
ข้าวเหนียว

©
' I s
t£©E
53ojD
©

ข้าวฟ้าง*
ข้าวโพด*
ฯลฯ*

๕<3
ร3ว ิ

©
O5

*คำอย่างคำว่า “ข้าวฟาง” “ข้าวโพด” ฯลฯ เป็นคำที่อย่นอกขอบเขตการวิจัย จึงไม่นำมาวิเคราะห์ใน 
วิทยานิพนธ์เล่มนี้ ทว่าสาเหตุที่ผู้วิจัยแสดงไว้ในตารางนี้ก็เพื่อให้ผู้อ่านเห็นว่าคำว่า “ข้าว” สำหรับผู้พูดภาษาไทย 
นั้นเป็นมโนทัศห์ที่กว้างมาก ครอบคลุมถึงพืชชนิดอื่นที่มีความคล้ายคลึงกับข้าวเจ้าและข้าวเหนียว
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จ า ก ต า ร า ง  9 . 1  ก า ร จ ั ด จ ำ พ ว ก แ บ บ ช า ว บ ้ า น ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ใ น ภ า ษ า ไ ท ย ด ั ง ท ี ่ แ ส ด ง ข ้ า ง ต ้ น  

จ ะ เ ห ็ น ไ ต ้ ว ่ า ภ า ษ า ไ ท ย ม ี ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว บ อ ก ห ม ว ด เ พ ี ย ง ค ำ เ ด ี ย ว ค ื อ ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ”  จ ั ด อ ย ู ่ ใ น ล ำ ด ั บ ท ั ่ ว ไ ป  

(generic level) น อ ก น ั ้ น เ ป ็ น ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ซ ึ ่ ง ส า ม า ร ถ จ ั ด ร ะ ด ั บ ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ท า ง  

ค ว า ม ห ม า ย ใ ห ้ อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้ ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ”  ไ ด ้ ท ั ้ ง ส ิ ้ น  แ ล ะ จ ั ด อ ย ู ่ ใ น ล ำ ด ั บ เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง  (specific) ท ว ่ า  

ภ า ย ใ น ล ำ ด ั บ เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง น ั ้ น  ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ย ั ง ส า ม า ร ถ จ ั ด ร ะ ด ั บ ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ เ ป ็ น ช ั ้ น ย ่ อ ย ไ ต ้ อ ี ก  โ ด ย  

ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ อ ้ า ง อ ิ ง จ า ก ก า ร ใ ห ้ ข ้ อ ม ู ล โ ด ย ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า  ซ ึ ่ ง ส า ม า ร ถ พ ร ร ณ น า ล ำ ด ั บ เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง อ อ ก เ ป ็ น  

ช ั น ย ่ อ ย ไ ต ้ ด ั ง ต ่ อ ไ ป น ี

ช ั ้ น ท ี ่  1 พ บ ว ่ า ม ี ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ใ น ช ั ้ น น ี ้ ท ั ้ ง ส ิ ้ น  6  ค ำ  ไ ด ้ แ ก ่  ต ้ น ข ้ า ว  ข ้ า ว เ ป ล ื อ ก  ข ้ า ว ส า ร  ข ้ า ว ส ุ ก  

ข ้ า ว ต ้ ม  แ ล ะ ข ้ า ว เ ห น ี ย ว  เ น ื ่ อ ง จ า ก ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า ก ล ่ า ว ว ่ า  “ ต ้ น ข ้ า ว  ข ้ า ว เ ป ล ื อ ก  ข ้ า ว ส า ร  แ ล ะ ข ้ า ว ส ุ ก  

ไ ม ่ ใ ช ่ ส ิ ่ ง เ ด ี ย ว ก ั น ”  ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  ใ น ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า ใ ช ้ ค ื อ เ ป ็ น ข ้ า ว พ ั น ธ ์ ข ้ า ว เ จ ้ า ห ุ ง ส ุ ก  

ใ น ข ณ ะ ท ี ่  “ ข ้ า ว เ ห น ี ย ว ”  โ ด ย ท ั ่ ว ไ ป ห ม า ย ถ ึ ง ข ้ า ว พ ั น ธ ์ ข ้ า ว เ ห น ี ย ว น ึ ่ ง ส ุ ก  ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว เ จ ้ า ”  /  “ ข ้ า ว  

เ ห น ี ย ว ”  อ า จ ห ม า ย ถ ึ ง ข ้ า ว ส า ร พ ั น ธ ุ ข ้ า ว เ จ ้ า / ข ้ า ว เ ห น ี ย ว  ห ร ื อ ข ้ า ว เ ป ล ื อ ก พ ั น ธ ุ ข ้ า ว เ จ ้ า / ข ้ า ว เ ห น ี ย ว  ห ร ื อ  

ต ้ น ข ้ า ว พ ั น ธ ุ ข ้ า ว เ จ ้ า / ข ้ า ว เ ห น ี ย ว  ซ ึ ่ ง ถ ื อ ว ่ า เ ป ็ น ช ื ่ อ ข อ ง พ ั น ธ ุ ข ้ า ว ซ ึ ่ ง อ ย ู ่ น อ ก เ ห น ื อ ข อ บ เ ข ต ก า ร ว ิ จ ั ย  ใ น  

ท ี ่ น ี ้ จ ึ ง ไ ม ่ ไ ต ้ จ ั ด ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว เ จ ้ า ”  ไ ว ้ ใ น ร า ย ก า ร ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ภ า ษ า ไ ท ย แ ล ะ ใ น ต า ร า ง ท ี ่  9.1 ท ว ่ า ค ง ค ำ ว ่ า  

“ ข ้ า ว เ ห น ี ย ว ”  ไ ว ้  เ พ ร า ะ แ ม ้ ข ้ า ว เ ห น ี ย ว จ ะ เ ป ็ น พ ั น ธ ุ ข ้ า ว  แ ต ่ ใ น ค ว า ม ห ม า ย โ ด ย ท ั ่ ว ไ ป เ ม ื ่ อ พ ู ด ถ ึ ง ข ้ า ว  

เ ห น ี ย ว จ ะ ห ม า ย ถ ึ ง ข ้ า ว เ ห น ี ย ว ท ี ่ น ึ ่ ง ส ุ ก แ ล ้ ว  ข ้ า ว เ ห น ี ย ว ใ น ค ว า ม ห ม า ย แ ร ก จ ึ ง ห ม า ย ถ ึ ง ข ้ า ว ท ี ่ เ ป ็ น  

อ า ห า ร ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เ ห น ี ย ว  ซ ึ ่ ง อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้ ข อ บ เ ข ต ข อ ง ก า ร ว ิ จ ั ย จ ึ ง เ ก ็ บ ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว เ ห น ี ย ว ”  ไ ว ้  แ ต ่ ค ั ด ค ำ ว ่ า  

“ ข ้ า ว เ จ ้ า ”  อ อ ก จ า ก ต า ร า ง  ส ่ ว น ค ำ ว ่ า  ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ต ้ ม ”  ต า ม ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ ใ ห ้ โ ด ย ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า ม ี ส อ ง  

ค ว า ม ห ม า ย  ก ล ่ า ว ค ื อ  ( 1 )  “ ข ้ า ว ต ้ ม ”  ห ม า ย ถ ึ ง  < ข ้ า ว เ ห น ี ย ว ห ่ อ ใ บ ไ ม ้  ม ั ด  แ ล ้ ว น ำ ไ ป ป ร ุ ง ใ ห ้ ส ุ ก  เ ช ่ น  

ข ้ า ว ต ้ ม ม ั ด  ข ้ า ว ต ้ ม น ั ้ า ว ุ ้ น  ข ้ า ว ต ้ ม ล ู ก โ ย น >  ซ ึ ่ ง ใ ช ้ ก ิ น เ ป ็ น อ า ห า ร ว ่ า ง  อ ย ู ่ น อ ก ข อ บ เ ข ต ข อ ง ก า ร ว ิ จ ั ย  ค ำ  

ว ่ า  ข ้ า ว ต ้ ม  ใ น ค ว า ม ห ม า ย น ี ้ จ ึ ง ถ ู ก ค ั ด อ อ ก จ า ก ก า ร ว ิ จ ั ย  แ ล ะ  ( 2 )  “ ข ้ า ว ต ้ ม ”  ห ม า ย ถ ึ ง  < ข ้ า ว เ จ ้ า ต ้ ม ส ุ ก ใ น  

น ั ้ า >  ซ ึ ่ ง แ ม ้ ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า ไ ม ่ น ิ ย ม ก ิ น เ ป ็ น อ า ห า ร ห ล ั ก  แ ต ่ ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า ใ ห ้ ก า ร ว ่ า  < ค น ไ ท ย ห ล า ย ค น ก ิ น  

ข ้ า ว ต ้ ม >  เ ป ็ น อ า ห า ร ม ื ้ อ ห ล ั ก ไ ต ้  ค ำ ว ่ า  ข ้ า ว ต ้ ม  ใ น ค ว า ม ห ม า ย น ี จ ึ ง ถ ู ก เ ก ็ บ ไ ว ้ ใ น ก า ร ว ิ จ ั ย

ช ั น ท ี ่  2  พ บ ว ่ า ม ี ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ใ น ช ั น น ี ท ั ง ส ิ น  7  ค ำ  ไ ด ้ แ ก ่  ข ้ า ว ก ล ้ า  

ข ้ า ว ต ั ้ ง ท ้ อ ง  ข ้ า ว ล ี บ  ข ้ า ว โ ร ง ส ี  ข ้ า ว ซ ้ อ ม ม ื อ  ข ้ า ว ส ว ย  แ ล ะ ข ้ า ว เ ป ล ่ า  โ ด ย ค ำ ว ่ า  ข ้ า ว ก ล ้ า  แ ล ะ ข ้ า ว ต ั ง  

ท ้ อ ง จ ั ด อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้  “ ต ้ น ข ้ า ว ”  เ ป ็ น ป ร ะ เ ภ ท ห น ึ ่ ง ข อ ง  “ ต ้ น ข ้ า ว ”  เ น ื ่ อ ง จ า ก ค ำ ว ่ า  ข ้ า ว ก ล ้ า  แ ล ะ ข ้ า ว ด ั ง  

ท ้ อ ง  เ ป ็ น ค ำ ท ี ่ ใ ช ้ เ ร ี ย ก ต ้ น ข ้ า ว ใ น ช ่ ว ง ว ั ย ห น ึ ่ ง ๆ  ใ น ข ณ ะ ท ี ่ ค ำ ว ่ า  ข ้ า ว ล ี บ  จ ั ด อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้  “ ข ้ า ว เ ป ล ื อ ก ”  

เ ป ็ น ป ร ะ เ ภ ท ห น ึ ่ ง ข อ ง  “ ข ้ า ว เ ป ล ื อ ก ”  ส ่ ว น ค ำ ว ่ า ข ้ า ว โ ร ง ส ี  แ ล ะ ข ้ า ว ซ ้ อ ม ม ื อ  จ ั ด อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้  “ ข ้ า ว ส า ร ”  

เ ป ็ น ป ร ะ เ ภ ท ห น ึ ่ ง ข อ ง  “ ข ้ า ว ส า ร ”  ส ำ ห ร ั บ ค ำ ว ่ า  ข ้ า ว ส ว ย  แ ล ะ ข ้ า ว เ ป ล ่ า  เ ป ็ น ค ำ ท ี ่ ใ ช ้ เ ร ี ย ก  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  

เ ป ็ น ป ร ะ เ ภ ท ห น ึ ่ ง ข อ ง  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  โ ด ย ข ้ า ว ส ว ย ห ม า ย ถ ึ ง ข ้ า ว เ ป ล ่ า ห ร ื อ ข ้ า ว เ ป ล ่ า ห ม า ย ถ ึ ง ข ้ า ว ส ว ย ก ็ ไ ด ้  

แ ต ่ ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ท า ง ค ว า ม ห ม า ย บ า ง ป ร ะ ก า ร ซ ึ ่ ง จ ะ อ ธ ิ บ า ย ต ่ อ ไ ป ใ น  9.4 ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ส ว ย ”  แ ล ะ  “ ข ้ า ว
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เ ป ล ่ า ”  จ ึ ง อ ย ู ่ ใ น ช ่ อ ง เ ด ี ย ว ก ั น แ ล ะ ม ี  /  ค ั ่ น ก ล า ง  เ พ ื ่ อ แ ส ด ง ว ่ า ค ำ ท ั ้ ง ส อ ง ม ี ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ท า ง ค ว า ม ห ม า ย  

บ า ง ป ร ะ ก า ร

ช ั น ท ี ่  3  พ บ ว ่ า ม ี ค ำ เ 1 ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ใ น ช ั น น ี ท ั ง ส ิ น  4  ค ำ  ไ ด ้ แ ก ่  ข ้ า ว ค ั ด  ข ้ า ว ห ั ก  

ข ้ า ว ป า ก ห ม ้ อ  แ ล ะ ข ้ า ว ด ้ น ห ม ้ อ  โ ด ย ค ำ ว ่ า  ข ้ า ว ค ั ด  แ ล ะ ข ้ า ว ห ั ก  จ ั ด อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้  “ ข ้ า ว โ ร ง ส ี ”  เ ป ็ น  

ป ร ะ เ ภ ท ห น ึ ่ ง ข อ ง  “ ข ้ า ว ส า ร ”  ท ี ่ เ ป ็ น  ข ้ า ว โ ร ง ส ี  ส ่ ว น ค ำ ว ่ า  ข ้ า ว ป า ก ห ม ้ อ  ข ้ า ว ด ้ น ห ม ้ อ  จ ั ด อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้  

“ ข ้ า ว ส ว ย ” /  “ ข ้ า ว เ ป ล ่ า ”  เ ป ็ น ป ร ะ เ ภ ท ห น ึ ่ ง ข อ ง  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  ท ี ่ เ ป ็ น ข ้ า ว ส ว ย ห ร ื อ ข ้ า ว เ ป ล ่ า

ช ั ้ น ท ี ่  4  พ บ ว ่ า ม ี ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ใ น ช ั ้ น น ี ้ ท ั ้ ง ส ิ ้ น  3  ค ำ  ไ ด ้ แ ก ่  ข ้ า ว ข า ว  ข ้ า ว แ ด ง  

ข ้ า ว ก ล ้ อ ง  โ ด ย ท ั ้ ง  3  ค ำ จ ั ด อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้  “ ข ้ า ว ค ั ด ”  เ ป ็ น ป ร ะ เ ภ ท ห น ึ ่ ง ข อ ง  “ ข ้ า ว ค ั ด ”

อ น ึ ่ ง ค ำ ว ่ า  ข ้ า ว ก ล ้ อ ง  ข ้ า ว ข า ว  ข ้ า ว แ ด ง  แ ล ะ ข ้ า ว ซ ้ อ ม ม ื อ  แ ม ้ จ ะ ม ี ค ว า ม ห ม า ย แ ร ก ห ม า ย ถ ึ ง  

ข ้ า ว ท ี ่ ย ั ง ไ ม ่ ป ร ุ ง ส ุ ก  แ ด , ส า ม ค ำ น ี ้ ก ็ ย ั ง ส า ม า ร ถ ห ม า ย ถ ึ ง  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  ไ ด ้ ด ้ ว ย  เ น ื ่ อ ง จ า ก ใ น ภ า ษ า ไ ท ย เ ม ื ่ อ  

น ำ ข ้ า ว ก ล ้ อ ง  ข ้ า ว ข า ว  ข ้ า ว แ ด ง  แ ล ะ ข ้ า ว ซ ้ อ ม ม ื อ  ท ั ้ ง ส ี ่ อ ย ่ า ง ไ ป ป ร ุ ง ใ ห ้ ส ุ ก ก ล า ย เ ป ็ น  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  ผ ู ้ พ ู ด  

ภ า ษ า ไ ท ย ก ็ จ ะ เ ร ี ย ก โ ด ย ร ว ม ว ่ า เ ป ็ น  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  ห ร ื อ เ ร ี ย ก อ ย ่ า ง เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ว ่ า เ ป ็ น  “ ข ้ า ว ก ล ้ อ ง ”  “ ข ้ า ว  

ข า ว ”  “ ข ้ า ว แ ด ง ”  แ ล ะ  “ ข ้ า ว ซ ้ อ ม ม ื อ ”  ท ี ่ ห ม า ย ถ ึ ง  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  < ข ้ า ว ท ี ่ ป ร ุ ง ส ุ ก แ ล ้ ว >  ไ ด ้ ด ้ ว ย  โ ด ย ไ ม ่ ต ้ อ ง  

พ ู ด ว ่ า  ข ้ า ว แ ด ง ข า ว ส ุ ก  ข ้ า ว แ ด ง ส ุ ก  ข ้ า ว ซ ้ อ ม ม ื อ ส ุ ก  ค ำ ก ล ่ า ว ต า ม ข ้ า ง ด ้ น น ั ้ น ไ ด ้ ม า จ า ก ก า ร ส ั ง เ ก ต  

ก า ร ใ ช ้ ภ า ษ า ข อ ง ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า  ด ั ง ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ โ ย ค ท ี ่ ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า ค น ห น ึ ่ ง พ ู ด ว ่ า  “ บ า ง ค น ก ิ น ข ้ า ว แ ด ง  แ ต ่  

ฉ ั น ไ ม ่ ก ิ น ”  ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว แ ด ง ”  ท ี ่ ใ ช ้ โ ด ย ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า ใ น ป ร ะ โ ย ค น ี ้ ห ม า ย ค ว า ม ถ ึ ง ข ้ า ว แ ด ง ท ี ่ ป ร ุ ง ส ุ ก แ ล ้ ว  

ห ร ื อ ข ้ า ว แ ด ง ท ี ่ เ ป ็ น ข ้ า ว ส ุ ก  ไ ม ่ ใ ช ่ ข ้ า ว แ ด ง ท ี ่ เ ป ็ น ข ้ า ว ส า ร  ณ ื ่ อ ง จ า ก ผ ู ้ พ ู ด ใ ช ้ ค ำ ว ่ า  “ ก ิ น ”  ก ั บ  “ ข ้ า ว แ ด ง ”  

แ ส ด ง ว ่ า  “ ข ้ า ว แ ด ง ”  ใ น ท ี ่ น ี ้ ค ื อ เ ป ็ น อ า ห า ร ป ร ุ ง ส ุ ก แ ล ้ ว จ ึ ง ก ิ น ไ ด ้  เ ป ็ น ด ้ น  เ พ ร า ะ ฉ ะ น ั ้ น ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว  

ก ล ้ อ ง ”  “ ข ้ า ว แ ด ง ”  “ ข ้ า ว ข า ว ”  “ ข ้ า ว ซ ้ อ ม ม ื อ ”  จ ึ ง ห ม า ย ถ ึ ง  “ ข ้ า ว ส า ร ”  ห ร ื อ  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  ก ็ ไ ด ้  แ ต ่ ใ น ต า ร า ง  

ก า ร จ ั ด จ ำ พ ว ก  ผ ู ้ ว ิ จ ั ย จ ั ด ใ ห ้ อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้ ค ำ เ ร ี ย ก ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง  “ ข ้ า ว ส า ร ”  เ พ ี ย ง อ ย ่ า ง เ ด ี ย ว  ด ้ ว ย เ ห ต ุ ผ ล ท ี ่ ว ่ า ผ ู ้  

บ อ ก ภ า ษ า ใ ช ้ ค ำ ท ั ง ส ี ่ น ี ใ น ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  “ ข ้ า ว ส า ร ”  ม า ก ก ว ่ า  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  ค ำ ท ั ง ส ี ่ น ี จ ึ ง ห ม า ย ถ ึ ง  

“ ข ้ า ว ส า ร ”  ใ น ค ว า ม ห ม า ย แ ร ก  ซ ึ ่ ง เ ป ็ น ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ ใ ช ้ บ ่ อ ย โ ด ย ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า  . ก า ร ใ ช ้ ค ำ ท ั ง ส ี ่ เ พ ื ่ อ  

ห ม า ย ถ ึ ง  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  เ ป ็ น ก า ร ใ ช ้ ท ี ่ เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง จ น เ ก ิ น ไ ป  เ ช ่ น  ก า ร พ ู ด ว ่ า ก ิ น  “ ข ้ า ว แ ด ง ”  เ ป ็ น  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  

น ั ้ น  จ ะ เ ก ิ ด ข ึ น เ ม ื ่ อ ผ ู ้ พ ู ด ต ้ อ ง ก า ร ร ะ บ ุ ป ร ะ เ ภ ท ย ่ อ ย ข อ ง ข ้ า ว ส ุ ก ท ี ่ ต น ก ิ น เ ป ็ น อ า ห า ร เ ท ่ า น ั น

น อ ก จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  9 . 1  ข ้ า ง ด ้ น จ ะ แ ส ด ง ใ ห ้ เ ห ็ น ถ ึ ง ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ท า ง ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก  

ข ้ า ว บ อ ก ห ม ว ด  ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ”  ก ั บ ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง แ ล ้ ว  ก ็ ย ั ง แ ส ด ง ใ ห ้ เ ห ็ น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ท า ง  

ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว บ อ ก ห ม ว ด ก ั บ ค ำ ท ี ่ อ ย ู ่ เ ห น ื อ ก ว ่ า  ท ำ ใ ห ้ ท ร า บ ว ่ า ผ ู ้ พ ู ด ภ า ษ า ไ ท ย จ ั ด จ ำ พ ว ก  

ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ว ่ า เ ป ็ น ข อ ง ส ิ ่ ง ใ ด  ซ ึ ่ ง ต า ม ข ้ อ ม ู ล ท ี ่ ส อ บ ถ า ม จ า ก ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า พ บ ว ่ า ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว บ อ ก ห ม ว ด  

ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ”  ใ น ภ า ษ า ไ ท ย  จ ั ด จ ำ พ ว ก เ ป ็ น ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง  “ ข ้ า ว ”  ใ น ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ ห ม า ย ถ ึ ง ธ ั ญ พ ื ช แ ล ะ  

ธ ั ญ ญ า ห า ร  ซ ึ ่ ง เ ป ็ น พ ื ช จ ำ พ ว ก ท ี ่ เ ม ล ็ ด ม ี เ ป ล ื อ ก แ ข ็ ง ภ า ย อ ั น อ ุ ด ม ไ ป ด ้ ว ย ข ้ า ว  โ ด ย ค ำ ท ุ ก ค ำ ท ี ่ จ ั ด จ ำ พ ว ก  

เ ป ็ น ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง  “ ข ้ า ว ”  จ ะ ม ี ค ำ เ ร ี ย ก ร ว ม ห ม ู ่ ว ่ า  “ ข ้ า ว ”  เ ช ่ น  ข ้ า ว เ จ ้ า  ข ้ า ว เ ห น ี ย ว  ข ้ า ว ฟ ้ า ง  ข ้ า ว โ พ ด  

ข ้ า ว ส า ล ี เ ป ็ น ด ้ น  ค ำ ว ่ า “ ข ้ า ว ” ใ น ค ว า ม ห ม า ย “ ธ ั ญ พ ื ช แ ล ะ ธ ั ญ ญ า ห า ร ” จ ึ ง เ ป ็ น ศ ั พ ท ์ ใ น ร ะ ด ั บ ร ู ป แ บ บ
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ช ี ว ิ ต ท ี ่ อ ย ู ่ เ ห น ื อ ก ว ่ า ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว บ อ ก ห ม ว ด ใ น ภ า ษ า ไ ท ย  ต า ม ข ้ อ ม ู ล ท ี ่ พูดบ อ ก ภ า ษ า ก ล ่ า ว ถ ึ ง ค ำ ว ่ า  

< ข ้ า ว โ พ ด  ห ร ื อ ข ้ า ว ฟ า ง  เ ป ็ น พ ื ช เ ม ล ็ ด แ ข ็ ง ท ี ่ ม ี แ ป ้ ง ป ร ิ ม า ณ ม า ก ค ล ้ า ย ก ั บ ข ้ า ว เ จ ้ า  ข ้ า ว เ ห น ี ย ว >  ค ำ ว ่ า  

“ ข ้ า ว ”  จ ึ ง ส า ม า ร ถ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ไ ด ้ ส อ ง ล ำ ด ั บ  ค ื อ  ใ น ล ำ ด ั บ ท ั ่ ว ไ ป  ซ ึ ่ ง ห ม า ย ถ ึ ง  ข ้ า ว เ จ ้ า  ข ้ า ว เ ห น ี ย ว  

แ ล ะ ใ น ล ำ ด ั บ ท ี ่ อ ย ู ่ เ ห น ื อ ค ื อ ล ำ ด ั บ ร ู ป แ บ บ ช ี ว ิ ต  ซ ึ ่ ง เ ป ็ น ค ำ เ ร ี ย ก ร ว ม ป ร ะ เ ภ ท ค ร อ บ ค ล ุ ม พ ื ช ท ี ่ เ ม ล ็ ด ม ี  

เ ป ล ื อ ก แ ข ็ ง ภ า ย ใ น อ ุ ด ม ไ ป ด ้ ว ย แ ป ้ ง ช น ิ ด อ ื ่ น ๆ  อ ย ่ า ง เ ช ่ น  ข ้ า ว โ พ ด  ข ้ า ว ฟ า ง  ไ ด ้ ด ้ ว ย  ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ”  ใ น  

ค ว า ม ห ม า ย ล ำ ด ั บ ร ู ป แ บ บ ช ี ว ิ ต น ั ้ น อ า จ ใ ช ้ ค ำ ว ่ า  “ ธ ั ญ พ ื ช  ธ ั ญ ญ า ห า ร ”  ก ็ ไ ด ้

9.4 การวิเคราะห ์องค ์ประกอบของคำเร ียกข ้าวเฉพาะเจาะจงภาษาไทย
ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ ไ ด ้ ท ำ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ก า ร จ ั ด จ ำ พ ว ก แ บ บ ช า ว บ ้ า น ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ใ น ภ า ษ า ไ ท ย เ ป ็ น ท ี ่  

เ ร ี ย บ ร ้ อ ย แ ล ้ ว  จ ึ ง ส า ม า ร ถ จ ั ด ก ล ุ ่ ม ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ท ั ง ห ล า ย ท ี ่ อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้ ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว บ อ ก  

ห ม ว ด  ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ”  ไ ด ้  แ ล ะ ท ำ ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว  

เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง เ ป ็ น ก ล ุ ่ ม ๆ ต า ม ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง  6  ค ำ ท ี ่ อ ย ู ่ ใ น ช ั ้ น บ น ส ุ ด ไ ด ้ ต า ม ล ำ ด ั บ ด ั ง น ี ้ ( 1 )  

อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ก ล ุ ่ ม  “ ต ้ น ข ้ า ว ”  ( 2 )  อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  

ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ก ล ุ ่ ม  “ ข ้ า ว เ ป ล ื อ ก ”  ( 3 )  อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ก ล ุ ่ ม  “ ข ้ า ว ส า ร ”

( 4 )  อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ก ล ุ ่ ม  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  ( 5 )  อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ค ว า ม ห ม า ย  

ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ก ล ุ ่ ม  “ ข ้ า ว ต ้ ม ”  แ ล ะ  “ ข ้ า ว เ ห น ี ย ว ”

ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ แ ส ด ง ผ ล ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง  

แ ต ่ ล ะ ก ล ุ ่ ม น ั น  จ ะ ต ้ อ ง ท ำ ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ท ั ง  

6 ค ำ ( ต ้ น ข ้ า ว  ข ้ า ว เ ป ล ื อ ก  ข ้ า ว ส า ร  ข ้ า ว ส ุ ก  ข ้ า ว ต ้ ม  ข ้ า ว เ ห น ี ย ว ) ท ี ่ อ ย ู ่ ช ั ้ น บ น ส ุ ด เ ส ี ย ก ่ อ น ซ ึ ่ ง ถ ื อ เ ป ็ น  

ค ำ ท ี ่ ร ่ ว ม ช ุ ด ต ่ า ง เ ด ี ย ว ก ั น  ท ำ ใ ห ้ จ ำ เ ป ็ น ต ้ อ ง ห า ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ่ แ บ ่ ง แ ย ก ข อ ง ค ำ ท ั ง  6  เ พ ื ่ อ ร ะ บ ุ ม ิ ต ิ แ ห ่ ง ค ว า ม  

แ ต ก ต ่ า ง ท ี ่ ท ำ ใ ห ้ ค ำ ท ั ง  6  ม ิ ค ว า ม ห ม า ย ต ่ า ง ก ั น  แ ล ะ แ จ ก แ จ ง อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ค ว า ม ห ม า ย ด ้ ว ย ก า ร ใ ช ้  

อ ร ร ถ ล ั ก ษ ณ ์  ท ว ่ า ใ น ก า ร แ ส ด ง อ ร ร ถ ล ั ก ษ ณ ์ ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง

ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ด ้ ว ย ข ้ อ ม ู ล ท ี ่ ไ ด ้ ร ั บ จ า ก ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า พ บ ว ่ า  ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ท ั ง  6  ค ำ  

( ต ้ น ข ้ า ว  ข ้ า ว เ ป ล ื อ ก  ข ้ า ว ส า ร  ข ้ า ว ส ุ ก  ข ้ า ว ต ้ ม  ข ้ า ว เ ห น ี ย ว )  ท ี ่ อ ย ู ่ ช ั ้ น บ น ส ุ ด ใ น ภ า ษ า ไ ท ย  ม ี ม ิ ต ิ แ ห ่ ง  

ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง  5  ป ร ะ ก า ร ท ี ่ ท ำ ใ ห ้ ค ำ ท ั ง  6  ม ี ค ว า ม ห ม า ย แ ต ก ต ่ า ง ก ั น ไ ป  ไ ด ้ แ ก ่  ค ว า ม เ ป ็ น พ ื ช  ค ว า ม เ ป ็ น  

เ ม ล ็ ด  ค ว า ม เ ป ็ น อ า ห า ร  ก า ร ป ร ุ ง ส ุ ก เ ห น ี ย ว  ก า ร ป ร ุ ง ส ุ ก โ ด ย ใ ช ้ น ำ ม า ก  ด ั ง ม ี ร า ย ล ะ เ อ ี ย ด ต ่ อ ไ ป น ี

1 )  ค ว า ม เ ป ็ น พ ื ช

ค ว า ม เ ป ็ น พ ื ช เ ป ็ น ม ิ ต ิ แ ห ่ ง ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ท า ง ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ ไ ด ้ จ า ก ก า ร บ ร ร ย า ย ค ว า ม ห ม า ย โ ด ย  

ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า  แ ล ะ ไ ต ้ จ า ก ก า ร อ ้ า ง อ ิ ง จ า ก ข ้ อ เ ท ็ จ จ ร ิ ง ท า ง ว ิ ท ย า ศ า ส ต ร ์ ข อ ง ข ้ า ว  ก ล ่ า ว ค ื อ  เ ม ื ่ อ ส อ บ ถ า ม ผ ู ้  

บ อ ก ภ า ษ า ว ่ า  < ต ้ น ข ้ า ว ,  ข ้ า ว เ ป ล ื อ ก  ค ื อ อ ะ ไ ร >  ผ ู ้ ต อ บ ภ า ษ า ต อ บ ว ่ า  < ต ้ น ข ้ า ว ,  ข ้ า ว เ ป ล ื อ ก  ค ื อ พ ื ช >
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ท ว ่าเม ื่อถาม ว ่า < ข ้าวส าร ข ้าวส ุก  ข ้าวต ้ม  ข ้าว เห น ียว  เป ็น พ ืช ใช ่ห ร ือ ไม ่> ก ล ับ ไต ้ค ำต อ บ ว ่า 
“ไม ่ใช ่” เพ ราะฉ ะน ัน ค วาม เป ็น พ ืช จ ึง เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างป ระก ารแ รก ท ี่ท ำให ้ค ำเร ียก ข ้าวบ อ ก  
ห ม วด ใน ภ าษ าไท ยม ีค วาม ห ม ายต ่างก ัน  โด ยใช ้อรรถล ักษ ณ ์อ ย ่างย ่อค ือ  [+ พ ืช] และ [ -  พ ืช] เพ ื่อ 

ระบ ุว ่าค ำเร ียก ข ้าวน ั้น ม ีค วาม เป ็น พ ืช ห ร ือ ไม ่

[+ พ ืช] ห ม าย ถ ึงม ีค ว าม เป ็น พ ืช  ซ ึ่งค ำเร ีย ก ข ้าวท ี่ม ีอ รรถ ล ัก ษ ณ ์น ี้ ไ ด ้แ ก ่ต ้น ข ้าว  

ข ้าวเปล ือก
[ -  พ ืช] ห ม ายถ ึง  ไม ่ม ีค วาม เป ็น พ ืช  ซ ึ่งค ำเร ียก ข ้าวท ี่ม ีอ รรถล ัก ษ ณ ์น ี ไ ด ้แ ก ่ข ้าว ส าร  

ข ้าวส ุก  ข ้าวต ้ม  ข ้าว เห น ียว

2) ค วาม เป ็น เม ล ็ด

ค วาม เป ็น เม ล ็ด เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท ี่ไต ้จ าก ก ารอ ้างอ ิงข ้อ เท ็จจ ร ิงท างว ิท ย าศ าส ต ร ์ 

แล ะจาก ก ารบ รรยายค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าวโด ยผ ู้บ อ ก ภ าษ า ต าม ธ รรม ช าต ิแ ล ้วพ ืช ช น ิด ห น ึ่ง  
ส าม ารถ อ ย ู่ใน ร ูป ส ภ าพ ท ี่เป ็น ต ้น ห ร ือ เม ล ็ด ก ็ไต ้ซ ึ่ง เป ็น เร ื่อ งท ี่ผ ู้บ อ ก ภ าษ าไท ยร ับ ร ู้ จ ึงแบ ่งค ำเร ียก ข ้าว  

เฉ พ าะเจ าะจงช ั้น บ น ส ุด ใน ภ าษ าไท ยอ อ ก เป ็น ส อ งค ำต าม ม ิต ิเร ื่อ งค วาม เป ็น ต ้น แ ล ะ เม ล ็ด  

เพ ราะฉ ะน ั้น ค วาม เป ็น ต ้น ห ร ือ เม ล ็ด จ ึง เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างอ ีก ป ระก ารห น ึ่งท ี่ท ำให ้ค ำเร ียก ข ้าว  

เฉ พ าะ เจ าะจงช ั้น บ น ส ุด ใน ภ าษ าไท ยม ีค วาม ห ม ายต ่างก ัน  โด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์แบ บ ท ว ิล ัก ษ ณ ์อ ย ่างย ่อ  

ว่า [+ เมล ็ด] และ [ -  เมล ็ด] เพ ื่อ ระบ ุว ่าค ำเร ียก ข ้าวน ัน ม ีค วาม เป ็น ต ้น ห ร ือ เป ็น เม ล ็ด

[+ เมล ็ด] ห ม ายถ ึง  เป ็น เมล ็ด  ซ ึ่งค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจงช ัน บ น ส ุด ท ี่ม ีก ารใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์ 

น ี้ ได ้แก ่ ข ้าว เป ล ือก
[ -  เมล ็ด] ห ม ายถ ึง  เป ็น ต ้น  ซ ึ่งค ำเร ีย ก ข ้าวท ี่ม ีก ารใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์น ี้ ได ้แก ่ ต ้นข ้าว

3) ค วาม เป ็น อาห าร

ค ว าม เป ็น อ าห ารห ร ือ ก ารป ร ุงส ุก เป ็น อ าห าร เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท ี่ไต ้ม าจาก ก าร  
บ รรยายค วาม ห ม ายข อ งค ำศ ัพ ท ์โด ยผ ู้บ อ ก ภ าษ า กล ่าวค ือ  เม ื่อ ส อ น ถาม ผ ู้บ อ ก ภ าษ าว ่า  < ข ้าวสาร 
แตกต ่างจาก ข ้าวส ุก  ข ้าวต ้ม  ข ้าว เห น ียว  อย ่างไร> ผ ู้ตอบ ภ าษ าก ็ตอบ ว ่า < ข ้าวส ุก  ข ้าวต ้ม  ข ้าว 

เหน ียว เป ็น ข อ งก ิน > ส ่วน < ข ้าวส าร ก ิน ไม ่ไต ้ เพราะไม 'ใช ่ของก ิน > เพ ราะฉ ะน ัน ก ารป ร ุงส ุก เป ็น  

อ าห ารจ ึง เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างป ระก ารแ รก ท ี่ท ำให ้ค ำเร ียก ข ้าวบ อ ก ห ม วด ม ีค วาม ห ม ายต ่างก ัน  
โด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์อ ย ่างย ่อ  ค ือ [+ อาห าร] และ [ -  อาหาร] เพ ื่อ ระบ ุว ่าค ำเร ียก ข ้าวน ัน ม ีก ารป ร ุงส ุก  

เป ็น อ าห ารก ิน ห ร ือ ไม ่
[+ อ าห าร ] ห ม าย ถ ึงม ีก าร ป ร ุงส ุก  ซ ึ่งค ำเร ียก ข ้าวท ี่ม ีอ รรถล ัก ษ ณ ์น ี ไ ต ้แ ก ่ข ้าว ส ุก  ข ้าวต ้ม 

ข ้าวเห น ียว
[-อ า ห า ร ]  ห ม ายถ ึง  ไม ่ม ีการป ร ุงส ุก  ซ ึ่งค ำเร ียก ข ้าวท ี่ม ีอ รรถล ัก ษ ณ ์น ี ไ ต ้แ ก ่ข ้าว ส าร
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4) ความ เห น ียว
ค ว าม เห น ียวห ร ือ ก ารป ร ุงส ุก แ ล ้ว เห น ียว เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท ี่ใช ้แ บ ่งแ ยก ค ำเร ียก ข ้าว  

เฉ พ าะ เจ าะจงช ัน บ น ส ุด ใน ภ าษ าไท ย ต าม ล ัก ษ ณ ะธรรม ช าต ิข อ งข ้าวท ี่แ บ ่งอ อ ก เป ็น ข ้าวป ระ เภ ท ท ี่ 
ส ุก แล ้ว เห น ียว เป ็น ข ้าว เห น ียว  แ ล ะข ้าวป ระ เภ ท ท ี่ส ุก แ ล ้วไม ่เห น ียว เป ็น ข ้าวส ุก ห ร ือ ข ้าวต ้ม  ซ ึ่งเป ็น  

ส ิ่งท ี่ผ ู้'พ ูดภาษ าไท ยร ับ ร ู้ แล ะแ บ ่งแ ยก ค ำเร ียก ข ้าวอ อ ก เป ็น ส อ งค ำต าม ม ิต ิเร ื่อ งค วาม เห น ียว  การปร ุง 

ส ุก เห น ียวจ ึง เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างป ระ ก ารห น ึ่งท ี่ท ำให ้ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจงช ั้น บ น ส ุด ใน  
ภ าษ าไท ยม ีค วาม ห ม ายแต ก ต ่างก ัน  โด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์แบ บ ท ว ิล ัก ษ ณ ์อ ย ่างย ่อ ว ่า  [+ เห น ีย ว ] และ 

[ -  เหน ียว] เพ ื่อ ระบ ุว ่าค ำเร ียก ข ้าวบ อ ก ห ม วด น ัน เป ็น ข ้าว เห น ียวห ร ือ ไม ่เป ็น ข ้าว เห น ียว
[+ เห น ียว] ห ม ายถ ึง เป ็น ข ้าว เห น ียว  ซ ึ่งค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจงช ัน บ น ส ุด ท ี่ใช ้อ รรถ  

ล ักษณ ์น ี ได ้แก ่ ข ้าว เห น ียว
[- เห น ีย ว ]  ห ม ายถ ึง ไม ่เป ็น ข ้าว เห น ียวซ ึ่งค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะ จ งช ั้น บ น ส ุด ท ี่ใช ้อ รรถ  

ล ัก ษ ณ ์ไ ด ้แ ก ่ข ้าว ส ุก  ข ้าวต ้ม

5) ก ารป ร ุงส ุก โด ยใช ้น ั้าม าก
ก ารป ร ุงส ุก โด ยใช ้น ำม าก เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท ี่ได ้จ าก ก ารบ รรยายค วาม ห ม ายโด ยผ ู้ 

บ อกภาษ า ด ังท ี่ผ ู้บ อ ก ภ าษ าได ้บ รรยายไว ้ว ่า  ข ้าวต ้ม และ ข ้าวส ุก  ม ีค วาม แ ต ก ต ่างก ัน ค ือ  ข ้าวต ้ม  

ผ ่าน ก ารต ้ม โด ยใช ้น ั้าม าก  แต่ ข ้าวส ุก  ผ ่าน การห ุงโด ยใช ้น ั้าป าน กลาง เพ ราะฉ ะน ัน ก ารม ีน ำม าก จ ึง  

เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างป ระก ารห น ึ่งท ี่ท ำให ้ค ำ เร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจ าะจงช ัน บ น ส ุด ใน ภ าษ าไท ยม ี 
ค วาม ห ม ายแต กต ่างก ัน  โด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์แบ บ ท ว ิล ัก ษ ณ ์อ ย ่างย ่อ ว ่า  [+ น ำม าก] และ [ -  น ำมาก] 

เพ ื่อ ระบ ุว ่าค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจงน ั้น ม ีก ารป ร ุงส ุก โด ยใช ้น ำม าก ห ร ือ ไม ่
[+ น ั้าม าก] ห ม ายถ ึง ม ีการป ร ุงส ุก โด ยใช ้น ำม าก  ซ ึ่งค ำเร ีย ก ข ้าวบ อ ก ห ม วด ท ี่ใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์ 

น ีบ รรยายค วาม ห ม ายได ้แก ่ ข ้าวต ้ม
[-น ั้า ม า ก ]  ห ม ายถ ึง ไม,ม ีก ารป ร ุงส ุก โด ยใช ้น ั้าม าก ซ ึ่งค ำเร ียก ข ้าว บ อ ก ห ม ว ด ท ี่ใช ้อ รรถ  

ล ัก ษ ณ ์น ีบ รรยายค วาม ห ม ายได ้แก ่ ข ้าวส ุก

ผ ลก ารว ิเค ราะห ์อ งค ์ป ระก อ บ แ ล ะม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท างค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าว  
เฉ พ าะเจาะจงช ั้น บ น ส ุด ท ั้ง  6 ค ำใน ภาษ าไท ย ส าม ารถ น ำเส น อ เป ็น แ ผ น ภ ูม ิโค รงส ร ้างต ้น ไม ้ พร ้อม 

ท ั้งพ รรณ น าค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าวท ังส ี่ค ำด ้วยก ารแ จก แ จ งอ งค ์ป ระก อ บ โด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์ได ้ 

ค ,ร
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ข้าว

+ เมล ็ด

' + พืช 
±  เมล ็ด

±  อาหาร

-ป ร ุง ส ุก

- เห น ีย ว

ต ้ม ข ้า ว ข ้า ว เ ป ล ือ ก  ข ้า ว ส า ร  ข ้า ว ส ุก ข ้า ว ต ้ม

ปรุงส ุก

ข ้า ว เ ห น ีย ว

+ พืช “ +พืช “ -  พืช - -พ ืช _ -พ ืช " - พ ืช
๘ ๘ ๘ ๘ d ๘-  เมลิด + เมลิด + เมลิด + เมลิด + เมลิด + เมลิด

-อาหาร -อาหาร -  อาหาร + อาหาร + อาหาร + อาหาร
-เหนียว -เหน ียว + เหนียวV -  -
-นำมาก + นำมาก

ภาพท ี่ 9.1 โค รงส ร ้างต ้น ไม ้แ ส ด งอ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจ ง

ช ัน บ น ส ุดใน ภ าษ าไท ย

ห ล ังจาก ท ี่ได ้แ ส ด งแ ผ น ภ ูม ิโค รงส ร ้างต ้น ไม ้แ ล ะแ จก แ จงอ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายข อ ง 
ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจ าะจงช ัน บ น ส ุด ใน ภ าษ าไท ยแ ล ้ว  จ ึงส ามารถจ ัดกล ุ่ม คำเร ียกข ้าว เฉ พ าะเจาะจงคำ 
อ ื่น ต าม ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะเจาะจงท ัง  6 ค ำท ี่อ ย ู่ใน ช ัน บ น ส ุด ได ้ แล ะท ำก ารว ิเค ราะห ์อ งค ์ป ระก อ บ ท าง 

ความ ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะเจาะจงค ำอ ื่น ๆ  โด ยล ำด ับ เป ็น ก ล ุ่ม ต าม ค ำท ี่อ ย ู่ใน ช ั้น บ น ส ุด ได ้ ดัง

ม ีรายละเอ ียดต ่อไป น ี
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9.4.1 ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจ าะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ต ้น ข ้าว”

จากตารางท ี่ 9.1 ก ารจ ัด จำพ วก แ บ บ ช าวบ ้าน ข อ งค ำเร ียก ข ้าวใน ภ าษ าไท ย ม ีค ำเร ียกข ้าว  
เฉ พ าะเจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ต ้น ข ้าว ,, ท ั้งส ิ้น  2 คำ ได ้แก ่ ข ้าวกล ้า และข ้าวต ั้งท ้อ ง เน ื่องจากเม ื่อ  

ส อ บ ถ าม ผ ู้บ อ ก ภ าษ าแล ้วต ่างให ้ข ้อ ม ูล ว ่าค ำท ังส อ งเป ็น ป ระ เภ ท ห น ึ่งข อ ง “ ต ้น ข ้าว ,,

เม ื่อ พ ิน ิจค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ต ้น ข ้าว” ทังสองคำ 

พ บ ว ่าค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจ งเห ล ่าน ี้ม ีค วาม แ ต ก ต ่างก ัน ด ้วยม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่าง เพ ียงห น ึ่งม ิต ิ คือ 
ช ่วงว ัยข อ งก ารเจร ิญ เต ิบ โต  ด ังม ีรายละเอ ียดต ่อไป น ี

ช ่วงว ัยข อ งก าร เจร ิญ เต ิบ โต เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท ี่ได ้จ าก ก ารอ ้างอ ิงข ้อ เท ็จจ ร ิงท าง 

ว ิท ยาศ าส ต ร ์แ ล ะจาก ก ารบ รรยายค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าว  โด ยผ ู้บ อ ก ภ าษ าไท ยแบ ่งต ้น ข ้าวต าม  
ช ่วงว ัย ได ้แก ่ ต ้น ข ้าวต อ น ก ่อ น โต เต ็ม ท ี่ค ือ ย ังไม ่อ อ ก ด อ ก อ อ ก รวง ต ้น ข ้าวต อ น ท ี่ก ำล ังจะอ อ กด อ ก  

ซ ึ่งล ำต ้น ม ีล ัก ษ ณ ะเป ็น ก ะเป าะด ูค ล ้ายค น ด ังท ้อ ง  แ ล ะต ้น ข ้าวต อ น ท ี่โต เต ็ม ท ี่แ ล ้วค ือ ม ีรวงซ ึ่งไม ่ม ี 

คำศ ัพ ท ์เฉ พ าะ คงใช ้ค ำว ่า “ต ้น ข ้าว ,, เช ่น เด ียวก ับ ค ำท ี่อย ู่เห น ือ กว ่า เพ ราะฉ ะน ั้น ช ่วงว ัยข อ งก าร  

เจร ิญ เต ิบ โต จ ึง เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท ี่ท ำให ้ค ำ เร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจ าะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ ด ้น ข ้าว ,, 
ม ีค วาม ห ม ายต ่างก ัน  โ ด ย ใช ้อ ร ร ถ ล ัก ษ ณ ์แ บ บ พ ห ุล ัก ษ ณ ์อ ย ่างย ่อ ว ่า [+ ด ังท ้อ ง] [+ โ ต แ ล ้ว ] และ 

[ -  โตแล ้ว] เพ ื่อ ระบ ุว ่าค ำเร ียก ข ้าวน ั้น เป ็น ต ้น พ ืช ใน ช ่วงว ัยใด

[+ ต ัง ท ้อ ง ] ห ม าย ถ ึง เป ็น ต ้น พ ืช ต อ น ก ำล ังจ ะ อ อ ก ด อ ก  ซ ึ่งค ำเร ียก ข ้าวท ี่ม ีก ารใช ้อ รรถ  

ล ัก ษ ณ ์น ี้ ได ้แก ่ ข ้าวต ั้งท ้อง
[+ โตแล ้ว] ห ม ายถ ึง เป ็น ต ้น พ ืช ห ล ังอ อกดอกค ือม ีรวง ซ ึ่งค ำเร ีย ก 1ข ้าวท ี่ม ีก ารใช ้อรรถ  

ล ัก ษ ณ ์น ี้ไ ด ้แ ก ่ ข ้าวกล ้า
[ -  โตแล ้ว] ห ม ายถ ึง เป ็น ต ้น พ ืช ก ่อน ออ กด อกอ อกรวง ซ ึ่งค ำเร ียก ข ้าวท ี่ม ีก ารใช ้อ รรถ  

ล ัก ษ ณ ์น ี้ ได ้แก ่ ต ้นข ้าว

ผ ลก ารว ิเค ราะห ์อ งค ์ป ระก อ บ แ ล ะม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท างค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าว  
เฉ พ าะเจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ต ้น ข ้าว ,, ส าม ารถ น ำเส น อ เป ็น แ ผ น ภ ูม ิโค รงส ร ้างต ้น ไม ้ พร ้อมท ัง 

พ รรณ น าค ว าม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าวท ังส าม ค ำด ้วยก ารแ จก แ จงอ งค ์ป ระก อ บ โด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์ได ้ 

ส ัง ธ ์



127

ต ้นข ้าว

-โ ต แ ล ้ว  + ต ัง ท ้อ ง  + โ ต แ ล ้ว

( ต ้น ) ข ้า ว ก ล ้า  ( ต ้น ) ข ้า ว ต ั้ง ท ้อ ง  ต ้น ข ้า ว ( ท ี่โ ต แ ล ้ว )

ภาพท ี่ 9 .2 โค รงส ร ้างต ้น ไม ้แ ส ด งอ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจ งท ี่อ ย ู่
ภายใต ้คำว ่า “ต ้น ข ้าว”

จาก แผน ภ ูม ิใน ภ าพ ท ี่ 9.2 จะ เห ็น ไต ้ว ่าค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะเจาะจงค ำว ่า  “ต ้น ข ้าว ” ม ีคำเร ียก 

ข ้าว เฉ พ าะเจาะจงอ ื่น ท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้แ ล ะม ีค ำศ ัพ ท ์เฉ พ าะ  2 คำ คือ ข ้าวกล ้า แล ะข ้าวต ั้งท ้อ ง  และมีคำ 

เร ียก ข ้าว เฉ พ าะเจาะจงอ ื่น ท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้แต ่ไม ่ม ีค ำศ ัพ ท ์เฉ พ าะ  1 คำ ค ือ ต ้น ข ้าว  (ใน ค วาม ห ม ายท ี่เป ็น  
ต ้น ข ้าวท ี่โต แ ล ้วไม ่ใช ่ต ้น ข ้าวก ล ้า  ไม ่ใช ่ต ้น ข ้าวต ังท ้อง) โด ยค ำท ังส าม ม ีค วาม แ ต ก ต ่างท าง 

ค ว าม ห ม ายด ้วยม ิต ิแห ่งค วาม แต ก ต ่าง เร ื่อ งช ่วงว ัยข อ งก ารเจร ิญ เต ิบ โต

9.4.2 ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะเจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ข ้าว เป ล ือ ก ”

จากตารางท ี่ 9.1 ก ารจ ัด จ ำพ วก แ บ บ ช าวท ้าน ข อ งค ำเร ียก ข ้าวใน ภ าษ าไท ย ม ีค ำเร ียกข ้าว  
เฉ พ าะเจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ข ้าว เป ล ือ ก ” จำนวน 1 คำ ค ือ ข ้าวล ีบ  เน ื่อ งจาก เม ื่อ ส อ บ ถ าม ผ ู้บ อ ก  

ภ าษ าแ ล ้วต ่างให ้ข ้อ ม ูล ว ่าน ีเป ็น ป ระเภ ท ห น ึ่งข อ ง “ข ้าว เป ล ือก ”
เม ื่อ พ ิน ิจค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะเจาะจง คำว่า ข ้าวล ีบ  พ บ ว ่าค ำเร ียก ข ้าว  

เฉ พ าะเจาะจงค ำน ี้ม ีอ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายท ี่ส ำค ัญ  คือ ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารข ยายพ ัน ธ ุ ด ังม ี 

รายล ะ เอ ียด ต ่อ ไป น ี้
ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารข ยายพ ัน ธ ุเป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท ี่ได ้จาก ก ารบ รรยายค วาม ห ม าย 

ข อ งค ำเร ียก ข ้าวโด ยผ ู้บ อ ก ภ าษ าไท ย ซ ึ่งกล ่าวว ่า < ข ้าวล ีบ  ค ือ ข ้าวท ี่เม ล ็ด ล ีบ ไม ่ส าม ารถ ป ล ูก ข ึ้น เป ็น  

ต ้น ไต ้> เพ ราะฉ ะน ัน ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารข ยายพ ัน ธ ุจ ึง เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท ี่ท ำให ้ค ำเร ียก  

ข ้าว เฉ พ าะเจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ข ้าว เป ล ือ ก ” ม ีค วาม ห ม ายต ่างก ัน  โด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์แบ บ  

เอ กล ักษ ณ ์อ ย ่างย ่อว ่า [ -  ง อ ก ]ห ร ือ  [+ ไ ม ่งอ ก ]เพ ื่อ ร ะ บ ุว ่าค ำเร ีย ก ข ้าว น ั้น เป ็น เม ล ็ด พ ืช ท ี่ไ ม ่ม ี 

ค ว าม ส าม ารถ ใน ก ารข ยายพ ัน ธ ุ ส าม ารถ แจก แจงอ งค ์ป ระก อ บ โด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์ไต ้ด ังน ี
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ข ้าวล ีบ 
+ เมล็ด 
+ ไม ่งอก

คำเร ียก ข ้าวค ำว ่า  “ข ้าวล ีบ ” จ ึงม ีอ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายเป ็น ห ร ือ ไม ่เป ็น ข ้าว เห น ียว  

แ ล ะไม ่เป ็น ต ้น พ ืช ค ือ เป ็น เม ล ็ด พ ืช เช ่น เด ียวก ับ ค ำว ่า  “ข ้าว เป ล ือก ” แล ะม ีอ งค ์ป ระก อ บ ท าง 

ค วาม ห ม าย เพ ิ่ม ท ี่ส ำค ัญ อ ีก ป ระก ารห น ึ่งค ือ ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารข ยายพ ัน ธ ุ ก ล ่าวค ือ  เป ็น ข ้าวเป ล ือก  
ท ี่เจร ิญ เต ิบ โต ไม ่ไต ้

9.4.3 ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะเจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ข ้าวส าร”

จากตารางท ี่ 9.1 ก ารจ ัด จ ำพ วก แ บ บ ช าวบ ้าน ข อ งค ำเร ียก ข ้าวใน ภ าษ าไท ย ม ีค ำเร ียกข ้าว  

เฉ พ าะเจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ข ้าว ส าร” ท ังส ิน 7 คำ ได ้แก ่ ข ้าวโรงส ี ข ้าวซ ้อม ม ือ  

ข ้าวค ัด ข ้าวห ัก  ข ้าวข าว ข ้าวแดง ข ้าวกล ้อง เน ื่อ งจาก เม ื่อ ส อ บ ถ าม ผ ู้บ อ ก ภ าษ าแ ล ้วต ่างให ้ข ้อ ม ูล  

ว ่าค ำท ั้งส อ งเป ็น ป ระเภ ท ห น ึ่งข อ ง “ข ้าวส าร”
เม ื่อ พ ิน ิจค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ ข ้าวส าร” ทั้ง 7 คำ 

พ บ ว ่าค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจ งเห ล ่าน ีม ีค วาม แ ต ก ต ่างก ัน ด ้วยม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่าง  4 ม ิต ิ ค ือ การนำ 

เป ล ือ ก แข ็งอ อ ก ด ้วย เค ร ื่อ งส ี ก ารม ีเม ล ็ดห ัก  การม ีเป ล ือกอ ่อน ห ุ้ม  แ ล ะส ีข อ งเม ล ็ด ข ้าว  ด ังมี 

ร ายล ะ เอ ียด ต ่อ ไป น ี้

1) ก ารน ำเป ล ือ ก แข ็งอ อ ก ด ้วย เค ร ื่อ งส ี

การน ำเป ล ือ ก แข ็งอ อ ก ด ้วย เค ร ื่อ งส ีเป ็น ม ิต ิแห ่งค วาม แต ก ต ่างท ี่ไต ้จาก ก รรม ว ิธ ีก ารน ำ 
เป ล ือ ก แข ็งอ อ ก จาก เม ล ็ด ข ้าว เป ล ือ ก  แ ล ะได ้จาก การบ รรยายค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าวโด ยผ ู้บ อ ก  

ภาษา ต าม ก รรม ว ิธ ีก ารน ำเป ล ือ ก แข ็งอ อ ก จาก เม ล ็ด ข ้าว เป ล ือ ก  ส าม ารถ ก ระท ำด ้วย เค ร ื่อ งจ ัก รค ือ ส ี 

ข ้าว เป ล ือ ก เพ ื่อ เอ าเป ล ือ ก แ ข ็งอ อ ก แ ล ้วข ัด ให ้ข าวด ้วย เค ร ื่อ งส ีข ้าวใน โรงส ีท ี่เร ียก ว ่าส ีข ้าว  หร ืออาจ 

ก ระท ำด ้วยม ือ ค ือ ต ำข ้าว เป ล ือ ก เพ ื่อ เอ าเป ล ือ ก แ ข ็งอ อ ก แ ล ้วต ำอ ีก ท ีเพ ื่อ เอ าเป ล ือ ก อ ่อ น อ อ ก ท ี่เร ียก ว ่า  
ซ ้อ ม ม ือ ก ็ได ้ ซ ึ่ง เป ็น เร ื่อ งท ี่ผ ู้บ อ ก ภ าษ าไ ท ย ร ับ เ จ ึงแ บ ่งค ำเร ียก ข ้าวบ อ ก ห ม วด ค ำว ่า  ข ้าวสาร 
ออกเป ็น ป ระเภท  ค ือ ข ้าวโรงส ี และข ้าวซ ้อม ม ือห ร ือ ข ้าวซ ้อม  ต าม ก รรม ว ิธ ีก ารน ำเป ล ือ ก แข ็งอ อ ก  

ด ้วยเคร ื่อ งส ี ซ ึ่งส ัง เก ต ได ้จาก ก ารให ้ข ้อ ม ูล ข อ งผ ู้บ อ ก ภ าษ าท ี่ก ล ่าวว ่า  ข ้าวส ารท ี่ผ ่าน ก รรม ว ิธ ีก ารส ี 

ด ้วย เค ร ื่อ งจ ัก รใน โรงส ี เร ียกว ่า ข ้าวโรงส ี ส ่วน ข ้าวส ารท ี่ผ ่าน กรรม ว ิธ ีการซ ้อม ด ้วยม ือโดยการตำ 

เบ าๆใน ครก เร ียกว ่า ข ้าวซ ้อม ม ือ  ห ร ือข ้าวซ ้อม  ซ ึ่งป ิจจ ุบ ัน ห าไม ่ค ่อ ยได ้แล ้ว  เพราะฉะน ันการนำ 

เป ล ือ ก แ ข ็งอ อ ก ด ้วย เค ร ื่อ งส ีจ ึง เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างป ระก ารหนึ่งท ี่ท ำให ้ค ำ เร ียก ข ้าว  
เฉ พ าะเจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  ข ้าวสาร ม ีค วามห ม ายต ่างก ัน  โด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์อ ย ่างย ่อ ว ่า
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[ +  โ ร ง ส ี ]  แ ล ะ  [ -  โ ร ง ส ี ]  เ พ ื ่ อ ร ะ บ ุ ว ่ า ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว น ั ้ น ม ี ก า ร น ำ เ ป ล ื อ ก แ ข ็ ง อ อ ก ด ้ ว ย เ ค ร ื ่ อ ง ส ี ห ร ื อ ไ ม ่

[ + โ ร ง ส ี ]  ห ม า ย ถ ึ ง  ม ี ก า ร ส ี ด ้ ว ย เ ค ร ื ่ อ ง จ ั ก ร ใ น โ ร ง ส ี  ซ ึ ่ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ท ี ่ ม ี อ ร ร ถ ล ั ก ษ ณ ์ น ี  ไ ด ้ แ ก ่  

ข ้ า ว โ ร ง ส ี  ข ้ า ว ค ั ด  ข ้ า ว ข า ว  ข ้ า ว แ ด ง  ข ้ า ว ก ล ้ อ ง  ข ้ า ว ห ั ก

[ - โ ร ง ส ี ]  ห ม า ย ถ ึ ง  ไ ม ่ ม ี ก า ร ส ี ด ้ ว ย เ ค ร ื ่ อ ง จ ั ก ร  แ ต ่ ม ี ก า ร ซ ้ อ ม ด ้ ว ย ม ื อ  ซ ึ ่ ง ค ำ เ ร ี ย ก 1ข ้ า ว ท ี ่ ม ี อ ร ร ถ  

ล ั ก ษ ณ ์ น ี ้  ไ ด ้ แ ก ่  ข ้ า ว ซ ้ อ ม ม ื อ

2 )  ก า ร ม ี เ ม ล ็ ด ห ั ก

ก ารม ีเม ล ็ด ห ัก เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท ี่ไ ด ้ จาก ล ัก ษ ณ ะ ผล ผ ล ิต ท ี่ผ ่าน ก ระบ วน ก ารแป รร ูป  

ข ้าว แล ะจาก ก ารบ รรยายค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าวโด ยผ ู้บ อ ก ภ าษ า ล ัก ษ ณ ะผ ล ผล ิต ท ี่ได ้จาก  

ก ระบ วน ก ารแป รร ูป ข ้าว เป ล ือ ก ม าเป ็น ข ้าวส าร ต าม ข ้อ ม ูล จ าก ผ ู้บ อ ก ภ าษ าพ บ ค ำศ ัพ ท ์ท ี่ใข ้เร ียก  

ข ้าวส ารท ี่เม ล ็ดไม ่ห ัก  แล ะค ำศ ัพ ท ์ท ี่ใช ้เร ียก ข ้าวส ารท ี่เม ล ็ด ห ัก  ค ือ คำว ่า ข ้าวห ัก  แล ะป ล ายข ้าว  แต่ 

เน ื่อ งจาก ผ ู้บ อ ก ภ าษ าก ล ่าวว ่า  ข ้าวห ัก เป ็น ข ้าว  ม ีคนก ิน  แ ต ่ป ล ายข ้าว เป ็น เศ ษ ข ้าว  ไ ม ่ ค ่อ ยม ีค น ก ิน  คำ 

ว่า ป ลายข ้าว  จ ึงอ ย ู่น อ ก เห น ือ ข อ บ เข ต ข อ งก ารว ิจ ัยแ ล ะถ ูก ค ัด อ อ ก  ค ง ไ ว ้ เพ ียงค ำว ่า ข ้าวห ัก  

เพ ราะฉ ะน ัน ก ารม ีเม ล ็ด ห ัก จ ึง เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างอ ีก ป ระก ารท ี่ท ำให ้ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจ ง 
ท ี่อย ู่ภายใต ้ค ำว ่า “ ข ้าว เจ ้า” ม ีค วาม ห ม ายต ่างก ัน  โด ย ใช ้อ ร ร ถ ล ัก ษ ณ ์อ ย ่างย ่อ ว ่า [+  ห ัก] แ ล ะ [ -  ห ัก] 

เพ ื่อ ระบ ุว ่าค ำเร ียก ข ้าวน ั้น ม ีเม ล ็ด ห ัก ห ร ือ ไ ม ่

[ + ห ั ก ]  ห ม า ย ถ ึ ง  ม ี เ ม ล ็ ด ห ั ก ห ล ั ง จ า ก ผ ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร  ซ ึ ่ ง ค ำ เ ร ี ย ก 1ข ้ า ว ท ี ่ ม ี อ ร ร ถ ล ั ก ษ ณ ์ ' น ี ้  

ไ ด ้ แ ก ่  ข ้ า ว ห ั ก

[ - ห ั ก ]  ห ม า ย ถ ึ ง  ไ ม ่ ม ี เ ม ล ็ ด ห ั ก ห ล ั ง จ า ก ผ ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร  ซ ึ ่ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ท ี ่ ม ี อ ร ร ถ ล ั ก ษ ณ ์ น ี ้  

ไ ด ้ แ ก ่  ข ้ า ว ค ั ด  ข ้ า ว ก ล ้ อ ง  ข ้ า ว แ ด ง  ข ้ า ว ข า ว

อ น ึ ่ ง  ต า ม ป ก ต ิ แ ล ้ ว  ข ้ า ว ก ล ้ อ ง  ข ้ า ว แ ด ง  ข ้ า ว ข า ว  อ า จ ม ี ข ้ า ว ห ั ก ป ะ ป น อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก ็ ไ ด ้  แ ต ่  

โ ด ย ท ั ่ ว ไ ป แ ล ้ ว เ ม ื ่ อ ก ล ่ า ว ถ ึ ง ข ้ า ว ห ั ก จ ะ ห ม า ย ถ ึ ง ข ้ า ว ท ี ่ ผ ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ป ร ร ู ป ข ้ า ว จ า ก ข ้ า ว เ ป ล ื อ ก ม า  

เ ป ็ น ข ้ า ว ส า ร  แ ล ้ ว ม ี เ ม ล ็ ด ข ้ า ว ท ี ่ ห ั ก ป ะ ป น ก ั บ ข ้ า ว ส า ร เ ม ล ็ ด ด ี อ ย ู ่  ซ ึ ่ ง ผ ู ้ บ อ ก ภ า ษ า เ ร ี ย ก ข ้ า ว ส า ร ท ี ่ ม ี ข ้ า ว  

ห ั ก ป ะ ป น อ ย ู ่ ว ่ า เ ป ็ น ข ้ า ว ร ว ม  ไ ม ่ ใ ช ่ ข ้ า ว ค ั ด  ข ้ า ว ร ว ม จ ึ ง ห ม า ย ถ ึ ง ข ้ า ว ห ั ก ป น ก ั บ ข ้ า ว ส า ร เ ม ล ็ ด ด ี  แ ล ะ ข ้ า ว  

ค ั ด ค ื อ ข ้ า ว ส า ร ท ี ่ ม ี แ ต ่ เ ม ล ็ ด ด ี

3 )  ก า ร ม ี เ ป ล ื อ ก อ ่ อ น ห ุ ้ ม

ก ารม ีเป ล ือ ก อ ่อ น ห ุ้ม เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค ว าม แ ต ก ต ่างท ี่ได ้จาก ล ัก ษ ณ ะข อ งเม ล ็ด ข ้าวซ ึ่งม ีเม ล ็ด  
เป ล ือ ก ห ุ้ม ส อ งช ัน ค ือ เป ล ือ ก แ ข ็งช ัน น อ ก แ ล ะเป ล ือ ก อ ่อ น ช ัน ใน (รำ) เม ล ็ด ข ้าวท ี่น ำเป ล ือ ก แข ็งอ อ ก  

แล ้ว ม ีท ัง เม ล ็ด ท ี่ย ังม ีเป ล ือ ก อ ่อ น ห ุ้ม ค ือ ย ังม ีรำส ีน ำต าล ห ร ือ รำส ีแ ด งต ิด อ ย ู่ท ี่เม ล ็ด  และเมล็ดท ี่นำ 

เป ล ือ ก อ ่อ น อ อก แล ้ว  โด ยอ าจน ำเป ล ือ ก อ ่อ น อ อ ก ท ั้งห ม ด ด ้วยก ารส ีห ร ือ ย ังม ีเป ล ือ ก อ ่อ น ต ิด อ ย ู่บ ้าง  

ด ้วยก ารซ ้อ ม ก ็ได ้ ผ ู้พ ูด ภ าษ าไท ยจ ึงแ บ ่งค ำเร ียก ข ้าวอ อ ก เป ็น ข ้าวท ี่ย ังม ีเป ล ือ ก อ ่อ น ห ุ้ม ท ัง เม ล ็ด  

ก ับ ข ้าวท ี่ไม ่ม ีเป ล ือกอ ่อน ห ุ้ม  เพ ราะฉ ะน ัน ก ารม ีเป ล ือ ก อ ่อ น ห ุ้ม จ ึง เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างอ ีก
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ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง ท ี ่ ท ำ ใ ห ้ ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ม ี ค ว า ม ห ม า ย ต ่ า ง ก ั น  โ ด ย ใ ช ้ อ ร ร ถ ล ั ก ษ ณ ์ อ ย ่ า ง ย ่ อ ว ่ า  

[ + ร ำ ]  แ ล ะ  [ - ร ำ ]  เ พ ื ่ อ ร ะ บ ุ ว ่ า ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว น ั ้ น ม ี เ ป ล ื อ ก อ ่ อ น ห ุ ้ ม ห ร ื อ ไ ม ่

[ + ร ำ ]  ห ม า ย ถ ึ ง  ม ี เ ป ล ื อ ก อ ่ อ น ห ุ ้ ม ท ั ง เ ม ล ็ ด  ซ ึ ่ ง ค ำ เ ร ี ย ก 1ข ้ า ว ท ี ่ ม ี อ ร ร ถ ล ั ก ษ ณ ์ น ี  ไ ด ้ แ ก ่  ข ้ า ว ก ล ้ อ ง

ข ้ า ว แ ด ง

[ - ร ำ ]  ห ม า ย ถ ึ ง  ไ ม ่ ม ี เ ป ล ื อ ก อ ่ อ น ห ุ ้ ม ท ั ้ ง เ ม ล ็ ด  ซ ึ ่ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ท ี ่ ม ี อ ร ร ถ ล ั ก ษ ณ ์ น ี ้ ไ ด ้ แ ก ่  ข ้ า ว  

ข า ว  ( ห ร ื อ ข ้ า ว ส า ร ข า ว )

4 )  ส ี ข อ ง เ ป ล ื อ ก อ ่ อ น

ส ีข อ งเม ล ็ด ข ้าว เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท ี่ได ้จาก ส ีข อ งเป ล ือ ก อ ่อ น ช ั้น ใน (รำ)ท ี่ห ่อ ห ุ้ม  

เมล ็ดข ้าวส าร โด ยป ก ต ิรำข ้าวท ี่ห ่อ ห ุ้ม เม ล ็ด ข ้าวส ารจะม ีส อ งส ี คือ ส ีแดง แล ะส ีน ี้าต าล  ข ึ้นอย ู่ก ับ  

ชน ิดของข ้าว  ข ้อ ม ูล ท ี่ได ้จาก ผ ู้บ อ ก ภ าษ าท ำให ้ท ราบ ว ่า  ข ้าวส ารท ี่ม ีรำส ีแ ด งห ุ้ม เร ียก ว ่าข ้าวแ ด ง 

ส ่วน ข ้าวส ารท ี่ม ีรำส ีน ั้าต าลห ุ้ม เร ียก ว ่าข ้าวก ล ้อ ง น ั่น ห ม ายค วาม ว ่าผ ู้พ ูด ภ าษ าไท ยแ บ ่งค ำเร ียกข ้าวท ี่ 
ย ังม ีรำห ุ้ม อ ย ู่อ อ ก เป ็น ส อ งค ำต าม ส ีข อ งเป ล ือ ก อ ่อ น  เพ ราะฉ ะน ัน ส ีข อ งเป ล ือ ก อ ่อ น จ ึง เป ็น ม ิต ิแ ห ่ง  

ค ว าม แ ต ก ต ่างอ ีก ป ระ ก ารห น ึ่งท ี่ท ำให ้ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจงม ีค วาม ห ม ายต ่างก ัน  โดยใช ้อรรถ 
ล ักษ ณ ์อ ย ่างย ่อว ่า [+ ส ีแดง] และ [+ ส ีน ำตาล] เพ ื่อ ระบ ุว ่าค ำเร ียก ข ้าวน ัน ม ีเป ล ือ ก อ ่อ น ห ุ้ม เป ็น ส ี 

แดงห ร ือส ีน ำตาล
[ +  ส ี แ ด ง ]  ห ม า ย ถ ึ ง  ม ี เ ป ล ื อ ก อ ่ อ น ห ุ ้ ม ส ี แ ด ง  ซ ึ ่ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ท ี ่ ม ี อ ร ร ถ ล ั ก ษ ณ ์ น ี  ไ ด ้ แ ก ่  ข ้ า ว แ ด ง

[ +  ส ี น ั ้ า ต า ล ]  ห ม า ย ถ ึ ง ม ี เ ป ล ื อ ก อ ่ อ น ห ุ ้ ม ส ี น ั ้ า ต า ล  ซ ึ ่ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ท ี ่ ม ี อ ร ร ถ ล ั ก ษ ณ ์ น ี ้ ไ ด ้ แ ก ่  

ข ้ า ว ก ล ้ อ ง

ผ ล ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ แ ล ะ ม ิ ต ิ แ ห ่ ง ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ท า ง ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว  

เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้ ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ส า ร ”  ใ น ภ า ษ า ไ ท ย  ส า ม า ร ถ น ำ เ ส น อ เ ป ็ น แ ผ น ภ ู ม ิ โ ค ร ง ส ร ้ า ง  

ต ้ น ไ ม ้ ใ น ภ า พ ท ี ่  9 . 3  ไ ด ้ ด ั ง น ี ้



131

ข ้ า ว ส า ร

ข ้า ว โ ร ง ส ี ข ้า ว ซ ้อ ม ม ือ

ข ้า ว ห ัก  ข ้า ว ค ัด

ข ้า ว ก ล ้อ ง  ข ้า ว แ ด ง  ข ้า ว ข า ว

ภ า พ ท ี ่  9 . 3  โ ค ร ง ส ร ้ า ง ต ้ น ไ ม ้ แ ส ด ง อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ท ี ่ อ ย ู ่

ภ า ย ใ ต ้ ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ส า ร ”
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น อ ก จ า ก ก า ร แ ส ด ง ด ้ ว ย แ ผ น ภ ู ม ิ ข ้ า ง ต ้ น แ ล ้ ว  ก ็ ย ั ง ส า ม า ร ถ พ ร ร ณ น า ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก  

ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ท ั ง  7  ค ำ  ด ้ ว ย ก า ร แ จ ก แ จ ง อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ โ ด ย ใ ช ้ อ ร ร ถ ล ั ก ษ ณ ์  ซ ึ ่ ง ค ำ ศ ั พ ท ์ ท ั ง ห ม ด ไ ม ่ ม ี  

ค ว า ม เ ป ็ น พ ื ช  [ - พ ื ' ช ]  แ ล ะ ไ ม ่ ม ี ก า ร ป ร ุ ง ส ุ ก เ ป ็ น อ า ห า ร  [ -  อ า ห า ร ]  เ ช ่ น เ ด ี ย ว ก ั บ ค ำ ว ่ า “ ข ้ า ว ส า ร ”

ต า ม ท ี ่ แ ส ด ง ไ ว ้ ด ั ง น ี ้

ข ้ า ว โ ร ง ส ี ข ้ า ว ซ ้ อ ม ม ื อ

r

1

1

- พ ื ช

- อ า ห า ร -  อ า ห า ร

+  โ ร ง ส ี - โ ร ง ส ี

__  __

ข ้ า ว ห ั ก ข ้ า ว ค ั ด

- พ ื ช —  พ ื ช

- อ า ห า ร —  อ า ห า ร

+  โ ร ง ส ี +  โ ร ง ส ี

+  ห ั ก

-----------------------1

'_________
1

ข ้ า ว ก ล ้ อ ง  ข ้ า ว แ ด ง  ข ้ า ว ข า ว

k de

__
__

__
__

1

- พ ื ช

- อ า ห า ร - อ า ห า ร

+  โ ร ง ส ี +  โ ร ง ส ี

- ห ั ก - ห ั ก

+  รำ +  รำ

ร/

+  ส ี น ำ ต า ล +  ส ี แ ด ง

__  __ __  __

- พ ืช
- อ า ห า ร  

+  โ ร ง ส ี  

- ห ั ก

-รำ

จ า ก ก า ร แ จ ก แ จ ง อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ค ว า ม ห ม า ย ข ้ า ง ด ้ น  จ ะ เ ห ็ น ไ ด ้ ว ่ า ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง  

ท ี ่ อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้ ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ส า ร ”  ใ น ภ า ษ า ไ ท ย ม ี อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ ใ ช ้ อ ร ร ถ ล ั ก ษ ณ ์ ม า ก น ้ อ ย  

ต ่ า ง ก ั น

9 . 4 . 4  ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้ ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  9 . 1  ก า ร จ ั ด จ ำ พ ว ก แ บ บ ช า ว น ้ า น ข อ ง ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว ใ น ภ า ษ า ไ ท ย  ม ี ค ำ เ ร ี ย ก ข ้ า ว  

เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ภ า ย ใ ต ้ ค ำ ว ่ า  “ ข ้ า ว ส ุ ก ”  ท ั ง ส ิ น  4  ค ำ  ไ ด ้ แ ก ่  ข ้ า ว ส ว ย  ข ้ า ว เ ป ล ่ า  ข ้ า ว ป า ก ห ม ้ อ
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ข ้าวก ้นห ม ้อ  เน ื่อ งจาก เม ื่อ ส อ บ ถ าม ผ ู้บ อ ก ภ าษ าแ ล ้วต ่างให ้ข ้อ ม ูล ว ่าค ำท ั้งส อ งเป ็น ป ระ เภ ท ห น ึ่งข อ ง 
“ข ้าวส ุก”

เม ื่อ พ ิน ิจค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ข ้าว ส ุก ” ทั้ง 4 คำ 

พ บ ว ่าค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจ งเห ล ่าน ี้ม ีค วาม แ ต ก ต ่างก ัน ด ้วยม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่าง  3 ม ิต ิ ค ือ การ 
ป ร ุงแต ่งเพ ิ่ม เต ิม  ส ภ าพ ส ุกส วยด ี ตำแห น ่งใน ภ าช น ะท ี่ห ุง  ด ังม ีร ายล ะ เอ ียด ต ่อ ไป น ี้

1) การป ร ุงแต ่ง เพ ิ่ม เต ิม

ก ารป ร ุงแ ต ่ง เพ ิ่ม เต ิม เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท ี่จ าก ก ารบ รรยายค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าว  

โด ยผ ู้บ อ ก ภ าษ าใน ก ารอ ธ ิบ ายค ำศ ัพ ท ์ค ำว ่า  ข ้าวเป ล ่า ซ ึ่งถ ูก ก ล ่าวว ่า เป ็น ข ้าวส ุก เป ล ่าๆ  ไม ่ได ้ใส ่ 

อะไร ห ร ือ ไม ่ม ีก ารป ร ุงแต ่ง เพ ิ่ม เต ิม  เพ ราะฉ ะน ัน ก ารป ร ุงแต ่ง เพ ิ่ม เต ิม จ ึง เป ็น ม ิต ิแห ่งค วาม แต ก ต ่าง  

อ ีก ป ระก ารท ี่ท ำให ้ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ข ้าวส ุก ” ม ีค วาม ห ม ายต ่างก ัน  โดย 

ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างน ี้ใช ้อ รรถล ัก ษ ณ ์แบ บ เอ ก ล ัก ษ ณ ์อ ย ่างย ่อ ว ่า  [+ เปล ่า] เพ ื่อ ระบ ุว ่าคำเร ียกข ้าว  
นั้น หมายถ ึง เป ็น ข ้าวส ุก ท ี่ไม ่ม ีก ารป ร ุงแ ต ่งห ร ือ ใส ่อ าห ารอ ื่น ใด เพ ิ่ม เต ิม ล งไป  ซ ึ่งค ำเร ียกข ้าวท ี่ม ี 

อ รรถ ล ัก ษ ณ ์น ี้ได ้แ ก ่ ข ้าว เป ล ่า ส าเห ต ุท ี่อ รรถ ล ัก ษ ณ ์น ี้เป ็น แ บ บ เอ ก ล ัก ษ ณ ์เน ื่อ งจาก ค ำศ ัพ ท ์ท ี่ใช ้ 

อรรถ ล ัก ษ ณ ์ [+ ป ร ุงแต ่ง] เช ่น คำว ่า ข ้าวผ ัด  ข ้าวแกง ม ีก ารป ร ุงแต ่งห ร ือ ใส ่อ าห ารอ ื่น เพ ิ่ม เต ิม ล งไป  

ซ ึ่งท ำให ้ได ้ร ูป แ บ บ ข ้าวท ี่อ ย ู่น อ ก เห น ือ ข อ บ เข ต ก ารว ิจ ัย  จ ึงค ัด ค ำศ ัพ ท ์ท ี่ม ีอ รรถ ล ัก ษ ณ ์ [+ ปร ุงแต ่ง] 

เช ่นน ี้ออก คงเห ล ือ คำว ่า ข ้าว เป ล ่า เป ็น ค ำเด ียวท ี่ม ีอ รรถ ล ัก ษ ณ ์ [+ เปล ่า] ซ ึ่ง เป ็น แ บ บ เอ ก ล ัก ษ ณ ์ 

ภ ายใต ้ม ิต ิแห ่งค วาม แต ก ต ่าง เร ื่อ งการป ร ุงแต ่งเพ ิ่ม เต ิม

2) ส ภาพ ส ุกส วยด ี

ส ภ าพ ส ุกส วยด ี เป ็น ม ิต ิแห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท ี่จาก ก ารบ รรยายค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าวโด ย 

ผ ู้บ อ ก ภ าษ าใน ก ารอ ธ ิบ ายค ำศ ัพ ท ์ค ำว ่า  ข ้าวส วย ซ ึ่งถ ูก ก ล ่าวว ่า เป ็น ข ้าวส ุก ป ระเภ ท ห น ึ่งท ี่ม ีส ภ าพ  

สวย ไม ่ด ิบ ไม ่เละ ไม ่แฉะ ไม ่เป ็น ข ้าวต ้ม  ไม ่เป ็น ข ้าวเห น ียว เพ ราะฉ ะน ั้น ส ภ าพ ส ุก ส วยด ีจ ึง เป ็น ม ิต ิ 

แ ห ่งค วาม แต ก ต ่างอ ีก ป ระก ารท ี่ท ำให ้ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะเจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ข ้าวส ุก ” มี 
ความห มายต ่างก ัน  โด ยม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างน ีใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์แ บ บ เอ ก ล ัก ษ ณ ์อ ย ่างย ่อ ว ่า  [+ สวย] 
เพ ื่อ ระบ ุว ่าคำเร ียกข ้าวน ัน  ห ม ายถ ึง เป ็น 1ข ้าวส ุกท ี่ม ีส ภ าพ ส ุกส วยด ี ซ ึ่งค ำเร ียก ข ้าวท ี่ม ีอ รรถล ัก ษ ณ ์น ี 

ได ้แก ่ ข ้าวสวย ส าเห ต ุท ี่อ รรถ ล ัก ษ ณ ์น ี้เป ็น แ บ บ เอ ก ล ัก ษ ณ ์เน ื่อ งจาก ค ำศ ัพ ท ์ท ี่ใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์

[ -  สวย] เช ่น ข ้าวด ิบ  ข ้าวแฉะ เป ็น ค ำศ ัพ ท ์ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะเป ็น น าม วล ี ค ือ เป ็นคำนามท ี่ขยายด ้วยคำ 

ว ิเศษ ณ ์ ไม ่ถ ือ ว ่า เป ็น ค ำป ระส ม  จ ึงอ ย ู่น อ ก เห น ือ ข อ บ เข ต ก ารว ิจ ัย  ท ำให ้ต ้อ งค ัด ค ำศ ัพ ท ์ท ี่ม ีอ รรถ  

ล ักษ ณ ์ [ -ส ว ย ]  เช ่น น ี้ออก ค ง เห ล ือ ค ำว ่าข ้าว ส ว ย เป ็น ค ำ เด ีย ว ท ี่ม ีอ ร ร ถ ล ัก ษ ณ ์[+ ส ว ย ] ซ ึ่งเป ็น 

แ บ บ เอ ก ล ัก ษ ณ ์ภ ายใต ้ม ิต ิแห ่งค วาม แต ก ต ่าง เร ื่อ งส ภ าพ ส ุก ส วยด ี
3) ตำแห น ่งใน ภ าช น ะท ี่ห ุง

ต ำแ ห น ่งใน ภ าช น ะท ี่ใช ้ห ุง เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท ี่ไต ้จาก ก ารบ รรยายค วาม ห ม ายข อ ง 

ค ำเร ียกข ้าวโด ยผ ู้บ อกภ าษ า ต าม ข ้อ ม ูลท ี่ได ้จาก ผ ู้บ อ ก ภ าษ า ต ำแห น ่งข อ งข ้าวส ุก ใน ภ าช น ะท ี่ใช ้ห ุง
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ค ือใน ห ม ้อห ุงข ้าว  ส าม ารถ ท ำให ้ ข ้าวส ุก  ม ีล ัก ษ ณ ะท ี่แ ต ก ต ่างก ัน ไค ้ โด ยข ้าวส ุก ท ี่อย ู่ส ่วน บ น ข อง 

ห ม ้อ ห ุงจะม ีล ัก ษ ณ ะท ี่ส ุก ด ี น ุ่ม ใน ข ณ ะท ี่ข ้าวท ี่อ ย ู่ส ่วน ล ่างข อ งห ม ้อ เป ็น ส ่วน ท ี่ใก ล ไ้ฟม าก ท ี่สุดทำ 
ให ้ม ีล ักษ ณ ะไห ม ้ๆ  แข ็งๆ ต ิด ก ้น ห ม ้อ  ไม ่ค ่อยน ่าก ิน  ด ้วย เห ต ุน ีผ ู้,พ ูด ภ าษ าไท ยจ ึงม ีก ารระบ ุค ำเร ียก  

ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจ งต าม ต ำแ ห น ่งข อ งข ้าวส ุก ใน ห ม ้อ ห ุงข ้าว  เพ ราะฉ ะน ัน ต ำแห น ่งใน ภ าช น ะท ี่ใช ้ห ุง  

จ ึง เป ็น ม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างอ ีก ป ระก ารห น ึ่งท ี่ท ำให ้ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจ งท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  
“ข ้าวส ุก” ม ีค วาม ห ม ายต ่างก ัน  โด ยใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์แบ บ พ ห ุล ัก ษ ณ ์อ ย ่างย ่อ ว ่า  [+ ป ากห ม ้อ] และ 

[ -  ป ากห ม ้อ] เพ ื่อ ระบ ุว ่าค ำเร ียก ข ้าวน ัน ม ีต ำแ ห น ่งอ ย ู่ส ่วน ใด ใน ภ าช น ะท ี่ใช ้ห ุง

[+ ป ากห ม ้อ] ห ม ายถ ึง ม ีต ำแห น ่งอ ย ู่ต รงส ่วน บ น ส ุด ใน ภ าช น ะท ี่ใช ้ห ุง  ซ ึ่งค ำเร ียกข ้าวท ี่ม ี 

อรรถล ักษณ ์น ี ได ้แก ่ ข ้าวป าก ห ม ้อ
[ -  ป ากห ม ้อ] ห ม ายถ ึง  ม ีต ำแห น ่งอ ย ู่ต รงส ่วน ล ่างส ุด ใน ภ าช น ะท ี่ใช ้ห ุง  ซ ึ่งค ำเร ียกข ้าวท ี่ม ี 

อรรถล ักษณ ์น ี ได ้แก ่ ข ้าวก ้น ห ม ้อ

ผ ล ก ารว ิเค ราะห ์อ งค ์ป ระก อ บ แ ล ะม ิต ิแ ห ่งค วาม แ ต ก ต ่างท างค วาม ห ม ายข อ งค ำเร ียก ข ้าว  

เฉ พ าะเจาะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ข ้าวส ุก ” ใน ภ าษ าไท ย ส าม ารถน ำเส น อ เป ็น แผ น ภ ูม ิโค รงส ร ้าง  

ต ้น ไม ้ใน ภาพ ท ี่ 9 .4  ได ้ด ังน ี
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ข้าวสุก 
- พ ืช  
+ อาหาร 
- เห น ีย ว  
- น ำ มาก

+ เปล่า +ส วย +ปากห ม ้อ  -ป าก ห ม ้อ

ข า ว เ ป ล ่า  ข ้า ว ส ว ย  ข า ว ป า ก ห ม ้อ  ข ้า ว ก ้น ห ม ้อ

ภาพที่ 9.4 โครงสร้างต ้นไม ้แสดงองค ์ประกอบทางความหมายของคำเร ียกข้าวเฉพาะเจาะจงท ี่อย ู่
ภายไต้คำว่า “ข้าวส ุก”

นอกจากการแสดงด้วยแผนภูม ิข ้างต ้นแล้ว ก ็ย ังสามารถพรรณนาความหมายของคำเรียก 
ข้าวเฉพาะเจาะจงทัง 4 คำ ด ้วยการแจกแจงองค์ประกอบโดยใช ้อรรถลักษณ ์ ซ ึ่งคำศัพท์ท ังหมดไม่ม ี 
ความ เป ็น พ ืช [- พืช] และม ีการปร ุงส ุก เป ็นอาหาร[+อาหาร] แต ่ไม ่ม ีการปรุงส ุกเหนียว 
[-เห น ียว] และไม ่ม ีการปร ุงส ุกด ้วยน ำมาก[-น ำมาก] เช ่น เด ียวก ับคำว ่า“ข ้าวส ุก” ตามที่แสดงไว้ 
สังนิ

ข้าวเปล่า ข้าวสวย
d d- พ ช - พ ช

+ อาหาร + อาหาร
cl d-  เหนยว -เห น ํย ว

-น ำมาก -น ำมาก
+ เปล่า + สวย

ข้าวปากหม้อ ข้าวก้นหม้อ
d d- พ ช - พ ช

+ อาหาร + อาหาร
-เห น ีย ว -เห น ีย ว

V V
-น ำมาก -น ำมาก
-  ก้นหม้อ -ป าก ห ม ้อ
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จ าก ก ารแ จ ก แ จงอ งค ์ป ระ ก อ บ ท างค วาม ห ม ายข ้างต ้น  จะเห ็น ไต ้ว ่าค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะเจาะจง 
ท ี่อย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า “ข ้าว ส ุก ” ใน ภ าษ าไท ยม ีอ งค ์ป ระก อ บ ท างค วาม ห ม ายแ ล ะใช ้อ รรถ ล ัก ษ ณ ์ม าก น ้อ ย  

ต ่างก ัน
9.4.5 ค ำเร ียก ข ้าว เฉ พ าะ เจ าะจงท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ข ้าวต ้ม ” และ “ข ้าว เห น ียว”

จากตารางท ี่ 9.1 ก ารจ ัด จ ำพ วก แ บ บ ช าวบ ้าน ข อ งค ำเร ียก ข ้าวใน ภ าษ าไท ย พบว่าไม,ม ีคำเร ียก 

ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจ งท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ข ้าวต ้ม ” และ “ข ้าว เห น ียว” อย ่างไรก ็ต าม แม ้จะไม ่พ บ ค ำเร ียก  

ข ้าว เฉ พ าะ เจาะจ งท ี่อ ย ู่ภ ายใต ้ค ำว ่า  “ข ้าว ต ้ม ” และ “ข ้าว เห น ียว” ในตาราง แต ่ก ็ไม ่ได ้ห ม ายค วาม ว ่า  
ไม ่ม ีค ำศ ัพ ท ์อ ื่น ใด ท ี่จ ัด เป ็น ป ระเภ ท ห น ึ่งข อ ง “ข ้าวต ้ม ” และ “ข ้าว เห น ียว” ได ้เลย ต าม ข ้อ ม ูลท ี่ได ้ 
จากผ ู้บ อกภ าษ าพ บ ว ่า “ ข ้าว ต ้ม ” และ “ข ้าว เห น ียว” ส าม ารถแบ ่งอ อ ก ได ้เป ็น ห ล ายป ระเภ ท เป ็น อ ีก  

หลายคำ ท ว ่าค ำท ั้งห ล าย เห ล ่าน ั้น ล ้วน เป ็น ร ูป แ บ บ ข อ งข ้าวท ี่อ ย ู่น อ ก เห น ือ ข อ บ เข ต ก ารว ิจ ัย  กล ่าวค ือ 

ม ักจะเป ็น  “ข ้าวต ้ม ” และ “ ข ้าว เห น ียว ” ท ี่ม ีก าร เต ิม อ าห ารป ระเภ ท อ ื่น ลงไป ห ร ือ ป ร ุงร ่วม ก ัน อ าห าร 

ป ระเภ ท อ ื่น ห ร ือ ใช ้ก ิน เป ็น ข น ม  เช ่น ข ้าวต ้ม เคร ื่อ ง ข ้าวเหน ียวส ้มตำ ข ้าวเหน ียวถ ั่วดำ เป ็นต ้น  ด ้วย 

เห ต ุน ีจ ึงต ้อ งค ัด ค ำเห ล ่าน ัน อ อ ก  และ คงเก ็บ ไว ้เพ ียงค ำว ่า  “ข ้าวต ้ม ” และ “ข ้าว เห น ียว” ซ ึ่งม ีความ  

หมายถ ึง “ข ้าวต ้ม ” และ “ ข ้าว เห น ียว ” เปล ่าๆ  หรือ “ข ้าวต ้ม ” และ “ข ้าว เห น ียว” ท ี่ไม ่ผส ม อย ่างอ ื่น  

และเป ็น คำกลางๆ  ท ี่ใช ้เร ียก  “ ข ้าวต ้ม ” และ “ข ้าว เห น ียว” ประเภทต ่างๆ

9.5 สร ุปความหมายและการจัดจำพวกคำเร ียกข ้าวภาษาไทย
กล่าวโดยสรุป ภาษาไทยมีคำเร ียกข้าวบอกหมวด จำนวน 1 คำ คือ “ข้าว” ซึ่งม ีความหมาย 

กว้างขวางครอบคลุมข้าวท ุกชน ิด ทุกประเภท ทุกรูปลักษณะ และมีคำเร ียกข้าวเฉพาะเจาะจง 20 คำ 
ซ ึ่งตามความสัมพ ันธ์ทางความหมายของคำเร ียกข้าวเฉพาะจงท ั้ง 20 คำ สามารถจัดระดับ 
ความสัมพ ันธ์เป ็นชั้นย่อยได้อ ีก โดยมีคำ 6 คำ คือ คำว่า “ต ้นข้าว” “ข ้าวเปลือก” “ข ้าวสาร” “ข้าว 
สุก” “ข ้าวต ้ม” และ “ข ้าวเหน ียว” เป ็นคำที่อยู่ในชันบนสุด คำเร ียกข้าวเฉพาะเจาะจงที่อยู่ช ัน 
บนสุดท ังหกคำน ีม ีความแตกต่างทางความหมายด้วยม ิต ิแห ่งความแตกต่าง 5 ประการ ได้แก่ ความ 
เป็นพืช ความเป ็นเมล็ด ความเป ็นอาหาร ความเหนียว และการปรุงส ุกโดยใช ้นำมาก คำเรียกข้าว 
เฉพาะเจาะจงอื่นๆท ี่อย ู่ภายใต ้คำท ังหกนีม ีความแตกต่างทางความหมายด้วยม ิต ิแห ่งความแตกต่าง 
และองค์ประกอบทางความหมายหลากหลายประการ โดย (1) เป ็นคำที่อยู่ภายใต้คำว่า “ต ้นข้าว” 
จำนวน 2 คำหลัก ซ ึ่งม ีความหมายแตกต่างก ันด ้วยหนึ่งม ิต ิแห ่งความแตกต่าง คือ ช่วงวัยของการ 
เจริญเติบโต (2) เป ็นคำท ี่อย ู่ภายใต ้คำว ่า “ข ้าวเปลือก”จำนวน 1 คำ ซ ึ่งม ีองค์ประกอบทาง 
ความหมายที่สำคัญคือ ความสามารถในการขยายพ ันธ ์ (3) เป ็นคำที่อยู่ภายใต้คำว่า “ข้าวสาร” 
จำนวน 7 คำ ซ ึ่งม ีความหมายแตกต่างก ันด ้วยส ี่ม ิต ิแห ่งความแตกต่าง ได้แก่ การนำเปลือกแข็งออก 
ด้วยเครื่องสี การม ีเมล็ดห ัก การมีเปลือกอ่อนหุ้ม และสีของเมล็ดข้าว และ (4) เป ็นคำท ี่อย ู่ภายใต ้
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คำว่า “ข ้าวส ุก” จำนวน 4 คำ ซ ึ่งม ีความหมายแตกต่างก ันด ้วยสามมิต ิแห ่งความแตกต่าง ได้แก่ การ 
ปรุงแต่งเพิ่มเติม สภาพสุกสวยดี ตำแหน่งในภาชนะที่ห ุง ส ่วนคำเร ียกข้าวเฉพาะเจาะจงคำว่า 
“ข้าวต ้ม” และ “ข ้าวเหน ียว” ไม ่ม ีคำเร ียกข ้าวเฉพาะเจาะจงอื่นท ี่อย ู่ภายใต ้ นอกจากนัน ตามการจัด 
จำพวกแบบชาวบ ้านคำเร ียกข ้าวท ังหมดในภาษาไทยสามารถจัดจำพวกเป ็นประเภทของ “ข ้าว” 
หรือ “ธัญพืช ธ ัญญาหาร” ได้
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