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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

“ ยาบ ้า คนเสพตาย คบขายต ิดค ุก  “
“ ย าบ ้าม ีพ ิษ ราย  ท ำล าย?ว ิด  ท ำลายเศรษฐก ิจและล ังคม  “

น ี่ค ือคำขวัญที่กล ่าวถ ึง “ ยาบ ้า “ ในด้านของผลเลียและอันตรายที่ม ีต ่อบุคคล ต่อ 
ครอบครัว และต่อสังคมประเทศชาติโดยรวม ซึ่งคำขวัญเหล่านี้ม ักจะปรากฎให้พบเห็นและได้ย ิน  
อยู่เลมอและเริ่มม ีการรณรงค์ป ้องกันและแกใฃกันอย่างจริงจังในปัจจุบ ัน

ป ัญ หายาบ ้า หนึ่งในปัญหายาเลพติดของสังคมไทย อุปสรรคตัวสำคัญที่ฉ ุดรั้งการ 
พัฒนาประเทศ ปัญหาที่ส ่งผลกระทบและบั่นทอนต่อความสงบเรียบร้อยและความมั่นคงของชาติ 
รวมไปถึงผลที่ม ีต ่อภาพลักษณ์อ ันดีงามของประเทศด้วย

ย าบ้า ห ร ือ ส า ร ท ีม ีช ื่อ ท า ง เค ม ีว ่า “ แอมเฟต า มีน “ ( A m p h e t a m i n e  ) จ ัด เป ็น ว ัต ถ ุ 

อ อ ก ฤ ท ธ ิ้ท า ง จ ิต แ ล ะ ป ร ะ ส า ท  เป ็น ย า เส พ ต ิด ป ร ะ ๓ ท ก ร ะ ต ุ้น ป ร ะ ส า ท  ม ีถ ุท ธ ิ้ก ร ะ ต ุ้น ป ร ะ ส า ท ,ใน

ล ม อ ง ส ่ว น ก ล า ง  ท ำ ใ ห ้ค ว า ม ค ิด อ ่า น ผ ่อ ง ใ ส แ ล ะ ร ่า ง ก า ย ไ ม ่ม ีค ว า ม เห น ็ด เห น ื่อ ย ใ น ร ะ ย ะ แ ร ก ท ี่เล พ  

แ ต ่ถ ้า ใ ช ้ต ิด ต ่อ ก ัน เป ็น ร ะ ย ะ เว ล า น า น  จ ะ เ ก ิด ก า ร เ ป ็น พิษ ท ำ ใ ห ้ส ุข ภ า พ ท ร ุด โ ท ร ม ม ีค ว า ม เล ื่อ ม ท า ง  

จ ิต ถ ึง ข ั้น เป ็น โ ร ค จ ิต ได ้ ( ส ำ น ัก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ป ้อ ง ก ัน แ ล ะ ป ร า บ ป ร า ม ย า เลพต ิด  ,2537 : 1 )

ยาบ้าถูกค้นพบครั้งแรกในโลกปี ค.ศ. 1887 หรือเม ื่อหนึ่งร้อยกว่าป ีท ี่ผ ่านมาโดย

ถูกนำมาใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ ในการรักษาโรคหอบหืด และต่อมาใช้รักษาโรคง่วงหลับ

( N acro lepsy ) ลดอาการซุกซนของเด็ก ( H yperk ine tic  Syndrome ) ลดความอยากอาหาร 
( A ppe tite  Suppressan t ) และเป ็นยากระตุ้น ( S tim ulan t ) ต ่อมาในระยะหลังสงครามโลกครั้งท ี่ 
2 ได ้นำเอายาบ ้ามาใช ้ในการทำสงคราม โดยให้ทหารที่อยู่เวรยามหรือทหารที่ต ้องปฎิบ ัต ิงาน

พิเศษบางอย่างรับประทาน เพ ื่อให ้ปฎิบัตงานได้ทนทานมากขึ้นไม่อ ่อนเปลี้ยหรือง่วงนอนเร็ว ซึ่ง 
นับได้ว ่าเป ็นการใช้ยาบ้าที่ไม ่ใช ่ด ้านการแพทย์ จากนั้นก็ได ้ม ีการใช้ยาบ้าก ันอย่างแพร่หลายมาก  
ขึ้น ท ั้งท ี่ไม ่เก ี่ยวกับด้านการแพทย์ ( สำน ักงานป.ป.ล.,2537: 2 )
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ประเทศไทยมีการแพร่ระบาดของยาบ้าต้ังแต่ ปี พ.ศ. 2500 รู้จักกันแพร่หลายในช่ือ 
ของยาม้า ยาขยัน ยาแก้ง่วงนอน ยาบำรุงกำลัง หรือยาเพ่ิมพลัง ก่อนท่ีจะมีการเปล่ียนช่ือมา 
เป็นยาบ้าในปี 2540 น้ี ( ยุพา วงศึใชยและคณะ,2538 : 1 )

ใ น อ ด ีต ย า บ ้า ไ ม ่ม ีก า ร แ พ ร ่ห ล า ย ห ร ือ เป ็น ท ี่น ิย ม เส พ ย ์ก ัน ม า ก น ัก  จ ะ ม ีก ็แ ต ่ก ล ุ่ม ค น 'ท ี่ม ี 

อ า ช ีพ ข ับ ร ถ โ ด ย เฉ พ า ะ ร ถ ร ับ จ ้า ง  ร ถ เม ล ์ ห ร ือ ร ถ บ ร ร ท ุก ห น ัก ท ี่ว ิ่ง ร ะ ห ว ่า ง จ ัง ห ว ัด เป ็น ร ะ ย ะ ท า ง

ไ ก ล ๆ เท ่า น ั้น  ก า ร ช ื้อ ข า ย ก ็เ ร ิ่ม แ พ ร ่ห ล า ย จ า ก ก ล ุ่ม อ า ช ีพ ข ับ ร ถ  ท ี่ไ ม ่ว ่า จ ะ เป ็น ภ า ค ใ ด ถ ้า ร ถ บ ร ร ท ุก  

ต ้อ ง ว ิ่ง ผ ่า น ท ี่น ั่น ต ้อ ง ม ีล ถ า น ท ี่จ ำ ห น ่า ย ย า บ ้า  จ ุด ท ี่จ ะ ห า ช ื้อ เร ีย ก ไ ด ้ว ่า ส ะ ด ว ก ท ั้ง ผ ู้ช ื้อ ผ ู้ข า ย ก ็ค ือ

ป ัม น ำ ม ัน ข ้า ง ถ น น  โ ด ย ใ น ส ม ัย ก ่อ น  ย ัง ไ ม ่ม ีบ ท ล ง โ ท ษ ท ี่ร ุน แ ร ง ส ำ ห ร ับ ผ ู้จ ำ ห น ่า ย แ ล ะ ผ ู้เล พ  จ ึง ไ ม ่ม ี 

ใ ค ร ใ ส ่ใ จ  ย า บ ้า จ ึง เ ร ิ่ม แ พ ร ่ร ะ บ า ด อ ย ่า ง ร ว ด เ ร ็ว ม า ก ข ึ้น  โ ด ย เฉ พ า ะ เม ื่อ ม ัน ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ เป ็น ย า ท ี่ 

ท ำ ใ ห ้อ ด ท น ต ่อ ล ู่'ก ับ ง า น ท ี่ห น ัก ไ ด ้ จ ึง เป ็น ค ว า ม น ิย ม ข อ ง ท ุก ค น ส ำ ห ร ับ ผ ู้ท ี่ใ ช ้แ ร ง ง า น  ก ร ะ จ า ย ล ู่ห ม ู่ 

ค น ง า น ก ่อ ส ร ้า ง ก ร ร ม ก ร แ บ ก ห า ม  เข ้า ไ ป ใ น โ ร ง ง า น อ ุต ส า ห ก ร ร ม  แ ล ะ ท ี่ส ำ ค ัญ ร ะ บ า ด เข ้า ไ ป ก ร ะ ท ั้ง  

ใ น ห ม ู่น ัก เร ีย น  น ัก ศ ึก ษ า  ( ส ย า ม รัฐ, 1 ม ก ร า ค ม  2540 : 1 )

นอกจากนี้ การพัฒนาประเทศไทยในช่วง 3 ทศวรรษที่ผ่านมา ได้มีการทุ่มเทให้กับ 
การพ ัฒนาเศรษฐกิจอย ่างจริงจ ัง ม ีการบริหารการจัดการทางเศรษฐกิจในภาพรวมที่รอบคอบและ 
รัดกุม ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของประเทศอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงโครง

สร้างทางเศรษฐกิจของประเทศจากการเน้นภาคเกษตรกรรม เป็นภาคอุตสาหกรรม และลู่ยุคของ 

สื่อสารสนเทศ ทำให้เก ิดการแช่งขันเพ ื่อสร้างความมันคงทางด้านรายได้มากขึ้น คนไทยมีความ 

เป ็นวัตถุน ิยมมากขึ้น ก่อให้เกิดปัญหาด้านพฤติกรรมของคนในลังคม คือ ความหย่อนในศีลธรรม 
จริยธรรม ขาดระเบียบวิน ัย การเอารัดเอาเปรียบ ส่งผลให้ว ิถ ีช ีว ิตและค่าน ิยมตั้งเด ิมที่ด ีงามของ 
ไทยเร ิ่มจางหาย การอพยพแรงงานเข้าลู่เขตเมืองมีจำนวนมากขึ้น โดยทิ้งครอบครัวไว้ในชนบท 
ลักษณะครอบครัวเปลี่ยนเป็นครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น พ ่อแม่ต้องดิ้นรนหาเลี้ยงชีพมากขึ้น ความ 
ผูกพัน ความลัมพ ันธ์ของสมาชิกคลายตัวลง ครอบครัวขาดความอบอุ่น กระแสวัฒนธรรมต่าง 

ประเทศท ี่หล ั่งไหลมาพร้อมก ับส ื่อสารลนเทศ กลายเป ็นประเทศท ี่ม ีความเจร ิญทางด ้านว ัตถ ุ

แต่เก ิดความเสื่อมทางจิตใจและค่านิยม หรือเปรียบเป ็นต ัวบ ุคคลก็คงเข ้าล ักษณะเป ็นคนมีเง ินแต  ่
ไม่ม ีความสุข และจากผลการพัฒนาประเทศในลักษณะที่ขาดความสมดุล คือ “ เศ รษ ฐก ิจ ดี 
ส ังคมมปี ัญหา การพ ัฒ นาไม ่ยงย ีน  “ ล ักษณะตังกล่าวทำให ้ล ังคมไทยก้าวล ู่ภาวะ “ ครอบ  
คร ัวแตกแยก ช ุมชน ล ่มสลาย “ มากขึ้น ข ึ้งทำให้เป ็นปัจจัยเสริมให ้ ป ัญหายาบ ้าขยายตัวไป  
อย่างรวดเร็วและทวีความรุนแรงขึ้นมาก กลุ่มบุคคลที่เก ี่ยวข้องกับวงจรของปัญหายาบ้า คือ ผู้
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ผลิต ผู้ค้า และผู้เลพย์ติดยาบ้ามีเพิมฃึนอย่างรวดเร็ว ทังในแง่ของจำนวนและความหลาก
หลายกลายเป็นจุดเปล่ียนผสันของปัญหายาบ้าท่ีก่อตัวข้ึนส่งผลกระทบเช่ือมโยงใปส่ปัญหาอ่ืน ท่ีๆ 
ซับซ้อน จนกลายเป็นกลุ่มของปัญหาสังคมท่ีสำคัญท่ีสุดของประเทศ ( คณะกรรมการป้องกันและ 
ปราบปรามยาเสพติด,2539 : 2 )

จ ุดเปลี่ยนของป ัญหายาบ ้าท ี่ก ่อต ัวอย ่างร ุนแรง สิ่งที่น่า'จะสนับสนุน'โต้ดีที่สุดกิ 
คือข้อมูลจากกลุ่มงานข้อมูลผู้ต ิดยาเสพติด กองบำบัดรักษา สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและ 
ปราบปรามยาเสพติด พบว่า จำนวนของผู้เข ้ารับการบำบัดรักษา เน ื่องจากการใช้ยาบ้าม ีจำนวน  

เพิ่มขึ้นมาโดยตลอด จากปี 2533 ถึงปี 2538 โดยเฉพาะสถิติท ี่น ่าสนใจคือ จากปี 2537 ถึงป ี
2538 มีจำนวนผู้เข้ารับการรักษาเพิมขึ้นเกือบ 3 เท่าตัว แสดงให้เห็นว่า จำนวนผู้เสพย์ต ิดยาบ้า 
กำลังพุ่งขึ้นสูงมาก และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นในอนาคต ( แผนภูมิที่ 1 )

แผนภูมิที่ 1 แนวโน้มจำนวนผู้เข้ารับการบำบัดรักษา 
จากการเสพย์ต ิดยาบ ้า ปี 2533 - 2538

2 5 3 3  2 5 3 4  2 5 3 5  2 5 3 6  2 5 3 7  2 5 3 8

ท ี่ม า  : ก ล ุ่ม ง า น ข ้อ ม ูล ผ ู้ต ิด ย า เส พ ต ิด  ก อ ง บ ำ บ ัด ร ัก ษ า  ส ำ น ัก ง า น ป ,ป .ส .
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ดารางที่ 1 จำนวนคดีที่จ ับกุมได้ตามชนิดของยาเสพติด ป ี2535 -2539

ปี พ ศ ร า บ ้า ก ัญ ช าแ ห ้ง เฮ โร อ ีน ส าร ร ะ เห ธ อ ีบ ๆ
2535 5 ,9 3 6 4 4 ,2 8 6 2 2 ,3 5 2 10 ,675 4 ,9 26
2536 8,621 4 9 ,2 3 6 2 4 ,7 9 4 19 ,819 6 ,4 62
2 5 3 7 12 ,6 0 6 48,681 3 3 ,6 3 7 2 1 ,2 7 6 3 ,7 15
25 3 8 19 ,382 5 0 ,1 0 6 4 0 ,3 5 8 27,321 4 ,6 48
25 3 9 4 5 ,0 3 3 39 ,621 2 3 ,2 4 0 2 3 ,9 1 8 3 ,9 78

ท ี่ม า  : ส ำ น ัก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ป ้อ ง ก ัน แ ล ะ ป ร า บ ป ร า ม ย า เส พ ต ิด

จากตารางที่ 1 ข ้อม ูลจำนวนคดีท ี่จ ับกุมได้กรณ ียาบ้า เปรียบเทียบกับคดียาเสพติด  
อ่ืนๆ ตั้งแต่ ปี 2535 ถึง 2539 พบว่า จำนวนคดียาบ ้าท ี่จ ับกุมได ้ม ีจำนวนมากขึ้นเรื่อยมาเป ็นลำดับ  
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเพิ่มขึ้นไนปี 2538 ถึง ปี 2539 มีจำนวนคดีเพิ่มขึ้นถึง 2 .32 เท่าตัว และเมื่อ 
เปรียบเทียบจำนวนคดีของยาเสพติดขนิดอื่นๆ พบว่า จำนวนคดียาบ้าเป็นเพ ียงชนิดเดียวที่ม ีสถิต ิ 

เพิ่มขึ้นมาโดยตลอด ในขณะที่สถิต ิการจับกุมของคดียาเสพติดชนิดอื่นๆมีแนวโน้มที่จะลดลง

และที่สำคัญที่ส ุด สถ ิต ิของการจับก ุมคดียาบ้าในปี 2539 มีจำนวนสูงสุดเป็นอันดับที่ 1 แซงหน้า 
คดียาเสพติดชนิดอื่นๆ อย่างเห็นได้ชัดเจน จากข้อม ูลด ัง กล่าวคงพอจะบอกได้ว ่าป ัญหายาบ ้า

กำลังเป ็นปัญหาหนึ่งท ี่ต ้องแก้ไขอย่างเร่งด ่วน ( สำน ักงานป.ป.ส., 2540 )

ตารางที่ 2 แสดงจำนวนผู้เข ้าร้บ ้การบำบัดรักษาจากการเสพย์ต ิดยาบ้า 
จำแนกตามอาย ุเฉลี่ยท ี่เข ้าร ับการรักษาและอาย ุเฉลี่ยท ี่ใข ้ยาเสพติดครั้งแรก

อ า ย ุเฉ ส ร /ป ี 25 33 2 5 3 4 2 5 35 2 5 3 6 2 5 3 7 2 5 38
ส า ย ุท ีเช ้า ร ับ ก า ร ร ัก ษ า เฉ ส ร  

( ปี ) 27 27 26 24 23 20
อ า ร ุท ีใช ้ร า เส พ ต ิด ค ร ั้ง น ร ก  

( ป ี) 21 21 20 19 19 18

ท ีม า  : ก ล ุ่ม ง า น ข ้อ ม ูล ผ ู้ต ิด ย า เส พ ต ิด  ก อ ง บ ำ บ ัด ร ัก ษ า  ส ำ น ัก ง า น ป .ป .ล .
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ตารางที่ 3 แสดงร้อยละของผู้เข ้ารับการรักษาจากการเสพย์ต ิดยาบ้า
เปรียบเทียบกับยาเสพติดทุกประเภทโดยรวม ปิ 2532-2536

จ ำแ น ก ป ระเภ ท ร ้ร ร ร ะ ฃ ร ง ผ ู้เข ้า ร ับ ก า ร ร ้ก ษ า ด ่ร ร ร ด ร ว ม ใบ แ ด ่a ะป ี
ด าม ราเร (พ ต ิด 25 32 25 33 25 34 2 5 3 5 2 5 36

เพ ศ ช าอ ร า ม ้า 9 4 .44 9 7 .97 96.51 9 6 .6 9 9 8 0 8
ร ว ม ท ุก ป ร ะ เภ ท 9 5 .64 9 5 .55 9 5 .77 9 5 .1 5 9 5 .93

เพ ศ ห ญ ิง ร า ม ้า 5 .5 6 2 .0 6 3 .49 3.31 1.92
ร ว ม ท ุก ป ร ะ เภ ท 4 .3 6 4 .4 5 4 .2 3 4 .8 6 4 .0 7

13-20  ปี ร า ม ้า 13.21 2 2 4 4 1 8 6 1 2 7 .30 48.31
ร ว ม ท ุก ป ร ะ เภ ท 5.98 1 .23 3 .13 6 .5 4 14.00

21 -30  ปี ร า ม ้า 6 6 .0 4 5 2 .0 4 5 9 .30 4 8 .34 31.01
ร ว ม ท ุก ป ร ะ เภ ท 4 6 .52 3 4 .5 2 37.81 4 0 .9 2 4 2 .32

31 -45  ปี ร า ม ้า 2 0 .2 7 2 5 .5 2 2 2 .09 2 4 .36 2 0 .6 8
ร วม ท ุก ป ร ะ เภ ท 4 7 .1 0 6 4 .2 5 5 9 .06 5 2 .5 4 4 3 .68

ท่ีมา : รายงานการประเมินผลการป้องกันและแก้ไขการแพร่ระบาดของวัตถุเสพย์ติด 
( ยาบ้า ) สำนักนายกรัฐมนตรี 1 2538

ปัญหายาบ ้า ยิ่งทวีความรุนแรงและน่าเป ็นห่วงมากขึ้น เมื่อพบว่า การระบาดของยา 
บ้ามีแนวโน้มระบาดในเด็กและเยาวชนมากขึ้น จากตารางที่ 2 เหินได้ซัดเจนว่าโนช่วงปี 2533 ถึง 
ปี 2538 อายุเฉลี่ยของผู้ท ี่เข ้ารับการรักษาจากการเสพย์ต ิดยาบ้านั้นมีแนวโน้มที่จะลดลง และเมื่อ 
พิจารณาอายุท ี่ไซ ้ยาเสพติดครั้งแรกของผู้เข ้ารับการบำบัดรักษา พบว่าม ีความแตกต่างที่น ้อยมาก  
และมีแนวโน้มที่จะไกล้เคียงกัน ซึ่งน ่าจะแสดงไห้เห ินว่า ยาบ ้าอาจกลายเป ็นยาเสพติดประ๓ ท 
แรกที่เด ็กและเยาวชนเริ่มทดลองใช้ และนอกจากนั้นแล้วในปัจจุบัน อายุ 13 ปีถือเป ็นเกณฑ์การ 
จำแนกวัยทำงานในทางกฎหมาย และเมื่อพ ิจารณาข้อมูลที่กล่าวมาร่วมกับตารางที่ 3 แล้ว จะ 
แสดงให้เหินว่ากลุ่มอายุ 13 - 2 0  ปี ม ีอ ัตราการเสพย์ติดยาบ้าที่ส ูงกว่าการใช้ยาเสพติดชนิดอื่นๆ  
โดยรวมทุกประเภท ดังนั้น ป ัญหายาบ ้าจ ึงน ่าจะถ ือได ้ว ่าเป ็นป ัญหาท ี่สำค ัญของกลุ่มเยาวชนที่ม  ี
อาย ุไม ่เก ิน 1 8 ปี ท ั้งเยาวชนที่อยู่ในสถานศึกษาและกลุ่มเยาวชนที่เป ็นผู้ใช้แรงงาน และนั้นหมาย 
ถึงป ัญหายาบ้ากำลังส ่งผลกระทบเชื่อมโยงเป ็นล ูกโซ ่ไปลู่วงการการศึกษา และวงการอุตสาหกรรม 
แ ล ะ แรงงาน สถิติข้อมูลเหล่านี๋ ค ือสิ่งท ี่บอกว่า ยาบ ้ากำลังเป็นสิ่งที่บ่อนทำลายลังคมไทย ทำลาย
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ทรัพยากรมนุษย์ และกำลังโยงใยลู่ระบบสังคม ( สำน ักงานนายกรัฐมนตรี,2538 : 20 )

เม ื่อป ัญหายาบ้าแพร่ระบาดขยายวงกว้างออกไป ป ัญหายาบ ้าก ็ย ิ่งทวีความรุนแรง

มากขึ้น แทรกซึมและส่งผลกระทบต่อสังคมในด้านต่างๆตามมาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได ้ ข่าวสาร 
ความเคลื่อนไหวในเรื่องราวของยาบ้า มวลซนให้ความลนไจมากขึ้น จึงมักจะปรากฎข่าวที่ถูกนำ 

เสนอผ่านลื่อต่างๆ ไนแง่ผลกระทบที่เก ิดขึ้นจากปัญหายาบ้าในสังคมไทยอย่างแพร่หลายมากขึ้น  
และรวมทั้งการนำเสนอข่าวของหนังสือพิมพ์ต่างๆ อันเป็นอีกแรงสนับลนุนและเป็นสิงบ่งบอกได้ว่า 

ผลกระทบของยาบ้ารุนแรงและสำคัญเพียงไดในปัจจุบ ัน เช่น

ข่าวอุบ ัต ิเหตุ
“ คล ั่งยาบ ้าฆ ่าสน ั่น เละ 23 ศพ ขยี้แหลกคาถนน “ ( บ ้านเม ือง,8 มีนาคม 2540:1 ) 

หรือพาดหัวข ่าวท ี่ว ่า “ 10 ล้อขยี้กระบะแหลกคารถ 6 ศพ เป็นตายอีกสิบ “ ( บ ้านเม ือง,10 ตุลาคม 
2539: 1 ) น ี่ค ือผลกระทบต่อสังคมของปัญหายาบ้าที่เห ็นได้อย่างซ ัดเจน ไนเรื่องของการเกิด 
อุบ ัต ิภ ัยบนท้องถนน ซึ่งทำให ้เก ิดความเล ียหายสูญเสียชีว ิตและทรัพย์ส ิน ส่งผลกระทบต่อสภาวะ 
เศรษฐกิจของชาติ ท ี่ร ัฐบาลต้องสิ้นเปลืองงบประมาณไปกับเรื่องน ี่ และที่น ่าเลียไจมากกว่านี่น ั่นก็ 

คือ การสูญเลียชีว ิตของพี่น ้องคนไทย ซึ่งถ ือว่าเป ็นการสูญเลียซึ่งประเมินค่าไม ่ได ้ โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งหากบุคคลเหล่านั้นคือญาติม ิตรของเรา

ข่าวอาชญากรรม
“ พ ่อคลั่งยาบ้าจ ับล ูกแบเบาะกดนี่า เม ียมาเจอห้ามปรามโดนมืดจี้คอ “ ( สยามรัฐ 1 

9 ตุลาคม 2539 : 2 )  “ หลานทรพี คลั่งยาบ้าท ุบหัวปกระโหลกยุบ “ ( เดส ิน ิวส ั , 1 ตุลาคม 2539 :

1 ) “ เมายาบ้า ฆ ่าแม่ต ัวเอง “ ( เดลิน ิวส ั 1 7 ก ุมภาพ ันธ์ 2540: 1) จากพาดหัวข่าวข้างต ้น  
บ่งบอกถึงพ ิษภ ัยของยาบ้าท ี่ค ุกคาม ทำลายล้างสังคมอย่างรุนแรง ยาบ ้าทำลายสติและสามัญ  
สำนึกของความเป็นมนุษย์อย่างส ิ้นเชิง ถูทธิ้ของมันลามารถโน้มน้าวให้กระทำการอุกอาจได้อย่าง 
เลือดเย็น ทำลายภาพชีว ิตครอบครัวอ ันสงบสุขของสังคมไทย ทำลายสถาบันครอบครัวที่เป ็น

แหล่งพักพิงอันอบอุ่นและน่าจะเป็นที่ท ี่ปลอดภัยมากที่ส ุดสำหรับชีวิต แต่ยาบ ้าก ็กำลังลบล้างล ื่ง 
เหล่านี่ไปโดยสิ้นเชิงจากตัวอย่างข่าวข้างต้น

พ ิษภัยของยาบ้า เมื่ออยู่ในกระแสความสนใจของทุกคน จึงกลายเป็นข่าวเด่นและมี 
ไห ้เห ็นอย ู่เป ็นประจำเร ื่อยมาทางล ื่อมวลซน ซึ่งแสดงให้เห ็นถึงความรุนแรงของปัญหายาบ้ามาก  
ขึ้นในรูปแบบต่างๆ ตังเช่น
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“ แม่กัดฟันขมขื่น ข ังล ่ามโซ่ล ูกม.4ทาลยาบ ้า “ ( ไทยรัฐ,9 ตุลาคม 2539: 1 )

" พระสุดชั่ว ม ั่วยาบ้า กรอกยาฆ ่าเณร“ ( เดล ิน ิวล ั, า5 มกราคม 2540 : 1 )

“ ยาบ ้าโผล่กลางลภา หลักฐานขัดคาล้วม “ ( ลยามรัฐ, 25 มกราคม 2540 : 1 )

“ แก๊งค์ยาบ้า ฆ ่าเห ี้ยมปิดปากด.ช รัดคอไฟซอรัต “ ( ข่าวสด 1 27 มกราคม 2540: 1)

“ พบ 5 น ักเร ียนก ินยาบ ้าแข ่งเร ียน " ( ลยามรัฐ 1 1 ก ุมภาพันธ์ 2540: 7 )

“ แก ็งค ์ก ัยรุ่นยาบ ้า ฉุดข่มขืนเด็กม.3 “ ( เดลิน ิวลั , 1 0 ก ุมภาพ ันธ ์2540: 1 )

“ หลอกคนแก่คนเฒ ่าก ินยาบ ้าท ั้งหม ู่บ ้าน“ ( เดลิน ิวลั , 10 มีนาคม 2540: 1 )

เหล่าน ี้เป ็นเพ ียงแค่ต ัวอย่างส่วนหนึ่งท ี่พอจะสะท้อนปัญหาของยาบ้าออกมาให้เห ็น  
ขัด ป ัญหายาบ้าท ี่เช ื่อมโยงกับปัญหาอื่นๆ อีกมากมายทั้ง ป ัญหาอาชญากรรม ป ัญหาสุขภาพ  
ปัญหาการเมือง ป ัญหาโสเภณ ี ป ัญหาแรงงานและอื่นๆซึ่งล้วนเป็นสิ่งบ ่งบอกที่แจ้งข ัดถึงสภาวะ 
ที่เลวร้ายและเสื่อมถอยของลังคม

ปัญหายาบ ้าในลังคมทุกวันน ี้ จะทวีค ูณความรุนแรงมากขึ้นล ักกี่เท ่าต ัว ในอีก 5 ปี 
10 ป ีหรืออ ีก 20 ป ีข ้างหน้า ประเทศไทย จะมีสภาพเป็นเช่นไร เมื่อคน ซึ่งเป ็นปัจจัยที่สำคัญที่ล ุด 
เป็นทรัพยากรซึ่งเป็นปัจจัยสูงสุดของการพัฒนาประเทศ ต้องตกเป็นทาสอันเลวร้ายของยาบ้าโดย 
เฉพาะอย่างยิ่งเด็กและเยาวชนที่เป ็นอนาคตและความหวังของประเทศ

ประเทศไทย รัฐบาลได้ตระหนักถึงพ ิษภ ัยและความร้ายแรงของปัญหายาบ้าเป ็น

อย่างมาก ซ ึ่งร ัฐบาลทุกยุคทุกสมัยต่างประกาศนโยบายในการแก้ป ัญหาอย่างเป ็นจรีงเป ็นจังมา 
โดยตลอดนับลิบปี แต่ป ัญหายาบ้าก็ม ีได ้ม ีแนวโน้มลดลงแต่ประการใด ในทางตรงข้ามกลับทวี 
ความรุนแรงมากขึ้นในทุกมิต ิของปัญหาทั้งการผลิต การค้า และการแพร่ระบาด จนยากที่จะใช  ้
วิธ ีการหรือมาตรการแก้ไขปัญหาในรูปแบบปกติอย่างยาเสพติดอื่นๆ เน ื่องจากปัญหายาบ้า มี

ความเชื่อมโยงกับปัจจัยต่างๆที่สำคัญอีก 3 ประการ คือ “ กลุ่มผ ู้ม ีอ ิทธิพล กลไกของร ัฐท ี่ม  ี
พฤติการเบ ี่ยงเบน และกลุ่มการค้ายาบ ้า ขึ้งกลายเป็นโครงสรัางที่ให ้ความสนับสมุน
คุ้มครองการค้ายาบ้าในพี้นบี่ และนับวันโครงสรางเหล่านี้จะมีความเข้มแข็งมากขึ้น “
( คณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ,2539 : 20 ) ท ี่ผ ่านมานั้น การแก้ไขปัญหาจะ 
ดำเนินการตามลักษณะของปัญหาที่เก ิดขึ้น เป็นการแก้ปัญหาในเชิงตั้งร ับมากกว่าเซิงรุก เมื่อเกิด 
ปัญหาขึ้นจ ึงม ีการป ้องก ันและแก้ไขปัญหาไม,ให้รุนแรงหรือขยายขนาดออกไป ซึ่งถ ือเป็นการวิ่ง

ตามปัญหา ขาดการวิเคราะห์แนวโน้มของปัญหาล่วงหน้า ก่อนที่ป ัญหานั้นจะขยายขนาดออกไป  
จึงไม ่ลามารถวางแผนป้องกันและแก้ไขได้อย่างมีประสิทธิภาพ มากกว่าอย่างที่เป ็นอยู่ และไม่
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ต่อการแก้ไขปัญหายาบ้าน ี้ ร ัฐบาลปัจจุบ ัน ไต้กำหนดนโยบายไวในแผนการป้องกัน 

และปราบปรามยาเลพติด ปี พ.ศ. 2540 - 2544 โดยคณะกรรมการป้องกันและปรามปรามยาเลพ  
ติดแห่งชาติ ซ ึ่งม ีนายกรัฐมนตรีเป ็นประธาน ใต้กำหนดนโยบายของการดำเนินการทางกฎหมาย 

กับกลุ่มผู้เลพย์และผู้ค ้าอย่างจริงจังและเด็ดขาด ไนขณะเดียวกันก็ไต ้กำหนดนโยบายการบำบัด  

รักษาและป้องกันภัยอันตรายที่จะเก ิดขึ้นกับลังคม ชุมชน ไนกลุ่มผ ู้เสพย์ ตลอดจนรณรงค์ป้องกัน 
ไม่ให้เกิดกลุ่มผู้เสพย์รายใหม่ โดยเปลี่ยนแนวคิดและทิศทางตลอดจนกระบวนการการดำเนินงาน  

ป้องกันและแก้ไขให้ลอดคล้องกับแนวคิดการบริหารและการจัดการยุคใหม่ ค ือจากเดิมที่มองการ 
ป้องกันและแก้ไขแบบแยกส่วนเป็นแบบบูรณาการในทุกมิต ิของปัญหา และระดมลภาพกำลังจาก  

ทุกฝ่ายเข้าแก้ไขปัญหาอย่างผสมผลาน โดยเน้นบทบาทของชุมชน หรือองค์กรประชาซน และยัง 
คงใช้ยุทธศาสตร์เดิมที่ใข้กันอยู่ท ั่วโลก คือ การลดอุปลงค์ของยาเสพติด ควบคู่ใปกับการลดอุป  
ทาน โดยใช้มาตรการวิธ ีการต่างๆ ( คณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเลพติด, 2539: 2 )

ท ั่งนี้การดำเนินการจะมุ่งเน้นไปที่ต ัวคนเป็นหลัก ซึ่งลบับลนุนและลอดคล้องกับแผน 
พัฒนาเศรษฐกิจและลังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 ( 2540 - 2544 ) โดยวิธ ีการพ ัฒนาให้บ ุคคลมีภ ูม ิค ุ้ม  
กันจากยาบ้า ต ังนั้นจึงจำเป็นต้องดำเนินการทั่งในลักษณะวงกว้างและเจาะลึกไนพื้นที่และกลุ่ม

เป้าหมาย โดยส่วนหนึ่งจะใช ้ว ิธ ีการศ ึกษาป ้องกัน ( P reventive Education ) เพ ื่อเลริมความรู้ และ 
เจตคติที่ถ ูกต้องกับการใช้ยาบ้า การศึกษาที่ม ุ่งเน ้นการพัฒนาจิตใจ ( A ffec tive  Education ) ให้ 
ข่าวลารผ่านลื่อมวลซน ลื่อบุคคล และลื่ออื่นๆ รวมทั่งการไช้นวกรรมใหม่ๆ เช่น การเผยแพร่โดย 

ใช้ลื่อประลม การไห ้ความรู้ผ ่านศ ูนย ์ศ ึกษาชีว ิต ( Life Education cen te r ) ( คณะกรรมการ 
ป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2539: 2 )

การแก้ไขปัญหาจะสำเร็จผลไต้น ั้น ลื่งสำคัญที่ล ุดลื่งหนึ่งน ั้นก็ค ือ การเช้าใจลภาพ 
ปัญหาโดยมีช ้อมูลที่ถ ูกต้อง เจาะลึกและเพียงพอ ลามารถนำข้อมูลเหล่านั้น มาใช้เป็นพื้นฐาน  
ของการกำหนดวิธ ีการ ทิศทาง และรูปแบบของการดำเนินงาน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและ 
ประสิทธิผลสูงสุด และการเผชิญหน้าก ับป ัญหายาบ้าซ ึ่งเป ็นป ัญหาเรื่องของพฤติกรรมก็เข ่นเด ียว 

กันโดยเฉพาะอย่างย ิ่งการท ี่จะต ้องเผช ิญก ับผลกระทบซึ่งเป ็นป ัญหาล ังคมท ี่ผ ูกปมต ิดเช ้าด ้วยก ัน  
อย่างลึกซึ้งท ั่งต ้านครอบครัว การเมือง เศรษฐกิจและลังคม ป ัญหายาบ ้าจ ึงเป ็นป ัญหาอ ันซ ับ  
ช้อนและจำเป ็นท ี่จะต ้องอาศัยข ้อม ูลเพ ื่อการพ ิจารณาอย่างรอบต้าน ในการที่จะตัดสินใจดำเนิน

ลามารถหยุดยั้งปัญหาใต้อย่างท้นการณ์( กองป้องกันยาเลพติด,ลำนักนายกรัฐมนตรี, 2539 : 9 )
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การอย่างใดอย่างหนึ่งเพื่อแกไขปัญหาดังกล่าว ท่ามกลางสภาวะการณ์ของโลกในยุคโลกาภิวัตน์ 
เช่นปัจจุบันนี้

การศึกษาวิจัยเพื่อให้ได้ข้อมูลดันเป็นประโยชน์ ที่ผ่านมา ส่วนใหญ่จะเน้นในเรื่องที ่
เกี่ยวข้องกับการป้องกันและควบคุมการติดยาเลพติดโดยทั่วๆไป การวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับยา 
บ้าในแง่มุมต่างๆ ยังมีจำนวนน้อยและได้ทำการศึกษาวิจัยมานานแล้ว ซึ่งปัจจุบันเรื่องของยาบ้า 
มีจุดเปลี่ยนผลันมากมายตามที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ท ั่งนี้ปัญหายาบ้าเป็นปัญหาในเรื่องของ
พฤติกรรม และพฤติกรรมของคนที่ทำให้เกิดปัญหานั้นย่อมมีหลายปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งต้องการ 
ความเข้าใจเพื่อการเปลี่ยนแปลงหรือการป้องกันการเกิดพฤติกรรมเหล่านั้น ฉะนั้นจะเห็นว่าการ 
ศึกษาวิจ ัยถึงเรื่องยาบ้ายังคงเป็นลี่งท ี่จำเป็นและสำคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาที่ม ุ่งศึกษา 
เพ ื่อความเข้าใจถึงสภาพชีว ิต พฤติกรรมและปัจจัยสำคัญในดันที่ทำให้ต้องตกเป็นทาสของยาบ้า 
โดยการศึกษาที่ย ึดถือตัวผู้เสพย์ยาบ้าเป็นศูนย์กลาง ทำการศึกษาวิเคราะห ์อย่างเจาะลึก
ซึ่งน่าจะเป็นลี่งที่นำไปลู่ความเข้าใจ และหนทางของการวางแผนป้องกันและแก้ไขการเปลี่ยน
พฤติกรรมได้ซัดเจนและเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้นต่อไป

จากข้อมูลทั่งหมดตั้งแต่ต้น จะเห ็นว่าปัญหายาบ้า เป็นปัญหาพฤติกรรมดันมีปัจ'จํย 
เกื้อหนุนที่ซ ับซ้อนมากมาย ปัญหาที่ต ้องอาคัยความเข้าใจในหลายมิติท ี่เก ี่ยวข้องกับพฤติกรรม 
ของคน ทั่งมิติที่อาจเกิดขึ้นจากจิตใจของแต่ละคนในฐานะปัจเจกบุคคล หรืออาจเกิดจากมิติของ 
ครอบครัว หรือมิติทางดังคมโดยรวม1ซึ่งทั่งหมดล้วนมีที่มา มีเหตุผลที่แตกต่างหลากหลาย ซึ่งอาจ 
จะทับถมซํ้าเติมกันและกันอย่างยุ่งยากและยิ่งซ ับช้อนขึ้น การศึกษาวิจัยครั้งนี้จึงมีเจตนาที่จะ
ศึ กษาเร ื่องราวด ังกล ่าวเพ ื่อความเข ้าใจอย ่างแท ้จร ิง เพื่อให้ได้คำตอบดันจะเป็นพื้นฐานในการ 
ดำเนินงานลู่เป้าหมายสูงสุดเดียวกันในกาลข้างหน้า นั่นก็คือ การขจัดปัญหายาบ้าให้หมดไปจาก 
ดังคมไทย ขจัดอ ุปสรรคของการพ ัฒนาประเทศและเป ็นแรงผลักค ันให ้เก ิดด ังคมไทยท ี่พ ึง
ปรารถนาในอนาคตตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและดังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 ที่เขียนไว้ว่า สังคม 
ไทยเป ็นสังคมที่เป ็นป ีกแผ่น มีความมนคงสงบสุขเป็นที่ยกย่องของประชาคมโลก เป็น 
สังคมที่คนมีความสุข อยู่ในครอบครัวที่อบอุ่น และคนไทยทุกคนมีโอกาสพัฒนาศักยภาพ  
ของตนเองท ั้งทางร ่างกาย จ ิตใจ สต ิป ัญ ญ าและท ี่สำค ัญ ค ือการม ีส ่วนร ่วมอย ่างเต ็ม  
ภาคภูม ิในการกระบวนการพัฒนาประเทศต่อไป



10

ว ัต อุประสงค์ เพ่ือ

1. ศึกษาลภาพช ี ว ิ ตของผู ้ เสพย์ยาบ้าจากช่วงก่อนการตัดสินใจเลพย์ จนถึงช่วงท่ี 

เข้ารับการบำบัดรักษาหรือถูกต้องโทษในทัณ'ทสถาน

2. ศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเกิดพฤติกรรมการเสพย์ยาบ้า อันได้แก่ ปัจจัยนำ 
ปัจจัยเอื้ออำนวย และปัจจัยเสริมแรง

3. ศึกษาพฤติกรรมการเสพย์ยาบ้า 

ป ัญ ห าน ำใบ การว ิจ ัย

1. สภาพชีวิตของผู้เสพย์ยาบ้าเป็นอย่างไร ตั้งแต่ช่วงก่อนการตัดสินใจเสพย์ยาบ้า
จนกระทั่งหลังตัดสินใจเสพย์ ผู้เสพย์ยาบ้ามีองค์ประกอบและแบบแผนการดำรงชีวิตประจำวัน
อย่างไร มีลักษณะสภาพพื้นฐานครอบครัวเป็นอย่างไร มีความพึงพอใจในสภาพชีวิตของตน
หรือไม่ อย่างไร และเป้าหมายสูงสุดของชีวิตคืออะไร ช่วงหลังจากที่ตัดสินใจเสพย์มีการเปลี่ยน 
แปลงเกิดขึ้นต่อสภาพชีวิตหรือไม่ อย่างไร

2. อะไรคือปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเกิดพฤติกรรมการเสพย์ยาบ้า และปัจจัยเหล่านั้น
มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจในการเสพย์ยาบ้าอย่างไร โดยแบ่งเป็น ปัจจัยนำ ปัจจัยเอื้ออำนวย
และปัจจัยเสริมแรง

3. พฤติกรรมการเสพย์ มีจุดเริ่มต้นความเป็นมาอย่างไร วิธีการได้มาซึ่งยาบ้าต้องทำ 
อย่างไร วิธ ีการเสพย์ ปร ิมาณ ยา ความถี่บ่อย สถานที่และเวลาที่เสพย์เป็นอย่างไร เกิดอะไรฃึน 
บ้างหากต้องการเสพย์แต่ไม่มียาบ้าให้เสพย์

ขอบเขตการวิจ ัย

การวิจ ัยเรื่อง สภาพชีวิตของผู้เสพย์ยาบ้าและปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเกิดพฤติกรรม 
การเสพย์ยาบ้า คร้ังน้ี เป ็นการศึกษาแบบกรณีศึกษาโดยอาศัยวิธ ีการตามลักษณะการวิจ ัยเซ ิง



คุณภาพ ซึงผู้วิจัยลนใจศึกษาจากผู้เสพย์ติดยาบ้าฑีเป็นผู้เข้ารับการบำบัดรักษาทีโรงพยาบาล
ธ ัญญารักษ ์ สังกัดกรมการแพทย์ กระทรวงลาธารรณสุข และผู้เสพย์ติดยาบ้าที่เป็นผู้ต้องโทษใน
ทัณ,ทสถานบำบัดพ ิเศษทั้งชายและหญิง จังหวัดปทุมธานี ส ังก ัดกรมราชทัณฑ์ โดยมีขอบเขตใน 

การรวบรวมข้อมูลแบ่งออกเป็น 3 ส่วนใหญ่ๆ ดังนี้

ส่วนที่ 1 การศึกษาสภาพชีว ิตของผู้เสพย์ยาบ้า

เป ็นการศึกษาและวิเคราะห์ลภาพความเป็นอยู่ แบบแผนการดำรงชีว ิตในบริบท  
ต่างๆ ทั้งในครอบครัว ชุมชน และสังคม โดยแบ่งเป ็นลภาพชีว ิตช่วงก่อนดัดสินใจเสพย์ยาบ้าและ 

หลังการตัดสินใจเสพย์ยาบ้าแล้ว เพ ื่อวิเคราะห์ด ูการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้นว่าม ีหรือไม่ อย่างไร 

ซึ่งแบ ่งองค์ประกอบการศึกษาข้อมูลสภาพชีว ิตออกเป ็น ดังนี้

1. ลักษณะทางประชากร
2. สภาพพื้นฐานชีวิตครอบครัว
3. สภาพองค์ประกอบพื้นฐานการดำรงชีวิต
4. สภาพแบบแผนกิจวัตรประจำวัน
5. พฤติกรรมการเปิดรับสื่อมวลชน
6. ความพึงพอใจในสภาพชีวิตของตน
7. เป้าหมายชีวิตและการพัฒนาตนเอง

ส ่ว น ท ี่ 2  ก า ร ศ ึก ษ า ป ัจ จ ัย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร เก ิด พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เส พ ย ์ย า บ ้า

แบ่งออกเป็น

2 .1 . ป ัจจ ัยนำ เป็นปัจจัยที่เกิดก่อนพฤติกรรมการเสพย์ยาบ้า ซึงจะให้เหตุผล
หรือเป็นแรงจูงใจทำให้เกิดพฤติกรรมการเสพย์ยาบ้า การศึกษาปัจจัยนำในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่

2.1.1 ศึกษาปัญหาครอบครัว
2.1.2 ศึกษาเรื่องความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องยาบ้า
2.1.3 ศึกษาความร้ลึกนึกคิดของผ้เลพย์ที่เกี่ยวข้องกับยาบ้า
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2.2. ป ัจ จ ัย เอ ึ๋อ อ ำ น ว ย  เป็นปัจจัยที่เอื้ออำนวยให้พฤติกรรมการเสพย์ยาบ้าเกิดขึ้น 
ในการศึกษาปัจจัยเอื้ออำนวยในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่สภาพความเป็นอยูป่ระจำวันในบริบทที่ 
ล้มพันธ์กับยาบ้า โดยแบ่งเป็น

2.2.1 ศึกษาสภาพการณ์ความใกล้ชิดกับแหล่งยาบ้า
2.2.2 ศึกษาสภาพการณ์เรื่องการเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับซบวนการผลิต การ 

ซื้อขาย และการเสพย์ยาบ้า
2.2.3 ศึกษาเรื่องความรู้สึกนึกคิดต่อขบวนการปราบปรามยาบ้า

2.3. ป ัจ จ ัย เส ร ิม แ ร ง  เป็นปัจจัยท่ีแสดงให้เห็นว่า พฤติกรรมน้ันได้รับการล่งเสริม 
จากแหล่งต่าง  ๆ ซึ่งอาจเป็นการเสริมแรงทั้งในทางบวกและลบ การวิจัยครั้งนี้ปัจจัยเสริมแรง 
ได้แก่ การศึกษาการเปิดรับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับยาบ้าและศึกษาปฏิกริยาแรงเสริมจากสื่อต่าง  ๆ
อันได้แก่ การได้รับการส่ืงสอน แนะนำ ตักเตือน ติชม ซักจูง ส่งเสริมเกี่ยวกับเรื่องการเสพย์ยา 
บ้า แบ่งเป็น

2.3.1 ส ื่อ บ ุค ค ล  ได้แก่ บุคคลในครอบครัว กลุ่มเพื่อน ครู อาจารย์ 
บุคลากรลาธารณสุข เจ้าหน้าที่เกี่ยวข้องกับขบวนการปราบปราม

2.3.2 ส ื่อ ม ว ล ช น ได้แก่ โทรทัศน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร 
ภาพยนตร์/ วิดิทัศน์

2.3.3 ส ื่อ เฉ พ า ะ ก ิจ ต ่า งๆ  คำขวัญ ป้ายประกาศ แผ่นพับ โปสเตอร์ 
สปอตรณรงค์ทางโทรทัศน์และวิทยุ หรืออ่ืนๆ

ส ่วน ท  3 ศ ึก ษ า พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เส พ ย ์ย า บ ้า  อันได้แก่ การปฎิบ้ตซึ่งผ ูเ้สพย์ยาบ้า
กระทำการใดๆ ที่เกี่ยวข้องกับยาบ้า ประกอบด้วย

5.1 จุดเริมด้น ความเป็นมาของการเสพย์ยาบ้า
5.2 แหล่งที่มาและวิธีการซื้อขายยาบ้า
5.3 ความถี่และปริมาณยาในการเสพย์ยาบ้า
5.4 วิธีการและรูปแบบการเสพย์ยาบ้า
5.6 สถานที่,เวลาในการเสพย์
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ค ำจ ำ ก ัด ค ว าม ท ใซ ไ ,น ก า? ว ิจ ัย

ส ภ า พ ? ว ิด  หมายถึง ลักษณะลภาพของความเป็นอยู่ แบบแผนการดำรงชีวิตใน
บริบทต่างๆทั้งในครอบครัว ชุมซน และลังคม ในการศึกษาครั้งนึแบ่งเป็นสภาพชีวิต 7 องค์ 
ประกอบคือ ลักษณะทางประชากร 1 ประวัติพ้ืนฐานชีวิตครอบครัว 1 สภาพองค์ประกอบพืนฐาน 
การดำรงชีวิต 1 สภาพแบบแผนกิจวัตรประจำวัน 1 พโเติกรรมการเปิดรับลื่อมวลชน .ความพึงพอ 
ใจในสภาพชีวิตของตน และ, เป้าหมายชีวิตและการพัฒนาตนเอง

ผ ู้เส พ ย ์ย าบ้า หมายถึง ผู้ที่เสพย์1ยาบ้า โดยเสพย์ติดต่อกันจนติด และมีผลต่อความ 
ต้องการท่ีรุนแรงทั้งร่างกายและจิตใจในการท่ีจะได้เสพย์ต่อใป ในการศึกษาครังนีเป็นผู้เสพย์ยา
บ้าที่รับสารภาพว่าเสพย์ยาบ้าจริงและเข้ารับการบำบัดรักษาในโรงพยาบาลธัญญารักษ์และเป็นผู้ 
ที่ต้องโทษในทัณฑสถานบำบัดพิเศษชายและหญิงจังหวัดปทุมธานี

พ ฤ ต ิก ร ร ม ก าร เส พ ย ์ย าบ ้า  หมายถึง การปฏิบัติซึ่งผู้เสพย์ยาบ้ากระทำการ'ใดๆที่ 
เกี่ยวข้องกับยาบ้า เริ่มตั้งแต่ จุดเริ่มต้นที่ทำการเสพย์ การได้มาซึ่งยาบ้า ความกี่และปริมาณยาที่ 
เสพย์ วิธีการที่เสพย์สถานที่ เวลาที่เสพย์ และรูปแบบในการเสพย์ยาบ้า

ป ัจ จ ัย นำ หมายถึง ปัจจัยที่เกิดก่อนพฤติกรรมซึ่งให้เหตุผลและเป็นการจูงใจที่ทำให้ 
เกิดพฤติกรรมน้ัน อันได้แก่ ความรู้ ทัศนคติ ค่านิยม ความเชื่อ เกี่ยวกับยาบ้า ในการวิจัยครั้งนี้ 
ปัจจัยนำได้แก่ ปัญหาครอบครัวของผู้เสพย์ยาบ้า ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับยาบ้า และ
ความรู้สึกนึกคิดเกี่ยวกับยาบ้า

ป ัจ จ ัย เอ ึ๋อ อ ำ น ว ย  หมายถึง ปัจจัยท่ีสนับลนุนให้พฤติกรรมน้ันเป็นไปได้หรือเกิดข้ึน 
ได้ ประกอบด้วย การมีทักษะและการมีแหล่งทรัพยากรที่จำเป็นต่อการทำให้เกิดพฤติกรรม ในการ 
วิจัยครั้งนี้ปัจจัยเอื้ออำนวย ได้แก่ สภาพการณ์เรื่องความใกล้ชิดแหล่งผลิต ผู้ขาย ผู้เสพย์ และ 
ตัวยาบ้า,สภาพการณ์เรื่องการเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับขบวนการผลิต การ'ซ้ือ'ขาย และการ
เสพย์ยาบ้า,ศึกษาเรื่องความรู้สึกนึกคิดต่อขบวนการในการปราบปรามยาบ้า

ป ัจ จ ัย เส ร ิม แ ร ง  หมายถึง ปัจจัยท่ีแสดงให้เห็นว่าพฤติกรรมน้ันได้รับการสนับลนุน 
ซ่ึงอาจเป็นไปในทางบวก หรือทางลบขึ้นอยู่กับทัศนคติ และพฤติกรรมของผู้เกี่ยวข้อง ในการ
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ศึกษาครั้งน ี้ ปัจจัยเสริมแรงได้แก่ ปฎิกริยาเสริมแรงจากสือต่างๆ ได้แก่ลือมวลชน ลือบุคคลและ 

ลื่อเฉพาะกิจอื่นๆ

ลือบุคคล หมายถึง บุคคลในครอบครัว ( พ่อแม่พี่น้อง สามี/ภรรยา ลูก ) เพื่อน คร ู
อาจารย ์ บ ุคลากรลาธารณสุข เจ้าหน้าที่ท ี่เก ี่ยวข้องกับขบวนการปราบปรามยาบ้า

ลือมวลซบ หมายถึง ลื่อโทรทัศน์ ว ิทยุ หน ังส ือพ ิมพ ์น ิตยสารวารสารภาพยนตร ์/

ว ิด ิท ัศ น ์

ค ว า ม ร ูส ิก น ึก ค ิด ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ เร ื่อ ง ย า บ้า หมายถึง แนวโน้มหรือท่าทีของความ 
รู้สึกของจิตใจที่มีต่อยาบ้า โดยผู้เสพย์ยาบ้าเป็นผู้ตีความหรือประเมิน หรือการจัดระบบคุณค่าจน 
กลายเป็นความรู้สึกนึกคิด ซึ่งอาจแสดงออกมาในทางสนับลนุน รู้สึกเห็นดีเห็นชอบ หรือในทางต่อ 
ต้านรู้สึกไม่เห็นด้วย ไม่ชอบก็ได้แบ่งเป็นความรู้สึกนึกคิดเกี่ยวกับโอกาสเลี่ยงที่จะติดยาบ้า 1 ความ 
รู้สึกนึกคิดเกี่ยวกับอันตรายจากการเสพย์ ความรู้สึกนึกคิดเกี่ยวกับผลกระทบจากการเสพยาบ้า 
ความรู้สึกนึกคิดเกี่ยวกับประโยชนใ์นการเสพย์ยาบ้า

ก าร ล ือ ส า ร ใน ค ร อ บ ค ร ัว  หมายถึง ลักษณะต่างๆ ท่ีเด่นซัด หรือการปฎิบ้ติท่ีกระทำ 
ซ้ําๆกันระหว่างสมาชิกในครอบครัว ในการลื่อความหมายเพื่อความเข้าใจ การอบรม ลังลอน 
การเป็นแบบอย่าง แนะนำ ตักเตือน ในการศึกษาครั้งนี้ใช้แนวคิดการลื่อสารในครอบครัว 3 แบบ 
คือ การลื่อสารแบบปิด แบบเปิดและแบบปล่อย

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ใน ค ร อ บ ค ร ัว  หมายถึง ความรู้สึกใกล้ชิดผูกพัน ความสนิทสนม 
หรือห่างเหินอันเป็นความรู้สึกนึกคิดของผู้เสพย์ยาบ้าที่เป็นกลุ่มตัวอย่างกับบุคคลในครอบครัวอัน 
ได้แก่ พ่อแม่ พ่ีน้อง ลูก คู่สมรสหรือบุคคลอื่นๆที่อาลัยอยู่ร่วมด้วยตั้งแต่ ช่วงวัยเด็กจนกระทั่งเกิด 
มีพฤติกรรมเสพย์ยาบ้า

ป ร ะ โย ช น ์ท ี่ค า ด ว ่า จ ะ ได ร ับ

1. งานวิจ ัยครั้งน ี้จะเป็นประโยชน์พ ื้นฐานต่อครอบครัว โดยเฉพาะ พ่อ แม่ และผู ้
ปกครองท ี่จะได ้ทราบและเข ้าใจต ่อต ัวผ ู้เสพย์ยาบ ้า ท ั่งในแง่ของสภาพชีวิตและปัจจัยที่เก ี่ยวข้อง 
กับการเกิดพฤติกรรมการเสพย์ยาบ้า โดยเฉพาะข้อมูลเรื่อง ป ัญหาการลื่อสาร การเลี้ยงดูใน
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2. เป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน ที่เกี่ยวข้องกับการรณรงค์ป้องกัน
และปราบปรามยาบ้า หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนของชาติ ตลอดจน
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาสถาบันครอบครัวและสังคม ในอันทีจะนำข้อมูลไปใซในการ
กำหนดนโยบาย การวางแผนและการปฏิบัติงาน ทั้งในเรื่องของการเผยแพร่ความรู้ ข้อมูลข่าว 
ลารเรื่องยาบ้า การสร้างเลริมทัศนคติที่ถูกต้องในเรื่องยาบ้า และการส่งเสริมบทบาทของสถาบัน 
ต่างๆท่ีเกี่ยวข้องในการรณรงค์ป้องกัน เซ่น สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา ล่ือมวลชน สถาน 
ประกอบการต่างๆ เพื่อตัดวงจรของปัจจัยลาเหตุที่ส่วนเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจเสพย์ยาบ้าได้

3. เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยในแง่มุมอื่นๆ ในเรื่องยาบ้าและยาเสพติดอื่นๆต่อไป

ครอบครัวและความสัมพันธ์ในครอบครัว ซึ่งจะเป็นข้อมูลทีใช้ประยุกต์เป็นแนวทางในการอบรม
เลี้ยงดู บุตรหลาน และเป็นรากฐานของการหล่อหลอมบุคลิกภาพ และเสริมลร้างภูมิคุ้มกันของจิต
ใจ และอารมณ ์ เพื่อจะได้เป็นบุคคลที่เติบโตขึ้นมาอย่างลมบูรณ์ไม่ตกเป็นทาสยาบ้าต่อ!ป
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แ ผ น ภ ูม ิท ี่ 2 ก ร อ บ แ น ว ค ิด ใน ก า ร ว ิจ ัย

กรอบแนวคิดในการวิจัยเรื่องสภาพชีวิตผู้เสพย์ยาบ้าและปัจจัยทีเกียวข้องกับการ 
เกิดพฤติกรรมการเสพย์ยาบ้า มีดังน้ี

รักษณะทางประชากร 
ประว้ติ?วิตครสบครัว 
สภาพ'aงค์ประก«บ 
พนฐานการดำรง?วิต 

■ สภาพแบบแผนกจ'รัตร 
ประจำ'ท)
พฤติกรรมการเปิด 
รับส์'a มวลชน 

•ความพํงพสใจใน 
สภาพ?วิตฃสงตน 

- เป้า‘พมาส?วิตและ 
การพฒบาตนเสง

ปัจจัยนำ
- สภาพปัญหาครอบครัว
- ความรู้ความเข้าใจ 

เกี่ยวกับยาบ้า
-ความรู้สึกนึกคิด 

เกี่ยวกับยาบ้า

ปัจจัยเสัออำนวย
- สภาพการณ์ที่อยู่ใกล้กับยาบ้า
- สภาพการณ์ที่เข้าไปเกี่ยวข้อง 

กับวงการผลิต จำหน่าย
และ การเสพย์ยาบ้า

- ความรู้สึกนึกคิดต่อขบวนการ 
ปราบปราม ยาบ ้า

ปัจจัยเสริมแรง
- การเปิดรับข้อมูลข่าวสาร 

เก ี่ยวกับยาบ้า
-ปฎิกริยาเสริมแรงจากสื่อต ่างๆ 

สอบุคคล 
สื่อมวลชน 
สื่อเฉพาะกิจ

จุดเริ่มต้น 
ความเป็นมา 
การซื้อขาย 
วิธีการเสพย  ์
ปริมาณ, 
ความกี่ 
สถานที่, 
เวลาเสพย์

A

สภาพชีวิต 
ท่ี

เปลี่ยนแปลง 
หลังการ 

เสพย์ 
ยาบ้า
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