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 The purposes of this research were to design and to present the computer instructional model 
based on constructivist approach using cooperative learning management for the second key stage 
student according to basic education curriculum B.E. 2544. The research object comprised expert of 
instructional design, expert of constructivist, expert of cooperative learning and expert of computer 
altogether 20 persons which were purposively randomed. The instruments used to collect data were 
evaluate questionnaires and lesson evaluation forms. The data were analyzed by the average value and 
standard deviation. 
 
 The research study reveled the following :  
 1. Instructional model consisted of 5 elements : preparing phases, problem described phases, 
search for the answer, verify the answer, review and utilize. 
 2.  Detail of phases. Preparing phases consisted of place, instructor, learner, content, activity, 
rules, instructional media and equipment. Problem described phases consisted of explaining, 
arrangement to the Home Groups, to present the problems and summarize. Search for the answer 
consisted of arrangement to the Expert Groups, role, search for work, discuss and conclude. Verify the 
answer consisted of presentation and verifies. Review and Utilize consisted of backing to the Home 
Groups, brainstorming, discuss and summarize the problems. 
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บทที่  1 

 
บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ความกาวหนาทางวิทยาการที่รวดเร็ว สงผลใหเกิดเปลี่ยนแปลงอยางมาก โดย
เฉพาะดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ทําใหวิถีของการเรียนรูและการดําเนินชีวิตของ
มนุษยโลกเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วดวยเชนกัน เนื่องจากมนุษยเปนสิ่งมีชีวิตที่มีกระบวนการ
พัฒนาทางเชาวนปญญาที่ยอดเยี่ยม จึงเกิดการปรับตัวในการเรียนรูและสรางสิ่งใหมๆในสังคมอยู
ตลอดเวลา  หลายประเทศทั่วโลกกําลังเรงพัฒนาตนเองใหกาวสูยุคขาวสารขอมูลและโลกาภิวัตน
ในทุกดาน อันไดแก เทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อการพัฒนาดานภาครัฐ (e–Government) ดาน
พาณิชย (e–Commerce) ดานอุตสาหกรรม (e–Industry) ดานการศึกษา (e–Education) และ
ดานสังคม (e–Society)  กลาวไดวา เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เขามามีบทบาทมากใน
ทุกดานของการพัฒนาประเทศ  

ในอนาคตทุกอยางจะเกี่ยวของกับ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร อยาง
ยากจะแยกออกจากกันได ความรูทุกอยางจะผสาน (Converge) เขากับความรูดานคอมพิวเตอร
และการสื่อสารเปนสวนใหญ เห็นไดจากปจจุบัน อินเตอรเน็ตเขามามีบทบาท ทําใหชีวิตของ
มนษุยเปลี่ยนไปมาก วิธีการสื่อสาร วิธีการบริโภค หรือวิธีการเรียนรูเปลี่ยนไป ในระยะยาวนั้น
คอมพิวเตอรจะเขามาเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวัน และ มีผลกระทบตอคุณภาพชีวิต รวมไปถึง
การหยุดชะงักในการพัฒนาประเทศ หากคนในประเทศไมมีความรูดานคอมพิวเตอร  จึงควรสง
เสริมความรูความสามารถในดานการใชคอมพิวเตอร ซึ่งควรเริ่มต้ังแตระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
หมายถึง การจัดการเรียนการสอนคอมพิวเตอรสําหรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งการเรียนการสอน
วิชาคอมพิวเตอรในระดับโรงเรียนนั้นไดจัดขึ้น และพัฒนาหลักสูตรวิชาคอมพิวเตอรสําหรับนัก
เรียนในระดับโรงเรียน โดยเริ่มที่ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายกอน แลวจึงมีการขยายการจัดการ
เรียนการสอนลงไปในระดับมัธยมศึกษาตอนตน และประถมศึกษา (นงนุช วรรธนวหะ, 2539)   

แตสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปนั้น สงผลใหหลักสูตรการศึกษาไทยในปจจุบัน มี
ขอจํากัดหลายประการ โดยเฉพาะอยางยิ่งการที่หลักสูตร ไมไดสะทอนภาพความตองการที่แทจริง
ของสถานศึกษาและทองถิ่น โดยเฉพาะคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สันติ วิจักขณา
ลัญฉ, 2545) ทําใหการพัฒนาคนไทย ไมบรรลุจุดมุงหมายตามรัฐธรรมนูญ การปฏิรูปหลักสูตร
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และกระบวนการเรียนรูจึงเกิดขึ้นตาม พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 มีความมุง
หมายวา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ 
สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผู
อ่ืนไดอยางมีความสุข และแนวทางการจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด  

เนื่องจากผูเรียน เปนองคประกอบที่มีความสําคัญที่สุดของการเรียนการสอน  การ
จัดการเรียนการสอนที่สนองตอบตอตัวผูเรียน จะทําใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น จึงมี
ผูคิดคนรูปแบบการเรียนการสอนหลายรูปแบบในการชวยใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคของการ
เรียนการสอน แตละรูปแบบก็วัตถุประสงคในการใชแตกตางกันออกไป ทําใหสามารถนําไป
ประยุกตใชในการเรียนการสอนไดหลากหลาย (สมพันธ วงษดี, 2544) 

ทิศนา  แขมมณี (2547)  กลาววา รูปแบบการเรียนการสอน  คือ  แบบแผนที่
กําหนดไวลวงหนา เพื่อเปนแนวทางในการเรียนการสอน  ใหเปนไปอยางมีระบบระเบียบ  ผูวิจัย
เชื่อวาหากมีการนํารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรที่มีมาตรฐานมาใชในการเรียนการสอน 
แลวจะสามารถแกปญหาทั้งดานการศึกษาและสังคม ที่เกิดขึ้นในปจจุบันได  

ในอดีตที่ผานมาครูมักจัดการเรียนการสอนแบบครูเปนศูนยกลาง คือ ครูเปนผูมี
ความรู ทําหนาที่ถายทอดความรูใหผูเรียน ทําใหผูเรียนจํานวนมากเกิดการเรียนรูในระดับความรู
ความจําเทานั้น จึงมีผูแสวงหาแนวคิด แนวทางใหมในการแกปญหานี้ ปจจุบันแนวคิดหนึ่งที่กําลัง
ไดรับความสนใจอยางกวางขวาง คือ แนวคิดคอนสตรัคติวิสต (Constructivist) ซึ่งเชื่อวา ความรู
เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นไดดวยตนเองสามารถ เปลี่ยนแปลงและพัฒนาใหงอกงามขึ้นไปไดเร่ือยๆ 
โดยอาศัยกระบวนการพัฒนาโครงสรางความรูภายในของบุคคล และการรับรูส่ิงตางๆ รอบๆ ตัว 
(เสาวนิตย  สภานันต, 2544) จากนั้นนําขอมูลที่พบ มาเชื่อมโยงกับความรูและประสบการณที่มี
อยูเดิม แลวจัดวิเคราะห จําแนกหมวดหมู สรางสรรค เปรียบเทียบและทดสอบกับความรูเดิม แลว
รับสวนที่กลมกลืนกันเขากับความรูเดิม ทําใหเกิดสติปญญาหรือภูมิปญญา นับเปนกระบวนการ
คิดที่มีความยั่งยืน (กมล  สุดประเสริฐ อางถึงใน กรมวิชาการ, 2543) ผูสอนตามแนวคิดนี้ตองมี
การเปลี่ยนแปลงบทบาทจากจากการสอนเปนการแนะนํา จากการเสริมแรงเปนการสนับสนุน จาก
การควบคุมเปนการพัฒนาใหผูเรียน ซึ่งทําใหผูเรียนมีความเปนตัวของตัวเอง มีแรงจูงใจจากภาย
ในและสามารถสรางความรูไดดวยตนเอง 
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นอกจากนี้ การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ซึ่งเปนวิธีการเรียนรูที่นําหลักทฤษฎีการ

เรียนรู ที่มุงเนนผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียน รวมกับแนวคิดทางจิตวิทยาสังคม ที่เนนใหเกิดการ 
ปฏิสัมพันธโดยการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหกับผุเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ แต
ละกลุมประกอบดวย สมาชิกที่มีความรูความสามารถแตกตางกัน แตละคนจะตองมีสวนรวมอยาง
แทจริงในการเรียนรู และในความสําเร็จของกลุม ท้ังโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแบงปน
ทรัพยากรการเรียนรูรวมทั้งการเปนกําลังใจซึ่งกันและกัน  สมาชิกในกลุมตองรับผิดชอบตอการ
เรียนรูของตนเองและเพื่อนสมาชิกทุกคนใน ความสําเร็จของแตละบุคคล คือความสําเร็จของกลุม 
(วรนุช  เนตรพิศาลวนิช, 2544) 

ในป ค.ศ. 1916 John Dewey ไดนําเสนอความคิดเกี่ยวกับการจัดการศึกษาวา  
ชั้นเรียนควรจะเปนเสมือนกระจกเงาที่สะทอนโครงสรางของสังคม  และผูเรียนควรจะมีโอกาสใช
หองเรียนเปนหองทดลองในการใชชีวิตในสังคม กลาวคือ ผูเรียนควรไดเรียนรูทักษะทางสังคม การ
มีปฏิสัมพันธกับเพื่อนทักษะการแกปญหา และอื่นๆ ดังนั้นดิวอี้จึงสนับสนุนใหใชการเรียนการสอน
แบบรวมมือในโรงเรียนทั่วไป (สมพันธ วงษดี, 2544)  

มีการทําวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบรวมมืออยางจริงจังตั้งแตตนป ค.ศ.
1990 เปนตนมา พบผลการวิจัยจํานวนมากระบุวา  การเรียนการสอนแบบรวมมือ สามารถใชได
อยางมีประสิทธิภาพในการเรียนการสอนทุกระดับชั้น สําหรับสาระวิชาทุกจากวิชาที่ตองใชเพียง
ทักษะขั้นพื้นฐานไปจนถึงวิชาที่ตองใชทักษะการแกปญหาที่ซับซอน (Slavin,1995) และยังสงผลดี
ตอผูเรียนทั้งทางดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความสัมพันธที่ดี และทักษะทางสังคมของผูเรียนอีกดวย 
ทําใหลดความรูสึกเหลื่อมลํ้าทางดานเพศ สังคม เศรษฐกิจ และอื่นๆลง 

สําหรับการเรียนแบบรวมมือที่ใชในการเรียนการสอนคอมพิวเตอรนั้นUslick and 
Walker (1994) กลาววา คอมพิวเตอรมีสวนชวยสงเสริมและอํานวยความสะดวกในการเรียนแบบ
รวมมือเปนอยางมาก  สวน Chiu (1995) กลาววา นักเรียนที่เรียนดวยวิธีนี้จะมีความจําที่ดีกวานัก
เรียนที่เรียนตามลําพัง (อางถึงใน ฉันทนา  โหมดมณี, 2543) 

ในการจัดการเรียนการสอนคอมพิวเตอร ใหผูเรียนไดรับความรูและสามารถ
พัฒนาความรูนั้นไดอยางมีประสิทธิภาพ  ควรเปนไปตามระดับชั้นของผูเรียน (ศรียา เนตรนอย, 
2540) ซึ่งเมื่อพิจารณาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและความคิด สําหรับลักษณะของเด็ก
วัยประถมศึกษา ชวงอายุระหวาง 6 - 12 ปนั้น Piaget เรียกวา Concreate Opreation ซึ่งเด็กวัยนี้
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จะเริ่มเขาใจกฎเกณฑตางๆอยางมีเหตุผล มีความคิดรวบยอดสามารถอธิบายได เด็กวัยนี้มักจะ
สนใจปญหาตางๆที่จะตองแกดวยความคิด เหตุผล (สุรางค โควตระกูล, 2545) 

จากแนวคิดของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  ซึ่งเปนวิธีการเรียนที่เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง (Learner center) สงเสริมใหผูเรียนรูจักการคิดวิเคราะห(Critical thinking) อีกทั้ง
สนับสนุนใหผูเรียนสามารถสรางความรูใหมข้ึนไดดวยตนเอง(Constructivist) กลาวคือ การเรียนรู
ดวยกระบวนการกลุม การเรียนรูรวมกัน (Cooperative Learning) นั้นเปนวิธีการที่เหมาะสมวิธี
หนึ่งตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต (สสวท., 2540)  

McAlpine (2000)  ไดกลาววาการเรียนรูรวมกันเปนกิจกรรมอันหนึ่งของ 
Constructivist นั่นเอง ในการเรียนวิธีนี้ผูเรียนตองมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเองและ
มีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนทั้งในกลุมและนอกกลุม รวมทั้งใชประโยชนจากการมีปฏิสัมพันธเพื่อสราง
งานและจัดการกับความรูที่ไดมาใหสําเร็จลุลวง 

จากการศึกษาคนควาแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนนั้นผูวิจัยพบวา แนวคิด
คอนสตรัคติวิสต เปนแนวคิดที่นาสนใจที่จะสามารถทําใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพของตนเองในการ
เรียนรูตลอด จนสรางความรูไดดวยตนเอง เพื่อนําไปสูการศึกษาตลอดชีวิตได หากประกอบกับ 
ลักษณะการจัดการเรียนรูแบบรวมมือแลว ผูวิจัยมั่นใจวาจะทําใหผูเรียนเกิดทักษะในการเรียนรู 
และทักษะทางดานสังคมควบคูกันไปไดเปนอยางดี  ซึ่งแนวคิดทั้งสองนั้นเนนที่ตัวผูเรียนเปน
สําคัญ จึงสอดคลองกับ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 มาตรา 22 
กําหนดแนวทางในการจัดการศึกษาไววา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความ
สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา
นั้นตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ” เหมาะกับการนํามา 
ใชในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอร ซึ่งถือเปนวิชาที่สงเสริมทักษะพื้นฐานใน
การเรียนรูและการดํารงชีวิตในสังคมแหงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  

 
เพื่อการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธ
ศักราช 2544 ที่มีความเหมาะสมและความเปนไปไดในการนําไปประยุกตใชได ผูวิจัยไดนํากลุม
สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธ
ศักราช 2544 มาเปนสวนหนึ่งในการพัฒนา 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อสรางรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวย
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธ
ศักราช 2544 

2.  เพื่อนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต
ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ประชากรที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญในดานตางๆที่เกี่ยวของ 
ประเมินรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้น ที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  ดังนี้ 

1.1 ผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบการเรียนการสอน  
1.2 ผูเชี่ยวชาญดานคอนสตรัคติวิสต  
1.3 ผูเชี่ยวชาญดานคอมพิวเตอร  
1.4 ผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  

2.  การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนว
คอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โดยใช สาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูการ
งานอาชีพและเทคโนโลยี สาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ เปนกรอบ 

3.  รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัด
การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้น ที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544 มีองคประกอบสําคัญ 6 ประการ คือ (1)แนวคิดและทฤษฎี  (2)หลักการ  (3)วัตถุประสงค  
(4)เนื้อหา  (5)กระบวนการเรียนการสอน  (6)การวัดและการประเมินผลการเรียนการสอน 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

รูปแบบการเรียนการสอน  หมายถึง  โครงสรางของการจัดการเรียนการสอนที่
มีขั้นตอนชัดเจน เพื่อใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคในการเรียนรูได 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอร หมายถึง การสรางรูป
แบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอร โดยมีองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนเปนแนวทาง 

องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง ส่ิงที่ใชในการกําหนด
แนวทาง ในการสรางรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัด
การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544 ประกอบดวย แนวคิดและทฤษฎี หลักการ วัตถุประสงค เนื้อหา กระบวนการเรียนการสอน 
การวัดและการประเมินผลการเรียนการสอน 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต  หมายถึง  แนวทางการจัดการเรียนการสอนที่กลาว
ถึงความรู และการเรียนรูของมนุษย วามนุษยสามารถทําใหเกิดความรูไดดวยตนเอง การเรียนรูได
โดยผานการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ทั้งทางธรรมชาติ และทางสังคม โดยอาศัยกระบวนการทาง
เชาวนปญญาในการจัดรวบรวมสิ่งที่พบใหม นํามาจัดระบบและปรับเขากับพื้นฐานความรู ประสบ
การณเดิมที่มีอยู แลวจึงสรุปเปนความรูที่ไดจากการเรียนรูนั้นๆ 

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  หมายถึง วิธีการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนรวมกัน
ทํางานเปนกลุมเล็กๆ โดยสมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรูไปพรอมๆกันทุกขั้นตอน สมาชิกมี
บทบาท หนาที่ของตนเองที่เดนชัด มีความรับผิดชอบตอตนเองและเพื่อนรวมกลุม มีปฏิสัมพันธ
ทางบวกตอกัน เคารพและยอมรับความคิดเหน็ซึ่งกันและกัน ตระหนักวาความสําเร็จของกลุมข้ึน
อยูกับสมาชิกทุกคน ผูสอนทําหนาที่คอยดูแล ใหคําปรึกษา และกระตุนผูเรียน 

นักเรียนชวงชั้นที่ 2  หมายถึง  นักเรียนระดับประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ถึง 6 

อัลบั้มความรู  หมายถึง  สมุดที่ผูเรียนใชเขียนบันทึกเกี่ยวกับ ความรูที่คนพบ 
ประเด็นอภิปราย ขั้นตอนการทํางานรวมกัน และบันทึกอนุทิน ทั้งทางบวกและลบ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอน   
สตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544” ผูวิจัยใชกรอบแนวคิดดังนี้ 

1. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
2. การออกแบบการเรียนการสอน 
3. แนวคิดคอนสตรัตติวิสต 
4. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

กรอบแนวคิดทั้ง 4 ประการ จะเปนแนวทางในการศึกษาและพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนในการวิจัยเรื่องดังกลาวตอไป  

1.  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน คือ การจัดองคประกอบตางๆของรูปแบบ
การเรียนการสอนใหเปนระบบ ตามขั้นตอนดังนี้ (ทิศนา แขมมณี, 2547, Joyce and weil,1986 
อางถึงใน ประยูร บุญใช, 2544) 

1. ศึกษาวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน 
2. นําแนวคิดสําคัญของขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหมากําหนดองคประกอบที่

สําคัญและจําเปนของรูปแบบการเรียนการสอน รวมทั้งทิศทาง และรายละเอียดขององคประกอบ
ทั้งหมด แลวนําไปสรางรูปแบบการเรียนการสอน 

3. ประเมินรูปแบบ  เชิงทฤษฎ ีเชิงปฏิบัติการ   
4. การปรับปรุงรูปแบบ   

2.  การออกแบบการเรียนการสอน 

การออกแบบการเรียนการสอน คือ การวางแผนพัฒนา ประเมิน และจัดการกับ
กระบวนการเรียนการสอนทุกประเภทอยางมีระบบ เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย 

จากการศึกษาพบวานักการศึกษาสวนใหญ ใชหลักการ การวิเคราะห  การออก
แบบ การพัฒนา การนําไปใช  การประเมินผล ในการออกแบบกระบวนการเรียนการสอน และรูป
แบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
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สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 นั้น ผูวิจัยจึงได
นําแนวคิดดังกลาวมาเปนกรอบในการออกแบบกระบวน 

3.  แนวคิดคอนสตรัตติวิสต 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต เปนทฤษฎีที่กลาวถึง ความรู และการเรียนรูของมนุษย 
วามนุษยสามารถทําใหเกิดความรูไดดวยตนเอง ผานการเรียนรูที่มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ทั้ง
ทางธรรมชาติ และทางสังคม โดยอาศัยกระบวนการทางเชาวนปญญาในการจัดรวบรวม ส่ิงที่พบ
ใหม นํามาจัดระบบและปรับเขากับพื้นฐานความรู ประสบการณเดิมที่มีอยู แลวจึงสรุปเปนความรู
ที่ไดจากการเรียนรูนั้นๆ โดยสามารถสรุปลักษณะสําคัญของแนวคิดคอนสรัคติวิสต ไดดังนี้ 

1.  เนนที่ตัวผูเรียนเปนสําคัญ ในการสรางความรูจากความเขาใจดวยตนเอง 
2. ความรูความเขาใจสิ่งใหมที่ผูเรียนสรางขึ้น เกิดจากการเรียนรูอยางเปนระบบ 

มีการเชื่อมโยงกับความรู ประสบการณเดิมของผูเรียน 
3.  การเรียนรูจะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ เมื่อผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวด

ลอม ทั้งทางธรรมชาติ และสังคม วัฒนธรรม โดยเฉพาะการเรียนรูผานกระบวนการกลุม 
4. ปจจัยที่สงเสริมใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู ไดแก การมีทางเลือก 

(Choice)  การมีความหลากหลาย (Diversity)  การมีความเปนกันเอง (Congeniality) 

ข้ันตอนการเรียนการสอนและกิจกรรมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ประกอบดวย 
1. นําประเด็นความขัดแยงทางปญญา   
2. แสวงหาคําตอบ   
3. ตรวจสอบความเขาใจ   
4. ทบทวนและใชความรู 

4. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เปนวิธีการจัดการเรียนรูรูปแบบหนึ่งที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอนจะจัดใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ แตละกลุม
ประกอบดวยสมาชิกที่มีความรู ความสามารถแตกตางกัน โดยแตละคนมีสวนรวมอยางแทจริงใน
การเรียนรู และในความสําเร็จของกลุม โดยมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แบงปน และชวยเหลือ
ซึ่งกันและกันที่จะนําพากลุมไปสูความสําเร็จได โดยมีลักษณะเฉพาะที่สําคัญดังนี้ 

1. เปนกลุมขนาดเล็ก 2-6 คน มีการจัดผูเรียนเขากลุมที่มีความสามารถคละกัน 
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2. ผูเรียนมีความเต็มใจที่จะทํางานรวมกัน มีความกระตือรือรน มีความรับผิด

ชอบรวมกัน 
3. มีการจัดการภายในกลุม สมาชิกทุกคนตองมีบทบาทหนาที่ชัดเจน และทํางาน

ไปพรอมๆ กัน 
4. มีทักษะทางสังคม ผูเรียนมีปฏิสัมพันธที่ดี ชวยเหลือเกื้อกูล แบงปน ใหกําลังใจ 

รับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  
5. เปาหมายที่สําคัญคือตองการการพัฒนาทักษะทางสังคม และความรวมมือ

ทํางาน 
6. ผูเรียนทุกคนในกลุมเปนแหลงความรูหลัก 
7. มีกระบวนการกลุมที่ใหความสําคัญในข้ันการประเมินโดยประเมินคะแนนของ

ผูเรียนแตละคนในกลุมมาเปนคะแนนกลุม เพื่อตัดสินผลสําเร็จของกลุม 

ขั้นตอนการเรียนการสอนและกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ประกอบดวย 
1. เตรียม 
2. นําเขาบทเรียนและสอน    
3. ทํากิจกรรมกลุม    
4. ตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
5. ระดมสมอง สรุปบทเรียนและประเมินผล 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ภาพที่ 1    กรอบแนวคิดในการวิจัย รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรู 
                            แบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ทิศนา แขมมณี (2547) ,สงัด อุทรานันท (2526), 

Joyce and Weil (1986), Kemp (1971) 

การออกแบบ 
การเรียนการสอน

 
Kemp (2001), 

Hanafin. Hanafin,Land.& 
Oliver (1997) 

การจัดการเรียนรู
แบบรวมมือ 

สสวท.(2545),อรพรรณ พรสีมา 
(2540),ฉันทนา โหมดมณี (2543),
สรวงสุดา ปานสกุล (2545),David 
W. Johnson (1994),Kagan 
(1994), Johnson, Johnson and 
Holubec (1994) 

แนวคิด 
คอนสตรัตติวิสต 

Piaget , Vygotsky กรมวิชาการ 
(2543), ไพจิตร สดวกการ (2538),
ชนาธิป พรกุล (2544), สุมาลี  
กาญจนชาตรี (2543)แจมจันทร 
ทองสา (2544)  Von Glaseisfeld 
(1991)Cobb(1994), Diver and 
Bell (1986) D.C. Phillips(1995) 

1 
10 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.  ไดรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัด
การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544 เพื่อนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนคอมพิวเตอรระดับชวงชั้นที่ 2  

2. ผูสอนสามารถนํารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติ
วิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้น
ฐาน พุทธศักราช 2544นี้ ไปเปนแนวทางในการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา ตามบริบทที่เหมาะสม
ของสถานศึกษาแตละแหงไดตอไป 
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บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

ในการวิจัยเรื่อง  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต
ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544  ผูวิจัยไดคนควาขอมูลจากเอกสาร บทความ และงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของ  
เพื่อประกอบการทําวิจัย ดังรายละเอียดดังตอไปนี้ 

ตอนที่ 1  รูปแบบการเรียนการสอน (Instructional Model) 

ตอนที่ 2  แนวคิดและทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist) 

ตอนที่ 3  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning Management) 

ตอนที่ 4  สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ตอนที่ 5  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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ตอนที่ 1  รูปแบบการเรียนการสอน (Instructional Model) 

1.  ความหมายและองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

รูปแบบการเรียนการสอน (Instructional Model) 

ทิศนา แขมมณี (2547) กลาววา รูปแบบการเรียนการสอน  หมายถึง  สภาพหรือ
ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่จัดขึ้นอยางเปนระบบระเบียบ ตามหลักปรัชญา ทฤษฎี 
หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ โดยมีการจัดกระบวนการหรือข้ันตอนในการเรียนการสอน
โดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนตางๆ เขาไปชวยทําใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตาม
หลักการที่ยึดถือ  

ประยูร  บุญใช (2544) สรุปนิยามวา รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง  แบบ
แผนแสดงการจัดโครงสรางและองคประกอบตางๆที่ใชในการพัฒนาผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูตามจุดหมายที่กําหนดไว 

Joyce and Weil (1992, อางถึงใน พจมาน ขุมพลอย, 2544) กลาววา  รูปแบบ
การเรียนการสอน  คือ  แผน (plan) หรือ แบบ(pattern) ที่เราสามารถใชเพื่อการสอนโดยตรงใน
หองเรียน หรือการสอนกลุมยอย หรือเพื่อจัดสื่อการเรียนการสอน ซึ่งรวมถึง หนังสือ ภาพยนตร 
เทปบันทึกเสียง โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน และ หลักสูตรรายวิชา  ซึ่งแตละรูปแบบจะใหแนว
ทางในการออกแบบการเรียนการสอนที่ชวยใหผูเรียนไดรับสารสน เทศ  ความคิด  ทักษะ  คุณคา  
แนวทางการคิด  และแนวทางในการแสดงออกของผูเรียน 

องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

จากนิยามขางตน จะเห็นไดวา การที่จะทําใหการจัดการเรียนการสอนกลายเปน
รูปแบบไดนั้น ตองผานกระบวนการจัดองคประกอบตางๆใหเปนระบบเสียกอน ซึ่งมีความจําเปน
อยางมากที่ตองคํานึงถึงทฤษฎีและหลักการ สภาพการณตางๆที่เกี่ยวของ จึงตองเขาใจวาแทจริง
แลวองคประกอบสําคัญของรูปแบบการเรียนการสอน มีดังนี้ (ทิศนา แขมมณี, 2547)  

1.  มีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อที่เปนพื้นฐานหรือเปนหลัก
ของรูปแบบการสอนนั้นๆ 
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2.  มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่
สอดคลองกับหลักการที่ยึดถือ 

3.  มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบ
ของระบบใหสามารถนําผูเรียนไปสูเปาหมายของระบบหรือกระบวนการนั้นๆ 

4.  มีการอธิบายหรือใหขอมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนตางๆอันจะชวย 
ใหกระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

ประยูร บุญใช (2544) กลาววา รูปแบบการเรียนการสอนโดยทั่วไปมีองคประกอบ
รวมที่สําคัญซึ่งผูพัฒนารูปแบบการเยนการสอนควรคํานึงถึง ดังนี้ 

1.  หลักการของรูปแบบ เปนสวนที่กลาวถึงความเชื่อและแนวคิดของทฤษฎีที่รอง
รับรูปแบบการสอน หลักการของรูปแบบการสอนจะเปนตัวชี้นําการกําหนด จุดประสงค เนื้อหา  
กิจกรรม และขั้นตอนการดําเนินการในรูปแบบการสอน 

2.  จุดประสงคของรูปแบบการสอน เปนสวนที่ระบุถึงความคาดหวังที่ตองการให
เกิดขึ้น จากการใชรูปแบบการสอน 

3.  เนื้อหาเปนสวนที่ระบุถึงเนื้อหาและกิจกรรมตางๆ ที่จะใชในการจัดการเรียน
การสอน เพื่อใหบรรลุจุดประสงคของรูปแบบการสอน 

4.  กิจกรรมและขั้นตอนการดําเนินการ เปนสวนที่ระบุถึงวิธีการปฏิบัติในขั้นตอน
หนึ่งๆ เมื่อนํารูปแบบไปใช 

5.  การวัดและการประเมินผล เปนสวนที่ประเมินถึงประสิทธิผลของรูปแบบการ
สอน 

สงัด  อุทรานันท (2526:31 อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2547)  เสนอรูปแบบของ
ระบบการเรียนการสอน โดยมีองคประกอบที่สําคัญ 10 ประการ ไดแก 

1. ลักษณะของผูเรียน 
2. จุดมุงหมายของการสอน 
3. เนื้อหาสาระที่จะสอน 
4. การเตรียมความพรอม 
5. การดําเนินการสอน 

6. การสรางเสริมทักษะ 
7. กิจกรรมสนับสนุน 
8. การควบคุมและตรวจสอบ 
9. สัมฤทธิ์ผลของการสอน 
10. การปรับปรุงแกไข
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สวน Kemp (1971) กําหนดระบบการเรียนการสอน ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน ดังนี้ 
1. กําหนดหัวขอที่จะสอนและเขียนจุดประสงคทั่วไป 
2. ศึกษาคุณลักษณะของผูเรียน 
3. ระบุจุดประสงคของการสอน โดยเนนวาจะตองเขียนออกมาในลักษณะของ 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
4. กําหนดเนื้อหาวิชาที่เอื้ออํานวย สนับสนุนจุดประสงคในแตละขอ 
5. ทดสอบเพื่อวัดความรูความสามารถกอนสอน 
6. เลือกกิจกรรมและแหลงวิชาการสําหรับการเรียนการสอน เพื่อจะนําเนื้อหาวิชา

ไปสูจุดประสงคที่วางไว 
7. บริการสนับสนุน ประสานงานในเรื่องตางๆ เชน การเงิน บุคลากร อาคาร

สถานที่ วัสดุอุปกรณ เครื่องมือเครื่องใช และสื่อตางๆ และดําเนินการไปตามแผนการที่กําหนดไว 
8. ประเมินผลการเรียนของผูเรียนวาบรรลุตามจุดประสงคที่ตั้งไวเพียงใด 
9. การปรับปรุงแกไข พิจารณาดูวาควรจะไดรับการแกไขปรับปรุงแผนการเรียน

การสอน 

 

1 
ลักษณะ 
ของผูเรียน

2 
จุดมุงหมาย
ของการสอน 

3 
 เนื้อหาสาระ 
ที่จะสอน 

8 
การควบคุมและตรวจสอบ 

4 
การเตรียม
ความ
พรอม 

5 
การดําเนิน
การสอน 

6 
การสง
เสริม
ทักษะ 

7 
กิจกรรม
สนับสนุน 

9 
สัมฤทธิผล
ของการ
สอน 

ปรับปรุงแกไข 
10 

ภาพที่ 2  แสดงการจัดระบบการเรียนการสอน ของ สงัด อุทรานันท (2526,อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2547) 
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จากองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนและระบบการเรียนการสอนขาง
ตน สามารถสรุปองคประกอบที่จะนํามาใชในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนได ดังนี้ 

1. แนวคิด ทฤษฎี  หมายถึง  แนวคิดหลักที่ยึดถือและรองรับในการนํามากําหนด
แนวทางของรูปแบบ 

2. หลักการ  หมายถึง  สวนที่กลาวถึงความเชื่อและแนวคิดของทฤษฎีที่รองรับรูป
แบบ และจะเปนตัวชี้นําการกําหนดวัตถุประสงค 

3.  วัตถุประสงค หมายถึง  สวนที่ระบุความคาดหวังที่ตองการใหเกิดขึ้น จาการใช
รูปแบบ 

4.  เนื้อหา  หมายถึง สวนที่ระบุถึงเนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 
5. กระบวนการเรียนการสอน  หมายถึง  กิจกรรมการเรียนการสอนที่การดําเนิน

ตามขั้นตอน 
6.  การวัดและการประเมินผล  หมายถึง สวนที่ระบุถึงการวัดและประเมินถึงผล

ของรูปแบบการเรียนการสอน 

โดย ทิศนา แขมมณี (2547) กลาวไววา การที่การจัดการเรียนการสอนจะกลาย
เปนรูปแบบไดนั้นก็จะตองผานการจัดองคประกอบตางๆ ใหเปนระบบเสียกอน ซึ่งก็แนนอนวาใน
การจัดระบบตองคํานึงถึงทฤษฎีและหลักการ รวมทั้งสภาพการณตางๆ ที่เกี่ยวของ 

  

2.  การออกแบบการเรียนการสอน 

ความหมาย 

Morrison, R.G., Ross, M.S., and Kemp, E.J. (2001) กลาววา การออกแบบ
การเรียนการสอน (Instructional Design) คือ การวางแผนพัฒนา ประเมินและจัดการกับกระบวน
การเรียนการสอน เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

Richey (1986) กลาววา การออกแบบการเรียนการสอนถือเปนศาสตรแหงการ
สรางสรรคของกระบวนการพัฒนา การประเมิน และการบํารุงรักษาที่ละเอียด และมีการระบุที่
เฉพาะเจาะจงเพื่อเอื้อใหการเรียนการสอนทุกประเภทไมวาจะเปนวิชาหนวยเล็กหรือหนวยใหญ 
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Seel and Glasgow (1990) กลาววา การออกแบบการเรียนการสอนเปนกระบวน
การ การแกปญหาในการเรียนการสอนโดยการวิเคราะหเงื่อนไขในการเรียนรู (Condition of 
Learning) อยางเปนระบบ 

สรุปไดวา การออกแบบการเรียนการสอน คือ การวางแผนพัฒนา ประเมิน และ
จัดการกับกระบวนการเรียนการสอนทุกประเภทอยางมีระบบ เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปา
หมาย 

รูปแบบการออกแบบการเรียนการสอน 

การออกแบบการเรียนการสอนตองคํานึงถึงสวนประกอบตางๆ ที่เกี่ยวของ และ
ออกแบบใหสอดคลองกัน รูปแบบการออกแบบการเรียนการสอนจึงมีความสําคัญ เนื่องจากชวย
ใหผูออกแบบ สามารถออกแบบการเรียนการสอน ไดอยางมีประสิทธิภาพ  

Steven J. McGriff (2000) ไดใช ADDIE Model  เปนหลักการออกแบบการเรียน
การสอนทั่วไป (Generic Model) มีขั้นตอนที่มาออกแบบ 5 ขั้นตอน คือ   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

1.  การวิเคราะห  (Analysis)  ไดแก กําหนดภารกิจสําคัญของงาน กําหนดวัตถุ
ประสงคการเรียน การวิเคราะหผูเรียน 

2.  การออกแบบ (Design) ไดแก การเลือกวิธีการเรียนการสอน การเลือกเนื้อหา
และสื่อการสอน  กําหนดกลยุทธการเรียนการสอน ทบทวนวิธีการเรียนการสอนที่ใชในปจจุบัน 

ภาพที่ 3  แสดงการออกแบบการเรียนการสอนทั่วไป (Steven J. McGriff, 2000) 



                                                                                                               
                             

18 
 

3.  การพัฒนา (Development)  ไดแก พัฒนากิจกรรมการเรียน รูปแบบการฝกที่
มีปฏิสัมพันธ การประเมินผล การผลิตสื่อการเรียนการสอน  

4.  การนําไปใช  (Implementation)  ไดแก การรับรองการใชบทเรียนดวยการ
ประเมินความกาวหนาและการประเมินสรุป การใชบทเรียน  

5.  การประเมินผล (Evaluation)  ไดแก การประเมินระหวางการเรียนการสอน และ 
การประเมินผลสรุปของการเรียนการสอน 

ทิศนา แขมมณี (2534 อางถึงใน ทิศนา  แขมณี, 2547) ไดเสนอระบบการออกแบบ
การเรียนการสอน เพื่อใชในการวางแผนการสอน ระบบนี้นับวาเปนระบบยอยระบบหนึ่งของระบบ
การจัดการเรียนการสอนดังแสดงในแผนภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 1. ขั้นการคิดออกแบบการเรียนการสอน 

พิจารณา 
หลักสูตร ปญหาความตองการของผูเรียน ผูสอน 

กําหนดเนื้อหาและมโน
ทัศน 

วัตถุประสงค 
(Object) 

เงื่อนไขและขอจํากัดตางๆ  
(Conditions in Teaching and 
Learning) 
- ดานผูเรียน 
- ดานผูสอน 
- ดานโรงเรียนและผูบริหาร 
- ดานสถานที่ 
- ดานสื่อ วัสดุ 
- ดานสิ่งแวดลอม 
- ดานงบประมาณ 
- ดานชุมชน 
- ดานผูปกครอง 
- ดานนโยบายของรัฐ  
   ฯลฯ 

ยุทธศาสตร/ยุทธวิธีในการสอน 
(Instruction Strategies) 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อ 
(Instruction activities and media) 

การวัดและการประเมินผลการเรียนการสอน
(Instruction Measurement and Evaluation) 

2. ขั้นการเขียนแผนการสอน 

วัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรม สื่อ การวัดและประเมินผล บันทึกผลมโนทัศน 

ภาพที่ 4   แสดงระบบการเรียนการสอน โดย ทิศนา แขมมณี (2534) 
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Hannafin, Hannafin, Land,&Oliver (1997 อางถึงใน Robert A.Reiser,John V. 
Dempsey., 2002) เสนอกรอบในการออกแบบกิจกรรม การเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติ
วิสต ดังนี้ 

ตารางที่ 1   กรอบในการออกแบบกิจกรรม การเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
ขั้นของการพัฒนา 

(Instructional Design Phases) 
การออกแบบกิจกรรม 

(Constructivist Design Activities) 
การวิเคราะห   
(Analysis)   

� บริบท (Context) 
� ผูเรียน (Learner) 
� การนําประเด็นปญหา (Problem described) 
� การชี้ประเด็นหลัก (Key concepts identified) 

การออกแบบ  
(Design) 

� กําหนดเปาหมายการเรียนรู (Learning goals) 
� การชี้แจงลําดับการเรียน (Identify learning sequences) 
� ประเมินจากบริบทการเรียน (Context-driven evaluation) 

การพัฒนา  
(Development)   

� กําหนดวิธีการเรียนรู 
        (Construct learning resource/artifacts) 

การนําไปใช   
(Implementation)   

� ผูสอน : ใหคําปรึกษา, ชี้แนะ (Consulting, facilitating) 
� ผูเรียน :  กําหนดการเรียนรู และควบคุมดวยตนเอง 

(directing, controlling) 
� จุดเนน : การแกปญหา (problem-solving) 

การประเมินผล  
(Evaluation)   

� ผูเรียนเรียนรูอยางไร (How a learner knows) 
� Knowing your way around 

Instruction design phases with objectivist and Constructivist Design Activities.  
(Hannafin, Hannafin, Land,&Oliver,1997) 

นักการศึกษาหลายทานไดเสนอรูปแบบการออกแบบการเรียนการสอนไวหลาก
หลาย แตละรูปแบบไดผานการจัดระบบ โดยสวนมากนําหลักการของการวิเคราะห การออกแบบ 
การพัฒนา การนําไปใช และการประเมินผล เพื่อทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
จึงเหมาะสมอยางที่จะนําหลักการดังกลาวไปใชในการออกแบบกระบวนการเรียนการสอนตอไป 

 

 



                                                                                                               
                             

20 
 

3.  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  สามารถสรุปข้ันตอนการพัฒนาไดดังนี้  
(Joyce and Weil,1986; ทิศนา แขมมณี, ม.ป.ป. อางถึงใน ประยูร บุญใช, 2544) 

1. ศึกษาวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน เกี่ยวกับเรื่องที่ตองการนํามาพัฒนาเปนรูปแบบ
การเรียนการสอน 

2. นําแนวคิดสําคัญของขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหมากําหนดหลักการ เปาหมาย  
และองคประกอบอื่น ๆ ที่เห็นวาสําคัญและจําเปน  อันจะทําใหรูปแบบการสอนมปีระสิทธิภาพมาก
ขึ้น  รวมทั้งกําหนดทิศทาง  ลําดับความสําคัญ  รายละเอียดขององคประกอบเหลานั้น 

3.  กําหนดแนวทางในการนํารูปแบบไปใชเปนการใหรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการ
เงื่อนไขตาง ๆ ในการนํารูปแบบการสอนไปใช 

4.  การประเมินรูปแบบ  เปนขั้นทดสอบความมีประสิทธิภาพของรูปแบบที่สราง
ขึ้น  โดยกระทําดังนี้ 

4.1 การประเมินความเปนไปไดในเชิงทฤษฎีเปนการประเมินความสอด
คลองภายในระหวางองคประกอบตาง ๆ โดยผูเชี่ยวชาญดานรูปแบบและดานการเรียนการสอนทั้ง
ในทฤษฎีและการนําไปปฏิบัติ 

4.2  การประเมนิความเปนไปไดในเชิงปฏิบัติการ  เปนการนํารูปแบบที่
พัฒนาขึ้นไปใชในสถานการณจริง  นําคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียนของกลุมที่สอนแบบ
เดิมและกลุมที่สอนโดยใชรูปแบบมาคํานวณคาประสิทธิภาพของรูปแบบหรือคํานวณคาเมื่อเทียบ
กับเกณฑมาตรฐานที่กําหนดขึ้น  หรือคํานวณความแตกตางดานสถิติ 

5.  การปรับปรุงรูปแบบ  แบงเปน  2  ระยะ  คือ  ระยะกอนการนํารูปแบบไป
ทดลองใช  การปรับปรุงแบบระยะนี้  ใชขอมูลจากการประเมินความเปนไปไดเชิงทฤษฎีของกลุม  
ผูเชี่ยวชาญเพื่อใหมคีวามเปนไปไดในทางปฏิบัติมากขึ้น  ระยะที่สองเปนการปรับปรุง รูปแบบการ
สอนโดยใชขอมูลจากผลการทดลองใช  ซึ่งการปรับปรุงรูแบบการสอนและนําไปทดลองซ้ําอาจทํา
ไดหลายครั้งจนกวาจะไดผลเปนที่นาพอใจ 
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 4.  การนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอน 

การนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอนเปนขั้นตอนที่สําคัญ  เนื่องจากการนําเสนอ 
รูปแบบที่ชัดเจน  เขาใจงาย  และชวยใหครูผูสอนเกิดความเขาใจและสามารถนํารูปแบบการสอน
ไปใชได  หรือสามารถศึกษาและฝกฝนตนเอง  ใหใชรูปแบบไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่งจะทําให
เกิดผลตามจุดมุงหมายของรูปแบบ  ในการนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอนนั้น  Joyce and  
Weil  (1988, อางถึงใน ประยูร บุญใช, 2544)  ไดเสนอเปน  4  ขั้นตอน  ดังนี้ 

ขั้นตอนที่  1  ที่มาของรูปแบบการสอน  (Orientation  to  the  model)   

เปนการอธิบายความสัมพันธส่ิงตาง ๆ ซึ่งเปนที่มาของรูปแบบการสอน  ประกอบ
ดวยเปาหมายของรูปแบบ  ทฤษฎีขอสมมุติฐาน  หลักการ  และแนวคิดสําคัญที่เปนพื้นฐานของรูป
แบบการสอน 

ขั้นตอนที่  2  รูปแบบการสอน  (The  Model  of  teaching)   

เปนการใหรายละเอียดเกี่ยวกับลําดับข้ันตอนการสอนหรือการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 

  1.  ข้ันตอนการสอนตามรูปแบบ  (Syntax  หรือ  Phases)  เปนการให
รายละเอียดเกี่ยวกับลําดับข้ันตอนการสอน  หรือ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

  2.  ระบบของการปฏิสัมพันธ  (Social  system)  เปนการอธิบายถึง    
บทบาทของครู  นักเรียน  ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน  ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับ
นักเรียน ซึ่งจะแตกตางกันไปในแตละรูปแบบ  เชน  บทบาทของครูอาจเปนผูนําในการทํากิจกรรม  
เปนผูอํานวยความสะดวก  เปนผูแนะแนว  เปนแหลงขอมูล  เปนตน 

  3.  หลักการของการตอบสนอง  (Principles  of  reaction)  เปนการบอก
ถึงวิธีการแสดงออกของครูตอนักเรียน  การตอบสนองการกระทําของนักเรียน  เชน  การใหรางวัล
แกผูเรียน  การใหอิสระในการแสดงความคิดเหน็  การไมประเมินวาถูกหรือผิด 

4.  ปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน (Support system) เนนการอธิบาย 
ถึงเงื่อนไขหรือส่ิงจําเปนที่จะทําใหการใชรูปแบบนั้นไดผล  เชน  รูปแบบการสอนแบบทดลองใน
หอง 
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ขั้นตอนที่  3  การนํารูปแบบการสอนไปใช  (Application)   

เป ็นการใหคําแนะนําและตั้งขอสังเกตเกี่ยวกับการนํารูปแบบการสอนไปใชใหได
ผลดี เชนควรใชกับเนื้อหาประเภทใด ควรใชกับผูเรียนระดับใด  เปนตน 

ขั้นตอนที่ 4  ผลที่ไดจากการใชรูปแบบการสอนทั้งผลทางตรงและทางออม  
 (Instructional  and  Nurturant  effects)   

เปนการระบุถึงผลของการใชรูปแบบการสอนที่คาดวาจะเกิดแกผูเรียนทั้งผลทาง
ตรงซึ่งเปนจุดมุงหมายหลักของรูปแบบการสอนนั้น  และผลทางออม  ซึ่งเปนผลพลอยไดจากการ
ใชรูปแบบการสอนนั้น  ซึ่งจะเปนแนวทางสําหรับครูในการพิจารณาและเอกรูปแบบการสอนไปใช 

 

ตอนที่ 2  แนวคดิและทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist) 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสตมีรากฐานสําคัญมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวน
ปญญาของ Piaget และ Vygotsky  ซึ่งทั้งสองนับวาเปนนักทฤษฎีการเรียนรูในกลุมพุทธินิยม 
(Cognitivism) ซึ่งเปนกลุมที่ใหความสนใจศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการทางปญญา(cognition) 

1. ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวนปญญาของ Piaget 

  Piaget เชื่อวามนุษยทุกคนมีความพรอมที่จะมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมมาตั้ง
แตเกิด และถือวามนุษยเรามีแนวโนมพื้นฐานที่ติดตัวมาแตกําเนิด 2 ชนิด คือ การจัดและรวบรวม  
(Organization) และการปรับตัว  (Adaptation)   

  การจัดและรวบรวม  (Organization)  เปนกระบวนการที่บุคคลใชจัดและรวบรวม 
กระบวนการตางๆภายใน ซึ่งรวมไปถึงกระบวนการเรียนรูเขาเปนระบบอยางตอเนื่องกัน และมีการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาตราบเทาที่มีการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 

  การปรับตัว  (Adaptation)  เปนกระบวนการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมที่บุคคล
มีปฏิสัมพันธดวย เพื่อใหอยูในสภาพสมดุล ซึ่งประกอบดวยกระบวนการสําคัญ 2 กระบวนการ คือ 
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  1. การซึมซาบหรือดูดซึมประสบการณ (Assimilation)  เปนกระบวนการที่เกิดขึ้น
เมื่อบุคคลมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมก็จะซึมซาบหรือดูดซึมประสบการณใหม ใหรวมเขาอยูใน
โครงสรางของสติปญญา (Cognitive Structure) 

  2.  การปรับโครงสรางทางเชาวปญญา (Accommodation) เปนกระบวนการที่
บุคคลปรับโครงสรางของเชาวปญญาที่มีอยูแลวใหสอดคลองกับส่ิงแวดลอมหรือประสบการณใหม  

  นอกจากนี้ Piaget ยังเชื่อวา การที่คนเราทุกคนมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมอยู
เสมอและจะตองมีการปรับตัวอยูเร่ือยๆ เชนนี้เปนตนเหตุทําใหมีพัฒนาการเชาวนปญญา โดยแบง
องคประกอบที่มีสวนเสริมสรางพัฒนาการเชาวนปญญา เปน 4 องคประกอบ คือ 

  1. วุฒิภาวะ (Maturation)  การเจริญเติบโตทางรางกาย โดยเฉพาะระบบสัมผัส
และระบบประสาทที่มีความพรอม มีความสําคัญตอพัฒนาการทางสติปญญาของบุคคล กลาวคือ 
ตองจัดประสบการณหรือส่ิงแวดลอมใหเหมาะสมกับความพรอมหรือวัยของเด็ก 

  2. ประสบการณ (Experience)  ทุกครั้งที่บุคคลมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมอยาง
จะประสบการณในบุคคลนั้น ๆ โดยแบงเปน  2  ประเภท  คือ  ประสบการณที่เนื่องมาจากการ  
ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ  (Physical  environment)  และประสบการณที่เกี่ยวของ
กับการคิดหาเหตุผลทางคณิตศาสตร(Logical - mathematical  environment) ซึ่งมีความสําคัญ
ในการแกปญหาตางๆ โดยเฉพาะทางวิทยาศาสตร 

  3. การถายทอดความรูทางสังคม  (Social transmission)  หมายถึง การที่พอ แม 
ครู และคนที่อยูรอบตัวเด็กจะถายทอดความรูใหหรือสอนเด็กที่พรอมรับ ถือเปนประสบการณที่
บุคคลไดรับและเรียนรูเมื่อมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตัว ทั้งที่เปนสิ่งแวดลอมดานบุคคล 
ประเพณีและวัฒนธรรม  ฯลฯ  Piaget เชื่อวาประสบการณทางสังคมที่บุคคลแตละคนไดรับจะสง
ผลตอพัฒนาการทางสติปญญาของบุคคลนั้น 

  4. กระบวนการพัฒนาสมดุล(Equilibration)หรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง 
(Self-regulation) ซึ่งอยูในตัวของแตละบุคคล เพื่อปรับความสมดุลของพัฒนาการเชาวนปญญา
ใหสูงขึ้น โดยกระบวนการซึมซาบประสบการณ และการปรับโครงสรางทางสติปญญา (สุรางค  
โควตระกูล, 2545:48-50) 
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2. ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวนปญญาของ Vygotsky 

ทฤษฎีทางเชาวนปญญาตามแนวคิด ของ Vygotsky เนนความสําคัญของวัฒน
ธรรมและสังคมมาก โดยอธิบายไววา มนุษยไดรับอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมต้ังแตแรกเกิด ซึ่งนอก
จากสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติแลวก็ยังมีสิ่งแวดลอมทางสังคมซึ่งก็คือวัฒนธรรมที่แตละสังคมสราง 
ขึ้นดังนั้นสถาบันสังคมตางๆ เร่ิมต้ังแตสถาบันครอบครัวจะมีอิทธิพลตอพัฒนาการทางเชาวน
ปญญาของแตละบุคคล (ทิศนา  แขมมณี, 2547:91)   

นอกจากนี้เขายังเชื่อวา การเรยีนรูเกิดจากปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางเด็กและ 
ผูใหญ (พอ แม ครู) หรือเพื่อนในขณะที่เด็กอยูในสภาวะสังคมและวัฒนธรรม (Sociocultural 
Context)   ในกระบวนการเรียนรู การพัฒนาเชาวนปญญาเกิดจากการที่ผูเรียนเปลี่ยนสิ่งเราที่เกิด
จากการมีปฏิสัมพันธทางสังคมเขาไวในใจดวย การใชกลไกกลาง (Mediation means) ซึ่งไดแบง
ไวเปน 2 ประเภท คือ  

1.  เครื่องมือ (tool) เปนสิ่งที่เด็กใชเพื่อชวยในการทํางานใหสัมฤทธิผลตามความ
ตองการ   

2.  เครื่องหมาย (sign) เปนสิ่งที่ใชแทนวัตถุสิ่งของที่เปนรูปธรรม หรือ นามธรรม
และแบงเครื่องหมายออกเปน 3 ชนิด คือ (1) Indexical sign หมายถึง เครื่องหมายที่แทนความ
สัมพันธแบบ cause-effect เชน ควันไฟเปนเครื่องหมายของไฟ  (2) Iconicsign  หมายถึง เครื่อง
หมายที่เปนภาพแทนความหมายสิ่งตางๆ เชน เครื่องหมายจราจร  (3) Symbolic sign หมายถึง 
เครื่องหมายที่เปนสัญลักษณแทนสิ่งที่เปนนามธรรมชวยในการคิด การแกปญหา เชน ภาษา  การ
ใชสัญลักษณในวิชาคณิตศาสตร เปนตน  (สรุางค  โควตระกูล, 2545:63-64) 

Vygotsky(1978) เนนความสําคัญของความแตกตางระหวางบุคคล และการให
ความชวยเหลือผูเรียน เพื่อใหกาวหนาจากระดับพัฒนาการที่เปนอยู ไปถึงระดับพัฒนาการที่เด็กมี
ศักยภาพจะไปถึงได (ทิศนา  แขมมณี, 2547:92) โดยไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ บริเวณความใกล
เคียงพัฒนาการเชาวนปญญา (The Zone of Proximal Development) วา เด็กแตละคนที่อยูใน
วัยเดียวกันจะมีบริเวณของความใกลเคียงพัฒนาการเชาวนปญญาแตกตางกัน บางคนอยูเหนือ 
Zone of Proximal growth บางคนอยูระหวาง และบางคนอยูต่ํากวา  ซ่ึงเด็กที่สามารถอยูเหนือ 
Zone of Proximal growth ไดนั้น บางครั้งอาจตองใหความชวยเหลือ เชน อธิบายหรือช้ีแนะ เรียก
การชวยเหลือเด็กในการเรียนรูนี้วา “Scaffolding” หมายถึง การใหความชวยเหลือเด็กในการเรียน
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รู หรือแกปญหาการทํางานอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งเด็กไมสามารถทําไดดวยตนเองใหสัมฤทธิผลตาม
วัตถุประสงค (สุรางค  โควตระกูล, 2545:63)  

3. ความหมายของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

แจมจันทร ทองสา (2544) ใหคําจํากัดความ แนวคิดคอนสตรัคติวิสต วาหมายถึง 
แนวการสอนโดยผูเรียนสามารถเลือกเรียนในเรื่องที่สนใจและอาศัยแรงจูงใจจากผูเรียนประกอบ
กับผูเรียนมีพื้นฐานความรูมากอน ซึ่งมีข้ันตอนหลัก 4 ข้ัน คือ ขั้นสํารวจความสนใจ ขั้นสอน ขั้น
ดําเนินการ และขั้นสรุปเพื่อสรางความรูใหม โดยที่ผูเรียนยังอาศัยประสบการณเดิมเปนพื้นฐานใน
การเชื่อมโยงความรูเขาดวยกัน 

ไพจิตร  สดวกการ (2538)  กลาววา แนวคิดคอนสตรัคติวิสต หมายถึง หลักการ
และขอตกลงเบื้องตนทางการเรียนรูของผูเรียน โดยผูเรียนสามารถสรางมโนทัศนในการแกปญหา
ไดโดยอาศัยประสบการณเดิม โครงสรางทางปญญาที่มีอยู และแรงจูงใจภายในตนเองเปนจุดเริ่ม
ตน 

สิริชนม  ปนนอย (2542) ใหคําจํากัดความ แนวคิดคอนสตรัคติวิสต วาหมายถึง 
ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูของเด็กที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางมีการจัดรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย 
เพื่อกระตุนใหผูเรียนสรางความรูดวยวิธีการตางๆ กัน โดยอาศัยประสบการณเดิมและการมีปฏิสัม 
พันธทางสังคม 

สุจินต  วิศวธีรานนท (2544)  กลาวถึงแนวคิดคอนสตรัคติวิสต วาความรูเดิมมี
สวนเกี่ยวของ และเสริมสรางความเขาใจของผูเรียน แนวคิดนี้มีรากฐานมาจากปรัชญา 
Constructivism ที่เชื่อวา การเรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในผูเรียน ผูเรียนเปนผูสราง 
ความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบเห็นกับความเขาใจที่มีอยูเดิม 

สุวิทย และอรทัย มูลคํา (2545) ใหความหมายของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต วา
เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูสอนจัดสถานการณใหผูเรียนสรางองคความรูใหมของตนเอง โดยใหผู
เรียนไดศึกษา คิด คนควา ทดลอง ระดมสมอง ศึกษาจากใบความรู สื่อหรือแหลงเรียนรูตางๆ ซึ่ง
จะมีการเชื่อมโยงความรูใหมที่เกิดขึ้นกับความรูเดิมที่ผูเรียนมีอยูแลว โดยผูสอนจะเปนผูชวยเหลือ 
มีการตรวจสอบความรูใหม ซึ่งสามารถกระทําไดทั้งการตรวจสอบกันเอง ระหวางกลุม หรือผูสอน
ชวยเหลือในการตรวจสอบความรูใหม 
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Fosnot (1996) กลาวถึง แนวคิดคอนสตรัคติวิสต วาเปนทฤษฎีเกี่ยวกับความรู
และการเรียนรู และเปนการบรรยายโดยอาศัยพื้นฐานทางจิตวิทยา ปรัชญา และมนุษยวิทยาวา
ความรูคืออะไร และไดความรูมาอยางไร 

Richardson (1994)  กลาวถึง แนวคิดคอนสตรัคติวิสต วาเปนทฤษฎีการเรียนรู 
หรือการสรางความหมายของสิ่งที่รับรู ทฤษฎีนี้เชื่อวามนุษยสามารถสรางความรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ 
ที่อยูรอบตัวไดดวยตัวเองเพราะมนุษยมีศักยภาพในการสรางความรูจากประสบการณที่เปนจริง 

Von Glaseisfeld (1991 อางถึงใน วรรณทิพา รอดแรงคา, 2541) กลาวถึง แนว
คิดคอนสตรัคติวิสต วาเปนทฤษฎีของความรูที่มีรากฐานมาจากปรัชญาจิตวิทยา และการศึกษา
เกี่ยวกับการสื่อความหมายและการควบคุมกระบวนการการสื่อความหมาย และการควบคุม
กระบวนการสื่อความหมายในตัวคน ทฤษฎีของความรูนี้อางถึงหลักการ 2 ขอ คือ  (1) ความรูไม
ไดเกิดจากการรับรูเพียงอยางเดียว แตเปนการสรางขึ้นโดยบุคคลที่มีความรูความเขาใจ  (2) หนาที่
ของการรับรู คือ การปรับตัวและการประมวลประสบการณทั้งหมด แตไมใชเพื่อการคนพบสิ่งที่เปน
จริง ซึ่งถานําเอาหลักการทั้งสองนี้ไปใชจะมีผลเกิดขึ้นตามมาแผกวางไกลในการศึกษาพัฒนาการ
ทางสติปญญาและการเรียนรูเชนเดียวกับในการฝกปฏิบัติการสอนในจิตวิทยาบําบัด และใน
ระหวางการจัดการระหวางบุคคล 

4. ความรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

  แนวคิดคอนสตรัคติวิสต ถือเปนทฤษฎีที่ความสําคัญตอความรูของบุคคลเปน
อยางมาก นักการศึกษาที่สนใจแนวคิดนี้จึงไดกลาวถึง ความรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตไว
หลากหลายดวยกัน อาทิ 

กรมวิชาการ (2543) ระบุความหมายขององคความรู ไว 3 ประการ คือ (1) ความรู
เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นดวยตนเอง  (2)  ความรูเปนสิ่งที่นึกเห็นและอาจผิดพลาดได  (3)  ความรู
เจริญงอกงามขึ้นดวยการเปดโอกาสใหทําตอไปความเขาใจจะยิ่งลุมลึกและทวีความแข็งแกรง 

วรรณจรีย  มังสิงค (2541) อธิบายวา ความรูไมใชความจริง ความรูเปนเพียงคํา
อธิบายที่ดีที่สุดในขณะนั้น (อางถึงใน สุมาลี กาญจนชาตรี, 2543) 
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สุมาลี  กาญจนสุชาติ (2543)  สรุปวา ความรูเปนสิ่งที่มีอยูในตัวบุคคล บุคคล
สรางความรูหรือความหมายของสิ่งที่รับรูขึ้นมาดวยตนเอง โดยอาศัยสื่อกลางทางสังคมและวัฒน
ธรรม ในขณะที่มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตัว ความรูจึงมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ทั้ง
นี้ขึ้นอยูกับประสบการณของแตละตน 

Brooks and Brooks (1993) กลาววา ความรูเปนสิ่งชั่วคราวที่ถูกสรางขึ้นโดย
อาศัยสื่อกลางทางสังคมและวัฒนธรรม ไมมีความเปนปรนัย 

Call, Hayes and Symington (1991 อางถึงใน วรรณทิพา รอดแรงคา, 2541) 
มองความความรูวาเปนอิสระจากคน ชัดเจน ไมกํากวม และปรากฎกับบุคคลที่ไดรับการฝกฝน
และกับบุคคลที่รอบคอบระมัดระวัง โดยผานกระบวนการของการสํารวจโลกที่เขาอาศัยอยูผูเรียน
ถูกคาดหวังใหคนพบ ความหมายที่แทจริงของความรูนั้น 

 Fosnot (1996) กลาวถึงความรู ตามทฤษฎีนี้วา เปนสิ่งชั่วคราว มีการพัฒนา ไม
เปนปรนัย และถูกสรางขึ้นภายในตัวคน โดยอาศัยสื่อกลางทางสังคมและวัฒนธรรม 

McGriff (2001) กลาววา  ความรูเปนทักษะเฉพาะบุคคลและทกัษะทางสังคม ที่
ถูกสรางขึ้นโดยตัวผูเรียนเอง บนพื้นฐานของการแปลความหมายจากประสบการณรอบตัว 

5. การเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

การเรียนรูเปนกระบวนการจัดโครงสรางความรู ที่เกิดขึ้นในขณะที่ผูเรียนพยายาม
เอาชนะอุปสรรคตางๆ ในการทํากิจกรรม หรือทําความเขาใจกับปญหาที่เผชิญอยู โดยการที่ผูเรียน
ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น หรือมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน (ชนาธิป พรกุล, 2544) 

 วรรณทิพา  รอดแรงคา  (2541)  สรุปการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตวา  เปน
การเรียนรูที่นักเรียนจะไดรับประสบการณในการตั้งสมมติฐาน  การทํานาย  การจัดกระทํากับวัสดุ
อุปกรณ  การนําเสนอปญหา  การแสดงหาคําตอบ  การสรางจินตนาการ  การสืบเสาะหาความรู
และการคิดประดิษฐส่ิงตาง ๆ นักเรียนอาจจะเรียนดวยวิธีสอนที่เรียกวา วัฏจักรการเรียนรู  
(Learning  cycle)  ที่ตองอาศัยกระบวนการสํารวจการนําเสนอมโนทัศนและการนําความรูไปใช  
และสามารถที่จะอธิบายมโนทัศนแลวสรางแผนผังที่แสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนเหลานั้น 
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วรรณจรีย  มังสิงห (2541) ไดสรุป การเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตไวดังนี้  

1.  ความรูและความเชื่อ เกิดขึ้นภายในตัวผูเรียน นักจิตวิทยากลุมนี้ เชื่อวาผูเรียน
ไมมีความรูในเรื่องที่จะเรียนมากอนและเชื่อวาผูเรียนจะนําประสบการณและความเขาใจมาใชใน
หองเรียน เมื่อไดขอสนเทศใหม หรือขอมูลใหม และนําสิ่งที่เขารูมาดูดซับขอสนเทศนั้นและปรับ
เปลี่ยนสิ่งที่เขารูใหมใหสอดคลองกับความเขาใจใหมที่เขาไดรับ กระบวนการที่ไดมาซึ่งการรูนี้เปน
กระบวนการปฏิสัมพันธ 

2.  ผูเรียนเปนผูใหความหมายกับประสบการณ  ผูเรียนจะแปลความหมายหรือ  
ตีความถอยคํา ขอความที่ไดรับใหเปนไปตามความเขาใจดวยตนเอง โดยใชคานิยมและความเชื่อ
ที่เขามีอยูรวมทั้ง การมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น ความหมายจะถูกสรางขึ้น และปรับแตงโดย
ประสบการณที่มีมากอนของผูเรียน บางครั้งประสบการณและความเชื่อเดิมที่ผูเรียนมีอยูอาจขัด
แยงกับหลักการที่ผูเรียนจะตองเรียนรูจากหองเรียน ความคิด ความเขาใจดังกลาวเปนสิ่งที่ปรับ
เปลี่ยนไดยาก และจะเปนอุปสรรคตอการเรียนรูของผูเรียน การสอนที่มีประสิทธิภาพจึงตองคํานึง
ถึงเรื่องนี้ดวย 

3.  กิจกรรมการเรียนรูควรจะเปดโอกาสใหผูเรียนเขาถึงประสบการณ ความรู และ
ความเชื่อของตน  คือ ใหผูเรียนใชส่ิงที่เขารูเพื่อแปลความหมายขอสนเทศใหม และสรางความรู
ใหม หนาที่ของครู คือ คนหาประสบการณและความเขาใจที่มีมากอนของผูเรียน และใชสิ่งที่เขารู
เปนจุดเริ่มตนของการสอน 

4.  การเรียนรูเปนกิจกรรมทางสังคม โดยการสืบเสาะรวมกัน ผูเรียนจะเรียนรูและ
เขาใจลึกซึ้งยิ่งขึ้น พินิจพิเคราะหความเห็นของผูอ่ืน และขยายทัศนะของตนใหกวางขวางขึ้น 

สุจินต  วิศวธีรานนท (2544) การเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตวา  บุคคลแตละ
คนพยายามที่จะนําความเขาใจเกี่ยวกับเหตุการณและปรากฎการณที่ตนพบเห็นมาสรางเปนโครง
สรางทางปญญา  (cognitive  structure)  หรือที่เรียกวา  schema  โครงสรางทางปญญานี้
ประกอบดวยความหมายหรือความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงที่มีประสบการณ  อาจเปนวามเชื่อ  ความเขา
ใจ  คําอธิบายความรูของบุคคลนั้น 

สุมาลี กาญจนชาตรี (2543) สรุปการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตไวดังนี้    
(1)  นักเรียนเปนผูสรางความรูหรือความหมายของสิ่งที่รับรูขึ้นมาดวยตนเอง  โดยนักเรียนแตละ
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คนอาจจะสรางความหมายของสิ่งที่รับรูแตกตางกันตามความรูเดิมของแตละคน  (2) การสราง
ความรูของนักเรียนเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องและเกี่ยวของกับกระบวนการอื่น ๆ 
อยางนอย  3  กระบวนการคือ  กระบวนการกํากับตนเอง  กระบวนการทางสังคม  และกระบวน
การสืบสอบ 

Brooks and Brooks (1993) กลาวถึง การเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตวา 
เปนกระบวนการกํากับตนเองที่บุคคลใชเพื่อแกปญหาที่เกิดจากความขัดแยงทางความคิด โดยใช
ประสบการณที่เปนรูปธรรม การสนทนาในขณะทํางาน และการสะทอนความคิดเห็นใหแกกันและ
กัน 

Curry (2540)  กลาวถึง การเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตไววา  การเรียนรูเปน
ความรวมมือกันระหวางนักเรียนกับครู  นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับบุคคลที่แวดลอมตัว
นักเรียน  ในการเจรจาตอรองเกี่ยวกับความหมายที่สรางขึ้น ซึ่งนักเรียนจะตองรับผิดชอบเกี่ยวกับ
การเรียนรูของตนเองดวยการทําใหการเรียนรูนั้นเปนการเรียนรูที่มีความหมาย  คือ  เขาใจเรื่องที่
เรียนอยางลึกซึ้ง  (Deep  understanding)  จนสามารถสรางความหมายของสิ่งนั้น ๆ ไดดวย    
ตนเอง  รวมทั้งสามารถนําความรูและกระบวนการเรียนรูไปใชในบริบทอื่นได 

Cobb (1994) กลาวถึง การเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตวาเปนกระบวนการที่
ไมไดหยุดนิ่งอยูกับที่ในการสราง การรวบรวม และการตกแตงความรู ผูเรียนมีโครงสรางความรูที่
ใชในการตีความหมายและทํานายเหตุการณตางๆ รอบตัวเขา โครงสรางความรูของผูเรียนอาจ
แปลกและแตกตางจากโครงสรางความรูของผูเชี่ยวชาญ ซึ่งการเรียนรูนั้นลวนเปนกระบวนการทาง
สังคมและเปนการรวมมือกันระหวางผูสอนและผูเรียนในการประนีประนอมความหมายที่สรางขึ้น 
บุคคล หรือผูใหญที่แวดลอมผูเรียนจะมีอิทธิพลตอความคิดเห็นของผูเรียน รวมถึงภาษา และ 
วัฒนธรรมเปนปจจัยที่สําคัญมากตอกระบวนการเรียนรูของผูเรียน 

Bell (1993) กลาวถึง การเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตวา การเรียนรูไมใชการ
เติมสมองที่วางเปลาของนักเรียนใหเต็ม หรือไมใชการไดมาซึ่งความคิดใหมๆของนักเรียน แตเปน
การพัฒนาหรือเปลี่ยนความคิดที่มีอยูแลวของนักเรียน การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงมโนมติเปน
การสรางและยอมรับความคดิใหมๆ หรือเปนการจัดโครงสรางของความคิดที่มีอยูแลวใหม ซึ่งแนว
คิดนี้ไดตระหนักวานักเรียนเปนผูสรางความคิดมากกวาดูดซึมความคิดใหมๆ และนักเรียนเปนผู
สรางความหมายจากประสบการณดวยตนเอง 
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Diver and Bell (1986) มีความคิดวา การเรียนรูเปนกระบวนการที่ผูเรียนมีสวน
รวมในการสรางความหมายของความรูนั้น ไมวาความรูนั้นจะไดมาจากหนังสือเรียน จากการพูด
คุย หรือจากประสบการณรอบตัว โดยเนนวา  

1.  ผลที่ไดจากการเรียนรู (outcomes) ไมไดข้ึนอยูเพียงแคสภาพแวดลอมของ
การเรียนรูเทานั้น แตยังขึ้นอยูกับความรูที่มีอยูเดิมของผูเรียนดวย 

2.  การเรียนรูจะเกี่ยวของกับการสรางความหมาย (construction of meanings) 
ผูเรียนตีความสิ่งตางๆ จากความรูเดิมที่มีอยูมากวาการรับฟงจากคนอื่น  

3. การสรางความหมายเปนกระบวนการที่ตอเนื่อง และผูเรียนเปนผูกระทํา 
(active  process) เชน การตั้งสมมติฐาน ตรวจสอบ และเปลี่ยนแปลงความคิด เปนตน 

4.  ความเชื่อและการประเมินผลความหมาย  กลาวคือ ความหมายที่สรางขึ้น 
เมื่อประเมินแลวอาจเปนที่ยอมรับหรือไมก็ได 

5.  การเรียนรูเปนความรับผิดชอบของผูเรียนตอการเรียนรูของตนเอง 
6.  ความหมายบางความหมายสามารถแลกเปลี่ยนกันได ซึ่งความหมายที่ผูเรียน

ข้ึนนั้นบางครั้งเรียกวา alternative frameworks หรือ alternative conceptions ซึ่งความหมายที่
นักเรียนสรางขึ้นนี้อาจเนื่องมาจากการแลกเปลี่ยนประสบการณที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมโดยผานทาง
ภาษาพูด 

Underhill (1991) ไดเสนอสมมติฐานเกี่ยวกับกลไกการเรียนรู ตามแนวคิดคอน
สตรัคติวิสต ที่เกี่ยวของกับการคิดไตรตรอง ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

ความอยากรูอยากเห็น 
Curiosity 

การมีปฏิสัมพันธ 
กับเพื่อน 

Peer Interaction

ความขัดแยง 
ทางปญญา 

Conflict 

การไตรตรอง 
Reflection 

การสรางโครงสรางใหม 
ทางปญญา 

Cognitive Restructuring 

การสรางโครงสรางใหม 
ทางปญญา 

Learner Empowerment 

Underhill’s Model of Learner’s Empowerment (อางถึงใน อัมพร มาคนอง, 2543)

ภาพที่ 5  แสดงกลไกการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตที่เกี่ยวของกับการคิดไตรตรอง ของ Underhill 
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1. ความขัดแยงทางปญญา (Conflict) และความอยากรูอยากเห็น (Curiosity) 
เปนกลไกสําคัญในการกระตุนใหผูเรียนเรียน 

2. การมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน (Peer Interaction) เปนปจจัยที่กอใหเกิดความขัด
แยงทางปญญา 

3. ความขัดแยงทางปญญาทําใหเกิดกิจกรรมไตรตรอง (Reflection) 
4. การไตรตรองกระตุนใหเกิดการสรางโครงสรางใหมทางปญญา(Cognitive 

Restructuring) 
5. ขอ 1 ถึงขอ 4 เกิดขึ้นเปนวงจร 
6. วงจรนี้เกิดขึ้นโดยประสบการณของผูเรียน 
7. วงจรนี้ชวยใหผูเรียนควบคุมการเรียนรูของตนเองได 

จากความเห็นของนักการศึกษาหลายทาน สามารถกลาวไดวา แนวคิดคอนสตรั
คติวิสต เปนทฤษฎีที่กลาวถึง ความรู และการเรียนรูของมนุษย วามนุษยสามารถทําใหเกิดความรู
ไดดวยตนเอง ผานการเรียนรูที่มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ทั้งทางธรรมชาติ และทางสังคม โดย
อาศัยกระบวนการทางเชาวนปญญาในการจัดรวบรวม ส่ิงที่พบใหม นํามาจัดระบบและปรับเขา
กับพื้นฐานความรู ประสบการณเดิมที่มีอยู แลวจึงสรุปเปนความรูที่ไดจากการเรียนรูนั้นๆ 

6. การสรางความรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

  ชนาธิป พรกุล (2544) ไดเสนอ องคประกอบของการสรางความรูตามแนวคิด
คอนสตรัคติวิสต โดยมี 5 องคประกอบ 

1. ความรูเดิมของผูเรียน ผูเรียนทุกคนยอมมีความรูติดตัวมาและความรูนั้นมีคุณ
คาที่จะนํามาใชเปนพื้นฐานเชื่อมโยงกับส่ิงที่ศึกษาใหม 

2. จุดมุงหมายของการเรียนรู  ผูเรียนควรมีเปาหมายหรือมีความตองการเรียนรู 
จึงจะทําใหมีความ พยายามหาทางไปสูเปาหมายนั้น 

3. ขอมูลเฉพาะที่เปนเรื่องใหม ไดแก ขอเท็จจริง ประสบการณ และความรูสึก 
4. ประสบการณเพิ่มเติมที่ทาทาย หรือขยายความคิด  เพื่อใหผูเรียนไดใชความรู

เดิม และความรูใหมทําการยืนยัน ปฏิเสธ หรือขยายความสิ่งที่เขากําลังคิดอยู 
5. กระบวนการสรางความเขาใจหรือกระบวนการทางสติปญญา ที่ผูเรียนใชคน

หาวิธีนําขอมูลใหมไปสัมพันธกับความรูเดิม โดยที่ผูเรียนตองตั้งคําถามกับตัวเอง มีการไตรตรอง 
ไดทําการอภิปรายกับผูอ่ืน มีขอโตแยงแลวจึงลงขอสรุป 
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นอกจากนี้ ไพจิตร สดวกการ (2538) ไดแสดงวงจรการสรางความรูตามแนวคิด
คอนสตรัคติวิสต ดวยแผนภาพ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

ไพจิตร สดวกการ (2538) อธิบายไววา ประเด็นหลักของวงจรนี้ คือ ความขัดแยง
ทางปญญา ดังนั้นหนาที่หลักของครูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต คือ การหากลวิธีกระตุนใหผูเรียน
เกิดความขัดแยงทางปญญาอันเปนองคประกอบหลักในการนํามาซึ่งองคประกอบอื่นในวงจรการ
สรางความรูของผูเรียน และโครงสรางทางปญญาที่นักเรียนสรางขึ้นใหมจะทหหนาที่เปนโครงสราง
ทางปญญาที่มีอยูเดิมสําหรับปญหาใหมตอไป 

ภาพที่ 6  แสดงความสัมพันธขององคประกอบของการสรางความรู (ชนาธิป พรกุล, 2544) 

ความขัดแยง
ทางปญญา 

แรงจูงใจ กิจกรรม
ไตรตรอง 

การสรางโครง
สรางใหม 
ทางปญญา 

ปฏิสัมพันธ 
ทางสังคม 

สถานการณ 
ที่เปนปญหา 

ประสบการณและโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิม 

ภาพที่ 7  แสดงวงจรการสรางความรูตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (ไพจิตร สดวกการ, 2538) 

ความเชื่อ 

ขอเท็จจริง 
ประสบการณ 
ความรูสึก 

สังเกต วิเคราะห 
แปลความ ตี
ความ เช่ือมโยง 
ลงขอสรุป 

 

 
 

ความรูเดิม 

ขอมูลใหม 

กระบวนการทางสติปญญา 

โครงสราง 
ความรู 
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Saunder (1992) กลาววา บุคคลสรางความรูมาจากความพยายามที่จะตอบ
สนองและทําความเขาใจกับเหตุการณหรือปรากฎการณตางๆที่เขาพบ ความรูนี้จะถูกสะสมไวใน
ใจ จนกลายเปนความเชื่อหรือความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ  

George Novack (อางถึงใน กรมวิชาการ, 2543) กลาววา การเกิดขึ้นของความรู
มีลักษณะเปนขั้นตอน เร่ิมจากการไดรับสัมผัสอยางหยาบๆ เกิดการอนุมานแบบประจักษที่แคบ
เขาจนถึงความจริงในลักษณะเปนเหตุเปนผล และความจริงในลักษณะทฤษฎี 

อัมพร  มาคนอง (2543) กลาววา การสรางความรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
ตองอาศัยกระบวนการไตรตรอง การเสนอความคิดเห็นใหผูอ่ืนอภิปราย และการอภิปรายความคิด
เห็นของผูอ่ืน 

กมล  สุดประเสริฐ (อางถึงใน กรมวิชาการ, 2543) อธิบาย กระบวนการสรางองค
ความรูวา เร่ิมจากการ แสวงหาขอมูล (Data) ตอจากนั้นมนุษยนําเอาขอมูลมาปฏิสัมพันธกันเขา 
จัดวิเคราะหแยกแยะหรือจําแนกเปนหมวดหมู สรางสรรค ทําใหเกิดเปนความรู (Knowledege) 
และในที่สุดก็เอาความรูเหลานั้นมาเปรียบเทียบทดสอบกับความรูเดิม แลวรับสวนที่กลมกลืนกัน
เขากับความรูเดิม ทําใหเกิดสติปญญาหรือภูมิปญญา นับเปนกระบวนการคิดที่มีความยั่งยืน  

โดย ไดยกตัวอยางการสราง “ความรู” ของสมรักษ คําสิงห นักมวยสมัครเลนกีฬา
โอลิมปก ที่ไดเหรียญทองมาครอบครองดวยการอางคําพูด ของ”สมรักษ” วาเขาเคยชกมวยครั้ง
แรก (แมวาเขาจะแพ) และการวิเคราะห (สรางความรู) ในระหวางการฝกซอม ทําใหเกิดความรูที่
เขมคม และมั่นใจวา เขาจะไมแพอีกในครั้งตอไป  

7. การนําแนวคิดคอนสตรัคติวิสตมาใชในการเรียนการสอน 

การออกแบบการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

George W. Gagnon, Jr.and Michelle Collay(2004) เสนอการออกแบบการ
เรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยเนนองคประกอบที่สําคัญ 6 ประการ คือ  

1. สถานการณ (Situstion)   
2. กระบวนการกลุม (Groupings)  
3. การเชื่อมโยง (Bridge)   
4. คําถาม (Questions)   
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5. การนําเสนอ (Exhibit)  
6. การไตรตรองและสะทอน (Reflection)   

โดยอธิบายความสัมพันธวา ผูสอนจะสรางสถานการณการเรียนรูใหผูเรียน
อธิบายความรูและประสบการณเดิม และเลือกกระบวนการกลุมในการจัดการเรียนรู จากนั้น
กระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่รูแลวและสิ่งที่ตองการเรียนรูใหม และใชคําถามกระตุนใหผูเรียนนํา
เสนอความคิดโดยการแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน พรอมทั้งสะทอนความคิดเกี่ยวกับการเรียนรูนั้น
ดวย   

สวนการประเมินผลไดอธิบายวา การกําหนด สถานการณ (Situstion) วิเคราะห
จากวิธกีารเรียนรู ความสนใจ ของผูเรียน กระบวนการกลุม(Groupings) วิเคราะหจากสิ่งที่
สามารถหาไดงาย และเหมาะสม ผสมกับความชอบของผูเรียน ในการเชื่อมโยง (Bridge) ประเมิน
วาผูเรียนรูอะไรมาแลวและตองการเรียนรูอะไรอีก คําถาม (Questions) ที่จะประเมินไดวาผูเรียนมี
ความคิดรวบยอด ทักษะและทัศนคติในการเรียนรูอยางไร และผูสอนสามารถจัดใหผูเรียนนําเสนอ 
(Exhibit) โดยการบันทึกได และจัดใหผูเรียนทบทวน ไตรตรอง (Reflection)กระบวนการเรียนรูอีก
คร้ัง 

การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสตไมไดเปนวิธีสอน นักการศึกษาจึงไดใชวิธีการตีความและ
นําไปใชในการจัดการเรียนการสอน จึงทําใหมีแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอน
สตรัคติวิสตหลายแนวคิด อาทิ 

กรมวิชาการ (2543) ไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอน ตามแนวคิดคอน
สตรัคติวิสตไว ดังนี้ 

1.  กําหนดการเรียนการสอนใหเห็นเรื่องหรือปญหาที่มีขอบเขตกวาง 
2.  สงเสริมใหผูเรียนเปนเจาของหัวขอการเรียนการสอน และ สามารถจะปรับ

เปลี่ยนหัวขอการเรียนการสอนไดเทาที่เขามองเห็นวาจําเปน 
3.  ออกแบบการเรียนการสอนที่มีลักษณะสมจริง (Authentic) 
4.  ผูสอนอาจเสนอแนะใหผูเรียนใชขอมูลเดิม หรือขอมูลจากแหลงปฐมภูมิ แทน

ที่จะมอบใหอานแนวคิดที่คนอื่นเขียนไว 
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5.  กําหนดกิจกรรมและบริบทของการเรียนการสอน ใหมีความละเอียดออนใน
ลักษณะเดียวกันกับผูเรียนจะออกไปใชในชีวิตประจําวัน 

6.  กําหนดบริบทของการเรียนการสอน ที่กระตุนใหผูเรียนไดใชความคิด 
7. สงเสริมใหผูเรียนมีโอกาสวิเคราะหเนื้อหา และกระบวนการเรียนการสอนใน

หองเรียนที่ใชปรัชญาแหงการสรางองคความรู 
8. ผูสอนยอมรับ และสงเสริมการริเร่ิมและเปนตัวของตัวเองของผูเรียน 
9.  ตั้งคําถามปลายเปดและทิ้งเวลาใหผูเรียนตอบ 
10.  สงเสริมความคิดที่ซับซอนยิ่งขึ้น 
11.  ผูเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยแลกเปลี่ยนกับผูสอนและเพื่อน 
5.  การเรียนรู คือ การทบทวนและนําไปใช ครูจัดการเรียนการสอนใหเด็กรูจาก

การพิจารณาสิ่งที่เขาเรียนเพื่อเลือนํามาใชกับตนเอง 

Murphy (1997 อางถึงใน สุมาลี กาญจนชาตรี, 2543) รวบรวมแนวคิดเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตของนักการศึกษาตางๆ ดังนี้ 

1. กระตุนใหผูเรียนใชมุมมองที่หลากหลายในการนําเสนอความหมายของมโน
ทัศน 

2.  ใหผูเรียนเปนผูกําหนดเปาหมายและจุดมุงหมายการเรียนของตนเอง หรือจุด
มุงหมายของการเรียนการสอนเกิดจากการเจรจาตอรองระหวางผูเรียนกับครู 

3.  ใหครูแสดงบทบาทเปนผูชี้แนะ ผูกํากับ ผูฝกฝน ผูอํานวยความสะดวกในการ
เรียนของผูเรียน ฯลฯ 

4.  จัดบริบทของการเรียน เชนกิจกรรม โอกาส เครื่องมือและสภาพแวดลอมที่สง
เสริมวิธีการคิด การกํากับและรับรูเกี่ยวกับตนเอง 

5. ใหผูเรียนมีบทบาทสําคัญในการสรางความรูและกํากับการเรียนรูของตนเอง 
6. จัดสถานการณของการเรียน สภาพแวดลอม ทักษะ เนื้อหาและงาน ที่เกี่ยว

ของกับผูเรียนตามสภาพที่เปนจริง 
7.  ใชขอมูลจากแหลงขอมูลปฐมภูมิ เพื่อยืนยันสภาพการณที่เปนจริง 
8.  สงเสริมการสรางความรูดวยตนเอง ผานการเจรจาตอรองทางสังคมและการ

เรียนรู 
9.  พิจารณาความรูเดิม ความเชื่อและทัศนคติของผูเรียนประกอบการจัดกิจ

กรรมการเรียนการสอน 
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10.  สงเสริมการแกปญหา ทักษะการคิดระดับสูงและความเขาใจเรื่องที่เรียน
อยางลึกซึ้ง 

11.  นําความผิดพลาด ความเชื่อที่ไมถูกตองของผูเรียนมาใชใหเปนประโยชนตอ
การเรียนรู 

12.  สงเสริมใหผูเรียนคนหา ความรูอยางอิสระ วางแผนและดําเนินงานเพื่อให
บรรลุเปาหมายการเรียนรูของตนเอง 

13.  ใหผูเรียนไดเรียนรู งานที่ซับซอน ทักษะและความรูที่จําเปนจากการลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง 

14. สงเสริมใหผูเรียนสรางความสัมพันธระหวางมโนทัศนของเรื่องที่เรียน 
15. อํานวยความสะดวกในการเรียนรูของนักเรียนโดยใหคําแนะนํา ใหทํางานรวม

กับผูอ่ืน เปนตน 
16.  วัดผลการเรียนรูของนักเรียนตามสภาพที่เปนจริงในขณะดําเนินกิจกรรมการ

เรียนการสอน 

Henderson (1993) การใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตในการจัดการเรียนการสอน  
ผูสอนตองเนนประเด็นสําคัญ 2 ประเด็น คือ  

1. อะไรคือความสัมพันธระหวางสิ่งที่จะสอนกับประสบการณเดิมของผูเรียน 
2. อะไรคือความสัมพันธระหวางสิ่งที่จะสอนกบัเปาหมายสวนตนของผูเรียน 

และในการจัดการเรียนการสอนไมวาเนื้อหาใด ผูสอนตองพยายามชวยใหผูเรียน
เชื่อมโยงเนื้อหาความรูใหเขากับประสบการณเดิมและวัตถุประสงคของผูเรียน จึงจะทําใหเกิด
ความรูที่มีความหมาย  

Driver  and Oldham (1986 อางถึงใน สุจินต วิศวธีรานนท, 2544)  ไดระบุ
ลักษณะและขั้นตอนของการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตวา  ประกอบดวย 

1.  ข้ันนํา  (orientation)  เปนขั้นที่ผูเรียนจะรับรูถึงจุดมุงหมายและมีแรงจูงใจใน
การเรียนบทเรียน 

2. ข้ันลวงความคิด (elicitation) เปนขั้นที่ผูเรียนแสดงออกถึงความรูความเขาใจ
เดิมที่มีอยูเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน  วิธีการใหผูเรียนแสดงออก  อาจทําไดโดยการอภิปรายกลุม  การให
ผูเรียนออกแบบโปสเตอร  หรือการใหผูเรียนเขียนเพื่อแสดงความรูความเขาใจที่มีอยู 
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3.  ขั้นปรับเปลี่ยนแนวความคิด  (turning  restructuring  of  ideas)  นับเปนขั้น
ตอนที่สําคัญของบทเรียนแบบ constructivism  ข้ันนี้ประกอบดวยขั้นตอนยอย  ดังนี้ 

  3.1 ทําความกระจางและแลกเปลี่ยนความคิด (clarification and 
exchange  of  ideas)  ผูเรียนจะเขาใจไดดีขึ้น  เมื่อไดพิจารณาความแตกตางและความขัดแยง
ระหวางความคิดของตนเองกับของคนอื่น 

  3.2  สรางความคิดใหม  (construction  of  new  ideas)  จากการ
อภิปรายและการสาธิต  ผูเรียนจะเห็นแนวทาง  รูปแบบ  วิธีการที่หลากหลายในการตีความปรากฎ
การณ  หรือเหตุการณ  แลวกําหนดความคิดใหม 

  3.3  ประเมินความคิดใหม  (evaluation  of  the  new  ideas)  โดยการ
ทดลองหรือการคิดอยางลกึซึ้ง  ผูเรียนควรหาแนวทางที่ดีที่สุดในการทดสอบความคิด  ในขั้นตอน
นี้ผูเรียนอาจจะรูสึกไมพึงพอใจความคิดความเขาใจที่เคยมีอยู  เนื่องจากหลักฐานการทดลอง
สนับสนุนแนวคิดใหมมากกวา   

4.  ขั้นนําความคิดไปใช  (application  of  ideas)  เปนขั้นตอนที่ผูเรียนมีโอกาส
ใชแนวคิดหรือความรูความเขาใจที่พัฒนาขึ้นมาใหมในสถานการณตาง ๆ ทั้งที่คุนเคยและไมคุน
เคย 

5.  ขั้นทบทวน  (review)  เปนขั้นตอนสุดทาย  ผูเรียนจะไดทบทวนวา  ความคิด
ความเขาใจของเขาไดเปลี่ยนไป  โดยการเปรียบเทียบความคิดเมื่อเร่ิมตนบทเรียนกับความคิดของ
เขาเมื่อส้ินสุดบทเรียน 

สุมาลี  กาญจนชาตรี (2543) ระบุ กระบวนการเรียนการสอนที่สงเสริมคุณ
ลักษณะของนักเรียนระดับประถมศึกษาในการสรางประกอบดวย  4  ขั้นตอน  ดังนี้   

1.  ข้ันเกิดความขัดแยงทางปญญา  เปนขั้นที่นักเรียนเกิดความขัดแยงทางควม
คิดที่เปนผลจากความรูเดิมกับขอมูลที่รับเขามาใหมไมสอดคลองกัน  ในขั้นนี้นักเรียนมีการสังเกต  
ตีความ  เชื่อมโยงขอมูลแลวนํามาเปรียบเทียบกับมโนทัศนตามความเขาใจเดิม  นักเรียนระบุสิ่งที่
ตองการจะรูหรือถามคําถามที่นําไปสูการสืบสอบ  ครูจะตองกระตุนและชักจูงใหนักเรียนศึกษาคน
ควาเพื่อตรวจสอบความเขาใจของตนเอง 

2.  ขั้นแสวงหาคําตอบ  เปนขั้นที่นักเรี่ยนดําเนินการคนหาคําตอบเพื่อลดความขัด
แยงทางปญญาที่เกิดขึ้น  นักเรียนจัดกลุมเพื่อทําการวิเคราะหงาน  เตรียมสมาชิกในกลุมใหมี
ความรู  ทักษะ  ฯลฯ  ที่จะนําไปใชในการศึกษาคนควา  รวมทั้งกําหนดจุดมุงหมาย  วางแผน  
สรางทางเลือก  จัดลาํดับข้ันตอนการศึกษาคนควาของกลุมแลวลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอ
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มูลมาวิเคราะหและตีความ  มีการสะทอนความขัดแยงของสมาชิกในกลุมจนสามารถสรุปคําตอบ
เกี่ยวกับส่ิงที่ตองการจะรูและกระบวนการเรียนรูของกลุม  ระหวางที่นักเรียนดําเนินการศึกษาคน
ควา  ครูจะทําหนาที่เปนผูชวยอํานวยความสะดวกในการดําเนินงานและสนับสนุนการเรียนรูของ
นักเรียน 

3.  ขั้นตรวจสอบความเขาใจ  เปนขั้นที่นักเรียนสรางความรูของตนเองในขั้นตอน
นี้นักเรียนจะตองศึกษาขอคนพบและกระบวนการเรียนรูของเพื่อกลุมตาง  ๆ  รวมทั้งแนวคิดของผู
เชี่ยวชาญเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ เพื่อนํามาวิเคราะห  ตีความและลงขอสรุป  ครูควรกระตุนใหนักเรียน
สะทอนความคิดและประนีประนอมความขัดแยงเกี่ยวกับขอคนพบและแนวคิดของกลุมตาง ๆ จน
สามารถสรุปคําตอบที่เปนขอตกลงทางสังคมของนักเรียน  ในระหวางนี้นักเรียนแตละคนมีโอกาส
ไดคิด  วิเคราะห  เชื่อมโยงผลการศึกษาคนควาและกระบวนการเรียนรูของกลุมตาง ๆ กับความ
เขาใจของตนเอง  ใชเหตุผลในการประนีประนอมความขัดแยงทางปญญาของตนเองจนสามารถ
สรางความรู  และกระบวนการเรียนรูของตนเองขึ้นมา 

4.  ข้ันใชความรูที่เรียนมา  เปนขั้นที่นกัเรียนนําความรู ทักษะ กระบวนการ ฯลฯ ที่
ไดเรียนรูไปแลวมาใชในการอภิปราย ตัดสิน แกปญหาตางๆ ที่เกี่ยวของกับ เร่ืองที่เรียน หรือการ
ดําเนินชีวิตของตนเองในบริบทอื่นๆ ไดอยางเหมาะสม ในขั้นตอนนี้นักเรียนอาจจะศึกษาคนควา
เพิ่มเติม ตอจากเรื่องที่เรียน หรือครูนําเสนอขอมูล สถานการณ คําถาม ฯลฯ ใหมซึ่งสัมพันธกับส่ิง
ที่นักเรียนไดเรียนรูไปแลว ทําใหนักเรียนเกิดความขัดแยงทางปญญาและดําเนินการศึกษาคนควา 
เพื่อตรวจสอบความเขาใจของตนเองตอไป 

นักการศึกษาไดนําแนวคิดคอนสตรัคติวิสตมาใชเปนหลักการสอน และพัฒนารูป
แบบการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต (Martin et al.,: 1994 , อางถึงใน แจมจันทร ทองสา, 
2544) ดังนี้  

1. EXPLORE เปนขั้นที่ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนสังเกต สนับสนุน การรวมมือ
กันสํารสวจ เพื่อใหเห็นปญหา 

2. EXPLAIN เปนขั้นที่ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน แนะนํา ถามใหคิด
เพื่อใหผูเรียนคนพบหรือสรางความรูดวยตนเอง ความรูที่ไดเปนความรูเชิงประจักษ 

3. EXPAND เปนขั้นที่ผูสอนชวยพัฒนาผูเรียนใหคิดคนตอๆไป พัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรพัฒนาการทํางานรวมกันเปนกลุม และพัฒนาใหมี 
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4. EVALUATE  เปนขั้นที่ผูสอนประเมินมโนทัศนของผูเรียน โดยตรวจสอบ
ความคิดที่เปลี่ยนไปและตรวจสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาตร การปฏิบัติ การแกปญหา 
การถาม คําถาม ตลอดจนพัฒนาใหผูเรียนสนใจและเคารพความคิดและเหตุผลของคนอื่นๆ ดวย 

บทบาทผูเรียนและผูสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

D.C.Phillips (1995 อางถึงใน ปยนุช จุลกนิษฐ, 2544) ไดกําหนดบทบาทที่เดน
ชัดของผูเรียน 3 ประการ ดังนี้ 

1.  ผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ (active learner) กลาวคือ ความรูและความเขาใจ
พัฒนามาจากการปฏิบัติจริง ทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต ยึดหลักวาผูเรียนเรียนรู
ผานการลงมือปฏิบัติจริง ดังนั้นในชั้นเรียนแนวนี้ ผูเรียนจะมีบทบาทเปนผูทดลอง อภิปราย สํารวจ 
และตั้งสมมติฐานมากกวาเปนเพียงผูฟง อาน และทําแบบฝกหัด 

2.  ผูเรียนเรียนรูผานกระบวนการทางสังคม (social learner)  กลาวคือ ความรู
และความเขาใจถือเปนปฏิสัมพันธทางสังคม นักทฤษฎีแนวนี้มักมุงเนนวา ความรูและความเขาใจ 
เปนกระบวนการทางสังคม นั่นคือ มนุษยไมสามารถสรางความรูโดยลําพัง แตรวมสรางความรูโดย
ผานการพูดคุย หรือปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลอื่น 

3.  ผูเรียนเปนผูเสรางองคความรู (creative learner) กลาวคือ ความรูและความ
เขาใจสามารถสรางขึ้นไดและสรางใหมได นักศึกษาเชื่อวา ผูเรียนจําเปนตองสรางองคความรู
สําหรับตนเอง การเปนแตเพียงผูลงมือปฏิบัติจริงอยางเดียวนั้นถือวาไมเพียงพอ ครูหรือผูสอนควร
ใหความชวยเหลือหรือแนะนําใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง 

กรมวิชาการ (2543) กําหนดบทบาทผูสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ไววา 
1.  เปดโอกาสใหผูเรียนสังเกต สํารวจ เพื่อใหเห็นปญหา 
2.  มีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน แนะนํา ถามใหคิด  
3.  ชวยพัฒนาผูเรียนใหเกิดการคิดคนตอๆไป ใหมีการทํางานเปนกลุม พัฒนาผู

เรียนใหมีประสบการณกวางไกล 
4. ประเมินความคิดรวบยอดของผูเรียน ตรวจสอบความคิดและทักษะการคิด

ตางๆ การปฏิบัติ การแกปญหาและการพัฒนา การเคารพความคิดและเหตุผลของผูอ่ืน 
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วรรณทิพา  รอดแรงคา (2541) กลาวถึงบทบาทของครูวา ครูอาจแสดงบทบาทได
หลายอยาง อาทิ 

1.  อํานวยความสะดวกในการเรียนของนักเรียน 
2.  ตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนแตละคน 
3.  พัฒนาเทคนิคการเรียนการสอน เพื่อใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงมโนทัศน 
4.  เชื่อวาการเรียนรูของนักเรียนอาจเกิดจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวาง

นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู 
5.  จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดปฏิสัมพันธกัน ไดตัดสินใจและสะทอนความคิดเห็น 

ไดใหเหตุผล เพื่อยืนยันความคิดของตนเองและไดแกปญหา 
6.  ใชแหลงขอมูลที่หลากหลาย 
7.  ไมประเมินความสามารถของนักเรียนสูงหรือตํ่าเกินไป 
8.  สังเกตปฏิกิริยาและรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน 
9.  ใชวิธีการประเมินผลหลายๆ แบบ 

แจมจันทร ทองสา (2544) กลาวถึงบทบาทของครูผูสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
1.  ครูผูสอนตองเปน “นักจูงใจ” ครูผูสอนตองชวยใหผูเรียนพิจารณาในสิ่งที่ถูก

ตองจากสิ่งเราและความหมายที่หลากหลายและเปนไปได 
2.  ครูผูสอนตองเปน “ผูวินิจฉัย” ครูผูสอนตองคนหาความคิดที่ผูเรียนนํามาใชใน

การเรียนและจัดหาโอกาส ระหวางการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนไดแสดงความคิดและสื่อความ
หมายความคิดของตนออกมา 

3.  ครูผูสอนตองเปน “ผูชี้แนวทาง” ครูผูสอนตองชวยใหผูเรียนสรางความหมาย
และคําอธิบายดวยตนเองชวยใหผูเรียนไดพัฒนายุทธวิธีการใชกระบวนการเรียนรูอยางมีประสิทธิ
ภาพชี้ความไมแนนอนของความคิดของผูเรียน ทาทายผูเรียนใหพิจารณาความเปนไปไดของความ
หมาย 

4. ครูผูสอนตองเปน “ผูที่ชอบเปลี่ยนแปลง” ครูผูสอนตองเปนผูที่ชอบจัดหา
ทรัพยากร 

5.  ครูผูสอนตองเปน “นักทดลอง” ครูผูสอนตองประเมินอยางเปนระบบในสิ่งที่ผู
เรียนปฏิบัติ และใชกิจกรรมกาเรียนการสอนที่ทันสมัยอยูเสมอ 
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6.  ครูผูสอนตองเปน “นักวิจัย” ครูผูสอนตองมีการแลกเปลี่ยนความคิดเกี่ยวกับ
การสอนของตนเองกับครูการสอนของตนเองกับครูผูสอนทานอื่นๆ ในขณะที่ครูผูสอนชวยใหผู
เรียนเกิดการเรียนรู 

Piaget (อางถึงใน ปยนุช จุลกนิษฐ, 2544) ไดเสนอแนะวา บทบาทครู คือ เปนผู
ประเมิน ผูจัดการ ผูกระตุน และผูรวมงาน กลาวคือ ครูตองมีความรูทางจิตวิทยาและพัฒนาการ
เด็ก เพื่อใหการชวยเหลือเด็กเปนไปในแนวทางที่ถูกตอง ครูตองเขาแทรกแซงเพื่อใหเด็กไดเรียนรู
และเขาใจเหตุผล ครูตองเปนผูจัดการในการเตรียมกิจกรรมและสถานการณที่เหมาะสม เพื่อ
กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู ขณะเดียวกันครูตองสรางความสัมพันธแบบรวมมือใหเกิดขึ้นกับเด็ก  

บรรยากาศและสภาพแวดลอม 

การจัดการเรียนการสอนที่เอื้ออํานวย บรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่กระตุนใหผู
เรียนคิดสรางสรรค จะทําใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง (กรมวิชาการ,2543) 

บรรยากาศและสภาพแวดลอมในการเรียนรูที่ดคีวรมีสวนประกอบ 3 ประการ คือ  
1.  การมีทางเลือก (Choice) การที่ผูเรียนมีโอกาสไดเลือกวาจะสรางหรือทําอะไร

ไดมากเทาใด จะทําใหผูเรียนเต็มใจมีสวนรวมในการทํางานนั้นๆ การที่ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่ง
ที่ลงมือทําไดเทาไร ผูเรียนก็จะสามารถเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมที่มีอยูได ซึ่งหากผูเรียน
นั้นสามารถเชื่อมโยงความรูเขาดวยกันดวยความใสใจเปนสวนหนึ่งที่จะทําใหเกิดประสบการณใน
การเรียนรูที่ลึกซึ้ง มีความหมาย และยาวนาน 

2. การมีความหลากหลาย (Diversity)  แบงออกเปน 2 ประการ คือ 
  2.1  ความหลากหลายทางทักษะ คือ เนื่องจากผูเรียนมีความสามารถไม

เทาเทียมกัน การจัดบรรยากาศควรใหมีความแตกตางกัน เพื่อผูเรียนจะไดเรียนรูซึ่งกันและกัน นํา
ไปสูการพัฒนาทางความคิดได 

  2.2  การมีความหลากหลายของรูปแบบ คือ ผูเรียนแตละคนมีรูปแบบ
การสรางความรูที่แตกตางกัน ไมวาจะใชวิธีการใดในการสรางความรูควรเกิดการยอมรับและให
เกียรติกัน 

3.  การมีความเปนกันเอง (Congeniality) คอื การมีความเปนมิตร ยินดีตอนรับ
และเชื้อเชิญผูเรียนในการเรียนรูดวยเวลาที่พอเพียงในการทํางานที่ใชสมาธิ ปรึกษาและเรียนรูรวม
กันระหวางเพื่อนและครู รวมถึงใหเวลาสําหรับการเริ่มตนที่ผิดพลาด เวลาที่เกิดการติดขัด และแม
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แตเวลาที่ ไมตองทําอะไรเลย กลาวคือ จัดบรรยากาศใหเต็มไปดวยความอบอุนและความสนิท
สนมเหมือนคนที่อยูในครอบครัวเดียวกัน 

ตารางที่  2  สภาพหองเรียนปกติและหองเรียนที่เปดโอกาสใหผูเรียนสรางองคความรู  
                 (จิราภรณ ศิริทวี, 2541) 

หองเรียนปกติ 
(Traditional Classrooms) 

หองเรียนที่เปดโอกาสใหผูเรียนสรางองคความรู 
(Constructivist Classrooms) 

� หลักสูตรนําเสนอจากรายละเอียดยอยๆ ไปสู
องครวม เนนทักษะพื้นฐาน 
� กิจกรรมการสอนเนนรูปแบบตามที่หลักสูตร

กําหนด 
� กิจกรรมการเรียนเปนไปตามบทเรียน 
 
 
� สภาพของนักเรียนเปนเสมือนกระดานชนวน

วางๆ ที่ครูมีหนาที่ขีดรองลงไป 
� บทบาทของครูคือผูส่ังการ 
 
� ครูตองการคําตอบที่ถูกตอง 
 

 
� กิจกรรมการวัดและประเมินผลถูกแยกสวนจาก

กิจกรรมการสอน สวนมากเนนที่การสอบ 

� หลักสูตรมองจากองครวมไปการายละเอียด
ยอยๆ เนนที่ความคิดรวบยอดหลักๆ 
� กิจกรรมการสอนเนนใหนักเรียนถามคําถาม 

เพื่อเปนแนวทางการหาขอสรุป 
� กิจกรรมการเรียนเนนใหนักเรียนหาขอมูลและ

เรียนรูดวยการกระทําหรือดวยสื่อท่ีจับตองได 
� นักเรียนถูกคาดหมายใหเปนนักคิดที่สามารถ

สรางทฤษฎีเกี่ยวกับส่ิงที่เรียนได 
� บทบาทของครูคือผูจัดการทําใหเกิดการเรียนรู 
� ครูตองการใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นที่

หลากหลาย เพื่อใหสามรถคนหาจุดยืนของ
ความคิดของตนเอง 
� กิจกรรมการสอนและการประเมินผสมผสานกัน

รูปแบบการประเมินใชวิธีการที่หลากหลายเนน
การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํางาน 
ผลงานที่นักเรียนสรางขึ้นและเก็บรวบรวมไวใน 
Portfolio 

ตอนที่ 3  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning Management) 

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เปนวิธีการจัดการเรียนรูรูปแบบหนึ่งที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอนจะจัดใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ แตละกลุม
ประกอบดวยสมาชิกที่มีความรู ความสามารถแตกตางกัน โดยแตละคนมีสวนรวมอยางแทจริงใน
การเรียนรู และในความสําเร็จของกลุม โดยมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แบงปน และชวยเหลือ
ซึ่งกันและกันที่จะนําพากลุมไปสูความสําเร็จได 
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1. ความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ 

ฉันทนา โหมดมณี (2543)  สรุปวา การเรียนรูแบบรวมมือเปนการเรียนที่จัดผู
เรียนเปนกลุมเล็ก กลุมละประมาณ 3-5 คน สมาชิกกลุมมีความแตกตางกัน เชน เพศ เชื้อชาติ 
หรือความสามารถทางการเรียน สมาชิกกลุมจะตองมีปฏิสัมพันธตอกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหประสบผลสําเร็จ 

ทิศนา แขมมณี (2547) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือ คือการเรียนรูเปนกลุม
ยอย โดยมีสมาชิกกลุมที่มีความสามารถแตกตางกันประมาณ 3-6 คน ชวยกันเรียนรู เพื่อไปสูเปา
หมายของกลุม 

ปทีป เมธาคุณวุฒิ (2542) สรุปความหมายของ การเรียนรูแบบรวมมือวาเปนวิธี
การเรียนการสอนอยางหนึ่งที่ใชทักษะกระบวนการกลุมเล็กเปนปจจัยสําคัญโดยใหผูเรียนทํางาน
รวมกัน เพื่อใหบรรลุเปาหมายหนึ่งซึ่งผลสําเร็จของกลุม คือผลสําเร็จของตนเองดวย 

Johnson and Johnson (1987) กลาวถึงความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ
วา เปนการเรียนที่จัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียนเรียนเปนกลุมเล็ก กลุมละ 3-5 คน โดยที่
สมาชิกในกลุมมีความแตกตางกัน เปนตนวา เพศ เชื้อชาติ ความสามารถทางการเรียน ผูเรียนแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รับผิดชอบการทํางานของสมาชิกแตละคนในกลุม
รวมกัน 

Slavin (1995) กลาววาถึงความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือวา เปนวิธีสอนที่
ใหผูเรียนเรียนเปนกลุมเล็ก สมาชิกในกลุมโดยทั่วไปมี 4 คน และมีความสามารถแตกตางกัน เปน
คนเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน และเรียนออน 1 คน นักเรียนแตละคนในกลุมเดียวกันในการ
เรียนหรือทํากิจกรรมตางๆ สมาชิกกลุมจะไดรับรางวัล ถากลุมทําคะแนนเฉลี่ยไดถึงเกณฑที่ตั้งไว 

2.  ลักษณะและองคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ 

นักการศึกษาคนสําคัญที่เผยแพรแนวคิดนี้ คือ Slavin, David Johnson, Roger 
Johnson โดยที่เขากลาววา ในการจัดการเรียนการสอนโดยทั่วไป มักจะไมใหความสนใจเกี่ยวกับ
ความสัมพันธและปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน แตจะมุงไปที่ปฏิสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน หรือ
ระหวางผูเรียนกับบทเรียน ความสัมพันธระหวางผูเรียนจึงถูกมองขามไป ทั้งๆที่มีผลการวิจัย ชี้    
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ชัดเจนวา ความรูสึกของผูเรียนตอตนเอง ตอโรงเรียน ครูและเพื่อนรวมชั้น มีผลตอการเรียนรูมาก  
(ทิศนา แขมมณี, 2547)  

Johnson and Jonhson (1994 อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2547) กลาววา ปฏิ
สัมพันธระหวางผูเรียนมี 3 ลักษณะ คือ 

1.  ลักษณะแขงขันกัน ในการศึกษาเรียนรู ผูเรียนแตละคนจะพยายามเรียนใหได
ดีกวาคนอื่น เพื่อใหไดคะแนนดี ไดรับการยกยอง หรือไดรับการตอบแทนในลักษณะตางๆ 

2.  ลักษณะตางคนตางเรียน คือ แตละคนตางก็รับผิดชอบดูแลตนเองใหเกิดการ
เรียนรู ไมยุงเกี่ยวกับผูอ่ืน  

3.  ลักษณะรวมมือกัน หรือชวยกันในการเรียนรู คือ แตละคนตางก็รับผิดชอบใน
การเรียนรูของตน และในขณะเดียวกันก็ตองชวยใหสมาชิกคนอื่นเรียนรูดวย 

โดยเขาชี้ใหเห็นวา การจัดการศึกษาในปจจุบันสงเสริมการเรียนรูแบบแขงขัน ซึ่ง
อาจทําใหผูเรียนเคยชินตอกันแขงขัน เพื่อแยงชิงผลประโยชนมากกวาการรวมมือกันแกปญหา แต
ก็ยังควรใหโอกาสผูเรียนไดเรียนรูทั้ง 3 ลักษณะ โดยรูจักใชลักษณะการเรียนรูใหเหมาะสมกับ
สถานการณ เพราะในชีวิตประจําวัน ผูเรียนตองเผชิญสถานการณที่มีทั้ง 3 ลักษณะ 

สมพงษ สิงหะพล (2541) กลาวถึง ลักษณะสําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือดังนี้ 
1.  สมาชิกในกลุมทํางานรับผิดชอบรวมกัน สนใจการทํางานของตนเองเทาๆ กับ

การทํางานของกลุม ผลงานที่เกิดขึ้นจากการทํางานจะออกมาในลักษณะงานกลุม  
2.  ความสําเร็จของกลุมข้ึนอยูกับการเรียนรูของทุกคน ซึ่งเนนสมาชิกทุกคนตอง

รับผิดชอบการเรียนรูรวมกัน ชวยเหลือกันในการทํางานตางๆ ในกลุมของตนเอง 
3. ทุกคนในกลุมมีโอกาสเทาเทียมกันในการประสบความสําเร็จ หมายความวา 

โดยพัฒนาการเรียนของตนใหดีกวาเดิม ไมวาผูเรียนจะเกง ออน หรือปานกลาง ทุกคนมีโอกาสเทา
เทียมกันที่จะทําใหดีที่สุด 

Kagan (1994) กลาวถึง การเรียนรูแบบรวมมือวา มีความแตกตางจากการเรียนรู
แบบกลุม ซึ่งการเรียนรูแบบรวมมือตองมีโครงสรางที่ชัดเจน โดยมีแนวคิด 6 ประการ คือ 

1.  เปนกลุม หรือทีม (Group/Team)  ตองเปนกลุมขนาดเล็ก ประกอบดวย
สมาชิกที่มีความสามารถทางการเรียนแตกตางกันคละกัน ประมาณ 2-6 คน และขนาดที่เหมาะสม
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ที่สุด คือ 4 คน ที่จะเปดโอกาสใหทุกคนรวมมือกันอยางเทาเทียมกัน รวมทั้งสามารถแบงงานใหทํา
เปนคูไดสะดวกภายในกลุม   

2.  มีความเต็มใจ (Willing) สมาชิกตองมีความเต็มใจที่จะรวมมือกันในการเรียน
และทํางานเปนกลุมรวมกัน มีความมุงมั่นที่จะเรียนรู มีความกระตือรือรน ในการทํากิจกรรมตางๆ 
รวมกัน โดยชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ยอมรับกันและกัน เพื่อใหงานสําเร็จลุลวงดวยดี 

3.  มีการจัดการ (Management) การจัดการเพื่อใหการทํางานเปนกลุมแบบรวม
มือ เปนไปอยางมีประสิทธิภาพนั้นตองทํา ดังนี้ 

  3.1 สัญญาณเงียบ คือ สัญญาณที่ผูสอนสงใหผูเรียนทําสัญญาณตาม
และเงียบ เพื่อฟงคําสั่งตอไป 

  3.2  บทบาท ตองกําหนดไวลวงหนาวา ใครทํา ใครพูด ใครเขียน ใครฟง 
ในเวลาที่กําหนด 

3.3  คําถาม คําถามที่เปนคําสั่งใหผูเรียนทําตาม 
4.  มีทักษะทางสังคม (Social Skill) มีทักษะในการทํางานรวมกัน มีความ

สัมพันธที่ดีตอกัน ใหความชวยเหลือกัน ใหกําลังใจซึ่งกันและกัน รับฟงความคิดเห็นของกันและกัน 
ซึ่งจะชวยใหสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

5.  มีหลักการพื้นฐาน (Basic Principles) เปนหลักสําคัญที่เปนตัวบงชี้วา เปน
การเรียนรูแบบรวมมือ ซึ่งจะขาดอยางใดอยางหนึ่งไมได ดังนี้ 

 5.1  Positive interdependence  มีการพึ่งพาอาศัยกันและกัน  ชวย
เหลอืกันเพื่อสูความสําเร็จ และเขาใจวาความสําเร็จของแตละคน คือความสําเร็จของกลุม 

 5.2  Individual accountability  มีความรับผิดชอบเปนรายบุคคล ทุกๆ 
คน ในกลุมมีบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบในการคนควาการทํางาน ตองเรียนรูในสิ่งที่เรียน
เหมือนกัน จึงถือวาเปนความสําเร็จของกลุม 

 5.3  Equal participation  มีสวนรวมเทาเทียมกัน ทุกๆ คนตองมีสวน
รวมในการคนควา การอาน การทํางานเทาๆ กัน โดยกําหนดบทบาทของแตละคน เชน ใครพูด ใคร
ฟง ใครบันทึก เปนตน 

 5.4  Simultaneous interaction   การมีปฏิสัมพันธไปพรอมๆ กัน คือ 
สมาชิกทุกคนจะทํางาน คิด อาน ฟง ฯลฯ ไปพรอมๆ กัน 

6.  มีเทคนิค หรือ รูปแบบการจัดกิจกรรม (Structure)  รูปแบบการจัดกิจกรรม 
หรือเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือเปนสิ่งที่ใชเปนคําสั่งใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกัน เชน Rally Robin, 
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Rally Table, Round Table, Round Robin, Pair Discussion, Pairs Check, Jigsaw Problem 
Solving เปนตน ซึ่งแตละเทคนิคไดออกแบบใหเหมาะกับเปาหมายที่ตางกัน จึงตองเลือกใชใหตรง
กับเปาหมายที่ตองการ 

David W. Johnson (1994) เชื่อวาองคประกอบสําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือ 
มี 5 องคประกอบ ดังนี้ 

1. การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน (Positive Interdependence) หมายถึง การที่สมาชิก
ในกลุมทํางานอยางมีเปาหมายรวมกัน มีการทํางานรวมกัน  โดยที่สมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการ
ทํางานนั้น มีการแบงปนวัสดุ อุปกรณ ขอมูลตางๆในการทํางาน  ทุกคนมีบทบาท หนาที่และ
ประสบความสําเร็จรวมกัน สมาชิกในกลุมจะมีความรูสึกวาตนประสบความสําเร็จได ก็ตอเมื่อ
สมาชิกทุกคนในกลุมประสบความสําเร็จดวย สมาชิกทุกคนจะไดรับผลประโยชนหรือรางวัลผล
งานกลุมโดยเทาเทียมกัน เชน ถาสมาชิกทุกคนชวยกัน ทําใหกลุมไดคะแนน 90% แลว สมาชิกแต
ละคนจะไดคะแนนพิเศษเพิ่มอีก  5  คะแนนเปนรางวัล  เปนตน 

 2. การปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด (Face To Face Promotive Interaction)  
เปนการติดตอสัมพันธกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน การอธิบายความรูใหแกเพื่อใน
กลุมฟง เปนลักษณะสําคัญของการติดตอปฏิสัมพันธโดยตรงของการเรียนรูแบบรวมมือ  ดังนั้นจึง
ควรมีการแลกเปลี่ยน ใหขอมูลยอนกลับ เปดโอกาสใหสมาชิกเสนอแนวความคิดใหม เพื่อเลือกใน
สิ่งที่เหมาะสมที่สุด 

3. ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบไดของสมาชิกแตละบุคคล (Individual 
Accountability) ความรับผิดชอบของสมาชิกแตละบุคคล เปนความรับผิดชอบในการเรียนรูของ
สมาชิกแตละบุคคล โดยมีการชวยเหลือสงเสริมซ่ึงกันและกัน เพื่อใหเกิดความสําเร็จตามเปา
หมายกลุม โดยที่สมาชิกทุกคนในกลุมมีความมั่นใจ และพรอมที่จะไดรับการทดสอบเปนราย
บุคคล 

 4. การใชทักษะการปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย 
(Interdependence  and  Small  Group  Skills)  ทักษะระหวางบุคคล  และทักษะการทํางาน
กลุมยอย  นักเรียนควรไดรับการฝกทักษะเหลานี้เสียกอน  เพราะเปนทักษะสําคัญที่จะชวยใหการ
ทํางานกลุมประสบผลสําเร็จ  นักเรียนควรไดรับการฝกทักษะในการสื่อสาร  การเปนผูนํา  การไว
วางใจผูอ่ืน  การตัดสินใจ  การแกปญหา  ครูควรจัดสถานการณที่จะสงเสริมใหนักเรียน  เพื่อใหนัก
เรียนสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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 5.  กระบวนการกลุม  (Group  Processing)  เปนกระบวนการทํางานที่มีขั้นตอน
หรือวิธีการที่จะชวยใหการดําเนินการกลุมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  นั่นคือ  สมาชิกทุกคนตอง
ทําความเขาใจในเปาหมายการทํางาน  วางแผนปฏิบัติงานรวมกัน  ดําเนินงานตามแผนตลอดจน
ประเมินผลและปรับปรุงงาน 

องคประกอบทั้ง 5 นี้ ถือเปนหัวใจสําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือ ตางก็มีความ
สัมพันธซึ่งกันและกัน หากขาดองคประกอบใดองคประกอบหนึ่ง ก็จะถือวาไมเปนการเรียนรูแบบ
รวมมือ และมองไดวาเปนการเรียนแบบกลุมเทานั้น นอกจากองคประกอบดังกลาวแลว ลักษณะที่
สามารถบงบอกใหเห็นความแตกตางระหวางการเรียนรูแบบรวมมือกับการเรียนเปนกลุมแบบเดิม 
(Van der Kley, 1991 อางถึงใน วรรณทิพา รอดแรงคา, 2540) ดังนี้ 

ตารางที่  3   การเปรียบเทียบระหวางการเรียนเปนกลุมแบบเดิมและการเรียนรูแบบรวมมือ 
การเรียนเปนกลุมแบบเดิม 

(Traditional Learning) 
การเรียนรูแบบรวมมือ 
(Cooperative Learning) 

1. การจัดผูเรียนเขากลุมไมเนนการมีความสามารถ
คละกัน 

2. ในแตละกลุมมีผูเรียนตั้งแต 2 คนขึ้นไป 
3. ผูเรียนไมไดรับการกระตุนใหแสดงปฏิสัมพันธซึ่งกัน
และกัน 

4. ผูเรียนในกลุมบางคนเทานั้นที่มีหนาที่ 
 
5. ผูเรียนบางคนไมมีความรับผิดชอบรวมกัน มีความ
รับผิดชอบเฉพาะตนเอง 

6. ไมมีเปาหมายที่จะพัฒนาทักษะทางสังคมและ
ทักษะความรวมมือในการทํางาน 

7. ถือวาครูเปนแหลงความรูหลักเมื่อผูเรียนในกลุมมี
ปญหากับงานที่ทํา 

8. มีกระบวนการกลุมที่มีการกําหนดจุดมุงหมาย การ
ทํางาน การวางแผน การปฏิบัติงาน ตามแผน และ
การประเมินผลตามปกติ 

9. มีการใหคะแนนเปนรายบุคคล 

1. การจัดผูเรียนเขากลุมที่มีความสามารถคละกัน 
 
2. ในแตละกลุมมีผูเรียน 2-6 คน 
3. ผูเรียนไดรับการกระตุนใหแสดงปฏิสัมพันธซึ่งกัน
และกัน 

4. ผูเรียนทุกคนในกลุมตองมีบทบาทหนาที่ชัดเจน และ
ทํางานไปพรอมๆ กัน 

5. ผูเรียนทุกคนตองมีความรับผิดชอบรวมกัน 
 

6. เปาหมายที่สําคัญคือตองการการพัฒนาทักษะทาง
สังคม และความรวมมือทํางาน 

7. ผูเรียนทุกคนในกลุมเปนแหลงความรูหลัก 
 

8. มีกระบวนการกลุมที่ใหความสําคัญในขั้นการ
ประเมินโดยประเมินคะแนนของผูเรียนแตละคนใน
กลุมมาเปนคะแนนกลุมเพื่อตัดสินผลสําเร็จของกลุม 

9. มีการใหคะแนนเปนรายบุคคลและเปนกลุม 
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3. การจัดการเรียนการสอนดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

แนวคิดการเรียนรูแบบรวมมือ นับเปนความพยายามของนักการศึกษาตะวันตก ที่
จะพัฒนาวิธีการเรียนแบบกลุมใหมีประสิทธิภาพตอการเรียนรูของผูเรียนใหมากยิ่งขึ้น ซึ่งปจจุบัน
วงการศึกษาในไทยก็ไดนําเอาแนวคิดนี้ไปประยุกตใชกันอยางกวางขวาง และมีงานวิจัยจํานวน
มาก ในทุกระดับการศึกษาตั้งแตประถมศึกษา มัธยมศึกษา หรือแมแตอุดมศึกษา (สมพงษ สิงหะ
พล, 2541) 

Slavin (1995) ระบุวา การเรียนการสอนแบบรวมมือ สามารถใชไดอยางมีประ
สิทธิภาพในการเรียนการสอนทุกระดับชั้น สําหรับสาระวิชาทุกประเภทตั้งแตวิชาคณิตศาสตรไป
จนถึงวิชาการอาน การเขียน และวิชาทางดานวิทยาศาสตร จากวิชาที่ตองใชเพียงทักษะขั้นพื้น
ฐาน ไปจนวิชาที่ตองใชทักษะการแกปญหาที่ซับซอน  

Strommen (1995) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือทําใหผลการเรียนสูงขึ้น และดี
กวาเทคนิคการเรียนแบบอื่นๆในเกือบทุกสาขาวิชา 

Uslik and Walker (1994) กลาววา คอมพิวเตอรมีสวนชวยสงเสริมและอํานวย
ความสะดวกในการเรียนแบบรวมมือเปนอยางมาก 

Serra (1997) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือสามารถจัดไดหลายรูปแบบ โดย
ขนาดของกลุมสามารถมีไดตั้งแต 2-6 คน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับชนิดของกิจกรรมที่จะทํา แตมีงานวิจัยพบ
วา ขนาดกลุมที่เหมาะสมที่สุดคือ 4-5 คน  และในการเรียนดวยคอมพิวเตอร กลุมที่เหมาะสมที่สุด 
คือ 2 คน ซึ่งสอดคลอง กับ O’Mally (1992) ที่กลาววา ในการเรียนดวยคอมพิวเตอรจะมีเพียง 1-2 
คน เพราะจะตองพิมพคียบอรด ขณะที่อีกคนจะทําหนาที่อานกิจกรรมที่ปรากฎในจอคอมพิวเตอร 
หรือผูเรียนทั้งคูสามารถทํางานกับคอมพิวเตอรในกิจกรรมเดียวกันไดพรอมกัน (อางถึงใน ฉันทนา 
โหมดมณี, 2543) 
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Johnson and Johnson (1987) เสนอวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ ไว
ดังตอไปนี้ 

1.  ใหงานที่เหมาะสม (Appropriate Tasks) การรวมมือเปนวิธีการที่เหมาะสมใน
การจัดการเรียนการสอน เมื่อใดก็ตามที่ตองใชทักาะการแกปญหา การคิดแบบสรางสรรค ตองการ
ผลงานที่มีคุณภาพสูง ตองการใหความรูและทักษะคงอยูกับผูเรียนตลอดไป งานที่ตองทํามีความ
ซับซอน และเมื่อตองการใหผูเรียนมีพัฒนาการทางดานสังคม เมื่อนั้นควรใชวิธีการเรียนการสอน
แบบรวมมือ 

2.  ปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียน (Teacher-Student Interaction) ในการ
เรียนการสอนแบบรวมมือ บทบาทของผูเรียนและผูสอนมีความสัมพันธกันเปนอยางมาก ผูสอนทํา
หนาที่แนะนําผูเรียนเขาสูเนื้อหาวิชา อธิบายจุดประสงคของการเรียนรู สรางเงื่อนไขในการเรียนรู 
ใหแนวทางในการคิดและการหาขอสรุป เปนผูสังเกตการณและควบคุมความเปนไปของชั้นเรียน 
คอยชวยเหลือเมื่อผูเรียนตองการ และประเมินผลการเรียน  สวนผูเรียนมีหนาที่เขาไปมีสวนรวมใน
การเรียนทําตามกระบวนการที่ไดรับการแนะนํา  ใชความรูความสามารถในการแสวงหาคําตอบ
เพื่อนําไปสูจุดมุงหมาย และทํางานที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ 

3.  ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนดวยกัน (Student-Student Interaction) ผูเรียนแต
ละคนตองรับรูวาเพื่อนของตนเปนบุคคลที่สามารถใหความชวยเหลือ สนับสนุน และเสริมแรงใน
การศึกษา ควรแบงผูเรียนออกเปนกลุมเล็ก และจัดใหผูเรียนนั่งใกลกันพอที่จะเห็นหนากันทุกคน 
และไดยินเสียงพูดของกันและกันอยางชัดเจน เพื่อสรางความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

4.  ปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนกับเอกสาร (Student-Materials Interaction) การ
จัดเอกสารสําหรับผูเรียนมีความแตกตางกันออกไปตามลักษณะ และจุดประสงคของเนื้อหาวิชา
ตามปกติผูเรียนจะไดรับเอกสารเปนชุด เพื่อใชในการศึกษา การจัดเอกสารมําหรับผูเรียนอยูใน
ดุลยพินิจของผูสอน เอกสารดังกลาวอาจจะเปนเอกสารสําหรับการทํางานกลุม หรือสําหรับสมาชิก
แตละคนศึกษาบางสวนของงาน เพื่อนําสิ่งที่ไดรับจากกาศึกษาแบงปนแกเพื่อนรวมกลุมภายหลัง 
ดังนั้นผูเรียนจึงตองรับผิดชอบจัดการกับเอกสารที่ไดรับอยางเต็มความสามารถ 

5.  ความคาดหวังในบทบาทผูเรียน (Student Role Expectation) การเรียนการ
สอนแบบรวมมือมีความคาดหวังใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกัน มีการแบงปนความคิดเห็นและเอกสาร
ตางๆ สนับสนุน และกระตุนซึ่งกันและกัน เพื่อใหสมาชิกกลุมทุกคนเกิดความไววางใจ ในการเรียน
แบบรวมมือแตละกลุมตองมีการตั้งเปาหมายของกลุมที่ชัดเจน และสมาชิกกลุมแตละคน ไดรับ
การคาดหมายใหมีสวนรวมในการนํากลุมไปสูเปาหมายนั้น 
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Wheeler  (1990 อางถึงใน ฉันทนา โหมดมณี, 2543)  เสนอแนวทางของการจัด
การเรียนการสอนแบบรวมมือในดานตาง ๆ ดังนี้ 

1.  การจัดกลุมการเรียนและการจัดการเรียนการสอน 
1.1  ขนาดของกลุม  กลุมหนึ่งจะมีผูเรียน  3-5  คน  จัดผูเรียนแตละกลุม

ใหมีลักษณะแตกตางกันในเรื่องของเพศ  ฐานะทางสังคม  เชน  อาชีพ  การนับถือศาสนา  ความ
สามารถทางการเรียน  ไดแก  เกง  ปานกลาง  ออน  เปนตน 

1.2  ระยะเวลาในการรวมกลุม  เวลาในการอยูรวมกันของผูเรียนในแต
ละกลุมประมาณ  2  สัปดาห  หรือเรียนบทเรียนหนึ่ง ๆ ซึ่งการเปลี่ยนกลุมของผูเรียนในแตละครั้ง
ควรทําอยางมีระบบ  เพื่อไมใหเกิดความสับสน  เสียเวลาและเปลี่ยนกลุมไดอยางรวดเร็ว  การ
เปลี่ยนกลุมมีหลายวิธีเชน 

1.2.1  การเขียนลงบนแผนกระดาษ  ใหรายละเอียดวากลุมที่
เทาไร  อยูตรงไหนของหอง  สัปดาหใดใครจะอยูในกลุมไหน  และมีบทบาทอะไรในกลุมนั้น 

1.2.2  การใชเครื่องถายภาพขามศีรษะ  โดยเขียนรายละเอียด
การเปลี่ยนกลุมบนแผนใส 

 1.2.3 การจัดกระเปาผนงัในลักษณะตาง ๆ  
2.  งานและบทบาทในแตละกลุมสมาชิกควรจะเรียนรูบทบาทสําคัญที่จําเปนตอง

ใชในการทํางานเปนกลุม  ไดแก 
2.1  ผูชี้แนะ  (facilitator)  เปนผูใหความชวยเหลือ  อํานวยความสะดวก

เปนบทบาทของผูนํากลุมในการรวมกันแกปญหา  หรือรวมกันทํางานที่ไดรับมอบหมาย 
2.2  ผูบันทึก  (recorder)  เปนผูบันทึกผูรายงานของกลุมบันทึกรายงาน

ในสิ่งที่สมาชิกกลุมไดอภิปรายหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
2.3  ผูควบคุมเวลา  (timer)  ในการทํางานตองมีผูคอยควบคุมเวลาวา

งานแตละชิ้น  ขั้นตอนใดใชเวลานานเทาไร 
2.4  ผูจัดอุปกรณ  (materials)  ในการเรียนแตละชั่วโมง  ตองมีผูรับผิด

ชอบในการจัดการเรื่องอุปกรณการเรียนที่ไดรับจากผูสอน 
2.5  ผูกระตุน  (encourager)  เปนผูใหความชวยเหลือ  ใหคําอธิบาย

เพิ่มเติมแกสมาชิก 
งานและบทบาททั้งหมดนี้ ผูเรียนแตละคนจะตองหมุนเวียนกันรับผิดชอบ 
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3.  ขั้นตอนการเรียนการสอนแบบรวมมือในแตละกลุม ประกอบดวย 3  ขั้นตอน 
โดยใชเวลาเรียนแตละครั้งประมาณ  50-60  นาที  ดังนี้ 

3.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  (introduction)  ใชเวลา  8-15  นาที  เพื่อทบ
ทวนเรื่องที่เรียนมาแลว  และทบทวนในเรื่องบทบาทของการทํางานของกลุม  การชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน  อธิบายใหเด็กเขาใจถึงความแตกตางกันของบุคคลวาไมมีใครสามารถทําทุกอยางไดหมด  
จึงตองอาศัยซึ่งกันและกัน 

3.2  ขั้นทํางานในกลุม  (group  work)  ใชเวลา  25-30  นาที  มีการแจก
อุปกรณการเรียน  งานที่จะใหผูเรียนทําแตละครั้งควรเปนเรื่องที่นาสนใจ  สมาชิกในกลุมทํางาน
ตามบทบาทที่ไดรับ  รวมกันปรึกษาหารือ  อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทุกคนมีสวนรวมใน
กลุม  รับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

3.3  ขั้นระดมสมอง  (wrap  up/pull  idea  together)  ใชเวลา  10-15  
นาที  ในขั้นนี้เปนการนําเสนอผลงาน  เสนอแนวความคิดรวมกันทั้งหอง  ใหแตละกลุมไดมีโอกาส
แสดงความคิดเห็น  โดยผูสอนจะตองมีบทบาทคอบถามเพื่อใหผูเรียนไดเสนอความคิดแห็นไดเต็ม
ที่  และทกุคนไดมีสวนรวมในการเรียน 

อรพรรณ พรสีมา (2540) กลาววา ข้ันตอนในการเรียนรูแบบรวมมือไมวาจะใช
เทคนิคใดก็ตามจะมีลําดับในการเรียนที่คลายคลึงกัน คือ ข้ันเตรียม ขั้นสอน ขั้นทํางานกลุม ขั้น
ตรวจสอบผลงานและทดสอบ ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานของกลุม มีรายละเอียด 
ดังนี้ 

1.  ขั้นเตรียม  กิจกรรมในขั้นนี้ ประกอบดวย ผูสอนแนะนําทักษะในการเรียนรู
รวมกันและจัดผูเรียนเปนกลุมยอยๆ ประมาณ 2-6 คน ผูสอนควรแนะนําเกี่ยวกับระเบียบของกลุม 
บทบาทหนาที่ของสมาชิกกลุม แจงวัตถุประสงคของบทเรียนและทํากิจกรรมรวมกัน และการฝก
ฝนทักษะพื้นฐานที่จําเปนสําหรับการทํากิจกรรมกลุม 

2.  ขั้นสอน  ครูนําเขาสูบทเรียน แนะนําเนื้อหาและแหลงขอมูล มอบหมายงานให
ผูเรียนแตละกลุม อธิบายขั้นตอนการทํางาน 

3.  ขั้นทํากิจกรรมกลุม  ผูเรียนรูรวมกันในกลุมยอย โดยที่แตละคนมีบทบาทและ
หนาที่ตามที่ไดรับมอบหมาย เปนขั้นตอนที่สมาชิกจะไดรวมกันรับผิดชอบตอผลงานของกลุม ใน
ข้ันนี้ ผูสอนกําหนดใหผูเรียนใชเทคนิคตางๆ กันในการทํากิจกรรมแตละครั้ง เทคนิคที่ใชแตละครั้ง
ตองเหมาะสมกับวัตถุประสงคในการเรียนแตละเรื่อง ในการเรียนครั้งหนึ่งๆ อาจตองใชหลาย
เทคนิคประกอบกัน เพื่อใหเกิดประสิทธิผล 
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4.  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ  ในขั้นนี้เปนการตรวจสอบวา ผูเรียนได
ปฏิบัติหนาที่ครบถวนแลวหรือยัง ผลปฏิบัติเปนอยางไร เนนการตรวจสอบผลงานกลุมและราย
บุคคลในบางกรณี ผูเรียนอาจตองซอมเสริมส่ิงที่ยังขาดตกบกพรอง ตอจากนั้นเปนการทดสอบ 

5.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุม ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุป
บทเรียน ถามีสิ่งที่ผูเรียนยังไมเขาใจผูสอนควรอธิบายเพิ่มเติม ผูสอนและผูเรียนชวยกันประเมินผล
การทํางานกลุม และพจิารณาวา อะไรคือจุดเดนของงาน อะไรคือส่ิงที่ควรปรับปรุง 

Slavin (1987) เสนอแนะขั้นตอนการเรียนแบบรวมมือวา ประกอบดวยกิจกรรม 
การเรียนการสอนตามลําดับข้ันตอไปนี้ 

1.  ผูสอนสอนบทเรียน 
2.  ผูเรียนในกลุมทํางานรวมกันตามที่ผูสอนกําหนด เปรียบเทียบคําตอบ ซักถาม 

ตรวจคําตอบกัน 
3.  ผูเรียน ผูใหคําแนะนํา อธิบายวิธีทําแบบฝกหัดใหเพื่อนฟง 
4.  เมื่อจบบทเรียน ผูสอนจะใหทําแบบทดสอบสั้นๆ ซึ่งนักเรียนแตละคนจะตอง

ทําดวยตนเอง ชวยกันไมได 
5.  ผูสอนตรวจผลการทดสอบผูเรียน แลวคํานวณคาเฉลี่ยของกลุม บอกใหผูเรียน

ทราบ และถือเปนคะแนนของผูเรียนแตละคนในกลุม 
6.  ผูเรียนที่ทําคะแนนไดดีกวาครั้งกอน จะไดรับคําชมเชยเปนรายบุคคล และ

กลุมใดไดคะแนนดีกวาครั้งกอน จะไดรับคําชมเชยทั้งกลุม 

นอกจากนี้ ผูสอนสามารถนําหลักการการเรียนรูแบบรวมไปใชในการจัดการเรียน
การสอนได โดยการใชเทคนิค วิธีการตางๆ ที่จะชวยใหองคประกอบสําคัญทั้ง 5 ของการเรียนรู
แบบรวมมือสัมฤทธิ์ผลมีประเด็นสําคัญ ดังนี้ (Johnson, Johnson and Holubec,1994, อางถึงใน 
ทิศนา แขมมณี, 2547)  

1.  ดานการวางแผนการจัดการเรียนการสอน 
� กําหนดจุดมุงหมายของบทเรียน ทั้งความรูและทักษะกระบวนการ 
� กําหนดขนาดของกลุม ควรมีขนาดเล็กประมาณ3-6คน 4 คนเหมาะที่สุด 
� กําหนดองคประกอบกลุม  
� กําหนดบทบาทสมาชิกแตละคนในกลุม 
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� จัดสถานที่ใหเหมาะสมในการทํางานและมีปฏิสัมพันธ 
� จัดสาระ วัสดุ หรืองานที่จะใหผูเรียนทํา 

2.  ดานการสอน 
� ครูควรมีการเตรียมกลุมเพื่อการเรียนรูรวมกัน ดังนี้ 
� อธิบายชี้แจงเกี่ยวกับงานของกลุม 
� อธิบายเกณฑการประเมินผลงาน 
� อธิบายถึงความสําคัญและวิธีการของการพึ่งพาและเกื้อกูลกัน 
� อธิบายวิธีการชวยเหลือกันระหวางกลุม 
� อธิบายถึงความสําคัญและวิธีการตรวจสอบความรับผิดชอบตอหนาที่ที่

ไดรับมอบหมาย 
� ชี้แจงพฤติกรรมที่คาดหวัง 

3.  ดานการควบคุมกํากับและการชวยเหลือกลุม 
� ดูแลใหสมาชิกกลุมมีการปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด 
� สังเกตการณการทํางานรวมกันของกลุม ตรวจสอบวา สมาชิกกลุมมี

ความเขาใจในงาน หรือบทบาทหนาที่ที่ไดรับมอบหมายหรือไม 
� เขาไปชวยเหลือกลุมตามความเหมาะสม 
� สรุปการเรียนรู 

4.  ดานการประเมินผลและวิเคราะหกระบวนการเรียนรู 
� ประเมินผลการเรียนรู ทั้งทางดานปริมาณและคุณภาพ โดยวิธีการที่

หลากหลาย 
� วิเคราะหกระบวนการทาํงานและกระบวนการเรียนรูรวมกัน 
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4. ขั้นตอนของการเรียนรูแบบรวมมือ 

จากการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ สามารถสรุปข้ันสอนและกิจ
กรรมการเรียนการสอนในแตละขั้นไดดังตอไปนี้ 

ขั้นที่ 1  เตรียม ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้  
1. จัดผูเรียนเปนกลุมยอยประมาณ 2-6 คน  
2. ผูสอนแนะนําการเรียนแบบรวมมือ เชน ระเบียบของกลุม บทบาทของผู

เรียนในกลุม ความสําคัญของการชวยเหลือกันในการทํางานรวมกัน ความสําคัญของแตละบุคคล
ที่แตกตางกัน  

3. ผูสอนแจงวัตถุประสงคของการเรียน 
4. เตรียมอุปกรณ  

ขั้นที่ 2  นําเขาบทเรียนและสอน  ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้ 
1. ผูสอนทบทวนบทเรียน 
2. แนะนําเนื้อหาและแหลงขอมูล 
3. มอบหมายงานใหผูเรียนแตละกลุม และอธิบายขั้นตอนการทํางาน 

ขั้นที่ 3  ทํากิจกรรมกลุม  ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้ 
1. ผูเรียนรวมกันทํางานในกลุมยอย ทําหนาที่ตามบทบาทของตนเอง 
2. ผูเรียนรวมปรึกษาหารือ อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
3. ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 25-30 นาที 

ขั้นที่ 4  ตรวจสอบผลงานและทดสอบ ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้ 
1. ตรวจสอบความครบถวนในการปฏิบัติหนาที่ของผูเรียน ผลปฏิบัติงาน 
2. เนนตรวจสอบผลงานกลุม และรายบุคคลบางกรณีที่อาจตองซอมเสริม 
3. ทดสอบ 

ข้ันที่ 5  ระดมสมอง สรุปบทเรียนและประเมินผล ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้ 
1. นําเสนอผลงานแตละกลุม โดยแนวคิดรวมกันทั้งหอง 
2. ผูสอนและผูเรียนรวมกันประเมินผลการทํางานกลุม พิจารณาจุดเดน จุด

ดอยของงาน และสิ่งที่ควรปรับปรุง 
3. ผูสอนแสดงบทบาท ซักถามเพื่อใหผูเรียนเสนอความคิดเห็น และอธิบาย

เพิ่มเติมประเด็นที่ไมชัดเจนหรือผูเรียนไมเขาใจ 
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5. บทบาทของผูเรียนและผูสอนในการเรียนรูแบบรวมมือ 

การเรียนรูแบบรวมมือสงเสริมทักษะหลายดานของผูเรียน และเนื่องจากการเรียน
รูแบบรวมมือ มีลักษณะเฉพาะตัว แตกตางไปจากการเรียนแบบอื่นๆทั่วไป บทบาทของผูเรียนและ
ผูสอน ก็ตองมีลักษณะเฉพาะและชัดเจนดวยเชนกัน จึงจะทําใหผูเรียนเรียนรูไดอยางมีประสิทธิ
ภาพ และบรรลุผลตามเปาหมาย 

Gerlach (1994, อางถึงใน สุมาลี กาญจนชาตรี, 2543) อธิบายเกี่ยวกับบทบาท
ของผูเรียนที่เรียนแบบเดิม กับเรียนแบบรวมมือไวดังนี้ 

บทบาทของผูเรียนที่เรียนแบบเดิม บทบาทของผูเรียนที่เรียนแบบรวมมือ 
 

1. เปนผูฟง ผูสังเกตและจดบันทึก 
2. ผูเรียนไมถูกคาดหวังวาเตรียมตัวมาเรียน 
3. นําเสนอผลงานตอคนกลุมเล็กๆ 
4. ปฏิบัติงานตามความตองการของตนเอง 
5. ทํางานแขงกับผูอ่ืน 
6. รับผิดชอบและกําหนดการเรียนรูของตนเอง 
7. ใชครูและตําราเปนแหลงความรู 

 

1. เปนผูแกปญหา ผูสนับสนุนและอภิปราย 
2. ผูเรียนถูกคาดหวังวาเตรียมตัวมาเรียน 
3. นําเสนอผลงานตอคนกลุมใหญ หรือชุมชน 
4. ปฏิบัติงานตามความคาดหวังของสังคม 
5. ทํางานรวมกับผูอ่ืน 
6. รับผิดชอบและกําหนดการเรียนรูของกลุม 
7. ใชเพื่อน ตนเองและความคิดของคนใน

สังคมเปนแหลงความรู 

ฉันทนา โหมดมณี (2543) กลาววา ครูในการเรียนการสอนแบบรวมมือตองมี   
บทบาท ดังนี้ 

1.  กําหนดขนาดของกลุม (โดยปกติประมาณ 2-6 คนตอกลุม) และลักษณะกลุม
ซึ่งควรเปนกลุมที่คละความสามารถ (มีทั้งผูที่เรียนเกง  เรียนปานกลางและเรียนออน) 

2.  ดูแลการจัดลักษณะการนั่งของสมาชิกกลุมใหสะดวกที่จะทํางานรวมกันและ
งายตอการสังเกตและติดตามความกาวหนาของกลุม 

3.  ชี้แจงกรอบกิจกรรมใหนักเรียนแตละคนเขาใจวิธีการและกฎเกณฑการทํางาน 
4.  สรางบรรยากาศที่เสริมสรางการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและกําหนดหนาที่

ความรับผิดชอบของสมาชิกกลุม 
5.  เปนที่ปรึกษาของทุกกลุมยอยและคอยติดตามความกาวหนาในการเรียนรูของ

กลุมและสมาชิกกลุม 
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6. ยกยองเมื่อนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม ใหรางวัล คําชมเชยในลักษณะกลุม 
7.  กําหนดวาผูเรียนควรทํางานรวมกันแบบกลุมนานเพียงใด 

สรวงสุดา  ปานสกุล (2545) ระบุ บทบาทของผูเรียนและผูสอนในการเรียนรูแบบ
รวมมือ ดังนี้ 

บทบาทของผูเรียน บทบาทของผูสอน 
1. ตองพัฒนาทักษะการสื่อความหมายของตน

เองใหดี และไววางใจซึ่งกันและกัน 
2. สมาชิกทุกคนตองปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับมอบ

หมายอยางเต็มที่ 
3. ใหเกียรติและรับฟงความคดิเห็นของเพื่อน

สมาชิกทุกคน 
4. ผูเรียนรับผิดชอบการเรียนรูของตนเองและ

เพื่อนในกลุม รวมมือ แบงปน และใหกําลังใจ
ซึ่งกันและกัน 
 

1. จัดแบงกลุมผูเรียน 
 
2. จัดอุปกรณใหสามารถสังเกตติดตามความ

กาวหนาในการทํางานกลุมไดสะดวก 
3. สรางบรรยากาศที่สงเสริมการแลกเปลี่ยน 

ซึ่งกันและกัน 
4. ทําหนาที่เปนที่ปรึกษาของทุกกลุมยอย 
5. ควรยกยองเมื่อเห็นผูเรียนทํางานเปนกลุม 
6. เปนผูกําหนดวาผูเรียนควรทํางานกลุมเปน

เวลานานเทาใด 

 

6. รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ  

รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนแบบรวมมือ พัฒนาขึ้นโดยอาศัยหลักการ
เรียนรูแบบรวมมือ ของ Johnson and Johnson (อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2547) ที่ไดแสดงให
เห็นวา ผูเรียนควรรวมมือกันเรียนรูมากกวาการแขงขันกัน เพราะการแขงขันกอใหเกิดสภาพการณ
ของการแพ-ชนะ ตางจากการรวมมือกัน ซึ่งจะกอใหเกิดสภาพการณของการชนะ-ชนะ อันเปน
สภาพการณที่ดีกวาทั้งทางดานจิตใจ และสติปญญา  นอกจากนี้ Piaget (อางถึงใน ปยนุช จุล
กนิษฐ, 2544) ยังกลาววา การที่เด็กไดใชชีวิตทามกลางสังคม เปนสิ่งจําเปนตอพัฒนาการของเด็ก
อยางยิ่ง โดยเฉพาะการควบคุมตนเอง และการรวมมือกันในกลุม ซึ่งนําไปสูการพัฒนาความรูสึก
ของการเปนหมูคณะ นอกจากรวมมือแลว เด็กยังจําเปนจะตองเรียนรูที่จะแกปญหาความขัดแยง 
และพัฒนาไปสูการใหความรวมมือ ซ่ึงสถานการณเหลานี้ ปยนุช จุลกนิษฐ (2544) ใหความเห็น
วา จะชวยใหเด็กไดเรียนรูชีวิตในสังคมที่อยูทามกลางบุคคลอื่น การที่เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับความ
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คิด และความปรารถนาของบุคคลอื่น นําไปสูการลดการยึดตนเองเปนศูนยกลาง และมีทัศนะแบบ
รวมมือ 

โดยสวนมากรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือจะมุงชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหา
สาระตางๆ ดวยตนเอง ดวยความรวมมือ และความชวยเหลือจากเพื่อนๆ รวมทั้งไดพัฒนาผูเรียน
ทั้งในดานสติปญญาและดานสังคม ซึ่งสงผลตอผูเรียน 3 ประการ คือ  

1.  ความรูความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน (Cognitive Knowledge)  

2.  ทักษะทางสังคม โดยเฉพาะทักษะการทํางานรวมกัน (Social Skill)  

3.  การรูจักตนเองและตระหนักในคุณคาของตนเอง (Self-esteem) 

นักการศึกษาตางนําเสนอแนวการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือไวหลายรูป
แบบ ซึ่งมีจุดเนนที่แตกตางกัน โดยเฉพาะที่เนนการคิดและการใชทรัพยากรดานขอมูลสารสนเทศ
รวมกันและพัฒนาทักษะการสื่อสาร สรุปดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1.  Group Investigation  เปนเทคนิคการสอนที่ใชกระบวนการกลุมที่มีสมาชิก
ประมาณ 2-6 คน โดยมีหนาที่ชวยกันวางแผน ถกปญหา คนหาคําตอบ อภิปราย และสรุปผลงาน
เพื่อรายงานหนาชั้น รูปแบบนี้เหมาะสําหรับการสืบคนความรู หรือแกปญหา เพื่อหาคําตอบใน
ประเด็น หรือหัวขอที่สนใจ โดยมีข้ันตอนแสดงเปนแผนภาพดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

Grouping

Investigating

Planning

Organizing

Presenting

Evaluating

ภาพที่   8  ขั้นตอนการเรียนแบบ Group Investigation (สสวท., 2545) 
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Grouping : ครูอธิบายหัวขอและจัดกลุมผูเรียน ตามระดับความสามารถ ผูเรียน
จะเลือกหัวขอที่ตนสนใจ 

Planning : ผูเรียนวางแผนการทํางาน โดยจะคํานึงถึงหัวขอที่จะเรียน วิธีการรวบ
รวมขอมูลและการแบงงานกันทํา 

Investigating : ขั้นการทํางานขั้นนี้ ผูเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันอภิปราย
รวบรวมขอมูลและสรุปผล 

Organizing : เตรียมตัวรายงาน แตละกลุมจะสรุปสาระสําคัญของเรื่องที่ศึกษา 
เพื่อรายงานตอช้ัน 

Presenting : เสนอผลงาน 
Evaluating : การวัดและประเมินผล ผูสอนอาจใหผูเรียนประเมินผลกันเอง (Peer 

evaluation) หรือผูสอนและผูเรียนชวยกันวัดและประเมินผลก็ได 

2.  Co-op Co-op  เปนรูปแบบที่ผูเรียนเรียนรูรวมกัน รวมมือปรึกษากัน มอบ
หมายและแบงงานกันทํา จัดกลุมผูเรียนแบบทีมสัมฤทธิ์ (สมพงษ สิงหะพล, 2541) โดยมีข้ันตอน 
ดังตอไปนี้ 

 2.1 ผูเรียนชวยกันอภิปรายหัวขอที่จะศึกษา 
2.2  แบงหัวขอใหญเปนหัวขอยอย (Subtopic)  
2.3  จัดผูเรียนเขากลุมตามความสามารถที่แตกตางกัน 
2.4  กลุมเลือกหัวขอที่จะศึกษาตามความสนใจของกลุม 
2.5  กลุมแบงหัวขอยอยเปนหัวขอเล็กๆ (Minitopics) เพื่อผูเรียนแตละคนจะได

เลือกไปศึกษา 
2.6  ผูเรียนศึกษาเรื่องที่ตนเลือก 
2.7  ผูเรียนเสนอผลงานตอกลุม 
2.8  กลุมรวบรวมหัวขอตางๆ จากผูเรียนในกลุม 
2.9  แตละกลุมรายงานตอช้ัน วัดผลจากการรายงาน 

3. Jigsaw เปนรูปแบบที่มีการแบงหัวขอยอยๆ เพื่อใหสมาชิกในกลุมไดศึกษา ซึ่ง
มักจะมีหัวขอยอยเทากับจํานวนสมาชกิในกลุม การจัดกลุมครั้งแรกจะเปนกลุมพื้นฐานทั่วไป เมื่อ
กลุมสงตัวแทนไปศึกษาในเรื่องยอยๆ ที่ไดรับมอบหมายจากผูสอน สมาชิกที่เปนตัวแทนของกลุม
จะมารวมกันเปนกลุมผูเชี่ยวชาญซึ่งเรียกวา Expert group เมื่อศึกษาในเรื่องนั้นๆ จนชํานาญแลว 
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สมาชิกแตละกลุมก็จะกลับไปยังกลุมเดิม และนําความรูประสบการณที่ไดไปถายทอดใหเพื่อนใน
กลุมพื้นฐาน (สสวท.,2545) มีขั้นตอนดังนี้ 

 3.1  จัดกลุมและมอบหมายงาน 
3.2  ศึกษาในกลุมผูเชี่ยวชาญและเตรียมนําเสนอ 
3.3  กลับไปยังกลุมเดิม แลวสอนเพื่อนในกลุม ตรวจสอบความรูซึ่งกันและกัน 
3.4  รับผิดชอบผลงานทั้งของตนเองและกลุม 

 

 

 

 

 

 

4.  Think-Pair-Share  รูปแบบนี้เร่ิมจาการใหผูเรียนทํางานและคิดคนเดียว 
(Individual thinking) หลังจากนั้นผูสอนจะใหผูเรียนจับคูกัน (Pair discuss) เพื่อที่จะแลกเปลี่ยน
ความคิด ประสบการณตางๆ ที่ไดรับ และหลังจากนั้นก็จะใหสมาชิกในกลุมนี้แลกเปลี่ยนความคิด
กันอีกครั้งหนึ่งในกลุมใหญข้ึน (Individual share) 

 

 

 

 

 

 

Individual 
          Thinking

Pair  
     Discuss 

Individual  
             Share

ภาพที่ 10  ขั้นตอนการเรียนแบบ Think-Pair-Share  (สสวท.,2545) 

Cooperative Groups 
(material assigned) 

Expert Groups 
(study and prepare) 

Cooperative Groups 
(Teach and check) 

ภาพที่ 9  ขั้นตอนการเรียนแบบ Jigsaw (สสวท.,2545) 
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5.  Graffiti  เปนรูปแบบการระดมสมองโดยกําหนดกลุมผูเรียนประมาณกลุมละ 
2-4 คน และดําเนินขั้นตอนดังไดแสดงในแผนภาพตอไปนี้ 

 

 

 

 

   

โดย Gibbs (1987, อางถึงใน สสวท., 2545) อธิบายวา จากกลุมเร่ิมตน (home 
groups) สมาชิกแตละคนในกลุมจะเขียน Graffiti (ขอความ รูปภาพ แผนภูมิ ฯลฯ) ลงในกระดาษ
ชารท ตามหัวขอที่กําหนดให แตละกลุมจะหมุนจากไปยังหัวขอถัดไป และปฏิบัติเชนเดียวกับข้ันที่ 
1 เมื่อกลับมายังกลุมเร่ิมตน แตละกลุมจะตองอาน อภิปราย สรุป และนําเสนอ จากขอเสนอตางๆ
นั้น 

7. ผลดีของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

การเรียนรูแบบรวมมือ เปนวิธีการที่ไดรับความนิยมอยางมาก นับต้ังแตมีการ   
รายงานวิจัยเรื่องแรกตีพิมพ จนปจจุบันมีงานวิจัยมากมายเกี่ยวกับการเรียนรูแบบรวมมือ และผล
จากการวิจัยพบวา การเรียนรูแบบรวมมือสงผลดีตอผูเรียนตรงกันในดานตางๆ ดังนี้ (Johnson,  
Johnson and Holubec, 1994, อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2547) 

1.  มีความพยายามที่จะบรรลุเปาหมายมากขึ้น (greater efforts to achieve)  
  การเรียนรูแบบรวมมือชวยใหผูเรียนมีความพยายามที่จะเรียนรูใหบรรลุ

เปาหมาย เปนผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีผลงานมากขึ้น การเรียนรูมีความคง
ทนมากขึ้น (long-term retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีการใชเวลาอยางมี
ประสิทธิภาพ ใชเหตุผลดีขึ้น และคิดอยางมีวิจารณญาณมากขึ้น 

 
 

ภาพที่ 11  ขั้นตอนการเรียนแบบ Graffiti (สสวท., 2545) 

Topic 1 Topic 2

Topic 6 Topic 5

Topic 3

Topic 4

Topic 8

Topic 7

Graffiti : Words, Phrases, Graphics
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2.  มีความสัมพันธระหวางผูเรียนดีข้ึน (more positive relationships among 
student) 

  การเรียนรูแบบรวมมือชวยใหผูเรียนมีน้ําใจนักกีฬามากขึ้น ใสใจผูอ่ืน
มากขึ้น เห็นคุณคาของควาแตกตาง ความหลากหลาย การประสานสัมพันธและการรวมกลุม 

3.  มีสุขภาพจิตดีขึ้น (greater psychological health)  
  การเรียนรูแบบรวมมือชวยใหผูเรียนมีสุขภาพจิตที่ดีข้ึน มีความรูสึกที่ดี

เกี่ยวกับตนเอง และมีความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น นอกจากนั้นยังชวยพัฒนาทักษะทางสังคม 
และความสามารถในการเผชญิกับความเครียดและความผันแปรตาง 

ผลของการเรียนรูแบบรวมมือทั้ง 3 ดาน แสดงใหเห็นอยางชัดเจนในแผนภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slavin (1983) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือ จะชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการใน
ดานความสัมพันธกับบุคคลอื่นในทางที่ดี กระบวนการเรียนรูแบบรวมมือจะทําใหลดความรูสึก
เหลื่อมลํ้าทางดานเพศ สังคม เศรษฐกิจ และอื่นๆลง แตจะมีความรูสึกกระตือรือรนในการชวย
เหลือ การรวมมือกันเขามาแทนที่ ซึ่งเปนประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนาความสัมพันธกับผูอ่ืน 
(Interpersonal Relationship) 

ภาพที่ 12  ผลจากการเรียนรูแบบรวมมือ 
(Johnson,  Johnson and Holubec, 1994, อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2547) 
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Johnson and Johnson (1987 อางถึงใน สมพันธ วงษดี, 2544) ยังกลาวอีกวา 
การรวมมือเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตของมนุษย การรวมมือเปนกุญแจสําคัญในการสรางและ
รักษาสถานภาพการสมรส ชีวิตครอบครัว มิตรภาพระหวางเพื่อน และการอยูรวมกันในสังคม 
ความรูและทักษะที่ไดรับจากการศึกษาในสถานศึกษาจะไมมีประโยชน หากผูที่ไดรับการศึกษาไม
สามารถประยุกตความรูและทักษะนั้นๆ ในการรวมมือและมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน การประกอบ
อาชีพสวนใหญตองอาศัยการทํางานรวมกนัเปน หมูคณะ การสื่อสารระหวางกัน การประสานงาน
กันอยางมีประสิทธิภาพ และการแบงภารกิจซึ่งกันและกัน การจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ
เปนการฝกใหผูเรียนคุนเคยกับวิธีการทํางานรวมกัน ซึ่งเปนวิธีการที่เขาตองเผชิญเมื่อจบการศึกษา
แลว 

มีผลการวิจัยจํานวนมากสนับสนุนและรับรองวาการเรียนการสอนแบบรวมมือ ทํา
ใหเกิดผลลัพธที่ดีหลายประการ ดังนี้ (สมพันธ วงษดี, 2544) 

1. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น   
2. เปนการพัฒนาสัมพันธภาพของสมาชิกกลุม  
3. มีการยอมรับความแตกตางในความสามารถและความคิดเห็นแตละบุคคล  
4. เพิ่มความรูสึกภาคภูมิใจในตัวเอง (self-esteem) ใหแกผูเรียน 

Adams and Hamn (1994 อางถึงใน ปทีป เมธาคุณวุฒิ,2542) สรุปวา มีงาน
วิจัยมากมายที่พบวา การเรียนรูแบบรวมมือ มีผลทางบวกตอผูเรียน ดังนี้ 

1.  ชวยกระตุนผูเรียนใหพูดและทํางานดวยกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและขอ
มูลขาวสาร 

2.  ชวยเพิ่มความสามารถทางวิชาการ 
3.  ชวยกระตุนการเรียนเชิงรุก 
4.  ชวยเสริมสรางทักษะทางภาษา เชน ทักษะการพูด 
5.  ชวยเตรียมผูเรียนสําหรับสังคมปจจุบัน ทั้งในดานการยอมรับนับถือตนเองและ

ความเขาใจสังคม 

จากการศึกษาของ  Kathleen  M.  Swigger,  Robert Brazile, and Dongil Shin 
(1997 อางถึงใน ฐาปนีย ธรรมเมธา, 2540) สรุปถึง การสอนนักศึกษาระดับปริญญาตรีวิชาเอก
การคอมพิวเตอร  (Computer Science)  ของมหาวิทยาลัย North Texas พบวาการที่สอน
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คอมพิวเตอรโดยใชผูเรียนเรียนแบบกลุม   โดยใชทักษะรวมมือกันแกปญหา (Cooperation 
Problem Solving) มีผลสําเร็จจากการแกปญหาโครงการสูงถึงรอยละ 69.8  ขณะที่การเรียนแบบ
คนเดียวมีผลสําเร็จเพียง  รอยละ 47.3 เทานั้น 

นอกจากนี้ มีการรับรูและยอมรับกันมากขึ้นในวงการศึกษาวา ผูเรียนจําเปนตอง
เรียนรูในการคิดแกปญหา และบูรณาการ รวมทั้งประยุกตความรูและทักษะเขาดวยกัน การเรียน
การสอนแบบรวมมือจึงเปนเครื่องมือที่ดีเลิศ ในการนําผูเรียนไปสูผลลัพธดังกลาว (Slavin, 1995 
อางถึงใน สมพันธ วงษดี, 2544) 

8. หองเรียนคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนแบบรวมมือสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

ในการออกแบบหองเรียนที่ใชในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือนั้น ผูวิจัยไดนําผล
การวิจัยของ ฉันทนา โหมดมณี (2543) ที่ไดเสนอ การออกแบบหองเรียนคอมพิวเตอรเพื่อการ
เรียนแบบรวมมือสําหรับนักเรียนประถมศึกษา มาใชเปนแนวคิดหลัก ดังนี้  

1.  การจัดโตะและเกาอี้  จัดวางคอมพิวเตอรบนโตะ 2 เครื่อง ตอ นักเรียน 1 กลุม 
ใหมีลักษณะโคงเปนครึ่งวงกลม แตละกลุมจัดวางตําแหนงสลับกัน หันหนาไปทางหนาชั้นเรียน 
โดยการจัดที่นั่งลักษณะนี้เหมือนโรงละครเล็กๆ ผูเรียนนั่งในตําแหนงที่ไมบังกัน และผูเรียนในแต
ละกลุมอยูใกลกันทําใหมีความรูสึกไมกลัวที่จะเสนอความคิดเห็น เพราะมีความรูสึกวามีเพื่อนอยู
ใกลกับตนเอง สามารถทํากิจกรรมระหวางกลุมไดเปนอยางดีหรือแมกระทั่งการทํากิจกรรมทั้งชั้น 
เชน ผูเรียนเสนอผลงานหนาชั้นก็ทําไดสะดวก เพราะผูเรียนมองเห็นกันไดทุกจุดในหอง 

2.  ผูเรียน  จัดผูเรียนเปนกลุม กลุมละ 4 – 5 คน โดยการจัดที่นั่งเหมาะสําหรับ
กลุมผูเรียน 8 กลุม หากขนาดของหองมี ขนาด 10 × 12 เมตร 

 

 

 

 

 

 
 



                                                                                                               
                             

64 
 
ตอนที่ 4  สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

1. บทนํา 
การพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   มุงพัฒนาใหเปนคนที่

สมบูรณ  และสมดุลทั้งดานจิตใจ  รางกาย   สติปญญา  อารมณ  และสังคม  โดยมุงเนนการ
พัฒนาให        ผูเรียนมีความรู   ความสามารถ  ทั้งดานวิชาการ  วิชางาน  และวิชาชีวิต   เพื่อให
สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข   พึ่งตนเองได  อยูรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค  
พัฒนาสังคม  และสิ่งแวดลอม  

สาระการเรียนรูกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เปนกลุมสาระการเรียนรูที่มุง
พัฒนาผูเรียนใหมีทักษะในการทํางาน   ทํางานเปน   รักการทํางาน   ทํางานรวมกับผูอ่ืนได     มี
ความสามารถในการจัดการ   การวางแผนออกแบบการทํางาน  สามารถนําเอาความรูเทคโนโลยี
และเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช และประยุกตใชในการทํางาน  สราง  พัฒนางาน  ผลิตภัณฑ  
ตลอดจนวิธีการใหม  เพื่อพัฒนาคุณภาพของงานและการทํางาน 

2. ความสําคัญ ธรรมชาติ และลักษณะเฉพาะ 

กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนสาระการเรียนรูที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับงาน อาชีพ และเทคโนโลยี มีทักษะการทํางาน ทักษะการจัดการ 
สามารถนําสารสนเทศและเทคโนโลยีตางๆ มาใชในการทํางานอยางถูกตองเหมาะสม คุมคา มี
คุณธรรม สรางและพัฒนาวิธีการหรือผลิตภัณฑใหม สามารถทํางานเปนหมูคณะ มีนิสัยรักการ
ทํางาน เห็นคุณคาและมีเจตคติที่ดีตองาน ตลอดจนมีจริยธรรม และคานิยมที่เปนพื้นฐาน ไดแก 
ความขยัน ซื่อสัตย ประหยัด และอดทน อันจะนําไปสูการเรียนใหผูเรียนสามารถ ชวยเหลือตนเอง
และพึ่งตนเองไดตามพระราชดําหริเศรษฐกิจพอเพียง สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมี
ความสุข รวมมือและแขงขันในระดับสากลในบริบทของสังคมไทย 

3. วิสัยทัศน   

วิสัยทัศนของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนสาระที่เนนกระบวนการ
ทํางานและการจัดการอยางเปนระบบ พัฒนาความคิดสรางสรรค มีทักษะการออกแบบงานและ
การทํางานอยางมีกลยุทธ โดยใชกระบวนการทางเทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศ ตลอดจน
นําเทคโนโลยีมาใชและประยุกตใชในการทํางาน รวมทั้งการสราง พัฒนาวิธีการหรือผลิตภัณฑ
ใหมๆ เนนการใชทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอมและพลังงานอยางประหยัดและคุมคา เพื่อให
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บรรลุวิสัยทัศนดังกลาว กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี จึงกําหนดวิสัยทัศนการเรียนรูที่ยึดงาน
และการแกปญหา งานที่นํามาฝกฝนเพื่อบรรลุวิสัยทัศนของกลุมนั้นเปนงานเพื่อการดํารงชีวิตใน
ครอบครัวและสังคมและงานเพื่อการประกอบอาชีพ เมื่อผูเรียนไดรับการฝกฝนตามกระบวนการ
เรียนรูของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยีแลวก็จะเปนการปลูกฝงละพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ
และศีลธรรม การเรียนรูจากการทํางานและการแกปญหาของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี จึง
เปนการบูรณาการ ความรู ทักษะ และความดีที่หลอมรวมจนกอเกดเปนคุณลักษณะของผูเรียน
ตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนด 

4. คุณภาพผูเรียน 

กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี มุงพัฒนาผูเรียนแบบองครวมเพื่อใหเปนคนดี 
มีความรูความสามารถ โดยมีคุณลักษณะที่พึงประสงคดังนี้ 

 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการดํารงชีวิตและครอบครัว การอาชีพ การออกแบบ
และเทคโนโลยี เทคโนโลยี เทคโนโลยีสารสนเทศ และเทคโนโลยีเพื่อการทํางานและอาชีพ  

 มีทักษะในการแกปญหาการทํางาน การประกอบอาชีพ การจัดการ การแสวงหา
ความรู มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีความคิดเปนระบบ รูจักใชเหตุผล ใชเทคโนโลยีและเทคโนโลยี
สารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ สามารถทํางานอยางมีกลยุทธ สรางวิธีการและพัฒนาผลิตภัณฑ
ใหม 

มีความรับผิดชอบ ซื่อสัตย ขยัน อดทน ใฝรู รักการทํางาน ประหยัด อดออม ตรง
ตอเวลา เอื้อเฟอ เสียสละ และมีวินัย เห็นคุณคาความสําคัญของงานและอาชีพสุจริต ตระหนักถึง
ความสําคัญของเทคโนโลยีสารสนเทศ การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และพลังงาน 

เมื่อจบแตละชวงชั้น   ผูเรียนตองมีความสามารถดังตอไปนี้ 

ชวงชั้นที่ 2 ประถมศึกษาปที่ 4-6  

สามารถชวยเหลือตนเอง ครอบครัวและชุมชน ทํางานอยางมีขั้นตอน มีทักษะใน
การจัดการ มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีกระบวนการทางเทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศที่
เหมาะสม สามารถคิด ออกแบบ สราง ดัดแปลงวิธีการสิ่งของเครื่องใชในชีวิตประจําวันงายๆ 
ทํางานดวยความรับผิดชอบ ขยัน ซื่อสัตย อดทน ใชพลังงาน ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
อยางคุมคาและถูกวิธี 
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5. สาระ 

สาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ  

เปนสาระที่เกี่ยวกับกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ การติดตอส่ือสาร การคน
หาความรู การสืบคน การใชขอมูลและสารสนเทศ การแกปญหาหรือสรางงาน คุณคาและผล
กระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศ 

6. ขอบขายสาระกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

สาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ 
สาระการเรียนรูของเทคโนโลยีสารสนเทศ 12 ป มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
1. ขอมูลและสารสนเทศ 

1.1 แหลงขอมูล 
1.2 ความหมายและประโยชนของขอมูล 
1.3 การรวบรวมขอมูล 
1.4 ประเภทขอมูล 
1.5 การจัดเก็บขอมูลในรูปแบบที่เหมาะสม 
1.6 การประมวลผลขอมูลเปนสารสนเทศ 
1.7 การเก็บและบํารุงรักษาขอมูล 
1.8 ซอฟตแวรชวยประมวลขอมูล 

2. เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 2.1 องคประกอบของการผลิตสารสนเทศ 
 2.2 บทบาทและประโยชนของเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 2.3 สวนประกอบและอุปกรณของเครื่องคอมพิวเตอร 
 2.4 หลักการทํางานของเครื่องคอมพิวเตอร 
 2.5 ซอฟตแวร 
 2.6 คอมพิวเตอรระบบมัลติมีเดีย 
 2.7 จริยธรรมในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
3. การสื่อสารขอมูลและเครือขาย 

3.1  การสื่อสารขอมูล 
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3.2  สวนประกอบของเครือขายคอมพิวเตอร 
3.3  เครือขายอินเตอรเน็ต 
3.4  การคนหาและสืบคนขอมูล 
3.5  การติดตอส่ือสารผานเครือขายคอมพิวเตอร 

4.หลักการแกปญหาหรือสรางงาน 
 4.1  หลักการคิดคํานวณพื้นฐานในการประมวลผลขอมูล 
 4.2  หลักการเบื้องตนในการแกปญหา 
 4.3  ขั้นตอนการพัฒนาโปรแกรมและภาษาโปรแกรม 
 4.4  การใชงานซอฟตแวรสําเร็จ 
 4.5  ตรรกะ ระบบเลขฐานสอง และวงจรตรรกะ 
5. การสรางงาน 
 5.1 การนําเสนอขอมูล 
 5.2 การวางแผน 
 5.3 การสรางงานตามวัตถุประสงคของงาน 
 5.4 การจดัทําคูมือ 
 5.5 การบํารุงรักษาโปรแกรมและขอมูล 
6. หลักการพื้นฐานของคอมพิวเตอร 
 6.1 กลไกการทํางาน 
 6.2 รูปแบบการทํางาน 
 6.3 ภาษาคอมพิวเตอรระต่ํา 
7. การจัดการขอมูล 
 7.1 การจัดการขอมูลเบื้องตน 
 7.2 โครงสรางขอมูล 
 7.3 การจัดการฐานขอมูล 
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7. มาตรฐานการเรียนรู  
มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
สาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ  
มาตรฐาน ง 4.1 เขาใจ เห็นคุณคา และกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศใน

การสืบคนขอมูล การเรียนรู การสื่อสาร การแกปญหา การทํางานและอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผล และมีคุณธรรม 

8. มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  

ชวงชั้นที่ 2 ประถมศึกษาที่ 4-6 
1.  เห็นความสําคัญของขอมูลและแหลงขอมูล 
2.  รวบรวมขอมูลที่สนใจไดตรงตามวัตถุประสงคจากแหลงขอมูลตางๆที่เชื่อถือได 
3.  จัดเก็บรักษาขอมูลที่เปนประโยชนในรูปแบบตางๆ 
4.  รูจักชื่อและหนาที่ของอุปกรณพื้นฐานทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 
5.  เขาใจหลักการทํางานเบื้องตนและประโยชนของคอมพิวเตอร 
6.  เขาใจขั้นตอนการใชงานคอมพิวเตอร 
7.  ใชคอมพิวเตอรในการคนหาขอมูลและความรูจากแหลงขอมูล 
8.  นําเสนอขอมูลในรูปแบบที่เหมาะสม 
9.  เขาใจหลักการเบื้องตนของการแกปญหา 
10. ใชคอมพิวเตอรชวยสรางชิ้นงานจากจินตนาการหรืองานที่ทํา ในชีวิตประจํา

วันอยางมีจิตสํานึกและมคีวามรับผิดชอบ 

9. แนวทางการจัดการเรียนรู 
1.  กําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวังรายปหรือรายภาค 
2.  กําหนดสาระการเรียนรูรายปหรือรายภาค 
3.  กําหนดเวลา และ/หรือจํานวนหนวยกิต 
4.  จัดทําคําอธิบายรายวิชา 
5.  จัดทําหนวยการเรียนรู 
6.  จัดทําแผนการเรียนรู 
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10.  แนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู 

1.  กลวิธีการจัดการเรียนรูของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 กลวิธีการจัดการเรียนรูเปนหัวใจสําคัญของการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุตามมาตร

ฐานการเรียนรู มีแนวคิดหลักดังนี้ 
 1.1  จัดการเรียนรูใหครบองครวมของการพัฒนาตามศักยภาพผูเรียน คือ ผูเรียน

ตองมีทั้งความรู ทักษะ กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม 
1.2  การจัดการเรียนรูตองกําหนดเปนงาน (Task) โดยแตละงานตองเปนไปตาม

โครงสรางการเรียนรูของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี ทั้ง 7 หัวขอ คือ 
1.2.1 ความหมายของงาน 
1.2.2 ความสําคัญและประโยชนของงาน 
1.2.3 มีทฤษฎีสนับสนุนหลักการของงาน 
1.2.4 วิธีการและขั้นตอนของการทํางาน 
1.2.5 กระบวนการ การจัดการ เทคโนโลยี เทคโนโลยีสารสนเทศ และ

แนวทางในการประกอบอาชีพ 
1.2.6 การนําเทคโนโลยี เทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการทํางาน การ

สรางและพัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหมๆ 
1.2.7 คุณธรรม จริยธรรมและคานิยมในการทํางาน และประกอบอาชีพ  

1.3  การจัดการเรียนรู  ผูสอนสามารถนําความรู ทักษะ กระบวนการ คุณธรรม 
จริยธรรม และคานิยม จากสาระภายในกลุม หรือสาระอื่นมาบูรณาการกันได 

1.4  จัดการเรียนรูได ทั้งภายในชั้นเรียน นอกชั้นเรียน 
1.5  จัดการเรียนรูโดยกระตุนใหผูเรียนกําหนดงานที่มีความหมายกับผูเรียน 
1.6  จัดการเรียนรูโดยผูสอนตองคํานึงถึงความตองการ ความสนใจ ความพรอม

ทางรางกาย อุปนิสัย สติปญญา และประสบการณเดิมของผูเรียน 

2.  รูปแบบการจัดการเรียนรู 
2.1 การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 
2.2 การเรียนรูจากการศึกษาคนควา 
2.3 การเรียนรูจากประสบการณ 
2.4 การเรียนรูจากการทํางานกลุม 
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11.  การวัดและประเมินผล 

การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน เพื่อใหทราบวาการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูหรือไม เพียงใด  ซึ่งเปาหมายสําคัญของการประเมินผลการ
เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ เพื่อนําผลการประเมินไปใชเปนขอมูลในการปรับปรุง 
แกไข สงเสริมการเรียนรูและพัฒนาการของผูเรียนโดยตรง และนําผลไปปรับปรุงแกไข การจัด
กระบวนการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น รวมทั้งนําไปใชในการพิจารณาตัดสินความสําเร็จทาง
การศึกษาของผูเรียนอีกดวย  

กระทรวงศึกษาธิการ ไดเสนอแนวทางการวัดผลและประเมินการเรียนรู เพื่อให
บรรลุผลตามเปาหมายของการเรียนการสอน วาควรมีแนวทางดังนี้ 

1.  ตองวัดและประเมินผลทั้งความรู ความคิด ความสามารถ ทักษะ และกระบวน
การ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม คานิยม รวมทั้งโอกาสในการเรียนรูของผูเรียน 

2.  วิธีการวัดและประเมินผลตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว 
3.  ตองเก็บขอมูลที่ไดจากการวัดประเมินผลตามความเปนจริง และตองประเมิน

ผลภายใตขอมูลที่มีอยู 
4. ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองนําไปสูการแปรผล และขอ

สรุปที่สมเหตุสมผล 
5. การวัดและประเมินผลตองมีความเที่ยงตรงและเปนธรรม ทั้งในดานของวิธีการ

วัดโอกาสของการประเมิน 

และมีวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล ดังนี้ 
1.  เพื่อวินิจฉัยความรูความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยมของผูเรียน และเพื่อสงเสริมผูเรียนใหพัฒนาความรูความสามารถและทักษะ
ไดเต็มตามศักยภาพ 

2.  เพื่อใชเปนขอมูลปอนกลับใหแกตวัผูเรียนเองวาบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู
เพียงใด 

3.  เพื่อใชขอมูลในการสรุปผลการเรียนรูและเปรียบเทียบถึงระดับพัฒนาการของ
การเรียนรู 
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ดวยเหตุนี้การวัดและประเมินผลจึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่งตอกระบวนการ
เรียนการสอน วิธีการวัดและประเมินผลที่สามารถสะทอนผลการเรียนรูอยางแทจริงของผูเรียนและ
ครอบคลุมกระบวนการเรียนรูและผลการเรียนรูทั้ง 3 ดาน ตามที่กลาวขางตน จึงตองวัดและ
ประเมินผลจากสภาพจริง (Authentic Assessment) 

การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง 

กิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย ประกอบกับผูเรียนแตละมีศักยภาพในการเรียนรู
ที่ตางกันทําใหวิธีการเรียนรูตางกัน จึงตองมีวิธีประเมินที่มีความเหมาะสมและแตกตางตามไปดวย 
เพื่อชวยใหสามารถประเมินความรูความสามารถ และความรูสึกนึกคิดที่แทจริงของผูเรียนได การ
วัดและประเมินจากสภาพจริงจะมีประสิทธิภาพก็ตอเมื่อมีการประเมินหลายๆ ดาน หลากหลายวิธี 
ในสถานการณตางๆ ที่สอดคลองกับชีวิตจริง และตองประเมินอยางตอเนื่อง เพื่อจะไดขอมูลที่มาก
พอที่จะสะทอนความสามารถที่แทจริงของผูเรียนได 

ลักษณะสําคัญของการวัดและประเมินผลจากสภาพจริง 
1.  ใชวิธีการประเมินกระบวนการคิดที่ซับซอน ความสามารถในการปฏิบัติงาน 

ศักยภาพของผูเรียนในดานของผูผลิตและกระบวนการที่ไดผลผลิตมากกวาที่จะประเมินวาผูเรียน
สามารถจดจําความรูอะไรไดบาง 

2.  เปนการประเมินความสามารถของผูเรียน เพื่อวินิจฉัยผูเรียนในสวนที่ควรสง
เสริม และสวนที่ควรแกไขปรับปรุง เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาอยางเต็มศักยภาพตามความสามารถ 
ความสนใจ และความตองการของแตละบุคคล 

3.  เปนการประเมินที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมประเมินผลงานของทั้ง   
ตนเอง และของเพื่อนรวมหอง เพื่อสงเสริมใหผูเรียนรูจักตัวเอง เชื่อมั่นในตนเอง สามารถพัฒนา
ตนเองได 

4. ขอมูลที่ไดจาการประเมินจะสะทอนใหเห็นถึงกระบวนการเรียนการสอนและ
การวางแผนการสอนของผูสอนวาสามารถตอบสนองความสามารถ ความสนใจ และความ
ตองการของผูเรียนแตละบุคคลไดหรือไม 

5.     ประเมินความสามารถของผูเรียนในการถายโอนการเรียนรูไปสูชีวิตจริงได 
6.     ประเมินดานตางๆ ดวยวิธีที่หลากหลายในสถานการณตางๆ อยางตอเนื่อง 
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โดยมีรายละเอียดของวิธีการวัดและประเมินผลที่สําคัญ ดังนี้ 
1.  การสังเกต (Observe) 
 การสังเกตทําใหสามารถเรียนรูเร่ืองราวของผูเรียนแตละคนได แตการใช

วิธีที่ไมดีก็ทําใหขาดความเชื่อมั่นได และในการสังเกต มี 2 วิธี คือ (1) การสังเกตตามกรอบ (2) 
การสังเกตไมมีกรอบ 

2.  การสัมภาษณ (Interview) 
 การสัมภาษณเปนวิธีการที่ดีที่สุด ทําใหรูวาเหตุการณที่เกิดขึ้นในตอนที่

ไมไดสังเกตดวยตัวเองนั้นเปนอยางไร 
3.  การวัดผลและประเมินผลดานความสามารถ (Performance Assessment) 
 สามารถประเมินไดจากการแสดงออกโดยตรงจากการทํางานตางๆ เปน

สถานการณที่กําหนดให โดยมีลักษณะสําคัญ คือ กําหนดวัตถุประสงคของงาน วิธีการทํางาน ผล
สําเร็จของงาน มีคําสั่งควบคุมสถานการณในการปฏิบัติงาน และมีเกณฑการใหคะแนนที่ชัดเจน 

การประเมินตามสภาพจริง 

� การแสดงออก
ถึงผลของควารู 
ความคิด ความ
สามารถ ทักษะ
และเจตคติ 
� กระบวนการ
เรียนรู กระบวน
การทํางาน 
� ผลผลิต ผลงาน 
ผลการเรียนรู 

� อยางตอเนื่อง 
� ตามสภาพที่แท

จริง 
� เปนธรรมชาติ 

� ผลงาน โครงงาน 
รายงาน ฯลฯ 
� การทดสอบ 
� แบบบันทึก 
� ความรูสึก 
� ความคิด 
� การสังเกต 
� การสัมภาษณ 
� ของผูเรียน ครู 
เพื่อน ผูปกครอง 
� แฟมสะสมผล
งาน 

� ผูเรียนประเมิน
ตนเอง 
� ครู 
� เพื่อน 
� ผูปกครอง 
� ผูเกี่ยวของ 

� สังเกต 
� สัมภาษณ 
� ตรวจงาน 
� ทดสอบ 
� บันทึกจากผู
เกี่ยวของ 
� การรายงานตน
เองของผูเรียน 
� แฟมสะสมผล
งาน 

ประเมิน 

อะไร เมื่อไร จากสิ่งใด โดยใคร อยางไร 

ภาพที่ 14  การประเมินตามสภาพจริง (กระทรวงศึกษาธิการ) 
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สามารถทําไดหลายแนวทางตางๆกัน ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม สภาวการณ และความสนใจของผู
เรียน 

4.  การประเมินโดยใชแฟมสะสมงาน (Portfolio) 
 แฟมสะสมผลงานจะแสดงใหเห็นความสามารถ จุดเดน จุดดอย ความ

สําเร็จ และพัฒนาการของผูเรียน เปนสิ่งที่บงบอกใหทราบวาผูเรียนอยูตรงไหน ขั้นไหนและกําลัง
เดินทางไปทางไหน เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงออกดวยตนเอง รูจักและเขาใจหลักเกณฑ
ของผลงานที่ดีเปนอยางไร  

5.  การประเมินโดยกลุมเพื่อน (Peer Assessment) 
 เปนการตัดสินใจโดยใหกลุมเพื่อนทํางานรวมดวยเกณฑที่ใชพิจารณา 

เชน ความคิดสรางสรรค การชวยเหลือกลุม ความสามารถในการทํางานใหเสร็จตามกําหนดเวลา 
การคนควา การรวบรวมขอมูล การเขียนรายงาน การนําเสนอสิ่งที่คนพบ เปนตน 

6.  การประเมินกลุม (Group Assessment) 
 ความสามารถที่จะทํางานในฐานะสมาชิกผูมีประสิทธิภาพของกลุม ถือ

เปนทักษะที่สําคัญ ควรมีการจัดความพรอมอยางมีคุณภาพ และมีการประเมินผลที่ละเอียดรอบ
คอบ 

7.  การประเมินตนเอง (Self Assessment) 
 ในการเสนอผลงาน ผูสอนควรฝกใหผูเรียนมีการประเมินตนเอง ทั้งดาน

ความคิดและความรูสึก โดยใหผูเรียนไดพูดถึงงานของตน มีขั้นตอนกระบวนการทําอยางไร มีจุด
บกพรอง จุดดีตรงไหน ผูเรียนไดความรูอะไรบาง และผูเรียนมีความรูสึกอยางไรตองานที่ทํา ขณะ
เดียวกันก็เปดโอกาสใหเพื่อนๆ ไดมีการวิพากวิจารณงานของผูเรียนอันจะนําไปสูความภาคภูมิใจ 

8.  การเขียนรายงาน (Self-Report) 
 เปนการใหผูเรียนเขียนรายงานเกี่ยวกับพฤติกรรมของตนเอง เหมือนการ

สัมภาษณ เพียงแตไมมีคนคอยตั้งคําถามเทานั้นเอง 

อยางไรก็ตามมีการเสนอแนะเทคนิควิธีการเพิ่มเติมอีกมาก เพื่อใหสามารถ
ประเมินผลการเรียนรูที่แทจริงของผูเรียนได ยกตัวอยางเชน อมรวิชช นาครทรรพ (2543: 146-
149) ไดเสนอถึง การเขียนอนุทินประเมินผล (Narrative report) วาเปนอีกเทคนิคหนึ่งที่นักวิชา
การพยายามสงเสริมใหใชมากขึ้นโดยเชื่อวาการบันทึกความทรงจําเกี่ยวกับการเรียนรูของลูก   
รายวันหรือรายสัปดาหจะทําใหไดภาพที่ละเอียดลุมลึกเกี่ยวกับการเรียนรูและพัฒนาการของเด็ก 
ผูนั้น ทั้งนี้การเขียนประเภทนี้อาจทําไดตั้งแตการเขียนงายๆ เชิงบรรยาย (descriptive) ไปจนถึง
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การบันทึกเชิงประเมินผล (evaluative) ซึ่งเจาะจงกับหัวขอการเรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งเปนการ
เฉพาะก็ได 

12.  แหลงการเรียนรู 
 การจัดการเรียนรูกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี ผูเรียนและผูสอนสามารถ

ศึกษาหาความรูหรือเรียนจากแหลงที่มีอยูดังนี้ 
 1. ภูมิปญญาทองถิ่น / ปราชญชาวบานที่มีความรูความสามารถ มีประสบการณ

ประสบความสําเร็จในงาน / อาชีพที่มีอยูในชุมชนทองถิ่น ผูนําชุมชนฯลฯ 
 2. แหลงวิทยาการ ไดแก สถาบัน องคกร หนวยงาน หองสมุด ศูนยวิชาการทั้ง

ภาครัฐและเอกชน ซึ่งบริการในเรื่องความรูตางๆ  
 3. สถานประกอบการ สถานประกอบวิชาชีพอิสระ โรงงานอุตสาหกรรม หนวย

งานวิจัยในทองถิ่น ซึ่งบริการใหความรูฝกอบรมเกี่ยวกับงานและวิชาชีพตางๆ ที่มีอยูในชุมชนทอง
ถิ่น  

 4. ทรัพยากรธรรมชาติแวดลอม เชน อุทยานแหงชาติ สวนสัตว พิพิธภัณฑ ฯลฯ 
 5. สื่อส่ิงพิมพตางๆ เชน แผนพับ วารสาร หนังสอือางอิง หนังสือพิมพ ฯลฯ 
 6. สื่ออิเล็กทรอนิกส เชน อินเตอรเน็ต ซีดีรอม วีซีดี วิดีทัศน  คอมพิวเตอรชวย

สอน ฯลฯ 
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ตอนที่ 5  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  

จรีลักษณ  จิรวิบูลย (2545) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอานสําหรับนัก
เรียนระดับประถมศึกษาที่มีความบกพรองในการเรียนรูดานการอานแนวคิดพหุสัมผัสและแนวคิด
สื่อกลางการสอน พบวามีองคประกอบสําคัญ 5 ประการ คือ หลักการ จุดมุงหมาย เนื้อหา 
กระบวนการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล  สวนรูปแบบการเรียนการสอนมีกระบวน
การเรียนการสอน 3 ขั้น คือ (1) การเรียนรูตามเนื้อหาสาระที่กาํหนด (2) การประยุกตใชความรู  
(3) การแสดงผลงานและการประเมินผลงาน 

ประยูร บุญใช (2544) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตาแนวคิดประสบ
การณการเรียนรูผานสื่อกลาง เพื่อเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหา และผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนรายวิชาของนักศึกษาในสถาบันราชภัฏ พบวา มีองคประกอบ 5 ประการ คือ หลักการ 
วัตถุประสงค เนื้อหา กระบวนการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล  และกระบวนการเรียน
การสอนมี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันนําเขา ขั้นขยายความ และขั้นแสดงผลผลิต  ขณะดําเนินกระบวนการ
เรียนการสอนผูสอนใหการชวยเหลือผูเรียน 3 ประการ คือ ชวยใหเกิดความตั้งใจและการตอบ
สนอง ตระหนักในคุณคาของการเรียนรู และมีความสามารถเชื่อมโยง รวมทั้งประสบการณการ
เรียนรูเสริม 7 ประการ คือ ชวยผูเรียนใหมีการกํากับตนเอง มีสวนรวมในการเรียนรู เชื่อมั่นใน
สมรรถนะ มีความเปนปจเจกบุคคล มีการวางแผน เกิดความรูสึกทาทาย และมีการปรับเปลี่ยนตน
เอง 

สรวงสุดา  ปานสกุล (2545) เสนอรูปแบบการเรียนรูกระบวนการแกปญหาเชิง
สรางสรรคแบบรวมมือในองคกรบนอินเทอรเน็ต วาประกอบดวย (1) องคประกอบรูปแบบการ
เรียนรู 9 องคประกอบ ไดแก เปาหมาย ชนิดการเรียนรู เนื้อหา บทบาทผูเรียน บทบาทผูอํานวย
ความสะดวก เทคโนโลยีคอมพิวเตอรและเครือขาย วิธีปฏิสัมพันธ ปจัยสนับสนุน และการประเมิน
ผลการเรียนรู (2) วิธีการเรียนรู ประกอบดวย ข้ันตอนการเรียนรู ไดแก ขั้นนํา ขั้นเรียน ขั้นประเมิน
ผลการเรียนรู และขั้นตอนระบบปฏิบัติการสําหรับผูเรียนและผูอํานวยความสะดวก (3) กิจ
กรรมการเรียนรูสัปดาหและทักษะตามลําดับ ดวยการคิดเดี่ยว คิดคูในกลุม รวมกันคิด คิดคูตาง
กลุม รวมกันคิด และการปจฉิมนิเทศ เพื่อสรุปผลการเรียนรู 
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2. แนวคิดและทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist) 

 ไพจิตร สดวกการ (2538)  วิจัยเรื่อง ผลการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดของ
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการ
ถายโยงการเรียนรูของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน พบวา นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนวิชาคณิตศาสตรปานกลางที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนระดับเดียวกันที่ไดรับการสอนตามปกติที่
ระดับความมีนัยสําคัญทางสถติิ .01 นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูง
และปานกลางที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นและไดรับการสอนตาม
ปกติมีความคงทนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ เนื่องจากไมไดเปรียบเทียบความคงทนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ใน
นักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา เนื่องจากนักเรียนสวนใหญในระดับนี้ได
ทํากิจกรรมเกี่ยวกับการสอนซอมเสริมตามระเบียบการเรียนวิชาคณิตศาสตร และนักเรียนระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรสูง ปานกลาง และต่ํา ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการ
สอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรูสูงกวานักเรียนระดับเดียวกัน
ที่ไดรับการสอนตามปกติที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05, .001, .05 ตามลําดับ 

แจมจันทร  ทองสา (2540) นําเสนอรูปแบบบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคอนสตรั
คติวิสตสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย วาประกอบดวย 11 ดาน คือ ดานองคประกอบ
ของบทเรียน/เนื้อหาและตัวผูเรียน ดานการนาํเสนอเนื้อหา ดานการจัดการเรียนการสอน ดานการ
จัดกิจกรรม ดานการชี้นํา ดานการสรุปความรู ดานการประเมินผลสัมฤทธิ์ ดานปฏิสัมพันธ ดาน
การใหผลปอนกลับ ดานการควบคุมบทเรียนของผูเรียน ดานการนําไปใช  

สุกัญญา กตัญู (2542) ศึกษาผลของการสอนวิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรัติ
วิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา หลังการ
ทดลองนักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สุมาลี  กาญจนชาตรี (2543)  วิจัยเรื่องการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่สง
เสริมคุณลักษณะของนักเรียนระดับประถมศึกษาในการสรางความรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม พบ
วาคุณลักษณะของนักเรียนระดับประถมศึกษาในการสรางความรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม
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ประกอบดวย 3 คุณลักษณะ คือ การกํากับตนเอง ทักษะทางสังคมและทักษะในการสืบสอบ สวน
กระบวนการเรียนการสอนที่สงเสริมคุณลักษณะของนักเรียนระดับประถมศึกษาในการสรางความ
รูตามแนวคอนสตรัคติวิซึมประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ (1) เกิดความขัดแยงทางปญญา (2) แสวง
หาคําตอบ (3) ตรวจสอบความเขาใจ (4) ใชความรูที่เรียนมา และนักเรียนมีพฤติกรรมการกํากับ
ตนเองและแสดงทักษะในการสืบสอบสวนใหญอยาในระดับควรปรับปรุง พฤติกรรมทักษะทาง
สังคมอยูในระดับพอใชทั้งกอนและหลังการเรียนดวยกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น นัก
เรียนมีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการกํากับตนเองและพฤติกรรมที่แสดงทักษะสังคมและทักษะในการ
สืบสอบสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3.  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning Management) 

ฉันทนา  โหมดมณี (2543)  ศึกษาเรื่องการนําเสนอการออกแบบหองเรียน
คอมพิวเตอรเพื่อการเรียนการสอนแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาพบวา Workstation 
สําหรับการเรียนแบบรวมมือในหองเรียนคอมพิวเตอรเปนการจัดโตะและเกาอี้วางคอมพิวเตอร 2 
เครื่องใน 1 กลุมใหมีลักษณะโคงเปนครึ่งวงกลม แตละกลุมจัดวางตําแหนงสลับกนัโดยหันหนาไป
ทางชั้นเรียน และการเรียนการสอนแบบรวมมือทุกวิธีเหมาะสมในระดับดีและดีมากตามเกณฑที่
ตั้งไว โดยเฉพาะวิธี Learning Together และ Group Investigation 

ปรารถนา เกษนอย (2540) ศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือในวิชาสังคมศึกษา
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน
ตน พบวา นักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง
การเยนสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 นักเรียนที่เรียนวิชา
สังคมศึกษาดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือมีคะแนนความสามารถในการวิเคราะหสูงกวานักเรียน
กลุมที่เรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญ ที่ระดับ .05 

สมพันธ  วงษดี (2544) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนแบบรวมมือในรายวิชาพื้นฐาน
ดนตรี นาฏศิลปและการละครเพื่อพัฒนาสัมพันธภาวะของนักศึกษา : กรณีศึกษามหาวิทยาลัย
พายัพ โดยรูปแบบมีลักษณะเดน คือ การแบงนักศึกษาออกเปนกลุมยอยเริ่มจากการแบงนักศึกษา
ออกเปนกลุมละ 2 คน หลังจากนั้นมกีารเปลี่ยนกลุม โดยแบงนักศึกษาออกเปนกลุมละ 3-4 และ 5 
คน ตามลําดับ สวนการประเมินผล ใชวิธีการที่หลากหลาย รวมทั้งการใชวิธีการสอบแบบรวมมือ 
หลังการทดลอง พบวา นักศึกษากลุมทดลองมีความกระตือรือรนในการเรียน มีสัมพันธที่ดีระหวาง
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กัน มีการชวยเหลือกัน มีความรับผิดชอบในการเขาชั้นเรียน มีความเขาใจและสามารถจดจําสาระ
วิชาไดดี มีความกลาในการแสดงความคิดเห็น และมีความคิดสรางสรรค 

วรนุช  เนตรพิศาลวนิช (2544) ไดพัฒนารูปแบบการฝกอบรมผานเว็บดวยการ
เรียนแบบรวมมือแบบกรณีศึกษาเพื่อการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับพยาบาลวิชา
ชีพ พบวา รูปแบบการฝกอบรมดังกลาว ประกอบดวย 3 สวน คือ (1) องคประกอบบการฝกอบรม 
10 องคประกอบ ไดแก เปาหมาย ชนิดการเรียนรู หลักสูตร บทบาทผูเขารับการอบรม บทบาทผู
ดําเนินการอบรม บทบาทผูเชี่ยวชาญและผูสนับสนุนการฝกอบรม คอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต 
การปฏิสัมพันธผานเว็บ ปจจัยสนับสนุน และการประเมินผล (2) วิธีการฝกอบรม ประกอบดวย 
การปฐมนิเทศ การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ การประเมินผลการฝกอบรม และระบบปฏิบัติการที่เปน
แนวทางปฏิบัติในการใชรูปแบบการฝกอบรม (3) กิจกรรมการอบรม ประกอบดวย 3.1) กิจกรรม
ผานเว็บดวยเครื่องมือไปรษณียอิเล็กทรอนิกส กระดานขาว การพูดคุย สนทานา การคนหาบน
เครือขาย การถายโอนแฟมขอมูล และ 3.2) กิจกรรมในชั้นเรียน ประกอบดวย การอภิปราย และ
การฝกปฏิบัติทักษะคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต สวนผลการทดลองใชรูปแบบการฝกอบรม พบ
วา หลังการฝกอบรมพยาบาลวิชาชีพมีการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอนการฝกอบรม อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และกลุมตัวอยางรวมมือกันทาํงานกลุมผานเว็บในสัปดาหแรก
และสัปดาหที่ 10 ของการฝกอบรมในระดับปานกลาง และ ไมแตกตางกัน และความคิดเห็นเกี่ยว
กับรูปแบบการฝกอบรม พบวา กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจในระดับมาก ในเรื่อง 1) การจัดกิจ
กรรมการรวมมือ 2) การปฏิสัมพันธกลุมผานเว็บ 3) การออกแบบรูปแบบการฝกอบรม 4) ความ
พรอมของอุปกรณคอมพิวเตอรและเครือขายอินเทอรเน็ตในหนวยงาน 
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บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อสรางและนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอน
คอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 โดยมีข้ันตอนการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

ขั้นตอนที่ 2 สรางรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต
ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 

ขั้นตอนที่ 3 ประเมินรับรองรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอน
สตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
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ศึกษาขอมูล องคประกอบ แนวคิด 
ทฤษฎี และขอมูลพื้นฐานเกี่ยวของ 

• การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
• องคประกอบของรูปแบบการเรียน
การสอน 

• การออกแบบการเรียนการสอน 
• แนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
• การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
• การจัดการเรียนการสอนคอมพิวเตอร 
• สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุม
การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

� องคประกอบของรูปแบบ 
� แนวทางการสรางรูปแบบ
การเรียนการสอน 

ภาพที่ 15  แสดงขั้นตอนการวิจัย “การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
                 สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544” 

ขั้นตอนที่ 3  ประเมินรับรองรูปแบบการเรียนการ
สอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 

แบบประเมินและรับรอง 
ความเหมาะสม ความเปนเปนไปได 

ในการนํารูปแบบไปใช 

ประเมินรับรองโดย 
ผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน 

รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตาม
แนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 

ขั้นตอนที่ 2 สรางรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรู 
แบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 

สรางรูปแบบการเรียนการสอน รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอร 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัด
การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น

พื้นฐาน 2544 

แบบประเมินความเหมาะสม 
ความเปนเปนไปไดในการนํารูป

แบบไปใช 

ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ 20 ทาน 
• ดานการออกแบบการเรียนการ

สอน 5 ทาน 
• ดานคอนสตรัคติวิสต 5 ทาน 
• ดานการจัดการเรียนรูแบบรวม

มือ 5 ทาน 
• ดานคอมพิวเตอร 5 ทาน 

รวบรวมและวิเคราะหขอมูล 

ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอร
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตาม

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 

รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอร 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2

ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 

ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาและพัฒนา 
รูปแบบการเรียนการสอน 

80 
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ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

การศึกษาในขั้นตอนนี้เปนการศึกษารายละเอียดของขอมูล องคประกอบ แนวคิด 
ทฤษฎี และขอมูลพื้นฐานเกี่ยวของ และ จัดระบบของรายละเอียดดังกลาว เพื่อนํามาพัฒนารูป
แบบการเรียนการสอนตอไป ดังนี้ 

1.1  ศึกษาขอมูล องคประกอบ แนวคิด ทฤษฎี และขอมูลพื้นฐานเกี่ยวของ ดังนี้  
1. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
2. องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
3. การออกแบบการเรียนการสอน 
4. แนวคิดคอนสตรัคติวิสต   
5. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
6. สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยีใน

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
1.2  จัดระบบองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน แนวคิด ทฤษฎี และขอ

มูลพื้นฐาน กําหนดแนวทางขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวย
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  บทบาทผูเรียนและผูสอนแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือ 

จากการศึกษาผูวิจัยสรุปขอมูลที่ไดดังตอไปนี้ 

1.  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

จากการศึกษาแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน สรุปไดวา การ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน คือ การจัดองคประกอบตางๆของรูปแบบการเรียนการสอนให
เปนระบบ ตามขั้นตอนดังนี้ (ประยูร บุญใช, 2544, ทิศนา แขมมณี, 2547, Joyce and 
weil,1986) 

1. ศึกษาวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน 
2. นําแนวคิดสําคัญของขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหมากําหนดองค

ประกอบที่สําคัญและจําเปนของรูปแบบการเรียนการสอน รวมทั้งทิศทาง และรายละเอียดขององค
ประกอบทั้งหมด แลวนําไปสรางรูปแบบการเรียนการสอน 
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3. ประเมินรูปแบบ  เชิงทฤษฎี เชิงปฏิบัติการ   
4. การปรับปรุงรูปแบบ   

2. องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

จากการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนหลายรูปแบบสามารถสรุปไดวา องค
ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ที่นําจะไปกําหนดแนวทางการพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ สําหรับนักเรียนชวง
ชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ประกอบดวย องคประกอบสําคัญ 6 
ประการ คือ  

1. แนวคิด ทฤษฎี   
2. หลักการ   
3. วัตถุประสงค   
4. เนื้อหา   
5. กระบวนการเรียนการสอน     
6. การวัดและการประเมินผล   

ตารางที่ 4  แสดงองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ผูเสนอแนวคิด 

แนวคิด ทฤษฎี  หมายถึง  แนวคิดหลักที่ยึดถือและรองรับในการนํามากําหนด
แนวทางของรูปแบบ 

หลักการ  หมายถึง  สวนที่กลาวถึงความเชื่อและแนวคิดของทฤษฎีที่รองรับรูป
แบบ และจะเปนตัวชี้นําการกําหนดวัตถุประสงค 

วัตถุประสงค หมายถึง  สวนที่ระบุความคาดหวังที่ตองการใหเกิดขึ้น จาการใช
รูปแบบ 

เนื้อหา  หมายถึง สวนที่ระบุถึงเนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

กระบวนการเรียนการสอน  หมายถึง  กิจกรรมการเรียนการสอนที่การดําเนิน
ตามขั้นตอน 

การวัดและการประเมินผล  หมายถึง สวนที่รับุถึงการวัดและประเมินถึงผลของ
รูปแบบการเรียนการสอน 

ทิศนา แขมมณี (2547),
ประยูร บุญใช (2544),  
สงัด  อุทรานันท (2530)  
Kemp (1971),  
Joyce and Weil (1986) 
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3. การออกแบบการเรียนการสอน 

คือ การวางแผนพัฒนา ประเมิน และจัดการกับกระบวนการเรียนการสอนทุก
ประเภทอยางมีระบบ เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย 

จากการศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหการออกแบบการเรียนการสอน นักการ
ศึกษาสวนใหญ ใชหลักการ การวิเคราะห  การออกแบบ การพัฒนา การนําไปใช  การประเมินผล 
ในการออกแบบกระบวนการเรียนการสอน และรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนว
คอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 นั้น ผูวิจัยจึงไดนําแนวคิดดังกลาวมาเปนกรอบในการออก
แบบกระบวนการเรียนการสอนและกิจกรรม ดังนี้ 

ตารางที่ 5  แสดงกรอบในการออกแบบกระบวนการเรียนการสอนและกิจกรรม  
หลักการออกแบบกระบวน 

การเรียนการสอน 
แนวทางการปฏิบัติ ผูเสนอแนวคิด 

การวิเคราะห  (Analysis) 
1. บริบท (Contextual Analysis) 
 

 
ปจจัยทางสิ่งแวดลอมที่สงเสริมการเรียนรู เชน สถาน
ที่ สื่อ กิจกรรมการเรียนการสอน 

2. ผูเรียน (Learner’s Characteristic) อายุ เพศ ความรู ทักษะ ทัศนคติ บุคลิกภาพที่สงผล
ตอการเรียนรู 

3. การบอกประเด็นปญหา (Problem 
described) 

เนนความคิด ความสนใจ ของผูเรียน สรางหรือ นํา
สถานการณใหผูเรียนไดอธิบายถึงปญหา 

4. การชี้ประเด็นหลัก (Key concepts 
identified) 

ชี้นําแนวทาง เพื่อใหผูเรียนสามารถสรางความรูได
ถูกทาง แตไมใชการบอก หรือปอนความรู 

การออกแบบ (Design) 
1. กําหนดเปาหมายการเรียนรู (Learning 

goals) 

 
ผูเรียนสรางเปาหมาย การเรียนรูดวยตนเอง 

2. การชี้แจงลําดับการเรียน (Identify 
learning sequences) 

บอกถึงลําดับกิจกรรมการเรียนรู ทั้งเฉพาะบุคคลและ
กลุม 

3. ประเมินจากบริบทการเรียน (Context-
driven evaluation) 

การประเมินความเปนไปไดในการเรียนรูตามวิธีที่
สามารถวัดสภาพจริงได 

 
Morrison, Ross and 
Kemp(2001), 
(Dick, 1997, 
Wilson, 1996, Duffy 
and Cunningham,  
1996, Collins, 
Brown and 
Newman,1989, 
Perkins,1996 อางถึง
ใน Reiser and 
Dempsey, 2002) 
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หลักการออกแบบกระบวน 
การเรียนการสอน 

แนวทางการปฏิบัติ ผูเสนอแนวคิด 

การพัฒนา (Development)   
  กําหนดวิธีการเรียนรู 
  (Construct learning resource / 
artifacts) 

 
วิธีการเรียนรูตองต้ังบนพื้นฐานเฉพาะของผูเรียนที่จะ
สรางความรูของตนเองได 

การนําไปใช  (Implementation)  
1. ผูสอน : ใหคําปรึกษา, ชี้แนะ 

(Consulting, facilitating) 

 
เปนผูใหคําปรึกษา ชี้แนะและ จัดการอํานวยความ
สะดวกในการเรียนรูตามที่ผูเรียนตองการ 

2. ผูเรียน :  กําหนดการเรียนรู และควบคุม
ดวยตนเอง (directing, controlling) 

เปนผูตัดสินใจวาจะทําอะไร เมื่อไร และปรึกษาใคร  
โดย สราง เชื่อมโยงความรูและแกปญหาดวยตนเอง 

3. จุดเนน : การแกปญหา (problem-
solving) 

เนนการแกปญหา เชื่อมโยงความรูของผูเรียน ซึ่ง
หากผูเรียนไมสามารถทําได ผูสอนตองใหคําปรึกษา 
และชี้แนะแนวทาง 

การประเมินผล (Evaluation)   
ผูเรียนเรียนรูอยางไร (How a learner 
knows) 
ความรอบรู (Knowing your way around) 

 
ประเมินจากความรูที่ผูเรียนแสดงออก หรือสิ่งที่สราง
ขึ้น โดยมองจากจุดประสงคการเรียนรู วิธีการ 
กระบวนการทํางาน สิ่งที่สรางขึ้น ความรอบรู 

 

(Hannafin, Hannafin, Land and Oliver, 1997) 

 

4.  แนวคิดคอนสตรัคติวิสต   

เปนแนวคิดหลักที่ผูวิจัยนํามากําหนดแนวทางการสรางรูปแบบการเรียนการสอน
ในครั้งนี้ โดยศึกษารายละเอียด สามรถสรุปในหัวขอดังนี้ 

1. แนวคิดคอนสตรัคติวิสต  ประกอบดวย ความหมาย ความรู การเรียนรู และ
การสรางความรู 

2.  องคประกอบของการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
3.  ขั้นตอนและกิจกรรมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต   
4.  บทบาทผูสอนและผูเรียนตามแนวคอนคิดสตรัคติวิสต 
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ตารางที่ 6  แนวคิดคอนสตรัคติวิสต   

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต   ผูเสนอแนวคิด 

ความหมาย 
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต เปนทฤษฎีที่กลาวถึง ความรู และการเรียนรู
ของมนุษย วามนุษยสามารถทําใหเกิดความรูไดดวยตนเอง ผานการ
เรียนรูที่มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ทั้งทางธรรมชาติ และทางสังคม 
โดยอาศัยกระบวนการทางเชาวนปญญาในการจัดรวบรวม สิ่งที่พบ
ใหม นํามาจัดระบบและปรับเขากับพ้ืนฐานความรู ประสบการณเดิมที่
มีอยู แลวจึงสรุปเปนความรูที่ไดจากการเรียนรูนั้นๆ 

แจมจันทร ทองสา (2544) ไพจิตร  สดวกการ 
(2538)  สิริชนม  ปนนอย (2542)  สุจินต  วิศว
ธีรานนท (2544)  สุวิทย และอรทัย มูลคํา 
(2545) Fosnot (1996)  Richardson (1994)  
Von Glaseisfeld (1991) 

ความรู 
สิ่งที่มีอยูในตัวมนุษยเปนสิ่งชั่วคราวที่ถูกสรางขึ้นดวยตัวมนุษยเอง 
โดยอาศัยสื่อกลางทางสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งสามารถเจริญงอกงาม
ได 

กรมวิชาการ (2543)วรรณจรีย  มังสิงค (2541) 
สุมาลี  กาญจนสุชาติ (2543)  Brooks and 
Brooks (1993)  Call, Hayes and Symington 
(1991) Fosnot (1996) Mcgriff (2001) 

การเรียนรู 
กระบวนการจัดระบบความรูที่ไดจากการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลและ
เหตุการณรอบตัว กับความรูและประสบการณเดิมที่มีอยูอยางมีความ
หมาย 

วรรณทิพา  รอดแรงคา  (2541)  วรรณจรีย  มัง
สิงห(2541) สุจินต  วิศวธีรานนท(2544) สุมาลี 
กาญจนชาตรี (2543) Brooks and Brooks 
(1993) Curry (2540) Cobb (1994)  Bell 
(1993)  Diver และ Bell (1986) 

การสรางความรู 
เปนกระบวนการตอเนื่องจากการเรียนรูที่มนุษยพยายามที่จะตอบ
สนองและทําความเขาใจกับความรูที่มีอยูเดิมกับปรากฏการณที่พบ
ใหม โดยอาศัยกระบวนการทางสติปญญาและกิจกรรมการไตรตรอง 
แลวจึงตัดสินใจสรุปเปนความรูใหมที่สรางขึ้น 

ชนาธิป พรกุล (2544) ไพจิตร สดวกการ 
(2538)  Saunder (1992) อัมพร  มาคนอง 
(2543) กมล  สุดประเสริฐ (อางถึงใน กรมวิชา
การ, 2543)  George Novack (อางถึงใน กรม
วิชาการ, 2543) 

โดยสามารถสรุปลักษณะสําคัญของแนวคิดคอนสรัคติวิสต ไดดังนี้ 
1.  เนนที่ตัวผูเรียนเปนสําคัญ ในการสรางความรูจากความเขาใจดวยตนเอง 
2. ความรูความเขาใจสิ่งใหมที่ผูเรียนสรางขึ้น เกิดจากการเรียนรูอยางเปนระบบ 

มีการเชื่อมโยงกับความรู ประสบการณเดิมของผูเรียน 
3.  การเรียนรูจะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ เมื่อผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวด

ลอม ทั้งทางธรรมชาติ และสังคม วัฒนธรรม โดยเฉพาะการเรียนรูผานกระบวนการกลุม 
4.  ปจจัยที่สงเสริมใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู ไดแก การมีทางเลือก 

(Choice)  การมีความหลากหลาย (Diversity)  การมีความเปนกันเอง (Congeniality) 
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 องคประกอบของการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

จากการศึกษาพบวา ในการออกแบบการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตนั้น 
มักเนนองคประกอบที่สําคัญ 6 ประการ คือ  

1. สถานการณ (Situstion)   
2. กระบวนการกลุม (Groupings)  
3. การเชื่อมโยง (Bridge)   
4. คําถาม (Questions)   
5. การนําเสนอ (Exhibit)  
6. การไตรตรองและสะทอน (Reflection)   

และสามารถแสดงความสัมพันธไดวา ผูสอนจะสรางสถานการณการเรียนรูใหผู
เรียนอธิบายความรูและประสบการณเดิม และเลือกกระบวนการกลุมในการจัดการเรียนรู จากนั้น
กระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่รูแลวและสิ่งที่ตองการเรียนรูใหม และใชคาํถามกระตุนใหผูเรียนนํา
เสนอความคิดโดยการแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน พรอมทั้งสะทอนความคิดเกี่ยวกับการเรียนรูนั้น
ดวย  (George W. Gagnon, Jr.and Michelle Collay, 2004) 

 ข้ันตอนและกิจกรรมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต   

จากการศึกษา พบวา ขั้นตอนที่นํามาใชในการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรั
คติวิสต ประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ  

ข้ันที่ 1  นําประเด็นความขัดแยงทางปญญา   
ข้ันที่ 2  แสวงหาคําตอบ   
ข้ันที่ 3  ตรวจสอบความเขาใจ   
ข้ันที่ 4  ทบทวนและใชความรู  
และในแตละขั้นตอนมีรายละเอียดของกิจกรรมตามสรุปไดในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 7  ขั้นตอนและกิจกรรมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต   

ขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอน ผูเสนอแนวคิด 

ขั้นที่ 1  นําประเด็นความขัดแยงทางปญญา  ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้  
� ทบทวนความรูเดิม โดยซักถาม  อภิปราย  
� นําประเด็นความรูใหม เพื่อสรางความขัดแยง โดยใชคําถามปลายเปด 
� ผูสอนกระตุนใหผูเรียนสังเกต ตีความ เชื่อมโยง เปรียบเทียบความรู 
� ผูเรียนสรุปความขัดแยงทางความคิด  

ขั้นที่ 2  แสวงหาคําตอบ  ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้ 
� ผูเรียนคนควาคําตอบ เพื่อลดความขัดแยง 
� ใชกระบวนการกลุม รวมวิเคราะหงาน กําหนดจุดมุงหมาย วางแผน สราง

ทางเลือก จัดขั้นตอนการคนควาภายในกลุม 
� รวบรวมขอมูล วิเคราะห ตีความ สะทอนความขัดแยงของสมาชิกกลุม 
� สรางความกระจางโดย แลกเปลี่ยนความคิด อภิปรายในกลุม  
� กําหนดแนวทาง สรุปคําตอบของกลุม 
� ผูสอนทําหนาที่อํานวยความสะดวก และสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียน 

ขั้นที่ 3  ตรวจสอบความเขาใจ  ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้ 
� ศึกษาขอคนพบและกระบวนการเรียนรูของเพื่อนกลุมอื่น แนวคิดผูเชี่ยว

ชาญเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ 
� วิเคราะห ตีความและลงขอสรุป  
� ผูสอนกระตุนผูเรียนใหสะทอนความคิดตนเอง และประนีประนอมความ

ขัดแยงขอคนพบและแนวคิดของกลุมอื่น เพื่อสรุปขอตกลงทางสังคมได 
� เนนใหผูเรียนเชื่อมโยง และเปรียบเทียบความรู แลวจึงสรุปอยางมีเหตุผล 

ขั้นที่ 4  ทบทวนและใชความรู ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้ 
� ผูเรียนทบทวนความคิดเริ่มตนกับความคิดสุดทายวามีการปรับเปล่ียน

อยางไร  
� ผูเรียนนําความรู ทักษะ และกระบวนการ ที่ศึกษามาอภิปราย ตัดสิน แก

ปญหาที่เกี่ยวของไดอยางเหมาะสม 

แจมจันทร  ทองสา (2544), 
สุมาลี  กาญจนชาตรี (2543), 
Driver and Oldham (1986),   
(Martin et al.,1994, อางถึง
ใน  แจมจันทร ทองสา,2544) 
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บทบาทผูสอนและผูเรียนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

จากการศึกษาพบวา ผูเรียน และผูเรียนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตนั้น มี
ลักษณะแตกตางจากการเรียนในแบบอื่นๆ เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคแลว ผูเรียนและผูสอนจึงควร
แสดงบทบาทที่ถูกตอง จึงไดสรุปลักษณะบทบาทเฉพาะของผูสอนและผูเรียนตามแนวคิดคอนสตรั
คติวิสต ดังตารางตอไปนี้ 

ตารางที่ 8  บทบาทผูสอนและผูเรียนตามแนวคอนคิดสตรัคติวิสต 
บทบาทผูเรียนและผูสอน ผูเสนอแนวคิด 

บทบาทผูเรียน 
1. เปนผูลงมือปฏิบัติงาน กําหนดเปาหมาย จุดมุงหมาย
การเรียนรู วางแผน ตั้งสมมติฐาน ดําเนินงาน ทดลอง 
วิเคราะห ตีความ ตั้งคําถาม สํารวจ อภิปราย นําเสนอ
ดวยตนเอง  
2. มีปฏิสัมพันธกับผูอื่น  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ปรึกษาซึ่งกันและกัน 
3.  สรุปความหมายขององคความรู ไตรตรอง ตัดสินใจ
ดวยตัวเอง  
บทบาทผูสอน 

 
กรมวิชาการ (2543), ชนาธิป พรกุล 
(2544),  
วรรณจรีย มังสิงห (2541), สุมาลี กาญจน
ชาตรี (2543),  D.C.Phillips (1995), 
Murphy (1997) 

1. จัดการ อํานวยความสะดวกในการเรียน 
2. ประเมิน ตรวจสอบความเขาใจ และความคิดรวบ
ยอดของผูเรียน 
3. กระตุนผูเรียน เชน แนะนํา ถามใหคิด  
4. ชี้แนะแนวทางที่ถูกตอง ในการสรางความหมาย 
5. เปนผูใหคําปรึกษา และมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนทุกคน 

กรมวิชาการ (2543), วรรณทิพา  รอดแรง
คา (2541), แจมจันทร ทองสา (2544), 
Piaget (อางถึงใน ปยนุช จุลกนิษฐ, 
2544) 
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5.  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เปนวิธีการจัดการเรียนรูรูปแบบหนึ่งที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอนจะจัดใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ แตละกลุม
ประกอบดวยสมาชิกที่มีความรู ความสามารถแตกตางกัน โดยแตละคนมีสวนรวมอยางแทจริงใน
การเรียนรู และในความสําเร็จของกลุม โดยมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แบงปน และชวยเหลือ
ซึ่งกันและกันที่จะนําพากลุมไปสูความสาํเร็จได ซึ่งผูวิจัยไดศึกษารายละเอียดสรุปไดดังนี้  

1.  องคประกอบของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
2.  ลักษณะของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
3.  ขั้นตอนและกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ   
4.  บทบาทผูสอนและผูเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

องคประกอบของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

จากการศึกษาพบวา มีองคประกอบที่สําคัญ คือ 
1. การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน (Positive Interdependence) สมาชิกทุกคนมีสวน

รวมในการทํางาน โดยมีเปาหมายรวมกัน มีการแบงปน ทุกคนมีบทบาท หนาที่และประสบความ
สําเร็จรวมกัน 

2. การปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด (Face To Face Promotive Interaction)  
เปนการติดตอสัมพันธกันภายในกลุม แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การอธิบายความรูซึ่งกันและกัน  

3.  ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบไดของสมาชิกแตละบุคคล (Individual 
Accountability) สมาชิกแตละคนมคีวามรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเอง โดยมีการชวยเหลือสง
เสริมซ่ึงกันและกัน เพื่อใหเกิดความสําเร็จตามเปาหมายกลุม 

4.  การใชทักษะการปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย 
(Interdependence  and  Small  Group  Skills) ทักษะระหวางบุคคล  และทักษะการทํางาน
กลุมยอย 

5.  กระบวนการกลุม  (Group  Processing)  เปนกระบวนการทํางานที่มีข้ันตอน
หรือวิธีการ ที่จะชวยใหการดําเนินการกลุม วางแผนปฏิบัติงานรวมกัน ประสบความสําเร็จ  
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ลักษณะของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เปนวิธีการเรียนโดยเนนที่กระบวนการกลุม แตเปน
กระบวนการที่มีข้ันตอน และลักษณะเฉพาะการเรียนรูแบบรวมมือเทานั้น ทําใหแตกตางจากการ
เรียนแบบกลุมทั่วไป ซึ่งจากการศึกษาสามารถสรุปลักษณะที่บงบอกถึงการจัดการเรียนรูแบบรวม
มือได ดังนี้  สมพงษ สิงหะพล (2541), Kagan (1994), (Van der Kley,1991 อางถึงใน วรรณทิพา 
รอดแรงคา, 2540) 

1. เปนกลุมขนาดเล็ก 2-6 คน มีการจัดผูเรียนเขากลุมที่มีความสามารถคละกัน 
2. ผูเรียนมีความเต็มใจที่จะทํางานรวมกัน มีความกระตือรือรน มีความรับผิด

ชอบรวมกัน 
3. มีการจัดการภายในกลุม สมาชิกทุกคนตองมีบทบาทหนาที่ชัดเจน และทํางาน

ไปพรอมๆ กัน 
4. มีทักษะทางสังคม ผูเรียนมีปฏิสัมพันธที่ดี ชวยเหลือเกื้อกูล แบงปน ใหกําลัง

ใจ รับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  
5. เปาหมายที่สําคัญคือตองการการพัฒนาทักษะทางสังคม และความรวมมือ

ทาํงาน 
6. ผูเรียนทุกคนในกลุมเปนแหลงความรูหลัก 
7. มีกระบวนการกลุมที่ใหความสําคัญในข้ันการประเมินโดยประเมินคะแนนของ

ผูเรียนแตละคนในกลุมมาเปนคะแนนกลุม เพื่อตัดสินผลสําเร็จของกลุม 

บทบาทผูสอนและผูเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
ตารางที่ 9 บทบาทผูสอนและผูเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

บทบาทของผูเรียนและผูสอน ผูเสนอแนวคิด 

บทบาทของผูเรียน  

1. ตองพัฒนาทักษะการสื่อความหมายของตนเองใหดี และไววางใจ
ซึ่งกันและกัน 

2. สมาชิกทุกคนตองปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับมอบหมายอยางเต็มที่  
3. ใหเกียรติและรับฟงความคิดเห็นของเพื่อนสมาชิกทุกคน 
4. ผูเรียนรับผิดชอบการเรียนรูของตนเองและเพื่อนในกลุม รวมมือ 

แบงปน และใหกําลังใจซึ่งกันและกัน 

Gerlach (1994, อางถึงใน สุมาลี กาญ
จนชาตรี, 2543)  สรวงสุดา  ปานสกุล 
(2545) 
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บทบาทของผูสอน  
1. จัดแบงกลุมผูเรียน 
2. แนะนําผูเรียนเขาสูเนื้อหาวิชา อธิบายจุดประสงคการเรียนรู 
3. จัดอุปกรณใหสามารถสังเกตติดตามความกาวหนาในการทํางาน

กลุมไดสะดวก 
4. สรางบรรยากาศที่สงเสริมการแลกเปลี่ยน ซึ่งกันและกัน  
5. ทําหนาที่เปนที่ปรึกษาของทุกกลุมยอย 
6. ควรยกยองเมื่อเห็นผูเรียนทํางานเปนกลุม ใหแนวทางในการคิด

และการหาขอสรุป 

ฉันทนา โหมดมณี (2543) สรวงสุดา  
ปานสกุล (2545) 

 

ขั้นตอนและกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ   

จากการศึกษารูปแบบตางของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ สามารถสรุปข้ันตอน
ในการเรียนการสอน 5 ข้ัน ดังนี้  

ข้ันที่ 1  เตรียม  
ข้ันที่ 2  นําเขาบทเรียนและสอน    
ข้ันที่ 3  ทํากิจกรรมกลุม    
ข้ันที่ 4  ตรวจสอบผลงานและทดสอบ  
ข้ันที่ 5  ระดมสมอง สรุปบทเรียนและประเมินผล 
โดยในแตละขั้นมีรายละเอียดตามตารางดังนี้ 
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ตารางที่ 10   ขั้นตอนและกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ   

ขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอน ผูเสนอแนวคิด 

ขั้นที่ 1  เตรียม ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้  
� จัดผูเรียนเปนกลุมยอยประมาณ 2-6 คน  
� ผูสอนแนะนําการเรียนแบบรวมมือ เชน ระเบียบของกลุม บทบาทของผู

เรียนในกลุม ความสําคัญของการชวยเหลือกันในการทํางานรวมกัน ความ
สําคัญของแตละบุคคลที่แตกตางกัน  

� ผูสอนแจงวัตถุประสงคของการเรียน 
� เตรียมอุปกรณ  

ขั้นที่ 2  นําเขาบทเรียนและสอน  ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้ 
� ผูสอนทบทวนบทเรียน 
� แนะนําเนื้อหาและแหลงขอมูล 
� มอบหมายงานใหผูเรียนแตละกลุมและอธิบายขั้นตอนการทํางาน 

ขั้นที่ 3  ทํากิจกรรมกลุม  ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้ 
� ผูเรียนรวมกันทํางานในกลุมยอย ทําหนาที่ตามบทบาทของตนเอง 
� ผูเรียนรวมปรึกษาหารือ อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
� ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 25-30 นาที 

ขั้นที่ 4  ตรวจสอบผลงานและทดสอบ ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้ 
� ตรวจสอบความครบถวนในการปฏิบัติหนาที่ของผูเรียน ผลปฏิบัติงาน 
� เนนตรวจสอบผลงานกลุม และรายบุคคลบางกรณีที่อาจตองซอมเสริม 
� ทดสอบ 

ขั้นที่ 5  ระดมสมอง สรุปบทเรียนและประเมินผล ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้ 
� นําเสนอผลงานแตละกลุม โดยแนวคิดรวมกันทั้งหอง 
� ผูสอนและผูเรียนรวมกันประเมินผลการทํางานกลุม พิจารณาจุดเดน จุด

ดอยของงาน และส่ิงที่ควรปรับปรุง 
� ผูสอนแสดงบทบาท ซักถามเพื่อใหผูเรียนเสนอความคิดเห็น และอธิบาย

เพิ่มเติมประเด็นที่ไมชัดเจนหรือผูเรียนไมเขาใจ 

อรพรรณ พรสีมา(2540), 
ฉันทนา โหมดมณี (2543), 
Johnson and Johnson 
(1987), Johnson, 
Johnson and Holubec 
(1994), Slavin (1987) 



                                                                                                               
                             

93 
 

 6.  สาระการเรียนรูของเทคโนโลยีสารสนเทศ 12 ป 

ผูวิจัยนําสาระการเรียนรูของเทคโนโลยีสารสนเทศ 12 ป มากําหนดแนวทางเนื้อ
หาของรูปแบบ เพื่อใหเปนไปตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 มีรายละเอียด
ดังนี้ 

สาระการเรียนรูของเทคโนโลยีสารสนเทศ 12 ป 
1. ขอมูลและสารสนเทศ 
2. เทคโนโลยีสารสนเทศ 
3. การสื่อสารขอมูลและเครือขาย 
4.หลักการแกปญหาหรือสรางงาน 
5. การสรางงาน 
6. หลักการพื้นฐานของคอมพิวเตอร 
7. การจัดการขอมูล 

วิธีการวัดและประเมินผล 
1. สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม 
2. ชิ้นงาน ผลงาน รายงาน และกระบวนการ 
3. การสัมภาษณ (Interview) 
4.  บันทึกผูเรียน 
5.  การประชุมปรึกษา หรือรวมมือกันระหวางผูเรียนและครู 
6.  การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ (Practical assessment) 
7. การวัดผลและประเมินผลดานความสามารถ (Performance 

Assessment) 
8.  การประเมินโดยใชแฟมสะสมงาน (Portfolio) 
9.  การประเมินโดยกลุมเพื่อน (Peer Assessment) 
10.  การประเมินกลุม (Group Assessment) 
11.  การประเมินตนเอง (Self Assessment) 
12.  การประเมินโดยใชแบบทดสอบทั้งแบบอัตนัยและปรนัย 
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ขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

ขั้นตอนการเรียนการสอน 
และกิจกรรมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
1. นําประเด็นความขัดแยงทางปญญา   
2. แสวงหาคําตอบ   
3. ตรวจสอบความเขาใจ   
4. ทบทวนและใชความรู 

ขั้นตอนการเรียนการสอนและกิจกรรม 
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ   
1. เตรียม 
2. นําเขาบทเรียนและสอน    
3. ทํากิจกรรมกลุม    
4. ตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
5. ระดมสมอง สรุปบทเรียนและประเมินผล 

กําหนดบทบาทผูเรียน 
ผูเรียนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต   
1. เปนผูลงมือปฏิบัติงาน กําหนดเปาหมาย จุดมุง
หมายการเรียนรู วางแผน ตั้งสมมติฐาน ดําเนิน
งาน ทดลอง วิเคราะห ตีความ ตั้งคําถาม สํารวจ 
อภิปราย นําเสนอดวยตนเอง  
2. มีปฏิสัมพันธกับผูอื่น  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ปรึกษาซึ่งกันและกัน 
3.  สรุปความหมายขององคความรู ไตรตรอง ตัด
สินใจดวยตัวเอง 
ผูเรียนตามการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือ   
1. ตองพัฒนาทักษะการสื่อความหมายของตน
เองใหดี และไววางใจซึ่งกันและกัน 
2. สมาชิกทุกคนตองปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับมอบ
หมายอยางเต็มที่  
3. ใหเกียรติและรับฟงความคิดเห็นของเพื่อน
สมาชิกทุกคน 
4. ผูเรียนรับผิดชอบการเรียนรูของตนเองและ
เพื่อนในกลุม รวมมือ แบงปน และใหกําลังใจซึ่ง
กันและกัน 

กําหนดบทบาทผูสอน 
ผูสอนนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต   
1. จัดการ อํานวยความสะดวกในการเรียน 
2. ประเมิน ตรวจสอบความเขาใจ และความคิดรวบ
ยอดของผูเรียน 
3. กระตุนผูเรียน เชน แนะนํา ถามใหคิด  
4. ชี้แนะแนวทางที่ถูกตอง ในการสรางความหมาย 
5. เปนผูใหคําปรึกษา และมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน
ทุกคน 
ผูสอนตามการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ   
1. จัดแบงกลุมผูเรียน 
2. แนะนําผูเรียนเขาสูเนื้อหาวิชา อธิบายจุด
ประสงคการเรียนรู 
3. จัดอุปกรณใหสามารถสังเกตติดตามความกาว
หนาในการทํางานกลุมไดสะดวก 
4. สรางบรรยากาศที่สงเสริมการแลกเปลี่ยน ซึ่งกัน
และกัน  
5. ทําหนาที่เปนที่ปรึกษาของทุกกลุมยอย 
6. ควรยกยองเม่ือเห็นผูเรียนทํางานเปนกลุม 
7. ใหแนวทางในการคิดและการหาขอสรุป 

บทบาทผูเรียนและผูสอน 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
ดวยการจัดการเรียนรู 

แบบรวมมือ 

ภาพที่ 16 การกําหนดขั้นตอน  กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทผูเรียนและผูสอน 
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
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ตารางที่ 11 การกําหนดแนวทางขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอนตาม แนวคิดคอนสตรัคติ
วิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

ขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอน 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ แนวคิดคอนสตรัคติวิสตดวยการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

 ขั้นที่ 1  เตรียม  
1. จัดผูเรียนเปนกลุมยอยประมาณ 2-6 คน  
2. ผูสอนแนะนําการเรียนแบบรวมมือ เชน 
ระเบียบของกลุม บทบาทของผูเรียนในกลุม 
ความสําคัญของการชวยเหลือกันในการ
ทํางานรวมกัน ความสําคัญของแตละบุคคล
ที่แตกตางกัน  

3. ผูสอนแจงวัตถุประสงคของการเรียน 
4. เตรียมอุปกรณ 

ขั้นที่ 1 เตรียมความพรอม 
1. จัดกลุมผูเรียน 
2. แนะนํากิจกรรม ขั้นตอนการเรียน

การสอน และบทบาท หนาที่ 
3. แจงวัตถุประสงค 
4. เตรียมอุปกรณการเรียน 

ขั้นที่ 1  นําประเด็นความขัดแยงทาง
ปญญา   
1. ทบทวนความรูเดิม โดยซักถาม  
อภิปราย  

2. นําประเด็นความรูใหม เพื่อสรางความ
ขัดแยง โดยใชคําถามปลายเปด 

3. ผูสอนกระตุนใหผูเรียนสังเกต ตีความ 
เช่ือมโยง เปรียบเทียบความรู 

4. ผูเรียนสรุปความขัดแยงทางความคิด 

ขั้นที่ 2  นําเขาบทเรียนและสอน   
1. ผูสอนทบทวนบทเรียน 
2. แนะนําเนื้อหาและแหลงขอมูล 
3. มอบหมายงานใหผูเรียนแตละกลุมและ
อธิบายขั้นตอนการทํางาน 

ขั้นที่ 2 นําประเด็น 
1. ทบทวนความรูเดิม และนําประเด็น

ความรูใหม 
2. ผูสอนกระตุนผูเรียนใหสังเกต ตีความ 

เช่ือมโยง เปรียบเทียบความรู เกิด
ความขัดแยงกับความรูเดิม 

3. ผูเรียนรวมกันสรุปความขัดแยงของ
ความคิด 

ขั้นที่ 2  แสวงหาคําตอบ   
1. ผูเรียนคนควาคําตอบ เพื่อลดความขัด
แยง 

2. ใชกระบวนการกลุม รวมวิเคราะหงาน 
กําหนดจุดมุงหมาย วางแผน สรางทาง
เลือก จัดขั้นตอนการคนควาภายใน
กลุม 

3. รวบรวมขอมูล วิเคราะห ตีความ 
สะทอนความขัดแยงของสมาชิกกลุม 

4. สรางความกระจางโดย แลกเปลี่ยน
ความคิด อภิปรายในกลุม  

5. กําหนดแนวทาง สรุปคําตอบของกลุม 
6. ผูสอนทําหนาที่อํานวยความสะดวก 
และสนบัสนุนการเรียนรูของผูเรียน 

ขั้นที่ 3  ทํากิจกรรมกลุม   
1. ผูเรียนรวมกันทํางานในกลุมยอย ทําหนาที่
ตามบทบาทของตนเอง 

2. ผูเรียนรวมปรึกษาหารือ อภิปรายแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 

3. ขั้นนี้ใชเวลาประมาณ 25-30 นาที 

ขั้นที่ 3 คนหาคําตอบ 
1. รวมกันทํางานในกลุมยอย ตามบท
บาทหนาที่ของตนเอง 

2. ผูเรียนคนควาคําตอบ โดยใชกระบวน
การกลุม 

3. รวมกันรวบรวมขอมูล วิเคราะห ตี
ความ แลกเปลี่ยนความคิด อภิปราย  

4. กําหนดแนวทางและสรุปคําตอบของ
กลุม 

5. ผูสอนทําหนาที่อํานวยความสะดวก
และสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียน 
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ขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอน 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ แนวคิดคอนสตรัคติวิสตดวยการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

ขั้นที่ 3  ตรวจสอบความเขาใจ   
1. ศึกษาขอคนพบและกระบวนการเรียนรู
ของเพื่อนกลุมอื่น แนวคิดผูเช่ียวชาญ
เกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ 

2. วิเคราะห ตีความและลงขอสรุป  
3. ผูสอนกระตุนผูเรียนใหสะทอนความ
คิดตนเอง และประนีประนอมความขัด
แยงขอคนพบและแนวคิดของกลุมอื่น 
เพื่อสรุปขอตกลงทางสังคมได 

4. เนนใหผูเรียนเชื่อมโยง และเปรียบ
เทียบความรู แลวจึงสรุปอยางมีเหตุผล 

ขั้นที่ 4  ตรวจสอบผลงานและทดสอบ  
1. ตรวจสอบความครบถวนในการปฏิบัติหนา
ที่ของผูเรียน ผลปฏิบัติงาน 

2. เนนตรวจสอบผลงานกลุม และรายบุคคล
บางกรณีที่อาจตองซอมเสริม 

3. ทดสอบ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบความเขาใจ 
1. ตรวจสอบความครบถวนในการ
ปฏิบัติหนาที่ของผูเรียน 

2. ศึกษาขอคนพบและกระบวนการเรียน
รูของเพื่อนกลุมอื่น 

3. เนนตรวจสอบผลงานกลุม  
4. ผูสอนกระตุนใหผูเรียนสะทอนความ
คิดตนเอง และประนีประนอมความ
ขัดแยงขอคนพบและแนวคิดของกลุม
อื่น  

5. เนนใหผูเรียนเชื่อมโยง เปรียบเทียบ
ความรู แลวจึงสรุปอยางมีเหตุผล 

ขั้นที่ 4  ทบทวนและใชความรู  
1. ผูเรียนทบทวนความคิดเริ่มตนกับความ
คิดสุดทายวามีการปรับเปลี่ยนอยางไร  

2. ผูเรียนนําความรู ทักษะ และกระบวน
การ ที่ศึกษามาอภิปราย ตัดสิน แก
ปญหาที่เกี่ยวของไดอยางเหมาะสม 

ขั้นที่ 5  ระดมสมอง สรุปบทเรียนและประเมิน
ผล  
1. นําเสนอผลงานแตละกลุม โดยแนวคิดรวม
กันทั้งหอง 

2. ผูสอนและผูเรียนรวมกันประเมินผลการ
ทํางานกลุม พิจารณาจุดเดน จุดดอยของ
งาน และสิ่งที่ควรปรับปรุง 

3. ผูสอนแสดงบทบาท ซักถามเพื่อใหผูเรียน
เสนอความคิดเห็น และอธิบายเพิ่มเติม
ประเด็นที่ไมชัดเจนหรือผูเรียนไมเขาใจ 

ขั้นที่ 5  ทบทวนและนําไปใช 
1. นําเสนอผลงานแตละกลุม โดยแนว
คิดรวมกันทั้งหอง 

2. ผูเรียนทบทวนความคิดเริ่มตนกับ
ความคิดสุดทายวามีการปรับเปลี่ยน
อยางไร 

3. ผูเรียนนําความรู ทักษะ และกระบวน
การ ที่ศึกษามาอภิปราย ตัดสิน แก
ปญหาที่เกี่ยวของไดอยางเหมาะสม 

4. ผูสอนแสดงบทบาท ซักถามใหผูเรียน
เสนอความคิดเห็น และอธิบายเพิ่ม
เติมประเด็นที่ไมชัดเจน 
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ตารางที่ 12 บทบาทผูเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

บทบาทผูเรียน 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
แนวคอนสตรัคติวิสตดวยการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

1. เปนผูลงมือปฏิบัติงาน กําหนด
เปาหมาย จุดมุงหมายการเรียนรู 
วางแผน ตั้งสมมติฐาน ดําเนินงาน 
ทดลอง วิเคราะห ตีความ ตั้งคํา
ถาม สํารวจ อภิปราย นําเสนอดวย
ตนเอง  
2. มีปฏิสัมพันธกับผูอื่น  แลก
เปล่ียนความคิดเห็น ปรึกษาซึ่งกัน
และกัน 
3.  สรุปความหมายขององคความรู 
ไตรตรอง ตัดสินใจดวยตัวเอง 

1. ตองพัฒนาทักษะการสื่อความ
หมายของตนเองใหดี และไววางใจ
ซึ่งกันและกัน 
2. สมาชิกทุกคนตองปฏิบัติหนาที่ที่
ไดรับมอบหมายอยางเต็มที่  
3. ใหเกียรติและรับฟงความคิดเห็น
ของเพื่อนสมาชิกทุกคน 
4. ผูเรียนรับผิดชอบการเรียนรูของ
ตนเองและเพื่อนในกลุม รวมมือ 
แบงปน และใหกําลังใจซึ่งกันและ
กัน 

1. มีความรับผิดชอบในการเรียนรู 
หนาที่ การทํางาน โดยลงมือปฏิบัติ
ไตรตรอง และตัดสินใจดวยตนเอง  
2. รวมทํางาน แลกเปลี่ยนความคิด
เห็น ใหเกียรติ รับฟงความคิดเห็น
ซึ่งกันและกัน 
3. รวมมือกันกําหนดเปาหมาย วาง
แผน ดําเนินงาน อภิปรายและสรุป
ภายในกลุม แบงปน และใหกําลัง
ใจซึ่งกันและกัน 

 

ตารางที่ 13 บทบาทผูสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
บทบาทผูสอน 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
แนวคอนสตรัคติวิสตดวยการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

1. จัดการ อํานวยความสะดวกใน
การเรียน 
2. ประเมิน ตรวจสอบความเขาใจ 
และความคิดรวบยอดของผูเรียน 
3. กระตุนผูเรียน เชน แนะนํา ถาม
ใหคิด  
4. ชี้แนะแนวทางที่ถูกตอง ในการ
สรางความหมาย 
5. เปนผูใหคําปรึกษา และมีปฏิ
สัมพันธกับผูเรียนทุกคน 
 
 

1. จัดแบงกลุมผูเรียน 
2. แนะนําผูเรียนเขาสูเนื้อหาวิชา 
อธิบายจุดประสงคการเรียนรู 
3. จัดอุปกรณใหสามารถสังเกตติด
ตามความกาวหนาในการทํางานกลุม
ไดสะดวก 
4. สรางบรรยากาศที่สงเสริมการแลก
เปลี่ยน ซึ่งกันและกัน  
5. ทําหนาที่เปนที่ปรึกษาของทุกกลุม
ยอย 
6. ควรยกยองเมื่อเห็นผูเรียนทํางาน
เปนกลุม 
7. ใหแนวทางในการคิดและการหาขอ
สรุป 

1. จัดการ อํานวยความสะดวกใน
การเรียน 
2. กระตุนผูเรียน เชน แนะนํา ถาม
ใหคิด 
3. เปนผูใหคําปรึกษา และมีปฏิ
สัมพันธกับผูเรียนทุกคน 
4. สรางบรรยากาศที่สงเสริมการ
แลกเปลี่ยน ซึ่งกันและกัน 
5. ชี้แนะแนวทางในการคิดและการ
หาขอสรุป 
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ขั้นตอนที่ 2 สรางรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวย
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้น
ฐาน พุทธศักราช 2544 

ในการสรางรูปแบบการเรียนการสอน ผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้ 

2.1  นําองคประกอบของรูปแบบมาสรางความสัมพันธ และจัดรายละเอียดในแต
ละองคประกอบ  

2.2 จัดระบบกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ กําหนดรายละเอียดของ    
กิจกรรมการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
โดยใชหลักการออกแบบการเรียนการสอน  

2.3 จัดทํารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตดวย
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธ
ศักราช 2544 และตัวอยางแผนการเรียนรูตามรูปแบบ เพื่อใหผูเชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสม
ในการนําไปใช  โดยรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตดวยการจัด
การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 มีองคประกอบสําคัญ 6 ประการ ไดแก (1) แนว
คิดและทฤษฎี  (2) หลักการ (3) วัตถุประสงค (4) เนื้อหา (5) กระบวนการเรียนการสอน (6) การ
วัดและการประเมินผลการเรียนการสอน และรูปแบบการเรียนการสอนประกอบดวย กระบวนการ
เรียนการสอน 5 ข้ัน ไดแก (1) ขั้นเตรียมความพรอม  (2) ขั้นนําประเด็น  (3) ขั้นคนหาคําตอบ  (4) 
ข้ันตรวจสอบความเขาใจ (6) ขั้นทบทวนและนําไปใช   



                                                                                                               
                             

99 
 

 

  
  
  
 
 

แนวคิด 
คอนสตรัคติวิสต 

การจัดการเรียนรู
แบบรวมมือ 

สาระการเรียนรูของ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 12 ป 

1. สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือราย
กลุม 
2. ชิ้นงาน ผลงาน รายงาน และกระบวนการ 
3. การสัมภาษณ (Interview) 
4. บันทึกผูเรียน 
5. การประชุมปรึกษาหรือรวมมือกันระหวางผู
เรียนและครู 
6. การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ (Practical 
assessment) 

7. การวัดผลและประเมินผลดานความสามารถ 
(Performance Assessment) 
8. การประเมินโดยใชแฟมสะสมงาน (Portfolio) 
9. การประเมินโดยกลุมเพื่อน(Peer Assessment)
10. การประเมินกลุม (Group Assessment) 
11. การประเมินตนเอง (Self Assessment) 
12. การประเมินโดยใชแบบทดสอบทั้งแบบอัตนัย
และปรนัย 

แนวคิด ทฤษฎี 

หลักการ   

เนื้อหา  

กระบวนการเรียน
การสอน 

การวัดและ 
การประเมินผล 

วัตถุประสงค   

ภาพที่ 17 แสดงความสัมพันธและรายละเอียดขององคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

� องคประกอบการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
� ลักษณะของแนวคิดคอนสตรัคติ
วิสต 
� ขั้นตอนและกิจกรรมตามแนว
คิดคอนสตรัคติวิสต   
� บทบาทผูสอนและผูเรียนตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

การออกแบบ 
การเรียนการสอน 

� องคประกอบของการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือ 
� ลักษณะของการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือ 
� ขั้นตอนและกิจกรรมการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือ   
� บทบาทผูสอนและผูเรียนตาม
แนวคิดการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือ 

การออกแบบ 
การเรียนการสอน 
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กําหนดรายละเอียดกิจกรรมการเรียนการสอน
คอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
การวิเคราะห  (Analysis) 
1. บริบท (Contextual Analysis)   
2. ผูเรียน (Learner’s Characteristic) 
3. การบอกประเด็นปญหา (Problem described)  
4. การชี้ประเด็นหลัก (Key concepts identified) 
การออกแบบ (Design) 
1. กําหนดเปาหมายการเรียนรู (Learning goals) 
2. การชี้แจงลําดับการเรียน (Identify learning sequences) 
3. ประเมินจากบริบทการเรียน (Context-driven evaluation) 
การพัฒนา (Development) 
1. กําหนดวิธีการเรียนรู(Construct learning resource / 
artifacts) 
การนําไปใช  (Implementation) 
1. ผูสอน : ใหคําปรึกษา, ชี้แนะ (Consulting, facilitating) 
2. ผูเรียน :  กําหนดการเรียนรู และควบคุมดวยตนเอง  
(directing, controlling) 
3. จุดเนน : การแกปญหา (problem-solving) 
การประเมินผล (Evaluation)   
1. ผูเรยีนเรียนรูอยางไร (How a learner knows)  
2. ความรอบรู (Knowing your way around) 

รูปแบบการเรียนการสอน
คอมพิวเตอรตาม 

แนวคอนสตรัคติวิสต 
ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตาม 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544
ประกอบดวย 

กระบวนการเรียนการสอน 5 ขั้น 
1. ขั้นเตรียมความพรอม   
2. ขั้นนําประเด็น   
3. ขั้นคนหาคําตอบ   
4. ขั้นตรวจสอบความเขาใจ  
5. ขั้นทบทวนและนําไปใช 

ภาพที่ 18  การจัดกระบวนการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 

ขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตาม
แนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
ขั้นที่ 1 เตรียมความพรอม 
ขั้นที่ 2 นําประเด็น 
ขั้นที่ 3 คนหาคําตอบ 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบความเขาใจ 
ขั้นที่ 5  ทบทวนและนําไปใช 

บทบาทผูเรียนตามแนวคอนสตรัคติ
วิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
1. มีความรับผิดชอบในการเรียนรู  
หนาที่ การทํางาน โดยลงมือปฏิบัติ
ไตรตรอง และตัดสินใจดวยตนเอง  
2. รวมทํางาน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ใหเกียรติ รับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและ
กัน 
3. รวมมือกันกําหนดเปาหมาย วาง
แผน ดําเนินงาน อภิปรายและสรุปภาย
ในกลุม แบงปน และใหกําลังใจซึ่งกัน
และกัน 

บทบาทผูสอนตามแนวคอนสตรัคติ
วิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
1. จัดการ อํานวยความสะดวกในการ
เรียน 
2. กระตุนผูเรียน เชน แนะนํา ถามให
คิด 
3. เปนผูใหคําปรึกษา และมีปฏิสัมพันธ
กับผูเรียนทุกคน 
4. สรางบรรยากาศที่สงเสริมการแลก
เปลี่ยน ซึ่งกันและกัน 
5. ชี้แนะแนวทางในการคิดและการหา
ขอสรุป 

100 
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ตารางที่ 14  รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัด
การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2544 
 
ขั้นตอนการเรียนการสอน รายละเอียด 
1. ขั้นเตรียมความพรอม 1. สถานที ่

จัดหองเรียน โดยใหจัดโตะและเกาอี้ ที่วางคอมพิวเตอรเปน 2 เครื่องใน 1 กลุม 
ใหมีลักษณะโคงเปนครึ่งวงกลม แตละกลุมจัดวางตําแหนงสลับกันโดยหันหนา
ไปทางหนาชั้น 
2. ผูเรียน 
ผูสอนวิเคราะหผูเรียนโดยพิจารณาทักษะความรูความสามารถพื้นฐานและจัด
กลุมอยางเหมาะสม ดังนี้  
1. แบงกลุมโดยคละความสามารถและเพศ เรียก “กลุมบาน”(Home Groups)  
2. แบงกลุมบานแตละกลุมออกมาตั้งกลุมใหมตามหัวขอที่สมาชิกไดจากผูสอน 
เรียก “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) 
3. เนื้อหาและกิจกรรมการเรียน  
จัดตามรายละเอียดจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีสาระที่ 
4  เทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 
4.  กฎเกณฑ  กติกา  ในการทํากิจกรรมการเรียน 
ควรมีกฎเกณฑและกติกา ในการทํากิจกรรมที่เขาใจงาย  ซึ่งผูสอนและผูเรียน
รวมกันตั้งขึ้น 
5. ส่ือและอุปกรณการเรียนการสอน 
พิจารณาถึงความเหมาะสม ของหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร กิจกรรมการเรียน
การสอนและผูเรียนเปนหลัก เพื่อใหผูเรียนมีสวนรวมอยางทั่วถึง และบรรลุจุด
ประสงคการเรียนรู 

2. ขั้นนําประเด็น 1. ผูสอนอธิบายกิจกรรมการเรียน กติกา และจุดประสงคการเรียน 
2.จัดแบงกลุมเปน“กลุมบาน”(Home Groups) ตามกติกา โดยอธิบายหลักการ
ของการจัดแบง และผูสอนพิจารณาคละความสามารถ และเพศ ในการแบงกลุม 
3.ผูสอนนําเสนอประเด็นเนื้อหาหลักและรวมอภิปรายกับผูเรียน โดยผูสอนตอง
เปนผูกระตุนใหผูเรียนแสดงออกถึงโครงสรางความรูเดิมที่มีอยู และเกิดแนวทาง
การเรียนรูใหม เพื่อการคนควาตอไป 
4.ผูสอนสรุปประเด็นความรูหลัก หรือปญหาที่ไดจากการอภิปราย โดยผูสอน
สรุปอยางชัดเจนเพื่อเปนหัวขอในการคนควาตอไป 
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ขั้นตอนการเรียนการสอน รายละเอียด 
3.  ขั้นคนหาคําตอบ 1.จัดแบงกลุมเปน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) ตามประเด็นความรูหลักที่

สรุปได 
2.  สมาชิกในกลุมผูเชี่ยวชาญ แบงหนาที่ เชน หัวหนากลุม ผูคนควา ผูอภิปราย
สรุป เปนตน และตั้งกติกาการทํางานรวมกัน 
3. ผูเรียนศึกษาคนควา จากแหลงขอมูล โดยใชส่ือตางๆที่ไดจัดเตรียมไวซึ่งผูเรียน
ตองปฏิบัติตามกติกา และขอตกลงของกลุมผูเชี่ยวชาญ ผูสอนเปนผูใหคําปรึกษา 
ชี้แนะแนวทาง 
4. อภิปรายและสรุปรายละเอียดของประเด็นความรูหลักจากกลุมผูเชี่ยวชาญ
ภายในแตละกลุม โดยทํางานตามกติกาของกลุม 

4. ขั้นตรวจสอบ 
    ความเขาใจ 

1. ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) นําความรูที่ไดจากการคนควา 
และสรุปประเด็นตางๆแลว นําเสนอภายในชั้นเรียน 
2. ตรวจสอบความถูกตอง ความเขาใจ โดยผูสอนเปนผูดูแล ชี้นําประเด็น กระตุน
ใหมีการซักถาม และอภิปราย ประเด็นความรูหลักที่แตละกลุมผูเชี่ยวชาญนํา
เสนอ  เพื่อใหเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่วางไว 

5. ขั้นทบทวนและนําไปใช 
 

1. ผูเรียนจาก “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) กลับเขาสู ”กลุมบาน” (Home 
Groups) 
2. ผูเรียนแตละคนนําความรูที่เชี่ยวชาญแตละประเด็นมาอภิปรายภายในกลุม 
เพื่อหาคําตอบของประเด็นความรูหลัก และรวมกันหาแนวทางในการนําไป
ประยุกตใชหรือสรางสรรคชิ้นงานได 
3. จัดใหอภิปรายสรุปประเด็นความรูหลัก และแนวทางในการนําไปประยุกตใช
หรือสรางสรรคชิ้นงาน โดยรวมอยางชัดเจน ผูสอนเปนผูกระตุนใหผูเรียนเกิด
ความคิดริเริ่ม สามารถเชื่อมโยงโครงสรางทางปญญาเดิม และสรางโครงสราง
ทางปญญาใหมได 
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การวัดและการประเมินผลการเรียนการสอน 

ใชการวัดและประเมินผลจากสภาพจริงโดยมีวิธีการ 12 วิธีดังนี้ (สสวท.) 
1. สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม 
2. ชิ้นงาน ผลงาน รายงาน และกระบวนการ 
3. การสัมภาษณ (Interview) 
4.  บันทึกผูเรียน 
5.  การประชุมปรึกษา หรือรวมมือกันระหวางผูเรียนและครู 
6.  การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ (Practical assessment) 
7. การวัดผลและประเมินผลดานความสามารถ (Performance Assessment) 
8.  การประเมินโดยใชแฟมสะสมงาน (Portfolio) 
9.  การประเมินโดยกลุมเพื่อน (Peer Assessment) 
10.  การประเมินกลุม (Group Assessment) 
11.  การประเมินตนเอง (Self Assessment) 
12.  การประเมินโดยใชแบบทดสอบทั้งแบบอัตนัยและปรนัย  
 
2.4  ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนตามความคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติม

จากผูเชี่ยวชาญ 

 
ขั้นตอนที่ 3  ประเมินรับรองรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติ
วิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2544 

3.1 ผูวิจัยนํารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวย
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธ
ศักราช 2544 ที่ผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญแลว จํานวน 20 ทาน เสนอตอผูทรงคุณวุฒิ 
จํานวน 5 ทาน เพื่อประเมินรับรอง 
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3.2  สรุปและนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติ
วิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้น
ฐาน พุทธศักราช  2544 

โดยรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัด
การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544 ที่เสนอตอผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน เพื่อประเมินรับรอง ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนนี้ ได
ผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 20 ทาน และมีการปรับปรุง ตามขั้นตอนของการ
วิเคราะหขอมูล และขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากผูเชี่ยวชาญทั้งที่เปนลายลักษณอักษรและดวยวาจา  
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1.  แบบประเมินความเหมาะสมรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนว

คอนสตรัคติวิสตดวยการ จัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

2. แบบประเมินและรับรองการวิจัย เร่ืองการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
คอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 

ในการสรางเครื่องมือนั้น ผูวิจัยนํารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนว
คอนสตรัคติวิสตดวยการ จัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 ที่ได มากําหนดคาระดับความเหมาะสม 5 ระดับ คือ 

มีความเหมาะสมมากที่สุด คาคะแนนเทากับ 5 
มีความเหมาะสมมาก  คาคะแนนเทากับ 4 
มีความเหมาะสมปานกลาง คาคะแนนเทากับ 3 
มีความเหมาะสมนอย  คาคะแนนเทากับ 2 
มีความเหมาะสมนอยที่สุด คาคะแนนเทากับ 1 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1. ประชากรในการวิจัย ไดแก ผูเชี่ยวชาญในแตละดาน ไดแก ดานการออกแบบ

การเรียนการสอน  ดานคอนสตรัคติวิสต  ดานคอมพิวเตอร  ดานการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
2.  กลุมตัวอยางในการวิจัยไดจากการสุมแบบเจาะจงโดยกําหนดคุณสมบัติดังนี้ 

2.1 ผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบการเรียนการสอน จํานวน 5 คน เปนผู
ที่มีความรูและทํางานดานการออกแบบการเรียนการสอน เปนเวลามากกวา 2 ป 

2.2 ผูเชี่ยวชาญดานคอนสตรัคติวิสต จํานวน 5 คน เปนผูที่มีความรูและ
มีงานวิจัย หรือบทความดานคอนสตรัคติวิสต 

2.3 ผูเชี่ยวชาญดานคอมพิวเตอร จํานวน 5 คน เปนผูที่มีความรูและ
ทํางานเกี่ยวของกับการเรียนการสอนคอมพิวเตอร เปนเวลามากกวา 2 ป 

2.4 ผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ จํานวน 5 คน เปนผูที่
มีความรูและและมีงานวิจัย หรือบทความดานการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีขั้นตอนดังตอไปนี้ 
1. ผูวิจัยนําหนังสือขอความรวมมือเปนผูเชี่ยวชาญในการประเมินและเปนผูทรง

คุณวุฒิรับรองรูปแบบการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย พรอมนําสงแบบประเมินความเหมาะสมรูป
แบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และแบบประเมิน
และรับรองการวิจัย ใหผูเชี่ยวชาญ และผูทรงคุณวุฒิ ทั้งดวยตนเอง และ ทางไปรษณยี 

2. ผูวิจัยติดตอขอรับแบบประเมินความเหมาะสมรูปแบบการเรียนการสอน    
คอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และแบบประเมินและการวิจัยรับรอง จากผู
เชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิ ทั้งดวยตนเอง ผานโทรศัพท และไปรษณีย 

3.  ในการเขาพบผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยไดนําเสนอ และอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับ
รูปแบบการเรียนการสอนดังกลาว ซึ่งจากการสนทนา ผูเชี่ยวชาญมคีําแนะนําและขอเสนอเพิ่มเติม
ดวยวาจา ที่ผูวิจัยไดนํามาเปนสวนหนึ่งในการปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนครั้งนี้ดวย 
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การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยแบงการวิเคราะหเปน 2 ตอน ตามรายละเอียดของ
เครื่องมือ คือ 

ตอนที่ 1 ขอคิดเห็นเกี่ยวกับรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน โดยการหา
คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

การแปลความหมายของคาเฉลี่ยระดับความเหมาะสมของรูปแบบ มีการกําหนด
เกณฑเทียบ ดังนี้ 

4.50-5.00 หมายถึง รูปแบบมีความเหมาะสมมากที่สุด 
3.50-4.49 หมายถึง รูปแบบมีความเหมาะสมมาก 
2.50-3.49 หมายถึง รูปแบบมีความเหมาะสมปานกลาง 
1.50-2.49 หมายถึง รูปแบบมีความเหมาะสมนอย 
1.00-1.49 หมายถึง รูปแบบมีความเหมาะสมนอยที่สุด 

ในการวิเคราะหขอมูลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ไดจากผูเชียวชาญ 20 ทาน 
เพื่อนําไปปรับปรุงนั้น ผูวิจัยคัดเลือกความเหมาะสมของรูปแบบที่มีคาเฉลี่ยตั้งแต 4.00 ข้ึนไป 

ตอนที่ 2  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม ผูวิจัยสรุปจากขอเสนอแนะเพิ่มเติมที่เปนลาย
ลักษณอักษร และขอเสนอแนะเพิ่มเติมดวยวาจาจากการสนทนา โดยการวิเคราะหเนื้อหาแลวสรุป
เปนความเรียง 



                                                                                                               
                             

107 
 

บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอน
คอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โดยผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
แบงเปน 2 สวน ไดแก 

สวนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลจาก แบบประเมินความเหมาะสมรูปแบบการ
เรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนัก
เรียนชวงชั้นที่ 2 ตาม หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ผลการวิเคราะหขอมูลได
นําเสนอเปน 2 ตอน ตามการวิเคราะหขอมูลจากเครื่องมือวิจัย คือ 

ตอนที่ 1  ขอคิดเห็นเกี่ยวกับรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน  

ตอนที่  2  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน 

สวนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลจาก แบบประเมินและรับรองการวิจัย เร่ือง การ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ผลการ
วิเคราะหขอมูลไดนําเสนอเปน 2 ตอน ตามการวิเคราะหขอมูลจากเครื่องมือวิจัย คือ 

ตอนที่ 1  ขอคิดเห็นเกี่ยวกับรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน 

ตอนที่  2  การรับรอง และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน 
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 สวนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลจากแบบประเมินความเหมาะสมรูปแบบการเรียนการสอน
คอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ตาม หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

ตอนที่ 1  ขอคิดเห็นเกี่ยวกับรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน  

ตารางที่15 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ 
ตอกระบวนการเรียนการสอน ขั้นเตรียมความพรอม 

ระดับความเหมาะสม รายละเอียด 
X  S.D. ระดับ 

ขั้นเตรียมความพรอม    
1. สถานที่ 
จัดหองเรียน โดยใหจัดโตะและเกาอี้ ที่วางคอมพิวเตอรเปน 
2 เครื่องใน 1 กลุม ใหมีลักษณะโคงเปนครึ่งวงกลม แตละ
กลุมจัดวางตําแหนงสลับกันโดยหันหนาไปทางหนาชั้น 

4.16 0.76 มาก 

2. ผูเรียน 
ผูสอนวิเคราะหผูเรียนโดยพิจารณาทักษะความรูความ
สามารถพื้นฐานและจัดกลุมอยางเหมาะสม ดังนี้  
1. แบงกลุมโดยคละความสามารถและเพศ เรียก “กลุม
บาน”(Home Groups)  
2. แบงกลุมบานแตละกลุมออกมาตั้งกลุมใหมตามหัวขอที่
สมาชิกไดจากผูสอน เรียก “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert 
Groups) 

4.42 0.51 มาก 

3. เนื้อหาและกิจกรรมการเรียน  
จัดตามรายละเอียดจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
และเทคโนโลยีสาระที่ 4  เทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับผูเรียน
ชวงชั้นที่ 2 

4.32 1.00 มาก 

4.  กฎเกณฑ  กติกา  ในการทํากิจกรรมการเรียน 
ควรมีกฎเกณฑและกติกา ในการทํากิจกรรมที่เขาใจงาย  ซึ่ง
ผูสอนและผูเรียนรวมกันตั้งขึ้น 

4.58 0.77 มากที่สุด 
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ตารางที่ 9  (ตอ) 

ระดับการปฏิบัติ รายละเอียด 
X  S.D. ระดับ 

5. ส่ือและอุปกรณการเรียนการสอน 
พิจารณาถึงความเหมาะสม ของหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร 
กิจกรรมการเรียนการสอนและผูเรียนเปนหลัก เพื่อใหผูเรียน
มีสวนรวมอยางทั่วถึง และบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 

4.32 0.67 มาก 

จากตาราง พบวา กระบวนการเรียนการสอนในขั้นการเตรียมความพรอม กฎเกณฑ  กติกา  ใน
การทํากิจกรรมการเรียน มีระดับความเหมาะสมมากที่สุด สวนผูเรียน เนื้อหาและกิจกรรมการ
เรียน  สื่อและอุปกรณการเรียนการสอน  สถานที่ มีระดับความเหมาะสมมาก ตามลําดับ 
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ตารางที่ 16 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็น 
                   ผูเชี่ยวชาญ ตอกระบวนการเรียนการสอน ข้ันนําประเด็น 

ระดับความเหมาะสม รายละเอียด 
X  S.D. ระดับ 

ขั้นนําประเด็น    
1. ผูสอนอธิบายกิจกรรมการเรียน กติกา และจุดประสงคการ
เรียน 

4.53 0.61 มากที่สุด 

2.  จัดแบงกลุมเปน“กลุมบาน”(Home Groups) ตามกติกา 
โดยอธิบายหลักการของการจัดแบง และผูสอนพิจารณาคละ
ความสามารถ และเพศ ในการแบงกลุม 

4.42 0.69 มาก 

3. ผูสอนนําเสนอประเด็นเนื้อหาหลักและรวมอภิปรายกับผู
เรียน โดยผูสอนตองเปนผูกระตุนใหผูเรียนแสดงออกถึงโครง
สรางความรูเดิมที่มีอยู และเกิดแนวทางการเรียนรูใหม เพื่อ
การคนควาตอไป 

4.63 0.60 มากที่สุด 

4. ผูสอนสรุปประเด็นความรูหลัก หรือปญหาที่ไดจากการ
อภิปราย โดยผูสอนสรุปอยางชัดเจนเพื่อเปนหัวขอในการคน
ควาตอไป 

4.37 0.68 มาก 

จากตาราง พบวา กระบวนการเรียนการสอนในขั้นนําประเด็น กิจกรรมที่ผูสอนนําเสนอประเด็น
เนื้อหาหลักและรวมอภิปรายกับผูเรียน และผูสอนอธิบายกิจกรรมการเรียน กติกา และจุดประสงค
การเรียน มีระดับความเหมาะสมมากที่สุด  สวนกิจกรรมที่มีการจัดแบงกลุมเปน“กลุมบาน”(
Home Groups) ตามกติกา และ ผูสอนสรุปประเด็นความรูหลักหรือปญหาที่ไดจากการอภิปราย 
มีระดับความเหมาะสมมาก ตามลําดับ   
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ตารางที่ 17   แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็น 
                   ผูเชี่ยวชาญ ตอกระบวนการเรียนการสอน ข้ันคนหาคําตอบ 

ระดับความเหมาะสม รายละเอียด 
X  S.D. ระดับ 

ขั้นคนหาคําตอบ    
1. จัดแบงกลุมเปน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) ตาม
ประเด็นความรูหลักที่สรุปได 

4.53 0.77 มากที่สุด 

2.  สมาชิกในกลุมผูเชี่ยวชาญ แบงหนาที่ เชน  
หัวหนากลุม ผูคนควา ผูอภิปรายสรุป เปนตน และตั้งกติกา
การทํางานรวม 

4.53 0.70 มากที่สุด 

3.  ผูเรียนศึกษาคนควา จากแหลงขอมูล โดยใชสื่อตางๆที่ได
จัดเตรียมไวซึ่งผูเรียนตองปฏิบัติตามกตกิา และขอตกลงของ
กลุมผูเชี่ยวชาญ ผูสอนเปนผูใหคําปรึกษา ชี้แนะแนวทาง 

4.32 0.89 มาก 

4.  อภิปรายและสรุปรายละเอียดของประเด็นความรูหลัก
จากกลุมผูเชี่ยวชาญภายในแตละกลุม โดยทํางานตามกติกา
ของกลุม 

4.58 0.61 มากที่สุด 

จากตาราง พบวา กระบวนการเรียนการสอนในขั้นคนหาคําตอบ กิจกรรมการอภิปราย สรุปราย
ละเอียดของประเด็นความรูหลักจากกลุมผูเชี่ยวชาญภายในแตละกลุม โดยทํางานตามกติกาของ
กลุม  การจัดแบงกลุมเปน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) ตามประเด็นความรูหลักที่สรุปได 
และสมาชิกในกลุมผูเชี่ยวชาญ แบงหนาที่ เชน หัวหนากลุม ผูคนควา ผูอภิปรายสรุป เปนตน และ
ตั้งกติกาการทํางานรวม มีระดับความเหมาะสมมากที่สุดตามลําดับ สวนกิจกรรมที่ผูเรียนศึกษา
คนควา จากแหลงขอมูล โดยใชสื่อตางๆที่ไดจัดเตรียมไวซึ่งผูเรียนตองปฏิบัติตามกติกา และขอตก
ลงของกลุมผูเชี่ยวชาญ ผูสอนเปนผูใหคําปรึกษา ชี้แนะแนวทาง มีระดับความเหมาะสมมาก 
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ตารางที่ 18  แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็น 
                   ผูเชี่ยวชาญ ตอกระบวนการเรียนการสอน ข้ันตรวจสอบความเขาใจ 

ระดับความเหมาะสม รายละเอียด 
X  S.D. ระดับ 

ขั้นตรวจสอบความเขาใจ    
1. ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) นําความรู
ที่ไดจากการคนควา และสรุปประเด็นตางๆแลว นําเสนอภาย
ในชั้นเรียน 

4.58 0.84 มากที่สุด 

2.  ตรวจสอบความถูกตอง ความเขาใจ โดยผูสอนเปนผูดูแล 
ชี้นําประเด็น กระตุนใหมีการซักถาม และอภิปราย ประเด็น
ความรูหลักที่แตละกลุมผูเชี่ยวชาญนําเสนอ  เพื่อใหเกิดการ
เรียนรูตามวัตถุประสงคที่วางไว 

4.63 0.76 มากที่สุด 

จากตาราง พบวา กระบวนการเรียนการสอนในขั้นตรวจสอบความเขาใจ ทั้งกิจกรรมการตรวจ
สอบความถูกตอง ความเขาใจ โดยผูสอนเปนผูดูแล ชี้นําประเด็น กระตุนใหมีการซักถาม และ
อภิปรายประเด็นความรูหลักที่แตละกลุมผูเชี่ยวชาญนําเสนอ และ การใหผูเรียนใน“กลุมผูเชี่ยว
ชาญ” (Expert Groups) นําความรูที่ไดจากการคนควา และสรุปประเด็นตางๆแลวนําเสนอภายใน
ชั้นเรียน มีระดับความเหมาะสมมากที่สุด ทั้งสองประเด็นตามลําดับ 
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ตารางที่ 19  แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็น 
                   ผูเชี่ยวชาญ ตอกระบวนการเรียนการสอน ข้ันทบทวนและนําไปใช 

ระดับความเหมาะสม รายละเอียด 
X  S.D. ระดับ 

ขั้นทบทวนและนําไปใช    
1.  ผูเรียนจาก “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) กลับเขา
สู ”กลุมบาน” (Home Groups) 

4.68 0.48 มากที่สุด 

2.  ผูเรียนแตละคนนําความรูที่เชี่ยวชาญแตละประเด็นมา
อภิปรายภายในกลุม เพื่อหาคําตอบของประเด็นความรูหลัก 
และรวมกันหาแนวทางในการนําไปประยุกตใชหรือสราง
สรรคชิ้นงานได 

4.58 0.61 มากที่สุด 

3.  จัดใหอภิปรายสรุปประเด็นความรูหลัก และแนวทางใน
การนําไปประยุกตใชหรือสรางสรรคชิ้นงาน โดยรวมอยางชัด
เจน ผูสอนเปนผูกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดริเร่ิม สามารถ
เชื่อมโยงโครงสรางทางปญญาเดิม และสรางโครงสรางทาง
ปญญาใหมได 

4.68 0.58 มากที่สุด 

จากตาราง พบวา กระบวนการเรียนการสอนในขั้นทบทวนและนําไปใช ทุกกิจกรรมมีระดับความ
เหมาะสมมากที่สุด โดยเรียงตามลําดับดังนี้ การใหผูเรียนจาก “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert 
Groups) กลับเขาสู ”กลุมบาน” (Home Groups) การจัดใหอภิปรายสรุปประเด็นความรูหลัก และ
แนวทางในการนําไปประยุกตใชหรือสรางสรรคชิ้นงานโดยรวมอยางชัดเจน และกิจกรรมที่ผูเรียน
แตละคนนําความรูที่เชี่ยวชาญแตละประเด็นมาอภิปรายภายในกลุม เพื่อหาคําตอบของประเด็น
ความรูหลัก และรวมกันหาแนวทางในการนําไปประยุกตใชหรือสรางสรรคชิ้นงานได 
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ตารางที่ 20 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็น 
                 ผูเชี่ยวชาญ ตอกระบวนการเรียนการสอนการวัดและการประเมินผลการเรียนการสอน 

ระดับความเหมาะสม รายละเอียด 
X  S.D. ระดับ 

1. สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม 4.53 0.61 มากที่สุด 
2. ชิ้นงาน ผลงาน รายงานและกระบวนการ 4.84 0.50 มากที่สุด 
3. การสัมภาษณ 3.95 1.03 ปานกลาง 
4. บันทึกผูเรียน 4.37 0.76 มาก 
5. การประชุมปรึกษาหรือรวมมือกันระหวางผูเรียนและครู 4.63 0.60 มากที่สุด 
6. การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ   (Practical 
assessment) 

4.32 1.00 มาก 

7. การวัดและประเมินผลดานความสามารถ   
(Performance assessment)  

4.47 0.70 มาก 

8. แฟมผลงาน (Portfolio) 4.63 0.60 มากที่สุด 
9. การประเมินตนเอง 4.58 0.69 มากที่สุด 
10. การประเมินโดยกลุมเพื่อน 4.68 0.58 มากที่สุด 
11. การประเมินกลุม 4.47 0.70 มาก 
12. การประเมินโดยใชแบบทดสอบทั้งแบบอัตนัยและ 
แบบปรนัย 

3.89 1.24 ปานกลาง 

จากตาราง พบวา การวัดและการประเมินผลการเรียนการสอน โดยวัดจากชิ้นงาน ผลงาน รายงาน
และกระบวนการ   การประเมินโดยกลุมเพื่อน  การประชุมปรึกษาหรือรวมมือกันระหวางผูเรียน
และครู  แฟมผลงาน (Portfolio)  การประเมินตนเอง  สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือราย
กลุม มีระดับความเหมาะสมมากที่สุด  การวัดและประเมินผลดานความสามารถ (Performance 
assessment) การประเมินกลุม บันทึกผูเรียน การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ   (Practical 
assessment)  มีระดับความเหมาะสมมาก   สวนการสัมภาษณ และการประเมินโดยใชแบบ
ทดสอบทั้งแบบอัตนัยและแบบปรนัย  มีระดับความเหมาะสมปานกลาง ตามลําดับ 
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ตอนที่  2  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน 

ผลการวิเคราะหขอมูลขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนจาก
ผูเชี่ยวชาญ 20 ทาน ผูวิจัยไดรวบรวมจากแบบประเมินความเหมาะสม และจากการสนทนากับผู
เชี่ยวชาญโดยตรง สรุปเปน 2 สวน คือ คําแนะนําเพิ่มเติมที่เปนลายลักษณอักษร และคําแนะนํา
เพิ่มเติมดวยวาจา ดังนี้ 

สวนที่ 1  คําแนะนําเพิ่มเติมที่เปนลายลักษณอักษร 

1. ดานบทบาทผูสอน    

ควรมีสวนการเตรียมความพรอมของครูผูสอน เชน การวิเคราะหวัตถุประสงคการ
เรียนรู  กําหนดแนวการสอน  ตารางการสอน  แผนการสอน  ใบความรู   ใบส่ือประกอบการเรียน
การสอน  และแนวทางการวัดประเมินผล 

บทบาทการใหคําแนะนําของผูสอนยังไมชัดเจนเทาที่ควร  

2. ดานกฎเกณฑ กติกา 

ในขั้นการเสนอกฎเกณฑ กติกา และมาตรการตางๆนั้นควรจะตองใหผูเรียน
ตระหนักถึงความสําคัญของกติกา และควบคุมดวยเวลา โดยมีการกําหนดอยูในกติการวมทั้งการ
กําหนดพฤติกรรมที่ผูเรียนตองแสดงออก 

3. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 

การเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตบางประเด็น ยังไมคอยเปนคอนสตรั
คติวิสต เชน  ผูสอนอธิบายกิจกรรม การเรียนการสอน กติกา จุดประสงค นาจะปรับใหผูเรียนมี
สวนรวม ในการอภิปราย แสดงความคิดเห็นและเสนอแนะปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอน   ผู
สอนสรุปประเด็นความรูหลัก ควรใหผูเรียนชวยสรุปดวย 

ข้ันตอนตางๆมีความสมบูรณ ออกแบบไดสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรู และควร
ไดทดลองใหไดผลจริงๆ และปรับระบบตามสภาพแวดลอม และขีดจํากัดตางๆ 
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จากกิจกรรมการเรียนการสอนมีลักษณะเหมือนผูเรียนมีความรูจากการคนควา
มากกวาที่จะมองเห็นภาพผูเรียน เกิดความรูจากการสรางองคความรูดวยตนเอง เนื่องจากผูเรียน
จะสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเองไดก็ตอเมื่อผูเรียนไดฟงคําถาม อยากรูคําตอบ นําความรู
เดิมที่มีออกมาใช แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืน จนสุดทาย สรุปความรูใหมที่เกิดขึ้นไดดวยตน
เอง พยายามอยาใหเปนการคนควาหาความรูแลวนํามาแลกเปลี่ยนกันเทานั้น เพราะจะกลายเปน
วาความรูจากการบอกไมไดเกิดความรูจากการคิด 

การเขียนกิจกรรมกวางมากเกินไป ไมทราบวาเด็กอภิปรายอะไร เพื่ออะไร จะได
สรางความรูอะไร  

ขั้นการเกิดความขัดแยงทางปญญาและสะทอนความคิดของผูเรียนกิจกรรมไม
ชัดเจน 

ควรพยายามใหเปนกระบวนการสอนที่เนนใหเด็กไดสรางองคความรูมากกวาให
เด็กไดพัฒนาความคิดสรางสรรค ควรใหความคิดสรางสรรคที่จะเกิดจาการสรางองคความรูดวย
ตนเองเปนเพียงผลพลอยไดเทานั้น 

ควรกําหนดกรอบเวลากิจกรรมตางๆ เชน การเขาสูบทเรียน10% กิจกรรมการ
เรียนการสอน80% สรุปทบทวน10% 

บรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมือ ใน Concept แบบ Constructivist ตองเนนที่
ตัวผูเรียนทุกคนมีสวนรวม ซึ่งรวมถึงการรวมกันกําหนดกติกาของกลุม ซึ่งไมใชมาจากผูสอน และผู
เรียนมีความเปนตัวของตัวเอง ซึ่งสภาพเชนนี้ยังไมคอยชัดเจนนักในรูปแบบที่เสนอ 

บทบาทของครูในการใหคําแนะนํา ไมชัดเจน 

4. ดานการวัดและประเมินผล 

ถาสามารถแสดงการวัดและประเมินควบคูไประหวางกระบวนการเรียนการสอนก็
จะดี เนื่องจากกระบวนการเรียนการสอน แสดงรายละเอียดคอนขางมาก ในขณะที่วัดประเมินให
ภาพรวม 
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การประเมินควรปรับใหอยูในรูปของการกําหนดเกณฑคะแนน (scoring Rubric) 
เพื่อจะไดครอบคลุมรายการประเมินในแตละรายการ 

ควรมีตัวชี้วัดระดับความสามารถ และมีเกณฑการประเมินการเรียนการสอนโดย
การเรียนที่มีคุณสมบัติตามวัตถุประสงคนั้นครบถวน นักเรียนควรมีพฤติกรรมแสดงออกอยางไร 
การแปลวัตถุประสงคการเรียนรูออกเปนภาระงานที่ผูเรียนตองปฏิบัติในกิจกรรม ผูสอนจัดระบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอนของผูเรียน  ตรวจสอบผลงานการฝกปฏิบัติเพื่อวัดประเมินผล 
อาจใหผูเรียนวัดและประเมินกันเองในกลุม ผูสอนทําหนาที่ติดตามการประเมินของผูเรียน จะชวย
ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน 

5. อ่ืนๆ 

Constructivist มี 2 สวน  คือ  Cognitive Constructivist และ Social 
Constructivist การเรียนการสอนแบบรวมมือจะสงเสริมใหเกิด Social Constructivist 

ควรนําเสนอรายละเอียดรูปแบบใหชัดเจน เชน หลักการและแนวทางปฏิบัติ และ
ตรวจสอบประเด็น Constructivist ใหชัดเจน รวมถึงการใชคําศัพทและสํานวน 

สวนที่ 2  คําแนะนําเพิ่มเติมดวยวาจา 

สถานที่ เห็นดวยวาการจัดสถานที่ใหเหมาะสมเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่ง ในการนํา
เสนอควรวาดภาพใหดูดวย เนื่องจากการเขียนบรรยายเพียงอยางเดียวไมสามารถสื่อใหผูอาน
จินตนาการ การจัดสถานที่ไดชัดเจน  

ผูเรียน ในการจัดกลุมควรใหผูเรียนไดเลือกดวยความสมัครใจของตนเองวาจะจับ
กลุมกับใคร เนื่องจากแนวคิดคอนสตรัคติวิสตสงเสริมใหผูเรียนมีทางเลือก สามารถตัดสินใจดวย
ตนเอง และควรบอกบทบาทของผูเรียนในการทํากิจกรรมใหเขาใจกอนมีการเรียนการสอน  

เนื้อหาและกิจกรรมการเรียน ควรเขียนแยกออกจากัน เพราะเปนคนละประเด็น 
ในการเตรียมจึงไมเหมือนกัน และควรบอกวาเตรียมอยางไรใหชัดเจน 

สื่อและอุปกรณการเรียนการสอน ประเด็นยังคลุมเครือ ขอความไมชัดเจน ควร
บอกวาเหมาะสมอยางไร มีการจัดแสดงหรือสาธิตดวยหรือไม มีพื้นที่สําหรับจัดหรือไม ควรศึกษา
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เพิ่มเติมในการจัดสถานที่ใหสอดคลองกัน เพราะหากเปนสื่อที่เปนของจริง ควรมีการจัดแสดง
อยางสมจริงดวยจึงจะทําใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ 

ในการสรุปประเด็นควรใหผูเรียนรวมสรุป และผูสอนมีบทบาทในการดูแล ใหเปน
ไปตามวัตถุประสงคการเรียนรู 

ควรใหผูเรียนมีการบันทึกกระบวนการทํางาน ประเด็นความรู ความรูสึกตางๆที่
เกิดขึ้นทั้งแงบวก และลบ ซึ่งอาจบันทึกอนุทิน และสรางผลงานรวมกัน 

การเขียนนําเสนอรูปแบบควรใหชัดเจนวาอะไรคือหลักการ แลวมีแนวทางปฏิบัติ
อยางไร จะทําใหสะดวกในการอาน และใชสํานวนภาษาที่เขาใจงาย เพราะมีหลายประเด็นที่อาน
จากแบบประเมินแลวไมเขาใจ ทําใหตองอธิบายอีกครั้ง 

การวัดและประเมินผลควรปรับใหอยูในรูปของการกําหนดเกณฑคะแนน 
(Scoring rubric) แนะนําใหศึกษาเพิ่มเติมในประเด็นนี้ 

วิธีการวัดและการประเมินผลนั้นควรเลือกวิธีการวัดที่แตกตางกัน กลาวคือ หาก
วัดในส่ิงเดียวกันควรเลือกเพียงวิธีที่มีแนวทางแตกตางกัน จะทําใหไดผลในหลายแงมุมที่ครอบ
คลุม  

 

จากผลการวิเคราะหขอมูลทั้งสองสวน ผูวิจัยไดนํามาปรับปรุงรูปแบบตาม
กระบวนการทางสถิติซึ่งวิเคราะหตามเกณฑที่ตั้งไว คือ คัดเลือกตามความเหมาะสมของรูปแบบที่
มีคาเฉลี่ยตั้งแต 4.00 ขึ้นไป และปรับปรุงตามคําแนะนําเพิ่มเติมจากผูเชี่ยวชาญ โดยมีการศึกษา
เพิ่มเติมในประเด็นที่ไดรับคําแนะนํา  ผลจากการปรับปรุงรูปแบบทําใหไดรูปแบบที่มีความ
สมบูรณยิ่งขึ้น เพื่อใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน ประเมินและรับรองในขั้นสุดทาย มีรายละเอียด
ดังนี้ 
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รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 

 

หลักการ แนวทางปฏิบัติ 

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพรอม 

1.1  สถานที่ หองเรียน : จัดพื้นที่เพื่อรองรับการเรียนการสอนแบบกลุม เชน พื้นที่วางโตะและเกาอี้  พื้น
ที่สําหรับส่ือการเรียนการสอน 
โตะและเกาอี้ : จัดวางคอมพิวเตอรบนโตะ 2 เครื่อง ตอ นักเรียน 1 กลุม ใหมีลักษณะโคง
เปนครึ่งวงกลม แตละกลุมจัดวางตําแหนงสลับกัน หันหนาไปทางหนาชั้นเรียน 
พื้นที่สําหรับส่ือการเรียนการสอน : วางสื่อบนโตะหรือตามบริบทที่เหมาะสม โดยจัดเปน
วงกลม ที่มุมหองดานหนา และดานหลังหองเรียน เปนมุมทแยง 
 

  

1.2 ผูสอน บทบาทของผูสอน คือ ผูจัดการทําใหเกิดการเรียนรู โดยมีหนาที่ดังนี้ 
1.2.1 จัดบริบทการเรียนรู อํานวยความสะดวกแกผูเรียน 
1.2.2  กระตุนใหผูเรียนสังเกต สํารวจ ตั้งคําถาม และสรางบรรยากาศใหเกิดการ
แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน 
1.2.3  มีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน ใหคําปรึกษา ชี้แนะแนวทาง ถามใหคิด 
1.2.4  ประเมินความคิดรวบยอดของผูเรียน ตรวจสอบความคิด ทักษะการคิด การ
ปฏิบัติ การแกปญหา การเคารพความคิดและเหตุผลของผูอื่น 

 

พื้นท่ีสําหรับส่ือ
การเรียนการสอน 

หนาชั้นเรียน

 พื้นท่ีสําหรับส่ือ 
การเรียนการสอน 
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หลักการ แนวทางปฏิบัติ 

1.3  ผูเรียน จัดแบงผูเรียนเปนกลุมกลุมละ 4-5 คน ตามขั้นตอนในกระบวนการเรียนการสอนดังนี้  
1.3.1 แบงกลุมในขั้นนําประเด็น เรียก “กลุมบาน”(Home Groups)  
1.3.2 แบงกลุมบานแตละกลุมออกมาตั้งกลุมใหมตามหัวขอที่สมาชิกไดจากผูสอน เรียก 
“กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) 

1.4  เนื้อหา เนื้อหาวิชาจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีสาระที่ 4 เทคโนโลยีสาร
สนเทศ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

1.5  กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

1.5.1 เนนใหผูเรียนไดรวมกันสรางชิ้นงาน  
1.5.2 เนนใหผูเรียนคนหาขอมูลและเรียนรูดวยการกระทําหรือดวยสื่อที่          
         จับตองได 
1.5.3 เนนใหผูเรียนถามคําถาม อภิปราย และนําเสนอ 

1.6  กฎเกณฑ และกติกา 
ในการเรียนการสอน 

เปนกฎเกณฑ และกติกา ที่เขาใจงาย ซึ่งผูสอนและผูเรียนรวมกันตั้งขึ้นในแตละ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

1.7  ส่ือและอุปกรณ 
การเรียนการสอน 

1.7.1  อุปกรณการเรียนการสอน  
          จัดใหผูเรียนทุกคนมีสมุดบันทึก สําหรับทําเปน ”อัลบั้มความรู” ดังนี้ 
 1.7.1.1 บันทึกความรูที่ไดจากการคนควา โดยวิธีการของผูเรียนเอง 
เชน ผูเรียนอาจสรางเปนภาพประกอบคําบรรยาย ดวยการวาด หรือตัดปะ 
 1.7.1.2 บันทึกอนุทินทั้งในแงบวกและลบ  ตลอดจนสิ่งที่ไดจาก
ประเด็นอภิปราย 
1.7.2  ส่ือการเรียนการสอน   
          พิจารณาตามความเหมาะสมดังนี้ 
 1.7.2.1 เปนส่ือที่สามารถนํามาจัดในพื้นที่สําหรับส่ือการเรียนการสอน
ในหองเรียนไดหรือไม 
 1.7.2.2 เปนส่ือที่สอดคลองกับเนื้อหาที่เรียนหรือไม 
 1.7.2.3 เปนส่ือที่ทําใหผูเรียนสนใจ และกระตุนใหเกิดการเรียนรูอยาง
เขาใจไดหรือไม เชน ส่ือที่เปนของจริงจะทําใหผูเรียนเขาใจและเห็นภาพจริงที่ 
ถูกตอง 
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หลักการ แนวทางปฏิบัติ 

ขั้นที่ 2 ขั้นนําประเด็น 
2.1  อธิบาย ผูสอนอธิบายกิจกรรมการเรียน จุดประสงคการเรียน และรวมกันตั้งกฎเกณฑ 

กติกากับผูเรียน 

2.2  แบง“กลุมบาน” 
      (Home Groups) 

จัดแบงกลุมผูเรียนกลุมละ 4-5 คน เรียกวา “กลุมบาน”(Home Groups) โดย
เลือกตามความสมัครใจของผูเรียน 

2.3  นําเสนอประเด็น 
       ความรูหลัก 

2.3.1  ผูสอนนําเสนอประเด็นความรูหลัก และรวมอภิปรายกับผูเรียน 
2.3.2  ผูสอนกระตุนใหผูเรียนแสดงออกถึงโครงสรางความรูเดิมที่มีอยู อาจเริ่ม
ดวยการตั้งคําถามปลายปด หรือคําถามระดับต่ํา แลวคอยๆเพิ่มระดับความยาก
ขึ้น 
2.3.3  ผูสอนกระตุนใหผูเรียนเกิดความสงสัย ตั้งคําถาม และสรางประเด็น
ปญหารวมกัน เชน โดยสรางสถานการณสมมุติ ตั้งคําถามปลายเปด หรือคํา
ถาม “ถาเปน.....”  “ถาไมเปน.....”  เปนตน 

2.4  สรุปประเด็นปญหา 2.4.1  ผูสอนสรุปประเด็นปญหาที่ไดจากการรวมกันอภิปรายอยางชัดเจนเพื่อ
เปนหัวขอในการคนควาตอไป 
2.4.2  ผูเรียนในกลุมบานจัดผูรับผิดชอบในแตละประเด็นปญหา 

ขั้นที่ 3 ขั้นคนหาคําตอบ 
3.1  แบง“กลุมผูเช่ียวชาญ” 
      (Expert Groups) 

3.1.1  จัดแบงกลุมเปน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) ตามประเด็นปญหา
ที่สรุปได 
3.1.2  ผูสอนอธิบายการทํางานของ “กลุมผูเชี่ยวชาญ”  
(Expert Groups)  
3.1.3  ผูสอนมอบหมายงาน “อัลบั้มความรู” 

3.2  หนาที่และกติกา ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) จัดแบงหนาที่ และตั้งกติกาใน
การทํางานรวมกัน 

3.3  คนควาและ 
       สรางงาน 
 

3.3.1  ผูเรียนศึกษาคนควาจากแหลงขอมูล โดยใชส่ือตางๆที่ไดจัดเตรียมไวซึ่งผู
เรียนตองปฏิบัติตามหนาที่และกติกาของกลุมผูเชี่ยวชาญ  
3.3.2  ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) รวมกันสราง ”อัลบั้ม
ความรู” ของตนเอง โดยมีแนวทางเดียวกับกลุม 
3.3.3  ผูสอนเปนผูใหคําปรึกษา ชี้แนะแนวทางในการศึกษาคนควา 
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หลักการ แนวทางปฏิบัติ 

3.4  อภิปรายและสรุป 3.4.1  ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) รวมกันอภิปรายและ
สรุปความรูจากการคนควา 
3.4.2  ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) จัดเตรียมนําเสนอตอ
ชั้นเรียน 

ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบความเขาใจ 
4.1 นําเสนอ ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) นําความรูที่ไดจากการคนควา 

และสรุปประเด็นตางๆแลว นําเสนอภายในชั้นเรียน 

4.2 ตรวจสอบ ตรวจสอบความถูกตอง ความเขาใจ โดยผูสอนเปนผูดูแล ชี้นําประเด็น กระตุน
ใหผูเรียนในกลุมอื่นๆมีการซักถาม และอภิปราย ประเด็นที่แตละกลุมผูเชี่ยว
ชาญนําเสนอ  เพื่อใหเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่วางไว 

ขั้นที่ 5 ขั้นทบทวนและนําไปใช 

5.1 รวม”กลุมบาน” (Home 
Groups) 

ผูเรียนจาก “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) กลับเขาสู ”กลุมบาน” (Home 
Groups) ของตนเอง 

5.2  ระดมสมอง 5.2.1  ผูเรียนแตละคนนําความรูที่ตนเองไดคนควาจาก “กลุมผูเชี่ยวชาญ” 
(Expert Groups) แตละประเด็นมาอภิปรายภายในกลุม เพื่อหาคําตอบของ
ประเด็นความรูหลัก  
5.2.2  รวมกันหาแนวทางในการนําไปประยุกตใชหรือสรางสรรคชิ้นงานได 

5.3  อภิปรายและสรุป
ประเด็นความรูหลัก 

5.3.1  จัดใหอภิปรายสรุปประเด็นความรูหลัก และนําเสนอแนวทางในการนําไป
ประยุกตใชหรือสรางสรรคชิ้นงาน โดยรวมอยางชัดเจน  
5.3.2  ผูสอนเปนผูกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดริเริ่ม สามารถเชื่อมโยงโครง
สรางทางปญญาเดิม และสรางโครงสรางทางปญญาใหมได เชน สรางสถาน
การณสมมุติใหผูเรียนแกปญหา  ตั้งคําถามปลายเปด เปนตน 
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การวัดและการประเมินผลการเรียนการสอน 

หลักการ แนวทางปฏิบัติ 

1. สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือกลุม ประเมินจาก 
1.  การนําเสนอหนาชั้นเรียน 
2.  การรวมกันอภิปรายประเด็นปญหา 

2. ชิ้นงาน  ผลงาน รายงานและกระบวนการ ประเมินจาก 
1.  งานกลุมที่ไดรับมอบหมาย 
2.  อัลบั้มความรูของทุกคน 

3. การประชุมปรึกษาหรือรวมมือกันระหวาง 
    ครูและนักเรียน 

ประเมินจาก 
1.  การรวมกันอภิปราย และสรุปประเด็นปญหา   
2.  การรวมกันตั้งกฎเกณฑ กติกา 

4.  การวัดและประเมินผลดานความสามารถ 
     (Performance assessment) 

ประเมินจาก อัลบั้มความรู 

5.  แฟมผลงาน (Portfolio) ประเมินจาก อัลบั้มความรู 

6.  การประเมินโดยตนเอง ประเมินจาก บันทกึอนุทิน 

7.  การประเมินโดยกลุมเพื่อน ประเมินจาก การนําเสนอหนาชั้นเรียน โดยเพื่อนจาก
กลุมอื่น 

8.  การประเมินกลุม ประเมินจาก   การงานกลุมและการนําเสนอ โดยผูสอน 
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สวนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลจากแบบประเมินและรับรองการวิจัย เรื่อง การพัฒนา      
รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544 

ตอนที่ 1   ขอคิดเห็นเกี่ยวกับรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน 
ตารางที่ 21 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการประเมินรับรองจาก 
                 ผูทรงคุณวุฒิตอกระบวนการเรียนการสอนขั้นเตรียมความพรอม 

ระดับความเหมาะสม หลักการและแนวทางปฏิบัติ 
X  S.D. ระดับ 

1.1  สถานที่ 4.5 0.58 มากที่สุด 
หองเรียน : จัดพื้นที่เพื่อรองรับการเรียนการสอนแบบกลุม เชน 
พื้นที่วางโตะและเกาอี้  พื้นที่สําหรับส่ือการเรียนการสอน 
โตะและเกาอี ้: จัดวางคอมพิวเตอรบนโตะ 2 เครื่อง ตอ นักเรียน 
1 กลุม ใหมีลักษณะโคงเปนครึ่งวงกลม แตละกลุมจัดวาง
ตําแหนงสลับกัน หันหนาไปทางหนาชั้นเรียน 
พื้นที่สําหรับส่ือการเรียนการสอน : วางสื่อบนโตะหรือตามบริบท
ที่เหมาะสม โดยจัดเปนวงกลม ที่มุมหองดานหนา และดานหลัง
หองเรียน เปนมุมทแยง 

   

    
    
    
    
    
    
    
    

หนาชั้นเรียน
พื้นที่สําหรับสื่อ 
การเรียนการสอน 

พื้นที่สําหรับสื่อ 
การเรียนการสอน 
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ตารางที่ 21  (ตอ) 
ระดับความเหมาะสม หลักการและแนวทางปฏิบัติ 

X  S.D. ระดับ 
1.2 ผูสอน 5 0.00 มากที่สุด 
บทบาทของผูสอนคือผูจัดการทําใหเกิดการเรียนรูโดยมีหนาที่ดัง
นี้ 
1.2.1 จัดบริบทการเรียนรู อํานวยความสะดวกแกผูเรียน 
1.2.2  กระตุนใหผูเรียนสังเกต สํารวจ ตั้งคําถาม และสราง
บรรยากาศใหเกิดการแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน 
1.2.3  มีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน ใหคําปรึกษา ชี้แนะแนวทาง 
ถามใหคิด 
1.2.4  ประเมินความคิดรวบยอดของผูเรียน ตรวจสอบความคิด 
ทักษะการคิด การปฏิบัติ การแกปญหา การเคารพความคิดและ
เหตุผลของผูอื่น 

   

1.3  ผูเรียน 4.75 0.50 มากที่สุด 
 จัดแบงผูเรียนเปนกลุมกลุมละ 4-5 คน ตามขั้นตอนใน
กระบวนการเรียนการสอนตอไป 

   

1.4  เนื้อหา 4.75 0.50 มากที่สุด 
 เนื้อหาวิชาจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยีสาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ สําหรับนักเรียนชวงชั้น
ที่ 2 

   

1.5  กิจกรรมการเรียนการสอน 5.00 0.00 มากที่สุด 
 1.5.1 เนนใหผูเรียนไดรวมกันสรางชิ้นงาน  
 1.5.2 เนนใหผูเรียนคนหาขอมูลและเรียนรูดวยการ
กระทําหรือดวยสื่อที่ จับตองได 
 1.5.3 เนนใหผูเรียนถามคําถาม อภิปราย และนําเสนอ 
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ตารางที่ 21  (ตอ) 
ระดับความเหมาะสม หลักการและแนวทางปฏิบัติ 

X  S.D. ระดับ 
1.6  กฎเกณฑ และกติกา ในการเรียนการสอน 5.00 0.00 มากที่สุด 
 เปนกฎเกณฑ และกติกา ที่เขาใจงาย ซึ่งผูสอนและผู
เรียนรวมกันตั้งขึ้นในแตละกิจกรรมการเรียนการสอน 

   

1.7 ส่ือและอุปกรณการเรียนการสอน 4.75 0.50 มากที่สุด 
 1.7.1  อุปกรณการเรียนการสอน  
          จัดใหผูเรียนทุกคนมีสมุดบันทึก สําหรับทําเปน ”อัลบั้ม
ความรู” ดังนี้ 
 1.7.1.1 บันทึกความรูที่ไดจากการคนควา โดยวิธีการ
ของผูเรียนเอง เชน ผูเรียนอาจสรางเปนภาพประกอบคําบรรยาย 
ดวยการวาดหรือตัดปะ 
 1.7.1.2 บันทึกอนุทินทั้งในแงบวกและลบ  ตลอดจนสิ่ง
ที่ไดจากประเด็นอภิปราย 
 1.7.2  ส่ือการเรียนการสอน   
          พิจารณาตามความเหมาะสมดังนี้ 
 1.7.2.1 เปนสื่อที่สามารถนํามาจัดในพื้นที่สําหรับส่ือ
การเรียนการสอนในหองเรียนไดหรือไม 
 1.7.2.2 เปนสื่อที่สอดคลองกับเนื้อหาที่เรียนหรือไม 
 1.7.2.3 เปนสื่อที่ทําใหผูเรียนสนใจ และกระตุนใหเกิด
การเรียนรูอยางเขาใจไดหรือไม เชน ส่ือท่ีเปนของจริงจะทําใหผู
เรียนเขาใจและเห็นภาพจริงที่ถูกตอง 

   

จากตารางพบวา ผูทรงคุณวุฒิประเมินรับรองหลักการในขั้นเตรียมความพรอม โดยรับรองความ
เหมาะสมระดับมากที่สุดในหลักการทุกดาน ตามลําดับดังนี้  ผูสอน กิจกรรมการเรียนการสอน กฎ
เกณฑ และกติกา ในการเรียนการสอน ผูเรียน สื่อและอุปกรณการเรียนการสอน สถานที่ 
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ตารางที่ 22 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการประเมินรับรองจาก 
                 ผูทรงคุณวุฒิตอกระบวนการเรียนการสอนขั้นนําประเด็น 

ระดับความเหมาะสม หลักการและแนวทางปฏิบัติ 
X  S.D. ระดับ 

2.1  อธิบาย 4.75 0.50 มากที่สุด 
 ผูสอนอธิบายกิจกรรมการเรียน จุดประสงคการเรียน 
และรวมกันตั้งกฎเกณฑ กติกากับผูเรียน 

   

2.2  แบง“กลุมบาน”(Home Groups) 4.50 1.00 มากที่สุด 
 จัดแบงกลุมผูเรียนกลุมละ 4-5 คน เรียกวา “กลุมบาน”(
Home Groups) โดยเลือกตามความสมัครใจของผูเรียน 

   

2.3  นําเสนอประเด็นความรูหลัก 4.75 0.50 มากที่สุด 
 2.3.1  ผูสอนนําเสนอประเด็นความรูหลัก และรวม
อภิปรายกับผูเรียน 
 2.3.2  ผูสอนกระตุนใหผูเรียนแสดงออกถึงโครงสราง
ความรูเดิมที่มีอยู อาจเริ่มดวยการตั้งคําถามปลายปด หรือคํา
ถามระดับต่ํา แลวคอยๆเพิ่มระดับความยากขึ้น 
 2.3.3  ผูสอนกระตุนใหผูเรียนเกิดความสงสัย ตั้งคําถาม 
และสรางประเด็นปญหารวมกัน เชน โดยสรางสถานการณสมมุติ 
ตั้งคําถามปลายเปด หรือคําถาม “ถาเปน.....”  “ถาไมเปน.....”  
เปนตน 

   

2.4  สรุปประเด็นปญหา 4.75 0.50 มากที่สุด 
 2.4.1  ผูสอนสรุปประเด็นปญหาที่ไดจากการรวมกัน
อภิปรายอยางชัดเจนเพื่อเปนหัวขอในการคนควาตอไป 
 2.4.2  ผูเรียนในกลุมบานจัดผูรับผิดชอบในแตละ
ประเด็นปญหา 

   

จากตารางพบวา ผูทรงคุณวุฒิประเมินรับรองหลักการในขั้นนําประเด็น โดยรับรองความเหมาะสม
ระดับมากที่สุดในหลักการทุกดาน ตามลําดับดังนี้ อธิบาย นําเสนอประเด็นความรูหลัก สรุป
ประเด็นปญหา  แบง“กลุมบาน”(Home Groups) 
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ตารางที่ 23 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการประเมินรับรองจาก 
                 ผูทรงคุณวุฒิตอกระบวนการเรียนการสอนขั้นคนหาคําตอบ 

ระดับความเหมาะสม หลักการและแนวทางปฏิบัติ 
X  S.D. ระดับ 

3.1  แบง“กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) 4.75 0.50 มากที่สุด 
 3.1.1  จัดแบงกลุมเปน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert 
Groups) ตามประเด็นปญหาที่สรุปได 
 3.1.2  ผูสอนอธิบายการทํางานของ“กลุมผูเชี่ยว
ชาญ”(Expert Groups)  
 3.1.3  ผูสอนมอบหมายงาน “อัลบั้มความรู” 

   

3.2  หนาที่และกติกา 4.75 0.50 มากที่สุด 
 ผูเรียนใน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) จัดแบง
หนาที่และตั้งกติกาในการทํางานรวมกัน 

   

3.3  คนควาและสรางงาน 4.50 0.58 มากที่สุด 
 3.3.1  ผูเรียนศึกษาคนควาจากแหลงขอมูล โดยใชส่ือ
ตางๆที่ไดจัดเตรียมไวซึ่งผูเรียนตองปฏิบัติตามหนาที่และกติกา
ของกลุมผูเชี่ยวชาญ  
 3.3.2  ผูเรียนใน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) 
รวมกันสราง”อัลบั้มความรู” ของกลุม  
 3.3.3  ผูสอนเปนผูใหคําปรึกษา ชี้แนะแนวทางในการ
ศึกษาคนควา 

   

3.4  อภิปรายและสรุป 5.00 0.00 มากที่สุด 
 3.4.1  ผูเรียนใน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) 
รวมกันอภิปรายและสรุปความรูจากการคนควา 
 3.4.2  ผูเรียนใน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) จัด
เตรียมนําเสนอตอชั้นเรียน 

   

จากตารางพบวา ผูทรงคุณวุฒิประเมินรับรองหลักการในขั้นคนหาคําตอบ โดยรับรองความเหมาะ
สมระดับมากที่สุดในหลักการทุกดาน ตามลําดับดังนี้ อภิปรายและสรุป แบง“กลุมผูเชี่ยวชาญ” 
(Expert Groups)  หนาที่และกติกา คนควาและสรางงาน 
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ตารางที่  24  แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการประเมินรับรองจาก 
                 ผูทรงคุณวุฒิตอกระบวนการเรียนการสอนขั้นตรวจสอบความเขาใจ 

ระดับความเหมาะสม หลักการและแนวทางปฏิบัติ 
X  S.D. ระดับ 

4.1 นําเสนอ 5.00 0.00 มากที่สุด 
 ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) นําความ
รูที่ไดจากการคนควา และสรุปประเด็นตางๆแลว นําเสนอภายใน
ชั้นเรียน 

   

4.2 ตรวจสอบ 5.00 0.00 มากที่สุด 
 ตรวจสอบความถูกตอง ความเขาใจ โดยผูสอนเปนผูดู
แล ชี้นําประเด็น กระตุนใหผูเรียนในกลุมอื่นๆมีการซักถาม และ
อภิปราย ประเด็นที่แตละกลุมผูเชี่ยวชาญนําเสนอ  เพื่อใหเกิด
การเรียนรูตามวัตถุประสงคที่วางไว 

   

จากตารางพบวา ผูทรงคุณวุฒิประเมินรับรองหลักการในขั้นตรวจสอบความเขาใจ โดยรับรอง
ความเหมาะสมระดับมากที่สุดในหลักการทุกดาน ซึ่งผูทรงคุณวุฒิทุกทานมีความคิดเห็นสอด
คลองกัน 
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ตารางที่ 25 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการประเมินรับรองจาก 
                 ผูทรงคุณวุฒิตอกระบวนการเรียนการสอนขั้นทบทวนและนําไปใช 

ระดับความเหมาะสม หลักการและแนวทางปฏิบัติ 
X  S.D. ระดับ 

5.1 รวม”กลุมบาน” (Home Groups) 4.75 0.50 มากที่สุด 
 ผูเรียนจาก “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) กลับ
เขาสู ”กลุมบาน” (Home Groups) ของตนเอง 

   

5.2  ระดมสมอง 5.00 0.00 มากที่สุด 
 5.2.1  ผูเรียนแตละคนนําความรูที่ตนเองไดคนควาจาก
“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) แตละประเด็นมาอภิปราย
ภายในกลุม เพื่อหาคําตอบของประเด็นความรูหลัก  
 5.2.2  รวมกันหาแนวทางในการนําไปประยุกตใชหรือ
สรางสรรคชิ้นงานได 

   

5.3  อภิปรายและสรุปประเด็นความรูหลัก 5.00 0.00 มากที่สุด 
 5.3.1  จัดใหอภิปรายสรุปประเด็นความรูหลัก และนํา
เสนอแนวทางในการนําไปประยุกตใชหรือสรางสรรคชิ้นงาน โดย
รวมอยางชัดเจน  
 5.3.2  ผูสอนเปนผูกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดริเร่ิม 
สามารถเชื่อมโยงโครงสรางทางปญญาเดิม และสรางโครงสราง
ทางปญญาใหมได เชน สรางสถานการณสมมุติใหผูเรียนแก
ปญหา  ตั้งคําถามปลายเปด เปนตน 

   

จากตารางพบวา ผูทรงคุณวุฒิประเมินรับรองหลักการในขั้นทบทวนและนําไปใช โดยรับรองความ
เหมาะสมระดับมากที่สุดในหลักการทุกดาน ตามลําดับดังนี้ ระดมสมอง อภิปรายและสรุปประเด็น
ความรูหลัก รวม”กลุมบาน” (Home Groups) 
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ตารางที่ 26 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการประเมินรับรองจาก 
                 ผูทรงคุณวุฒิตอการวัดและการประเมินผลการเรียนการสอน 

ระดับความเหมาะสม หลักการและแนวทางปฏิบัติ 
X  S.D. ระดับ 

1. สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม 
 ประเมินจาก การนําเสนอหนาชั้นเรียน และการรวมกัน
อภิปรายประเด็นปญหา 

5.00 0.00 มากที่สุด 

2. ชิ้นงาน ผลงาน รายงานและกระบวนการ 
 ประเมินจาก งานกลุมที่ไดรับมอบหมาย และอัลบั้ม
ความรูของทุกคน 

4.75 0.50 มากที่สุด 

3. การประชุมปรึกษาหรือรวมมือกันระหวางผูเรียนและครู 
 ประเมินจากการรวมกันอภิปราย และสรุปประเด็น
ปญหา และการตั้งกฎเกณฑ กติกา 

5.00 0.00 มากที่สุด 

4. การวัดและประเมินผลดานความสามารถ   
(Performance assessment) 
 ประเมินจาก อัลบั้มความรู  

4.50 0.58 มากที่สุด 

5. แฟมผลงาน (Portfolio) 
 ประเมินจาก อัลบั้มความรู 

4.50 0.58 มากที่สุด 

6. การประเมินตนเอง 
 ประเมินจาก บันทึกอนุทิน 

4.00 0.82 มาก 

7. การประเมินโดยกลุมเพื่อน 
 ประเมินจาก การนําเสนอหนาชั้นเรียน โดยเพื่อนกลุม
อื่น 

4.75 0.50 มากที่สุด 

8. การประเมินกลุม 
 ประเมินจาก การทํางานกลุมและการนําเสนอ 

4.75 0.50 มากที่สุด 

จากตารางพบวา ผูทรงคุณวุฒิประเมินรับรองหลักการในการวัดและการประเมินผลการเรียนการ
สอน โดยรับรองความเหมาะสมระดับมากที่สุด 7 วิธี ตามลําดับดังนี้  
สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม การประชุมปรึกษาหรือรวมมือกันระหวางผูเรียน
และครู  ชิ้นงาน ผลงาน รายงานและกระบวนการ แฟมผลงาน (Portfolio) การประเมินโดยกลุม
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เพื่อน การประเมินกลุม แฟมผลงาน (Portfolio) การวัดและประเมินผลดานความสามารถ  
(Performance assessment) และรับรองในระดับมาก 1 วิธี คือ การประเมินตนเอง 
 

ตอนที่  2  การรับรอง และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน 

ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 5 ทาน ไมมีขอเสนอแนะเพิ่มเติม โดยรับรองรูปแบบการเรียนการ
สอนเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  อยูในระดับ ดี  
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บทที่  5 
 

นําเสนอรูปแบบ อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

การวิจัยครั้งนี้ เปนการพัฒนารูปแบบการเรียนสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอน   
สตรัคติวิสต ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัย เพื่อสรางและนําเสนอรูปแบบการ
เรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ   สําหรับ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  

การดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดแบงวิธีดําเนินการวิจัยเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

ในขั้นตอนนี้เปนการศึกษารายละเอียดของการพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอน และแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ ไดแก การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน องคประกอบ
ของรูปแบบการเรียนการสอน การออกแบบการเรียนการสอน แนวคิดคอนสตรัคติวิสต การจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือ การจัดการเรียนการสอนคอมพิวเตอร สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมการ
งานอาชีพและเทคโนโลยีในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

จากนั้นกําหนดองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน และแนวทาง
การสรางรูปแบบการเรียนการสอน  

ขั้นตอนที่ 2 สรางรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต
ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
2544 

ในขั้นตอนนี้เปนการสรางรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนว
คอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 ตามแนวทางรูปแบบการเรียนการสอน ที่ไดกําหนดไว 

จากนั้นนํารูปแบบที่ไดใหผูเชี่ยวชาญ ดานการออกแบบการเรียนการสอน
ดานคอนสตรัคติวิสต ดานคอมพิวเตอร ดานการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ดานละ 5 คน จํานวนทั้ง
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หมด 20 คน ประเมินความเหมาะสมในการนํารูปแบบนําไปใช โดยใชแบบประเมินความเหมาะสม
รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544  

วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยเลขคณิต และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  แลว
ปรับปรุงรูปแบบตามกระบวนการทางสถิติซึ่งวิเคราะหตามเกณฑที่ตั้งไว คือ คัดเลือกตามความ
เหมาะสมของรูปแบบที่มีคาเฉลี่ยตั้งแต 4.00 ข้ึนไป และปรับปรุงตามขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากผู
เชี่ยวชาญ  

ขั้นตอนที่ 3 ประเมินรับรองรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอน
สตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 2544 

ผูวิจัยนํารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต
ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
2544 ที่ปรับปรุงแกไขแลว เสนอตอผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน เพื่อประเมินรับรองการวิจัย โดย
ใชแบบประเมินและรบัรองการวิจัย เร่ือง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตาม
แนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
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นําเสนอรูปแบบ 

จากการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต
ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 ตามวิธีการดําเนินการวิจัยขางตน ผูวิจัยสรุปผล นําเสนอรูปแบบ ดังนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นเตรียมความพรอม 
สถานที่ : ผูสอน: ผูเรียน: เนื้อหา : กิจกรรมการเรียนการสอน: กฎเกณฑ 
และกติกาในการเรียนการสอน: สื่อและอุปกรณการเรียนการสอน 

ขั้นนําประเด็น 
อธิบาย: แบง“กลุมบาน”(Home Groups) : 

 นําเสนอประเด็นความรูหลัก: สรุปประเด็นปญหา 

ขั้นคนหาคําตอบ 
แบง“กลุมผูเช่ียวชาญ” (Expert Groups) : หนาที่และกติกา 

คนควาและสรางงาน : อภิปรายและสรุป 

ขั้นตรวจสอบความเขาใจ 
 

นําเสนอ : ตรวจสอบ 

ขั้นทบทวนและนําไปใช 
รวม”กลุมบาน” (Home Groups) : ระดมสมอง 

อภิปรายและสรุปประเด็นความรูหลัก: นําเสนอหนาช้ันเรียน 

ภาพที่ 19     รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรู
                   แบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่  2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

      พุทธศักราช 2544 
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ภาพที่ 20   รายละเอียดรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัด      
                 การเรียนรู แบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่  2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

    พุทธศักราช 2544 
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1.  ความเปนมา แนวคิด หลักการ และวัตถุประสงคของรูปแบบ 

 รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธ
ศักราช 2544  พัฒนาขึ้น โดยมีความเปนมา แนวคิด หลักการและวัตถุประสงคดังนี้ 

แผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ.2545-2549)   ที่มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนา
คนอยางรอบดานและสมดุล โดยมีนโยบายที่เดนชัด 4 ประการ คือ (1) พัฒนาทุกคนใหมีโอกาส
เขาถึงการเรียนรู (2) ปฏิรูปการเรียนรูเพื่อผูเรียน (3) ปลูกฝงและเสริมสรางศีลธรรม คุณธรรม จริย
ธรรม คานิยม และคุณลักษณะที่พึงประสงค (4) พัฒนากําลังคนดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
เพื่อการพึ่งพาตนเอง และเพิ่มสมรรถนะในการแขงขัน 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  มีความมุงหมายตาม
มาตรา 6 วาดวย การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย 
จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวม
กับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และแนวทางการจัดการศึกษาตาม มาตรา 24 วาดวยการจัดกระบวน
การเรียนรู ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของ  

� จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและ
ความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  

� กระบวนการเรียนรูที่มุงเนนการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัด
การ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชปองกันและแกไขปญหา  

� จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการ
ปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง  

� ผสมผสานความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน ปลูกฝง
คุณธรรม คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกกลุมสาระการเรียนรู  

� อํานวยความสะดวก เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความ
รอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการการเรียนรู โดยคํานึงถึงความแตก
ตางระหวางบุคคลของผูเรียน  

� จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่ รวมมือกับผูปก
ครองและบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพื่อพัฒนาศักยภาพผูเรียน 
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แนวคิดคอนสตรัคติวิสต   เปนแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่กลาว
ถึงความรู และการเรียนรูของมนุษย วามนุษยสามารถทําใหเกิดความรูไดดวยตนเอง การเรียนรูได
โดยผานการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ทั้งทางธรรมชาติ และทางสังคม โดยอาศัยกระบวนการทาง
เชาวนปญญาในการจัดรวบรวมสิ่งที่พบใหม นํามาจัดระบบและปรับเขากับพื้นฐานความรู ประสบ
การณเดิมที่มีอยู แลวจึงสรุปเปนความรูที่ไดจากการเรียนรูนั้นๆ 

แนวคิดการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เปนวิธีการเรียนรูที่เนนใหผูเรียน
รวมกันทํางานเปนกลุมเล็กๆ โดยสมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรูไปพรอมๆกันทุกขั้นตอน 
สมาชิกมีบทบาท หนาที่ของตนเองที่เดนชัด มีความรับผิดชอบตอตนเองและเพื่อนรวมกลุม มีปฏิ
สัมพันธทางบวกตอกัน เคารพและยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ตระหนักวาความสําเร็จของ
กลุมข้ึนอยูกับสมาชิกทุกคน ผูสอนทําหนาที่คอยดูแล ใหคําปรึกษา และกระตุนผูเรียน สงผลดีตอผู
เรียนทั้งในดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ทักษะความสัมพันธที่ดี และทักษะทางสังคม 

หลักการ  
1.  ผูเรียนจะมีปฏิสัมพันธกับทุกสิ่งรอบตัวเอง  เรียนรูดวยตัวเอง รับผิด

ชอบในการเรียนรู และสรางความรูดวยตนเอง โดยอาศัยประสบการณที่มีอยูเดิม เชื่อมโยงกับส่ิง
ใหมที่พบเห็นหรือเรียนรู ในการสรางองคความรูซึ่งไมใชการลอกเลียนแบบ 

2. การเรียนรูผานกระบวนการกลุมจะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดความกระ 
ตือรือรนในการเรียนรู  สนุกสนาน  มีความรับผิดชอบทั้งตอตนเองและผูอ่ืน และมีน้ําใจนักกีฬา 

3.  ผูสอนมีบทบาทมากในการกระตุนใหผูเรียนคิด สรางสรรคองคความรู 
โดยมีหนาที่ชี้แนะแนวทาง และใหคําปรึกษา 

วัตถุประสงค  เพื่อใหผูเรียนเรียนคอมพิวเตอรไดอยางเขาใจ สามารถ
เรียนรู สรุปความรูใหมไดดวยตนเอง และสามารถเรียนรูรวมกับผูอ่ืน ไดอยางมีความสุข  มีความ
รับผิดชอบทั้งตอตนเองและผูอ่ืน มีน้ําใจนักกีฬา 

ในสวนเนื้อหา กําหนดสาระวิชาจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
และเทคโนโลยีสาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน 2544 
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2.  รายละเอียดรูปแบบการเรียนการสอน 

รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
ประกอบดวย ขั้นตอนการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน  การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 8 วิธี 
โดยมีหลักการและแนวทางปฏิบัติ ดังตอไปนี้ 

 
รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2544 

หลักการ แนวทางปฏิบัติ 

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพรอม 

1.1  สถานที่ หองเรียน : จัดพื้นที่เพื่อรองรับการเรียนการสอนแบบกลุม เชน พื้นที่วางโตะและ
เกาอี้  พื้นที่สําหรับส่ือการเรียนการสอน 
โตะและเกาอี ้: จัดวางคอมพิวเตอรบนโตะ 2 เครื่อง ตอ นักเรียน 1 กลุม ใหมี
ลักษณะโคงเปนครึ่งวงกลม แตละกลุมจัดวางตําแหนงสลับกัน หันหนาไปทางหนา
ชั้นเรียน 
พื้นที่สําหรับส่ือการเรียนการสอน : วางสื่อบนโตะหรือตามบริบทที่เหมาะสม โดยจัด
เปนวงกลม ที่มุมหองดานหนา และดานหลังหองเรียน เปนมุมทแยง 
 

  

 

พื้นท่ีสําหรับส่ือ 
การเรียนการสอน 

หนาชั้นเรียน

 พื้นท่ีสําหรับส่ือ 
การเรียนการสอน 
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หลักการ แนวทางปฏิบัติ 

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพรอม 

1.2 ผูสอน บทบาทของผูสอน คือ ผูจัดการทําใหเกิดการเรียนรู โดยมีหนาที่ดังนี้ 
1.2.1 จัดบริบทการเรียนรู อํานวยความสะดวกแกผูเรียน 
1.2.2  กระตุนใหผูเรียนสังเกต สํารวจ ตั้งคําถาม และสรางบรรยากาศใหเกิดการ
แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน 
1.2.3  มีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน ใหคําปรึกษา ชี้แนะแนวทาง ถามใหคิด 
1.2.4  ประเมินความคิดรวบยอดของผูเรียน ตรวจสอบความคิด ทักษะการคิด การ
ปฏิบัติ การแกปญหา การเคารพความคิดและเหตุผลของผูอื่น 

1.3  ผูเรียน จัดแบงผูเรียนเปนกลุมกลุมละ 4-5 คน ตามขั้นตอนในกระบวนการเรียนการสอนดัง
นี้  
1.3.1 แบงกลุมในขั้นนําประเด็น เรียก “กลุมบาน”(Home Groups)  
1.3.2 แบงกลุมบานแตละกลุมออกมาตั้งกลุมใหมตามหัวขอท่ีสมาชิกไดจากผูสอน 
เรียก “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) 

1.4  เนื้อหา เนื้อหาวิชาจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีสาระที่ 4 
เทคโนโลยีสารสนเทศ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

1.5  กิจกรรมการเรียนการสอน 1.5.1 เนนใหผูเรียนไดรวมกันสรางชิ้นงาน  
1.5.2 เนนใหผูเรียนคนหาขอมูลและเรียนรูดวยการกระทําหรือ
ดวยสื่อท่ี จับตองได 
1.5.3 เนนใหผูเรียนถามคําถาม อภิปราย และนําเสนอ 

1.6  กฎเกณฑ และกติกา ในการ
เรียนการสอน 

เปนกฎเกณฑ และกติกา ที่เขาใจงาย ซึ่งผูสอนและผูเรียนรวม
กันตั้งขึ้นในแตละกิจกรรมการเรียนการสอน 
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หลักการ แนวทางปฏิบัติ 

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพรอม 

1.7  สื่อและอุปกรณ 
การเรียนการสอน 

1.7.1  อุปกรณการเรียนการสอน  
          จัดใหผูเรียนทุกคนมีสมุดบันทึก สําหรับทําเปน ”อัลบั้มความรู” ดังนี้ 
 1.7.1.1 บันทึกความรูที่ไดจากการคนควา โดยวิธีการของผูเรียน
เอง เชน ผูเรียนอาจสรางเปนภาพประกอบคําบรรยาย ดวยการวาด หรือ
ตัดปะ 
 1.7.1.2 บันทึกอนุทินทั้งในแงบวกและลบ  ตลอดจนสิ่งที่ไดจาก
ประเด็นอภิปราย 
1.7.2  ส่ือการเรียนการสอน   
          พิจารณาตามความเหมาะสมดังนี้ 
 1.7.2.1 เปนสื่อท่ีสามารถนํามาจัดในพื้นที่สําหรับส่ือการเรียนการ
สอนในหองเรียนไดหรือไม 
 1.7.2.2 เปนสื่อท่ีสอดคลองกับเนื้อหาที่เรียนหรือไม 
 1.7.2.3 เปนสื่อท่ีทําใหผูเรียนสนใจ และกระตุนใหเกิดการเรียนรู
อยางเขาใจไดหรือไม เชน ส่ือท่ีเปนของจริงจะทําใหผูเรียนเขาใจและเห็น
ภาพจริงที่ถูกตอง 

ขั้นที่ 2 ขั้นนําประเด็น 

2.1  อธิบาย ผูสอนอธิบายกิจกรรมการเรียน จุดประสงคการเรียน และรวมกันตั้งกฎ
เกณฑ กติกากับผูเรียน 

2.2  แบง“กลุมบาน” 
      (Home Groups) 

จัดแบงกลุมผูเรียนกลุมละ 4-5 คน เรียกวา “กลุมบาน”(Home Groups) 
โดยเลือกตามความสมัครใจของผูเรียน 
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หลักการ แนวทางปฏิบัติ 

2.3  นําเสนอประเด็น 
       ความรูหลัก 

2.3.1  ผูสอนนําเสนอประเด็นความรูหลัก และรวมอภิปรายกับผูเรียน 
2.3.2  ผูสอนกระตุนใหผูเรียนแสดงออกถึงโครงสรางความรูเดิมที่มีอยู อาจ
เร่ิมดวยการตั้งคําถามปลายปด หรือคําถามระดับต่ํา แลวคอยๆเพิ่มระดับ
ความยากขึ้น 
2.3.3  ผูสอนกระตุนใหผูเรียนเกิดความสงสัย ตั้งคําถาม และสรางประเด็น
ปญหารวมกัน เชน โดยสรางสถานการณสมมุติ ตั้งคําถามปลายเปด หรือ
คําถาม “ถาเปน.....”  “ถาไมเปน.....”  เปนตน 

2.4  สรุปประเด็นปญหา 2.4.1  ผูสอนสรุปประเด็นปญหาที่ไดจากการรวมกันอภิปรายอยางชัดเจน
เพื่อเปนหัวขอในการคนควาตอไป 
2.4.2  ผูเรียนในกลุมบานจัดผูรับผิดชอบในแตละประเด็นปญหา 

ขั้นที่ 3 ขั้นคนหาคําตอบ 

3.1  แบง“กลุมผูเชี่ยวชาญ” 
      (Expert Groups) 

3.1.1  จัดแบงกลุมเปน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) ตาม
ประเด็นปญหาที่สรุปได 
3.1.2  ผูสอนอธิบายการทํางานของ “กลุมผูเชี่ยวชาญ”  
(Expert Groups)  
3.1.3  ผูสอนมอบหมายงาน “อัลบั้มความรู” 

3.2  หนาที่และกติกา ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) จัดแบงหนาที่ และตั้ง
กติกาในการทํางานรวมกัน 

3.3  คนควาและ 
       สรางงาน 
 

3.3.1  ผูเรียนศึกษาคนควาจากแหลงขอมูล โดยใชส่ือตางๆที่ไดจัด
เตรียมไวซึ่งผูเรียนตองปฏิบัติตามหนาที่และกติกาของกลุมผูเชี่ยวชาญ  
3.3.2  ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) รวมกันสราง 
”อัลบั้มความรู” ของตนเอง โดยมีแนวทางเดียวกับกลุม 
3.3.3  ผูสอนเปนผูใหคําปรึกษา ชี้แนะแนวทางในการศึกษาคนควา 
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หลักการ แนวทางปฏิบัติ 

3.4  อภิปรายและสรุป 3.4.1  ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) รวมกันอภิปราย
และสรุปความรูจากการคนควา 
3.4.2  ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) จัดเตรียมนํา
เสนอตอชั้นเรียน 

ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบความเขาใจ 
4.1 นําเสนอ ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) นําความรูที่ไดจากการคน

ควา และสรุปประเด็นตางๆแลว นําเสนอภายในชั้นเรียน 

4.2 ตรวจสอบ ตรวจสอบความถูกตอง ความเขาใจ โดยผูสอนเปนผูดูแล ชี้นําประเด็น 
กระตุนใหผูเรียนในกลุมอื่นๆมีการซักถาม และอภิปราย ประเด็นที่แตละ
กลุมผูเชี่ยวชาญนําเสนอ  เพื่อใหเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่วางไว 

ขั้นที่ 5 ขั้นทบทวนและนําไปใช 

5.1 รวม”กลุมบาน” 
(Home Groups) 

ผูเรียนจาก “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) กลับเขาสู ”กลุมบาน” 
(Home Groups) ของตนเอง 

5.2  ระดมสมอง 5.2.1  ผูเรียนแตละคนนําความรูที่ตนเองไดคนควาจาก “กลุมผูเชี่ยวชาญ” 
(Expert Groups) แตละประเด็นมาอภิปรายภายในกลุม เพื่อหาคําตอบ
ของประเด็นความรูหลัก  
5.2.2  รวมกันหาแนวทางในการนําไปประยุกตใชหรือสรางสรรคชิ้นงานได 

5.3  อภิปรายและสรุป
ประเด็นความรูหลัก 

5.3.1  จัดใหอภิปรายสรุปประเด็นความรูหลัก และนําเสนอแนวทางในการ
นําไปประยุกตใชหรือสรางสรรคชิ้นงาน โดยรวมอยางชัดเจน  
5.3.2  ผูสอนเปนผูกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดริเร่ิม สามารถเชื่อมโยง
โครงสรางทางปญญาเดิม และสรางโครงสรางทางปญญาใหมได เชน 
สรางสถานการณสมมุติใหผูเรียนแกปญหา  ตั้งคําถามปลายเปด เปนตน 
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การวัดและการประเมินผลการเรียนการสอน 

หลักการ แนวทางปฏิบัติ 

1. สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือกลุม ประเมินจาก 
1.  การนําเสนอหนาชั้นเรียน 
2.  การรวมกันอภิปรายประเด็นปญหา 

2. ชิ้นงาน  ผลงาน รายงานและกระบวนการ ประเมินจาก 
1.  งานกลุมที่ไดรับมอบหมาย 
2.  อัลบั้มความรูของทุกคน 

3. การประชุมปรึกษาหรือรวมมือกันระหวาง 
    ครูและนักเรียน 

ประเมินจาก 
1.  การรวมกันอภิปราย และสรุปประเด็นปญหา   
2.  การรวมกันตั้งกฎเกณฑ กติกา 

4.  การวัดและประเมินผลดานความสามารถ 
     (Performance assessment) 

ประเมินจาก อัลบั้มความรู 

5.  แฟมผลงาน (Portfolio) ประเมินจาก อัลบั้มความรู 

6.  การประเมินโดยตนเอง ประเมินจาก บันทกึอนุทิน 

7.  การประเมินโดยกลุมเพื่อน ประเมินจาก การนําเสนอหนาชั้นเรียน โดยเพื่อนจาก
กลุมอื่น 

8.  การประเมินกลุม ประเมินจาก   การงานกลุมและการนําเสนอ โดยผูสอน 
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 อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัด
การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544 มีประเด็นอภิปราย ดังนี้ 

1.  ขั้นตอนการเรียนการสอน 

 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  
ประกอบดวย ข้ันตอนการเรียนการสอน 5 ข้ัน ซึ่งผานการออกแบบและจัดองคประกอบใหเปน
ระบบดวย กระบวนการวิจัยดังที่ไดกลาวไวขางตน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ข้ันที่ 1 ข้ันเตรียมความพรอม  

 เปนขั้นที่ผูสอนตองจัดเตรียมสิ่งตางๆ เพื่อใชในกระบวนการเรียนการ
สอน โดยผูวิจัยกําหนดไว 7 ดาน คือ  

1. สถานที่  ซึ่งการเตรียมหองเรียนที่ดีจัดวามีความสําคัญตอการจัดเรียนรูแบบ
รวมมือ เนื่องจากเปนปจจัยสงเสริมการเรียนการสอนใหไดผลดี (สุรศักดิ์ หลาบมาลา, 2531) ใน
การจัดหองเรียน ฉันทนา โหมดมณี (2543) เสนอการออกแบบ Workstation สําหรับหองเรียน
คอมพิวเตอรเพื่อการเรียนแบบรวมมือ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา โดยมีการจัดวาง
คอมพิวเตอรบนโตะ 2 เครื่อง ตอ นักเรียน 1 กลุม ใหมีลักษณะโคงเปนครึ่งวงกลม แตละกลุมจัด
วางตําแหนงสลับกัน หันหนาไปทางหนาชั้นเรียน ซึ่งผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันประเมิน
ความเหมาะสมอยูในระดับมาก ผูวิจัยจึงไดปรับปรุงการจดัพื้นที่ให และมีมุมสําหรับส่ือการเรียน
การสอน จัดวางเปนแนวทะแยง โดยผูทรงคุณวุฒิรับรองอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด 
แสดงแผนผังการจัดดังนี้ 
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2.  ผูสอน  ในขั้นเตรียมความพรอมนี้ผูสอนควรไดมีการศึกษาถึงบทบาทของตน

เองในการจัดการเรียนการสอนอยางเขาใจ เนื่องจากผูสอนเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการนําพาผู
เรียนไปสูความความสําเร็จตามวัตถุประสงคการเรียนรู ดังที่ Collins and Green (1992 อางถึงใน 
ปยนุช จุลกนิษฐ, 2544) ไดอธิบายวา ทั้งผูเรียนและผูสอนมีอิทธิพลตอองคประกอบทางสังคม 
อารมณ ความสัมพันธระหวางบุคคล วัฒนธรรม และสติปญญาที่มาจากชั้นเรียน ซึ่งผูสอนและผู
เรียนจะรวมกันสรางสังคม สรางสภาพแวดลอมทางวัฒนธรรม บรรทัดฐานทางสังคม การแสดงบท
บาทที่มีตอปฏิสัมพันธในความสัมพันธระหวางบุคคล การแสดงออกถึงความรูสึกของแตละบุคคล
จากบริบทของการมีปฏิสัมพันธทางสังคมนี้ จะนําไปสูการสรางโอกาสในการเรียนรู และความรูใหม  
ผูสอนจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการที่จะนําผูเรียนไปสูการเรียนรูอยางมีความหมายดวย
วิธีการที่ถูกตองเหมาะสม  ผูสอนจําเปนตองมีการเปลี่ยนแปลงบาทบาทของตนเองจากวิธีการสอน
แบบเดิม ที่มีความคิดวา ผูสอนคือผูถายทอดความรูไปสูผูเรียน โดยจะเนนที่เนื้อหาความรูและวิธี
การที่จะนําเสนอใหกับผูเรียนเปนหลัก ไปเปนผูสอนที่มีบทบาทตามแนวคอนสตรัคติวิสต จากหลัก
การพัฒนาความคิดและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ที่ DeVries and Kohlberg (1987;1990 อางถึงใน 
ปยนุช จุลกนิษฐ, 2544) ไดเสนอไว 3 ประการ คือ (1) จากผูสอนไปสูการเปนผูสราง (2) จากการใช
การเสริมแรงไปสูการกระตุนความสนใจ (3) จากการบังคับควบคุมไปสูการพัฒนาผูเรียนใหพึ่ง
พาตนเอง สวน Piaget (อางถงึใน ปยนุช จุลกนิษฐ, 2544) ยังไดเสนอแนะวา บทบาทผูสอน คือ 
เปนผูประเมิน ผูจัดการ ผูกระตุน และผูรวมงาน อีกดวย นอกจากนี้แลว การเรียนการสอนตามแนว
คอนสตรัคติวิสตยังถือวา ผูสอนตองเปน นักจูงใจ ผูวินิจฉัย ผูชี้แนวทาง ผูที่ชอบเปลี่ยนแปลง นัก

ภาพที่ 21  การจัดสถานที่ 

พื้นท่ีสําหรับสื่อ
การเรียนการ

หนาช้ันเรียน

พื้นท่ีสําหรับสื่อ 
การเรียนการสอน
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ทดลอง และนักวิจัย (แจมจันทร ทองสา, 2544) อีกดวย ประกอบกับในการจัดการเรียนรูแบบรวม
มือนั้น ผูสอนมีบทบาทเปนผูจัดแบงกลุมผูเรียน จัดอุปกรณใหสามารถสังเกตติดตามความกาวหนา
ในการทํางานกลุมไดสะดวก ทําหนาที่เปนที่ปรึกษาของทุกกลุมยอย สรางบรรยากาศที่สงเสริมการ
แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน ใหแนวทางในการคิดและการหาขอสรุป แนะนําผูเรียนเขาสูเนื้อหาวิชา 
อธิบายจุดประสงคการเรียนรู (ฉันทนา โหมดมณี, 2543, สรวงสุดา  ปานสกุล, 2545) แตไมไดเปน
ผูถายทอดความรู เนื่องจากการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต และการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือนั้น เนนผูเรียนเปนสําคัญ ดังนั้นผูสอนจึงควรมีการเตรียมตัวเองใหมีบทบาทที่ถูกตอง เพื่อ
นําพาผูเรียนสูการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ 

3.  ผูเรียน  ในการเรียนการสอนตามรูปแบบนี้ มีการจัดแบงเปนกลุมยอย กลุมละ 
4-5 คน ตามลักษณะการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ตามที่ Serra (1997) กลาววา การเรียนรูแบบ
รวมมือสามารถจัดไดหลายรูปแบบ โดยขนาดของกลุมสามารถมีไดตั้งแต 2-6 คน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
ชนิดของกิจกรรมที่จะทํา แตมีงานวิจัยพบวา ขนาดกลุมที่เหมาะสมที่สุดคือ 4-5 คน และในการ
เรียนดวยคอมพิวเตอร กลุมที่เหมาะสมที่สุด คือ 2 คน ซึ่งสอดคลอง กับ O’Mally (1992) ที่กลาววา 
ในการเรียนดวยคอมพิวเตอรจะมีเพียง 1-2 คน เพราะจะตองพิมพคียบอรด ขณะที่อีกคนจะทําหนา
ที่อานกิจกรรมที่ปรากฎในจอคอมพิวเตอร หรือผูเรียนทั้งคูสามารถทํางานกับคอมพิวเตอรในกิจ
กรรมเดียวกันไดพรอมกัน (อางถึงใน ฉันทนา โหมดมณี, 2543)   

การจัดแบงกลุมผูเรียนตามรูปแบบที่เสนอ จัดเปน 2 ลักษณะ คือ  (1) แบงกลุมใน
ขั้นนําประเด็น เรียก “กลุมบาน”(Home Groups) เปนการแบงกลุมตามความสมัครใจของผูเรียน 
ซึ่งเลือกเพื่อนรวมกลุมกันเอง  (2) การแบงกลุมในข้ันคนหาคําตอบ เรียก “กลุมผูเชี่ยวชาญ” 
(Expert Groups) ซึ่งแบงตามประเด็นหัวขอที่ผูเรียนรวมกันอภิปราย และสรุปไดจากขั้นนําประเด็น 
ซึ่งผูเรียนใน ”กลุมบาน”(Home Groups) จะตองแบงหัวขอรับผิดชอบ แลวผูที่รับผิดชอบหัวขอ
เดียวกันในแตละกลุมจะแยกออกมารวมตัวกันเปน “กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) โดยการ
แบงกลุมในรูปแบบจัดตามลักษณะเทคนิควิธีการของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ แบบ Jigsaw 
และ Co-op Co-op (สสวท., 2545) และจากการศึกษาบรรยากาศและสภาพแวดลอมตามแนว
คอนสตรัคติวิสตนั้น เนนใหผูเรียนมีทางเลือกในการลงมือปฏิบตัิงาน ตัดสินใจดวยตนเอง ใหมี
ความหลากหลาย และใหมีความเปนกันเอง (กรมวิชาการ, 2543) ดังนั้นในการจัดกลุมผูเรียน
ลักษณะนี้ จึงเปนไปตามแนวคิดดังกลาว 
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ในการปฏิบัติงานรวมกันภายในกลุมนั้น ตามการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ผูเรียน
ทุกคนตองมีบทบาท หนาที่ที่ชัดเจน และรับผิดชอบหนาที่ของตนเองอยางเต็มที่ โดย Wheeler 
(1990) ระบุ บทบาทและหนาที่ของการทํางานรวมกันภายในกลุม ซึ่งผุสอนควรจะอธิบายใหผู
เรียนเขาใจ เนื่องมีความสําคัญและจําเปนตองใชในการทํางานเปนกลุม  ดังนี้ 

1. ผูชี้แนะ  (facilitator)  เปนผูใหความชวยเหลือ  อํานวยความสะดวก
เปนบทบาทของผูนํากลุมในการรวมกันแกปญหา  หรือรวมกันทํางานที่ไดรับมอบหมาย 

2. ผูบันทึก  (recorder)  เปนผูบันทึกผูรายงานของกลุมบันทึกรายงานใน
สิ่งที่สมาชิกกลุมไดอภิปรายหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

3. ผูควบคุมเวลา  (timer)  ในการทํางานตองมีผูคอยควบคุมเวลาวางาน
แตละชิ้น  ข้ันตอนใดใชเวลานานเทาไร 

4. ผูจัดอุปกรณ  (materials)  ในการเรียนแตละชั่วโมง  ตองมีผูรับผิด
ชอบในการจัดการเรื่องอุปกรณการเรียนที่ไดรับจากผูสอน 

5. ผูกระตุน  (encourager)  เปนผูใหความชวยเหลือ  ใหคําอธิบายเพิ่ม
เติมแกสมาชิก 

4.  เนื้อหา  ผูวิจัยกําหนดเนื้อหาวิชาจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ 
เทคโนโลยีสาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่2 ตามหลักสูตรขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 ดังนี้ (1) ขอมูลและสารสนเทศ (2) เทคโนโลยีสารสนเทศ (3) การสื่อสารขอมูล
และเครือขาย (4) หลักการแกปญหาหรือสรางงาน (5) การสรางงาน (6) หลักการพื้นฐานของ
คอมพิวเตอร (7) การจัดการขอมูล 

5.  กิจกรรมการเรียน  ในรูปแบบระบุวา เนนใหผูเรียนไดรวมกันสรางชิ้นงาน คน
หาขอมูลและเรียนรูดวยการกระทําหรือดวยสื่อที่ จับตองได ถามคําถาม อภิปราย และนําเสนอผล
งาน ซึ่งผูวิจัยไดศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหแนวคิดคอนสตรัคติวิสต และการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือ โดยการออกแบบกิจกรรมการเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิต  George W. Gagnon, 
Jr. and Michelle Collay (2004) เนนองคประกอบ 6 ประการ คือ (1) สถานการณ  ที่ผูสอนจะ
ตองสรางใหผูเรียนไดมีการอธิบายความรู ประสบการณเดิมที่มีอยู  (2) กระบวนการกลุม คือ กิจ
กรรมที่ตองใชกระบวนการกลุมในการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนไดมีการปฏิสัมพันธและรวมงานกับ
เพื่อน ซึ่ง Piaget เชื่อวา มนุษยทุกคนพรอมที่จะมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม มีการปรับตัว ทําให
เกิดพัฒนาการทางเชาวนปญญา และ Vygotsky ก็เนนความสําคัญของวัฒนธรรมและสังคมมาก
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วา กระบวนการการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดจากการมีปฏิสัมพันธกัน ทั้งระหวางเด็กและผูใหญ หรือ
เพื่อน สอดคลองกับลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ ที่มีการจัดกลุมขนาด
เล็ก และสมาชิกทุกคนในกลุมมีปฏิสัมพันธ รวมมือกันทํางาน แบงปน ชวยเหลือ ยอมรับซึ่งกันและ
กัน (สมพงษ สิงหะพล, 2541, Kagan, 1994) และ David W. Johnson (1994) เนนวา กระบวน
การกลุม เปนหนึ่งในหาองคประกอบสําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือ  (3) การเชื่อมโยง ตองเปน
กิจกรรมที่กระตุนใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมและความรูใหมได โดย สอดคลองกับ 
Hederson (1993) ที่เนนใหตระหนักวา อะไรคือความสัมพันธระหวางสิ่งที่จะสอนกับประสบ
การณเดิมของผูเรียน และ อะไรคือความสัมพันธระหวางสิ่งที่จะสอนกับเปาหมายสวนตนของผู
เรียน (4) คําถาม ผูสอนจะตองใชคําถามในการกระตุนผูเรียน ใหคิด สงสัยในความรูเดิม ใหผูเรียน
เกิดคําถาม ซึ่งกอเกดิความขัดแยงทางปญญา(Conflict) ข้ึน ทําใหเกิดความอยากรูอยากเห็น ตาม
ที่ Underhill (1991) ไดระบุวาเปนกลไกสําคัญในการกระตุนใหผูเรียนเรียนรู และจะไดนําไปสูการ
คนควาตอไป นอกจากนี้ กรมวิชาการ (2543) ที่ระบุวา การถามเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียน
รูและการสอน ชวยใหผูเรียนสรางความรู ความเขาใจและพัฒนาความคิดใหมๆ ชวยขยายทักษะ
การคิด ทําความเขาใจใหกระจาง ไดทบทวน เกิดความคิดเชื่อมโยงความคิดตางๆ สงเสริมใหเกิด
ความอยากรูอยากเหน็และเกิดความทาทาย และการตั้งคําถามที่ดีจะชวยฝกทักษะการคิด ชวย
สรางกระบวนการเรียนรูใหทั้งผูถามและผูตอบ และนํามาซึ่งการอภิปรายถกเถียงที่ผานกระบวน
การคิดอยางสรางสรรค ชวยเสริมสรางนิสัยการเรียนรูตลอดชีวิตอีกดวย สําหรับการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือ Kagan (1994) กลาววา การใชคําถามถือเปนการจัดการ เพื่อใหการทํางานกลุมเปน
ไปอยางมีประสิทธิภาพ โดยใชเปนคําสั่งใหผูเรียนทําตาม (5) การนําเสนอ เปนการนําเสนอขอคน
พบของผูเรียนเอง ที่จะนํามาแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน ถือเปนกิจกรรมสําคัญในการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือ Wheeler (1990) จัดการนําเสนอใหอยูในขั้นระดมสมอง เปนการเสนอแนวความคิด
รวมกันทั้งหอง ใหแตละกลุมไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น สอดคลองกับ กรมวิชาการ (2543) ที่
เสนอเกณฑการตัดสินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต วา
ตองเปนกิจกรรมที่สงเสริมการอภิปรายและการสื่อความหมาย ระหวางผูเรียน (6) การไตรตรอง
และสะทอน จากการนําเสนอจะทําใหผูเรียนเกิดการไตรตรอง แลวจึงสะทอนความคิดที่ตัดสินใจ
แลวออกมา  

6.  กฎเกณฑ และกติกา ในการเรียนการสอน  ตองเปนกฎเกณฑ และกติกา ที่เขา
ใจงาย ซึ่งผูสอนและผูเรียนรวมกันตั้งขึ้นในแตละกิจกรรมการเรียนการสอน เนื่องจากการจัดการ
เรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต เสนอใหผูเรียนมีทางเลือกในการทํากิจกรรมรวมถึงการรวมกัน
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สรางกฎเกณฑ และกติกา(กรมวิชาการ, 2543) ทั้งนี้ในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ไดระบุถึงบท
บาทหนาที่ของสมาชิกไวชัดเจน เพื่อใหการรวมกันทํางานเปนไปอยางราบรื่น และผูเรียนทุกคน
ตองเคารพกฎเกณฑ (ฉันทนา โหมดมณี, 2543; Wheeler,1990) 

7.  ส่ือและอุปกรณการเรียนการสอน  ในดานอุปกรณการเรียนการสอน จัดใหผู
เรียนทุกคนมีสมุดบันทึก สําหรับทําเปน ”อัลบ้ัมความรู” ใชในการบันทึกความรูที่ไดจากการคน
ควา โดยวิธีการของผูเรียนเอง เชน ผูเรียนอาจสรางเปนภาพประกอบคําบรรยาย ดวยการวาดหรือ
ตัดปะ และบันทึกอนุทินทั้งในแงบวกและลบ  ตลอดจนสิ่งที่ไดจากประเด็นอภิปราย โดย ”อัลบ้ัม
ความรู” สามารถนํามาประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนไดทั้งรายบุคคล และรายกลุม ผูสอนจะ
ตองอธิบายและ สรางขอตกลงของการทําอัลบ้ัมความรูรวมกันในขั้นนําประเด็น ซึ่งในการจัดใหมี
อัลบ้ัมความรูนี้ ผูวิจัยไดรับคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญ แลวศึกษาเพิ่มเติม ซึ่งสอดคลองกับ        
อมรวิชช นาครทรรพ (2543) ที่ไดเสนอเทคนิคเกี่ยวกับการ “ประเมินผลเนื้อแท” (Authentic 
Assessment) หรือ “การประเมินผลทางเลือก” (Alternative Assessment) ไว วาเทคนิคการเขียน
อนุทินประเมินผล (Narrative report) เปนอีกเทคนิคหนึ่งที่นักวิชาการหลายคนพยายามสงเสริมให
พอแมใชมากขึ้นโดยเชื่อวาการบันทึกความทรงจําเกี่ยวกับการเรียนรูของลูกรายวันหรือรายสัปดาห
จะทําใหไดภาพที่ละเอียดลุมลึกเกี่ยวกับการเรียนรูและพัฒนาการของเด็กผูนั้น ทั้งนี้การเขียน
ประเภทนี้อาจทําไดตั้งแตการเขียนงายๆ เชิงบรรยาย (descriptive) ไปจนถึงการบันทึกเชิง
ประเมินผล (evaluative) ซึ่งเจาะจงกับหัวขอการเรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งเปนการเฉพาะก็ได  สําหรับ
สื่อการเรียนการสอน ที่จะนํามาใชนั้นผูวิจัยไดเสนอตามหลักการเลือกสื่อการสอน  กิดานันท มลิ
ทอง (2543) ระบุวา ส่ือนั้นตองสัมพันธกับเนื้อหาบทเรียนและจุดมุงหมายที่จะสอน  เลือกสื่อที่มี
เนื้อหาถูกตอง ทันสมัย นาสนใจ และเปนสื่อที่จะใหผลตอการเรียนการสอนมากที่สุด ชวยใหผู
เรียนเขาใจเนื้อหาวิชานั้นไดดีเปนลําดับข้ันตอน เปนสื่อที่เหมาะสมกับวัยระดับชั้น ความรู ประสบ
การณ สะดวกในการใช คุณภาพดี ราคาไมแพง  

ขั้นที่ 2 ขั้นนําประเด็น 

เปนขั้นที่ผูวิจัยสังเคราะหจากขั้นตอนการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต
และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ที่มีหลักการและบทบาทของผูเรียนและผูสอนสอดคลองกัน สรุป
เปน 4 หลักการในขั้นนี้ คือ (1) อธิบาย (2) แบง“กลุมบาน”(Home Groups) (3) นําเสนอประเด็น
ความรูหลัก (4) สรุปประเด็นปญหา ในแนวทางปฏิบัติ ผูสอนเปนผูอธิบายกิจกรรมการเรียน จุด
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ประสงคการเรียน และรวมกันตั้งกฎเกณฑ กติกากับผูเรียน รวมถึงการทําอัลบ้ัมความรู จัดแบง
กลุม ซึ่งเปนกิจกรรมที่สําคัญมาก เนื่องจากผูสอนตองเตรียมตัวผูเรียนทุกคนใหเขาใจในขั้นตอน
การเรียนการสอน บทบาทของตนเอง มิฉะนั้นแลวจะสงผลตอการดําเนินการระหวางการเรียนรูได
หากผูเรียนไมรูบทบาทของตนเอง และขั้นตอนการเรียน โดยกิจกรรมนี้เนนที่บทบาทผูสอนที่จะทํา
ความเขาใจกับผูเรียน เปนขั้นตอนสําคัญที่ อรพรรณ พรสีมา, 2540; Wheeler, 1990; Johnson, 
Johnson and Holubec, 1994. ไดเสนอไวในการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ จากนั้นผูสอน
นําเสนอประเด็นความรูหลัก ตอช้ันเรียนซึ่งถือเปนขั้นการสรางความอยากรูอยากเห็น และกระตุน
ใหเกิดความขัดแยงทางปญญา ตามแนวคอนสตรัคติวิสต (ชนาธิป พรกุล, 2544 ; ไพจิตร สะดวก
การ, 2538 ;Underhill,1991)  โดยผูสอนอาจใชเทคนิคการสรางสถานการณสมมุติ  การตั้งคําถาม 
ในการกระตุนผูเรียน ดังที่ George W. Gagnon, Jr. and Michelle Collay (2004) กลาววา ผูสอน
จะตองสรางสถานการณ  ใหผูเรียนไดมีการอธิบายความรู ประสบการณเดิมที่มีอยู     ซึ่งนาํไปสู
การอภิปรายความรู และประเด็นความรู จากนั้นสรุปประเด็นความรูหลัก ซึ่งผูสอนมีบทบาทมาก
ในการชวยเหลือผูเรียน กระตุนใหเกิดความสงสัย ตั้งคําถาม และสรุปประเด็นรวมกัน สอดคลอง
กับ กรมวิชาการ (2543) ระบุแนวทางการจัดการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตวา ตองสง
เสริมใหผูเรียนเปนเจาของหัวขอการเรียนการสอน และสามารถปรับเปลี่ยนหัวขอการเรียนการสอน
ไดเทาที่เขามองเห็นวาจําเปน กิจกรรมเหลานี้ผูวิจัยไดมีการสังเคราะหจากกิจกรรมการเรยีนตาม
แนวคอนสตรัคติวิสตขั้นนําประเด็นความขัดแยงทางปญญา  (แจมจันทร  ทองสา, 2544; สุมาลี  
กาญจนชาตรี, 2543 Driver and Oldham,1986; Martin et al.,1994 อางถึงใน แจมจันทร ทองสา
,2544) และกิจกรรมการเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือข้ันนําเขาบทเรียนและสอน        
(อรพรรณ พรสีมา, 2540 ;ฉันทนา โหมดมณี, 2543, Johnson and Johnson,1987; Johnson, 
Johnson and Holubec,1994; Slavin,1987) 

ขั้นที่ 3  ขั้นคนหาคําตอบ 
ในการเรียนการสอนขั้นนี้สรุปกิจกรรมเปน 4 หลักการ คือ  (1) แบง“กลุมผูเชี่ยว

ชาญ” (Expert Groups) (2) หนาที่และกติกา (3) คนควาและสรางงาน (4) อภิปรายและสรุป  
สําหรับแนวทางปฏิบัติ จะตอเนื่องจากขั้นนําประเด็น หลังจากที่ผูเรียนและผูสอนรวมกัน สรุป
ประเด็นความรูหลักไดแลว ผูเรียนในกลุมบานก็แบงประเด็นดังกลาวรับผิดชอบ เพื่อศึกษาคนวา 
จากนั้น ผูเรียนจาก กลุมบาน จะออกมารวมกันตามประเด็นที่ตนเองรับผิดชอบ โดยจัดแบงเปน 
“กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) รวมตกลงหนาที่และกติกาในการทํางานรวมกันภายในกลุม  
โดยสมาชิกจะมีอิสระในการทํางาน รับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง ภายใตกติกาสังคม ซึ่งก็คือ 
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กลุมผูเชี่ยวชาญนั่นเอง ดังที่ Murphy(1997) ไดรวบรวมแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต วาใหผูเรียนเปนผูกําหนดเปาหมายและจุดมุงหมายการเรียนของตน
เอง สงเสริมใหผูเรียนคนหา ความรูอยางอิสระ วางแผนและดําเนินงานเพื่อใหบรรลุเปาหมายของ
ตนเอง โดยในขั้นตอนนี้ผูสอนทําหนาที่เพียงใหคําปรึกษา ชี้แนะแนวทางในการศึกษาคนควาเทา
นั้น สอดคลองกับ George W. Gagnon, Jr. and Michelle Collay (2004) ที่เสนอเกี่ยวกับ 
กระบวนการกลุมในการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต วาตองใชกระบวนการกลุมในการเรียนรู 
เพื่อใหผูเรียนไดมีการปฏิสัมพันธและรวมงานกับเพื่อน และเปนไปตามที่ สมพงษ สิงหะพล 
(2541); Kagan (1994); David W. Johnson (1994) เนนวา กระบวนการกลุม เปนหนึ่งในหาองค
ประกอบสําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือ ในขั้นตอนนี้ผูเรียนจะคนควาและสรางงาน โดยใช
กระบวนการกลุม และมีการอภิปราย สรุปผลความรูที่ไดรวมกันภายในกลุม กิจกรรมการเรียน
เหลานี้ ผูวิจัยสังเคราะหจากกิจกรรมการเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสตขั้นแสวงหาคําตอบ      
(แจมจันทร  ทองสา, 2544; สุมาลี  กาญจนชาตรี, 2543 Driver and Oldham,1986; Martin et 
al.,1994, อางถึงใน  แจมจันทร ทองสา,2544) และกิจกรรมการเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือข้ันทํากิจกรรมกลุม (อรพรรณ พรสีมา, 2540 ;ฉันทนา โหมดมณี, 2543, Johnson and 
Johnson,1987; Johnson, Johnson and Holubec,1994; Slavin,1987) 

ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบความเขาใจ 

  เปนขั้นประเมินความเขาใจของผูเรียน จากการนําเสนอตอช้ันเรียน โดยมี
หลักการ 2 ขอ คือ (1) นําเสนอ (2) ตรวจสอบ ผูนําเสนอคือ สมาชิกลุมผูเชี่ยวชาญ และตรวจสอบ
ความเขาใจ โดยผูนําเสนอตรวจสอบตนเอง เพื่อนในกลุมอ่ืนและผูสอน โดยการรวมกันซักถามและ
อภิปราย (สุมาลี กาญจนสุชาติ, 2543) ตามแนวคอนสตรัคติวิสตนั้น ถือวาเปนกิจกรรมไตรตรอง 
ดังที่ ไพจิตร สดวกการ (2538) ไดเสนอไวในวงจรการสรางความรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต วาเกิด
ข้ึนกอนการสรางโครงสรางใหมทางปญญา ซึ่ง อัมพร มาคนอง (2543) กลาววา การสรางความรู
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตตองอาศัยกระบวนการไตรตรอง การเสนอความคิดเห็นใหผูอ่ืน
อภิปราย และอภิปรายความคิดเห็นของผูอ่ืน สอดคลองกับองคประกอบที่ 5 ของการสรางความรู
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ที่ชนาธิป พรกุล (2544) ไดเสนอวา กระบวนการสรางความเขาใจหรือ
กระบวนการทางสติปญญา ที่ผูเรียนใชคนหาวิธีนําขอมูลใหมไปสัมพันธกับความรูเดิม โดยที่ผู
เรียนตองตั้งคําถามกับตัวเอง มีการไตรตรอง ไดทําการอภิปรายกับผูอ่ืน มีขอโตแยงแลวจึงลง  ขอ
สรุป โดยในขั้นนี้ ผูสอนมีบทบาท เปนผูดูแล ชี้นําประเด็น กระตุนผูเรียนกลุมอ่ืนๆ ใหซักถาม และ
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อภิปราย หากมีขอบกพรอง ผูสอนสามารถแนะนําเพิ่มเติม เพื่อใหความกระจาง กิจกรรมในขั้น
ตอนนี้ผูวิจัยสังเคราะหจากกิจกรรมการเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสตขั้นตรวจสอบควมเขาใจ 
(แจมจันทร  ทองสา, 2544; สุมาลี  กาญจนชาตรี, 2543 Driver and Oldham,1986; Martin et 
al.,1994, อางถึงใน  แจมจันทร ทองสา,2544) และกิจกรรมการเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือข้ันตรวจสอบผลงานและทดสอบ (อรพรรณ พรสีมา, 2540 ;ฉันทนา โหมดมณี, 2543, 
Johnson and Johnson,1987; Johnson, Johnson and Holubec,1994; Slavin,1987) 

ขั้นที่ 5 ขั้นทบทวนและนําไปใช 

  เปนขั้นสุดทายในการเรียนการสอน ประกอบดวย หลักการ 3 ขอ คือ (1) 
รวม ”กลุมบาน” (Home Groups) (2) ระดมสมอง (3) อภิปรายและสรุปประเด็นความรูหลัก โดย
แนวทางปฏิบัตินั้น ผูเรียนจาก “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) จะแยกตัวแลว กลับเขาสู 
”กลุมบาน” (Home Groups) ของตนเอง เพื่อระดมสมอง ที่มีความเชี่ยวชาญคนละดานมารวมกัน
กําหนดแนวทางการนําเสนอของกลุมตามงานกลุมที่ไดรับมอบหมาย แลวอภิปรายและสรุป
ประเด็นความรูหลักตามแนวทางของกลุมตอช้ันเรียน ถือเปนการสรางความหมายของความรูที่ 
เปนไปตามกระบวนการเรียนรู Curry (2540) กลาววา การเรียนรูที่มีความหมาย คือ เขาใจเรื่องที่
เรียนอยางลึกซึ้ง (Deep understanding) จนสามารถสรางความหมายของสิ่งนั้นๆ ไดดวนตนเอง 
รวมทั้งสามารถนําความรูและกระบวนการเรียนรูไปใชในบริบทอื่นได กิจกรรมในขั้นนี้ผูวิจัย
สังเคราะหจากกิจกรรมการเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสตขั้นทบทวนและใชความรู (แจมจันทร  
ทองสา, 2544; สุมาลี  กาญจนชาตรี, 2543 Driver and Oldham,1986; Martin et al.,1994, อาง
ถึงใน  แจมจันทร ทองสา,2544) และกิจกรรมการเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือข้ันระดม
สมอง สรุปบทเรียนและประเมินผล (อรพรรณ พรสีมา, 2540 ;ฉันทนา โหมดมณี, 2543, Johnson 
and Johnson,1987; Johnson, Johnson and Holubec,1994; Slavin,1987) 

2. การวัดและการประเมินผลการเรียนการสอน 

จากรูปแบบการเรียนการสอนที่นําเสนอ ใชวิธีการวัดและการประเมินผลการเรียน
การสอน 8 วิธี คือ (1) สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือกลุม (2) การรวมกันอภิปราย
ประเด็นปญหา ชิ้นงาน  ผลงาน รายงานและกระบวนการ (3) การประชุมปรึกษาหรือรวมมือกัน
ระหวางครูและนักเรียน (4) การวัดและประเมินผลดานความสามารถ (Performance 
assessment) (5) แฟมผลงาน (Portfolio) (6) การประเมินโดยตนเอง (7) การประเมินโดยกลุม
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เพื่อน (8) การประเมินกลุม โดยสามารถประเมินไดในทุกขั้นตอนการเรียนการสอน จากกิจกรรม 
การเรียนตอไปนี้ การรวมกันตั้งกฎเกณฑ กติกา การนําเสนอหนาชั้นเรียน การรวมกันอภิปราย
ประเด็นปญหา งานกลุมที่ไดรับมอบหมาย อัลบ้ัมความรูของทุกคน รายงาน  เปนตน กรมวิชาการ 
(2543) เสนอการประเมินผลตามแนวคอนสตรัคติวิสตวา ตองพิจารณาถึงชนิดของขอมูลยอนกลับ
ที่ตัวผูสอนและตัวผูเรียน ทั้งกอนการเรียนการสอน ระหวางการเรียนการสอน และหลังการเรียน
การสอน ดังนี้  

กอนการเรียนการสอน 
1. ความสนใจของผูเรียนคืออะไร 
2. ความคิดเห็นเดิมของผูเรียน มโนคติ และมโนมติคลาดเคลื่อนกอนการเรียน

การสอนคืออะไร 
3. คําถามของผูเรียนที่นาจะเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนมีอะไรบาง 
4. กิจกรรม (คําถาม) อะไรที่เหมาะสมที่จะตอบคําถามของผูเรียน 

ระหวางการเรียนการสอน 
1. คําถามปจจุบันของผูเรียนคืออะไร 
2. กิจกรรมการเรียนการสอนเนนคําถามดังกลาวหรือไม 
3. ความหมายที่ผูเรียนสรางขึ้นเกี่ยวกับส่ิงที่ผูเรียนเรียน คลายกับความหมายที่

ผูสอนต้ังใจจะใหเกิดขึ้นหรือไม 
4. ผูเรียนผสมผสานความคิดเขาดวยกันอยางไร และกําลังคิดถึงอะไร 
5. ผูเรียนไดพัฒนาทักษะการเรียนที่จะเรียนรู เชน ทักษะการตอบคําถาม 

ทักษะการวางแผน และทักษะการแลกเปลี่ยนความคิดอยางไร 
หลังการเรียนการสอน 

1. ความคิดเห็นของผูเรียนเมื่อเรียนจบแลวคืออะไร และตางจากความคิดเห็น
ที่มีอยูกอนการเรียนการสอนหรือไม 

2. สิ่งที่จะตองรายงาน หรือบันทึกในใบประเมินผลของผูเรียนคืออะไร 
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ขอเสนอแนะ 

สําหรับการนําไปใช 

ตามกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ผูสอนเปนผูที่มีบทบาทมากในการจัด
ใหการเรียนการสอนดําเนินไปตามรูปแบบ จึงควรมีการศึกษาบทบาทและขั้นตอนกิจกรรมอยาง
เขาใจกอนนําไปใช เพื่อใหผูเรียนไดบรรลุวัตถุประสงคการเรียน 

สําหรับการวิจัยตอไป 

จากผลการวิจัย การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอน
สตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 จึงนาจะศกึษาวิจัยสําหรับนักเรียนชวงชั้นอื่น 
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ภาคผนวก ก 
 

� หนังสือเรียนเชิญผูเชี่ยวชาญเพื่อประเมินรูปแบบ 
� หนังสือเรียนเชิญผูทรงคุณวุฒิเพื่อรับรองรูปแบบ 
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ภาคผนวก ข 
 
� รายชื่อผูเชี่ยวชาญประเมินรูปแบบ 
� รายชื่อผูทรงคุณวุฒิประเมินและรับรองรูปแบบ 
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รายชื่อผูเช่ียวชาญเพื่อประเมินรูปแบบการเรียนการสอน 
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 เทคโนโลยีทางการศึกษา คณะครุศาสตร  
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
5.  อาจารยพรรณงาม  ใจรักษศักดิ์  อาจารยประจําโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ 
 มหาวิทยาลัย (ฝายประถม) 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิเพื่อประเมินและรับรองการวิจัย 
 

1.  รองศาสตราจารย ดร.บุปผชาติ  ทัฬหิกรณ   
ผูชวยอธิการบดี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

2.  รองศาสตราจารย ดร.อรพรรณ  พรสีมา 
 รองคณบดี คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
3.  ผูชวยศาสตราจารย  ดร.ใจทิพย ณ สงขลา 

อาจารยประจําภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีทางการศึกษา  
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

4.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.ฐาปนีย ธรรมเมธา 
 อาจารยประจําภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา   
 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 
5.  อาจารยสุภรัฐ  ผองพันธุงาม     

หัวหนางานโสตทัศนศึกษา โรงเรียนจิตรลดา 
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ภาคผนวก ค 
 
� แบบประเมินความเหมาะสมรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตาม

แนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวง
ชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

� แบบประเมินและรับรองการวิจัย 
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แบบประเมินความเหมาะสมรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนว 
คอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียน 
ชวงช้ันที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

 
(แบบประเมินที่ 1 สําหรับผูเชี่ยวชาญดานออกแบบการเรียนการสอน) 

 
คําชี้แจง  

1. แบบประเมินความเหมาะสมรูปแบบการเรียนการสอน เร่ือง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
คอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลัก
สูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ประกอบดวย  4 แบบฟอรมสําหรับผูเชี่ยวชาญ 4 ดาน ไดแก 

แบบประเมินที่ 1 สําหรับผูเชี่ยวชาญดานออกแบบการเรียนการสอน 
แบบประเมินที่ 2 สําหรับผูเชี่ยวชาญดานคอนสตรัคติวิสต 
แบบประเมินที่ 3 สําหรับผูเชี่ยวชาญดานคอมพิวเตอร 
แบบประเมินที่ 4 สําหรับผูเชี่ยวชาญดานการเรียนรูแบบรวมมือ 

สําหรับแบบประเมินความเหมาะสมรูปแบบการเรียนการสอนนี้เปนแบบประเมินที่ 1 สําหรับผูเชี่ยว
ชาญดานออกแบบการเรียนการสอน 

2. แบบประเมินชุดนี้เปนแบบสอบถามเพื่อรวบรวมความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ดานความเหมาะสม
ของรูปแบบการเรียนการสอน ที่ผูวิจัยไดนําเสนอ เร่ือง “การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตาม
แนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับ ผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544” 
 3. จุดมุงหมายของการประเมินรูปแบบการเรียนการสอนนี้ เพื่อขอใหทานประเมินความเหมาะสม
และความเปนไปไดในการนํารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ไปใช 
 4. การประเมิน ขอใหทานประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดในการนํารูปแบบการเรียนการ
สอนไปใช โดยการพิจารณาจากกรอบแนวคิดทฤษฎี หลักการ วัตถุประสงค เนื้อหา และ ตัวอยางแผนการ
เรียนรู เปนพื้นฐาน ประเด็นที่ทานจะประเมินไดแก กระบวนการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 
 5. แบบประเมินนี้แบงออกเปน 2 ตอนดวยกัน คือ 
  ตอนที่ 1 ขอคิดเห็นเกี่ยวกับรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน 
  ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน 
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ตอนที่ 1 ขอคิดเห็นเกี่ยวกับรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน 
  

เมื่อทานไดศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนว 
คอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น      
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ที่ไดจากการวิเคราะหและสังเคราะหจากผูวิจัยแลว ขอใหทานขีดเครื่องหมาย  
ในชอง ระดับความเหมาะสม ทางขวามือ เพื่อแสดงความคิดเห็นของทานวาขอความในชอง รายละเอียด 
แตละขอมีความเหมาะสมมากนอยเพียงใดที่จะพัฒนาเปนรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนว
คอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบการรวมมือสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โดยมีระดับความเหมาะสมดังนี้ 

 
5 หมายความวา ขอความที่ทานประเมินมีความเหมาะสมระดับ มากที่สุด 
4 หมายความวา ขอความที่ทานประเมินมีความเหมาะสมระดับ มาก 
3 หมายความวา ขอความที่ทานประเมินมีความเหมาะสมระดับ ปานกลาง  
2 หมายความวา ขอความที่ทานประเมินมคีวามเหมาะสมระดับ นอย 
1 หมายความวา ขอความที่ทานประเมินมีความเหมาะสมระดับ นอยที่สุด 
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รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรู 

แบบรวมมือสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
 
 ผูวิจัยไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ตามแนวคิด  
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนของ Joyce and Weil(1986) Kemp(1971) สงัด อุทรานันท (2530)  
ทิศนา แขมมณี (2545)  ที่ผูวิจัยไดศึกษา สังเคราะห และวิเคราะห เพื่อเปนแนวทางในการสรางและกําหนด
องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนประกอบดวย แนว
คิดและทฤษฎีซึ่งเปนที่มาของรูปแบบการเรียนการสอน หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน วัตถุประสงค
ของรูปแบบการเรียนการสอน เนื้อหาวิชา กระบวนการเรียนการสอนเทคนิควิธีสอน และการวัดและประเมิน
ผลการเรียนการสอน 

ดังนั้น “รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544”  มีองคประกอบของ 
รูปแบบการเรียนการสอน 6 องคประกอบตามแผนภูมิ  ดังนี้ 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. แนวคิดและทฤษฎี 

2. หลักการ 

3. วัตถุประสงค 

4. เนื้อหา 

6. การวัดและการประเมินผลการ
เรียนการสอน 

 

5. กระบวนการเรียนการสอน 
ประเด็นที่ขอให 

ผูเชี่ยวชาญประเมิน 
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องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
 
1. แนวคิดและทฤษฎี 
 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต เปนการเรียนรูที่ผูเรียนสรางองคความรูไดดวยตนเอง ซึ่งผูเรียนเรียนรูได
โดยการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมดวยวิธีการที่ตางๆ กัน โดยอาศัยประสบการณเดิม โครงสรางทางปญญา
ที่มีอยูและแรงจูงใจภายในเปนพื้นฐานมากกวาที่จะรับขอมูลจากสิ่งแวดลอมหรือรับจากการสอนเพียงอยาง
เดียว  
 

การเรียนรูแบบรวมมือ เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใหผูเรียนมีโอกาสเรียน
รูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ แตละกลุมประกอบดวยผูเรียนที่มีความแตกตางกันทั้งความสามารถ และเพศ โดยผู
เรียนทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรู แลกเปลี่ยนความคิดเห็น แบงปนทรัพยากรการเรียนรู ตลอดจนชวยเหลือ
ซึ่งกันและกัน เพื่อใหบรรลุผลตามเปาหมาย 

 
 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีสาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 มาตรฐาน ง 4.1 เขาใจ เห็นคุณคา และใชกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบคนขอมูล การ
เรียนรู การสื่อสาร การแกปญหา การทํางานและอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และมีคุณธรรม โดย
มีหัวขอมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 2 ประถมศึกษาปที่ 4-6 ไดแก 
  1. เห็นความสําคัญของขอมูลและแหลงขอมูล 

2. รวบรวมขอมูลที่สนใจไดตรงตามวัตถุประสงคจากแหลงขอมูลตางๆ ที่เชื่อถือได 
  3. จัดเก็บรักษาขอมูลที่เปนประโยชนในรูปแบบตางๆ  
  4. รูจักชื่อและหนาที่ของอุปกรณพื้นฐานทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 
  5. เขาใจหลักการทํางานเบื้องตนและประโยชนของคอมพิวเตอร 
  6. เขาใจขั้นตอนการใชงานคอมพิวเตอร 

7. ใชคอมพิวเตอรในการคนหาขอมูลและความรูจากแหลงขอมูล 
 8. นําเสนอขอมูลในรูปแบบที่เหมาะสม 
  9. เขาใจหลักการเบื้องตนของการแกปญหา   
  10. ใชคอมพิวเตอรชวยสรางชิ้นงานจากจินตนาการ หรืองานที่ทําในชีวิตประจําวันอยางมีจิตสํานึก 
และมีความรับผิดชอบ 
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2. หลักการ 
 
 1.  ผูเรียนจะมีปฏิสัมพันธกับทุกสิ่งรอบตัวเอง  รับผิดชอบในการเรียนรู และสรางความรูดวยตนเอง 
โดยอาศัยโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิม ในการสรางองคความรูซึ่งไมใชการลอกเลียนแบบ 

2.  การเรียนรูผานกระบวนการกลุมจะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนรู สนุก
สนาน  และมีความรับผิดชอบทั้งตอตนเองและผูอ่ืน 

3.  ผูสอนมีบทบาทมากในการกระตุนใหผูเรียนคิด สรางสรรคองคความรู โดยมีหนาที่ชี้แนะแนวทาง 
และใหคําปรึกษา 
  

 
3. วัตถุประสงค 
 
 1. เพื่อใหผูเรียนเรียนคอมพิวเตอรอยางเขาใจ และสามารถสรางองคความรูใหมไดดวยตนเอง 
 2. เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกับผูอ่ืน ไดอยางมีความสุข และมีความรับผิดชอบทั้งตอตนเอง และผู
อ่ืน 
 
4. เนื้อหาวิชา 
 
 เนื้อหาวิชาจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีสาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ
สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 แยกเปนหนวยการเรียนรูโดยมีหัวขอดังตอไปนี้ 
  หนวยการเรียนรูที่ 1. ขอมูลการรวบรวมและการจัดเก็บรักษา 
  หนวยการเรียนรูที่ 2. เทคโนโลยีสารสนเทศ 
  หนวยการเรียนรูที่ 3. การทํางานของคอมพิวเตอร 
  หนวยการเรียนรูที่ 4. การใชคอมพิวเตอรในการคนหาขอมูล 
  หนวยการเรียนรูที่ 5. การนําเสนอขอมูลในรูปแบบที่เหมาะสม 
  หนวยการเรียนรูที่ 6. หลักการเบื้องตนของการแกปญหา 
  หนวยการเรียนรูที่ 7. การใชคอมพิวเตอรสรางชิ้นงาน 
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5. กระบวนการเรียนการสอน 
 กระบวนการเรียนการสอนซึ่งเปนองคประกอบที่สําคัญของรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอร
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 นั้นผูวิจัยไดศึกษา สังเคราะห และวิเคราะห แนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนหลักการ
เรียนรูของ การออกแบบการเรียนการสอน การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ และการเรียนการสอนคอมพิวเตอร
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต เพื่อเปนแนวทางในการออกแบบกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียน
การสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 โดยสรุปไดดังนี้ 

1. องคประกอบพื้นฐานของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (จันทรา ตันติพงศานุรักษ,2543) 
2. กระบวนการเรียนการสอนที่สงเสริมคุณลักษณะของนักเรียนระดับประถมศึกษาในการสราง

ความรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม (สุมาลี  กาญจนชาตรี, 2543) 
3. ปจจัยที่ควรคํานึงถึงตอการจัดการเรียนการสอนคอมพิวเตอร (ฐาปนีย  ธรรมเมธา, 2540) 
4. การออกแบบหองเรียนคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนการสอนแบบรวมมอืสําหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษา (ฉันทนา โหมดมณี, 2543) 
5. การศึกษาลักษณะผูเรียน (Learner Characteristics) ตามแนวคิดของเคมพ (Kemp, 2001) 
6. หลักการเลือกสื่อการสอน (กิดานันท  มลิทอง, 2543) 
 
ดังนั้น กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต

ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2544  จึงประกอบดวยกระบวนการเรียนการสอน 5 ขั้น ดังนี้ 

1. ขั้นเตรียมความพรอม 
2. ขั้นนําประเด็น 
3. ข้ันคนหาคําตอบ 
4. ขั้นตรวจสอบความเขาใจ 
5. ขั้นทบทวนและนําไปใช 
 
กระบวนการเรียนการสอนทั้ง 5 ขั้นนี้ เปนกระบวนการสําคัญของการวิจัย  ที่จะขอความกรุณาผูเชี่ยว

ชาญไดประเมินการประยุกต แนวคิด ทฤษฎี  เพื่อการออกแบบแผนการเรียนรูในสวนตอไป
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ระดับความเหมาะสม 
รายละเอียด แนวคิด/ทฤษฎี 5 

มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอยที่
สุด 

ขั้นเตรียมความพรอม 
1. สถานที ่
จัดหองเรียน โดยใหจัดโตะและเกาอี้ ที่วาง
คอมพิวเตอรเปน 2 เครื่องใน 1 กลุม ใหมี
ลักษณะโคงเปนครึ่งวงกลม แตละกลุมจัดวาง
ตําแหนงสลับกันโดยหันหนาไปทางหนาชั้น 

การเรียนรู 
แบบรวมมือ 

     

2. ผูเรียน 
ผูสอนวิเคราะหผูเรียนโดยพิจารณาทักษะ
ความรูความสามารถพื้นฐานและจัดกลุม
อยางเหมาะสม ดังนี้  
1. แบงกลุมโดยคละความสามารถและเพศ 
เรียก “กลุมบาน”(Home Groups)  
2. แบงกลุมบานแตละกลุมออกมาตั้งกลุม
ใหมตามหัวขอที่สมาชิกไดจากผูสอน เรียก 
“กลุมผูเชี่ยวชาญ” (Expert Groups) 

การออกแบบการ
เรียนการสอน , 
การเรียนรู 
แบบรวมมือ 

     

ตัวอยางแผนการเรียนรู 
หนวยการเรียนรูที่ 3  การทํางานของคอมพิวเตอร 
 
วัตถุประสงค 

1.  เพื่อใหผูเรียนอธิบายการทํางานของคอมพิวเตอรไดอยาง
เขาใจ 
2.  เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการทํางานของคอมพิวเตอร
รวมกับผูอื่น ไดอยางมีความสุข และมีความรับผิดชอบทั้งตอ
ตนเอง และผูอื่น 
 
กระบวนการเรียนการสอน 

1.  สถานที ่
จัดหองเรียน โดยใหจัดโตะและเกาอี้  
ที่วางคอมพิวเตอรเปน 2 เครื่องใน 1 กลุม  
ใหมีลักษณะโคงเปนครึ่งวงกลม แตละกลุม 
จัดวางตําแหนงสลับกันโดยหันหนา 
ไปทางหนาชั้น  

 

 
ขั้นเตรียม
ความพรอม
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ระดับความเหมาะสม 
รายละเอียด แนวคิด/ทฤษฎี 5 

มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอยที่
สุด 

3. เนื้อหาและกิจกรรมการเรียน  
จัดตามรายละเอียดจากกลุมสาระการเรียนรู
การงานอาชีพและเทคโนโลยีสาระที่ 4  
เทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2  

หนวยการเรียนรู 

     

4.  กฎเกณฑ  กติกา  ในการทํากิจกรรมการ
เรียน 
ควรมีกฎเกณฑและกติกา ในการทํากิจกรรมที่
เขาใจงาย  ซึ่งผูสอนและผูเรียนรวมกันตั้งขึ้น 

การเรียนรู 
แบบรวมมือ 

     

 
ตัวอยางแผนการเรียนรู 

 
2.  ผูเรียน 
วิเคราะหผูเรียนโดยพิจารณาทักษะ 
ความรูความสามารถพื้นฐานและ 
จัดกลุมอยางเหมาะสม 
3.  เนื้อหาและกิจกรรมการเรียน 
จัดตามรายละเอียดจากกลุมสาระ 
การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
สาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ สําหรับ 
ผูเรียนชวงชั้นที่ 2 โดยผูสอนนําเสนอ,กระตุน 
ใหผูเรียนมีความสนใจ และแนะแนวทาง 
การคนควาเพิ่มเติม ตามวัตถุประสงคของ 
หนวยการเรียนรู 
4.  กฎเกณฑ  กติกา  ในการทํา 
กิจกรรมการเรียน 
ควรมีกฎเกณฑและกติกา ในการทํากิจกรรม 
ที่เขาใจงาย   

 
ขั้นเตรียม
ความพรอม
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กระบวนการเรียนการสอน  
ระดับความเหมาะสม 

รายละเอียด แนวคิด/ทฤษฎี 5 
มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอย 
ที่สุด 

5. สื่อและอุปกรณการเรียนการสอน 
พิจารณาถึงความเหมาะสม ของหองปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร กิจกรรมการเรียนการสอนและผูเรียน
เปนหลัก เพื่อใหผูเรียนมีสวนรวมอยางทั่วถึง และ
บรรลุจุดประสงคการเรียนรู 

การเรียนรู 
แบบรวมมือ 

 
 

     

 
ตัวอยางแผนการเรียนรู 

 
5. สื่อและอุปกรณการเรียนการสอน 
พิจารณาถึงความเหมาะสมของหอง 
ปฏิบัติการคอมพิวเตอร กิจกรรม 
การเรียนการสอนและผูเรียนเปนหลัก  
เพื่อใหผูเรียนมีสวนรวมอยางทั่วถึง 
 และบรรลุจุดประสงคการเรียนรู ดังนี้ 
       1.  แผนภูมิรูปภาพแสดง 
การทํางานของคอมพิวเตอรหรือ 
Presentation ผานคอมพิวเตอร 
       2.  ตัวอยางอุปกรณคอมพิวเตอร 
(รูปภาพเหมือนจริงหรือของจริง) 
       3.  ภาพภายในเครื่องคอมพิวเตอร 
(รูปภาพเหมือนจริงหรือของจริง) 

 
ขั้นเตรียม
ความพรอม
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ระดับความเหมาะสม 
รายละเอียด แนวคิด/ทฤษฎี 5 

มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอย 
ที่สุด 

ขั้นนําประเด็น 
1. ผูสอนอธิบายกิจกรรมการเรียน กติกา และจุด
ประสงคการเรียน 

 
คอนสตรัคติวิสต 

 

     

2.  จัดแบงกลุมเปน“กลุมบาน”(Home Groups) 
ตามกติกา โดยอธิบายหลักการของการจัดแบง และ
ผูสอนพิจารณาคละความสามารถ และเพศ ในการ
แบงกลุม 

การเรียนรู 
แบบรวมมือ 

     

3. ผูสอนนําเสนอประเด็นเนื้อหาหลักและรวม
อภิปรายกับผูเรียน โดยผูสอนตองเปนผูกระตุนใหผู
เรียนแสดงออกถึงโครงสรางความรูเดิมที่มีอยู และ
เกิดแนวทางการเรียนรูใหม เพื่อการคนควาตอไป 

การเรียนรู 
แบบรวมมือ,  

คอนสตรัคติวิสต 

     

ตัวอยางแผนการเรียนรู 
6. ผูสอนอธิบายกิจกรรมการเรียน 
 กติกา และจุดประสงคการเรียน 
ดังนี้  1)  การแบงกุลมบาน   
2) หนาที่ และการเรียนแบบกลุม 
7. จัดแบงกลุมบานตามจํานวนผูเรียนโดย 
ผูสอนพิจารณาคละความสามารถและเพศ  
พรอมทั้งกระตุนใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ 
ในการรวมกันทํางานภายในกลุม   
8.  ผูสอนนําเสนอประเด็นการเรียนรู 
เรื่องการทํางานของคอมพิวเตอร เพื่อ 
กระตุนใหผูเรียนดึงโครงสรางความรูเดิม 
ที่มีอยู ดังนี้ 
1) เกริ่นเกี่ยวกับคอมพิวเตอรและการ 
ทํางานของมนุษยในชีวิตประจําวัน 
2) กระตุนใหมีการอภิปราย ซักถาม 
ในชั้นเรียน 

 

 
ขั้นนํา
ประเด็น 
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ระดับความเหมาะสม 
รายละเอียด แนวคิด/ทฤษฎี 5 

มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอย 
ที่สุด 

4. ผูสอนสรุปประเด็นความรูหลัก หรือปญหาที่ได
จากการอภิปราย โดยผูสอนสรุปอยางชัดเจนเพื่อ
เปนหัวขอในการคนควาตอไป  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คอนสตรัคติวิสต      

ตัวอยางแผนการเรียนรู 
3) อธิบายการทํางานของคอมพิวเตอร 
โดยใชแผนภูมิรูปภาพ หรือ Presentation 
9.  ผูสอนรวมอภิปรายกับผูเรียน 
กลุมบาน โดยเปนผูนําประเด็นและ 
กระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ซักถาม 
ในประเด็นที่เกี่ยวของ ดังนี้  
1) การรับขอมูล  2)การประมวลผล 
3)การแสดงขอมูล  4)หนวยความจํา 
10.  ผูสอนสรุปประเด็นความรูหลัก 
เพื่อเปนหัวขอในการคนควาตอไป 
11. ใหผูเรียนใน”กลุมบาน”(Home Groups) 
รวมกันอภิปรายประเด็นความรูหลักเพิ่มเติม 
ภายในกลุม เชน ประเด็นยอย และขอคําถาม 
ตางๆ ที่เกี่ยวของ โดยผูสอนคอยใหคําปรึกษา 
 และควบคุมเวลา 
12.  ผูเรียนกลุมบานแบงหนาที่ 
รับผิดชอบคนควาในแตละประเด็น  

 
ขั้นนํา
ประเด็น 
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ระดับความเหมาะสม 

รายละเอียด แนวคิด/ทฤษฎี 5 
มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอย 
ที่สุด 

ขั้นคนหาคําตอบ  
1. จัดแบงกลุมเปน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert 
Groups) ตามประเด็นความรูหลักที่สรุปได  

 
การเรียนรูแบบ

รวมมือ 

     

2.  สมาชิกในกลุมผูเชี่ยวชาญ แบงหนาที่ เชน  
หัวหนากลุม ผูคนควา ผูอภิปรายสรุป เปนตน และ
ตั้งกติกาการทํางานรวมกัน 

คอนสตรัคติวิสต, 
การเรียนรูแบบ

รวมมือ 

     

3.  ผูเรียนศึกษาคนควา จากแหลงขอมูล โดยใชสื่อ
ตางๆที่ไดจัดเตรียมไวซึ่งผูเรียนตองปฏิบัติตาม
กติกา และขอตกลงของกลุมผูเชี่ยวชาญ ผูสอนเปน
ผูใหคําปรึกษา ชี้แนะแนวทาง 

คอนสตรัคติวิสต      

ตัวอยางแผนการเรียนรู 
 
13.  ผูสอนอธิบายการจัดแบงกลุมเปน 
“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) ตาม 
ประเด็นความรูหลักที่สรุปได โดยจัดให 
ผูรับผิดชอบประเด็นเดียวกันจากแตละ 
“กลุมบาน”(Home Groups) เขามารวม 
กันจัดเปน “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert  
Groups) 
14. สมาชิกภายในกลุมผูเชี่ยวชาญแบงหนาที่  
เชน หัวหนากลุม ผูคนควา ผูอภิปรายสรุป  
เปนตน และตั้งกติกาในการทํางานรวมกัน 
15.  ผูเรียนจากกลุมผูเชี่ยวชาญ 
ศึกษาคนควาจากแหลงขอมูล และ 
ผานสื่อการเรียนที่ไดจัดเตรียมไวโดย 
ผูสอนเปนผูใหคําปรึกษาชี้แนะแนวทาง 

 
 

 
ขั้นคนหา 
คําตอบ 
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ระดับความเหมาะสม 
รายละเอียด แนวคิด/ทฤษฎี 5 

มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอย 
ที่สุด 

4.  อภิปรายและสรุปรายละเอียดของประเด็นความ
รูหลักจากกลุมผูเชี่ยวชาญภายในแตละกลุม โดย
ทํางานตามกติกาของกลุม 

คอนสตรัคติวิสต, 
การเรียนรูแบบ

รวมมือ 

     

ขั้นตรวจสอบความเขาใจ 
1. ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) 
นําความรูที่ไดจากการคนควา และสรุปประเด็น
ตางๆแลว นําเสนอภายในชั้นเรียน 

 
คอนสตรัคติวิสต, 
การเรียนรูแบบ

รวมมือ 

     

2.  ตรวจสอบความถูกตอง ความเขาใจ โดยผูสอน
เปนผูดูแล ชี้นําประเด็น กระตุนใหมีการซักถาม 
และอภิปราย ประเด็นความรูหลักที่แตละกลุมผู
เชี่ยวชาญนําเสนอ  เพื่อใหเกิดการเรียนรูตามวัตถุ
ประสงคที่วางไว  

คอนสตรัคติวิสต, 
การเรียนรูแบบ
รวมมือ 

     

ขั้นทบทวนและนําไปใช 
1.  ผูเรียนจาก “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) 
กลับเขาสู ”กลุมบาน” (Home Groups) 

 
การเรียนรูแบบ

รวมมือ 

     

ตัวอยางแผนการเรียนรู 
16.  ผูเรียนอภิปรายประเด็นความรูที่ 
คนควาในแนวลึก ภายในกลุมผูเชี่ยวชาญ 
17.  กลุมผูเชี่ยวชาญสรุปรายละเอียด 
จากการคนควาในแนวลึก 
18.  ผูเรียนในกลุมผูเชี่ยวชาญ นําเสนอ 
ความรูที่ไดจากการคนควา ในชั้นเรียน 
19.  ผูสอนดูแล ชี้นําประเด็น กระตุน 
ใหมีการซักถาม และอภิปรายเพื่อใหเกิด 
การเรียนรูตามวัตถุประสงคที่วางไว 
20. ใหผูเรียนในกลุมผูเชี่ยวชาญสรุป 
ประเด็นความรูอยางชัดเจน โดยผูสอน 
และผูเรียนชวยกันตรวจสอบความถูกตอง 
 ความเขาใจ จากการซักถาม และอภิปราย 
21.  ผูเรียนจาก “กลุมผูเชี่ยวชาญ” 
(Expert Groups) กลับเขาสู ”กลุมบาน” 
 (Home Groups) 
22. ผูเรียนแตละคนอภิปรายภายในกลุมบาน 
และหาแนวทางความรูใหมรวมกัน 

ขั้นตรวจ
สอบความ
เขาใจ 

ขั้นทบทวน
และนําไป

ใช 

 
ขั้นคนหา 
คําตอบ 
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ระดับความเหมาะสม 
รายละเอียด แนวคิด/ทฤษฎี 5 

มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอย 
ที่สุด 

2.  ผูเรียนแตละคนนําความรูที่เชี่ยวชาญแตละ
ประเด็นมาอภิปรายภายในกลุม เพื่อหาคําตอบของ
ประเด็นความรูหลัก และรวมกันหาแนวทางในการ
นําไปประยุกตใชหรือสรางสรรคชิ้นงานได 

คอนสตรัคติวิสต, 
การเรียนรูแบบ

รวมมือ 

     

3.  จัดใหอภิปรายสรุปประเด็นความรูหลัก และแนว
ทางในการนําไปประยุกตใชหรือสรางสรรคชิ้นงาน 
โดยรวมอยางชัดเจน ผูสอนเปนผูกระตุนใหผูเรียน
เกิดความคิดริเริ่ม สามารถเชื่อมโยงโครงสรางทาง
ปญญาเดิม และสรางโครงสรางทางปญญาใหมได 

คอนสตรัคติวิสต, 
การเรียนรูแบบ

รวมมือ 

     

ตัวอยางแผนการเรียนรู 
23.  จัดใหมีการนําเสนอขอสรุป 
ประเด็นความรูหลักและแนวทาง 
ในการนําไปประยุกตใชหรือสรางสรรค 
ชิ้นงานของแตละกลุมบาน 
24.  ผูสอนเปนผูชี้แนะแนวทางและ 
ใหคําปรึกษาในระหวางการอภิปราย 
ภายในกลุมเพื่อสรุปประเด็นความรูหลัก 
25. จัดใหอภิปรายสรุปประเด็นความรู 
หลัก และแนวทางในการนําไปประยุกต 
ใชหรือสรางสรรคชิ้นงานโดยรวมอยาง 
ชัดเจน 
26. ผูสอนกระตุนใหมีการอภิปราย ซักถาม 
และนําประเด็น เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค 
โดยผูเรียนเกิดความคิดริเริ่ม และ สามารถ 
นําความรูดังกลาวไปประยุกตใชได 
 
 

 

ขั้นทบทวน
และนําไป

ใช 
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ระดับความเหมาะสม รายละเอียด 

แนวคิด/ทฤษฎี 5 
มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอย 
ที่สุด 

       

ตัวอยางแผนการเรียนรู 
สื่อการเรียนรู 

1.  แผนภูมิรูปภาพแสดงการทํางานของคอมพิวเตอรหรือ
Presentation ผานคอมพิวเตอร 
2.  ตัวอยางอุปกรณคอมพิวเตอร (รูปภาพหรือของจริง) 
3.  ภาพภายในเครื่องคอมพิวเตอร (รูปภาพหรือของจริง) 
 
แหลงการเรียนรูเพิ่มเติม 

1) หนังสือคูมือ    2)  หองสมุด 
 
การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

การวัดและประเมินผลหนวยการเรียนรูที่ 3  
เรื่อง การทํางานของคอมพิวเตอร 
1.  สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคล และรายกลุม 
2.  รายงาน และกระบวนการ 
3.  แฟมผลงาน (Portfolio) 
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6. การวัดและการประเมินผลการเรียนการสอน 
 

ระดับความเหมาะสม รายละเอียด 
5 
มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปานกลาง 

2 
นอย 

1 
นอยที่สุด 

  การวัดและการประเมินผลการเรียนการสอน 
    ใชการวัดและประเมินผลจากสภาพจริงโดยมีวิธีการและแหลง
ขอมูลที่ใชดังนี้ (แนวคิดคอนสตรัคติวิสต/การวัดและการประเมิน
ผลการเรียนการสอน สสวท.) 
1. สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม 

     

2. ชิ้นงาน ผลงาน รายงานและกระบวนการ      
3. การสัมภาษณ      
4. บันทึกผูเรียน      
5. การประชุมปรึกษาหรือรวมมือกันระหวางผูเรียนและครู      
6. การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ   (Practical assessment)      
7. การวัดและประเมินผลดานความสามารถ   
(Performance assessment)  

     

8. แฟมผลงาน (Portfolio)      
9. การประเมินตนเอง      
10. การประเมินโดยกลุมเพื่อน      
11. การประเมินกลุม      
12. การประเมินโดยใชแบบทดสอบทั้งแบบอัตนัยและแบบปรนัย      
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ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 

หลังจากที่ทานไดศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับ  “การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตาม
แนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544”  จนครบถวนแลวทานมีความคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู
วิจัยพัฒนาขึ้นใหทานเขียนขอเสนอแนะเพิ่มเติมลงในบรรทัด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................... 
 
 
                            ลงชื่อ.....................................................………… 

(……......................................................…...) 
                            ผูประเมิน 
 

ผูวิจัยขอขอบพระคุณทานเปนอยางสูงที่กรุณาใหขอมูลและความคิดเห็น 
อันเปนประโยชนตองานวิจัยครั้งนี้เปนอยางมาก 

 
ปรารถนา  ใจหลัก 

ผูวิจัย 
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แบบประเมินและรับรองการวิจัย 
 
 
 
 
 

เร่ือง 
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
นางสาวปรารถนา  ใจหลัก 

สาขาโสตทัศนศึกษา  คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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แบบประเมินและรับรองการวิจัย 
เร่ือง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

 
คําชี้แจง 

1.  แบบประเมินและรับรองรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัด
การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  
ประกอบดวย 
  1.1  กรอบการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  

       เพื่อใชประกอบการพิจารณาประเมนิและรับรอง 
1.2  รายละเอียดรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการ 
       จัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
       พุทธศักราช 2544  
       เพื่อรับรองความเหมาะสมและความเปนไปไดในการนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช 

  1.3  ตัวอยางแผนการเรียนรู   
       เพื่อใชประกอบการพิจารณาประเมินและรับรอง 

2.  แบบประเมินและรับรองการวิจัยชุดนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูทรงคุณวุฒิประเมินและรับรอง ดาน
ความเหมาะสมในการนํารูปแบบการเรียนการสอนที่ผูวิจัยไดนําเสนอไปใช  

3.  การประเมินและรับรองการวิจัย ขอใหทานประเมินและรับรองความเหมาะสม ความเปนไปไดใน
การนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช โดยการพิจารณาจากกรอบแนวคิดทฤษฎี หลักการ วัตถุประสงค เนื้อหา 
และ ตัวอยางแผนการเรียนรู เปนพื้นฐาน ประเด็นที่ทานรับรอง ไดแก  กระบวนการเรียนการสอน  การวัดและ
การประเมินผล 

4.  รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 นี้ ไดผานการประเมินเหมาะ
สมและความเปนไปไดในการนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช จากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 20 ทาน 

5.  แบบประเมินและรับรองนี้แบงออกเปน 2 ตอน ไดแก 
 ตอนที่ 1   ขอคิดเห็นเกี่ยวกับรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน 
 ตอนที่  2   การรับรอง และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน 
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 แบบประเมินและรับรองการวิจัย 
เร่ือง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

 
 
ตอนที่ 1 ขอคิดเห็นเกี่ยวกับรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน 
  

เมื่อทานไดศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต
ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544 แลว ขอใหทานขีดเครื่องหมาย  ในชอง ระดับความเหมาะสม ทางขวามือ เพื่อแสดงความคิดเห็น
ของทานวาขอความในชอง หลักการ  และ แนวทางปฏิบัติ แตละขอมีความเหมาะสมมากนอยเพียงใดใน
การนํารูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบการรวมมือ
สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ไปใช โดยมีระดับความเหมาะ
สมดังนี้ 

 
5 หมายความวา ขอความที่ทานประเมินมีความเหมาะสมระดับ มากที่สุด 
4 หมายความวา ขอความที่ทานประเมินมีความเหมาะสมระดับ มาก 
3 หมายความวา ขอความที่ทานประเมินมีความเหมาะสมระดับ ปานกลาง  
2 หมายความวา ขอความที่ทานประเมินมีความเหมาะสมระดับ นอย 
1 หมายความวา ขอความที่ทานประเมินมีความเหมาะสมระดับ นอยที่สุด
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องคประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 

 
1. องคประกอบดานแนวคิดและทฤษฎี 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต เปนการเรียนรูที่ผูเรียนสรางองคความรูไดดวยตนเอง ซึ่งผูเรียนเรียนรูไดโดย
การมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมดวยวิธีการที่ตางๆ กัน โดยอาศัยประสบการณเดิม โครงสรางทางปญญาที่มีอยู
และแรงจูงใจภายในเปนพื้นฐานมากกวาที่จะรับขอมูลจากสิ่งแวดลอมหรือรับจากการสอนเพียงอยางเดียว  

การเรียนรูแบบรวมมือ เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใหผูเรียนมีโอกาสเรียนรู
รวมกันเปนกลุมเล็กๆ แตละกลุมประกอบดวยผูเรียนที่มีความแตกตางกันทั้งความสามารถ และเพศ โดยผูเรียน
ทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรู แลกเปลี่ยนความคิดเห็น แบงปนทรัพยากรการเรียนรู ตลอดจนชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน เพื่อใหบรรลุผลตามเปาหมาย 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีสาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 มาตรฐาน ง 4.1 เขาใจ เห็นคุณคา และใชกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบคนขอมูล การ
เรียนรู การสื่อสาร การแกปญหา การทํางานและอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และมีคุณธรรม โดยมี
หัวขอมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 2 ประถมศึกษาปที่ 4-6 ไดแก 
  1. เห็นความสําคัญของขอมูลและแหลงขอมูล 

2. รวบรวมขอมูลที่สนใจไดตรงตามวัตถุประสงคจากแหลงขอมูลตางๆ ที่เชื่อถือได 
  3. จัดเก็บรักษาขอมูลที่เปนประโยชนในรูปแบบตางๆ  
  4. รูจักชื่อและหนาที่ของอุปกรณพื้นฐานทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 
  5. เขาใจหลักการทํางานเบื้องตนและประโยชนของคอมพิวเตอร 
  6. เขาใจขั้นตอนการใชงานคอมพิวเตอร 

7. ใชคอมพิวเตอรในการคนหาขอมูลและความรูจากแหลงขอมูล 
 8. นําเสนอขอมูลในรูปแบบที่เหมาะสม 
  9. เขาใจหลักการเบื้องตนของการแกปญหา   
  10. ใชคอมพิวเตอรชวยสรางชิ้นงานจากจินตนาการ หรืองานที่ทําในชีวิตประจําวันอยางมีจิตสํานึก 
และมีความรับผิดชอบ 

รายละเอียดรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรู 
แบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
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2. องคประกอบดานหลักการ 
 1.  ผูเรียนจะมีปฏิสัมพันธกับทุกสิ่งรอบตัวเอง  รับผิดชอบในการเรียนรู และสรางความรูดวยตนเอง 
โดยอาศัยโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิม ในการสรางองคความรูซึ่งไมใชการลอกเลียนแบบ 

2.  การเรียนรูผานกระบวนการกลุมจะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนรู สนุก
สนาน  และมีความรับผิดชอบทั้งตอตนเองและผูอ่ืน 

3.  ผูสอนมีบทบาทมากในการกระตุนใหผูเรียนคิด สรางสรรคองคความรู โดยมีหนาที่ชี้แนะแนวทาง 
และใหคําปรึกษา 
  
3. องคประกอบดานวัตถุประสงค 
 1. เพื่อใหผูเรียนเรียนคอมพิวเตอรอยางเขาใจ และสามารถสรางองคความรูใหมไดดวยตนเอง 
 2. เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกับผูอ่ืน ไดอยางมีความสุข และมีความรับผิดชอบทั้งตอตนเอง และผูอ่ืน 
 
4. องคประกอบดานเนื้อหา 
 เนื้อหาวิชาจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีสาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ
สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 แยกเปนหนวยการเรียนรูโดยมีหัวขอดังตอไปนี้ 
  หนวยการเรียนรูที่ 1. ขอมูลและสารสนเทศ 
  หนวยการเรียนรูที่ 2. การจัดการขอมูล 
  หนวยการเรียนรูที่ 3. เทคโนโลยีสารสนเทศ 
  หนวยการเรียนรูที่ 4. หลักการพื้นฐานของคอมพิวเตอร 
  หนวยการเรียนรูที่ 5. การสื่อสารขอมูลและเครือขาย 
  หนวยการเรียนรูที่ 6. หลักการแกปญหา 
  หนวยการเรียนรูที่ 7. การสรางงาน 
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5. องคประกอบดานกระบวนการเรียนการสอน 
 กระบวนการเรียนการสอนซึ่งเปนองคประกอบที่สําคัญของรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตาม
แนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้น
ฐานพุทธศักราช 2544 นั้นผูวิจัยไดศึกษา สังเคราะห และวิเคราะห แนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนหลักการเรียนรูของ 
การออกแบบการเรียนการสอน การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ และการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอน
สตรัคติวิสต เพื่อเปนแนวทางในการออกแบบกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน
คอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสตดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 โดยสรุปไดดังนี้ 

7. องคประกอบพื้นฐานของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (จันทรา ตันติพงศานุรักษ,2543) 
8. กระบวนการเรียนการสอนที่สงเสริมคุณลักษณะของนักเรียนระดับประถมศึกษาในการสรางความ

รูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม (สุมาลี  กาญจนชาตรี, 2543) 
9. ปจจัยที่ควรคํานึงถึงตอการจัดการเรียนการสอนคอมพิวเตอร (ฐาปนีย  ธรรมเมธา, 2540) 
10. การออกแบบหองเรียนคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนการสอนแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษา (ฉันทนา โหมดมณี, 2543) 
11. การศึกษาลักษณะผูเรียน (Learner Characteristics) ตามแนวคิดของเคมพ (Kemp, 2001) 
12. หลักการเลือกสื่อการสอน (กิดานันท  มลิทอง, 2543) 
 
ดังนั้น กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต

ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2544  จึงประกอบดวยกระบวนการเรียนการสอน 5 ข้ัน ดังนี้ 

6. ขั้นเตรียมความพรอม 
7. ขั้นนําประเด็น 
8. ขั้นคนหาคาํตอบ 
9. ขั้นตรวจสอบความเขาใจ 
10. ขั้นทบทวนและนําไปใช 
 
กระบวนการเรียนการสอนทั้ง 5 ขั้นนี้ เปนกระบวนการสําคัญของการวิจัย  ที่จะขอความกรุณาผูทรง

คุณวุฒิไดรับรองการประยุกต แนวคิด ทฤษฎี  เพื่อการนําไปใชตอไป
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1.  ขั้นเตรียมความพรอม 
ระดับความเหมาะสม 

หลักการ แนวทางปฏิบัติ 5 
มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอยที่
สุด 

1.1  สถานที่ หองเรียน : จัดพื้นที่เพื่อรองรับการเรียนการสอนแบบกลุม เชน พื้นที่วางโตะและเกาอี้  พื้นที่
สําหรับสื่อการเรียนการสอน 
โตะและเกาอี้ : จัดวางคอมพิวเตอรบนโตะ 2 เครื่อง ตอ นักเรียน 1 กลุม ใหมีลักษณะโคงเปน
ครึ่งวงกลม แตละกลุมจัดวางตําแหนงสลับกัน หันหนาไปทางหนาชั้นเรียน 
พื้นที่สําหรับสื่อการเรียนการสอน : วางสื่อบนโตะหรือตามบริบทที่เหมาะสม โดยจัดเปนวงกลม 
ที่มุมหองดานหนา และดานหลังหองเรียน เปนมุมทแยง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 

พื้นที่สําหรับสื่อ
การเรียนการสอน

หนาชั้นเรียน
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ระดับความเหมาะสม 

หลักการ แนวทางปฏิบัติ 5 
มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอยที่
สุด 

1.2 ผูสอน บทบาทของผูสอนคือผูจัดการทําใหเกิดการเรียนรู โดยมีหนาที่ดังนี้ 
1.2.1 จัดบริบทการเรียนรู อํานวยความสะดวกแกผูเรียน 
1.2.2  กระตุนใหผูเรียนสังเกต สํารวจ ตั้งคําถาม และสรางบรรยากาศใหเกิดการแลกเปลี่ยนซึ่งกันและ
กัน 
1.2.3  มีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน ใหคําปรึกษา ชี้แนะแนวทาง ถามใหคิด 
1.2.4  ประเมินความคิดรวบยอดของผูเรียน ตรวจสอบความคิด ทักษะการคิด การปฏิบัติ การแก
ปญหา การเคารพความคิดและเหตุผลของผูอื่น 

     

1.3  ผูเรียน จัดแบงผูเรียนเปนกลุมกลุมละ 4-5 คน ตามขั้นตอนในกระบวนการเรียนการสอนตอไป      
1.4  เนื้อหา เนื้อหาวิชาจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีสาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ 

สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
     

1.5  กิจกรรมการเรียนการ
สอน 

1.5.1 เนนใหผูเรียนไดรวมกันสรางชิ้นงาน  
1.5.2 เนนใหผูเรียนคนหาขอมูลและเรียนรูดวยการกระทําหรือดวยสื่อที่ จับตองได 
1.5.3 เนนใหผูเรียนถามคําถาม อภิปราย และนําเสนอ 

     

1.6  กฎเกณฑ และกติกา 
ในการเรียนการสอน 

เปนกฎเกณฑ และกติกา ที่เขาใจงาย ซึ่งผูสอนและผูเรียนรวมกันตั้งขึ้นในแตละกิจกรรมการเรียนการ
สอน 
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ระดับความเหมาะสม 

หลักการ แนวทางปฏิบัติ 5 
มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอยที่
สุด 

1.7 สื่อและอุปกรณการ
เรียนการสอน 

1.7.1  อุปกรณการเรียนการสอน  
          จัดใหผูเรียนทุกคนมีสมุดบันทึก สําหรับทําเปน ”อัลบั้มความรู” ดังนี้ 
 1.7.1.1 บันทึกความรูที่ไดจากการคนควา โดยวิธีการของผูเรียนเอง เชน ผูเรียนอาจ
สรางเปนภาพประกอบคําบรรยาย ดวยการวาดหรือตัดปะ 
 1.7.1.2 บันทึกอนุทินทั้งในแงบวกและลบ  ตลอดจนสิ่งที่ไดจากประเด็นอภิปราย 
1.7.2  สื่อการเรียนการสอน   
          พิจารณาตามความเหมาะสมดังนี้ 
 1.7.2.1 เปนสื่อที่สามารถนํามาจัดในพื้นที่สําหรับสื่อการเรียนการสอนในหองเรียนได
หรือไม 
 1.7.2.2 เปนสื่อที่สอดคลองกับเนื้อหาที่เรียนหรือไม 
 1.7.2.3 เปนสื่อที่ทําใหผูเรียนสนใจ และกระตุนใหเกิดการเรียนรูอยางเขาใจไดหรือไม 
เชน สื่อที่เปนของจริงจะทําใหผูเรียนเขาใจและเห็นภาพจริงที่ถูกตอง 
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2.  ขั้นนําประเด็น 
ระดับความเหมาะสม 

หลักการ แนวทางปฏิบัติ 5 
มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอยที่
สุด 

2.1  อธิบาย ผูสอนอธิบายกิจกรรมการเรียน จุดประสงคการเรียน และรวมกันตั้งกฎเกณฑ กติกากับผูเรียน      

2.2  แบง“กลุมบาน” 
(Home Groups) 

จัดแบงกลุมผูเรียนกลุมละ 4-5 คน เรียกวา “กลุมบาน”(Home Groups) โดยเลือกตามความ
สมัครใจของผูเรียน 

     

2.3  นําเสนอประเด็น
ความรูหลัก 

2.3.1  ผูสอนนําเสนอประเด็นความรูหลัก และรวมอภิปรายกับผูเรียน 
2.3.2  ผูสอนกระตุนใหผูเรียนแสดงออกถึงโครงสรางความรูเดิมที่มีอยู อาจเริ่มดวยการตั้งคํา
ถามปลายปด หรือคําถามระดับต่ํา แลวคอยๆเพิ่มระดับความยากขึ้น 
2.3.3  ผูสอนกระตุนใหผูเรียนเกิดความสงสัย ตั้งคําถาม และสรางประเด็นปญหารวมกัน เชน 
โดยสรางสถานการณสมมุติ ตั้งคําถามปลายเปด หรือคําถาม “ถาเปน.....”  “ถาไมเปน.....”  
เปนตน 

     

2.4  สรุปประเด็นปญหา 2.4.1  ผูสอนสรุปประเด็นปญหาที่ไดจากการรวมกันอภิปรายอยางชัดเจนเพื่อเปนหัวขอในการ
คนควาตอไป 
2.4.2  ผูเรียนในกลุมบานจัดผูรับผิดชอบในแตละประเด็นปญหา 

     

 
 



                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                200 

 

 

3.  ขั้นคนหาคําตอบ 
ระดับความเหมาะสม 

หลักการ แนวทางปฏิบัติ 5 
มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอยที่
สุด 

3.1  แบง“กลุมผูเชี่ยว
ชาญ” (Expert Groups) 

3.1.1  จัดแบงกลุมเปน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) ตามประเด็นปญหาที่สรุปได 
3.1.2  ผูสอนอธิบายการทํางานของ“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups)  
3.1.3  ผูสอนมอบหมายงาน “อัลบั้มความรู” 

     

3.2  หนาที่และกติกา ผูเรียนใน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) จัดแบงหนาที่และตั้งกติกาในการทํางานรวมกัน      

3.3  คนควาและสราง
งาน 
 

3.3.1  ผูเรียนศึกษาคนควาจากแหลงขอมูล โดยใชสื่อตางๆที่ไดจัดเตรียมไวซึ่งผูเรียนตองปฏิบัติ
ตามหนาที่และกติกาของกลุมผูเชี่ยวชาญ  
3.3.2  ผูเรียนใน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) รวมกันสราง”อัลบั้มความรู” ของกลุม  
3.3.3  ผูสอนเปนผูใหคําปรึกษา ชี้แนะแนวทางในการศึกษาคนควา 

     

3.4  อภิปรายและสรุป 
 

3.4.1  ผูเรียนใน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) รวมกันอภิปรายและสรุปความรูจากการ
คนควา 
3.4.2  ผูเรียนใน“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) จัดเตรียมนําเสนอตอชั้นเรียน 
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4.  ขั้นตรวจสอบความเขาใจ 
ระดับความเหมาะสม 

หลักการ แนวทางปฏิบัติ 5 
มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอยที่
สุด 

4.1 นําเสนอ 
 

ผูเรียนใน “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) นําความรูที่ไดจากการคนควา และสรุปประเด็น
ตางๆแลว นําเสนอภายในชั้นเรียน 

     

4.2 ตรวจสอบ ตรวจสอบความถูกตอง ความเขาใจ โดยผูสอนเปนผูดูแล ชี้นําประเด็น กระตุนใหผูเรียนในกลุม
อื่นๆมีการซักถาม และอภิปราย ประเด็นที่แตละกลุมผูเชี่ยวชาญนําเสนอ  เพื่อใหเกิดการเรียนรู
ตามวัตถุประสงคที่วางไว 
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5.  ขั้นทบทวนและนําไปใช 
ระดับความเหมาะสม 

หลักการ แนวทางปฏิบัติ 5 
มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอยที่
สุด 

5.1 รวม”กลุมบาน” 
(Home Groups) 

ผูเรียนจาก “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) กลับเขาสู ”กลุมบาน” (Home Groups) ของ
ตนเอง 

     

5.2  ระดมสมอง 
 

5.2.1  ผูเรียนแตละคนนําความรูที่ตนเองไดคนควาจาก“กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) แต
ละประเด็นมาอภิปรายภายในกลุม เพื่อหาคําตอบของประเด็นความรูหลัก  
5.2.2  รวมกันหาแนวทางในการนําไปประยุกตใชหรือสรางสรรคชิ้นงานได 

     

5.3  อภิปรายและสรุป
ประเด็นความรูหลัก 
 

5.3.1  จัดใหอภิปรายสรุปประเด็นความรูหลัก และนําเสนอแนวทางในการนําไปประยุกตใชหรือ
สรางสรรคชิ้นงาน โดยรวมอยางชัดเจน  
5.3.2  ผูสอนเปนผูกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดริเริ่ม สามารถเชื่อมโยงโครงสรางทางปญญา
เดิม และสรางโครงสรางทางปญญาใหมได เชน สรางสถานการณสมมุติใหผูเรียนแกปญหา  ตั้ง
คําถามปลายเปด เปนตน 
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6. องคประกอบดานการวัดและการประเมินผลการเรียนการสอน 
ระดับความเหมาะสม 

หลักการ แนวทางปฏิบัติ 5 
มาก 
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
นอย 

1 
นอยที่
สุด 

1.  สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือกลุม ประเมินจาก 
1.  การนําเสนอหนาชั้นเรียน 
2.  การรวมกันอภิปรายประเด็นปญหา 

     

2.  ชิ้นงาน  ผลงาน รายงานและกระบวนการ 
 

ประเมินจาก 
1.  งานกลุมที่ไดรับมอบหมาย 
2.  อัลบั้มความรูของทุกคน 

     

3.  การประชุมปรึกษาหรือรวมมือกันระหวางครูและนักเรียน ประเมินจาก 
1.  การรวมกันอภิปราย และสรุปประเด็นปญหา   
2.  การรวมกันตั้งกฎเกณฑ กติกา 

     

4.  การวัดและประเมินผลดานความสามารถ 
     (Performance assessment) 

ประเมินจาก 
1.  อัลบั้มความรู 

     

5.  แฟมผลงาน (Portfolio) ประเมินจากอัลบั้มความรู      
6.  การประเมินโดยตนเอง ประเมินจากบันทึกอนุทิน      

7.  การประเมินโดยกลุมเพื่อน ประเมินจากการนําเสนอหนาชั้นเรียน โดยเพื่อนจากกลุมอื่น      

8.  การประเมินกลุม ประเมินจากการงานกลุมและการนําเสนอ โดยผูสอน      
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ตัวอยางแผนการเรียนรู 
หนวยการเรียนรูที่ 5  การสื่อสารขอมูลและเครือขาย 

 
กลุมสาระการเรียนรู   การงานอาชีพและเทคโนโลยี    สาระที่ 4  เทคโนโลยีสารสนเทศ 
รายวิชา  เทคโนโลยีสารสนเทศเบื้องตน   ชั้น ประถมศึกษาปที่ 6 ภาคการศึกษาที่ 1 
แผนที่ 1  ชื่อ  การสื่อสารขอมูลและเครือขาย                         เวลา  4 ชั่วโมง 

 

1.  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.1  บอกความหมาย ความสําคัญ และประโยชนของระบบเครือขาย 
 1.2  อธิบายการทํางานของระบบคอมพิวเตอรเครือขายเบื้องตนและเครือขายอินเทอรเน็ต 
 1.3  อธิบายการรับสงขอมูลผานระบบเครือขาย 
 1.4  รับ- สง และสืบคนขอมูลโดยใชระบบเครือขาย 
 
2.  สาระการเรียนรู 
 2.1  ระบบเครือขายเบื้องตน  
 2.2  เครือขายอินเทอรเน็ต 
 
3.  สื่อ - อุปกรณ 
 3.1  ใบงาน 

3.2  อัลบ้ัมความรู สําหรบับันทึกความรูและอนุทิน 
3.3  ภาพแสดงการทํางานของระบบเครือขาย(อาจเปนแผนภูมิหรือ Presentation ผาน

คอมพิวเตอร) 
 3.4  ตัวอยางการเชื่อมตออุปกรณระบบคอมพิวเตอรเครือขาย 
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4.  กระบวนการจัดการเรียนรู 
 ใชรูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตามแนวคอนสตรัคติวิสต ดวยการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ดังนี้ 
 1.  ข้ันเตรียมความพรอม 
  1.1  สถานที่ : จัดหองเรียนตามการนําเสนอของรูปแบบฯ 
  1.2  ผูสอน  :  บทบาทตามการนําเสนอของรูปแบบฯ 
  1.3  ผูเรียน :  จัดแบงกลุมกลุมละ 4-5 คน 

1.4  เนื้อหา :  หนวยการเรียนรูที่ 5. การสื่อสารขอมูลและเครือขาย 
1.5  กิจกรรมการเรียนการสอน  :  

1. ใหผูเรียนมีการบันทึกความรู ประเด็นที่ไดจากการอภิปราย ความรูสึก
ในการทํางานรวมกัน โดยออกแบบการบันทึกไดตามความชอบสวนตัว ควบคุม
ดวยเวลา และขอตกลงระหวางผูสอนและผูเรียน 

2.  รวมกันทํางานกลุมตามกําหนดในใบงาน 
  1.6 กฎเกณฑ และกติกาในการเรียนการสอน : เปนกฎเกณฑ และกติกา ที่เขาใจ
งาย ซึ่งผูสอนและผูเรียนรวมกันตั้งขึ้น 
  1.7  สื่อและอุปกรณการเรียนการสอน :  ตามที่กลาวไวในขอ 3. สื่อ – อุปกรณ 
 2.  ขั้นนําประเด็น 
  2.1  อธิบาย : ผูสอนอธิบายเกี่ยวกับใบงาน  การใชอัลบ้ัมความรู  รวมกันตั้งกฎ
เกณฑและกติกากับผูเรียน 
  2.2  แบง”กลุมบาน”(Home Groups)  :   แบงกลุมผูเรียนกลุมละ 4-5 คน โดย
เลือกตามความสมัครใจของผูเรียน 
  2.3  นําเสนอประเด็น :  
   1.  ผูสอนเปดประเด็น เร่ือง ระบบเครือขาย และเครือขายอินเทอรเน็ต 
   2.  ผูสอนต้ังเริ่มต้ังคําถาม เชน “ถาครูพูดคําวา เครือขาย นักเรียนจะคิด
ถึงอะไรบาง”  “เครือขายในโรงเรียน กับ เครือขายอินเทอรเน็ต เหมือนหรือแตกตางกัน อยางไร” 
“เราสามารถรับสงขอมูลอะไรกันไดบาง” เปนตน 
  2.4  สรุปประเด็นปญหา :  
   1.  ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปวา เราอยากรูอะไรบาง เปนหัวขอ เชน 
ระบบเครือขาย  ขอมูลและการรับสง  อินเทอรเน็ต  การคนหาขอมูล เปนตน 



                                                                                                               
                             

206 
 

 

   2.  แบงผูรับผิดชอบแตละหัว ในแตละกลุมบาน 
 3.  ข้ันคนหาคําตอบ 
  3.1  แบง”กลุมผูเชียวชาญ”(Expert Teacher) ตามหัวขอประเด็นปญหา  ผูสอน
อธิบายการทํางานของกลุมผูเชียวชาญ และการทําอัลบ้ัมความรู 
  3.2  ผูเรียนจัดแบงหนาที่ และตั้งกติกาในการทํางานรวมกันภายในกลุม 
  3.3  ผูเรียนคนควา และสรางงาน ตามหนาที่ และกติกากลุม 
  3.4  ผูเรียนในกลุมผูเชี่ยวชาญ รวมกันอภิปรายและสรุปความรูจากการคนวา
เตรยีมนําเสนอตอช้ันเรียน 
 4.  ข้ันตรวจสอบ 

 4.1  ผูเรียนในกลุมผูเชี่ยวชาญรวมกันนําเสนอเกี่ยวกับหัวขอรับผิดชอบที่ไดคน
ควา ภายในชั้นเรียน 

 4.2  ผูสอน และผูเรียนกลุมอ่ืน รวมกันซักถาม อภิปราย  
 
5.  ข้ันทบทวนและนําไปใช 
 5.1  ผูเรียนจาก “กลุมผูเชี่ยวชาญ”(Expert Groups) กลับเขาสู ”กลุมบาน” 

(Home Groups) ของตนเอง 
 5.2  ผูเรียนในกลุมบานรวมกันทํางานกลุมตามใบงานที่ไดรับมอบหมาย โดยผู

เรียนแตละคนนําความรูทีตนเองไดคนความา อภิปรายและรวมกันระดมสมอง  
 5.3  จัดกําหนดเวลาตามความเหมาะสมใหกลุมบานแตละสรุปแนวคิดของกลุม 

โดยผูสอนต้ังคําถามใหกลุมตอบประเด็นปญหาใหได และนําเสนอแนวทางใหมของกลุมได เชน 
ตอบและอธิบายไดวา เครือขายในโรงเรียน กับ เครือขายอินเทอรเน็ต เหมือนหรือแตกตางกัน 
อยางไร แลวจะนําไปใชตออยางไร เปนตน 

 5.4  จัดใหมีการอภิปรายสรุปประเด็นความรูหลักรวมกันภายในชั้นเรียน 
 
5.  กระบวนการประเมิน 
 5.1  เครื่องมือในการประเมิน 
  1.  อัลบ้ัมความรู 
  2.  ใบงานกลุม 
  3.  แบบวัดและประเมินผลพฤติกรรมการทํางาน 
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 5.2  เกณฑการวัดและประเมินผล 
  เปนกฎเกณฑ ในแตละกิจกรรมตามที่ผูสอนและผูเรียนไดรวมกันตกลง 
 
6.  แหลงการเรียนรู 
 6.1  สื่อที่นํามาประกอบการเรียนการสอน 
 6.2  หองสมุด และ เครือขายอินเทอรเน็ต 
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ตอนที่  2   การรับรอง และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการ
สอน 

หลังจากที่ทานไดศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับ  “รูปแบบการเรียนการสอนคอมพิวเตอรตาม
แนวคอนสตรัคติวิสต ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544”  จนครบถวนแลว ทานมีความคิดเห็นวารูปแบบการเรียน
การสอนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นนี้อยูในระดับใด   

 
{  ดีมาก  {  ดี  
{  พอใช  {  ควรปรับปรุง 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ  ……….....................................................….. 
(……......................................................…...) 

        ผูประเมินและรับรอง 
 
 

ผูวิจัยขอขอบพระคุณทานเปนอยางสูงที่กรุณาใหขอมูล  ความคิดเห็นและการรับรอง 
อันเปนประโยชนตองานวิจัยครั้งนี้เปนอยางมาก 

 
ปรารถนา  ใจหลัก 

ผูวิจัย 



                                                                                                               
                             

209 
 

 

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นางสาวปรารถนา  ใจหลัก เกิดเมื่อวันที่ 2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2519  สําเร็จการ
ศึกษาระดับปริญญาตรี (กศ.บ.) สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เมื่อปการศึกษา 2541  เขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาวิชาโสตทัศนศึกษา ภาควิชาโสตทัศนศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2545 
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