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บท ท ี่ 5

ก ารส ัม ภ าษ ณ ์แ บ บ เจาะล ึก  (INDEPTH IN TER VIEW )

การส ัมภาษณ ์แบบเจาะล ึก เป ็นการเก ็บข ้อมลท ี่ม ีความสำค ัญ อ ีกประเภทหน ึ่งของงาน
a  J e  ๗! ~ r, 1 . , , .  ** ** ~ *  «<ว ิจ ัยคร ังน ิ คอการส ัมภาษณ ์แบบเจาะล ัก  เน ิอหาสาระของการส ัมภาษณ ์จะม ิความแตกตางจาก

การส ัมภาษณ ์ท ั่วไป โดยจะเป ็นการส ัมภาษณ ์แบบเจาะล ึกโดยใข ้คำถามหลายแง ่ม ุม เพ ี่อค ันหา

ข้อเท็จจริง แทนที่จะใข ้คำถามตรง ๆ แบบการส ัมภาษณ ์ท ั่วไป โดยทำการส ัมภาษณ ์กล ุ่ม

ค ัวอย ่างท ี่ค ัด เล ือกไว ้จำนวน 10 คน โดยม ีว ัตถ ุประสงค ์เพ ี่อทราบท ัศนคต ิท ี่แท ้จร ิงของกล ุ่ม

ค ัวอย ่างว ่าผลของการส ัมภาษณ ์จะเป ็นไปตามสมมต ิฐานท ี่ต ั้งเอาไว ้หร ิอไม ่ ผ ูใทัส ัมภาษณ์ท ั่ง

10 คน ประกอบด ้วย

1 .  นางอำพร คำชมภู

2. นางส ุน ิสา ขวัญมุข

3. นางอภิญญา ขำจิตร

4. นางเรือนขวัญ ย่างด้วง

5. นางประไพ แย่เอี้ยว 

ธ. นางส ุมล โปร่งจ ิตร

7. นางอาร ียา ศรืธ ิ

8. นางม ่วย คำโสภา

9. นางจ ิตตนาถ พึ่งไป

10. นางรุจี บ ัวส ุวรรณ ์
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นางอำพ ร คำซ มภ ู
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ป ระว ัต ส ่วน ต ัว

ชัอ อ่าพร นามสก ุล ค่าชมภู

อายุ 35 ปี ว ันเก ิดท ี่ 9 กรกฎาคม 2 5 0 4  สถานะภาพ แต ่งงานแล้ว

การศ ึกษา ประถมศ ึกษาป ีท ี่ 7

สถานศ ึกษา โรงเร ียนบ ้านชมภ ู หมู่ 4  ต. ทาปลาด ุก อ.แม่ทา จ.ลำพ ูน

ชื่อบิดา นายกาบ นามสก ุล คำชมภู

ช ื่อมารตา นางปลี นามสก ุล คำชมภู

ภ ูม ิลำเนาเด ิม 1 7 2 ทาชมภ ู ต .ท าป ลาด ุก  อ .แม ่ท าจ .ลำพ ูน

จำนวนญาตพึ่น ้อง 4  คน

อาชีพปิจจ ุบ ัน

1 .  ช ื่อบัวสาย คำชมภู

2. ชื่อไสว คำชมภู

3. ชื่อพิชัย คำชมภู

4. ช ื่ออำพร คำชมภู

ต ัดเย ็บเส ื้อผ ้า

ทำงานที่ บร ิษ ัท  เยนเนอว ัลการณ ์เมนท ํ จำกัด

ที่อยู่ 2 0 9 /2 0  ต.ประชาร ิบ ิตย ์ อ.ธ ัญบ ุร ี จ. ปท ุมธาน ี

ตำแหน่ง รองห ัวหน ้าแผนกเย ็บ

ระยะเวลาทำงาน 5 ปี

รายไต ้ต ่อเด ือน ประมาณ  8 ,0 0 0  บาท

ท ี่อย ู่บ ิจจ ุบ ัน 5 5 /5 9  ช.มณีแดง ต.ประชาร ิบ ิตย ์ อ.ธ ัญบ ุร ี จ .ปท ุมธาน ี
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ก ิจว ัตรประจำว ัน

5 .00  น.

7 .00  น.

8.1 5 -1  2.1 5 น. 

1 2 .1 5 -1 3 .1 5 น.

1 3.1 5 -1 7.1 5 น. 

1 8 .00  น. 

1 8 .0 0 -2 1 .0 0 น.

ต ื่นนอน ซักผ้า หุงข้าว 

ออกจากบ ้านไปทำงาน 

ทำงานแล้วพ ักเท ี่ยง 

พ ักเท ี่ยง 

ทำงาน 

กล ับบ ้าน

พ ักผ ่อน ด ูแลบ ุตรและสาม ี ทำธ ุระส ่วนต ัวเร ียบร ้อย 

แล ้วจึงเข ้านอน

บ ุค ล ิก ภ าพ ล ัก ษ ณ ะน ิส ัย ส ่วน ต ัวข อ งผ ูให ้ส ัม ภ าษ ณ ์

ท้วมขาว ร่าเร ิงแจ ่มใส มองโลกในแง่ด ี ใจบ ุญร ักส ัตว ์ ประหย ัดอดออม 

แต ่งกายเร ียบง่าย ไม ่ชอบพ ึ่งยาเสพต ิดท ุกอย ่าง ไม ่เล ่นการพน ัน  สีผิว ขาว รูปร่างท ้วมซาว 

อ ุปน ิส ัย อารมณ ์ด ี พ ูดไม ่ค ่อยเก ่ง ล ักษณะกายภาพ ส ูงประมาณ  155 เซนต ิเมตร 

นาหนัก 60  กิโลกรัม

น ิส ัยส ่วนตัว เป ็นคนเป ีดเผย เงียบขรีม อ ัธยาศ ัยด ี ย ิ้มแย ้ม ร่าเริง ส ุภาพอ ่อนน ้อม

ก ารศ ึก ษ า เร ั๋ม แ รก แ ละช ีว ิต ว ัย เด ็ก ก ่อน เข ้าม าท ำงาน ใน ก ร ุง เท พ ฯ

ช ีว ิต ใ น ว ัย เ ด ็ก อ า ศ ัย อ ย ู ่ก ับ ค ุณ พ ่อ - ค ุณ แ ม ่ท ี ่บ ้า น เ ก ิด จ ัง ห ว ัด ล ำ พ ูน  เข ้า เ ร ีย น ท ี ่  ร .ร .  

บ ้า น ท า ช ม ภ ู จ น ก ร ะ ท ้ง ล ำ เ ร ็จ ก า ร ศ ึก ษ า ช ั ้น ป ร ะ ถ ม ป ีท ี ่  7 ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ศ ึก ษ า ไ ด ้ช ่ว ย ค ร อ บ ค ร ัว  

ท ำ ง า น บ ้า น ง า น เ ร ือ น  แ ล ะ ด ูแ ล ไ ร ่น า ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  ห ล ัง จ า ก ล ำ เ ร ็จ ก า ร ศ ึก ษ า ช ั ้น ป ร ะ ถ ม ป ีท ี ่  7 
ได ้เ ข ้า ม า ท ำ ง า น ท ี ่บ ้า น น อ น  จ ัง ห ว ัด ล ำ พ ูน  ท ำ ง า น เ ป ็น ล ูก จ ้า ง ค ้า ข า ย ข อ ง ส ์า อ ย ู ่ ' ใ น 'ร ้า น เ ล ็ก   ๆ
แ ห ่ง ห น ึ ่ ง  ต ่อ ม า ได ้เ ข ้า ม า ท ำ ง า น อ ย ู ่ใ น ก ร ุง เ ท พ ฯ  จ า ก ก า ร ซ ัก ซ ว น ข อ ง เ พ ึ ่อ น   ๆ เ ข ้า ม า ทำง า น  

ใ น ก ร ุง เ ท พ ฯ  ป ร ะ ม า ณ ป ี พ . ศ .  2 5 3 3  โ ด ย ท ำ ง า น เ ย ีบ เ ส ื ้อ โ ห ล  ร ะ ย ะ แ ร ก เ ย ็บ เ ส ื ้อ ย ัง ไ ม ่ เ ป ็น  

ก ็ต ัอ ง ใ ข ้เ ว ล า ‘ผ ิก ฝ น ป ร ะ ม า ณ  3  เ ด ือ น  จ ึง ส า ม า ร ถ ท ำ ง า น ไ ด ้  ท ำ ง า น อ ย ู ่ไ ด ้ป ร ะ ม า ณ  2  ป ี 

จ น ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ด ี  จ ึง ต ัด ส ิน ใ จ เ ข ้า ม า ส ม ัค ร ง า น เ ย ็บ เ ส ื ้อ ผ ้า ใ น โ ร ง ง า น ผ ล ิต เ ส ื ้อ ล ำ เ ร ็จ ร ูป ส ่ง อ อ ก  

จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี ่ผ ่า น ม า ท ำ ใ ห ้ส า ม า ร ถ ท ำ ง า น ไ ด ้ต ีแ ล ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร บ ร ร จ ุใ น เ ว ล า อ ัน ร ว ด เ ร ็ว
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สภ าพ แวดล ้อมใน การท ำงาน

ท ำ ง า น แ ผ น ก ผ ู ้ช ่ว ย ห ัว ห น ้า แ ผ น ก เ ย ็บ  ง า น ท ี ่ต ้อ ง ท ำ ค ือ ค อ ย ป ร ะ ส า น ง า น ด ูแ ล ใ ห ้ง า น ใ น  

แ ผ น ก เ ย ็บ ผ ล ิต ไ ต ้ท ัน ต า ม เ ว ล า ก ำ ห น ด  แ ล ะ ต ้อ ง ม ีค ุณ ภ า พ  เ ย ็บ ง า น ไ ต ้ส ว ย แ ล ะ ท ำ ถ ูก ต ้อ ง ต า ม  

ต ัว อ ย ่า ง

ใ น แ ผ น ก ก ็ม ีพ น ัก ง า น ท ั ้ง ห ม ด  9 0  ค น  ร ู ้จ ัก ส น ิท ส น ม ก ัน ต ี  เ พ ร า ะ เ ค ย ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ’ 

ใ น ก า ร ท ำ ง า น ใ น แ ผ น ก เ ย ็บ ม า ก ํอ น แ ล ้ว ก ็ไ ต ้ เ ล ื ่อ น ข ึ ้น ม า เ ป ็น ผ ู ้ช ่ว ย ห ัว ห น ้า  เ พ ร า ะ ไ ต ้ร ับ ค ว า ม

ย อ ม ร ับ พ อ ส ม ค ว ร เ ร ื ่อ ง ส ่ว น ต ัว ก ็ม ีบ ้า ง  ต ่อ ม า ไ ต ้เ ล ื ่อ น เ ป ็น ผ ู ้ช ่ว ย ห ัว ห น ้า แ ผ น ก เ ย ็บ  เ น ึ ่อ ง จ า ก ม ี 

ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี ่ต ี  เ ม ึ ่อ ไ ต ้ เ ล ื ่อ น ต ำ แ ห น ่ง แ ล ้ว ไ ต ้ร ับ ก า ร ย อ ม ร ับ จ า ก เ พ ื ่อ น  

ร ่ว ม ง า น ด ้ว ย ก ัน ต ี  จ ะ ป ร ะ ส บ ป ิญ ห า บ ้า ง ใ น เ ร ื ่อ ง ก า ร ว า ง ต ัว  เ น ื ่อ ง จ า ก พ น ัก ง า น ใ น แ ผ น ก บ า ง ค น  

เ ป ็น เ พ ื ่อ น ส น ิท



บ ท ส ้มภ าV ณ ์ท ํ่ว โป

ผ ู ้ส ัม ภ า ษ ณ ์ ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น ก า ร ท ำ ง า น แ ล ะ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ เ ก ี ่ย ว ช ้อ ง ก ับ  

ค น อ ื ่น อ ย ่า ง ไ ร บ ้า ง  ?

ผ ู ้ต อ บ ก า ร ท ำ ง า น ก ็ด ีม ี เ พ ื ่อ น ค อ ย ย ่ว ย เ ห ล ือ ต ล อ ด ไ ม ่ว ่า จ ะ ใ น แ ผ น ก  

เ ด ีย ว ก ัน ห ร ือ ค น ล ะ แ ผ น ก

ผ ู ้ส ัม ภ า ษ ณ ์ ส า เ ห ต ุท ี ่ เ ช ้า ม า ท ำ ง า น ใ น ก ร ุง เ ท พ ฯ  ค ว า ม ต ั ้ง ใ น เ ด ิม ค ิด ว ่า จ ะ ย ึด  

อ า ช ีพ อ ะ ไ ร  ?

ผ ู ้ต อ บ เ ร ื ่อ ง อ า ช ีพ ไ ม ่ค ิด ว ่า จ ะ ย ึด อ า ช ีพ อ ะ ไ ร ค ิด ว ่า อ า ช ีพ อ ะ ไ ร ก ัไ ด ้  

ท ี ่ท ำ แ ล ้ว ไ ด ้ เ ง ิน ม า จ ุน เ จ ือ ค ร อ บ ค ร ัว

ผ ู ้ส ัม ภ า ษ ณ ์ ส ภ า พ ค ว า ม เ ป ็น อ ย ู ่ใ น ก ร ุง เ ท พ ฯ  ?

ผ ู ้ต อ บ ก ็อ ย ู ่บ ้า น ต น เ อ ง แ ล ะ ก ็อ ย ู ่ไ ป เ ร ื ่อ ย  ๆ

ผ ู ้ส ัม ภ า ษ ณ ์ ค ว า ม ร ูส ึก อ ย ่า ง ไ ร ต ่อ ก า ร ท ำ ง า น ใ น ก ร ุง เ ท พ ฯ ถ ้า เ ล ือ ก ไ ป ท ำ ง า น  

ท ี ่บ ้า น เ ก ิด ไ ด ้อ ย า ก ไ ป ห ร ือ ไ ม ่  ?

ผ ู ้ต อ บ ค ิด ว ่า อ ย า ก ท ำ ง า น ไ ป เ ร ื ่อ ย  ๆ แ ล ะ น า น  ๆ  ด ้ว ย  เ พ ร า ะ บ ้า น เ ก ิด  

อ ย ู ่ใ น ก ร ุง เ ท พ ฯ อ ย ู ่แ ล ้ว

ผ ู ้ส ัม ภ า ษ ณ ์ ว า ง แ ผ น อ น า ค ต เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ท ำ ง า น อ ย ่า ง ไ ร บ ้า ง  ?  แ ล ะ ค ิด  

อ ย า ก ท ำ ง า น อ ย ู ่ใ น ก ร ุง เ ท พ ฯ ต ล อ ด ไ ป  ?

ผ ู ้ต อ บ ค ิด ว ่า จ ะ ท ำ ต ่อ ไ ป เ ร ื ่อ ย  ๆ

ผ ู ้ส ัม ภ า ษ ณ ์ ส า เ ห ต ุใ ด จ ึง เ ล ือ ก ท ำ ง า น เ ส ื ้อ ผ ้า ส ่ง อ อ ก  ?  เ ป ็น ค ว า ม ต ั ้ง ใ น ท ี ่จ ะ  

ย ึด อ า ช ีพ น ี ้ห ร ือ เ ป ็น ค ว า ม บ ัง เ อ ิญ  ?

ผ ู ้ต อ บ เ ป ็น ค ว า ม ต ั ้ง ใ จ เ ด ิม อ ย ู ่แ ล ้ว ว ่า จ ะ ย ึด อ า ช ีพ น ี ้ เ พ ร า ะ ว ่า ย อ บ ง า น  

อ า ช ีพ น ี ้
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ผ ู ้ส ัม ภ า ษ ณ ์ ใ ห ้เ ว ล า ต ัด ส ิน ใ จ น า น ห ร ือ ไ ม ่  ?  แ ล ะ ค ิด ว ่า ต ัด ส ิน ใ จ ถ ูก แ ล ้ว  

ห ร ือ เ ป ล ่า  ?

ผ ู ้ต อ บ ใ ห ้เ ว ล า ต ัด ส ิน ใ จ ไ ม ่น า น เ ล ย แ ล ะ ค ิด ว ่า ค ิด ถ ูก แ ล ้ว ท ี ่ท ำ ง า น  

อ า ช ีพ น ี ้

ผ ู ้ส ัม ภ า ษ ณ ์ ค ิด ว ่า ห ล ัง จ า ก ไ ด ้ท ำ ง า น แ ล ้ว ม ีส ภ า พ ค ว า ม เ ป ็น อ ย ู ่ค ร อ บ ค ร ัว  

ด ีข ื ้น ก ว ่า เ ด ิม ม า ก ห ร ือ ไ ม ่  ?

ผ ู ้ต อ บ ด ีช ึ ๋น ม า ก เ ล ย ไ ด ้ท ำ ง า น แ ล ้ว ค ิด ว ่า ด ีข ึ ๋น ก ว ่า แ ต ่ก ่อ น น ี ้ม า ก

ผ ู ้ส ัม ภ า ษ ณ ์ ท ัศ น ค ต ิช อ ง ต น เ อ ง  ม อ ง ว ่า ก า ร ท ำ ง า น ใ น โ ร ง ง า น ท ำ ใ ห ้เ ก ิด  

ผ ล ด ี- ผ ล เ ส ีย  ต ่อ ต น เ อ ง แ ล ะ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว อ ย ่า ง ไ ร  ?

ผ ู ้ต อ บ ค ิด ว ่า ม ีแ ต ่ผ ล ด ีม า ก ก ว ่า ผ ล เ ส ีย ค ือ ม ี เ ง ิน ม า จ ุน เ จ ีอ ค ร อ บ ค ร ัว

ผ ู ้ส ัม ภ า ษ ณ ์ ส า ม ีแ ล ะ ล ูก อ ย า ก ใ ห ้ท ำ ง า น น ี ้ต ่อ ไ ป น า น  ๆ ห ร ือ ไ ม ่ ?  

เ พ ร า ะ เ ห ต ุใ ด  ?

ผ ู ้ต อ บ ส า ม ีก ิอ ย า ก ใ ห ้ท ำ ง า น น ี ้ไ ป เ ร ึ ่อ ย  ๆ  เ พ ร า ะ ท ี ่ท ำ ง า น อ ย ู ่ใ ก ล ้บ ้า น  

ส ะ ด ว ก ส บ า ย ใ น ก า ร เ ด ิน ท า ง ไ ป ท ำ ง า น

ผ ู ้ส ัม ภ า ษ ณ ์ ล ้า ใ ห ้ เ ล ือ ก อ ย า ก ท ำ ง า น ท ี ่บ ้า น ด ูฐ ก ห ร ือ อ ย า ก ท ำ ง า น ท ี ่โ ร ง ง า น  

ม า ก ก ว ่า  เ พ ร า ะ เ ห ต ุใ ด  ?

ผ ู ้ต อ บ ก ็ค ง จ ะ เ ล ือ ก ท ำ ง า น ท ี ่โ ร ง ง า น ไ ป เ ร ื ่อ ย  ๆ
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ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ท ่าน จ ำ เป ็น ต ้อ ง ท ำง าน ล ่ว ง เว ล าบ ่อ ย ห ร ือ ไม ่ ? ถ ้าท ่าน ม ีค ว าม  
จ ำ เป ็น ต ้อ ง ห ย ุด ง าน ม ีใค ร ส าม าร ถ ร ับ ผ ิด ช อ บ ง าน แ ท น  
ท ่า น ไ ต ้ ?

ผ ู้ตอบ ถ ้า เก ิด ว ่าง าน เย อ ะ ก ็จ ำ เป ็น ต ้อ ง ง า น ล ่ว ง เว ล า แ ล ะ ถ ้า ต ้อ ง  
ห ย ุด ง าน ก ็จ ะ ม ีค น ง าน ใน แ ผ น ก ท ำง าน แ ท น

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ม ีอ ย ู่บ ่อ ย ค ร ั้ง ท ี่ป ิญ ห าท ี่เก ิด ข ึ้น ภ าย ใน ค ร อ บ ค ร ัว ท ำให ้ท ่าน ไม ่ 
ส าม าร ถ ท ำง าน ไต ้ต ีไป ด ้ว ย  ?

ผ ู้ตอบ ไม ่ม ีป ิญ ห าค ร อ บ ค ร ัว ม า เก ี่ย ว ข ้อ ง เร ื่อ ง ง าน เล ย ถ ้าม ีเก ี่ย ว ข ้อ ง  
ก ็แ ย ก อ อ ก ว ่าอ ะ ไร เป ็น อ ะ ไร

ท ่าน ค ิด ว ่าส ม ัย น ี้ผ ู้ห ญ ิง แ ล ะ ผ ู้ช าย ม ีค ว าม เท ่า เท ีย ม ก ัน แ ล ้ว  
ไ ม ่จ ำ เป ็น ต ้อ ง ให ้ผ ู้ช าย เป ็น ห ัว ห น ้าค ร อ บ ค ร ัว บ อ ก เห ต ุผ ล  ?

ผ ู้ส ม ภ าษ ณ

ผ ู้ตอบ เพ ร า ะ ต ่า ง ฝ ่า ย ต ่า ง ม ีห น ้า ท ี่ท ี่จ ะ ต ้อ ง ร ับ ผ ิด ช อ บ แ ต ่บ างค ร ั้งผ ู้ช าย  
ก ็ค ว ร เป ็น ผ ู้น ำท ี่ต ีบ ้าง

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ท ่าน ส าม าร ถ ท ำง าน พ ร ้อ ม ก ับ ร ับ ผ ิด ช อ บ ห น ้าท ี่แ ม ่บ ้าน ไต ้ต ี ? 
เห ต ุผ ล ?

ผ ู้ตอบ เป ็น เพ ร าะ ว ่าห น ้าท ี่แ ม ่บ ้าน ม ัน เป ็น ง าน ห ล ัก ข อ ง ผ ู้ห ญ ิง อ ย ู่แ ล ้ว
เร าต ้อ ง ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ห น ้าท ี่แ ล ะ ค ร อ บ ค ร ัว

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ท ่าน ค ิด ว ่าแ ม ้ผ ู้ห ญ ิง ป ิจ จ ุบ ัน จ ะ อ อ ก ไป ท ำง าน น อ ก บ ้าน ห า  
ร าย ไต ้ม าส ู่ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ้ว ก ็ต าม แ ต ่ภ ร ร ย า  ก ็ย ังไม ่ค วรล ะท ิ้ง  
ห น ้า ท ี่ง า น บ ้า น ง า น เร ือ น  ? เห ต ุผ ล  ?

ผ ู้ตอบ เพ ร า ะ ว ่า ง า น ป ร ะ เภ ท น ี้ม ั่น ง า น ท ี่ล ะ เอ ีย ด อ ่อ น แ ล ะ เร า ก ็เป ็น  
ผู้หญ ิง

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ก าร ท ำง าน ท ี่โร ง ง าน ม ีผ ล ก ร ะ ท บ ต ่อ ค ร อ บ ค ร ัว อ ย ่าง ไร  ? 
ท ิ้งผ ล ด ีแ ล ะ ผ ล เส ีย  ?

ผ ู้ตอบ ค ิด ว ่าม ีท ิ้ง ผ ล ด ีแ ล ะ ผ ล เส ีย ต ่อ ค ร อ บ ค ร ัว ผ ล ด ีก ็ย ่ว ย แ บ ่ง เบ า ภ า ร ะ  
ค ่า ใ ช ้จ ่าย ท าง ค ร อ บ ค ร ัว  ส ่ว น ผ ล เส ีย น ั้น ไม ่ค ่อ ย ม ีเว ล า ใ ห ้กับ  
ค ร อ บ ค ร ัว เท ่าท ี่ค ว ร น ัก
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ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ เม ึ่อ ค ร อ บ ค ร ัว ป ร ะ ส บ ป ิญ ห าเด ือ ด ร ้อ น  ท ่าน ห ร ีอ ส าม ีเป ็น  
ผ ู้ต ัต ส ิน ใจ แ ก ้ป ิญ ห าต ่าง   ๆ ?

ผ ู้ตอบ ส ่ว น ม าก แ ล ้ว น ี้จ ะ ย ่ว ย ก ัน ต ัด ส ิน ใจ แ ล ะ แ ก ้ป ิญ ห า

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ บ ุต ร ให ้ค ว าม เค าร พ แ ล ะ เช ื่อ ฟ ัง ใค ร ม าก ก ว ่าร ะ ห ว ่าง ท ่าน  
แ ล ะ ส าม ี ?

ผ ู้ตอบ ส ่ว น ม าก แ ล ้ว ล ูก จ ะ ให ้ค ว าม เค าร พ แ ม ่ม าก ก ว ่า

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ท ่า น ห ร ือ ส าม ีเป ็น ผ ู้เก ็บ ร ัก ษ า เง ิน แ ล ะ เป ็น ผ ู้ต ัด ส ิน ใจ ค ่า ให ้จ ่าย
1 A  C A iต ่าง  ๆ ท เก ด ข ัน  ?

ผ ู้ตอบ ส ่ว น ม าก แ ล ้ว จ ะ เป ็น แ ม ่บ ้าน เอ ง ท ี่เป ็น ผ ู้ต ัด ส ิน ใจ อ อ ก ค ่า ให ้จ ่าย  
ท ุก อ ย ่าง

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ท ่า น แ ล ะ ส า ม ีม ีร า ย ไ ด ้จ า ก ก า ร ท ำ ง า น ห ร ือ เป ล ่า  ?  ใ ค ร ม ีร า ย ไ ด  ้
ม า ก ก ว ่า ก ัน  ?

ผ ู้ตอบ ก ็ม ีราย ได ้ท ั้ง  2  คน  แ ต ่ว ่าส าม ีจ ะ เป ็น ผ ู้ท ี่ร า ย ได ้ม า ก ก ว ่า

ผ ู้ส ัม ภ า ษ ณ ์ ท ร ัพ ย ์ส ิน ต ่าง  ๆภ าย ใน ค ร อ บ ค ร ัว ใค ร เป ็ น เป ็น ผ ู้ห า ช ี้,อ ม าไว ่ให ้ 
ใน ค ร อ บ ค ร ัว  ?

ผ ู้ตอบ ส ่ว น ให ญ ่แ ล ้ว จ ะ เป ็น แ ม ่บ ้าน ม าก ก ว ่า

ผ ู้ส ัม ภ า ษ ณ ์ ก าร ต ัด ส ิน ใจ ช ี้อ ส ิ่งช อ งท ี่ม ีค ว าม จำเป ็น ท ่าน ต ้อ ง ได ้ร ับ ก าร  
ย ิน ย อ ม จ าก ส าม ีห ร ือ ต ัด ส ิน ใจ ด ้ว ย ต ัว เอ ง  ?

ผ ู้ตอบ ก ็ถ ้า เป ็น เร ื่อ ง เก ี่ย ว ก ับ ค ่า ให ้จ ่า ย ที่จำเป ็น แ ม ่บ ้า น ก ็จ ะ เป ็น ค น  
ต ัด ส ิน ใจ เอ ง
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ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ท ่าน ต ้อ ง ท ำง าน ห า เล ี้ย ง ค ร อ บ ค ร ัว ด ้ว ย ต ัว เอ ง ไม ่ส าม าร ถ พ ึ่ง พ า  
ผู้อื่น'ไต ้ ?

ผ ู้ตอบ ก ็อ า ศ ัย ผ ู้อ ื่น บ ้า ง เว ล า จ ำ เป ็น เพ ร า ะ ถ ้า จ ะ ไ ม ่พึ่งพ า อ า ศ ัย ใค ร เล ย  
ก ็ค งจ ะ เป ็น ไป ไม ่ไต ้

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ท ่าน ม ีเง ิน เก ็บ ส ะ ส ม เพ ีย ง พ อ ส ำห ร ับ ใต ้ย าม จ ำ เป ็น  ?

ผ ู้ตอบ ต อ น น ี้ย ัง ค ง ไม ่ม ีเพ ร าะ ค ่า ใต ้จ ่าย ใน ค ร อ บ ค ร ัว ย ัง เย อ ะ อ ย ู่

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ร าย ไต ้ส ่ว น ให ญ ่ท ่าน ใต ้ห ม ด ไป เพ ี่อ ซ ื้อ ส ิน ค ้าอ ำน ว ย ค ว าม  
ส ะ ด ว ก แ ล ะ ส ิน ค ้าส ม ัย น ิย ม  ?

ผ ู้ตอบ ส ่ว น ให ญ ่แ ล ้ว จ ะ ห ม ด ไป ก ับ ค ่า เล ่า เร ีย น ฃ อ ง ล ูก แ ล ะ ค ่าร ถ  
ม าก ก ว ่า

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ท ่า น ค ิด ว ่า ค ่า น ิย ม เก ี่ย ว กันค ว าม ค ว าม ร ํ่า ร ว ย ท ำให ้ค น ม ีห น ้า  
ม ีต าท าง ส ัง ค ม ถ ือ เป ็น ส ิ่ง จ ำ เป ็น ม าก  ?

ผ ู้ตอบ ค ิด ว ่าค ว าม ร ํ่า ร ว ย จ ำ เป ็น ม าก แ ล ะ ท ำให ้ม ีห น ้าม ีต าท าง ส ัง ค ม  
ด ้วย

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ท ่าน ม ีค ว าม ส าม าร ถ ท ำง าน ไ ต ้ด ีส ร ้าง ผ ล ผ ล ิต ไต ้ม าก แ ล ะ ม ี 
ร า ย ไ ต ้ส ูง เม ื่อ เท ีย บ กันค น อ ึ่น   ๆ ?

ผ ู้ตอบ ค ิด ว ่า เร า ก ็ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ถ ้า เก ิด ว ่า เร า ต ั้ง ใจ ท ำ ง า น แ ล ะ ข ย ัน

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ท ่าน เห ็น ว ่าส ิ่ง ใด สำคัญก ว ่า  ? ร ะ ห ว ่าง ก า ร ท ำ ง า น ให ้ม ีร า ย ไ ต ้ 
ม าก   ๆ ก ับ ก าร ม ีเว ล าอ ย ู่ใก ล ้ช ิด ค ร อ บ ค ร ัว  ?

ผ ู้ตอบ ก าร ท ำ ง า น เพ ี่อ ให ้ม ีร า ย ไ ต ้ม า ก   ๆ ก ็เป ็น ส ิ่งสำคัญต ่อค รอ บ ค ร ัว  
ถ ้า เร าอ ย ู่ใก ล ้ช ิต ก ับ ค ร อ บ ค ร ัว โด ย ท ี่ไม ่ท ำง าน ก ็ไม ่ม ีเง ิน ท ี่จ ะ  
ท ำใท ํช ิว ิต ค รอ บ ค ร ัวด ีซ ื้น
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ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ส าม ีแ ล ะ ท ่าน ส าม าร ถ จ ัด ส ร ร เร ื่อ งาน แ ล ะ เร ื่อ ง ส ่ว น ต ัว ไส ์ด ไม ่ม ี 
ป ิญ หาหน ัก'ไจ ?

ผ ู้ตอบ บ าง ค ร ั้ง ก ็จ ะ ม ีป ัญ ห าห น ัก ใจ เก ี่ย ว ก ับ ง าน ท ี่บ ้าน เพ ร าะ ต ้อ ง  
ส ่ว ย ก ัน ด ูแ ล แ ต ่จ ะ ร ับ ผ ิด ช อ บ ง าน บ ร ิษ ัท ด ้ว ย ด ี ?

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง ท ่าน ม ีค ว าม ใก ล ้ช ิด แ ล ะ เข ้า ใจ ก ัน ด ี ?

ผ ู้ตอบ ส ่ว น ให ญ ่แ ล ้ว เข ้า ใจ ก ัน ด ีอ าจ จ ะ ม ีค ว าม ไม ่เข ้า ใจ ก ัน บ ้าง  
แ ต ่ค ุย ก ัน ร ู้เร ื่อ ง

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ส าม ีม ัก จ ะ ห ึง ห ว ง ท ่าน เม ี่อ ก ล ับ บ ้าน ผ ิด เว ล า เส ม อ ?

ผ ู้ตอบ ส าม ีเข ้า ใจ ด ีบ า ง ค ร ั้ง ก ล ับ บ ้า น ผ ิด เว ล า เพ ร าะ ต ้อ ง ท ่า ง า น  
ล ่วง เวล า

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ห าก ม ีค ว าม จ ำ เป ็น ต ้อ ง ห ย ุด ง าน ม ีผ ู้อ ี่น ร ับ ผ ิด ช อ บ ง าน แ ท น ได ้ด  ี
ห ร ิอ เป ล ่า  ?

ผ ู้ตอบ ม ีค น ร ับ ผ ิด ช อ บ แ ท น ได ้แ ต ่ไม ่ส าม าร ถ ห ย ุด ง าน ไต ้ห ล าย ร ัน  
ต ิด ต ่อ ก ัน

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ท ่าน แ ล ะ ส าม ีม ีค ว าม ค ิด เห ็น แ ล ะ ร ส น ิย ม แ ต ก ต ่าง ก ัน ม าก  
ห ร ือไม ่ ?

ผ ู้ตอบ อ าจ จ ะ แ ต ก ต ่าง ก ัน บ ้าง แ ต ่ร ับ ฟ ัง ค ว าม ค ิด เห ็น ข อ ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  
จ ึงไม ่ข ัด แ ย ้ง ก ัน ม าก

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ส าม ีแ ล ะ ท ่าน ม ีเว ล าไ ด ใข ้เว ล าว ่าง ไ ป เท ี่ย ว ด ้ว ย ก ัน บ ่อ ย  
ห ร ือ เป ล ่า  ?

ผ ู้ตอบ จ ะ ไป เท ี่ย ว ด ้ว ย ก ัน บ าง ค ร ั้ง ใน ร ัน ห ย ุด  แ ต ่ไม ่ย ่อ ย น ัก ส ่ว น ให ญ ่ 
จ ะ ม ีเว ล า อ ย ู่ด ้ว ย ก ัน ท ี่บ ้า น ม าก ก ว ่า
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ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ บ ุต ร ให ้ค ว าม ร ัก แ ล ะ ส น ิม ส น ม ก ับ ท ่าน ห ร ือ ส าม ีม าก ก ก ว ่า  ?

ผ ู้ตอบ ส ่ว น ม าก แ ล ้ว ล ูก จ ะ ให ้ค ว าม ร ัก ก ับ แ ม ่ม าก ก ว ่าพ ่อ

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ ภ าย ห ล ัง เส ร ็จ จ า ก ก า ร ท ่า ง า น  ท ่าน ม ีเว ล า ให ้ก ับ ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ  
ใก ล ้ก ับ บ ุต ร เส ม อ  ?

ผ ู้ตอบ ก ็ม ีค ว าม ใก ล ช ็ด ก ับ ล ูก แ ล ะ ค ร อ บ ค ร ัว เส ม อ

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ เม ึ่อ ก ล ับ ถ ึง บ ้าน ท ่าน ไล ้ร ับ ค ว าม เอ าใจ ใส ่จ าก ส าม ีแ ล ะ บ ุต ร ต  ี
ห ร ือไม ่ ?

ผ ู้ตอบ ก ็ไ ล ้ร ับ ก า ร ด ูแ ล เอ า ใจ ใส ่ป า น ก ล า ง

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ เม ึ่อ บ ุต ร ม ีป ิญ ห าจ ะ ป ร ึก ษ าก ับ ท ่าน เส ม อ  ?

ผ ู้ตอบ ส ่ว น ให ญ ่แ ล ้ว เว ล าล ูก ม ีป ิญ ห าก ็จ ะ ม าป ร ึก ษ า

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ บ ุต รป ีองท ่าน ม ีส ุป ีภ าพ จ ิต ต ี ร ่า เร ิง  แ ล ะ เช ื่อ ฟ ัง เค าร พ ท ่าน ต ี ?

ผ ู้ตอบ ลูกเป ็น ค น ร ่า เร ิง  ส น ุก ส น าน ต าม ป ร ะ ส า เด ็ก แ ล ะ ก ็เค าร พ แ ล ะ  
เช ื่อ ฟ ังด ีแ ต ่ก ็เป ็น 'บ าง เร ึ่อ ง

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ บ ่อ ย ค ร ั้ง ท ี่ท ่า ง าน จ น ไม ่ม ีเว ล าแ ล ะ ต ้อ ง อ าศ ัย ผ ู้อ ื่น ด ูแ ล บ ุต ร แ ล ะ  
ท ่าง าน บ ้าน แ ท น  ?

ผ ู้ตอบ ก ็ท ุก ว ัน น ี้ก ็ให ้แ ม ่-พ ่อ เป ็น ค น เล ี้ย ง ล ูก ให ้ต น เอ ง แ ล ะ ส าม ีก ็อ อ ก  
ท ่าง าน น อ ก บ ้าน

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์ น อ ก จ าก ท ่าง าน แ ล ้ว ท ่าน ย ัง ต ้อ ง ร ับ ผ ิด ช อ บ ง าน บ ้าน ด ้ว ย  
ห ร ือ เป ล ่า  ?  ท ี่บ ้าน ม ีค น อ ื่น ช ่ว ย ท ่าง าน บ ้าน แ ท น ห ร ือ ไม ่ ?

ผ ู้ตอบ ก ็ต ้อ ง ด ูแ ล ท ั้ง ง าน บ ้าน แ ล ะ ด ูแ ล ฐ ก ล ้ว ย บ าง ค ร ั้ง ส าม ีก ็จ ะ เป ็น  
ผ ัช ่ว ย ท ่าง าน บ ้าน แ ท น





1 1 5

ป ร ะ ว ัต ส ่ว น ต ัว

ซิอ น าง ส ุน ิส า  น าม ส ก ุล  ขวัญมุข

อ าย ุ 3 8  ปี เก ิด ว ัน ท ี่ 1 6  เม ษ า ย น  2 5 0 1  ส ถ าน ะ ภ าพ  แ ต ่งง าน แ ล ้ว

ก าร ศ ึก ษ า ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าป ีท ี่ ธ

ส ถ าน ศ ึก ษ า โร ง เร ีย น  บ ้าน บ าง ก ร ะ ท ึก  (น ค ร ร ัฐ ป ร ะ ส าท  )

ช ื่อ บ ิด า น าย ป ็อ ก  น าม ส ก ุล  เล ้า โส ภ า ภ ิร ม ย ์

ช ื่อ ม าร ด า น าง อ ำไพ  น าม ส ก ุล  เล ้า โส ภ า ภ ิร ม ย ์

ภ ูม ิล ำ เน า เต ิม บ ้าน เล ข ท ี่ 2 4  หม ู่ท ี่ ธ ต. บ าง เต ย  อ .ส าม พ ร าน  จ .น ค รป ฐม

จ ำน ว น ญ าต ิ 1พ ี่น ้อง 6  คน

1 .  น าง เพ ็ญ จ ัน ท ร ์ แก ้วช ื่น ช ัย

2 . พ .ท .ป ระจ ัน  เล ้า โส ภ า ภ ิร ม ย ์

3 . น .ส .เบ ญ จ า เล ้า โส ภ า ภ ิร ม ย ์

4 .  น าย ส ม พ ง ษ ั เล ้า โส ภ า ภ ิร ม ย ์

5 .  น .ส .จ ิต ร า  เล ้า โส ภ า ภ ิร ม ย ์

อาช ีพ บ ิจจ ุบ ัน

6 .  น า ย บ ิญ ย ์ เล ้า โส ภ า ภ ิร ม ย ์

ท ำ ง า น ท ี่บ ร ิษ ัท เย น เน อ ร ัล ก า ร ์เม น ท ์ จ ำก ัด  
ท ี่อ ย ู่ 2 ๐ 9 / 2 0  ป ร ะ ป ีาอ ิบ ิต ย ์ ธ ัญ บ ุร ี ป ท ุม ป ิาน ี

ต ำแห น ่ง ห ัว ห น ้าแ ผ น ก

ร ะ ย ะ เว ล าท ี่ท ำง าน 1 5  ปี

ร าย ได ้ต ่อ เด ือ น ป ร ะ ม าณ  1 6 , 6 0 0  บ าท

ท ี่อ ย ู่บ ิจ จ ุบ ัน 2 3 0 / 4  ห ม ู่ท ี่ 2  ต. ท ุ่งส องห ้อง เข ต ด อ น เม ือ ง  กรุงเทพ*!
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ก ิจ ว ัต ร ป ร ะ จ ำ ร ัน

6 . 0 0  น. ต ื่น น อน อ าบ น ํ้า  แต ่งต ัว

7 .0 0  น. อ อ ก จ าก บ ้า น เด ิน ท า ง ไ ป ท ำง าน

8 . 1 5 - 1 2 . 1 5 น. ท ำง าน

1 2 . 1 5 - 1 3 . 1 5  น. พ ัก เท ี่ย ง

1 3 . 1 5 - 1 7 . 1 5 น. ท ำง าน

1 8 . 3 0 น. ถ ึงบ ้าน

1 8 . 0 0 - 2 2 . 0 0  น. พ ัก ผ ่อน ดู TV จ ัด เต ร ีย ม อ า ห า ร ค ํ่า ค อ ย ด ูแ ล บ ุต ร

2 2 . 0 0 - 2 3 . 0 0  น. อ าบ น ํ้า  จ ัด เต ร ีย ม ภ า ร ะ ก ิจ เล ็ก ๆ  น ้อ ย ๆ ชองบ ุตร แ ล ะ ส าม ี

2 3 . 3 0  น. เช ้าน อ น

บ ุค ล ิก ภ า พ แ ล ะ น ิส ัย ส ่ว น ต ัว

น างส ุน ิส า  ซว้ญมุข เป ็น ค น ร ูป ร ่างส ัน ท ัด  สูง ผ ิวชาว ค ว าม ส ูงป ร ะ ม าณ  
1 6 0  เซ น ต ิเม ต ร น าห น ัก  4 8  ก ิโล ก ร ัม

ก าร แ ต ่ง ก า ย ต า ม ส ม ัย น ิย ม  น ิยม ไว ้ผ ม ซ อ ยส ั้น  ป ร ะ ม าณ ต ้น ค อ  อ ุป น ิส ัย  ส ุภ าพ  
เร ีย บ ร ้อ ย  พ ูด น ้อ ย  ค ่อ น ช ้าง เฉ ย  จ น ด ูช าด ค ว าม เป ็น ก ัน เอ ง  ม ีอ าร ม ณ ์ข ัน บ ้าง เป ็น ค ร ั้ง ค ร าว  
บ ุค ล ิก ภ า พ ใน ก า ร ท ำ ง า น เป ็น ค น ใจ เย ็น  เก ิบ ค วาม ร ูส ก 'ใต ้ด  เว ล าด ีใจ ห ร ือ เส ีย ,ใจ ต าม ป ก ต  ิ
จ ะ ไม ่ค ่อ ย แ ส ด งอ อ ก  พ ูด ไม ่ค ่อ ย เก ่ง  เว ล า ท ำง าน จ ึง ม ีค ว า ม ต ั้ง ใจ ท ำ ง า น  ไม ่ค ่อ ย พ ูด จ า  สุงสิง 
ก ับ ใค ร



ก าร ด ำ เน ิน ช ีว ีต * !น ว ย เด ็ก

เร ิ่มการส ิกษาช ั้นประถมส ืกษาท ี่ โรงเร ียนบ ้านบางกระท ึก (นครร ัฐประสาท )

จนจบการส ืกษาช ั้นม ัธยมป ีท ี่ 6

จบการส ืกษาแล ้วได ้เข ้าทำงานท ี่บร ิษ ัท ไทยการ ์เมนต ์ เอ ีกชปอรัต จำกัด ช ั้นแรกได้ 

ทำงานในตำแหน ่งพน ักงานเย ีบผ ้า ต ่อมาก ีได ้เล ื่อนตำแหน ่งเป ็นห ัวหน ้าแผนกเย ็บ  ทำงานอยู่ 

ท ี่ไทยการ ัเมนต ์ ได ้ประมาณ  8 ปี ก ีลาออกจากบร ิษ ัทไทยการ ัเมนต ์และได ้ย ้ายเข ้ามาใน 

กร ุงเทพฯแล ้วได ้เข ้าทำงานท ี่บร ิษ ัท เยนเนอร ัลการ ัเมนท ์ จำกัด

ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น ก า ร ท ำ ง า น

ห น ้าท ี่ใน ก าร ท ำง าน เป ็น ห ัว ห น ้าแ ผ น ก ต ัด  .แ ผ น ก ต ัด ด ้าย  , QC, แผ น กร ีด  .แผ น ก แ พ ็ค  
ม พ น ัก ง าน ท ี่ต ้อ ง ด ูแ ล ป ร ะ ม าณ  65 คน แต ่ล ะ แ ผ น ก จ ะ ม ีร อ ง ห ัว ห น ้าค อ ย ช ่ว ย ง าน แ ผ น ก ล ะ  1 คน  
พ น ัก ง าน ท ุก ค น ให ้ค ว าม เค าร พ น ับ ถ ือ เป ็น อ ย ่าง ด ีเพ ร าะ จ ะ ถ ือ ห ล ัก ใน ก าร ท ำง าน ว ่าค ว ร จ ะ ท ำง าน  
ใน ล ื่ง ท ี่ต ัว เอ ง ได ้ร ับ ผ ิด ชอบให ้ด ีท ี่ส ุด  จ ะ ป ก ค ร อ ง ล ูก น ้อ ง แ บ บ ค ว าม ย ุต ิธ ร ร ม  ท ำง าน ผ ิด พ ล าด ก ็ 
จ ะ ว ่าก ล ่าว ต ัก เต ือ น แ บ บ ม ีเห ต ุผ ล  แ ล ะ ต ัว เอ ง ก ็จ ะ ท ำต ัว เป ็น แ บ บ อ ย ่าง ท ี่ด ีให ้ล ูก น ้อ ง เห ็น เป ็น  
ต ัวอย ่าง เว ล าท ำง าน ก ็จ ะ ท ำง าน จ ร ิง จ ัง  ล ูก น ้อ ง ก ็จ ะ เก ร ง ใจ ไม ่ก ล ้าป ร ะ พ ฤ ต ิล ื่ง ท ี่ไม ่ค ว ร  ท ำ ใ ห  ้
เห ็น ก าร ท ี่ท ำง าน ท ี่บ ร ิษ ัท น ี้ม าน าน ก ็ม ีค ว าม ส น ิท ส น ม เห ็น ก ัน เอ ง ก ับ ล ูก น ้อ ง ท ุก ค น ด ี บ างค ร ั้งม  ี
ป ิญ ห าเร ิ่อ ง ง าน  เร ื่อ งส ่ว น ต ัว ก ็จ ะ ม าขอค ำ ป ร ิก ษ า เส ม อ  ได้ร ับ ก าร ย อ ม ร ับ จ าก พ น ัก ง าน ท ี่ร ่ว ม ก ัน  
ท ำง าน เป ็น อ ย ่าง ด ี เพ ร าะ จ ะ ส าม าร ถ ท ำง าน ท ี่ได ้ร ัน ม อ บ ห ม าย ม าให ้ส ำ เร ็จ ล ุล ่ว ง ไป ได ้ด ีเส ม อ
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ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์

ผ ู้ตอบ  

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ  ์

ผู้ตอบ  

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์

ผ ู้ตอบ

บทสัมภาษณ์ท่ัวไป

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์

ผ ู้ตอบ  

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์

ผ ู้ตอบ  

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์

ผ ู้ตอบ  

ผ ู้ส ัม ภ าษ ณ ์

ผ ู้ตอบ

สาเหต ุท ี่เช ้ามาทำงานในกรุงเทพฯ ความต ั้งใจเด ิมค ิดว ่าจะย ึด 

อาชีพอะไร ?

ก ็ค ิดว ่าจะย ึดอาช ีพอะไรก ็ไต ัท ี่ทำแล้วใท ํได ้เง ินเยอะ ๆ

สภาพช ีว ิตความเป ็นอย ู่ในกร ุงเทพฯ ?

ไม ่ด ีและก ็ไม ่เลวเก ินไปพออย ู่ได ้

ความรู้ส ิกอย ่างไรต ่อการทำงาน'โนกรุงเทพฯ ถ้าเส ือกไป 

ทำงานท ี่บ ้านเก ิดไปหรือไม ่ ?

ค ิดว ่าคงไม ่อยากไปเพราะอย ู่บ ้านนอกทำมาหาก ินลำบาก 

รายได ้ก ็น ้อยกว ่ากร ุงเทพฯเยอะเลย

วางแผนในอนาคตเก ี่ยวก ับการทำงานอย ่างไรบ ้าง ?

และค ิดอยากทำงานอย ู่ในกร ุงเทพฯตลอดไปหรือ ?

ก็ต ั้งใจว่าจะทำไปเรื่อย ๆ จนกว่านายจ้างจะไล่ออก

สาเหต ุใดจ ึงเส ือกทำงานเส ึ๋อผ ้าส ่งออก ? เป ็นความต ั้งใจท ี่จะ 

ย ึดอาช ีพน ี้หร ือเป ็นความบ ังเอ ิญ  ?

เป ็นความต ั้งใจเด ิมอย ู่แล ้วท ี่จะทำงานด ้านน ี้

ใช ้เวลาต ัดส ินใจนานหรือไม ่ ? และค ิดว ่าต ัดส ินใจถ ูกแล ้ว 

หร ือเปล ่า?

ใช ้เวลาต ัดส ินใจไม ่นานและก ็ต ัดส ินใจถ ูกแล ้วท ี่ทำงานด ้านน ี้

ค ิดว ่าหล ังจากได ้ทำงานแล ้วม ีสภาพความเป ็นอย ู่ครอบคร ัวด ี 

ข ึ้นกว ่าเด ิมมากหรือไม ่ ?

ก ็ด ีข ึ้น ก ว ่า เด ิม ต ั้ง เย อ ะ เล ย
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ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ัศนคต ิชองเองมองว ่าการทำงานในโรงงานทำให ้เก ิดผลด ี 

ผลเส ียต ่อตนเองและครอบคร ัวอย ่างไร?

•ร
ค ิดว ่าม ีท ั้งผลด ีและผลเส ีย ผลด ีก ็ช ่วยแบ ่งเบาภาระทาง 

ครอบครัวไต้บ ้าง ผลเส ียทำให ้ม ีเวลาให ้ก ับครอบคร ัวน ้อยลง

ผู้ตอบ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีและล ูกอยากให ้ทำงานน ี้ต ่อไปนาน ๆ หรือไม่ ? 

เพราะเหต ุใด ?

ผู้ตอบ ก็อยาก'ให้'ทำงานนี๋ไปเรึ่อย ๆ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ถ ้าให ้เส ีอกอยากทำงานท ี่บ ้านเล ี้ยงด ูล ูกหร ืออยากทำงานท ี่ 

โรงงานมากกว่า เพราะเหต ุใด ?

ผู้ตอบ อยากทำงานท ี่โรงงานมากกกว่าเพราะว ่าจะม ีรายไต ้ช ่วยเหล ือ 

ครอบครัวไต ้บ ้าง
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บ ท ศ ัม ภ า ไ * ณ ์เร ึ๋อ ง  บ ท บ า ท ช ้ด แ ย ัง

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ นอกจากทำงานแล ้วท ่านย ังต ้องร ับผ ิดชอบงานบ ้านด ้วย 

หร ือเปล ่า ? ท ี่บ ้านม ีคนอ ึ่นช ่วยทำงานบ ้านแทนหรือไม ่ ?

ผู้ตอบ งานบ ้านต ้องทำท ุกร ันอย ู่แล ้วแต ่บางคร ั้งสาม ีก ็จะเป ็นผ ู้ช ่วย

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านจำเป ็นต ้องทำงานล ่วงเวลาบ ่อยหร ือไม ่ ? ล ้าท ่านม ีความ 

จำเป ็นต ้องหย ุดงานม ีใครสามารถรับผ ิดชอบงานท ี่โรงงาน 

แทนไต ้ ?

ม ีบ ้างบางคร ั้งท ี่ต ้องทำงานล ่วงเวลาแต ่เวลาต ้องหย ุดงานก ็จะม ี 

คนทำงานแทน

ผู้ตอบ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ม ีอย ู่บ ่อยครั้งท ี่ป ิญหาท ี่เก ิดข ึ้นภายในครอบครัวทำให ้ท ่านไม่ 

สามารถทำงานไต้ด ีไปด้วย ?

ผู้ตอบ ด ิฉ ันสามารถแบ ่งเร ื่องงานก ับ เร ื่องครอบคร ัวไต ้

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านค ิดว ่าสม ัยน ี้ผ ู้หญ ิงและผ ู้ชายม ีความเท ่าเท ียมก ันแล ้ว 

ไม ่จำเป ็นต ้องให ้ผ ู้ชายเป ็นห ัวหน ้า ?

ผู้ตอบ เพราะผ ู้หญ ิงสามารถทำงานท ุกอย ่างเหม ือนผ ู้ชายไต ้ 

แต ่บางคร ั้งก ็จำเป ็นท ี่ผ ู้ชายควรจะเป ็นผ ู้แา

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านสามารถทำงานพร ้อมก ับร ับผ ิดชอบหน ้าท ี่แม ่บ ้านไต ้ด ี ? 

เหตุผล ?

ผู้ตอบ ก ็เป ็น เพราะว ่าสามารถแบ ่งเวลาไต ้

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านค ิดว ่าแม ้ผ ู้หญ ิงป ิจจ ุบ ันจะออกไปทำงานนอกบ ้านหา 

รายไต ้มาฐ ่ครอบคร ัวแล ้วก ็ตาม แต ่ภรรยาก ็ย ังไม ่ควรละท ิ้ง 

หน ้าท ี่งานบ ้านงานเร ือน  ? เหตุผล ?

ผู้ตอบ อาจจะเป ็นเพราะว ่าม ันเป ็นหน ้าท ี่ของผ ู้หญ ิงไทย

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ การทำงานท ี่โรงงานม ีผลกระทบต ่อครอบครัวอย ่างไร ? 

ทิ้งผลดี ผลเสีย ?

ผู้ตอบ ก ็อาจจะม ีผลเส ียบ ้างเร ื่องไม ่ม ีเวลาให ้ก ับครอบคร ัวแต ่ถ ้าเก ิด  

เราสามารถแบ ่งเวลาไต ้ค ิดว ่าไม ่น ่าม ีป ิญหา
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บทสัมภาษณ์เร่ืองอำนาจตัดสิน'ใจ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ เม ึ่อครอบคร ัวประสบป ิญ หาเด ือดร ้อนท ่านหร ือสาม ีเป ็น  

ผ ู้ต ัดส ินใจแกัป ิญหาต่าง ๆ ?

ผู้ตอบ สามีและดิฉ ันและ?!วยกันแกํใ?เปิญหา

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรให ้ความเคารพและเช ื่อฟ ้งใครมากกว ่าระหว ่างท ่าน 

และสาม ี ?

ผู้ตอบ บ ุตรจะให ้ความเคารพเท ่าก ัน

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านหร ือสาม ีเป ็นผ ู้เก ็บร ักษาเง ินและเป ็นผ ู้ต ัดส ินใจค ่าให ้จ ่าย
1 A  «. J-

ต่าง ๆ ทเกดชัน ?

ผู้ตอบ ส ่วนมากแล ้วจะเป ็นต ัวด ิฉ ัน เองท ี่เป ็นผ ู้เก ็บ เง ินและต ัดส ินใจ 

ค ่าให้จ ่ายทั้งหมด

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านและสาม ีม ีรายได ้จากการทำงานหร ือเปล ่า ? ใครม ีรายได ้ 

มากกว ่าก ัน  ?

ผู้ตอบ สาม ีและด ิฉ ันม ีรายได้เท ่าก ันแต ่ว ่าด ิฉ ันม ีรายได ้น ้อยกว ่า

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ทรัพย ์ส ินต ่าง ๆ ภายในครอบครัวใครเป ็นเป ็นผ ู้หาซ ึ๋อมาใว ่ให ้ 

ในครอบครัว ?

ผู้ตอบ ส่วนแล้วจะ?!วยกันหาช ื่อมา

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ การต ัดส ินใจช ื่อส ิ่ง?เองท ี่ม ีความจำเป ็นท ่านต ้องได ้ร ับการ 

ย ินยอมจากสาม ีหร ือต ัดส ินใจด ้วยต ัวเอง ?

ผู้ตอบ ก ็ม ีบ ้างเป ็นบางเร ื่อง
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บทสัมภาษณ์เร่ืองปัจจัยตัวเงิน

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านต ้องทำงานหาเล ี้ยงครอบคร ัวด ้วยต ัวเองไม ่สามารถพ ึ่งพา 

ผู้!]น'ไต้ ?

ผู้ตอบ ก ึม ีบ ้างบางคร ั้งท ี่ต ้องพ ึ่งพาพ ึ่น ัอง แต่สามีก ็จะเป ็นผู้?เวยด้วย

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านม ีเง ิน เก ็บสะสมเพ ียงพอสำหร ับใบ ้ยามจำเป ็น  ?

ผู้ตอบ พอม ีเก ็บบ ้างเพ ียงพอก ับความจำเป ็น

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ รายไต้ส ่วนใหญ ่ท ่านใบ ้หมดไปเพ ี่อซ ื้อส ินค ้าอำนวยความ 

สะดวกและส ินค ้าสม ัยน ิยม ?

ผู้ตอบ ส ่วนใหญ ่เก ็บสะสมไว ้เล ี้ยงต ูบ ุตร

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านค ิดว ่าค ่าน ิยมเก ี่ยวก ับความร ํ่ารวยทำให ้คนม ีหน ้าม ีตา 

ทางส ังคมถ ือเป ็นส ิ่งจำเป ็นมาก เพ ี่อไม ่ให ้น ้อยหน ้าคนอ ื่น ?

ผู้ตอบ สำหร ับป ิจจ ุบ ันถ ือว ่าเป ็นเร ื่องสำค ัญ มาก

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านม ีความสามรถทำงานไต ้ด ี สร้างผลผลิตไต ้มาก และม ี 

รายไต ้ส ูงเม ึ่อ เท ียบก ับคนอ ื่น  ?

ผู้ตอบ ค ิดว ่าเป ็น เย ่นน ั้น

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านเห ็นว ่าส ิ่งใดสำค ัญกว่า ? ระหว ่างการทำงานให ้ม ีรายไต ้ 

มาก ๆ ก ับการม ีเวลาอย ู่ใกล ้ช ิดครอบครัว ?

ผู้ตอบ เห ็นว่าท ั้ง 2 อย ่างสำค ัญเท ่า ๆ กัน
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บทสัมภาษณ์เรื่องความไม่มํ่นคงในชีวิตสมรส

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีและท ่านสามารถจ ัดสรรเร ื่องงานและเร ื่องส ่วนต ัวไต ้ตไม ่ม ี 

ป ิญหาหนักใจ ?

ผู้ตอบ ส่วนใหญ ่แล ้วไม่ม ีป ิญหาใด ๆ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ครอบครัวชองท ่านมีความใกล้ซดและเช ้าใจก ันด ี ?

ผู้ตอบ ก ็ม ีความใกล้ช ิดและเช ้าใจก ันด ีท ุกอย่าง

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีม ักจะห ึงหวงท ่าน เม ึ่อกล ับบ ้านผ ิด เวลาเสมอ ?

ผู้ตอบ เม ึ่อกล ับบ ้านผ ิด เวลาสาม ีจะถามถ ีงเหต ุผลก ่อน

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ หากม ีความจำเป ็นต ้องหย ุดงานม ีผ ู้!!นร ับผ ิดชอบงานท ี่บร ิษ ัท  

แทน'ได้ด ีหรือเปล่า ?

ผู้ตอบ ส ่วนมากแล ้วห ัวหน ้าใหญ ่จะเป ็นผ ู้ร ับผ ิดชอบงานแทน

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านและสาม ีม ีความค ิด เห ็นและรสน ิยมแตกต ่างก ันมาก 

หรือไม่ ?

ผู้ตอบ ก ็ม ีความแตกต ่างก ันบ ้างเป ็นบางอย ่าง

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีและท ่านม ีเวลาไต ้ใช ้เวลาว ่างไปเท ี่ยวด ้วยก ันบ ่อย 

หร ือเปล ่า ?

ผู้ตอบ ก็ไม ่บ ่อยน ัก
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บทสัมภาษณ์เร่ือง บุตรขาดความอบอุ่น

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรให ้ความร ักและสน ิทสนมก ับท ่านหร ือสาม ีมากกว ่า ?

ผู้ตอบ ส ่วนมากแล ้วก ็จะให ้ความสน ิทสนมท ั้ง 2 คน

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ภายหลังเสร็ จจากการท ่างาน ท ่านม ีเวลาให ้ก ับครอบคร ัวและ 

ใกล ้ช ิดก ับบ ุตรเสมอ ?

ผู้ตอบ ก ็ม ีเวลาใกล ้ช ิดก ับบ ุตรด ี

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ เม ึ่อกล ับถ ึงบ ้านท ่านไต ้ร ับความเอาใจใส ่จากสาม ีและบ ุตรด ี 

หรือไม่ ?

ผู้ตอบ ก็ไต ้ร ับการดูแลเอาใจใส่อย ่างด ี

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ เม ื่อบ ุตรม ีป ิญ หาจะปร ึกษาก ับท ่าน เสมอ ?

ผู้ตอบ เวลาม ีป ิญ หาก ็จะปร ึกษาเสมอ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรชองท ่านม ีส ุขภาพจิตด ี ร ่าเร ิง และเช ึ่อฟ ังเคารพท ่านด ี ?

ผู้ตอบ ส่วนใหญ ่แล ้วบ ุตรก ็เ!เอฟ ังท ุกอย่าง

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ่อยคร ั้งท ี่ท ่างานจนไม ่ค ่อยม ีเวลาและต ้องอาศ ัยผ ู้ฮ ึ่นด ูแลบ ุตร 

และท ่างานบ ้านแทน ?

ผู้ตอบ ส่วนใหญ ่แล ้วก ็จะท ่าเองท ุกอย่าง
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นางอภิญญา ขำจิตร
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ป ร ะ ว ัต ส ่ว น ต ้ว

ซอ อภิญญา นามสก ุล ข่าจิตร

อายุ 32 ปี ว ันเก ิด 9 กย. 2 5 0 8  สภานะภาพ แต่งงานแล้ว

การศ ึกษา ปวช.

สถานศ ึกษา โรงเร ียนช ุมพรพาน ิชยะการ อ.หล ังสวน จ.ชุมพร

ชื่อบิดา นายด ิลก นามสก ุล พ ัฒ นาไพบ ูลย ์

ช ื่อมารดา นางมาล ัย นามสก ุล พ ัฒ นาไพบ ูลย ์

ภ ูม ิสำเนาเด ิม บ ้านไม ่เลขท ี่ ต. คณที อ.พรานกระต ่าย จ. กำแพงเพชร

จำนวนญาติพ ี่น ้อง 1. นายธวัช พ ัฒ นาไพบ ูลย ์

อ า ช ีพ บ ิจจ ุบ ัน

2. นางกฤษณา แดงตนะ

ทำงานท ี่บร ิษ ัท  เยน เนอร ัลการ ์เมนท ์ จำกัด

ที่อยู่ 2 0 9 /2 0  ถ.'ประชาธิบ ิตย ์ อ.ธ ัญบ ุร ี จ. ปท ุมธาน ี

ตำแหน่ง ฝ่ายจัดซอ

ระยะเวลาทำงาน 9 ปี

รายได ้ต ่อเด ือน 1 0 ,0 0 0  บาท

ท ี่อย ู่บ ิจจ ุบ ัน 1 1 4 หมู ่  13 ซ. ว ัดประย ูร อ.สำลูกกา จ.ปท ุมธาน ี



127

ก ิจ ว ัต ร ป ร ะ จ ำ ว ัน

5 .00  น. ต ึ่นนอน

6.00  น. อาบนา แต่งตัว

7.00 น. ออกจากบ ้านเด ินทางไปทำงาน

8 .00  -1 2 .00  น. ทำงาน

12.00  - 1 3 .0 0 น. พ ักเท ี่ยง

1 3 .00  -1 7 .00  น. ทำงาน

1 7.30 น. กล ับบ ้าน

18.00 -  21 .0 0  น. พ ักผ ่อน ดู TV ให ้เวลาก ับบ ุตรและสาม ี

21 .00  -  23 .0 0  น. ทำธ ุระส ่วนต ัว, ชักผ้า รีตผ้า

23 .0 0  น. เข ้านอน

บ ุค ล ิก ภ า พ น ,ล ะ น ิส ัย ส ่ว น ต ัว

นางอภิญญา ขำจิตร เป ็นคนร ูปร ่างผอมบางต ัวเล ็ก  สีผ ิวดำแดง ความสงประมาณ  

15 เชนต ิเมตร นาหน ักประมาณ  4 3  กิโลกรัม การแต ่งกายท ันสม ัยน ิยม ทรงผมต ัดหย ิก 

ความยาวประมาณ ต ันคอ จ ัดว ่าเป ็นคนน ่าร ัก อ ุปน ิส ัยเป ็ดเผย ร่าเริง ขำงคุย อารมณ ์ช ันมาก 

จ ึงเป ็นคนเข ้าก ับคนได ํดม ีเพ ื่อนฝ ูงในท ี่ทำงานมาก

บ ุคล ิกภาพการทำงานเป ็นคนขย ัน  ชันแข็ง คล่องว่องไว เคลื่อนไหวรวดเร็ว ทำงาน 

หน ัก เอาเบาส ู้ เน ื่องจากเป ็นคนทำงานรวดเร ็วจ ึงไต ้ร ับมอบงานท ี่สำค ัญ และต ้องตรวจเวลา 

อยู่เสมอ เม ึ่อประสบป ิญ หาในการทำงาน สามารถควบค ุมอารมณ ์ไต ้ด ี ไม ่เคร ียดในการทำงาน
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ก า ร ศ ก ษ า แ ร ก เร ิ่ม แ ล ะ ช ีว ิต ว ัย เด ็ก

ต อ น เป ็น เด ็ก ไ ด ้ต าม บ ิด า  1 ม าร ต า  ไป อ ย ู่ท า ง ภ า ค ใต ้ต ั้ง แ ต ่ อ า ย ุไ ด ้ 1 ซวบ แ ล ะ อ ย ู่ท าง  
ภ าค ได ้ม าต ล อ ด จ น เร ีย น จ บ  ป วช. จ ึง ได ้เช ้าม าท ำง าน ใน ก ร ุง เท พ ฯ  เพ ร าะ ค ิด ว ่าอ ย ู่ต ่าง จ ัง ห ว ัด  
ค งจ ะไม ่ม ีร าย ได ้อ ะไรแ ล ะ ก ไ็ม ่ม ีด ิน ห ร ือ ท ี่ท ำ ม า ห ากินอ ย ู่ต ่าง จ ัง ห ว ัด ด้วย จ ึง เช ้า ม า ท ำ ง า น อ ย ู่ใน  
กร ุงเทพ ฯ ท ั้งค รอ บ ค ร ัว เล ย

เร ิ่มทำงานครั้งแรกก ็เร ิ่มจากช ่วยญาต ิเล ี้ยงไก ่ ม ีหน ้าท ี่ผสมอาหาร แล ้วแจกไปตาม 

รางข้าว และพอตกตอนเย ็นก ็เก ็บไช ่ไก ่ต ่อมาก ็มาร ับจ ้างล ้างจานก ๋วยเต ี๋ยวเร ือท ี่ตลาดร ังส ิต  

ได ้ค ่าแรงเฉล ี่ยว ันละ 2 0  -  3 0  บาท ทำอย ู่ได ้ประมาณ  1 เด ือน ก ็ได ้ท ี่ทำงานใหม่ด ือไปเป ็น 

ผู้'ช่วยหมอฟ้น ทำได ้ประมาณ 1ป ีกว ่า จ ึงเข ้าไปทำงานอยู่ในกรุงเทพฯ เป ็น เสม ียนอย ู่ บร ิษ ัท  

เฟนการ ์เมนท ์ ทำเก ี่ยวก ับเส ึ้อผ ้าซองเด ็กส ่งออกท ั้งในประเทศและนอกประเทศ ทำได ้ประมาณ 

6 เด ือน ก็ลาออก และไปทำงานเป ็นแคชเช ียร์ ทำได ้ ประมาณ  1 เด ือน จ ึงได ้สม ัครงานท ี่ 

ทำอย ู่ป ิจจ ุบ ัน ดือ บร ิษ ัท เยน เนอร ัลการ ์เมนท ์ จำกัด และทำมาได ้ 9 ปี แล้ว

ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น ก า ร ท ำ ง า น

-  ทำงานหน ้าท ี่หล ้ก เป ็นฝ ่ายจ ัดช ื้อภายในประเทศ + จ ัดเบ ิกอ ุปกรณ ์ 1 PACK

-  งานในหน้าท ี่ม ี

เช ็ดออเดอร ์ล ูกค ้า และจ ัดเตร ียมส ่วนประกอบในการต ัดเย ็บ

-  จ ัดทำต ัวอย ่างอ ุปกรณ ์และส ่งให ้ล ูกค ้า APPROVE

-  หล ังล ูกค ้า 0K เตร ียมจ ัดช ื้อพร ้อมบวก % ฐญเสีย

-  ตามของท ี่ส ั่งช ื้อไห ้เช ้ามาท ันก ับเวลาท ี่ต ้องลงแผนก

-  ตามงานพ ักและงานพ ิมพ ์พร ้อมทำตำแหน ่งและต ่อรองราคา

-  บางคร ั้งช ่วยค ิดเง ิน เด ือนพน ักงานและทำเร ิ่ฮงประก ันส ังคม ,

เร ิ่องแบงค ์

-  ในแผนกทำงานก ันอย ู่ 4  คน รวมผ ู้ให ้ส ัมภาษณ ์ด ้วยการทำงาน 

สน ิทสนมก ันด ือาจจะเป ็น เพราะว ่าทำงานร ่วมก ันมาหลายป ี และ 

ได ้ร ับการยอมร ับจากเพ ื่อนร ่วมงานด ืท ุกคน ท ั้งในด ้านการงาน 

และเร ิ่องส ่วนต ัว
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ผู้ตอบ

บทสัมภาษณ์ท่ัวไป

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ 

ผู้ตอบ
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ผู้ตอบ

สาเหตุท ี่!.ข ้ามาVทงานในกรุงเทพฯ

อยากเช ้ามาทำงานในกร ุงเทพฯเพราะอย ู่ต ่างจ ังหว ัดก ็ไม ่ม ีงาน 

ให้ทำนอกจากทำไร่ ทำนา ไปว ันๆ

ความต ั้งใจเต ิมค ิดว ่าจะย ึดอาช ีพอะไร ?

ก ็ต ั้งใจไว้ว ่าจะเช ้ามาทำงานในบริษ ัทเอกชนที่ไหนก็ไต ้ส ักแห่ง 

ในกรุงเทพฯ

สภาพช ีว ิตความเป ็นอย ู่ในกร ุงเทพฯ ?

ก ็เช ้ามาอย ู่ก ับแม ่แต ่ว ่าเป ็นบ ้านของญาต ิ

ม ีความร ู้ส ึกอย ่างไรต ่อการทำงานในกรุงเทพฯ ถ้าเล ือกไป 

ทำงานท ี่บ ้านเก ิดไต ้อยากไปหรีอไม ่?

ทำงานในกรุงเทพฯก ็ต ิอะไร ๆ ก ็ด ีกว ่าบ ้านเก ิดต ั้งเยอะ คิดว่า 

ไม ่อยากไป เพราะถ ึงไปทำงานอย ู่แถวบ ้านเก ิดก ็ไม ่ม ีงานอะไร 

ให ้ทำนอกเส ียจาก ทำไร่ ทำนา ไปเป ็นป ี ๆ

วางแผนในอนาคตเก ี่ยวก ับการทำงานอย ่างไรค ิดอยากทำงาน 

อย ู่ในกรุงเทพฯตลอดไปหรือไม ่?

ตอนน ี้ย ังไม ่ไต ้วางแผนอะไรเก ี่ยวก ับงานท ี่ทำค ิดว่าจะทำไป 

เรื่อย ๆ และไม ่อยากเปล ี่ยนงานเพราะงานสม ัยน ี้ค ่อนช ้าง 

หายาก และม ีผ ู้ท ี่ม ีความร ู้สงเยอะ

ส า เห ต ุใด จ ึง เล ือ ก ท ำง าน เส ึ้อ ผ ้าส ่ง อ อ ก  ? เป ็น ค ว าม ต ั้ง ใจ ท ี่จ ะ  
ย ึด อ าช ีพ น ี้ห ร ือ เป ็น ค ว าม บ ัง เอ ิญ  ?

ค ิดว ่าเป ็นงานท ี่ต ้องใช ้ความสามารถค ่อนช ้างส ูงและประจวบ 

ก ับความบ ังเอ ิญ ด ้วยท ี่ไต ้มาทำงานเก ี่ยวก ับการส ่งออกเล ี่อผ ้า
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ผู้ตอบ
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ผู้ตอบ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์

ผู้ตอบ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์

ผู้ตอบ

ใช ่เวลาต ัดส ินใจนานหรือไม ่? และค ิดว่าต ัดส ินใจถ ูกแล ้ว 

หร ือเปล ่า ?

ใช ่เวลาในการต ัดส ินใจไม ่นานและต ัดส ินใจท ันท ีเลยแล ้วค ิดว ่า 

ต ัดส ินใจถ ูกแล ้วท ี่เล ือกทำงานในบริษ ัทน ี้

ค ิดว ่าหล ังจากได ้ทำงานแล ้วม ีสภาพความเป ็นอย ู่ครอบคร ัว 

ด ีชนกว่าเด ิมมากหรือโม ่?

ด ิขนกว่าเด ิมเยอะเลยและย ังม ีเง ินพอช ่วยเหล ือจ ุนเจ ือ 

ครอบครัวได ้อ ักแรงหนึ่ง

ท ัศนคติของตนเอง มองว่าการทำงานในโรงงานทำให ้เก ิดผลดี 

ผลเสีย ต ่อตนเอง และช ีว ิตครอบครัวอย่างไร ?

ล ้ามองในด ้านความด ีก ็ค ิอช ่วยแบ ่งเบาภาระทางครอบคร ัว 

ไตอีกแรงหนึ่ง สำหรับผลเสียนี้นคึอทำ,ให ้ม ีเวลาอย ู่ก ับ 

ครอบครัวน ้อย

สาม ีและล ูกอยากให ้คำงานน ี้ต ่อไปนาน ๆ หรือไม่ ?

เพราะเหตุใด?

กิอยากให้ทำต่อใปเรึ่อย ๆ เพราะสถานท ี่ทำงานอย ู่ใกล ้บ ้าน 

และย ังช ่วยแบ ่งเบาภาระภายในครอบครัวอ ักด ้วย

ล ้าให ้เล ือกอยากทำงานท ี่บ ้านเล ี้ยงต ูฐก หร ืออยากทำงานท ี่ 

โรงงานมากกว่า เพราะเหต ุใด ?

อยากทำงานท ี่งานมากกว ่าเพราะว ่าเราย ังม ีความสามารถท ี่จะ 

ทำงานต่อไปได้อ ีกไกล
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นอกจากทำงานแล ้วย ังต ้องร ับผ ิดชอบงานบ ้านด ้วยหร ือเปล ่า ? 

ท ี่บ ้านม ีคนอ ึ่นส ่วยทำงานบ ้านแทนหร ือไม ่ ?

ก ็ทำงานบ ้านด ้วยและก ็ม ีสาม ีเป ็นคนคอยส ่วยทำบ ้างเล ็กน ้อย

ท ่านจำเป ็นต ้องทำงานล ่วงเวลาบ ่อยหร ือไม ่ ? ล ้าท ่านม ีความ 

จำเป ็นต ้องหย ุดงานม ีใครสามารถร ับผ ิดชอบงานท ี่โรงงาน 

แทนไต ้ ?

งานท ี่ทำอย ู่ไม ่จำเป ็นต ้องทำงานล ่วงเวลาแต ่ล ้าเก ิดว ่าจำเป ็น  

ต ้องหย ุดงานก ็จะม ีคนทำหน ้าท ี่แทน

ม ีอย ู่บ ่อยครั้งท ี่ป ัญหาท ี่เก ็ตช ึ๋นภายในครอบครัวทำให ้ท ่านไม ่ 

สามารถทำงานไต้ต ีไปด้วย ?

ไม ่ใส ่เพราะป ัญหาภายในครอบครัวหร ือป ัญหาใด ๆ ไม ่สมควร 

เอาไปย ุ่งก ับเร ื่องงาน

ท ่านค ิดว ่าสม ัยน ี้ผ ู้หญ ิงและผ ู้ชายม ีความเท ่าเท ียมก ันแล ้ว 

ไม ่จำเป ็นต ้องให ้ผ ู้ชายเป ็นห ัวหน ้าครอบครัว บอก เห ต ุtaล ?

ไม ่ใส ่ท ุกเร ื่องอาจจะเป ็นเฉพาะบางเร ื่องท ี่ผ ู้ชายต ้องเป ็นผ ู้นำ

ท ่านสามารถทำงานพร ้อมก ับร ับผ ิดชอบหน ้าท ี่แม ่บ ้านไตต ? 

เหตุผล ?

ใส ่อาจจะเป ็นเพราะว ่าเราเคยทำจนส ินแล ้วและอ ีกอย ่างเวลา 

ทำงานบ ้านก ็จะม ีสาม ีคอยส ่วยเหล ืออย ู่

ท ่านค ิดว ่าแม ้ผ ู้หญ ิงป ัจจ ุบ ันจะออกไปทำงานนอกบ ้านหา 

รายไต ้มาฐ ่ครอบคร ัวแล ้วก ็ตาม แต ่ภรรายาก ็ย ังไม ่ควรละท ิ้ง 

หน ้าท ี่งานบ ้านงานเร ือน  ? บอกเหต ุ ?

ใส ่เพราะม ันเป ็นหน ้าท ี่ชองผ ู้หญ ิงอย ู่แล ้วและอ ีกอย ่างการออก 

ไปทำงานนอกบ ้านก ็ไม ่ไต ้ทำให ้เราเหน ื่อยอะไรมากมายน ัก ?
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การทำงานท ี่โรงงานม ีผลกระทบต ่อครอบครัวอย ่างไร ทั้งผลดี 

และผลเส ีย ?

ค ิดว ่าคงม ีแต ่ผลด ีเพราะว ่าเราได ้ช ่วยแบ ่งเบาภาระทาง 

ครอบครัวอ ีกแรงหน ึ่งแต ่เราก ็ต ้องแบ ่งเวลาให ้ถ ูกว ่าเวลาไหน 

งานบ ้านเวลาไหนงานท ี่ทำงาน ?
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บทสัมภาษณ์เรื่องปัจจัยคัวเงิน

1 3^

ท ่านต ้องทำงานทาเล ี้ยวครอบคร ัวด ้วยต ัวเองไม ่สามารถพ ึ่งพา 

ผู้อื่น’ไต ้ ?

ใส ่เพราะว ่าแต ่งงานม ีครอบคร ัวแล ้ว

ท ่านม ีเง ิน เก ็บสะสมเพ ียงพอสำหร ับใต ้ยามจำเป ็น  ?

ไม ่ค ่อยพอเท ่าไหร ่เพราะม ีภาระท ี่ต ้องร ับผ ิดชอบเยอะ

รายไต ้ส ่วนใหญ ่ท ่านใต ้หมดไปเพ ี่อช ึ๋อส ินค ้าอำนายความ 

สะดวกและส ินค ้าสม ัยน ิยม ?

ใส่ช ึ้อแต่ส ิ่งชองที่จำเป ็น

ท ่านค ิดว ่าค ่าน ิยมเก ี่ยวก ับความร ํ่ารวยทำให ้คนม ีหน ้าม ีตา 

ทางส ังคมถ ือเป ็นส ิ่งจำเป ็นมากเพ ี่อไม ่ให ้น ้อยหน ้า ?

ใส ่แต ่ว ่าคงไม ่จำเป ็นเท ่าไหร ่และไม ่ท ั้งหมด

ท ่านม ีความสามารถทำงานไต ้ด ี สร ้างผลผล ิตไต ้มากและม ี 

รายไต ้ส ูงเม ื่อ เท ียบก ับคนอ ื่น  ๆ

การทำงานอย ู่ข ั้นปานกลาง

ท ่านเห ็นว ่าส ิ่งใดสำค ัญกว่า ? ระหว ่างการทำงานให ้ม ีรายไต ้ 

มาก ๆ ก ับการม ีเวลาอย ู่ใกล ้ช ิดครอบครัว

คิดว่าทั้ง 2 อย ่างม ีความสำค ัญ เท ่า ๆ กัน
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บทสัมภาษณ์เรื่องความไม่มํ่นคงในชีวิตสมรส

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีและท ่านสามารถจ ัดสรรเร ื่องงานและเร ื่องส ่วนต ัวได ้ด ีไม ่ม ี 

ป ิญหาหน ัก,ไจ ?

ผู้ตอบ ใช ่เพราะว ่าท ี่งด ู่ต ่างแยกแยะออกว ่าอะไรค ีองานและอะไรค ิอ 

เร ื่องส่วนตัว

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ครอบครัวชองท ่านมีความใกล้ช ิดและเช ้าใจก ันด ี ?

ผู้ตอบ ใช่เพราะต ่างฝ ่ายต ่างเช ้าในกันอย ู่แล ้ว

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีม ักจะห ึงหวงท ่าน เม ื่อกล ับบานผ ิดเวลาเสมอ ?

ผู้ตอบ ไม่ห ึงหวงเลยเพราะม ีความเช ้าใจก ันด ีอย ู่แล ้ว

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ หากม ีความจำเป ็นต ้องหย ุดงานม ีผ ู้อ ึ่นร ับผ ิดชอบงานท ี่ปร ิษ ัท  

แทน’ได ้ด ีหร ิอเปล ่า ?

ผู้ตอบ เวลาหย ุดงานก ็จะม ีคนอ ื่นมาทำหน ้าท ี่แทน

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านและสาม ีม ีความค ิด เห ็นและรสน ิยมแตกต ่างก ันมาก 

หรือไม่ ?

ผู้ตอบ ม ีความแตกต ่างก ันบ ้างปานกลางแต ่ไม ่ถ ึงก ับช ้ดแย ังก ัน

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีและท ่านม ีเวลาได ้ใช ้เวลาว ่างไปเท ี่ยวด ้วยก ันบ ่อย 

หร ือเปล ่า ?

ผู้ตอบ ไม ่ค ่อยบ ่อยน ักเพราะต ่างคนต ่างไม ่ค ่อยม ีเวลาว ่างท ี่ตรงก ันแต ่ 

ล ้าเก ิดว ่างตรงก ันก ็จะไปเท ี่ยวเสมอ
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บทสัมภาษณ์เรื่องบุตรทาดความอบอุ่น

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรให ้ความร ักและสน ิทสนมก ับท ่านหร ือสาม ีมากกว ่า?

ผู้ตอบ ส ่วนมากจะให ้ความสน ิทสนมก ับสาม ีมากกว ่า

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ภายหล ังเสร ็จจากการท ่างาน ท ่านม ีเวลาให ้ก ับครอบคร ัวและ 

ใกล ้ช ิดก ับบ ุตรเสมอ?

ผู้ตอบ ก ็หล ังเล ิกงานก ็จะกล ับบ ้านอย ู่ก ับล ูกและครอบคร ัวเสมอ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ เม ึ่อกล ับถ ึงบ ้านท ่านไต ้ร ับความเอาในใส ่จากสาม ีและบ ุตรต ี 

หรือไม่?

ผู้ตอบ ก็ไต ้ร ับการเอาใจใส ่อย ่างต ีโดยเฉพาะสามีและล ูก

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ เม ึ่อบ ุตรม ีป ิญ หาจะปร ึกษาก ับล ูก เสมอ ?

ผู้ตอบ ไม ่ม ีคำตอบ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรของท ่านม ีส ุขภาพจ ิตต ี ร่าเร ิง และเช ื่อฟ ังเคารพท ่านต ี?

ผู้ตอบ ไม ่ม ีคำตอบ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ่อยคร ั้งท ี่ท ่างานจนไม ่ม ีเวลาและต ้องอาศ ัยผ ู้อ ี่นด ูแลบ ุตรและ 

ท ่างานบ ้านแทน ?

ผู้ตอบ ไม ่เคยม ีเลยส ่วนมากจะเป ็นผ ู้กล ับมาท ่าเองท ุกคร ั้ง
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นางเร ือนขว ้ญ  ช ่างด ้วง



13.8

ช่ือ

อายุ

การศึกษา 

สถานศึกษา 

ชื่อบิดา 

ชื่อมารดา 

ภูมิจำนวนเดิม 

จำนวนญาติ .พ ี่น้อง

อาชีพปีจจุบัน

ตำแหน่ง 

รายได้ต่อเดือน 

ที่อยู่บิจจุบัน

ป ระว ัต ส ่วน ต ้ว

นางเรือนขวัญ นามสกุล ช่างด้วง

2 9  ปี วันเกิด 12  สถานะภาพ แต่งงาน

ป.ธ

โรงเร ียนว ัตบ ้านบ ึงนาราง ต. บ ึงนาราง อ.โพพะเส จ.พิจิตร

นายสวน นามสกุล สุขอยู่

นางสว่าง นามสกุล สุขอยู่

พิจิตร

7 คน

1 .  นายสังวร อยู่สุข

2. น.ส.'นาด้าง อยู่สุข

3. นางทองคำ อยู่สุข

4 . นางมงคล อยู่สุข

5. นางสายสวาท อยู่สุข

6 . นาวขวัญเรือน อยู่สุข

7. นางเร ืองศร ี อยู่สุข

ทำงานท ี่บร ิษ ัท เยนเนอรัลการ ์เมนท ํ จำกัด
ที่อยู่ 2 0 9 / 2 0  ถ.ประชาธ ิป ิตย ์ อ.ธัญบุรี จ.ปทุมธาน ี

ช่างเย็บ ระยะเวลาท ี่ทำงาน 6 - 7  ปี

ประมาณ 4 ,0 0 0  บาท

153/1 ต.ประซาธิบ ิตย์ อ.ธัญบุรี จ.ปทุมธานี
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ก ิจว ัตรประจำว ัน

5 .0 0  น. ต ึ่นนอน ชักผ้า หุงข้าว

6 .0 0  น. อาบนา แต่งตัว ทานข้าวเข้า

7 .0 0  น. ออกจากบ ้านเด ินไปส ่งล ูกไปโรงเร ียน และน ั่งรถไปท ี่ทำงาน

8 .0 0 -1  2 .0 0น . ทำงาน

1 2 .0 0 - 1 3 .0 0น . พักเที่ยง

1 3 .0 0 - 1 7 .0 0น . ทำงาน

1 7 .30น . กลับบ ้าน

1 8 .0 0 - 2 1 .00น . พักผ่อน ดู TV และดูแลบุตร รวมท ั้งทำธ ุระส ่วนต ัว 

หลังจากน ั่นจ ึงเข ้านอน

บ ุคล ิกภาพ และน ิส ัยส ่วนต ัว

นางขวัญเรือน ช่างด้วง ร ูปร่าง ผอมสูง ผิวดำแดง ความสูงประมาณ 1 6 5  ชม. 
นํ้าหนัก 5 0  กิโลกรัม แต ่งกายตามสม ัยน ิยม ชอบไว้ผมยาว เป็นคนสวย น่ารัก

บ ุคล ิกภาพในการทำงานเป ็นคน อ่อนโยน อ่อนหวาน มีความซยันและเอาใจใส่ต ่อ 
งานดี ทำงานเรียบร้อย แต ่ไม ่ใช ่คนทำงานเร็ว แต ่ทำงานได้เร ื่อย  ๆ และมีความสมํ่าเสมอ  
มีความรับผิดชอบ และเช ึ่อฟ ังคำส ั่งของหัวหน้าด ี เป ็นคนไม ่ม ั่นใจต ัวเองต ้องปรึกษาผ้อ ึ่นเสมอ  
และม ักจะถามความคิดเห ีนผ ู้!]นก ่อนจะทำอะไร น ิส ัยท ี่เป ็นคนหัวอ ่อนและเป ็นคนอ่อนโยนจึงม  ี
ความเหมาะสมในการต ้อนรับด ูแลล ูกค ้า



สภาพแวดล ้อมในการทำงาน

ทำงานในหน้าที่ติดกระดุมเสึ๋อส่งนอก ส่วนใหญ่ก็ติตกระดุมตลอดถ้างานไม่ชาดระยะ 

ถ้ากระดุมไม่มีติตก็แล้วแต่หัวหน้าจะให้ทำหน้าที่อะไร อย่างเช่น เจียนปก รีดงานต่าง ๆ บางที 

ก็เลึอกลายช้อมึอ ตัดเบอร์

คนงานประมาณทั้งแผนก 5 0 - 6 0  คน บางคนก ็ไม ่ร ู้จ ักเพราะบางคนก ็เช ้าใหม  ่
ส่วนใหญ ่ถ ้าเป ็นคนเก ่า  ๆ ก ็ร ู้จ ักก ันด ีและเช ้าใจกับส ่วนใหญ ่ก ็เป ็นก ันเองเพ ี่อนฝูงก ็ยอมรับใน  
เร ึ่องการทำงานเพราะม ีความรับผ ิดชอบในการงานเพราะไม ่ค ่อยหย ุดงานเร ื่องการส ่วนต ัวน ั้น  
มันก ็ต ่างจิตต ่างใจเพราะแต ่ละคนมาคนละภาคก ็ต ้องการทำงานในบริษ ัทน ั้ ชอบอยู่อย่าง 
เพราะม ีงานเหมาให ้ทำทำให ้เราม ีรายได ้พอสมควร
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ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์ 

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

บท ส ัมภาษ ณ ์ท ํ่วไป

สาเหต ุท ี่เข ้ามาทำงานในกรุงเทพฯ ความตั้งใจเด ิมคิดว่าจะยึด 
อาชีพอะไร ?

ก ีค ิดว่าจะยึดอาช ีพอะไรก ีได ัท ี่ทำแล้วใ,ทํไดัเงินเยอะ

สภาพชีว ิตความเป ็นอย ู่ในกรุงเทพฯ?

ไม ่ด ิและก ็ไม ่เลวเก ินไปพออยู่ได ้

ความรู้ส ืกอย ่างไรต ่อการทำงานในกรุงเทพฯ ถ้าเลือกไป 
ทำงานท ี่บ ้านเก ิดไปหรือไม ่

ค ิดว ่าคงไม ่อยากไปเพราะอย ู่บ ้านนอกทำมาหาก ินลำบาก  
รายได ้ก ็น ้อยกว่ากรุงเทพฯเยอะเลย

วางแผนในอนาคตเก ี่ยวก ับการทำงานอย ่างไรบ ้าง? และคิด 
อยากทำงานอย ู่ในกรุงเทพฯตลอดไปหรือ?

ก็ต ั้งใจว่าจะทำไปเรื่อย  ๆ จนกว่านายจ้างจะไล่ออก

สาเหตุใดจึงเล ือกทำงานเสื้อผ ้าส ่งออก ? เป ็นความตั้งใจท ี่จะ 
ยึดอาชีพน ี้หรือเป ็นความบังเอ ิญ ?

เป ็นความต ั้งใจเด ิมอย ู่แล ้วท ี่จะทำงานด ้านน ี้

ใข ้เวลาต ัดส ินใจนานหรือไม ่? และคิดว่าตัดสินใจถูกแล้ว 
หรือเปล่า ?

ใข ้เวลาในการต ัดส ินใจไม ่นานและก็ต ัดส ินใจถ ูกแล ้วท ี่ทำงาน  
ด ้านน ี้

ค ิดว ่าหล ังจากได ้ทำงานแล ้วม ีสภาพความเป ็นอย ู่ครอบครัว 
ตีช ึ๋นกว ่าเด ิมมากหรือไม ่?

ก็ดิฃึ้นกว่าเดิมตั้งเยอะเลย



ผู้ส ัมภาษณ ์

ผู้ตอบ

ผู้ส ัมภาษณ ์

ผู้ตอบ 

ผู้ส ัมภาษณ ์

ผู้ตอบ

ทัศนคติ?เองตนเอง มองว ่าการทำงานในโรงงานทำให ้เก ิดผลด  ี
ผลเสีย ต่อตนเอง และสิว ิตครอบครัวอย่างไร ?

ค ิดว่าม ีท ั้งผลดีและผลเสีย ผลดีก ็ช ่วยแบ ่งเบาภาระทาง 
ครอบครัวไต ้บ ้าง ผลเส ียทำใท ัม ีเวลาให ้ก ับครอบครัวน ้อยลง

สาม ีและล ูกอยากให ้คำงานน ี้ต ่อไปนาน  ๆ หรือไม่ ?
เพราะเหต ุใด?

ก็อยากให ้ทำงานน ี้ไปเร ื่อย ๆ

ถ ้าให ้เล ือกอยากทำงานท ี่บ ้านเล ี้ยงด ูฐก หรืออยากทำงานท ี ่
โรงงานมากกว ่า เพราะเหตุใด ?

อยากทำงานท ี่โรงงานมากกว่าเพราะว ่าจะม ีรายไต ้ช ่วยเหล ือ  
ครอบครัวไต ้บ ้าง



บ ทสมภา,«•ณ เรองบทบาทขดแยง

ผู้ส ัมภาษณ ์ นอกจากทำงานแล้วท ่านยังต ้องร ับผ ิดชอบงานบ ้านด ้วย  
หรือเปล่า ท ี่บ ้านม ีคนอ ื่นช ่วยทำงานบ ้านแทนหรือไม ่ ?

ผู้ตอบ งานบ ้านต ้องทำท ุกว ันอยู่แล ้วแต ่บ ้างครั้งสาม ีก ็จะเป ็นผ ู้ช ่วย

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านจำเป ็นต ้องทำงานล ่วงเวลาบ ่อยหรือไม ่ ? ล ้าท ่านม ีความ  
จำเป ็นต ้องหย ุดงานม ีใครสามารถรับผ ิดชอบงานแทนที่โรงงาน  
แทนไต ้ ?

’Ll
มีบ ้างบางครั้งท ี่ต ้องทำงานล่วงเวลาแต ่เวลาหย ุดงานก็จะม  ี
คนทำงานแทน

ผู้ตอบ

ผู้ส ัมภาษณ ์ ม ีอย ู่บ ่อยครั้งท ี่ป ิญหาท ี่เก ิดข ึ้นภายในครอบครัว ทำให ้ท ่านไม ่ 
สามารถทำงานไต ้ด ีไปด ้วย ?

ผู้ตอบ ด ิฉ ันสามารถแบ ่งเร ึ่องงานก ับเร ื่องครอบครัวได ้
a-> ๙ ท่านค ิดว ่าสม ัยน ี้ผ ู้หญ ิงและผ ู้ชายม ีความเท ่าเท ียมก ันแล ้ว 

ไม ่จำเป ็นต ้องให ้ผ ู้ชายเป ็นห ัวหน ้าครอบครัวบอกเหตุผล ?
ผู้ส ัมภาษณ

ผู้ตอบ เพราะผ ู้หญ ิงสามารถทำงานท ุกงานเหม ีอนผ ู้ชายใต  ้
แต่บางครั้งก ็จำเป็นที่ผ ู้ชายควรจะเป็นผู้นำ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านสามารถทำงานพร้อมก ับร ับผ ิดชอบหน ้าท ี่แม ่บ ้านไต ้ด  ี
เหตุผล ?

ผู้ตอบ ก ็เป ็นเพราะว ่าสามารถแบ ่งเวลาได ้

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านค ิดว ่าแม ้ผ ู้หญ ิงป ิจจ ุบ ันจะออกไปทำงานนอกบ ้านหา 
รายได ้มาล ่ครอบครัวแล ้วก ็ตามแต ่ภรรยา ก ็ย ังไม ่ควรละทิ้ง 
หน ้าท ี่งานบ ้านงานเร ือน เหตุผล ?

ผู้ตอบ อาจจะเป ็นเพราะมันเป ็นหน้าท ี่ชองผ ู้หญ ิงไทย

ผู้ส ัมภาษณ ์ การทำงานท ี่โรงงานม ีผลกระทบต ่อครอบครัวอย ่างไร ทั้งผลด  ี
และผลเสีย ?

ผู้ตอบ ก ็อาจจะม ีผลเส ียบ ้างเร ื่องไม ่ม ีเวลาให ้ก ับครอบครัว แต่ถ้าเกิด 
เราสามารถแบ ่งเวลาไต ้ค ิดว ่าไม ่น ่าม ีป ิญหา



บ ท ส ัมภ าษ ณ ์เร ื่อ งอำน าจต ัด ส ิน ใจ

ผู้สัมภาษณ ์ เม ึ่อครอบครัวประสบป ิญหาเด ือดร้อน ท ่านหรือสาม ีเป ็น  
ผู้ต ัดสินใจแก้ป ีญหาต่าง ๆ

ผู้ตอบ สามีและดิฉันจะ?)วยกันแก้ใ?)ปิญหา

ผู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรให ้ความเคารพและเช ื่อฟ ้งใครมากกว่าระหว่างท ่าน  
และสามี

ผู้ตอบ บ ุตรจะให ้ความเคารพเท ่าก ัน

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านหรือสาม ีเป ็นผ ู้เก ็บร ักษาเงินและเป ็นผ ู้ต ัดส ินใจค ่าให ้จ ่าย
I J .3 2ต่าง  ๆ ทเกดชัน ?

ผู้ตอบ ส่วนมากแล้วจะเป ็นต ัวด ิฉ ันเองท ี่เป ็นผู้เก ็บเง ินและตัดสินใจ  
ค่าให้จ่ายทั้งหมด

ผู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านและสาม มี ีรายได ้จากการทำงานหรือเปล ่า ใค รมีรายได  ้
มากกว่าก ัน ?

ผู้ตอบ สาม ีและด ิฉ ันมีรายได ้ท ั้ง คู่ แต่ด ิฉ ันมีรายได ้น ้อยกว่า

ผู้สัมภาษณ ์ ทรัพย์ส ินต ่าง  ๆ ภายในครอบครัวใครเป ็น ผู้หาซื้อมาไวใย์ใน  
ครอบครัว ?

ผู้ตอบ ส่วนมากแล้วจะ?)วยกันหาซื้อมา

ผู้สัมภาษณ ์ การตัดส ินใจซื ้อสิ่ง?)องท ี่ม ีความจำเป ็นท ่านต ้องได ร้ ับการ 
ยินยอมจากสามีหรือต ัดส ินใจด้วยตัวเอง ?

ผู้ตอบ ก็มีบ ้างเป ็นบางเร ื่อง



บ ท ส ัม ภ าษ ณ ์เร ื่อ งป ัจ ส ัย ต ัว เง ิน

ผู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านต ้องทำงานหาเล ี้ยวครอบครัวด ้วยต ัวเองไม ่สามารถพ ึ่งพา 
ผ ู้อ ึ่นไต ้ ?

ผู้ตอบ กีม ีบ ้างบางครั้งท ี่ต ้องพ ึ่งพาพ ึ่น ้อง แต่สามีก็จะเป ็นผู้ช ่วยด้วย

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านมีเง ินเก ็บสะสมเพ ียงพอสำหรับใช ่,'ยามจำเป็น ?

ผู้ตอบ พอมีเก ็บบ ้างเพ ียงพอกับความจำเป ็น

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ รายไต ้ส ่วนใหญ ่ท ่านใช่'หมตไปเพ ึ่อช ื้อส ินค ้าอำนายความ  
สะดวกและสินค ้าสม ัยน ิยม ?

ผู้ตอบ ส่วนใหญ ่เก ็บสะสมไว้เล ี้ยงด ูบ ุตร

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านค ิดว ่าค ่าน ิยมเก ี่ยวก ันความรํ่ารวยทำให ้คนม ีหน ้าม ีตา 
ทางส ังคมถ ือเป ็นส ิ่งจำเป ็นมากเพ ี่อไม ่ให ้น ้อยหน ้า ?

ผู้ตอบ สำหรับป ิจจุบ ันถือว่าเป ็นเรื่องสำค ัญมาก

ผู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านม ีความสามารถทำงานไต ้ด ี สร ้างผลผลิตไต ้มากและม  ี
รายไต ้ส ูงเม ื่อเท ียบก ับคนอื่น ๆ

ผู้ตอบ ค ิดว ่าเป ็นเช ่นน ั้น

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านเห ็นว ่าส ิ่งใดสำคัญกว่า ? ระหว ่างการทำงานให ้ม ีรายไต ้ 
มาก  ๆ ก ับการมีเวลาอยู่'ใกล้ช ิดครอบครัว

ผู้ตอบ เห็นว่าทั้ง 2 อย่างสำคัญเท ่า  ๆ กัน





147

บ ท ส ัม ภ าษ ณ ์เร ื่อ งบ ุต รข าด ค วาม อ บ อ ุ่น

ผู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรให ้ความรักและสน ิทสนมก ับท ่านหร ือสาม ีมากกว ่า?

ผู้ตอบ ส่วนมากแล้วก ีจะให ้ความสน ิทสนมท ั้งสองคน

ผู้ส ัมภาษณ ์ ภายหล ังเสร ็จจากการทำงาน ท ่านม ีเวลาให ้ก ับครอบครัวและ 
ใกล ้ช ิดก ับบ ุตรเสมอ?

ผู้ตอบ ก็มีเวลา'ใกล้ศิตกับบุตรดี

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ เม ึ่อกล ับถ ึงบ ้านท ่านได ้ร ับความเอาในใส ่จากสาม ีและบ ุตรด  ี
หรือไม ่?

ผู้ตอบ กีได ้ร ับการดูแลเอาใจใส่อย ่างด ี

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ เม ึ่อบ ุตรม ีป ิญหาจะปรึกษาก ับล ูกเสมอ ?

ผู้ตอบ เวลาม ีป ิญหาก ็จะปรึกษาเสมอ

ผู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรปีองท่านมีส ุป ็ภาพจิตดี ร่าเริง และเช ื่อฟ ังเคารพท ่านด ี?

ผู้ตอบ ส่วนใหญ่แล้วบ ุตรก็เช ื่อฟ ังท ุกอย่าง

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ่อยครั้งท ี่ทำงานจนไม ่ม ีเวลาและต ้องอาศ ัยผ ู้อ ี่นด ูแลบ ุตรและ 
ทำงานบ ้านแทน ?

ผู้ตอบ ส่วนใหญ่แล้วก็จะทำเองทุกอย่าง



1 ฬ

นางประไพ  แซ ่เอ ี้ยว



ป ระว ้ต ส ่วน ด ้ว

ช่ือ นางประไพ นามสกุล แซ่เอี้ยว

อายุ 31 ปี เก ิดวันที่ 5 มกราคม 2 5 0 9  สถานะภาพ แต่งงาน

การศ ึกษา ป 4 .

สถานศึกษา โรงเร ียนว ัตเปรมประชากร

ชื่อบีตา นายง่วนเด ็ก นามสกุล แซ่เอี้ยว

ชื่อมารดา นางส ุภาพ นามสกุล พิมทัย

ภ ูม ิสำเนาเด ิม 1 4 /2  หมู่ 5 ต. บางพ ูน อ. เมอง จ.ปท ุมธาน ี

จำนวนญาติพ ี่น ้อง 8 คน

1 .  ชื่อสมพร นามสกุล แซ่เอี้ยว
2. ชื่อแตง นามสกุล แซ่เอี้ยว
3 . ช ื่อประไพ นามสกุล แซ่เอี้ยว
4 . ชื่อไพ นามสกุล แซ่เอี้ยว
5. ช ื่อศรีอร นามสกุล แซ่เอี้ยว
6 . ชื่อรุจี นามสกุล แซ่เอี้ยว
7. ช ื่อช ื่อพรรณ ี นามสกุล แซ่เอี้ยว
8 . ช ื่อเครือว ัลย ์ นามสกุล แซ่เอี่ยว

อาชีพปิจจุบ ัน ทำงานโรงงานแผนกเย ็บผ ้า
ทำงานท ี่บร ิษ ัท เยนเนอรัลการ ์เมนท ์ จำกัด
ที่อยู่ 2 0 9 / 2 0  ต. ประชาธ ิบ ีตย ์ อ. ธัญบุรี จ.ปทุมธาน ี

ตำแหน่ง ช่างเย็บ

ระยะเวลาท ี่ทำงาน 8 ปี

รายได ้ต ่อเด ือน ประมาณ 6 ,0 0 0  บาท

ที่อยู่บ ีจจุบ ัน 1 4 /2  หมู่ 5 ต.บางพูน อ.เมือง จ.ปท ุมธาน ี
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กิจวัตรประจำวัน

6.00 น.

5.00 น.

7.00 น.

ตึ่นนอน ชักผ้า หุงข้าว 

อาบนํ้า แต่งตัว ทานข้าวเข้า 

ออกจากบ้านเดินทางไปทำงาน

8 .0 0 -1 2 .0 0 น. ทำงาน

1 2.00-1 3.00 น. พักเที่ยง

1 3.00-1 7.00 น. ทำงาน

1 7.30 น. กลับบาน

18.00-21.00 น. พักผ่อน

บ ุคล ิกภาพ และน ิส ัยส ่วนต ัว

นางประไพ แซ่เอี้ยว เป ็นคนร ูปร ่าง ผอม บาง ความส ูงประมาณ  148 เซนต ิเมตร 

ผิวดำแดง การแต ่งกายเร ียบง ่ายไม ่ตามสม ัยน ิยม ชอบไว้ผมซอยสั้น และไม ่ค ่อยให ้ความ 

สำค ัญ ก ับการแต ่งหน ้าและแต ่งต ัวเท ่าใดน ักเน ื่องจากเป ็นคนไม ่ค ่อยสวย

อุปนิสัยเป็นคนกระตีอรีอร้น ขยันข้นแข็งทำงานหนักเอาเบาสู้ มีความสุภาพเรียบร้อย 

พูดจาเป็ดเผยตรงไปตรงมา บางครั้งก็เงียบซรึม บางครั้งก็ตลกมีอารมณ์ข้นบางครั้งคราวได้รับ 

ความไว้วางใจจากหัวหน้าและชมเชยว่าเป็นคนตั้งใจทำงานไม่ค่อยคุยและมีใจจดจ่อกับงานที่ทำ 

ด้วยดี

การศ ึกษ าแรก เร ั๋ม และช ีว ิต ว ัย เด ็ก

ภ ูม ิลำเนาเด ิมเป ็นคนกรุงเทพฯโดยกำเน ิด ว ัยเด ็กพ ักอาศ ัยอย ู่ก ับค ุณพ ่อ- แม่ และ 
ช ่วยงานบ ้านเล ็ก  ๆน้อย  ๆ การศ ึกษาจบจากชั้นประถมศ ึกษาป ีท ี่ 4  โรงเร ียนวัดเปรมประชา 
หลังจากเร ียนจบออกมาก ็ทำงานเป ็นเด ็กขาย ซายน ํ้าม ันอย ู่ได ้ประมาณ 2 ปี จ ึงออกจากงาน  
เปล ี่ยนงานมาได ้งานร ับจ ้างทำสวนผ ัก ได ้ค ่าแรงไม ่มากน ักแต ่ก ็พอใข ้ พออยู่พอกินส่วนตัว 
ได ้ทำประมาณ 2 ปี จ ึงย ้ายมาทำงานป ูนได ้ประมาณ 2 ปี และก็ได ้แต่งงาน ม ีครอบครัว 
และมีสูก 2 คน ก ่อนจะเปล ี่ยนงานมาทำโรงงานเส ื้อผ ้าสำเร ็จร ูป ได ้ประการณ ์จากงานท ี ่
ทำงานหลายแห ่ง จ ึงม ิความเข้มแข็งและอดทน ขยัน เพราะต้องต ่อส ู้ด ้วยตนเองมาตั้งแต ่เด ็ก
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สภา,สนวดล้อมในการทำงาน

ทำงานในหน ้าท ี่ลาสาบกระด ุม ในแผนกม ีคนงานมากประมาณ 9 0  คน บางคนก็ม  ี
ความสนิทสนมเกี่ยวข ้องกันต ีมาก เพราะทำงานต้องต ิดต ่อพ ูดค ุยก ันเสมอแต่บางคนก ็ร ู้จ ักเพ ียง 
ผิวเผิน ไม ่ค ่อยไต ้พ ูดค ุยก ัน ท ักทายก ันตาม มารยาท แต ่บางคนก็จะไม ่ร ู้จ ักเพราะไม ่เก ี่ยวข้อง 
ในหน ้าท ี่การงานแต ่อย ่างใด สร ุปแล ้วก ็ค ีอว ่าร ู้จ ักแต ่คนในแผนกเด ียวก ันเท ่าน ั้น ข ้างนอกก็รู้จ ัก 
บ้างเล ็กน ้อยแต ่ไม ่สน ิทก ันช ิดเช ื้อก ัน เพ ี่อนร ่วมงานท ุกคนก็เป ็นคนต ี ช่วยเหลีอจุนเจือกันต  ี
ทุกอย่าง
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บทสัมภาษณ์ทั่วไป

ผู้ส ัมภาษณ ์ สภาพแวดล้อมในการทำงานและความส ัมพ ันธ ์เก ี่ยวข ้องก ับ  
คนอื่นอย ่างไรบ ้าง ?

ผู้ตอบ การทำงานก็ด ีม ีเพ ื่อนคอยชีวยเหลือตลอดไม ่ว ่าจะในแผนก  
เด ียวก ันหรือคนละแผนก

ผู้ส ัมภาษณ ์ สาเหต ุท ี่เข ้ามาทำงานในกรุงเทพฯ ความตั้งในเด ิมค ิดว่าจะยึด  
อาชีพอะไร ?

ผู้ตอบ เรื่องอาชีพไม่ค ิดว่าจะยึดอาชีพอะไรคิดว่าอาชีพอะไรกัได ้ท ี่ทำ 
แล้วได ้เงินมาจุนเจือครอบครัว

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สภาพความเป ็นอยู่ในกรุงเทพฯ ?

ft/ ก ็อย ู่บ ้านตนเองและพักอาศ ัยอยู่ก ับพ ื่น ้องและญาติสน ิท  
ฐานะความเป ็นอย ู่ยากจน แต ่ละคนจะทำงานนอกบ ้าน

ผู้ตอบ

ผู้ส ัมภาษณ ์ ความร ู้ส ึกอย ่างไรต ่อการทำงานในกรุงเทพฯถ ้าเล ือกไปทำงาน  
ท ี่บ ้านเก ิดได ้อยากไปหรือไม ่ ?

ผู้ตอบ คิดว ่าอยากทำงานไปเร ื่อย  ๆ และนาน  ๆ ด้วย เพราะบ ้านเก ิด  
อยู่ในกรุงเทพฯอยู่แล้ว

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ วางแผนอนาคตเก ี่ยวกับการทำงานอย ่างไรบ ้าง ? และคิด 
อยากทำงานอยู่ในกรุงเทพฯตลอดไป ?

ผู้ตอบ คิดว่าจะทำต่อไปเรื่อย ๆ

ผู้ส ัมภาษณ ์ สาเหตุใดจึงเล ือกทำงานเสี้อผ ้าส ่งออก ? เป ็นความตั้งในที่จะ 
ย ึดอาช ีพน ี้หร ือเป ็นความบ ังเอ ิญ  ?

ผู้ตอบ เป ็นความตั้งใจเด ิมอย ู่แล ้วว ่าจะย ึดอาช ีพน ี้เพราะว่าชอบงาน  
อาชีพน ี้
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ผู้ส ัมภาษณ ์ ใชี'เวลาตัดส ินใจนานหรือไม ่ ? และคิดว่าตัดสินใจถูกแล้ว 
หรือเปล่า ?

ผู้ตอบ ใชี'เวลาต ัดส ินใจไม ่นานเลยและค ิดว ่าค ิดถ ูกแล ้วท ี่ทำงาน  
อาชีพน ี้

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ค ิดว ่าหล ังจากได ้ทำงานแล ้วม ีสภาพความเป ็นอย ู่ครอบครัว 
ตีข ึ้นกว่าเด ิมมากหรือไม ่ ?

ผู้ตอบ ต ีข ึ้นมากเลยได ้ทำงานแล้วค ิดว ่าต ีข ึ้นกว่าแต ่ก ่อนน ี้มาก

ผู้ส ัมภาษณ ์ ทัศนคติ?เองตนเอง มองว ่าการทำงานในโรงงานทำให ้เก ิด  
ผลต ี-ผลเส ีย ต ่อตนเองและชีว ิตครอบครัวอย่างไร ?

ค ิดว่าม ีแต ่ผลต ีมากกว่าผลเส ียค ีอม ีเง ินมาจ ุนเจ ือครอบครัวผู้ตอบ

ผู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีและล ูกอยากให ้ทำงานน ี้ต ่อไปนาน  ๆ หรือไม่ ? 
เพราะเหตุใด ?

ผู้ตอบ สามีก ็อยากให ้ทำงานนี้ไปเรื่อย  ๆ เพราะท ี่ทำงานอยู่ใกล ้บ ้าน  
สะดวกสบายในการเด ินทางไปทำงาน

ผู้ส ัมภาษณ ์ ล ้าให ้เล ือกอยากทำงานท ี่บ ้านด ูล ูกหรืออยากทำงานท ี่โรงงาน  
มากกว่า เพราะเหตุใด ?

ผู้ตอบ อยากทำงานท ี่โรงงาน เพราะมีรายได ้ต ี ม ีเงินสำหรับใชี,'ส่วนตัว 
และจุนเจ ือเงินบางส่วนให้ครอบครัว



บทสมภาใ*ณเรองบทบาทชดแยง

ผู้สัมภาษณ์ 

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

E-

ผู้ตอบ

นอกจากทำงานแล้วท ่านย ังต ้องร ับผ ิดชอบงานบ ้านด ้วย  
ทรึอเปล่า ท ี่บ ้านม ีคนอ ื่นช ่วยทำงานบ ้านแทนหรือไม ่ ?

ม ีความรับผ ิดชอบเร ื่องงานบ ้านด ้วยและสาม ีเป ็นผ ู้ช ่วยเร ื่อง 
งานบ ้านอ ีกแรงหน ึ่ง

ท ่านจำเป ็นต ้องทำงานล ่วงเวลาบ ่อยหรือไม ่ ? ล ้าท ่านม ีความ  
จำเป ็นต ้องหย ุดงานม ีใครสามารถรับผ ิดชอบงานแทนที่โรงงาน  
แทนไต ้ ?

ม ีความจำเป ็นท ี่ต ้องหยุดงานค่อยบ ่อยและเวลาหยุดงานก็จะม ี 
เพ ื่อนร ่วมงานแผนกเด ียวก ันทำหน ้าท ี่แทน

มีอยู่บ ่อยครั้งท ี่ป ัญหาที่เก ิดขึ้นภายในครอบครัว ทำให ้ท ่านไม  ่
สามารถทำงาน’ไต ้ด ีไปด้วย ?

ไม ่จร ิงเพราะว ่าสามารถแยกแยะออกว่าเร ื่องไหนงานเร ื่องไหน  
ส่วนตัว

ท ่านค ิดว ่าสม ัยน ี้ผ ู้หญ ิงและผ ู้ชายม ีความเท ่าเท ียมก ันแล ้ว 
ไม ่จำเป ็นต ้องให ้ผ ู้ชายเป ็นห ัวหน ้าครอบครัว บอกเหตุผล ?

ถ ึงแม ้สม ัยน ี้ส ิทธ ิจะเท ่าเท ียมกันแต ่ก ็คงจะมีบางเร ื่องท ี่ต ้อง 
อาศัยให้ผู้ชายเป็นผู้นำอยู่ด ี

ท ่านสามารถทำงานพร้อมก ับร ับผ ิดชอบหน ้าท ี่แม ่บ ้านไต ้ด  ี
เหตุผล ?

ก ็อยู่ก ับการจัดแบ่งเวลาให ้ถก

ท ่านค ิดว ่าแม ้ผ ู้หญ ิงป ัจจ ุบ ันจะออกไปทำงานนอกบ ้านหา 
รายไต ้มาฐ ่ครอบครัวแล้วก็ตามแต่ภรรยา ก ็ย ังไม ่ควรละทิ้ง 
หน ้าท ี่งานบ ้านงานเร ือน เหตุผล ?

ไม ่สมควรละท ิ้งเพราะงานบ ้านงานเร ือนม ันเป ็นหน ้าท ี่หล ัก  
ชองผู้หญิงอยู่แล้ว
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ผู้ส ัมภาษณ ์

ผู้ตอบ

การทำงานท ี่โรงงานม ีผลกระทบต ่อครอบครัวอย ่างไร ทั้งผลดี 
และผลเสีย ?

ผลดี ก ็ช ่วยหารายได ้มาจ ุนเจ ือครอบครัวและช่วยแบ ่งเบา 
ภาระทางครอบครัวได ้บ ้าง ผลเสีย ไม ่ค ่อยม ีเวลาให ้ก ับ  
ครอบครัวเท ่าท ี่ควร
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บทส ัมภาษณ ์เร ึ่องอำนาจต ัดส ินใ 'ป ี

ผู้ส ัมภาษณ ์ เม ื่อครอบครัวประสบบ้เญหาเดือดร้อน ท ่านหรือสาม ีเป ็น  
ผู้ตัดสินใจแก้บเญหาต่าง  ๆ ?

ผู้ตอบ ส่วนใหญ่แล้วจะช่วยกันคิดและแก้ไข

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรให ้ความเคารพและเช ื่อฟ ้งใครมากกว่าระหว่างท ่านและ 
สามี ?

ผู้ตอบ ลูกจะให้ความเชื่อฟ ิงทั้ง 2 คน

ผู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านหรือสาม ีเป ็นผ ู้เก ็บร ักษาเงินและเป ็นผ ู้ต ัดส ินใจค่าใช ่'จ ่าย  
ต่าง  ๆที่เก ิดขึ้น ?

ผู้ตอบ เรื่องเงินส ่วนมากจะช่วยกันเก ็บและช่วยก ันต ัดส ินใจเวลาม ี 
รายการใช่'จ่าย

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านและสาม ีม ีรายได ้จากการทำงานหรือเปล ่า ใครม ีรายได  ้
มากกว่าก ัน ?

ผู้ตอบ รายได ้จากการทำงาน มี แต ่สาม ีจะเป ็นผ ู้ท ี่ม ีรายได ้มากกว่า

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ทรัพย์ส ินต่าง  ๆภายในครอบครัวใครเป ็นผ ู้หาข ึ้อมาไว ่ใช ่ใน  
ครอบครัว ?

ผู้ตอบ ส่วนใหญ่แล้วจะช่วยกันหาขึ้อมา

ผู้ส ัมภาษณ ์ การตัดสินใจขึ้อสิ่งของท่ีมีความจำเป ็นท ่านต ้องได ้ร ับการ 
ยินยอมจากสามีหรือต ัดสินใจด้วยตัวเอง ?

ผู้ตอบ ช่วยกันค ิดและตัดส ินใจด้วยกัน
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ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์ 

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

บ ท ส ัม ภ าษ ณ ์ป ัจจ ัย ต ัว เง ัน

ท ่านต ้องทำงานหาเล ี้ยงครอบครัวด ้วยต ัวเองไม ่สามารถพ ึ่งพา 
ผ ู้อ ี่นไต ้ ?

ก ็อาศ ัยผ ู้อ ึ่นบ ้างเวลาจำเป ็นเพราะถ ้าจะไม ่พ ึ่งพาอาศ ัยใครเลย  
ก ็คงจะเป ็นไปไม ่ไต ้

ท ่านม ีเง ินเก ็บสะสมเพ ียงพอสำหรับใต ้ยามจำเป ็น ?

ตอนน้ย ังคงไม ่ม ีเพราะค ่าใต ้จ ่ายในครอบครัวย ังเยอะอยู่

รายไต ้ส ่วนใหญ ่ท ่านใต ้หมดไปเพ ี่อซ ื้อส ินค ้าอำนวยความ  
สะดวกและสินค ้าสมัยน ิยม ?

ส่วนใหญ ่แล ้วจะหมดไปกับค ่าเล ่าเร ียนของลูกและค่ารถ 
มากกว่า

ท ่านค ิดว ่าค ่าน ิยมเก ี่ยวก ับความความรํ่ารวยทำให ้คนม ีหน ้า 
ม ีตาทางส ังคมถ ือเป ็นส ิ่งจำเป ็นมาก ?

ค ิดว ่าความรํ่ารวยจำเป ็นมากและทำให ้ม ีหน ้าม ีตาทางส ังคม  
ด้วย

ท ่านม ีความสามารถทำงานไต ้ต ีสร ้างผลผล ิตไต ้มากและ 
ม ีรายไต ้ส ูงเม ึ่อเท ียบก ับคนอื่น  ๆ ?

ค ิดว ่าเราก ็ม ีความสามารถถ ้าเก ิดว ่าเราต ั้งใจทำงานและขย ัน

ท ่านเห ็นว่าส ิ่งใดสำคัญกว่า ? ระหว ่างการทำงานให ้ม ีรายไต  ้
มาก  ๆ ก ับการม ีเวลาอยู่ใกล ้ข ีดครอบครัว ?

การทำงานเพ ื่อให ้ม ีรายไต ้มาก  ๆ ก ็เป ็นส ิ่งสำคัญต่อครอบครัว 
ถ้าเราอยู่'ใกล้ช ิดกับครอบครัวโดยที่,ไม ่ทำงานก็ไม ่ม ีเง ินท ี่'จะ 
ทำ,ให้ช ีว ิตครอบครัวต ีซ ื้น
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บ ท ส ้ม ภ าษ ณ ์เร ึ๋อ งค วาม ไม ่ม ั่น ค งใน ช ีว ิต ส ม รส

ผู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีและท ่านสามารถจ ัดสรรเร ื่องงานและเร ื่องส ่วนต ัวได ้ด ไีม่มี 

ปิญหาหนัก'ไจ ?

ผู้ตอบ บางคร ั้งก ีจะมีปิญหาหน ักใจเก ี่ยวกับงานท ี่บ ้านเพราะต ้อง 
ช่วยกันดูแลแต่จะรับผิดชอบงานบริษัทด้วยดี

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ครอบครัวของท่านม ีความใกล ้ชดและเข ้าใจกันด ี ?

ผู้ตอบ ส่วนใหญ ่แล ้วเข้าใจกันดีอาจจะมีความไม ่เข ้าใจกันบ้าง 
แต่คุยกันรู้เร ื่อง

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีม ักจะห ึงหวงท ่านเม ื่อกล ับบ ้านผ ิดเวลาเสมอ?

ผู้ตอบ สามีเข้าใจดบีางคร ั้งกล ับบ ้านผ ิดเวลาเพราะต ้องทำงาน  
ล่วงเวลา

ผู้สัมภาษณ ์ หากม ีความจำเป ็นต ้องหย ุดงานมีผู้อี่นรับผ ิดชอบงานแทนได ดี้ 

หรีอเปล่า ?

ผู้ตอบ ม ีคนรับผ ิดชอบแทนไต ้แต ่ไม ่สามารถหยุดงานไต ้หลายวัน  
ติดต่อกัน

ผู้สัมภาษณ ์ ท ่านและสาม มี ีความต ิดเห ็นและรสน ิยมแตกต ่างก ันมาก  
หรือไม่ ?

ผู้ตอบ อาจจะแตกต่างก ันบ ้างแต ่ร ับฟ ้งความค ิดเห ็นของก ันและกัน  
จึงไม่ชัดแย้งก ันมาก

ผู้สัมภาษณ ์ สาม ีและท ่านม ีเวลาไดใข้เวลาว่างไปเท ี่ยวด ้วยกันบ ่อย  
หรือเปล่า ?

ผู้ตอบ จะไปเท ี่ยวด ้วยก ันบางครั้งในวันหยุด แต่ไม ่ย ่อยนักส่วนใหญ่ 
จะม ีเวลาอย่ด ้วยกันที่บ ้านมากกว่า
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บ ท ส ้ม ภ าษ ณ ์เร ื่อ งบ ุต รข าด ค วาม อ บ อ ุ่น

ผู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรให ้ความรักและสน ิทสนมก ับท ่านหร ือสาม ีมากกว ่าก ัน ?

ผู้ตอบ ส ่วนมากบ ุตรจะสนิทก ับสาม ีมากกว่า

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ภายหล ังเสร็จจากการท ่างานท ่านม ีเวลาให ้ก ับครอบครัวและ 
ใกล ้ชิดกับบุตรเสมอ ?

ผู้ตอบ ไม่ม ีเวลาเพราะกลับบ ้านด ึก

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ เม ึ่อกล ับบ ้านท ่านได้รับความเอาในใส่จากสาม ีและบ ุตรต  ี
หรือไม่ ?

ผู้ตอบ ก็ไดร้ ับการเอาใจใส ่อย่างต ี

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ เม ึ่อบ ุตรมีปิญหา จะปร ึกษากับท่านเสมอ ?

ผู้ตอบ จะปรึกษาตาก ับยายมากกว่าเพราะเขาอย ู่ก ับตา-ยาย  
มากกว่าพ ่อ แม่

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรของท ่านมีสุขภาพจิตตี ร่าเริง และเซ ึ่อฟ ังเคารพท ่านตี ?

ผู้ตอบ ม ีสุขภาพแข็งแรงร่าเร ิงตี

ผู้สัมภาษณ ์ บ ่อยครั้งที่ท ่างานจนไม่ค ่อยม ีเวลาและต ้องอาศ ัยผ ู้อ ี่นตุแลบุตร 
และท ่างานบ ้านแทน ?

ผู้ตอบ ต้องให้ตา ยายด ูแลแทนเพราะกว่าจะกล ับบ ้านก็ดึกและออก 
แต่เบ้า



น างส ุมล  โป ร ่งจ ํต ร

S a r d R o ii



ประว ัต ัส ่วนต ้'ว

ชื่อ

อายุ

การศ ึกษา

นางส ุมล นามสสุล โปร่งจิตร 

27  ปี เก ิดวันที่ สถานะภาพ แต่งงาน

ป 6

สถานศึกษา 

ชื่อบิดา 

ชื่อมารดา 

ภูม ิลำเนาเด ิม  

จำนวนญาติพ ี่น ้อง

อาชีพปิจจุบ ัน  

ตำแหน่ง

ระยะเวลาท ี่ทำงาน  

รายได ้ต ่อเส ือน  

ที่อยู่ป ิจจุบ ัน

โรงเร ียนช ุมชนประชาธ ิป ิตย ์

นายทองอยู่ นามสสุล โปร่งจ ิตร

นางสุดใจ นามสกุล โปร่งจ ิตร

1 8 4  หมู่ 1 ต. ประชาธ ิบ ิตย ์ อ.ธัญบุรี จ.ปทุมธาน ี

3  คน

1 .  ชื่อวันชัย นามสกุล โปร่งจิตร
2. ช ื่อเสาวน ีย ์ นามสกุล ลํมศรีนวล
3. ช ื่อสมาน นามสกุล โปร่งจ ิตร

ทำงานโรงงานแผนกเย ็บผ ้า
ทำงานท ี่บร ิษ ัท เยนเนอรัลการ ์เมนท ์ จำกัด
ที่อยู่ 2 0 9 / 2 0  ต. ประชาธ ิบ ิตย ์ อ. ธัญบุรี จ.ปทุมธาน ี

ช่างเย็บ

8 ปี

ประมาณ 5 ,0 0 0  บาท

1 8 4 หมู่  1 ต.ประชาธ ิบ ิตย ์ อ.ธัญบุรี จ.ปท ุมธาน ี
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กิจวัตรประจำวัน

5.00 น. ตื่นนอน ชักผ้า หุงข้าว

6.00 น. อาบนา แต่งตัว ทานข้าวเข้า

7.00 น. ออกจากบ้านเดินทางไปทำงาน

8.00-1 2.00 น. ทำงาน

1 2.00-1 3.00 น. พักเที่ยง

1 3 .0 0 -1 7 .0 0 น. ทำงาน

1 7.30 น. กลับบ้าน

18.00-21.00 น. พักผ่อน

บ ุคล ิกภาพและน ิส ัยส ่วนต ัวร

นางสาวส ุมล โปร่งจ ิตร เป ็นคนรูปร่างผอม ส ูงประมาณ 151 เชนติเมตร 
นํ้าหนัก 45 กิโลกรัม ผิวดำแดง หน ้าตาสวยปานกลาง

อุปนิส ัยเป ็นคนรักพ ี่น ้อง ใจกว ้างฐานะจ ึงไม ่ร ่ารวย แต ่ก ็พอม ีพอก ินเพราะไปทำงาน  
ทุกวัน ร่างกายแข็งแรง สมบูรณ ์ไม ่ค ่อยม ีโรคภัยไข้เจ ็บ ม ีเวลาว่างชอบไปทำบ ุญที่ร ัด  
ชอบทำงานบ ้านและปล ูกต ้นไม ้ดอก พ ูดจาอาจไม ่ถ ึงก ับไพเราะ แต ่ก ็ไม ่หยาบคาย อารมณ ์ค ่อน  
ข้างดี ย ิ้มง่าย แต ่จะโกรธเม ื่อทำอะไรแล ้วไม ่ไต ้ตามท ี่ต ั้งใจ ม ักจะสงสารคนอื่นเวลาท ี่เขา 
เด ือดร้อนจะข ้วยเท ่าท ี่ทำไต ้ พอ'ใจ'ในสิ่งที่มีอยู่ ชอบออกกำสังกาย ต ื่นนอนแต่เข ้าท ุกวัน  
เพ ี่อเตรียมต ัวไปทำงาน
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การสืกV Iแรกเร ั๋มและช ีว ิตว ัยเด ็ก

พ่อแม่?เองสุมลมีล ูกหลายคน ทำให ้ฐานะทางครอบครัวค ่อนข ้างยากจน โดยพ่อชอง 
สุมลมีอาชีพรับจ ้างท ั่วไป ส ่วนแม ่ม ีหน ้าท ี่เป ็นแม ่บ ้านต ้องค ่อยด ูแลล ูก  ๆบางครั้งก ็ต ้องหาผ ักบ ุ้ง 
ตามห้องนา แล้วใข้สวิงข้อนกุ้ง ปลา มาประกอบอาหาร เพ ื่อช ่วยแบ ่งเบาภาระการใข้จ ่ายใน  
ครอบครัว ส ุมลม ักไม ่ค ่อยไต ้ก ินอาหารต ี  ๆ เหม ือนเด ็กท ี่พ ่อแม ่ม ีฐานะตี เม ึ่อส ุมลเริ่มเข้า 
โรงเร ียนช ุมชนประ?ทธิป ิตย ์ ช ั้นประถมปีท ี่ 1 ทำให ้แม ่ม ีเวลาว่างมากพอที่จะหาผ ัก หาปลา 
มาประกอบอาหารมากช ั้น ท ุกว ันก ่อนท ี่ส ุมลจะไปโรงเร ียนม ักจะไต ้กนอาหารไปโรงเร ียนเสมอ  
เพราะแม่ของสุมลจะตื่นนอนตั้งแต ่เวลาตีห ้า และเมึ่อส ุมลโตชั้น ฐานะทางบ ้านต ีช ั้นเล ็กน ้อย  
พ ่อก ็ย ังทำงานรับจ ้างอย ู่ แต ่ยามพ ่อม ีเวลาว่างม ักจะประกอบไซรัเพ ื่อทำไว ้ต ักพวกกุ้ง ปลา 
ตอนหน้านา เพราะจะม ีก ุ้งกล ้ามกามจากแม ่น ํ้าเข ้ามาท ี่คลองหน ้าบ ้าน แ•ละมักจะจับไต้วันละ 
หลาย  ๆ ตัว ท ั่งเป ็นอาหารและขายท ี่ตลาดปลาม ีรายไต ้เพ ิ่มช ั้น จนสุมลเร ียนจบชั้นประถม  
ปีที่หก และเข ้าทำงานบริษ ัท
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ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

L บทส ัมภาษ ณ ์ท ั่วไป

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์ 

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

สภาพแวดล้อมในการทำงานและความส ัมพ ันธ ์เก ี่ยวข ้องก ับ  
คนอื่นอย ่างไรบ ้าง ?

สถานที่อาจจะคับแคบไปหน่อย แต ่ก ็ม ีความส ุขในการได  ้
ทำงานก ับเพ ี่อน ๆ

สาเหต ุท ี่เข ้ามาทำงานในกรุงเทพฯ ความตั้งในเด ิมค ิดว่าจะยึด  
อาชีพอะไร ?

เพ ี่อหารายได ้มาใช ีในครอบครัว แต ่เด ิมอยากรับราชการ 

สภาพความเป ็นอยู่ในกรุงเทพฯ ?

ม ีความสุขตามฐานะด ี

ความรัล ืกอย ่าง'ไรต ่อการทำงาน'ไนกรุงเทพฯถ้าเล ือกไปทำงาน  
ท ี่บ ้านเก ิดได ้อยากไปหรือไม ่ ?

ตอนน ี้ต ้องทำงานท ี่กร ุงเทพไปก ่อน เพราะแถวบ้านนอกความ  
เจริญยังไม ่ด ีเท ่าท ี่ควร

วางแผนอนาคตเก ี่ยวก ับการทำงานอย ่างไรบ ้าง ? และคิด 
อยากทำงานอยู่ในกรุงเทพฯตลอดไป ?

ว่าจะทำงานเก ็บเงินไปเร ื่อย  ๆ ก่อน ส่วนเร ื่องทำงานอยู่ใน  
กรุงเทพหรือไม ่น ั้นย ังไม ่ค ิด

สาเหตุใดจึงเล ือกทำงานเสอผ้าส ่งออก ? เป ็นความตั้งในที่จะ 
ย ึดอาช ีพน ี้ หรือเป ็นความบังเอ ิญ ?

เพราะเพ ี่อนชักซวนและเป็นอาชีพที่ส ุจร ิต

ใข ้เวลาต ัดส ินใจนานหรือไม ่ ? และคิดว่าตัดสินใจถูกแล้ว 
หรือเปล่า ?

ใข้เวลาตัดสินใจไม่นาน เพราะคิดว่าอาชีพอะไรก็ทำได้
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ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ คิดว่าหลังจากได้ทำงานแล้วมีสภาพความเป็นอยู่ครอบครัว 

ดีขึ้นกว่าเดิมมากหรือไม่ ?

ดีขึ้นพอสมควร

ทัศนคติของตนเอง มองว่าการทำงานในโรงงานทำให้เกิด 

ผลดี-ผลเสีย ต่อตนเองและชีวิตครอบครัวอย่างไร ?

คิดว่ามีผลดีทำใทัมีรายได้เพิ่มขึ้น ผลเสียคือมีบ้างทำให้มีเวลา 

ให้ครอบครัวน้อยลง

สามีและลูกอยากให้ทำงานนี้ต่อไปนาน  ๆ หรือไม่ ?

เพราะเหตุใด ?

เท่าที่คุยกันอยากให้ทำไปสักระยะหนึ่ง

ถ้าให้เลือกอยากทำงานที่บ้านดูลูกหรืออยากทำงานที่โรงงาน 

มากกว่า เพราะเหตุใด ?

อยู่บ้านดูแลลูกดีกว่า ถ้าฐานะทางบ้านดี เพราะจะได้มีเวลา 

ดูแลบ้านและอบรมดูแลลูก ๆ
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บทสัมภาษณ์เรื่องบทบาทขัดแย้ง

ผู้สัมภาษณ์ นอกจากทำงานแล้วท่านยังต้องรับผิดชอบงานบ้านด้วย 

หรือเปล่า ที่บ้านมีคนอึ่นช่วยทำงานบ้านแทนหรือไม่ ?

ผู้ตอบ ก็ทำเหมือนผู้หญิงทั่ว ๆ  ไป คืองานหลัก  ๆในบ้าน เช่น 

ซักเสื้อผ้า หุงหาอาหารสำหรับครอบครัว

ผู้สัมภาษณ์ ท่านจำเป็นต้องทำงานล่วงเวลาบ่อยหรือไม่ ? ล้าท่านมีความ 

จำเป็นต้องหยุดงานมีใครสามารถรับผิดชอบงานแทนที่โรงงาน 

แทนไต้ ?

ผู้ตอบ ไม่บ่อยนัก เพี่อนในแผนกเดียวกันสามารถทำงานล่วงเวลา 

แทนไต้

ผู้สัมภาษณ์ มีอยู่บ่อยครั้งที่ปิญหาที่เกิดขึ้นภายในครอบครัว ทำให้ท่านไม่ 

สามารถทำงานไต้ตีไปด้วย ?

ผู้ตอบ คงไม่ใช่ปิญหา อาจมีบ้างแต่คงนิดหน่อย
บ  ๙

ท่านคิดว่าสมัยนี้ผู้หญิงและผู้ชายมีความเท่าเทียมกันแล้ว 

ไม่จำเป็นต้องให้ผู้ชายเป็นหัวหน้าครอบครัว บอกเหตุผล ?

ผู้สัมภาษณ

ผู้ตอบ นิสัยคนไทยมักจะให้ผู้ชายเป็นหัวหน้าครอบครัว ซึ่งดีอยู่แล้ว

ผู้สัมภาษณ์ ท่านสามารถทำงานพร้อมกับรับผิดชอบหน้าที่แม่บ้านไต้ดี 

เหตุผล ?

ผู้ตอบ รับผิดชอบหน้าที่แม่บ้านไต้พอสมควร เพราะแบ่งแยกหน้าที่ 

ทั่งสองอย่างไต้

ผู้สัมภาษณ์ ท่านคิดว่าแม้ผู้หญิงปิจจุบันจะออกไปทำงานนอกบ้านหา 

รายไต้มาสู่ครอบครัวแล้วก็ตามแต่ภรรยา ก็ยังไม่ควรละทิ้ง 

หน้าที่งานบ้านงานเรือน เหตุผล ?

ผู้ตอบ ไม่สมควรละทิ้ง เพราะเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีชอง 

คนไทย

ผู้สัมภาษณ์ การทำงานที่โรงงานมีผลกระทบต่อครอบครัวอย่างไร ทั่งผลดี 

และผลเสีย ?

ผู้ตอบ ทำให้มีรายไต้ส่งเสียลูกเรียนหนังสือ ผลเสีย อาจมีบ้างเรื่อง 

มีเวลาดูแลลูกน้อยลง



บทสัมภาษณ์เร่ืองอำนาจตัดสินใจ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

เมึ่อครอบครัวประสบปิญหาเดือดร้อน ท่านหรือสามีเป็น 

ผู้ตัดสินใจแก้ใ]ญหาต่าง  ๆ ?

ช่วยกันแก้ใชปิญหา

บุตรให้ความเคารพและเชื่อฟ้งใครมากกว่าระหว่างท่านและ 

สามี ?

ให้ความเคารพแม่มากกว่าพ่อ

ท่านหรือสามีเป็นผู้เก็บรักษาเงินและเป็นผู้ตัตสินใจค่าใช่'จ่าย
I A c  X  "

ต่าง  ๆ ทเกดขัน ?

เรึ่องเงินดิฉันเป็นผู้เก็บเงิน ส่วนเรื่องการตัดสินใจค่าใช่จ่ายนั้น 

ร่วมกัน

ท่านและสามีมีรายได้จากการทำงานหรือเปล่า ใครมีรายได้ 

มากกว่ากัน ?

รายได้จากการทำงานมี แต่สามีจะเป็นผู้ที่มีรายได้มากกว่า

ทรัพย์สินต่าง ๆ ภายในครอบครัวใครเป็นผู้หาซื้อมาไว่ใช่ใน 

ครอบครัว ?

ส่วนใหญ่แล้วจะช่วยกันหาซื้อมา

การตัดสินใจซื้อสิ่งชองที่มีความจำเป็นท่านต้องได้รับการ 

ยินยอมจากสามีหรือตัดสินใจด้วยตัวเอง ?

ปรึกษากันและบางครั้งก็จะหาซื้อด้วยกัน
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บทสัมภาษณ์ปัจจัยต้วเงัน

ผู้สัมภาษณ์ ท่านต้องทำงานหาเลี้ยงครอบครัวด้วยตัวเองไม่สามารถพึ่งพา 

ผู้อ่ืน'ไต้ ?

ผู้ตอบ ก็อาศัยพึ่น้องบ้าง แต่ถ้าผู้อี่นคงไม่มีใครพึ่งพาไต้

ผู้สัมภาษณ์ ท่านมีเงินเก็บสะสมเพียงพอสำหรับใบ้ยามจำเป็น ?

ผู้ตอบ พอมีเงินสะสมอยู่บ้างไม่มากนัก

ผู้สัมภาษณ์ รายไต้ส่วนใหญ่ท่านใบ้หมดไปเพี่อซื้อสินค้าอำนวยความ 

สะดวกและสินค้าสมัยนิยม ?

ผู้ตอบ ซื้อของใบ้ภายในบ้านเท่าที่จำเป็น

ผู้สัมภาษณ์ ท่านคิดว่าค่านิยมเกี่ยวกับความความรํ่ารวยทำให้คนมีหน้า 

มีตาทางสังคมถือเป็นสิ่งจำเป็นมาก ?

ผู้ตอบ คิดว่าการมีความรํ่ารวยนั้น มีความสำคัญ เพราะสามารถทำ 

อะไรไต้ดังใจคิด แต่ความสุขที่แจริง ขึ้นอยู่กับความพอใจในสิ่ง 

ที่มีอยู่

ผู้สัมภาษณ์ ท่านมีความสามารถทำงานไต้ดีสร้างผลผลิตไต้มากและ 

มีรายไต้สูงเมื่อเทียบกับคนอึ่น  ๆ ?

ผู้ตอบ คิดว่าเราก็มีความสามารถอยู่ ราย'ได้ftพอ  ๆ กัน กับเพื่อน 

ร่วมงาน

ผู้สัมภาษณ์ ท่านเห็นว่าสิ่งใดสำคัญกว่า ? ระหว่างการทำงานให้มีรายไต้ 

มาก  ๆ กับการมีเวลาอยู่ใกล้ขิดครอบครัว ?

ผู้ตอบ การมีเวลาอยู่ใกล้ขดครอบครัว เพราะการทำงานก็เพื่อ 

ครอบครัว ดังนั้นครอบครัวต้องมาก่อนสิ่งอึ่น
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บทสัมภาษณ์เรื่อง«วามไม่มั่นคงในชีวิตสมรส

ผู้สัมภาษณ์ สามีและท่านสามารถจัดสรรเรื่องงานและเรื่องส่วนตัวได้ดีไม่มี 

ปิญทาทนักใจ ?

ผู้ตอบ บางครั้งก็จะมีปิญหาทนักใจเกี่ยวกับงานที่บ้านเพราะต้อง 

ช่วยกันดูแลแต่จะรับผิดชอบงานบริษัทด้วยดี

ผู้สัมภาษณ์ ครอบครัวชองท่านมีความใกล้ชิดและเข้าใจกันดี ?

ผู้ตอบ มีความเข้าใจกันดี

ผู้สัมภาษณ์ สามีมักจะหึงหวงท่านเมื่อกลับบ้านผิดเวลาเสมอ?

ผู้ตอบ สามีมักจะหึงหวงเป็นบางครั้ง เมื่อคุยกันก็ไม่มีปิญหา

ผู้สัมภาษณ์ หากมีความจำเป็นต้องหยุดงานมีผู้อื่นรับผิดชอบงานแทนได้ดี 

หรือเปล่า ?

ผู้ตอบ เพี่อนร่วมงานสามารถรับผิดชอบงานแทนได้

ผู้สัมภาษณ์ ท่านและสามีมีความคิดเห็นและรสนิยมแตกต่างกันมาก 

หรือไม่ ?

ผู้ตอบ ความคิดเห็นพอเข้ากันได้ รสนิยมก็เช่น

ผู้สัมภาษณ์ สามีและท่านมีเวลาไดีใข้เวลาว่างไปเที่ยวด้วยกันบ่อย 

หรือเปล่า ?

ผ้ตอบ จะไปเที่ยวด้วยกันบ้างในบางครั้ง
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บทส ้มภาษ•ณ ์เร ื่องบ ุตรขาดความอบอ ุ่น

ผู้สัมภาษณ์ บุตรให้ความรักและสนิทสนมกับท่านหรือสามีมากกว่ากัน ?

ผู้ตอบ ส่วนมากบุตรจะสนิทกับข้าพเจ้ามากกว่า

ผู้สัมภาษณ์ ภายหลังเสร็จจากการทำงานท่านมีเวลาให้กับครอบครัวและ 

ใกล้ชดกับบุตรเสมอ ?

ผู้ตอบ ใช่ เพราะหลังจากเลิกงานกึกสับบ้านเลย

ผู้สัมภาษณ์ เมื่อกลับบ้านท่านได้รับความเอาใจใส่จากสามีและบุตรดี 

หรือไม่ ?

ผู้ตอบ พอสมควร

ผู้สัมภาษณ์ เมื่อบุตรมีปิญหา จะปรึกษากับท่านเสมอ ?

ผู้ตอบ จะปรึกษากับแม่เสมอ

ผู้สัมภาษณ์ บุตรชองท่านมีสุธภาพจิตดี ร่าเริง และเชื่อฟังเคารพท่านดี ?

ผู้ตอบ มีสุขภาพแข็งแรงร่าเริงดี

ผู้สัมภาษณ์ บ่อยครั้งที่ทำงานจนไม่ค่อยมีเวลาและต้องอาศัยผู้อึ่นดุแลบุตร 

และทำงานบ้านแทน ?

ผู้ตอบ ต้องให้ผู้อึ่นดูแลแทนเพราะกว่าจะกลับบ้านกึดีก 

และออกแต่เข้า
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k.

นางอารียา ศรีธิ
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ป ร ะ ว ัต ศ ่ว น ต ัว

ชอ อารียา นามสกุล ศรีริ

อายุ 35 ปี เกิดวันที่ จำไม่ได้ สถานภาพ แต่งงานแล้ว

การศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

สถานศกษ'า โรงเรียนบ้านจรอกใหญ่ ต. ละเวี๋ย อ. ประโคนชัย จ.บุรีรัมย์

บิดาชื่อ นายปรุง นามสกุล หนองมัน

มารดาชื่อ นางเปียน นามสกุล หนองมัน

ฎมิสำเนาเดิม บ้านเลขที่ 1 7 4 หมู่  1 บ้านไพศาล ต.ไพศาล อ.ประโคนชัย 

จ.บุรีรัมย์

จำนวนญาติ พี่น้อง 6 คน

1 . ชื่อบุญส่วน นามสกุล นองมัน

2. ชื่อศรี นามสกุล นองมัน

3. ชื่อสมชาย นามสกุล นองมัน

4. ชื่อสมบิต นามสกุล นองมัน

5. ชื่อสมโย นามสกุล นองมัน

6. ชื่ออารียา นามสกุล ศรีริ

อาชีพบิจจุบัน ทำงานที่บริษัทเยนเนอรัลการ์เมนต์ จำกัด

ที่อยู่ 209 /20  ต.ประชาริบิตย์ อ.ธัญบุรี จ. ปทุมธานี

ติาแหน่ง เย็บตัวอย่าง

ระยะเวลาที่ทำงาน 10 ปี

รายได้ต่อเดือน ประมาณ 5,600 บาท

ที่อยู่ปีจจุบัน 319 /38  หมู่ 2 ต.ประชาธิบิตย์ อ.ธัญบุรี จ.ปทุมธานี
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กิจวัตรประจำวัน

5.00 น. ตึ่นนอน จัดเตรียมอาหารสำหรับครอบครัว

6.00 น. อาบนาและแต่งตัว เรียบร้อยแล้วจึงทานข้าว

7.00 น. ออกจากบ้านไปทำงาน

7.30 น เดินทางโดยรถเมล์ถึงที่ทำงาน

8.00-12.00 น. ทำงานตามปกติ

1 2.00-1 3.00 น. พักเที่ยง

13 .00 -17.00น. ทำงานตามปกติ

1 8.00น. กลับถึงบ้าน

18.00-21.00 น. ทำธุระส่วนตัว ซักผ้า รีตผ้า และจัดเตรียมอาหารคํ่า

21.00-22.00 น. พักผ่อน ดูทีวี หรีอให้เวลากับบุตรและสามี

23.00น. เช้านอน

บุคลิกภาพและนิสัยส่วนตัว

ลักษณะรูปร่าง ผอม บาง ผิวดำแดง ความสูง 155 เซนติเมตร นาหนัก

43 กิโลกรัม ลักษณะการแต่งกายเรียบร้อย ง่าย ไม่เน้นตามสมัยนิยม ทรงผมไว้ยาวประบ่า 

ดัดหยิก ชอบสวมกางเกง และเสื้อยิด

บุคลิกภาพในการทำงาน เป็นคน?I ยัน ชันแช็ง หนักเอาเบาสู้ สามารถทำงานได้ 

ทุกอย่างไม่เลือกงาน เมึ่อทำงานหน้าที่ตนเองเสร็จ จะไปช่วยงานแผนกอื่นทันที ไม่ค่อยชัดแย้ง 

หรือมีปิญหากับคนอื่น ลักษณะนิสัย สุภาพ อ่อนโยน มีจิตใจออบอ้อมอารี พูดน้อย 

ค่อนช้างเงียบเฉย เป็นคนใจอ่อน ขี้สงสารคนอื่น



การศก,ษาแรกเรมและซวตวยเดก

เริ่มการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สมัยก่อนยังไม่มีชั้นอนุบาล วัยเด็กไม่ค่อยมี 

โอกาสเล่าเรียน เนื่องจากต้องช่วยงานที่บ้าน และเวลาคุณพ่อ -  คุณแม่ต้องการคนใยัสอย 

หรีอใยัสอย หรือใช่ใบ้ทำธุระกิจใบ้ตัวเองยังต้องดูแลเลี้ยงควายอีก ครอบครัวยากจนมากไม่ 

ค่อย ไต้เรียนหนังสีอ กาวเรียนจึงชาดเรียนบ่อย ไม่ต่อเนื่อง ทางบ้านมักจะบอกเสมอว่าเป็น 

ลูกผู้หญิงไม่จำเป็นที่จะต้องเรียนสูง ส่วนตัวแล้วอยากเรียนหนังสือมากแต่เป็น 

ห่วงผู้ใหญ่ จะลำบากไม่มีใครช่วยงานทางบ้านคุณพ่อ-คุณแม่ อายุมาก ทำนาและเกี่ยวข้าว 

ก็ไม่ค่อยไหว ช่วยงานที่บ้านไปพร้อมกับเรียนหนังสือด้วย จนจบการศึกษาชั้นประถมปีที่ 4 

ที่โรงเรียน บ้านจรอดใหญ่ และอาศัยอยู่ทางบ้านจนอายุไต้ 16 ปี จึงไต้เข้ามาทำงานใน 

กรุงเทพฯ

สภาพแวดล้อมในการทำงาน

ทำงานหน้าที่เย็บเสอตัวอย่าง งานในหน้าที่คือตัดและเย็บเลี้อตามตัวอย่างที่ลูกค้านำ 

มาใบ้เพี่อส่งใบ้ลูกค้าดู และใหในแผนกดู (แผนกผลิตงาน ) ก่อนที่ลูกค้าจะสั่ง ORDER 

สินค้าทั้งหมด ล้าทำเลี้อตัวอย่างเสร็จไม่มีงานทำก็ต้องไปช่วยเย็บในแผนกผลิต หรืออาจเป็น 

แผนกอึ่นที่เขามีความจำเป็นที่จะใหไปช่วย ส่วนเพี่อน  ๆ สนิทสนมก็มีหลายคนเป็นเพี่อนที่เข้า 

ทำงานเก่าส่วนที่จะรู้ใจและเข้าใจนั้นมันมีบ้าง ที่ความคิดเห็นไม่ตรงกันแต่ก็ไม่คิดว่าจะมีปิญหา 

อะไรเพราะต่างคนก็ต่างมีหน้าที่ต้องรับผิดชอบของตัวเอง
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บทสัมภาษณ์ทํ่วไป

ผู้สัมภาษณ์ สภาพแวดล้อมในการทำงานและความสัมพันธ์เกี่ยวช้องกับ 

คนอึ่นอย่างไรบ้าง ?

ผู้ตอบ ลูกน้องทุกคนก็มีความเช้าใจกันเป็นอย่างดีไม่มีปิญหาอะไร

ผู้สัมภาษณ์ สาเหตุที่เช้ามาทำงานในกรุงเทพฯ ความตั้งใจเดิมคิดว่าจะยึด 

อาชีพอะไร ?

ผู้ตอบ ก็มีคนชักนำมาให้มาทำงานที่กรุงเทพฯ แต่ความตั้งใจเดิมคิด 

อยากจะเป็นครูมากกว่า

ผู้สัมภาษณ์ สภาพชีวิตความเป็นอยู่ในกรุงเทพฯ ?

ผู้ตอบ อยู่แฟลตเป็นที่พักของช้าราชการทหารบก ก็สะดวก สบาย 

และสะอาดดี

ผู้สัมภาษณ์ วางแผนในอนาคตเกี่ยวกับการทำงานอย่างไรบ้าง ? และคิด 

อยากทำงานอยู่ในกรุงเทพฯตลอดไปหรือไม่ ?

ผู้ตอบ คิดว่าจะทำงานหาเงินอีกระยะหนึ่งก่อนแล้วจะออกไปทำ 

ธุระกิจส่วนตัวอยู่แถว  ๆ บ้านนอก

ผู้สัมภาษณ์ สาเหตุใดจึงเลือกทำงานเสื้อผ้าส่งออก ? เป็นความตั้งใจที่จะ 

ยึดอาชีพนี้หรือเป็นความบังเอิญ ?

ผู้ตอบ คิดว่าเป็นความบังเอิญเพราะมีญาติแนะนำให้มาทำ

ผู้สัมภาษณ์ ใช้เวลาตัดสินใจนานหรือไม่ ? และคิดว่าตัดสินใจลูกแล้ว 

หรือเปล่า ?

ผู้ตอบ ก็ใช้เวลาตัดสินใจนาน 1 วัน คิดว่าคิดไม่ผิดที่ทำงานอาชีพนี้

ผู้สัมภาษณ์ คิดกว่าหลังจากไต้ทำงานแล้วมีสภาพความเป็นอยู่ครอบครัว 

ดีขึ้นกว่าเดิมมากหรือไม่ ?

ผู้ตอบ ไต้ทำงานแล้วสภาพครอบครัวดีขึ้นกว่าเดิม
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ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ทัศนคติของตนเองมองว่าการทำงานในโรงงานทำให้เกิดผลดี 

ผลเสีย ต่อตนเองและครอบครัวอย่างไร ?

การทำงานทำใทัมีเวลาใทัครอบครัวน้อยมาก

สามีและลูกอยากใทัทำงานนี้ต่อไปนาน  ๆ หรือไม่ ?

เพราะเหตุใด ?

สามีไม่อยากให้ทำงานเพราะไม่ค่อยมีเวลาให้กับลูก ๆ

ถ้าให้เสีอกอยากทำงานที่บ้านเลี้ยงลูกหรืออยากทำงานที่ 

โรงงานมากกว่า เพราะเหตุใด ?

ถ้าเลีอกได้อยากทำงานที่บ้าน เลี้ยงตูลูกเองมากกว่า
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บทสัมภาษณ์เรื่องบทบาทชัดแย้ง

ผู้สัมภาษณ์ นอกจากทำงานแล้วท่านยังต้องรับผิดชอบงานบ้านด้วย

หรือเปล่า? ที่บ้านมีคนอึ่นช่วยทำงานบ้านแทนหรือไม่ ?

ผู้ตอบ บางครั้งสามีก็ช่วยทำบ้าง

ผู้สัมภาษณ์ ท่านจำเป็นต้องทำงานล่วงเวลาบ่อยหรือไม่? ล้าท่านมีความ 

จำเป็นต้องหยุดงานมีใครสามารถรับผิดชอบงานที่โรงงาน 

แทนไต้ ?

ผู้ตอบ เป็นบางครั้งที่ต้องทำงานล่วงเวลา เวลาหยุดงานก็จะมี 

รองหัวหน้าทำหน้าที่แทนไต้

ผู้สัมภาษณ์ มีอยู่บ่อยครั้งที่ปิญหาที่เกิดขึ้นภายในครอบครัวทำให้ท่านไม่ 

สามารถทำงานไต้ดีไปด้วย ?

ผู้ตอบ ดีฉันสามารถแบ่งเวลาเรื่องครอบครัวได้ไม่เกี่ยวสับเรื่องงาน

ผู้สัมภาษณ์ ท่านคิคว่าสมัยนี้ผู้หญิงและผู้ชายมีความเท่าเทียมสันแล้ว 

ไม่จำเป็นต้องให้ผู้ชายเป็นหัวหน้าครอบครัว บอกสาเหตุ ?

ผู้ตอบ เพราะผู้หญิงสามารถทำงานทุกอย่างเหมีอนผู้ชายไต้ 

แต่บางครั้งผู้ชายก็เป็นผู้นำบ้าง

ผู้สัมภาษณ์ ท่านสามารถทำงานพร้อมสับรับผิดชอบหน้าที่แม่บ้านได้ด ? 

เหตุผล ?

ผู้ตอบ ก็แค่เราสามารถแบ่งเวลาให้ใต้และถูกต้อง

ผู้สัมภาษณ์ ท่านคิดว่าแม้ผู้หญิงปิจจุบันจะออกไปทำงานนอกบ้านหา 

รายไต้มาฐ่ครอบครัวแล้วก็ตาม แต่ภรรยาก็ยังไม่ควรละทิ้ง 

หน้าที่งานบ้านงานเรือน ? เหตุผล ?

ผู้ตอบ เพราะเป็นหน้าที่ธองผู้หญิงไทย

ผู้สัมภาษณ์ การทำงานที่โรงงานมรืผลการะทบต่อครอบครัวอย่างไร ? 

ทั้งผลดี และผลเสีย ?

ผู้ตอบ ผลดีไต้ค่าตอบแทนที่ดี ผลเสียเวลาให้ครอบครัวมีน้อยมาก
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บทสัมภาษณ์เร่ืองอำนาจการตัดสินใจ

ผู้สัมภาษณ์ เมื่อครอบครัวประสบปิญหาเดือดร้อน ท่านหรือสามีเป็น 

ผู้ตัดสินใจแก้ปีญหาต่าง ๆ ?

ผู้ตอบ สามีและดิฉันจะปรึกษาช่วยกันแกัปิญหาที่เดือดร้อน

ผู้สัมภาษณ์ บุตรให้ความเคารพและเชื่อฟ้งใครมากกว่ากันระหว่างท่าน 

และสามี ?

ผู้ตอบ บุตรจะให้ความเคารพเท่า  ๆ กัน

ผู้สัมภาษณ์ ท่านหรือสามีเป็นผู้เก็บรักษาเงินและเป็นผ้ตัดสินใจค่าให้จ่าย
1 J 1 ไ*ต่าง  ๆ ทเกดชัน ?

ผู้ตอบ สามีอนุญาติให้ตฉันเก็บรักษาเงิน และตัดสินใจค่าใช่จ่ายใน 

ครอบครัว

ผู้สัมภาษณ์ ทรัพย์สินต่าง  ๆ ภายในครอบครัวใครเป็นผู้หาชี้,อมาไวํใช่ใน

ครอบครัว ?

ผู้ตอบ ส่วนใหญ่แล้วช่วยกันหาชี้,อมา

ผู้สัมภาษณ์ การตัดสินในชี้อสิ่ง?!องที่มีความจำเป็นท่านต้องไต้รับการ 

ยินยอมจากสามีหรือตัดสินใจด้วยตัวเอง ?

ผู้ตอบ ก็เป็นบางกรณี
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บทสัมภาษณ์เรื่องความไม่มั่นคงในชีวิตสมรส

ผู้สัมภาษณ์ สามีและท่านสามารถจัดสรรเรื่องงานและเรื่องส่วนตัวได้ตไม่มี 

ปิญหาหนัก'ไจ ?

ผู้ตอบ ส่วนใหญ่ก็จะเป็นเช่นนั้นมากกว่า

ผู้สัมภาษณ์ ครอบครัวของท่านมีความใกล้ชิตและเช้าในกันดี ?

ผู้ตอบ ก็ใกล้ชิดและเช้าใจกันดีทุกอย่าง

ผู้สัมภาษณ์ สามีมักจะหึงหวงท่าน เมื่อกลับบ้านผิดเวลาเสมอ ?

ผู้ตอบ สามีจะถามถึงเหตุผลที่กลับบ้านผิดเวลาก่อน

ผู้สัมภาษณ์ หากมีความจำเป็นต้องหยุดงานมีผูอี่นรับผิดชอบงานที่ 

บริษัทแทนไต้ดีหรือเปล่า ?

ผู้ตอบ รองหัวหน้ารับผิดชอบแทนไต้

ผู้สัมภาษณ์ ท่านและสามีมีความคิดเห็นและรสนิยมแตกต่างกันมาก 

หรือไม่ ?

ผู้ตอบ เป็นบางกรณีที่มีความแตกต่าง

ผู้สัมภาษณ์ สามีและท่านมีเวลาได้ใช้เวลาว่างไปเที่ยวด้วยกันบ่อย 

หรือเปล่า ?

ผู้ตอบ ไม่บ่อยนัก



บทส้มภาษณ์เรึ่องบุตร?ทดความอบอุ่น

ผู้สัมภาษณ์ บุตรให้ความรักและสนิทสนมกับท่านหรีอสามีมากกว่า ?

ผู้ตอบ บุตรมีความสนิทสนมกับดิฉันมากกว่าสามี

ผู้สัมภาษณ์ ภายหลังเสร็จจากการทำงานท่านมีLวลาให้กับครอบครัวและ 

ใกลชัดกับบุตรเสมอ ?

ผู้ตอบ ไม่มากนักเพราะบุตรใกลชัดกับพี่เลี้ยงมากกว่า

ผู้สัมภาษณ์ เมึ่อกลับบ้านท่านไต้รับความเอาใจใส่จากสามีและบุตรตี 

หรือไม่ ?

ผู้ตอบ สามีเอาใจใส่ดี บุตรยังเด็กมาก

ผู้สัมภาษณ์ เมื่อบุตรมีปิญหาจะปรึกษากับท่านเสมอ ?

ผู้ตอบ ก็จะมาปรึกษาเสมอ

ผู้สัมภาษณ์ 

ผู้ตอบ

บุตร?เองท่านมีสุฃภาพจิตตี ร่าเริง และเชึ่อฟังเคารพท่านตี ? 

บุตรสุขภาพจิตตี ร่าเริง และเซึ่อฟ้ง เคารพตีทุกอย่าง

ผู้สัมภาษณ์ บ่อยครั้งที่ทำงานจนไม่ค่อยมีเวลาและต้องอาศัยผู้อึ่นดูแลบุตร 

และทำงานบ้านแทน ?

ผู้ตอบ บ่อยครั้ง ต้องมีพี่เลี้ยงดูแลบุตรแทน และ?}วยดูแลงานบ้าน
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ช่ือ ม่วย นามสกุล คำโสภา

ประว้ใติส่วนตว

อายุ 27 ปี เกิดวันที่ วันอาทิตย์ สถานะภาพ แต่งงานแล้ว

การศึกษา ป.4

สถานศึกษา โรงเรียน ประซาอุปถัมภ์

ชื่อบิดา นายทอง นามสกุล ละอองทอง

ชื่อมารดา นางสุวรรณ์ นามสกุล แย้มกระจ่าง

ภูมิลำเนาเดิม บ้านเลอที่ 67 หมู่ 4 บ้านหนองนมวัว ต.ทุ่งทอง อ. หนองบัว

จ.นครสวรรค์

จำนวนญาติ 1พี่น้อง 9 คน

1. ช่ือ สมพร ช่ืนผล

2. ช่ือ จำรอง ละอองทอง

3. ช่ือ ทองตี พาเวียง

4. ช่ือ บุญมิ สนจันทรา

5. ช่ือ อัศวิน ละอองทอง

6. ช่ือ ธนพล ละอองทอง

7. ช่ือ ยุพิน ช่ืนผล

ธ. ช่ือ จิตวิทย์ ละอองทอง

9. ช่ือ ม่วย คำโสภา
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อารพปิจจุบัน ทำงานบริษัท เยนเนอรัลการ์เมทด้ จำกัด

ที่อยู่ 209 /20  ประชาธิปิตย์ ธัญ,บุรี ปทุมธานี

ตำแหน่ง หัวหน้าแผนก

ระยะเวลาที่ทำงาน 13 ปี

รายได้ต่อเตือน ประมาณ 6,000 บาท

ที่อยู่ปิจจุบัน คลอง 7 หนองเสีอ จ.ปทุมธานี



บ ุคล ิกภาพ และน ิส ัยส ่วนต ัว

นางม่วย คำโสภา เป็นคนรูปร่างท้วม ผิวสีดำแตง ความสูง 1 52 เซนติเมตร 

นํ้าหนัก 49 กิโลกรัม

เป็นคนแต่งกายเรียบ  ๆ ง่าย ไม่ถึงกับท้นสมัยนักแต่กึไม่ล้าสมัย ถือว่าปานกลาง 

ชอบไว้ผมซอยสั้น ไม่ชอบไว้ผมยาวเพราะเวลาทำงานจะคล่องตัวตัวตีกว่า

นิสัยส่วนตัว เป็นคนมนุษย์สัมพันธ์ตี มีอารมณ์ขันเข้ากับเพื่อน ๆได้ตี เพราะเป็น 

คนตามใจเพื่อนขี้เกรงใจคนอื่น ไม่อยากมีปากเสียงกับคนอื่น เวลาทำงานจะเป็นคนที่มีความ 

อดทนมาก สามารถรับภาระงานหนักได้ตี เป็นคนนอบน้อมถ่อมตน เชื่อฟังผู้ใหญ่จึงเป็นท่ีไว่ใจ 

ซองหัวหน้าให้รับผิดชอบงานสำคัญ แต่จะเป็นคนคิดมาก เมื่อถูกว่ากล่าวตักเตือน จะมองว่า 

เป็นเรื่องใหญ่ ที่สำคัญและเป็นที่ไว้วางใจของหัวหน้าคึอเป็นคนชื่อสัตยํไม่โกหก จึงเป็นที่ยอมรับ 

ซองหัวหน้างานรวมทั้งเพื่อนร่วมงานด้วย

สภาพแวตล ้อมในการทำงาน

ทำงานหน้าที่หัวหน้าแผนก ตรวจสอบ งานในหน้าที่ ต้องหาเสื้อจัดเอาไว่ให้ลูกค้า 

และต้องคอยดูแลคนงานในแผนกและให้คำปรึกษาหรือให้คำแนะนำ มีคนงานในแผนก 1 2 คน 

แต่ละคนมีความสนิทสนม และให้ความเกรงใจอยู่บ้าง ยอมรับได้ทุกคนรับผิดชอบงานตีทุกคน 

ความสามารถดีทุกคนเพราะแต่ละคนทำอาทุงานนาน  ๆ ทุกคนไม่เคยรู้จักเป็นการส่วนตัว 

มาก่อน มารู้จักกันตอนทำงานร่วมนานหลายปี ดูแล ควบคุม สนใจง่ายจะรู้งาน และเข้าใจ 

งานง่ายทุกคน บางครั้งมีความขัดแย้งหรือความคิดเห็นไม่ตรงกัน จะพยายามพูดคุยทำความ 

เข้ไใจกัน จะไม่นำเรื่องส่วนตัวมาเกี่ยวข้องกันเรื่องงานเพราะจะทำให้งานเสียหาย พยายามให้ 

ลูกน้องเช้าใจถึงผลประโยชน์ซองส่วนรวม ถ้าบริษัทเจริญก้าวหน้า พนักงานก็จะมีฐานะทาง 

เศรษฐกิจ
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ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์ 

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์ 

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์ 

ผู้ตอบ

บทสมภาษณ์ทวไป

สาเหตุที่เข้ามาทำงานในก![งเทพา ความตั้งใจเติมจะยึดอาชีพ 

อะไร ?

เพราะฝนแล้งไม่มีนี้านำนา ยังไม่มีความตั้งในยึดอาชีพอะไร 

เข้ามาทำงานกรุงเทพฯมาทำงานบ้าน

สภาพชีวิตความเป็นอยู่ในกรุงเทพฯ ?

ก็คิตว่าพออยู่ได้ล้าเกิดมีงานทำ

ความรัลืกอย่าง'ไรต่อการทำงาน'ไนกรุงเทพฯ ล้าเลือกไป 

ทำงานที่บ้านเกิดได้อยากไปหรือไม่ ?

คิดว่าอยู่กรุงเทพฯต้องบ้านเช่าข้าวชี้อ ยากไปทำงานบ้านเกิด 

มากกว่าเพราะน่าอยู่กว่ากรุงเทพฯ

วางแผนในอนาคตเกี่ยวกับการทำงานอย่างไรบ้าง ? และคิด 

อยากทำงานอยู่ในกรุงเทพฯตลอด?

ก็อยากทำงานใหใต้เงินมาก  ๆ ครอบครัวจะได้ไม่ต้อง 

ลำบากอีก และล้าอยู่กรุงเทพฯแล้วมีงานทำก็อยู่ไปเรื่อย  ๆ

จนกว่าจะเบื่อ

สาเหตุใดจึงเลือกทำเสื้อผ้าส่งออก ? เป็นความตั้งใจที่จะยึด 

อาชีพนี้หรือเป็นความบังเอิญ ?

เพราะชอบงานเย็บปีกถักร้อยตั้งแต่เด็ก เป็นความตั้งใจที่จะทำ 

อาชีพนี้ตลอดไป

ไข้เวลาตัดสินใจนานหรือไม่ ? และคิดว่าตัดสินใจถูกแล้ว 

หรือยัง ?

ไม่นานเลย คิดว่าตัดสินใจถูกต้องแล้ว
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ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

คิดว่าหลังจากได้ทำงานแล้วมีสภาพความเป็นอยู่ครอบครัวดี 

ขึ้นกว่าเดีมมากหรือไม่ ?

ก็ดีขึ้นกว่าเมื่อก่อนมากเลย

ทัศนคติซองตนเอง มองว่าการทำงานในโรงงานทำให้เกิดผลดี 

ผลเสีย ต่อตนเองและครอบครัวอย่างไร ?

ได้ทำงานแล้วก็ด้องเป็นผลดีส่วนผลเสียก็มีเวลาให้กับ 

ครอบครัวน้อยกว่าตอนไม่ได้ทำงาน

สามีและลูกอยากให้ทำงานนี้ต่อไปนาน  ๆ หรือไม่ ?

เพราะเหตุใด ?

ไม่มีปัญหาเกี่ยวกับสามีและลูกเพราะเราต้องทำงาน ถ้าไม่ทำ 

ก็ไม่ มี เงินจุนเจือ ครอบครัว

ถ้าให้เลือกอยากทำงานที่บ้านเลี้ยงลูกหรืออยากทำงานที่ 

โรงงานมากกว่า เพราะเหตุใด ?

ถ้าให้เลือกก็อยากทำงานที่บ้าน ถ้าเลือกได้ เพราะอยาก 

เอาใจใส่และดูแลลูก
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บทสัมภาษณ์เรื่องบทบาทข้ดแย้ง

ยู้สัมภาษณ์ นอกจากทำงานแล้วท่านยังต้องรับผิดซอบงานบ้านด้วย 

หรือฟล่า ? ที่บ้านมีคนอื่นช่วยทำงานหรือไม่?

ผู้ตอบ ต้องทำงานบ้านเองเพราะไม่มีคนทำแทน

ผู้สัมภาษณ์ ท่านจำเป็นต้องทำงานล่วงเวลาบ่อยหรือไม่? ล้าท่านมีความ 

จำเป็นต้องหยุดงานมีใครสามารถรับผิดชอบงานที่โรงงาน 

แทนไต้ ?

ผู้ตอบ จำเป็นบ้างบางครั้ง เมึ่อล่อนก็จะมีคนทำแทนแต่ตอนนี้ 

ไม่มีแล้ว

ผู้สัมภาษณ์ มีอยู่บ่อยครั้งที่ปิญหาที่เกิดขึ้นภายในครอบครัวทำให้ท่านไม่ 

สามารถทำงานไต้ดีไปด้วย ?

ผู้ตอบ คิดว่าปิญหาเรื่องครอบครัวก็ส่วนครอบครัวไม่เกี่ยวกับ 

เรื่องงาน

ท่านคิดว่าสมัยนี้ผู้หญิงกับผู้ชายมีความเท่าเทียมกันแล้ว 

ไม่จำเป็นต้องให้ผู้ชายเป็นหัวหน้าเสมอ ?

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ ผู้ชายกับผู้หญิงเท่าเทียมกันก็จริงแต่ผู้ชายก็ควรเป็นหัวหน้า 

ครอบครัว

ผู้สัมภาษณ์ ท่านสามารถทำงานพร้อมกับรับผิดชอบหน้าที่แม่บ้านไต้ดี ? 

เหตุผล

ผู้ตอบ คิดว่ามันเป็นหน้าที่ของผู้หญิงไทย

ผู้สัมภาษณ์ ท่านคิดว่าแม้ผู้หญิงปิจจุบันจะออกไปทำงานนอกบ้านหา 

รายไต้มาสู่ครอบครัวแล้วก็ตาม แต่ภรรยาก็ยังไม่ควรละทิ้ง 

หน้าที่งานบ้านงานเรือน ? เหตุผล

ผู้ตอบ ก็คิดว่าถูกต้องตามนี้เพราะส่วนมากผู้หญิงก็จะเป็นแบบนี้ 

อยู่แล้ว

ผู้สัมภาษณ์ การทำงานที่โรงงานมีผลกระทบต่อครอบครัวอย่างไร ? 

ทิ้งผลดี และผลเสีย ?

ผู้ตอบ ไม่มีผลกระทบทิ้งผลดีและผลเสีย
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บทสัมภาษณ์เรื่องปัจจัยตัวเงิน

ผู้สัมภาษณ์ ท่านต้องทำงานหาเลี้ยงครอบครัวด้วยตัวเองไม่สามารถพึ่งพา 

ผู้อี่นไต้ ?

ผู้ตอบ ไม่สามารถพึ่งพาใครไต้ต้องหาเลี้ยงครอบครัวด้วยตัวเอง

ผู้สัมภาษณ์ ท่านมีเงินเก็บสะสมเพียงพอสำหรับไต้ยามจำเป็น ?

ผู้ตอบ ยังไม่มีเก็บเลย

ผู้สัมภาษณ์ รายไต้ส่วนใหญ่ท่านใต้หมดไปเพี่อชี้อสินค้าอำนวยความ 

สะดวกและสินค้าสมัยนิยม ?

ผู้ตอบ รายไต้ส่วนใหญ่จะหมดไปกับรายจ่ายภายในครอบครัว

ผู้สัมภาษณ์ ท่านคิดว่าค่านิยมเกี่ยวกับความรํ่ารวยทำให้คนมีหน้ามีตา 

ทางสังคมถือเป็นสิ่งสำคัญมาก เพี่อไม่ให้น้อยหน้าคนอื่น ?

ผู้ตอบ ถือว่าเป็นสิ่งสำคัญมากอย่างหนึ่ง

ผู้สัมภาษณ์ ท่านมีความสามารถทำงานไตด สร้างผลผลิตไต้มาก และมี 

รายไต้สูงเมึ่อเทียบกับคนอื่น  ๆ ?

ผู้ตอบ อาจจะสามารถทำงานไต้ดแต่รายไต้น้อย

ผู้สัมภาษณ์ ท่านเห็นว่าสิ่งใดสำคัญกว่า ? ระหว่างการทำงานให้มีรายไต้ 

มาก  ๆ กับการมีเวลาอยู่ใกล้ชิดครอบครัว ?

ผู้ตอบ คิดว่าสำคัญทั้ง 2 อย่าง
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บทส ัมภาษณ ์เร ื่องอำนาจการต ัดส ินใจ

ผู้สัมภาษณ์ เมื่อครอบครัวประสบปิญหาเตีอดร้อน ท่านหรือสามีเป็น 

ผู้ตัดสิน11จแก้ปิญหาต่าง ๆ

ผู้ตอบ ตัดสินใจทั้ง 2 ฝ่าย

ผู้สัมภาษณ์ บุตรให้ความเคารพและเชื่อฟังใครมากกว่าระหว่างท่านและ 

สามี ?

ผู้ตอบ คิดว่าสามีมากกว่า

ผู้สัมภาษณ์ ท่านหรือสามีเป็นผู้เก็บรักษาเงินและเป็นผู้ตัดสินใจค่าให้จ่าย 

ต่าง า ที่เกิดขึ้น ?

ผู้ตอบ ตัวดิฉันเป็นคนรับผิดชอบทุกอย่าง

ผู้สัมภาษณ์ ท่านและสามีมีรายได้จากการหำงานหรือเปล่า ? ใครมีรายได้ 

มากกว่ากัน ?

ผู้ตอบ มีทั้งสองคน และรายได้เท่ากัน

ผู้สัมภาษณ์ ทรัพย์สินต่าง  ๆ ภายในครอบครัวใครเป็นผู้หาขึ้อมาไวํใย์ใน

ครอบครัว ?

ผู้ตอบ ส่วนมากฉันจะเป็นคนหาขึ้อมามากกว่า

ผู้สัมภาษณ์ การตัดสินใจขึ้อสั๋งชองที่มีความจำเป็น ท่านต้องได้รับการ 

ยินยอมจากสามีหรือตัดสินใจเอง ?

ผู้ตอบ เป็นบางอย่างก็ตัดสินใจด้วยกันว่านมาก็ตัดสินใจด้วยตัวเอง
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บทสัมภาษณ์เรื่องความม่ํนคงในชีวิตสมรส

ผู้สัมภาษณ์ สามีและท่านสามารถจัดสรรเรื่องงานและเรื่องส่วนตัวไต้ดไม่มี 

ปัญหาหนักใจ ?

ผู้ตอบ เรื่องส่วนตัวและเรื่องงานไม่มีปัญหาหนักใจอะไรเลย

ผู้สัมภาษณ์ ครอบครัวของท่านมีความใกลซดและเข้าใจกันดี ท

ผู้ตอบ ก็เข้าใจกันดีทุกอย่าง

ผู้สัมภาษณ์ สามีมักจะหึงหวงท่านเมื่อกลับบ้านผิดเวลาเสมอ ?

ผู้ตอบ ไม่เคยหึงหวงอะไรเลย

ผู้สัมภาษณ์ หากมีความจำเป็นต้องหยุดงานมีผูอี่นรับผิดชอบงานที่บริษัท 

แทนได้ดีหรือเปล่า ?

ผู้ตอบ ถ้าจำเป็นก็ต้องหาคนแทนจนได้เพราะงานส์าตัญมาก

ผู้สัมภาษณ์ ท่านและสามีมีความคิดเห็นและรสนิยมแตกต่างกันมาก 

หรือไม่ ?

ผู้ตอบ แตกต่างกันเล็กน้อย

ผู้สัมภาษณ์ สามีและท่านมีเวลาไต้ใข้เวลาว่างไปเที่ยวด้วยกันบ่อย 

หรือเปล่า ?

ผ้ตอบ มีเวลาเป็นบางครั้งส่วนมากไม่ค่อยเที่ยวเลย
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บทส้มภาษณ์เรึ่องบุตรtทดความอบอุ่น

ผู้สัมภาษณ์ บุตรให้ความรักและสนิมสนมกับท่านหรือสามีมากกว่า ?

ผู้ตอบ ก็ให้ตามสมควร ส่วนมากจะสนิทสนมกับแม่มากกว่า

ผู้สัมภาษณ์ ภายหลังเสร็จจากการท่างานท่านมีเวลาให้กับครอบครัวและ 

ใกลชิดกับบุตรเสมอ ?

ผู้ตอบ ลูกที่อยู่กับเราก็ใกลชิดดีส่วนลูกที่อยู่ต่างจังหวัดก็คงเป็นไป 

ไม่ได้ที่จะไดใกล้ชิด

ผู้สัมภาษณ์ เมื่อกลับถึงบ้านท่านได้รับความเอาใจใส่จากสามีและบุตรดี 

หรือไม่ ?

ผู้ตอบ ก็ได้รับความเอาใจใส่จากสามีและลูกดี

ผู้สัมภาษณ์ เมื่อบุตรมี ปิญหาจะปรึกษากับท่านเสมอ ?

ผู้ตอบ เมื่อลูกมีปิญหาส่วนมากจะปรึกษาแม่

ผู้สัมภาษณ์ บุตรชองท่านมีสุขภาพจิตดี ร่าเริง และเชื่อฟัง เคารพ ท่านดี?

ผู้ตอบ ฐกมีสุขภาพ'จิตดี ร่าเริง ส่วนเชื่อฟ้งก็ไม่ฟังทุกเรื่องหรอก

ผู้สัมภาษณ์ บ่อยครั้งที่ท่างานจนไม่ค่อยมีเวลาและต้องอาศัยผู้อึ่นดูแลบุตร 

และท่างานบ้านแทน ?

ผู้ตอบ เป็นบางครั้งก็ต้อง'ให้ผู้อื่นดูแลส่วนงานบ้านเราท่าเอง
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ป ร ะ ว ัต ัส ่ว น ต ่ว

ช่ือ นาง'จิตตนาถ นามสกุล พ่ึงไป

อายุ 39 ปี เกิดวันท่ี 3 มกราคม 2501 สถานะภาพ แต่งงาน

การศึกษา ป 7.

สถานศึกษา โรงเร ียนบ ้านศาลา ต.ท ่าหลวง อ.พีมาย จ.นครราชสีมา

ชื่อบิดา นายสมบุญ นามสกุล ศรีก ุฒ ิพงศ ์

ช ื่อมารดา นางทองพ ูน นามสกุล ศรีก ุฒ ิพงศ ์

ภ ูม ิลำเนาเต ิม 9 9  หมู่ 3  ต. ท ่าหลวง อ.พีมาย จ.นครราชสีมา

จำนวนญาติพ ี่น ้อง 6  คน

1. ช ื่อส ิร ิร ัตน ์ นามสกุล ศรีเจริญ
2. ชื่อจิตตนาถ นามสกุล พึ่งไป
3. ชื่อจรัสศรี นามสกุล ศร ีร ิโรจน ์
4 . ช ื่อร ิส ิตศ ักด ิ้ นามสกุล ศรีก ุฒ ิพงศ ์
5 . ชื่ออักษร นามสกุล ศรีก ุฒ ิพงศ ์
ธ. ชื่อสมฤกษ ์ นามสกุล ศรีก ุฒ ิพงศ์

อาชีพบิจจุบ ัน ทำงานที่ บริษ ัท เยนเนอรัลการ ์เมนท ์ จำกัด
ที่อยู่ 2 0 9 / 2 0  ต. ประชาธ ิบ ิตย ์ อ. ธัญบุรี จ.ปทุมธาน ี

ตำแหน่ง ช ่างแพทเท ิร ์น

ระยะเวลาท ี่ทำงาน 15 ปี

รายได ้ต ่อเด ึอน ประมาณ 1 3 , 0 0 0 บาท

ที่อยู่บ ิจจุบ ัน 8 /4 7  หมู่ 16 ต.คลองหนึ่ง อ.คลองหลวง จ.ปท ุมธาน ี



ก ิจว ัตรประจำว ัน

6 .0 0  น. ต ึ่นนอน เก ็บที่นอน เก็บห้อง รีดผ้า

อาบนา แต่งตัว ส ่งล ูกไปโรงเร ียน แล ้วไปทำงาน

8 .1 5  น. เร ื่มลงม ือทำงาน

1 2 . 0 0 - 1 3 . 0 0 น. พ ักเท ียงร ับประทานอาหาร รวมกับเพ ื่อน  ๆ รวมงานหลายคน

1 3 .1 5  น. ทำงานรอบบ่าย

1 7 . 1 5 น. เล ิกงาน ไปร ับล ูกกล ับบ ้านพร้อมก ัน

1 8 . 0 0 น. ถึงบ้าน ตูทีวี ห ุงข้าว ทำกับข ้าว ทานข้าวกับลูก

1 9 .0 0 - 2 1 .0 0  น. จะตูท ีว ีบ ้าง ตูวีต ีโอบ้าง อ ่านหนังส ือบ ้าง แล ้วแต่ว ่าวันไหน
จะมีอะไรน่าสนใจ

2 1 .3 0  น. เข ้านอน ถ้านอนไม่หลับก ็จะอ่านหนังส ือ

บ ุคล ิกภาพ และน ิส ัยส ่วนต ัว

นางจ ิตตนาถ พึ่งไป เป ็นคนรูปร่าง ผอม บาง ความส ูงประมาณ 1 6 0  เซนติเมตร 
นํ้าหนัก 5 3  กิโลกรัม ผิวดำแดง ค่อนข้างขาว

อุปน ิส ัยเป ็นคนเป ีตเผย ร่าเริง ชอบฟังเลง แต่ร ้องเพลงไม ่เป ็น รักพ ึ่ร ักน ้อง 
ชอบช่วยเหลือผ้อ ึ่น รวมทั้งพ ี่น ้อง เพื่อน  ๆ อยากจะช่วยเขาไปหมด แต่ก ็ช ่วยอะไรใครมาก 
ไม ่ไต ้ เพราะยังไม ่รวย เป ็นคนค่อนข้างจะเกรงใจคนอึ่น จะเป็นฝ่ายยอมแพ้ตลอด ถ ้าการขัดก ัน  
เพราะค ิดว ่าถ ้าเรายอมให ้ท ุกอย ่างก ็ม ีการจบ ไม ่ต ้องม ีเร ึ่องร้อนใจ ไม ่ชอบพ ูดจาหยาบคาย  
จะเกล ียดคนพ ูดคำด ่าคำมาก ชอบคนพูดจาไพเราะ ไม ่ต ้องหวานมาก เป ็นคนอารมณ ์ต ีย ิ้มง ่าย  
ชอบคุยเรึ่องสนุก  ๆ ไม ่ชอบฟังเร ื่องหนักสมอง ชอบฟังเรื่องท ี่ร ู้แล ้วสบายใจ จะชอบตูคนอึ่นที่ 
แต่งตัวสวย  ๆ ถ ้าม ีเวลาชอบอ่านหนังส ือ ท ี่ชอบมากก็จะเป ็นหนังส ือแฟชั่น หน ังส ือตำราเร ียน  
ตัดเย็บเสึ๋อผ้า เทคน ิคการถนอมผ้า เทคน ิกการเย ็บป ิกถ ้กร ้อย เส ื้อผ้าที่ใส ่จะตัดเองทั้งหมด  
จะไม่ชอบซี้อเสื้อผ้าสำเร็จรู•ปใส่ เพราะค ิดว ่าเราทำเองไต ้ เป ็นคนคล่องแคส่ว ขยัน
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การศ ึกไ*'านรกเร ั๋มและซว ติ ว ัยเด ็ก

เม ื่อสมัยเด ็กอยู่บ ้านนอก แบบชนบท เพราะพ ่อเป ็นครู ไปสอนที่น ั้นล ูกเลยต ้องเก ิด  
ที่น ั้น ห ม ู่บ ้านท ี่เก ิดห ่างจากต ัวเม ือง (อำเภอ) 21 กิโลเมตร เด ินทางเช้าเม ืองด ้วยเกวียนและ 
จักรยาน สม ัยน ั้นย ังไม ่ม ืรถเครื่อง เช ้าเร ียนช ั้นประถมศ ึกษาป ีท ี่ 1 -  ช ั้นประถมศึกษาป ีท ี่ 7 
ก ็ไม ่ไต ้เร ียนต ่อเพราะทางบ ้านไม ่ม ืเง ินส ่งให ้เร ียน พอปี พ .ศ.2 5 1 2 -1 3  แม่ก ็เอาไปช่วยญาติ
ชองแม่เลี้ยงน้อง ทำงานบ ้าน พอต ีท ี่บ ้านเชาตัดเย ็บเล ี้อผ ้าด ้วย เราจึงพอจะรู้บ ้าง อยู่ก ับเชา'ไต้ 
3 ปี เขาให้เงินเต ือนเดือนละ 100 บาท เซาให้จักรเย็บผ้า 1 คัน พอลูกของเชาเช้าเรียน แม ่ก ็ให  ้
เราไปเร ียนต ัดเย ็บเล ี้อผ้า พอเรียนจบ ป ีพ .ศ.251 6 อายุประมาณ 1 5 - 1 6 ปี ม ืพ ี่ก ัลยาคนใน  
หมู่บ ้านเขาเช ้ามาทำงานในกร ุงเทพฯ เขากลับไปเย ี่ยมบ ้าน เราไปคุยกับเขา เขาจึงชวนเรามา 
ทำงานด้วย ที่ บริษ ัท ไทยเอโร่ พ ักอยู่ทอพัก ทำอยู่ถ ึงป ี พ .ศ.2521 ก็แต ่งงงาน และไต้ออก 
จากบริษ ัทไทยเอโร่ ไปเป ็นช ่างเย ็บผ ้าอย ู่ท ี่ประต ูน ั้า และเมื่อปี พ .ศ .2523 ก็ม ืฐกคนแรก  
เป็นหญิง เมื่อปี พ .ศ .2525 ก ็มาสม ัครทำงานท ี่บร ิษ ัทเยนเนอร ัลการ ์เมนท ์ และทำตลอดมา 
จนถึงป ิจจ ุบ ันน ี้

สภาพแวดล ้อมในการทำงาน

ทำงานในหน้าที่ทำแบบแพทเทิรัน วาด มารค คิดคำนวณผ้าว่าพอใช้หรีอไม่ คิดวิธี 
วาดมารคให้ประหยัดผ้าที่สุด และหาวิธีทำให้ช่างตัดผ้าฝ่ายและเสรีจ และไต้ปริมาณ รวมท้ัง 
คุณภาพด้วย และต้องคำนึงถึงช่างเย็บด้วยว่าเราจะต้องทำไปอย่างไร ช่างเย็บจึงจะเย็บเล้ีอออก 
มาไต้เร็ว สวย แล้วต้องดิต้วย คนในแผนกมื 2 คน มืความรู้จักกันดิพอสมควร มีการยอมรับ 
เรื่องความสามารถ จะไม่มีการยุ่งเรื่องส่วนตัวกัน แต่เรื่องงานจะพูดคุยปริกษากันดิ ให้การ 
ช่วยเหลือบอกกล่าวกันตลอดเวลา งานที่ทำออกไปจึงไม่มีปีญหา
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ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ
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ผู้ตอบ 
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ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

บ ท ส ัม ภ า ษ ณ ์ท ํ่ว ไ ป

สภาพแวดล้อมในการทำงานและความสัมพ ันธ ์เก ี่ยวข ้องก ับ  
คนอึ่นอย ่างไรบ ้าง ?

ที่ต ั้ง?เองบริษ ัทอาจไม่ค่อยดีน ัก แต ่ก ็เป ็นแค ่ด ้านนอกเท ่าน ั้น  
ส่วนภายในต ัวโรงงาน ดีมาก ถ ูกแบ่งเป ็นส่วนใครส่วนมัก  
ไม ่ว ุ่นวายก ันด ี ม ีความ สุขกับงานมาก ร ักงานมาก ม ีความ สุข 
ที่'ได้'ทำเสึ๋อผ้า

สาเหต ุท ี่เข ้ามาทำงานในกรุงเทพฯ ความตั้งในเด ิมค ิดว่าจะยึด  
อาชีพอะไร ?

อยากมีงานทำ งานอะไรก ็ได  ้

สภาพความเป ็นอยู่ในกรุงเทพฯ ?

ม ีความ สุขดี สะดวกสบาย

ความร ู้ส ึกอย ่างไรต ่อการทำงานในกรุงเทพฯถ ้าเล ือกไปทำงาน  
ที่บ ้านเก ิดได ้อยากไปหรีอไม ่ ?

ไม ่ม ีทางเล ือกท ี่ด ีกว ่าน ี้

วางแผนอนาคตเก ี่ยวก ับการทำงานอย ่างไรบ ้าง ? และคิด 
อยากทำงานอยู่ในกรุงเทพฯตลอดไป ?

ถ้าบริษ ัทเล ิกจ ้าง จะเป็ดร้านรับต ัดเส ื้อผ ้า

สาเหตุใดจึงเล ือกทำงานเสื้อผ ้าส ่งออก ? เป ็นความตั้งในที่จะ 
ย ึดอาช ีพน ี้ หรีอเป ็นความบังเอ ิญ ?

เป ็นความตั้งใจเด ิมอย ู่แล ้วว ่าจะย ึดอาช ีพนี้เพราะว่าม ีความรู ้
ทางด ้านน ี้



1 9 7

ผู้ส ัมภาษณ ์ ให ้เวลาต ัดส ินใจนานหรือไม ่ ? และคิดว่าตัดสินใจถูกแล้ว 
หรือเปล่า ?

ผู้ตอบ ให้เวลาตัดส ินใจบ ้าง ค ิดถ ูกแล ้วท ี่ต ัดส ินใจเล ือกอาชีพน ี้

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ค ิดว ่าหล ังจากได ้ทำงานแล ้วม ีสภาพความเป ็นอย ู่ครอบครัว 
ดีข ึ้นกว่าเด ิมมากหรือไม ่ ?

ผู้ตอบ ดีข ึ้นมากเลย

ผู้ส ัมภาษณ ์ ท ัศนคติของตนเอง มองว ่าการทำงานในโรงงานทำให ้เก ิด  
ผลด ี-ผลเส ีย ต ่อตนเองและชีว ิตครอบครัวอย่างไร ?

ผู้ตอบ ค ิดว ่าม ีแต ่ผลด ีมากกว่าผลเส ียค ือทำให ้ม ีเง ิน รายได้มาจุนเจ ือ 
ครอบครัว

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีและล ูกอยากให ้ทำงานน ี้ต ่อไปนาน  ๆ หรือไม่ ? 
เพราะเหตุใด ?

ผู้ตอบ สาม ีก ิอยากให ้ทำงานน ี้ไปนาน ๆ

ผู้ส ัมภาษณ ์ ล ้าให ้เล ือกอยากทำงานท ี่บ ้านด ูฐกหรืออยากทำงานท ี่โรงงาน  
มากกว่า เพราะเหตุใด ?

ผู้ตอบ เล ือกทำงานที่โรงงานนี้



บทสมภาษ ณ เรองบทบาทขดแยง

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ 

ผู้สัมภาษณ์

ผู้ตอบ

นอกจากทำงานแล้วท ่านยังต ้องร ับผ ิดชอบงานบ ้านด ้วย  
หรือเปล่า ท ี่บ ้านม ีคนอ ึ่นช ่วยทำงานบ ้านแทนหรือไม ่ ?

ไม ่ม ีคนอื่นช ่วย เราจะช่วยกันทำ พ่อ แม่ ลูก

ท ่านจำเป ็นต ้องทำงานล ่วงเวลาบ ่อยหรือไม ่ ? ถ ้าท ่านม ีความ  
จำเป ็นต ้องหย ุดงานม ีใครสามารถรับผ ิดชอบงานแทนที่โรงงาน  
แทนไต ้ ?

ไม ่จำเป ็นท ี่ต ้องทำงานล่วงเวลา

มีอยู่บ ่อยครั้งท ี่ป ิญ หาที่เก ิดข ึ้นภายในครอบครัว ทำให ้ท ่านไม ่ 
สามารถทำงานไต ้ด ีไปด ้วย ?

ป ีญหาครอบครัวไม ่ม ี

ท ่านค ิดว ่าสม ัยน ี้ผ ู้หญ ิงและผ ู้ชายม ีความเท ่าเท ียมก ันแล ้ว 
ไม ่จำเป ็นต ้องให ้ผ ู้ชายเป ็นห ัวหน ้าครอบครัว บอกเหตุผล ?

ค ิดว ่าผ ู้ชายก ับผ ู้หญ ิงม ีความเท ่าเท ียมก ัน

ท ่านสามารถทำงานพร้อมก ับร ับผ ิดชอบหน ้าท ี่แม ่บ ้านไต ้ด  ี
เหตุผล ?

ทำไต้ด ี เพราะจัดแบ่งเวลาให้ถ ูก

ท ่านค ิดว ่าแม ้ผ ู้หญ ิงป ิจจ ุบ ันจะออกไปทำงานนอกบ ้านหา 
รายไต ้มาส ู่ครอบครัวแล ้วก ็ตามแต ่ภรรยา ก ็ย ังไม ่ควรละทิ้ง 
หน ้าท ี่งานบ ้านงานเร ือน เหตุผล ?

ควรแบ ่งเวลาให ้ถ ูกระหว ่างงานนอกบ ้านในบ ้าน

การทำงานท ี่โรงงานม ีผลกระทบต ่อครอบครัวอย ่างไร ทิ้งผลด  ี
และผลเสีย ?

ผลดีมากกว่า สิวิตครอบครัวดีข้ึน
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บ ท ส ัม ภ า ษ ณ ์เ ร ึ่อ ง อ ำ น า จ ต ัด ส ิน ใ จ

ผ ู้สัมภาษณ ์ เม ึ่อครอบครัวประสบป ิญหาเต ีอดร้อน ท ่านหรือสาม ีเป ็น  
ผู้ต ัดสินใจแก็ป ีญหาต่าง  ๆ ?

ผู้ตอบ ส่วนใหญ่แล้วจะช่วยกันคิดและแก้ไข

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรให ้ความเคารพและเซ ึ่อฟ ้งใครมากกว่าระหว่างท ่านและ 
สามี ?

ผู้ตอบ ลูกจะให้ความเชื่อฟ ้งทั้ง 2 คน ตีมาก

ผู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านหรือสาม ีเป ็นผ ู้เก ็บร ักษาเงินและเป ็นผ ู้ต ัดส ินใจค่าใช ่'จ ่าย
1 A  O àต่าง  ๆ ทเกดขัน ?

ผู้ตอบ เรื่องเงินส่วนมากจะ?!วยกันเก ็บและช่วยกันตัดสินใจเวลามี 
รายการใช่'จ่าย

ผ ู้สัมภาษณ ์ ท ่านและสาม มี ีรายได้จากการท ่างานหรือเปล ่า ใครม ีรายได้ 
มากกว่าก ัน ?

ผ ู้ตอบ ม ีรายได ้จากการท ่างานท ั้งค ู่ แต่สาม ีจะเป ็นผ ู้ท ี่ม รีายได  ้
น้อยกว่า

ผ ู้สัมภาษณ ์ ทรัพย์ส ินต ่าง  ๆ ภายในครอบครัวใครเป ็นผ ู้หาชื่อมาไว้ใช ่ใน
ครอบครัว ?

ผ ู้ตอบ ส่วน'ใหญ่แล้วจะช่วยกันหาชื่อมา

ผ ู้สัมภาษณ ์ การตัดส ินใจชื่อสิ่งของท ี่ม ีความจำเป ็นท ่านต ้องได ้รับการ 
ยินยอมจากสามีหรือต ัดสินใจด้วยตัวเอง ?

ผ ู้ตอบ ปรึกษาก ัน
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บ ท ส ัม ภ า ษ ณ ์ป ัจ จ ัย ต ัว เ ง ิน

ผู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านต ้องทำงานหาเล ี้ยงครอบครัวด ้วยต ัวเองไม ่สามารถพ ึ่งพา 
ผู้อ ื่น'ไต้ ?

ผู้ตอบ ท่วยกันกับสามี

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านม ีเง ินเก ็บสะสมเพ ียงพอสำหรับใต ้ยามจำเป ็น ?

ผู้ตอบ ไม ่ม ีเง ินเก ็บสะสม

ผู้ส ัมภาษณ ์ รายไต ้ส ่วนใหญ ่ท ่านใต ้หมดไปเพ ี่อช ึ๋อส ินค ้าอำนวยความ  
สะดวกและสินค ้าสม ัยน ิยม ?

ผู้ตอบ ลี้อบ ้าน และของ'ใต้ใน'บ้าน

ผู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านค ิดว ่าค ่าน ิยมเก ี่ยวก ับความความรํ่ารวยทำให ้คนม ีหน ้า 
มีตาทางส ังคมถ ือเป ็นส ิ่งจำเป ็นมาก ?

ผู้ตอบ คิดว ่าความรํ่ารวยจำเป ็นแล ้วแต ่สถานการ

ผู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านม ีความสามารถทำงานไต ้ด ีสร ้างผลผล ิตไต ้มากและ 
มีรายไต ้ส ูงเม ื่อเท ียบก ับคนอื่น  ๆ ?

ผู้ตอบ ค ิดว ่าเราก ็ม ีความสามารถพอใต ้

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท่านเห็นว่าสิ่งใดสำคัญกว่า ? ระหว ่างการทำงานให ้ม ีรายไต ้ 
มาก  ๆ กับการมีเวลาอยู่'ใกล้ช ิดครอบครัว ?

ผู้ตอบ สำคัญเท ่าก ัน
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เ บทสัมภาษณ์เรื่องความไม่มํ่นคงในซีว้ตสมรส

ผู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีและท ่านสามารถจ ัดสรรเร ื่องงานและเร ื่องส ่วนต ัวไดตไม ่ม  ี
ปิญหาหนัก'ไจ ?

ผู้ตอบ ไม่ม ีป ิญหา

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ครอบครัวชองท่านม ีความใกล ้ช ิดและเช ้าใจกันด ี ?

ผู้ตอบ มีความใกล้ช ิดและเช้าใจกันดี

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีม ักจะห ึงหวงท ่านเม ึ่อกส ับบ ้านผ ิดเวลาเสมอ?

ผู้ตอบ ไม่ม ีป ิญหา

ผู้ส ัมภาษณ ์ หากม ีความจำเป ็นต ้องหย ุดงานม ีผ ู้อ ึ่นร ับผ ิดชอบงานแทนได้ด  ี
หรือเปล่า ?

ผู้ตอบ มีคนรับผิดชอบแทนได้ดี

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านและสาม ีม ีความค ิดเห ็นและรสน ิยมแตกต ่างก ันมาก  
หรือไม่ ?

ผู้ตอบ ความค ิดเห ็นและรสน ิยมเหม ือนก ัน

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีและท ่านม ีเวลาไดใช ้เวลาว่างไปเท ี่ยวด ้วยกันบ ่อย  
หรือเปล่า ?

ผู้ตอบ ไปทานอาหารบ ้าง ไปชี้อชองด้วยกันบ ่อย
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บ ท ส ัม ภ า ษ ณ ์เ ร ื่อ ง บ ุต ร t ท ด ค ว า ม อ บ อ ุ่น

ผู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรให ้ความรักและสน ิทสนมก ับท ่านหร ือสาม ีมากกว ่าก ัน ?

ผู้ตอบ รักและสนิทสนมเท ่า ๆกัน

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ภายหล ังเสร ็จจากการท ่างานท ่านม ีเวลาให ้ก ับครอบครัวและ 
ใกลชิดก ับบ ุตรเสมอ ?

ผู้ตอบ นอกจากเวลาท ่างานแล้ว ท ุกนาท ีจะเป ็นเวลาชองครอบครัว

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ เม ื่อกล ับบ ้านท ่านได ้ร ับความเอาใจใส ่จากสาม ีและบ ุตรด  ี
หรือไม่ ?

ผู้ตอบ ก็ได ้ร ับการเอาใจใส่ด ีพอสมควร

ผู้ส ัมภาษณ ์ เม ื่อบ ุตรม ีป ิญหา จะปรึกษากับท ่านเสมอ ?

ผู้ตอบ จะปรึกษาตลอด

ผู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรชองท่านม ีส ุชภาพจิตด ี ร ่าเร ิง และเช ื่อฟ ังเคารพท่านดี ?

ผู้ตอบ มีส ุชภาพแชีงแรงร่าเริงด ี

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ่อยครั้งท ี่ท ่างานจนไม ่ค ่อยม ีเวลาและต ้องอาศ ัยผ ู้อ ี่นด ุแลบ ุตร 
และท ่างานบ ้านแทน ?

ผ้ตอบ จะมีเวลาให้พอสมควร
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เ-

นางรุจ บวสุวรรณ
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ประว้ตศ่วนต้'ว

ช่ือ รุจี นามสกุล บ ัวส ุวรรณ ์

อายุ 2 8  ปี เกิดวันพี่ 2 7  มกราคม 2 5 1 2  สถานะภาพ แต่งงานแล้ว

การศึกษา ม ัธยมตอนด้น

สถานศึกษา โรงเร ียนคณะราษฏร์บำร ุงปท ุมธาน ี

ชื่อบิดา ง่วนเต็ก นามสกุล แซ่เอี้ยว

ชื่อมารดา สุภาพ นามสกุล พิพย์ห ัย

ภ ูม ิลำเนาเด ิม จ.ปท ุมธาน ี

จำนวนญาติ 1พี่น ้อง 8 คน

1. สมพร แซ่เอี้ยว
2. แดง แซ่เอี่ยว
3. ประไพ แซ่เอี่ยว
4 . ศศิธร แซ่เอี้ยว
5. ไพ แซ่เอี้ยว
6. รุจี บ ัวสุวรรณ
7. พรรณ ี แซ่เอี้ยว
8. เคร ีอว ัลย ์ แซ่เอี้ยว

อาชีพปิจจุบ ัน ทำงานบริษ ัทเยนเนอรัลการ ์เมนท ์จำก ัด
พ ี่อยู่ 2 0 9 / 2 0  ป ระช าธ ิบ ิตย ์ ธัญบุรี ป ท ุม ธ าน ี

ตำแหน่ง ผู้ช ่วยหัวหน้า

ระยะเวลาพ ี่ทำงาน 1 1 ปี

รายได ้ต ่อเด ือน ประมาณ 7 ,0 0 0  บาท

พี่อยู่บ ิจจุบัน 1 4 / 2 หม ู่ 5 ต.บางพ ูน อ.เมือง จ.ปท ุมธาน ี
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เ- กิจวัตรประจำวัน

5 .0 0  น. ต ึ่นนอน ซักผ้า หุงช้าว

6 .0 0  น. อาบนี้า แต่งตัว ทานข้าวเซัา

7 .0 0  น. ออกจากบ้าน 7 .0 0น . ถ ึงท ี่ทำงาน 7 .45น .

8 .0 0 -1  2 .0 0  น. ทำงาน

1 2 . 0 0 - 1 3 . 0 0 น. พักเที่ยง

1 3 . 0 0 - 1 7 . 0 0 น. ทำงาน

1 7 . 3 0 น. กลับบ ้าน

1 8 .0 0 - 2 1 .0 0  น. พ ักผ่อน จ ัดเตร ียมอาหารเย ็น ดู IV . ให ้เวลาก ับครอบครัว

2 1 .3 0 - 2 3 .0 0  น. อาบนี้า ทำกิจธ ุระส ่วนตัว แล้วจึงเช้านอน

การศึกษาแรกเริ่มและชีวิตวัยเด็กก่อนเช้ามาทำงานในกรุงเทพฯ

ตอนเป ็นเด ็กเร ียนอยู่ท ี่'โรงเร ียนประชาอ ุปถ ัมย ์ ว ัดหนองนมวัว โรงเร ียนท ี่เร ียนม ีแค ่ 
ประถมศ ึกษาป ีท ี่ 4  จบ ป.4  ได ็ป ีเด ียวก ็เช ้ากรุงเทพฯ เพราะว ่าทางบ ้านม ันแห ้งแล ้ง และ 
หนี้ส ินท ี่ก ู้เซามาลงท ุนทำนาทำไร่ ม ันก ็เพ ิ่มซ ึ้นท ุกว ันเพราะฝนไม ่ตกตามฤด ูกาล ทำให้พ ืชผล 
ทำแล้วไม่ได ้ผล ดอกเบ ี้ยก็เพ ิ่มข ึ้น เลยเช ้ากร ุงเทพฯก ็ได ้ทำงานท ี่บร ิษ ัทเยนเนอร ัลการ ์เมนท  ์
จำกัด ทันที เช ้าทำงานครั้งแรกย ังไม ่ได ้ทำบ ัตรประชาชนทำงานคร ั้งแรกเป ็นเด ็กท ั่วไป ต่อมา 
ได ้มาทำแผนกตรวจทำอย ู่ได ้ประมาณ 8 - 9 ปี ได ้เป ็นท ัวหน ้าแผนก QC มีลูกน้อง 12  คน 
ทุกคนทำงานเอาไจใส ่ด ี พ ูดบอกอะไรก็เช ื่อฟ ้ง และช่วยเหลือก ันด ีจ ึงค ิดว่าอยู่ก ันแบบพี่  ๆ
น้อง  ๆไม ่ค ิดว ่าเป ็นห ัวหน ้าล ูกน ้อง จ ึงทำงานได ้[ตยไม ่ม ีป ้ญหาอะไร และพยายามเช้าใจ 
ทุกคน



206

ผู้ส ัมภาษณ ์
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ผู้ตอบ

ผู้ส ัมภาษณ ์

ผู้ตอบ

บ ท ส ัม ภ า ษ ณ ์ท ว ไ ป

สภาพแวดล้อมในการทำงานและความสัมพ ันธ ์เก ี่ยวช ้องก ับ  
คนอื่นอย ่างไรบ ้าง ?

ต ้องคอยดูแลเอาใจใส ่ล ูกน ้องก ็สน ุกด ีเวลาม ีป ิญหาก ็สามารถ  
เคล ียก ันไต ้ก ็สน ิทสนมกันด ีท ุกคน

สาเหต ุท ี่เช ้ามาทำงานในกรุงเทพฯ ความตั้งใจเด ิมคิดว่าจะยึด 
อาชีพอะไร ?

ท ีแรกค ิดว ่างานอะไรก ็ไต ้ท ี่เป ็นงานท ี่ส ุจร ิต  

สภาพชีว ิตความเป ็นอยู่ในกรุงเทพฯ ท 

ก็ม ีท ั้งส ์าบากและสบายปะปนกันไป

ความร ู้ส ึกอย ่างไรต ่อการทำงานในกรุงเทพฯถ ้าเล ือกไปทำงาน  
ที่บ ้านเก ิดไต ้อยากไปหริอไม ่ ?

ก ็คงจะเล ือกทำงานที่บ ้านเก ิดด ีกว ่า เพราะว ่าทำงานใน  
กรุงเทพฯมีแต ่คนท ี่ไม ่ม ีความจริงใจให ้ก ัน

วางแผนในอนาคตเก ี่ยวก ับการทำงานอย ่างไรบ ้าง? และคิด 
อยากทำงานอยู่ในกรุงเทพฯตลอดไป ?

คิดว่าจะทำงานอยู่ในกรุงเทพฯจนกว่าจะไม่ม ีงานให้ทำ

สาเหตุใดจึงเล ือกทำงานเสึ๋อผ ้าส ่งออก ? เป ็นความตั้งในที่จะ 
ยึดอาชีพน ี้หรือเป ็นความบังเอ ิญ ?

เป ็นความบังเอ ิญมากกว่าแต ่พอมาทำงานนี้ก ็«อบเพราะงานท ี ่
ทำอยู่ม ันเช ้าใจง่ายดี

ใช ้เวลาต ัดส ินใจนานหรีอไม ่ ท และคิดว่าตัดสินใจถูกแล้ว 
หรือเปล่า ?

ค ิดว ่าต ัดส ินใจถ ูกแล ้วเพราะสม ัยน ี้คนไม ่ม ีความรู้ส ่วนมากแล ้ว
จะตกงาน
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ผู้ส ้มภาษณ ์

ผู้ตอบ 

ผู้ส ัมภาษณ ์

ผู้ตอบ

ผู้ส ัมภาษณ ์

ผู้ตอบ 

ผู้ส ัมภาษณ ์

ผู้ตอบ

คิดว ่าหล ังจากได ้ทำงานแล ้วม ีสภาพความเป ็นอย ู่ครอบครัว 
ดีข ึ้นกว่าเด ิมมากหรือไม ่ ?

พอได ้ทำงานก็ทำให ้ฐานะด ีข ึ้นกว่าเด ิมเยอะ

ห ้ศนคด ีของตนเองมองว่าการทำงานในโรงงานทำให ้เก ิดผลด  ี
ผลเส ียต่อตนเองและครอบครัว อย่างไร ?

ก ็เป ็นผลดีต ่อด ้วเองค ิองานไม ่เส ี่ยงไม ่ม ีอ ันตรายอะไร และยังม  ี
เง ินช่วยจุนเจ็อครอบครัวอีก

สาม ีและล ูกอยากให ้ทำงานน ี้ต ่อไปนาน  ๆ หรือไม่ ?
เพราะเหตุใด?

ก็ให้ทำไปเรื่อย  ๆ เพราะความรู้ใม ่ม ี

ถ ้าให ้เส ือกอยากทำงานท ี่บ ้านเล ี้ยงด ูฐกหรืออยากทำงานท ี ่
โรงงานมากกว ่า เพราะเหตุใด ?

ก ็คงขอเลี้ยงล ูกอยู่บ ้านดีกว่าเพราะจะได้ม ีเวลาให ้ ก ับลูกและ 
ครอบครัวอย่างเด ิมท ี



บทสมภาใ*ณบทบาท«ตนยง

ผู้ส ัมภาษณ ์ นอกจากทำงานแล้วท ่านต ้องร ับผ ิดชอบงานบ ้านด ้วย  
หรือเปล่า ? ท ี่บ ้านม ีคนอ ื่นช ่วยทำงานบ ้านแทนหรือไม ่ ?

ผู้ตอบ บางวันก ็ทำเองบางวันก ็สาม ีเป ็นคนช ่วยแล ้วแต ่ว ่าใครม ีเวลา 
มากกว่าก ัน

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านจำเป ็นต ้องทำงานล ่วงเวลาบ ่อยหรือไม ่ ? ถ ้าท ่านม ีความ  
จำเป ็นต ้องหย ุดงานม ีใครร ับผ ิดชอบงานท ี่โรงงานแทน ?

ผู้ตอบ ล้างานเยอะก็ต ้องทำล่วงเวลาแต่ถ ้าจำเป ็นต้องหยุดงานก็จะมี 
คนในแผนกเด ียวก ันคอยดูแลงานแทน

ผู้ส ัมภาษณ ์ ม ีอย ู่บ ่อยครั้งท ี่ป ิญหาท ี่เก ิดชนภายในครอบครัวทำให ้ท ่านไม ่ 
สามารถทำงานไต ้ด ีไปด ้วย ?

ผู้ตอบ ก็ไม ่ม ีป ิญหาอะไรเลยเพราะสามีก ็เข ้าใจต ีท ุกอย่าง

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านค ิดว ่าสม ัยน ี้ผ ู้หญ ิงและผ ู้ชายม ีความเท ่าเท ียมก ันแล ้ว 
ไม ่จำเป ็นต ้องให ้ผ ู้ชายเป ็นห ัวหน ้าครอบครัว บอกเหตุผล ?

ผู้ตอบ คิอบางครั้งผ ู้ชายก็ควรจะเป ็นผ ู้นำบ ้าง

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านสามารถทำงานพร้อมก ับร ับผ ิดชอบหน ้าท ี่แม ่บ ้านไต ้ด ี ? 
เหตุผล ?

ผู้ตอบ ผู้หญ ิงจะรัเร ึ๋องเก ี่ยวก ับงานบ ้านมากกว่าผ ู้ชายและม ันเป ็น  
หน้าท ี่ชองผู้หญ ิง

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านค ิดว ่าแม ้ผ ู้หญ ิงป ิจจ ุบ ันจะออกไปทำงานนอกบ ้านหา 
รายไต ้มาส ่ครอบครัวแล ้วก ็ตาม แต ่ภรรยาก็ย ังไม ่ควรละทิ้ง 
หน ้าท ี่งานบ ้านงานเร ือน ?เหด ุผล?

ผู้ตอบ คิดว ่างานบ ้านเป ็นงานหลักชองลกผู้หญ ิงเวลาทำงานกลับมา 
บ ้านก ็ต ้องทำงานบ ้านเสมอ

ผู้ส ัมภาษณ ์ การทำงานท ี่โรงงานม ีผลกระทบต ่อครอบครัวอย ่างไร ? 
ทิ้งผลดี และผลเสีย ?

ผู้ตอบ ไม ่ม ีผลเส ียล ้าเราทำต ัวให ้สม ํ่าเสมอในครอบครัว
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ผู้ตอบ
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ผู้ตอบ
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ท ่านต ้องทำงานหาเล ี้ยงครอบคร ัวไม ่สามารถพ ึ่งพาผ ู้อ ึ่นไต ้ ?

เป ็นบางครั้งก ็ต ้องพ ึ่งพาบ ้างเพราะค ่าใต ้จ ่ายภายในครอบครัว  
ไม่พอ

ท ่านม ีเง ินเก ็บสะสมเพ ียงพอสำหรับไต ้ยามจำเป ็น ?

ไม ่ม ีเง ินเก ็บเลยเพราะฐานะทางบ ้านย ังไม ่พร ้อมเลยต ้อง 
ช่วยเหลือทางบ้านอยู่

รายไต ้ส ่วนใหญ ่ท ่านใต ้หมดไปเพ ี่อล ี้อส ินค ้าอำนวยความ  
สะดวกและสินค ้าสม ัยน ิยม ?

ก ็ล ี้อชองใช่ในครอบครัวมากกว่าจะเอาไปทำอย่างอ ึ่น

ท ่านค ิดว ่าค ่าน ิยมก ับความรํ่ารวยทำให ้คนม ีหน ้าม ีตา 
ทางส ังคมถ ือเป ็นส ิ่งจำเป ็นมาก เพ ี่อไม ่ให ้น ้อยหน้าใคร?

ค ิดว ่าม ันไม ่จำเป ็นมากกว่าแค ่เราพอม ีพอก ินไปเด ือน ๆ ว ัน ๆ  
แค่นั้นก็พอ

ท ่านมีความสามารถทำงานไต้ด ี สร้างผลผลิตไต ้มากและม ี 
รายไต ้ส ูงเม ึ่อเท ียบก ับคนอึ่น ?

ก ็รายได ้ไม ่ค ่อยด ีเท ่าคนอ ึ่น เพราะความร้ม ีน ้อย

ท ่านเห ็นว่าส ิ่งใดสำคัญกว่า ? ระหว ่างการทำงานให ้ม ีรายไต  ้
มาก  ๆ ก ับการม ีเวลาอยู่ใกลช ็ตครอบครัว ?

ก ็อ ย ู่ใ ก ล ช ด ก ับ ค ร อ บ ค ร ัว ด ีก ว ่า
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บ ท ส ัม ภ า ษ ณ ์เ ร ื่อ ง อ ำ น า จ ส ัต ส ิน ใ จ

ผู้ส ัมภาษณ ์ เม ึ่อครอบครัวประสบป ิญหาเต ีอดร้อน ท ่านหรือสาม ีเป ็น  
ผู้ต ัดส ินในแกัป ิญหาต่าง ๆ

ผู้ตอบ ก็จะปรึกษากันก่อนท ุกครั้งแล้วค ่อยช่วยกันแก้ใชป ิญหา

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรให ้ความเคารพและเช ื่อฟ ังใครมากกว่าระหว่างท ่าน  
และสามี ?

ผู้ตอบ ก็ให ้ความเคารพท ั้ง 2 คน

ผู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านหรือสาม ีเป ็นผ ู้เก ็บเง ินร ักษาเง ิน และเป็นผู้ต ัดสินใจ 
ค่าใช่'จ่ายต่าง  ๆ ท ี่เก ิดขึ้น ?

ผู้ตอบ ส่วนมากดิฉ ันจะเป ็นผ ู้เก ็บและใช่'จ ่ายในบ้านทุกอย่าง

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านและสาม ีม ีรายได ้จากการทำงานหรือเปล ่า ? ใครม ีรายได  ้
มากกว่าก ัน ?

ผู้ตอบ สาม ีได ้มากกว่าแต ่เป ็นบางรัน

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ทรัพย ์ส ินต ่าง  ๆ ภายในครอบครัวใครเป ็นผ ู้หาข ึ้อมาไว ่ใช ่ใน  
ครอบครัว ?

ผู้ตอบ ก็ด ิฉ ันเป ็นคนขึ้อท ั้งหมด

ผู้ส ัมภาษณ ์ การต ัดส ินใจข ึ้อส ิ่งชองท ี่ม ีความจำเป ็นท ่านต ้องใต ้ร ับการ 
ยินยอมจากสามีหรือต ัดสินใจด้วยตัวเอง ?

ผู้ตอบ ตัดสินใจขึ้อเอง เพราะคิดแล้วว่าส ์าต ัญและจำเป ็นต ้องใช ่'
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บ ท ส ัม ภ า ษ ณ ์เ ร ื่อ ง ค ว า ม ไ ม ่ม ั่น ค ง ใ น ช ีว ิต ส ม ร ส

ผู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีและท ่านสามารถจ ัดสรรเร ื่องงานและเร ื่องส ่วนต ัวได ้ด ีไม ่ม  ี
ปัญทาหนัก'ไจ ?

ผู้ตอบ ไม ่ม ีถ ัาจะม ีก ็ม ีน ้อยมาก

ผู้ส ัมภาษณ ์ ครอบครัวชองท่านมีความใกล้ช ิดและเข ้าใจกันด ี ?

ผู้ตอบ เข ้าใจกันด ีและก็ม ีความใกล้ช ิดก ันด ี

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีม ักจะห ึงหวงท ่านเม ึ่อกลับบ ้านผ ิดเวลาเสมอ ?

ผู้ตอบ ไม ่ม ีเพราะม ีความไว ้ไจส ์งก ันและก ัน

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ หากม ีความจำเป ็นต ้องหย ุดงานมีผ ู้อ ึ่นร ับผ ิดชอบงานแทนไต ัด  ี
หรือเปล่า ?

ผู้ตอบ ก็ม ีแต ่ก ็ไม ่ม ั่นใจเหมือนตัวเองเป ็นคนท่าเอง

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ท ่านและสาม ีม ีความค ิดเห ็นและรสน ิยมแตกต ่างก ันมาก  
หรือไม่ ?

ผู้ตอบ ไม ่ม ีแต ่ถ ้าม ีก ็จะอธิบายให ้เข ้าใจรสน ิยมส ่วนมากจะเหม ือนก ัน  
คือง่าย ๆ

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ สาม ีและท ่านม ีเวลาได ้ใข ้เวลาว่างไปเท ี่ยวก ันบ ่อยหรือเปล ่า ?

ผู้ตอบ ไม ่ม ีพอว ่างจะอย ู่ก ับบ ้านพ ักผ ่อนอย ู่บ ้านช ่วยก ันท ่างานบ ้าน
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บ ท ส ัม ภ า ษ ณ ์เ ร ี๋อ ง บ ุต ร แ า ด ค ว า ม อ บ อ ุ่น

ผู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรให ้ความรักและสน ิทสนมก ับท ่านหร ือสาม ีมากกว่าก ัน ?

ผู้ตอบ ส ่วนมากบ ุตรจะสนิทก ับสาม ีมากกว่า

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ ภายหล ังเสร็จจากการทำงานท ่านม ีเวลาให ้ก ับครอบครัวและ 
ใกล้ช ิดกับบ ุตรเสมอ ?

ผู้ตอบ ไม ่ม ีเวลาเพราะกล ับบ ้านด ึก

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ เม ึ่อกล ับบ ้านท ่านไต ้ร ับความเอาในใส ่จากสาม ีและบ ุตร 
ดีหรือไม่ ?

ผู้ตอบ ก็ไต ้ร ับการเอาใจใส่อย่างด ี

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ เม ื่อบ ุตรมีป ิญหา จะปรึกษากับท ่านเสมอ ?

ผู้ตอบ จะปรึกษาตาก ับยายมากกว่าเพราะเขาอย ู่ก ับตา-ยาย  
มากกว่าพ ่อ แม่

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ุตรของท่านมีส ุขภาพจิตด ี ร่าเริง และเข ึ่อฟ ังเคารพท่านด ี ?

ผู้ตอบ มีส ุขภาพแข็งแรงร่าเร ิงด ี

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ บ ่อยครั้งท ี่ทำงานจนไม ่ค ่อยม ีเวลาและต ้องอาศ ัยผ ู้ฮ ี่นด ุแลบ ุตร 
และทำงานบ ้านแทน ?

ผู้ตอบ ต้องให้พ่อ แม ่ด ูแลแทนเพราะกว่าจะกล ับบ ้านก ็ด ึก  
และออกแต่เบ้า
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จากการส ัมภาษณ ์สตร ีท ี่ทำงานในโรงงานอ ุตสาหกรรม โตยให ้แสดงความคิดเห ็น  
ส ่วนต ัวตลอดจนประสบการณ ์ส ่วนต ้วท ี่ไต ้ประสบจากการทำงานในโรงงานเล ี้อผ ้าสำเร ็จร ูป  
ส่งออก และการร ับผ ิดชอบงานบ ้านไต ้ผลสรุปต ังน ี้

ทัศนคติทั้วไปต่อการยืดอาชีพตัดเยีบเสี๋อผ้าสำเร็จรูป

ผู้ทำงานมีความรู้ส ึกพ ึงพอใจท ี่ไต ้ย ึดอาช ีพน ี้ เพราะเป ็นอาชีพท ี่ม ีรายไต ้แน ่นอน  
ประจำท ุกเต ือนและเป ็นงานท ี่ม ีความม ั่นคง ไม ่จำเป ็นต ้องม ีการศ ึกษาส ูงแต ่อาศ ัยความช ีานาญ  
และประสบการณ ์ท ี่สามารถ,รกฝนและเร ียนร ู้จนช ีานาญก ็สามารถทำงานไต ้เง ินเต ือนมากไต  ้
ขึ้นอย ู่ก ับท ักษะและความสามารถในการทำงาน เม ึ่อยึดอาชีพนี้แล ้ว ม ีความต ้องการจะทำงาน  
อาชีพนี้ต ่อไปนาน  ๆ เท ่าท ี่ม ีโอกาสทำไต ้เพราะม ีความถน ัด ไม ่อยากเปล ี่ยนงานบ ่อย เพราะจะ 
ต ้องเร ียนรู้งานใหม ่และต ้องไปเร ิ่มต ันใหม ่ในอ ัตราเง ินเต ือนต ํ่า เม ึ่อทำงานม ีรายไต ้ม ั่นคงแล ้ว  
จะสร้างช ีว ิตครอบครัวต ่อไปโดยตั้งถ ิ่นฐานอยู่ในกรุงเทพฯเลยไม ่อยากกลับบ ้านท ี่ต ่างจ ังหวัด  
เพราะไม ่สามารถหางานทำไต ้ ความเจร ิญก้าวหน ้าในอาช ีพการงานส ู้กร ุงเทพฯไม ่ไต ้และ 
จะชาดรายได้จ ุนเจ ือครอบครัว

ท ัศน คต ิต ่อความร ับผ ิดชอบ งานบ ้าน

ความรับผ ิดชอบงานบ ้านย ังคงเป ็นหน ้าท ี่ของภรรยา ถ ึงแม ้จะม ีหน ้าท ี่ต ้องหารายไต  ้
โดยทำงานนอกบ ้านเพ ี่อหาเล ี้ยงครอบครัวแต ่จะม ีคนช ่วยแบ ่งเบาภาระท ี่บ ้านด ้วยไม ่ไต ้ทำงาน  
ท ี่บ ้านเพ ียงลำพ ังผ ู้ท ี่ช ่วยงานบ ้านอาจจะเป ็นสาม ี .บุตร หรือสมาชีกในครอบครัวคนอึ่นๆ  
ตลอดจน ญาติ .พ ี่น้อง ท ี่อาศ ัยร ่วมก ัน ภรรยาจ ึงไต ้ร ับการแบ ่งเบาภาระงานบ ้านไต ้มาก อีกทั้ง 
สาม ีก ็คอยส ่งเสริมในการทำงานนอกบ ้านเพ ี่อหารายไต ้อ ีกแรงหน ึ่ง ภรรยาส ่วนมากไม ่อยาก  
ทำงานบ ้านเน ึ่องจากขาดรายไต ้ อ ันจะทำใท ํไม ่พอเล ี้ยงครอบครัวหากหวังจะให ้สาม ีทำงาน  
หารายไต้เพ ียงผู้เด ียว การท ี่สาม ี -  ภรรยา ช ่วยก ันทำงานนอกบ ้านทำให ้ม ีรายไส ์ตม ีความ  
มั่นคงสามารถเล ี้ยงครอบครัวและบ ุตรไต ้และสามารถเก ็บเง ินออมเอาไว ้ใย ัยามจำเป ็น เช่น 
ยามเจ็บป่วย หรือไม่มีงานทำ หรืออาจเป ็นท ุนการศ ึกษาซองบ ุตร

บ ท ส ร ุป ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์



ท ัศ น ค ต ิต ่อ ค ว า ม ข ัด แ ย ้ง ใ น บ ท บ า ท

พบว่าภรรยามีความเข้าใจในบทบาทของตนเองในด้านการรับผิด«อบงานบ้านและ 

ทน้าที่ในการทำงานนอกบ้านหาเลี้ยงครอบครัวแรงงานสตรีมีบทบาทมากต่อการหารายได้เลี้ยง 

ครอบครัวในปิจจุบันลำพังสามีทำงานหาเลี้ยงครอบครัวไม่สามารถเพียงพอต่อการดำรงชีพ 

ภรรยาจึงได้รับการส่งเสรีมให้ทำงานนอกบ้าน ในขณะเดียวกันงานบ้านภรรยายังคงต้อง 
รับผิด«อบด้วย แต่ความคาดหวังที่นะให้ภรรยารับผิด«อบงานบ้านอย่างเต็มกำลังเพียงผู้เดียว 

จึงเป็นไปไม่ได้ เพราะภรรยาจะไม่สามารถรับผิด«อบงานทั้ง 2 อย่างพร้อมกันได้ดี การทำงาน 
บ้านจึงได้รับความช่วยเหลือจากสมา«กคนอื่น บางครั้งอาจเป็น สามี บุตร หรือผู้อื่นที่อาศัย 
อยู่ด้วย ทำให้ภาระกิจการทำงานบ้านลดน้อยลงไปเป็นการช่วยภรรยาในการแบ่งเบาภาระช่วย 
ให้กรรยามีความสามารถในการแบ่งหน้าที่ระหว่างงานนอกบ้านและงานบ้านได้ดี ความขัดแย้ง 

ทางบทบาทชองภรรยาจึงไม่ค่อยจะได้รับผลกระทบมาก ปิจจุบันภาระกิจในการทำงานบ้านจะ 

เป็นเรึ่องที่ภรรยาถูกลดบทบาทลง นอกจากนั้นเครึ่องอำนวยความสะดวกในการทำงานบ้านจะ 
ช่วยประหยัดเวลาและแรงงานได้มาก ห้างสรรพสินค้า และ ร้านค้า ที่อำนวยความสะดวกใน 
การลดภาระงานบ้านของภรรยาได้มาก เช่นอาหารลำเร็จรูป ของสะดวกใข้ต่าง  ๆ ช่วยในการ 

ประหยัดเวลา ภรรยาส่วนใหญ่จึงนอยมทำงานนอกบ้านมากกว่าจะอยู่บ้านรับผิด«อบงานบ้าน

ท ัศนคต ิต ่ออำนาจการต ัดส ิน ใจ

ผลสรุปว่า การที่ภรรยาสามารถทำงานนอกบ้านหารายได้มาจุนเจือครอบครัวได้ 

ทำให้ภรรยาได้รับความลำคัญต่อครอบครัวมาก ภรรยาสามารถตัดสินใจต่อการใข้จ่ายต่าง  ๆ

ด้วยตนเองได้หลายเรื่องแม้จะเป็นในเรื่องที่มีความลำตัญต่อครอบครัวมาก สามีก็ให้การยอมรับ 
การตัดสินใจชองภรรยาด้วยมาก แต่ลังคมไทยยังคงยึดถือค่านิยมให้ฝ่าย«ายเป็นผู้นำ ถึงแม้ 

บทบาทของผู้หญิงจะได้รับความลำตัญเรื่องความเสมอภาคกับผู้«ายมากขึ้น การตัดสินใจเร่ือง 
ต่างๆ ภายในครอบครัวโดยส่วนใหญ่เรื่องที่ลำตัญมากจะให้ผู้«ายเป็นผู้ตัดสินใจ และก็มีอยู่มาก 

ที่สามีและภรรยาจะตัดสินใจร่วมกันในปิญหาใหญ่  ๆ เหตุผลที่สามีให้ความเคารพและให้ความ 
ลำตัญต่อความคิดเห็นของภรรยามากขึ้น แม่ในบางครอบครัวภรรยาจะมีอำนาจตัดสินใจมาก 
โดยท่ีสามีให้อำนาจในตัดสินใจ แต่ภรรยาก็ยังยินดีจะให้สามีเป็นผู้มีอำนาจต่อการตัดสินใจ 
ภรรยามักจะตัดสินใจโดยทันทีไม่ต้องปรึกษาสามีในเรื่องส่วนตัวหรือเป็นเรื่องเล็ก  ๆ น้อย  ๆ
ของครอบครัว บทบาทชองภรรยาที่มีความลำตัญต่อครอบครัวมาก ทำให้สามีให้ความลำตัญ 
ต่อการตัดสินใจชองภรรยา แต่เดิมสามีจะเป็นผู้ตัดสินใจแทบทุกเรื่องชองครอบครัว แต่ปิจจุบัน 
สามีจะยอมรับความคิดเห็นของภรรยามากขึ้นและตัดสินใจร่วมกันมาก ลังคมไทยยังมีอยู่น้อย 

ครอบครัวที่สามีเป็นผู้ตัดสินใจเรื่องลำคัญเพียงผู้เดียว
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พบว่า ภรรยาที่ทำงานนอกบ้านมีฐานะยากจนส่วนมากเป็นคนต่างจังหวัดอพยพเช้า 
มาหางานทำในกรุงเทพฯ เนื่องจากความยากจนการเช้ามาทำงานในกรุงเทพฯเพี่อหารายได้ 
จุนเจือทางบ้านเกิดที่อยู่ต่างจังหวัด และหาเล้ียงชีพอองตัวเอง รายได้จากการทำงานจืงมีความ 
สำคัญมาก หน่วยงานหรือองค์กรบริษัทใดให้เงินเดือนสูง หรือมีโอกาสที่จะได้รับค่าแรงงาน 

มากก็จะได้รับความสนใจมากปิจจัยตัวเงินจึงเป็นสิ่งสำคัญมาก และมีความสำคัญระดับแรก 

โดยเฉพาะครอบครัวที่ยากจนมากทั้งสามีและภรรยาจะทำงานนอกบ้านเพี่อหารายได้มาจุนเจือ 

ครอบครัว เศรษฐกิจการเงินซองครอบครัวดืจะทำให้ครอบครัวมีความมั่นคง สามารถมีเงิน 

เก็บออมไว่ใช้ยามจำเป็นหรือยามขัดสน ทั้งนี้การมุ่งทำงานหารายได้เลี้ยงครอบครัวมีใช่จะเกิด 

ผลกระทบต่อครอบครัวทางเสียหายมากสามีและภรรยามีความเช้าใจถึงความจำเป็นทางด้าน 

เศรษฐกิจ และปรับตัว1ให้ชี'วิดสมรสสอดคล้องกับสภาพความจำเป็นทางเศรษฐกิจ แม้บางครั้ง 

จะมีเวลาให้ครอบครัวน้อยจนมีเวลาอยู่ร่วมกันน้อยอาจเป็นปัญหาต่อครอบครัวจนอาดความ 
ใกล้ชิต ครอบครัวมีความห่างเหินกันแต่การมีรายได้มั่นคงการมีงานทำเป็นหลักประกันที่ดี 

และการรู้จักวางตัวในการดำเนินชีวิตสมรสที่ดื จะทำให้ชีวิตครอบครัวมีความรักและความเช้าใจ 

ก้นดี

ท ัศ น ค ต ิก า ร ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ต ่อ ป ัจ จ ัย ต ัว เ ง ิน

ทัศนคติต่อความไม่มั่นคงในชีวิตสมรส

พบว่า สตรีที่ทำงานในโรงงานอุตสาหกรรมจะมีเวลาเป็นส่วนตัวกับครอบครัวน้อย 

บ่อยครั้งที่ให้เวลาการทำงานมาก และฝากความรับผิดออบให้ผู้อื่นดูแลงานบ้านแทนความ 

สัมพันธ์ระหว่างครอบครัวถูกจำกัดให้รับผิดออบอยู่กับการทำงานจนเกิดความเหินห่างไม่ค่อยมี 
เวลาอยู่ใกล้ชิดครอบครัว บางครั้งเกิดความระแวง และซาดความเช้าใจกัน บทบาทซองสตรีจะมี 

ความสำคัญรวมทั้งสมาซิกภายในครอบค่รัวที่เช้ามามีส่วนช่วยเหลือดูแลงานล้านระหว่างที่ 
ภรรยาไม่อยู่ สามีจะมีความเช้าใจภาระกิจในการทำงานนอกบ้านซองภรรยาและให้ความ 

เช้าใจดื หากมีช้อช้องใจจะพูดคุยทำความเช้าใจกัน ถึงแม้จะเกิดผลกระทบบ้างในด้านลบต่อ 
ความสัมพันธ์ในครอบครัวจาการทำงานนอกบ้านซองภรรยา แต่เป็นสิ่งจำเป็นในการหา 

รายได้มาเลี้ยงครอบครัว บทบาทที่สำคัญซองภรรยาจะได้รับการสนับสนุนจากสมาชิกภายใน 
ครอบครัว และได้รับการช่วยเหลือให้ลดบทบาทในการทำงานบ้านลงยามที่จำเป็นต้องให้เวลา 
กับการทำงานมากกว่าเวลาปกติ เพราะรายได้สนการทำงานซองสามีและภรรยาจะเป็นปิจจัย 
สำคัญสำหรับความมั่นคงซองครอบครัว โดยเฉพาะพึ๋นฐานครอบครัวที่ยากจน ความไม่มั่นคง 
ในชีวิตสมรรสจึงไม่ไดํซึ๋นอยู่กับการทำงานจนไม่มีเวลาให้ครอบครัวเป็นประการสำคัญ แต่ซน 
อยู่กับการดำเนินชีวิตครอบครัวที่ดีมีความรักและความเช้า1ในกัน ความมีเหตุผลทั้งสองฝ่าย
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พบว่า การทำงานในโรงงานอุตสาหกรรม ทำให้กรรยาและบุตรชาดความใกลช็ดกัน 

ในบางครั้งที่ต้องให้เวลากับการทำงานมากกว่าทลาปกติ บางครั้งกลับถึงบ้านจะไม่ค่อยไต้เล่น 

ห้วคลุกคลี กันตามปกติแต่ผลกระทบที่เกิดกับบุตรมิไต้ทำให้บุตรเกิดปิญหาส่วนตัวหรือชาด 
ความรักความสนใจ บุตรจะไต้รับการเอาในใส่จากสามี และสมาชิกผู้อี่นคอยดูแลระหว่างที่ 

ภรรยายังไม่กลับจากทำงาน หากเป็นการทำงานตามปกติจะกลับบ้านเวลาเย็น ซึ่งภรรยาจะมิ 

เวลาให้ครอบครัวและมิเวลาส่วนตัวแต่หากบางครั้งต้องทำงานจนเกินเวลาปกติ วันนั้นจะมิ 
เวลาน้อยแต่เป็นบางครั้งเท่านั้น ขึ้นอยู่กับการหมุนเวียนชองงานผลิตในสภาวะเร่งต่วน ตังน้ัน 

เวลาทำงานปกติภรรยาจึงมิเวลาใกล่ชดกับครอบครัวและเอาใจใส่ให้ความรักต่อบุตรไต้ตี 
การทำงานชองภรรยาจึงไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อบุตรในต้านความอบอุ่น เติบโตเป็นเด็กที่มิ 
บุคลิกภาพที่ตีและแข็งแรง สุชภาพจิตที่ตีและมีความสุช ขึ้นอยู่กับการอบรมเลี้ยงดูและการ 

เอาใจใส่ของมารดา รวมทั้งสามีและสภาพแวดล้อมของครอบครัวที่ตี มารดาจึงมิบทบาทใน 

การชัดเกลา บุตรตั้งแต่วัยเด็กให้เต ิบโตเป็นคนที่มิความพร้อมในวันช้างหน้า อบรม สั่งสอน 

และวางแนวทางการตำเนินชีวิตท่ีถูกท่ีควรให้แก่บุตร

ท ัศ น ค ต ิต ่อ บ ุต ร ช า ด ค ว า ม อ บ อ ุ่น
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