
บทท่ี 2

เอกสารนละงานวิจัยท เ กขวจัอง

เอกสารไนงานว ิจ ัยเร ื่องสภาพและป ๋อ ุfห าการดำเน ิน งาน น ิองก ัน ยาเสพ ต ิดไน โรงเร ียน  

อาชีวค ีเกษาไนกเงเทพมหานคร ที่จะนฯเสนอ แบ ่งเรนด ้าน ๆ ได้ด ้งนี้
1. นนวคิด นละแนวทางไนการนิองกันยาเสพคิด

1 .1  ความเน ินมาของการนิองกันและนกัไขนิอ ุfหายาเสพติดไนบระเทศไทย
1 .2  ผลกระทบ'ของนิแ(หายาเสพติด
1 .3  ความหมายของการนิองกัน
1 .4  แนวความคิดไนการนิองกันยาเสพติด
1 .5  แผนนิองกันสารเสพคิดไนสถานคิกษา ของกระทรวงค ิกษาธ ิการ ( พ .ศ . 

2535 -  2539  ) ระดับอุ' ดมคิกษา
1 .6  แนวทางการดำเน ินงานบ ่องก ันยาเสพติดไนสถานส ืกบา

2. งานวิจัยทเกยวจัอง
2 .1  งานวิจ ัยท ี่เท ี่ยวจ ัองไนบระ เทศ
2 .2  งาน ว ิจ ัยท ี่เกยวจ ัองไน ต ิางบ ระเทศ
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ความเปีนมาของการปีอง?ณนละนปีไ,»ปีญหายาเสพกัดทนประเทศไทย

มนุษเf ใต ิเก ย ว 6S'องก ับยาเสพต ิดมาเฟ ้นเวลาช ้านานนล ัว ยาเสพติดชนิดแรกทเจักกันดีส ั 
คือ กัน กันเฟ้นพีhwมนุษยัf จักบลูกและทช้มาหลายพนมี ท น กระเบ ํ้องด ิน เผาจาร ึกของชาวส ุม าเร ียน  

เมอบระมาณ 5 ,0 0 0  ม ีมาแลัว ฟ ้ม ีการกล ่าวถ ึงการบล ูกและการใช ้ก ัน  ในสมัยน ั้นยาก ันไติใช ้เฟ ้น  

ยาร ้ก ษ าโรค  และทชัทนทางบันเกัง ต่อมา?งมืการนฯกันมาบฐก?ไนมากทนตะวันออกกลาง และ 

บระเทศอ ิน เต ิย
สฯหรับบระเทศไทยนั้นยังไม่ทราบแน ชั่ดว่าก ันไต ่เข ัามาต ั้งแต ่สม ัยทด เท่านี้ม ีหลักฐานครั้ง 

แรกนั้นเฟ ้นบระกาศไช้กฎหมายลักษณะโจรไนรัชสมัยสมเต ิจพระรามาธิบดีท 1 ( พ ร ะ เจ ัา $ ทอง ) 
บฐมกษัตรีย ัแห ่งกรุงศรีอยุธยา เมอ พ . ศ . 1903 หรีอบระมาณ 60 0  ฟ ้ล ่วงมาแลัว ตามกฎหมาย 

ฉบับน้ีไต่บัญญักัการหัามซื้อ ขาย เสพกัน ไว ัว่า " แสูบกัน อินกัน ขายกันนั้น ไหัลงพระราชอาญา 

จงหนักหนา รีบราชบาตรทนัส ืนเช ิง ทเวนบกสามวัน ท เวน เร ือสามว ัน  ไน ัจฯไล ่ค ุกไว ักว ่าจะอดไต ิ' 
ลัาอดไต ิแล ัวเร ียกเอาทานบนแก่ม ันญาติฟ ้น ัองไว ัแล ัวจ ีงบล่อย)เส ูบ กิน ของกัน ออกจากโทษ " แมัว่า 

บทลงโทษจะสูง แต่การลักลอบซื้อขาย และเสพกันฟ้ย ังม ีต ่อมาโดยตลอด กฎหมายยังคงทชิไติ’แต่ทน 

กๅงศรีอย ูธยา เท่านั้น สัวนหัว เม ือง และ เมืองขึ้นนี้ห ่างไกลออกทบนั้นไม่มืการ เขัมงวดกวดขัน
ช ี่งบรากฎว ่า แครองเม ืองบางแห ่งก ั?เดก ัน และy กขาดการจฯหน ่ายก ัน เอ ิย เองต ่วย เม ื่อ เรน
เช่นนี้บัญหาการเสพกัน และขายก ัน?งเล ิกไม ่ไต ่ตลอดสม ัยกเงศร ีอ^ธยา

ต ่อมาไนสมัยกเงรัตนโกอินทรี พระบาทสมเต่จพระพุทธยอดปีา$ฬาโลก ทรงแจก
กฎหมายม่าวรัองห ัามบรามแขาย แสูบกันแต่อิยังไม่มืผล ครั้นกังรัชสมัยพระบาทสมเ^จพระพุทธ 

เล ิศหล ัานภาล ัยจ ึงไต่ทรงตราพระราชกฯหนดโทษทหัสูงขึ้นไบสิกอิอ " ห ัามอย ่าทหัแทดสูบกัน กันกัน 

ซื้อกัน ขายกัน และเฟ้นกัสมซื้อสมทบเฟ้นอันขาดทีเดิยว ลัาม ีฟ ้งจบัไติ และมีกัฟ ้องรัองฟ็จารณาเฟ้น  

ล ัจจะใน ัลงพ ระอาญ าเ,ฐ่ยน 3 ยก ทเวนบก 3 วัน ท เว น เร ือ  3 วัน รีบราชบาตรบ ุตรภรรยา 

และทรัพยัสืงของทนัส ันเช ิง ทนัล่งต ัวไบตะพ่นหญ้าช้าง ผ ู้แห ็น เฟ ้น ไจ ม ีไต ิเอ าค ว าม ม าว ่าก ล ่าว
จะใน ัลงพ ระราช อาญ าเ,ฐ่ยน 60 ที "

นนว?เดนละนนวทาง,ในการปีองกันยา เสพ?เด
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ไนรัชสมัยพระบาทสมเต ิจพระนงเกล ัา เจ ัาอย ู่ห ัว เฟ้นระยะที่ตรงกับสมัยที่อังกฤษนๆมัน 

จากส ินเส ียไปบ ังค ับชายไห ั?น ทๆใหัปีคน?นสีดผินเพิ่มชื้น และไนช่วงเวลาน ั้นตรงค ับระยะท ี่คน?น  

เช ัาม าส ีาชายไน เม ืองไท ยมากชน  จึงเฟ ้นการนฯการไซ ้ม ัน และ$ ต ิดม ัน เซ ้ามาๆนเม ืองไทย เฟ้น 

เหตุไห ้การเสพมันระบาดยี่งช ํ้น พระองค ์จ ึงไส ีทรงม ืบ ัญชาให ัม ืการปราบปรามอย่างเข ้มงวดกวดชัน  

ไนปี พ .ศ . 2382  ป ีผลทๆไหัการคัาผ ินและลังย ี่น ๆ ที่ผิดกฎหมาย เต ่าไปอยู่ไนป ีอชองกลัมอั้งย ี่ท ี่
เก ิดเนในกรุงเทพมหานคร และห ัว เม ืองชายท ะเล  ส ร ้างค วาม ว ุ่น วายจ าก การท ะเลาะว ิวาท
ระหว ่างกต ุ่มอ ั้งยต ่าง ๆ จนสี'อง'ใหัทหารเช้าปราบปราม

ไนร ัชสม ัยพระบาทสมเต ิจพระจอมเกส ัาเจ ัาอย ู่ห ัวทรงเฟ ้นว ่าการปราบปรามไปสามารถ  

ชจัดปัญหาการสูบและชายมันไสั และก ่อๆห ัเก ิดความย ุ่งยากว ุ่นวายชน จ ึงทรงเปลยนนโยบายใหม  ่

ยอมๆหัคนจีนเสพและชายมันไสีตามกฎหมาย แต่สีอง เลัยภาษีผูก'ชาด มืนายภาษีเฟ ้นมัดฯเน ินการ 

ปรากฎวำภาษ ีม ันทๆรายไส ีไห ัแก ่ประเทศไทยมาก อย ่างไรฟ ้ตามไส ัม ืความพยายาม ห้ามคนไทย 

ไม ่,ให้เสพผิน แต่ป ็ไม่ไต ่ผลเสีมที่
ต่อมา ไนร ัชสม ัยพระบาทสมเส ีจพระล ูลจอมเกล ัาเจ ัาอย ู่ห ัว สภาพชองการคัาผ ินยังคง 

เป็นอยู่ เช ่นเส ีม ่ส ีอ ปี^คนจฯนวนไม่!เอยที่เสพและสีดผิน ซึ่งปี1ขายตาม'โรงยาผิน'โดยสูกต่องตาม
กฎหมายและภาษีผ ินป็ยังเป ็นรายไต่ไหริ!ชองประ เทศ ทรงดๆริที่จะแคัภาษีผินที่จะทๆไหัปีการสูบผิน 

ห ้อยลงจนสามารถเล ิก’ไสัๆนที่1สูด และทรงยอมๆห ัร ัฐชาดรายไส ัจากภาษ ีม ัน ความพยายามนไม่เฟ ้น  

ผ ล ส ำ แ จ  ไนรัชสมัยชองพระองค์ แต ่ป ็เป ็นผลไห ัปร ิมาณเ?นรายไต ่จากภาษ ีผ ินลดลงเร ื่อย ๆ
ใน ระยะห ล ังห ร ือราวเก ือบ  100 ป ี ที่ผ่านมานํ้ ม ืชาวเชาอพ ยพ เช ัาม าอาล ัยอย ู่บ น ภ ูเชา  

ทางภาคเหน ิอชองประเทศไทย และน ๆเอาม ัน เช ัามาปล ูกส ัวย ม ันที่ผลัดไนภาคเหนิอชองประเทศไทย 

ตลอดจนๆนประเทศพม่า ลาว และ?น บางล ัวนป ็ส ูกล ักลอบนๆเต ่ามาไนประเทศไทย และ
แพริหลายไปทั่วประ เทศ เมี่อประ เทศจีนเปยี่ยนระบบการปกครองเป็นคอม^เนิสต่แลัว ผินที่ผลัตไน 

บ ร ิเวณ ด ังกล ่าวท ี่เร ืยกว ่า  สามเหลยมทองคฯ ชงแต ่เด ิม เช ัาไป ช ายไน ป ระเท ศ จ ีน  และผ ่าน
ประเทศจีนไปท ี่ย ี่นทางสองกงป ็ทะล ักเต ่ามาทางประเทศไทยมากช ื้น

ไน พ .ศ . 2501 รัฐบาลชองคณะป^วัสี ภายไต่การนๆชองจอมพลสฤษสี ธนะรัชต่ ไต  ่

ฟ็จารณาเฟ ้นว่า การส ูบม ันเฟ ้นอ ันตรายต ่อส ุชภาพร้างกายอย ่างร ้ายแรง เฟ ้นท ี่ร ังเก ืยจชองล ังคม  

เปันภัยต่อประ เทศชาต ิ ตลอดจนเปันที่เที่อม เ ลัยที่อ เ ล ัยงชองประ เทศ จึงมืประกาศคณะป.นิวัติลง 

วันท่ี 9 ธันวาคม 2501 ไห ัเล ักการส ูบและจๆหน ่ายผ ินท ั่วราชอาณาจ ักร โด ย ไห ัด ๆ เน ิน ก ารเส เจ  
ล ันเส ีดชาดภายไน วันที่ 30 มิสู,นายน 2 5 0 2  ปีการรวบรวมลูปกรริ!ไนการสูบผินไปเผาที่ห ัอง
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สนามหลวงและจัดไน ้ผ ู้ต ิดผ ันแาร ับการบำบัดร ักษาไนสถานพยาบาล เพ ียงแต ่การซอชายเบ ันไป
อย่าง'ซ่อนเรัน และมีวิธีการที่สีกซึ้งแยบยลชื้น นอกจากน ี้ต ัวยาเสพต ิดไต ่เบม ื่ยนร ูบไบเป ็นเฮโรอ ีน  

ชงม ีฤทธิร ัายแรงกว ่าผ ัน ( ผล ิตเนบ ัวยกรรมวิธ ิทางเคม ีโดยการเปลยนตัวยาสำค ัญไนผ ันค ือ มอรัพีน ) 
พบครั้งแรกราวเด ือนกันยายน 2502 เฮโรอ ีนไต่ระบาดไนหมู่^ต ิดม ื่นอยู่เต ิม เพราะกรรมว ิธ ีไน  

ก าร0 บ และการหลบช่อนกระทำไต ่ง ่ายและสะดวกกว่าม ื่น น อกจากน ี้ย ังม ีสารล ิงเคราะเ(ต ่าง ๆ 

แพรัระบาดเพิ่ม'ชื้นอีกต่วย ด้งนั้นเมื่อรับสถานการรี!นี้รัฐบาลชองคณะบ!)วัต ิว ิงไต ่แต ่งตงคณะกรรมการ
กลางปราบปรามยา เสพติดไน้โทษ ( ก .บ .ส . ) เน เม อ  วันท 11 เมษายน 2504  โดยมีอธิบดี 
กรมต0ารวจเบ ันประธานกรรมการ ทำหน้าท ี่ว ินการบ ัองก ันและปราบปรามยาเ สพติด ตลอดจนเบัน 

ศ ุฟ !กลางการประสานงานระหว ่างหน ่วยราชการต ่าง ๆ ท ั่เม ื่ยวช ีองท ั่วราชอาณ าจ ักร ต่อมาคณะ 

กรรมการนี้ไต ่ยกฐานะเป ็นคณะกรรมการไนสำนักนายกรัฐมนตรี เมื่อวันมื่ 1 ตุลาคม 25 06  มีชี่อว่า 

คณะกรรมการบราบปรามยาเสพติดไน ัโทษ ( ก .บ .ส. ) แต ่คณะกรรมการเดน ี้ทฯงานไม่บระสบผล 

ส ำเร ีจ  เท ่าท ี่ควร เพราะคณะกรรมการชุดนี้เปดียนแปลงไปตามสภาพความผันผวนทางการ เม ือง ชาด 

กำล ังเจ ัาหน ้าทดฯเน ินงานต ิดตามประสานงาน
ต่อมา?เงสมัยชองรัฐบาลคณะบ^บการบกครองแผ่นติน ชี่งมี นายธานินทรี กร ัยว ิเช ียร  

เบันนายกรัฐมนตรี ไบ ัม ีการบระกาศไชีพระราชบัญญ้ติบ ัองกันและปราบปรามยาเสพติด พ .ศ .2519  

เมื่อวันที่' 16 พฤศจิกายน 2519  ไนพระราชบัอุ^ติดังกล่าวบญญ้ติไฟ้มี " คณะกรรมการบัองกันและ 

ปราบบรามยาเสพต ิด " ( บ .บ .ส .)  ชื้นรดยมี'นายก'รัฐมนตรีเบันประธาน ร ัฐมนตรีว ่าการกระทรวง 

มหาดไทย ร ัฐมนตรีว ่าการกระทรวงค ืกษาธ ิการ ร ัฐมนตรีว ่าการกระทรวงสาธารณสุช อธิบดีกรม 

ตำรวจ อธิบดีกรมศุลกากร อธิบดีกรมอ้ยการ เป ็นกรรมการโดยตำแหน ่งและกรรมการม ื่น
ที่งคณะรัฐมนตรีแต่งตั้งไปเกิน 6 คน โด ย ม ีเล ช าธ ิก าร  ป .บ .ส .เบ ัน ก ร ร ม ก าร แ ล ะ เล ช าน ุก าร  

และไนัมี " สำนักงานคณะกรรมการป็องกันและปราบปรามยาเสพติด " ( ส”านักงาน บ .บ .ส .)
ลังกัดส0านักนายกรัฐมนตรีม ีหน้าที่ดำเนินกิจการไฟ้เบันไปตามมติชอง ป .บ .ส . และเบ ันหน่วยงาน  

กลางไนการประสานงานบัองก ันและปราบปรามยา เสพติดชองประ เทศ

ผลกระทบรองยา เสพติด

1 . ผลกระทบต่อตัวผ ู้เสห
ฤทธิ,ชองยาเสพติด จะมีผลต่อระบบประสาทและระบบอวัยวะต่าง ๆ ชอง
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ร ่างก าย  ตลอดจนจิตไจของผู้ทเสพเสมอ ดังนั้น-จะพบว่า ส ุขภาพร่างกายของผ ู้ท เสพยาจะทรุดโทรม  

ทั้งร'างกาย และจิตไจ เซ่น ม ีรุบร่างผอม ชุบ1ป ีด ผิวคสัำไม่มี'แรง อ ่อนเพล ียง ่าย สมองเฟ้อม 

ความ?เดความจำลีบสนบุมีดัานทานลดลง มีสภาวะทางจิตไม่ปกติ สมรรถภาพจิตใจเฟ ้อมลง อารมà  

แบรบรวนง่าย ซ ึม เศร ัา ว ิตกกังวล ความรัสิกพังซ่าน ซ ึ่งจากผลรัายพ ื่เ?เดข ึ้นด ังกล ีาว จะผลักดัน 

ใม ่ร ูเสพยาเสพต ิดกลายเป ็นบ ุคคลท ี่ไร ัสมรรถภาพท ั้งทางร ่างกาย และจ ิตใจใน การดำเน ิน ซ ึว ิต ใน  

สังคม ขาดความเชอม ั่น  บุคลิกภาพสูญเลีย ไม ่สนใจตนเอง ไม ่สน ใจการงาน  ก าร เร ่ย น
2. ผลกระทบต่อครอบครัว

การต ิดยาเสพติด น อกจากจะทำใพ ัเฟ ้อม เส ิยช ื่อ เส ิยงของตน เอง และครอบครัว 

แสัว ยังทำใฟ้ผ ู้เสพกลายเฟ้นบุคคลทขาดความรับผิดชอบต่อครอบครัว ไม ่ม ่วงใยด ูแลครอบครัว
ออ ่างท ั้เคยบฎิบ ้ต ิ ทำใฟ้สภาพครอบครัวขาดความอบอุ่น ด ัองส ูญเล ียเศรษฐกิจ แ ล ะ ร าย ได ั
ของครอบครัว เนองจากต ิ'องนำเง ินมาเ'อยาเสพต ิด บ างรายอาจต ิ,องส ูญ เล ีย เง ิน เฟ ้อร ักษ าตน เอง  

จ ากโรค ร ัายแรงท  เก ิดจากการเสพ ยาเสพ ต ิด  กลายเฟ ้นภาระของครอบครัวในทสุด
3 . ผลกระทบต่อ เ ศรษร?เจ นละลีงคม

ผู้ทเสพยาเสพติด น อกจากจะเฟ ้นผ ู้ทม ีความเล ีกว ่าตนเองด ัอยโอกาสทางส ังคม
แสัว ยังอาจมีความคิดหรือพฤติกรรมทนำไบส่ป๋ญหาสังคมส่วนรวมไติ' เซ่น ก่อ'ไม่'เกิดฟ้ญ'หา
อาชญากรรม ปัญ'หาอุบัติเหตุ และฟ้อ ุ!หาโรคเอดสั อันเฟ้นการสูญเลียทรัพยากรบุคคลอันมีค่า
ตลอดจนทรัพfjล ีนของตนเอง และล ีวนรวมอย ่างไร ับระโยช{เ เป ็นการล ีวงความเจร ิญ ความก ัาวหน ิา 

การพัฒนาของลีงคม สภาวะการà ด ังกล ีาวกล ับกลายเป ็นภาระของล ีงคมลีวนรวมไนการจ ัดสรร
บุคคล แรงงานในการปราบบรามและบำบ ัดร ักษาร ูต ิดยา เสพติดในพื่สูด

4 . ผลกระทบต่อใ!ระ เ ทศชาติ
รูพ ื่เสพยาเสพติดและตก เป ็นทาสของยาเสพติด อาจกล ีาวได ัว ิาเป ็นร ูท ี่บ ่อน

ทำลาย เศรษฐ?เจ และความมั่นคงความสงบสูขของบระ เทศชาติ เน ื่องจากร ูเส พ ยา เสพ'ติด เหลีาน ี้ 
ทำใพ ัร ัฐบาลดัองส ุญเส ียกำล ังคน และงบบระมา{นของแผ่นตินจำนวนมหาศาล เพ ื่อ ใซ ่จ ัายใน การ  

ฟ้องกัน บราบปราม และบ0าบัดรักษาผู้ต ิดยาเสพติด ทำใฟ้ต ิองสูญเลียทรัพยากรบุคคลอันมีค ่า เก ิด  

ความไม่สงบสุขของฟ้านเม ีอง ท0าใฟ ้เศรษฐกิจทรุด บนทอนความมั่นคงของบระเทศชาติติ'องสูญเลีย 

กำล ังของชาต ิอย ่างน ่า เส ียดาย โดย เฉพ าะล ัาร ูต ิด เป ็น เยาวชน
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การฟ้องกันยา เสพติด หมายถึง การา,ฟ ัการสักษา จ)าวสาร ค ว าม ! และช้อพูล 

'ในเร ํ่1องคุลเภาพชีวิต ยาและยาเสพ ต ิด ตลอดจนการฟ้องกันตนเอง ดรอบครัวและชุมชน ใฟ ้
รอดพ ้นจากยาเสพติดต ิวยวิธ ีการต ่าง ๆ ไม ่0 กม ุ่มเชาหมาย เพ ื่อเป ็นเาม ิเมกัน'ใชสามารถอยู่ท ่าม  

กลางยาเสพ ต ิดไต ิ โดยไม ่พ ื่งพายาเสพติด กังแม่จะม่ระสบกับชญหาตนเองและครอบครัว รวมทั้ง 

การบรับม ่รุงสภาพแวดสัอมใกลัต ัวทมีล ัวนผลักด ันใฟ ้กลุ่มเป ัาหมายไบใช้ยาเสพติด ควบคู่กันไม่ตัวย

ระดับ,»องการชองกันยาเสพติด

การฟ ้องกันยาเสพติด สามารถจำแนกไต ัเฟ ้น  3 ระดับ ดี1อ
1. การชองกันระดับน้ี 1 ( Primary P revention  ) หมายกัง การชองกันนี ้

มีการจัดกิจกรรมล'วงหน้าเพ ี่อ เฟ้นการฟ้องกันคนในชุมชนไม่ใฟ้ติดยา โดยเน ้น เฉพาะ(พ ู่ม ีส ุชภาพ  

จิต'ใจอ่อนแอ และม ีการเส ื'ยง'ในการต ิดยาส ูง เพ ี่อระงับหรือลดการใชไททไม ่ถ ูกต ัอง และติด 

วัตฤม่ระสงกิ ห ร ือใฟ ้!จ ักการใช ้ยาใน ท างท ฤก การฟ ้องก ันในเน ้นจ ัดทฯไต ัในโรง เร ืยนหรือ1ใน  

ชุมชน โดยเน ้นการใน ้ความ!เบองต ัน เกยวก ับยาและผลชองยาทม ีต ่อพฤต ิกรรมชองตน และบุ่ง 

เพี่มพูนม่ระสืทธิภาพในการดำรงชีวิตออ่างมีคุฝ็เค่า
2 .  การฟ้องกันระดับม ี 2  ( Secondary P revention  ) หมายถึง การทำก ิจกรรม

ใด  ๆ ท่ี1จะแท รกเช ้าม าใน ช ่วงเวลาท คน ไต ัท ดลองใช ้ยาแล ัว  และกำล ังจะต ิดยาแต ่ย ังไม ่ต ิด  และ 

เป ็น พ ู่ม ีก าร เ^ ย งใน ก าร ต ิด ย า0ง  การจัด?เจกรรมในระดับนี้เป ็นการใชชีอ!))ลน ี้แกติองเน ี้ยวกับ
ก าร ใช ้ย า  การใฟ ้ค0าม่รืกษา ตลอดจนการเม ียวยาร ักษา จ ัด ท ำไต ัใน โรง เรียนและชุมชน

3 .  การฟ้องกันระดับท 3 ( T ertia ry  P revention  ) หมายถึง การทำก ิจกรรม  

ใด  ๆ น ี้เป ็นการชยายชอบเชตการชองก ันในระด ับ 2 ม ิใช เก ัดชญ หาเนแรง มุ่งแกั'ไชคน'นี้,ต ิดยาแรว  

ไม่ใชหวนกลับไม่ต ิดชีำสิก เป ็น การใชบ ร ิการระยะยาว ช ึ๋งครอบค0มก ังการใชความเทางพ ูชภาพ  

อนามัยและการก ักษาโดยอาลัยพ ูคคลหลายอาช ีพ เช ีาไม ่ช ่วย เหสือ เช ่น แพทกิ นักจัตวิทยา นัก 

ลังคมสง เคราะน ี้ เพี่อพื่นพู'ใชแติดยา เสพ'ติด,นี้หายแลัวกลับ เ ช ีาไม ่0 ลังคมไติอย่างบกติพ ูช

ความหมาย,»องการชองกันยาเสพติด
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องคบ์ระกอบ‘«องปัญพายา เ สพ?เด

ปัญพายา Iสพติด เรนปัญหาที่มีองค์บระกอบสลับซับช้อนและ เรนปัญหาที่บีปัจจัยอัน เรน
สา เหต ุมากกว่าหนงบระการ เสมอ อฝางไรก ็ตาม  อาจสามารถจฯแนกองค์บระกอบของปัญหา
ยาเสพติดที่'จะมิ'ส่วนสัมพันธ์'หรือ เก็้อหนุนใหัเกิดฟ ้ญหายาเสพติด'ใตั 3 บระการตัวยก้น คือ

1 . ตัว y คค ลพรื อความรองการยาเสพติด เม ื่อy คคลบระสบกับปัญหาอันเนื่องมาจาก 

การเบน ื่ยน แบลงทางช ้างกาย อารม& และลังคม จนไม่สามารถน ื่จะแกัไขหรือบรับต ัวให ัเช ้าก ับ  

ความเบลยนแบลงหรือสภาพนั้น ๆ ไต ั ก ็จะมีพฤติกรรมเบยงเบนไบจากบรรท ัดฐานของส ังคมโดย 

อาจห ันไบใช ้ยาเสพติด
2 .  ตัวยา โดยต ัวของม ัน เองแก ้วม ีไต ัก ้อให ัเก ิดม ัญ หาแต ่อฝางใดเลย ก้าหากบุคคลมี 

ไตัไบหยิบ'ใช้ แต่เมอบุคคลไบหยิบใช้'ยา บฎิก ิร ิยาท ี่เก ิดขนในแต่ละบ ุคคลจะแตกต่างก้นไบ น ั้งน ั้เน  

อ^กับบุคคลที่ใช ้ยาบระการหนง และคืกบระการหนงชินอ^ก้บฤทธิและขนาดของตัวยาท ี่ใช ้ ตลอดจน 

วิธ ีการท ี่ใช ้'
3 . ลังนวดลัอม เรนองค์บระกอบสฯคัญบระการหนึ่งนื่จะผลักดัน หรือชักจูงใหับุคคลหัน 

ไบใช้'ยาเสพติด ส ังแวดก้อมอาจ เป๋นสภาพแวดก้อมทางสังคมที่บุคคลตัองอ^ร'วมก้บบุคคลอน หรือ 

สภาพแวดสัอมทางกายภาพ เก็นตัน ส ืงแวดก้อมไม ่ด ีอาจก ้อให ัเก ิดภาวะความไม ่มนคง ( U n s ta b le  ) 
ต่อสภาพจิตใจ ซึ่งบีบบังคับ หรือผลักดันบุคคลใหัห ันไบใช้ยาเสพติดในที่ล ูด

ตังนั้น การแก้ไขม ัญหายาเสพติดจ ี'งต ัองดฯเน ินการแก ้ไข โดยท ัจารอทถึงองค์บระกอบ  

3 ประการน ั้เฟ ้บจ ุดเร ิ่ม  ต ัวอฝางเช ้น  ในตัานของตัวยาม ัการใช ้'ว ิธ ีควบคุม โดยบราบบรามและ  

บลูก'คืชทดแทนเพอลดบริมาอ)ยา เสพติด ในตัานตัวบ ุคคลมีการดฯเน ินการมัองก ้น โดยสร้างภูม ิ^มก้น  

มิใหับุคคลหัน'ใบ'ใช้ยาเสพติด และให ัการบ0าปัดรักษา$ต ิดยาเสพติดให ัหบ ุดใช ้ยา เรนการลดความ  

ต ัองการยาเสพต ิด ส่วนตัานสืงแวดก้อม มีการหํฒนาสภาพความเฟ้นอ^ของสมาชิกในสังคมและ
จัดระเบียบกฎเกอ!ท ัของสังคมเพอไม่ให ักลายเฟ ้นลังแวดก้อมที่ผล ักตันให ัคนเกิดปัญหา นลัวหันไบใช้'
ยาเสพ ต ิดเก ็นทางออก
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ถึงแม้ว ่าการดำเน ินงานฟ้องกันฟ้ญหายาเสพติดทนบระเทศไทย จะไก ัดฯเน ินมาเฟ ้น
ระยะเวลาน าน แส ัว  และผลการด'ฯเนินงานฟ้นับ'ใกัว่าประสบความสฯเร็จพอควร ทว่าแนวความคิด 

ต ่าง ๆ ท่ี'ใ ช ้ในการดำเน ินงานน ั้น  ประเทศไทยได ันำมาจากแนวความค ิดชองต ่างประเทศ ย ังไปม ี 
การก ักษาว ิจ ัยอย ่างจริงจ ังถ ึงเบแบบหรือแนวความกัดเท ี่ยวก ับการกัองก ันท ี่เหมาะสมกับสภาพกังคม  

กคุ่มเฟ้าหมายและลักษณะฟ้ญหาชองประ เทศไทยโดยเฉพ าะ แต ่อย ่างไรฟ ้ตามแนวความค ิดต ่าง ๆ 

ที่น ักว ิชาการจากต่างบระเทศเป ็นเใก ัดค ันน ั้น ป็สามารถน0'ามาปรับ'ใ?'ทนการด'ฯเนินงานรองกัน
ยาเสพ ต ิดใน ประเท ศเราได ัก ัพ อควร

เฮ เล น  โนวิ?เส ( H e le n  N o w lis  ) น ักว ิตว ิทยาชาวอเมริก ัน ซ ึ่งม ีความเและ
ประสบการณ ์เกยวก ับงานดัานการฟ ้องกันยาเสพติด ไก ัใฟ ้แนวความคิดเกยวกับการมองฟ้อ ุ/หา
ยาเสพ ต ิดไว ิ 4 แบบ ซึ่งเป ็นแนวความกัดที่คำนึงถึงองคับระกอบ 3 อย ่าง ที่กัมพันคักันกัอ คน ยา 

และสืงแวดสัอม ดังน
1 . รุ;บนบบคิ[ลธรรม -  กฎหมาย ( The L eg a l -  M oral Model ) แนวความคิด

นี้มองกัญหายาเสพติดโดยทคัความสำคัญกับยา ซ ึ่งเากจำแนกออกเป็นชนิดที่บลอดภัยและเป็นอันตราย 

คำว ่า ปลอดภัยในที่นี้หมายถึง กฎหมายหรือกังคมไม่ห ่ามใช่ ด ังน ั้นวิธ ีการที่จะกันยาออกไปจากคน  

จึงใช ้ว ิธ ีการออกกฎหมายควบคุม เ กยวกับการบลูก'ตืช เ สพติด การควบคุมการจำหน ิายยา การ
ลงโทษม้ส ัายา การออกคำเต ือน เกยวก ับอ ัน ตรายชองยา ก าร เฟ ็ม ราค าย า ซึ่งมีผลต่อร1างก าย  

ว ิต ใจ  และก ังคมอย ่างแรง แนวความก ัดน ี้เช ื่อว ่าค ัาม ีการรำให ่มากท ี่ล ูดถ ึงอ ันตรายอ ัน เก ัดจากผล  

ชองยาแล ัว ฟ ้จะช ่วยย ับย ั้งการใช ้ยาได ั น อกจากน ี้ย ังใช ้ว ิธ ีการเผยแพร'ความ!เกยวก ับอ ันตราย  

ชองยาบางชนิดท ี่ทำทฟ้เก ิดฟ ้ญหาการชแจงใฟ ้ทราบช้อเท ็จจริงเกยวกับยาทนแง'กฎหมาย ตลอดจน 

บทลงโทษ เม ื่อ เก ัดม ีการช ื้อชาย เสพ และมีไวิทนครอบครอง แนวความก ัดน ี้เช ื่อว ่าการลงโทษ  

และการช ่ว ่าจะลงโทษจะช ่วยใฟ ้คนกล ัวไม ่กล ัาทำ การทแนวความคิดนี้แปงยาออก เ ฟ้นชนิดท็ถูก
กฎหมาย และผิดกฎหมาย คน ?)เลยฐ กแบ ่ง เป ็น ใช ่ยาแล ะ!!1ไม ่'ใช ่ยาด ัวยเช ่นก ัน ท ั้งน ื้โดยไม ่คำน ึง 

ถึงชนิดชองยาที่'ใช้
2 .  เบนบบสุ,«ภาพอนามัย ( The P u b l ic  H e a lth  Model ) แนวความกัดนี้มอง 

กัญหายา เสพติดว ่าเป ็นเร ื่องชองล ูชภาพอนาม ัย ห ร ือเป ็น โรคภ ัยไช ่แบและมองว ่ายาท ี่ก ิอผลให ่คน  

เก ัดการต ิดยาได ัเป ็นก ัญ หาท ี่น ัาหน ักใจมากกว่าอ ันตรายชองยา ซ ึ่งเบแบบสืลธรรมกฎหมายเป็นห่วง

แนวความกัดทนการกัองกันยา เสพติด
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อยู่มาก แต่ทั้งสองรุ1ปแบบกิเฟ ้นเฟ ้นอฝางมากว่ายา เฟ้นตัวการสำคัญ ความแตกต่างประการสำคัเญ  

ของการมองป็อุแห'ายา เสพ?เดตามสองแนวความ?เดนี้?!?เอ 'ในแนวความ?เดสุขภาพอนามัยไม่แยกยาออก 

เฟ้นยาถูกกฎหมายหรือยาผิดกฎหมาย ด ังน ั้นจ ึงม ักจะรวมเอาแอลกอฮอส ั ( เหสัา ) นิโคติน และ 

คาเพ!รน เข ้าไไในพวกสารเสพต ิดด ัวย แต ่ว ่าแยกแยะก ังเสพต ิดเหล ่าน ี้ออกจากก ังบ ี่น  ๆ ใน แง ่ 
ที่ว่าเฟ้นสืงที่สังคมยอมรับหรือไม่ยอมรับ ห าได ้ง ่าย  และคนใช้กันทั้วไบหรือไม่

ดังนั้นการ เต ิมราคาช ื้อขายยา Iสพติดใftสุงขึ๋น ห ร ือก ารท ำใftก ังคมลดการยอมรับกัง เสพติด 

ใ ftนิอยลง ^จะ เป ็นทางหนึ่งท ี่จะลดม ัญหาการใเยาสเพติด รวมท ั้งการควบค ุมยาไม ่ใftห าไต ่ง ่าย  

ทวไปด้วย
จากแนวความ?เดนี้ $ใเยาเสพต ิดจะถ ูกมองว ่าเป ็นคนม ่อนแอ หรือไม่ม่อนแอเป็นคนที่ 

จะแพรัเช ื้อหร ือไม ่แพรัเช ื้อ  แต ่เน ื่องจากการท ี่จะช ื้ว ่า $ ใดเป็นคนม่อนแอหรือไม่ม่อนแอ เป ็น เร ื่อ ง  

ที่ทำได ้ยากกิเลยเก ิดความคิดท ี่จะสรัางภ ูม ิค ัมก ันใฟ ้ก ับคนเส ืยม ่อน โด ย ใช ้ม าต รก ารต ่าง  ๆ ๗ น 

โค รงการก ารถ ืก บ า เพี่อการรองกันมัอ ุfทายาเสพติด ซ ึ่ง ม ัก จ ะ ใเจ ึธ ีก าร ใftข ้าวสาร เร ื่องภ ัยท ี่ เ?เด
จาก ก ารใช ้ย าบ างป ระเภ ท  อ ันตรายท ี่จะเก ิดก ับต ัวผ ิใช ้ และส ังคมเท ี่อไปต ิดยาเหล ่าน ั้

3 .  รุ1บแบบจิตวิทยา -  สังคม ( The P sy ch o  -  S o c i a l  M odel ) แนวความคิด 

นี้ถือว่าคนเป็นปีจจัยที่สำคัญที่สุดใน 3 องคัประกอบ ถือ คน ยา และกังนวดต่อม แ ล ะ ถ ือ ว ่า ก า ร ใ เ  
ยาแล ะ!iใ เย า เป ็น เร ื่อ ง ซ ับ เอ น  และค วรใftความสนใจกับเหตุผล และความ จำเป ็น ท ี่บ ุคคลต ่องใเยา  

ถือว ่า ก า ร ใ เย า  เป็นพฤติกรรมหนึ่งของคนเหมือนพฤติกรรมบี่น ๆ จะ1ไม่ตำหนิหรือต่อต่าน'ในเมึ่อ 

บุคคลมิความจำเฟ ้นที่จะด ้องใช้ยานั้น แนวความคิดน ั้จะคำนึงถ ึงความแตกต่างของจ0านวนยา'ที่ใช้
จ0'ไนวนครั้งที่ใเ แ บ บ ข อ งก ารใเยา ประโยชน ึ่ต ่าง ๆ ท ี่จ ะ ได ัจ าก ก าร ใเ ตลอดจนผลของยาซึ่ง 

แตกต่างกันไปตามแบบที่ใช ้ และแตกต ่างก ันในระหว่างบ ุคคลท ี่ใช ้ยาด ้วย แนวความคิดนั้จะไป
เกยวข้องกับสังคมฟ้ตรงที่ว ่า อัทธิพลของเจตคติ และพฤติกรรมของบุคคลอนที่แสดงออกมาต่อกัญหา 

ก าร ใช ้ย า  เสพติด เฟ ้นอฝางไร สังคม เฟ ้นก ัจจ ัยท ี่ข ้วยใฟ ้เค ิดการใช ้ ก ่อ ใฟ ้เ คิดกัญหาอันสืบเนอง
ม าจ าก ก าร ใช ้ย า  ท ั้งท ี่โดยการท ี่บ ุคคลในสังคมใฟ ้คำจำก ัดความของยา และม ิปก ัก ิร ิยาต ่อการ1ใช ้ย า  

และ!iใ เ ย า  การที่แนวความถืดนี้เนินที่ตัวคน และบทบาทขององคิประกอบทางกังคม ดังนั้นจึง
เสนอว่า ใฟ ้ปฎิก ัต ิต ่อการติดยาเหมิอน ๆ กับปฎิกัติต่อพฤติกรรมในด้านทำลาย หรือพฤติกรรม
เบี่ยงเบนบี่น ๆ แ ล ะ ก าร ใftข้อถูลข้าวสารนั้น ถ ือว ่า เป ็นอ ้นด ับรองมาจากการพ ิจารผาถ ืงความ  

ตัองการทางดัานสวนตัว และกังคมของบุคคล
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4 .  เบ น บบล ังคม -  วัฒนธรรม ( The S o c io  -  C u ltu r a l  Model ) แนวความ? เด 

ของรูบแบบนี้ป ็ค ัอ เป ็น ว ่าส ่งแวด!เอม ท างล ังคม ม ีส ิท ธ ิดลต ่อการเบ ส ่ยน แบ ลงพ ฤต ิกรรม ม ากแท น ท ี่จะ  

แ น ะ น ำใน ิแ าก ับ ส ่ง แ ว ด !เอ ม ห ? อ ส ภ าว ะ ท าง ล ัง ค ม  ว ิธ ิน ี้กล ับ เป ็น ว ่า บ าง ส ่ง บ าง อ ย ่าง ข อ ง ล ัง ค ม ค ว ร  

จ ะไต ่ร ับ ก าร บ ร ับ บ ร ุง ใน ิเห ม าะ ก ับ ก ูค ค ล  แ ล ะ ค ว าม ต ่อ งก าร ต าม ธ ร ร ม ช าต ิ1ของมนุษย่ ร ด ย เฉ พ าะ  

ท างส ัาน การส ักษ าน ั้น  ค ว ร ล ด ค ว าม เค ร ่ง ค ร ัด  แ ล ะ ค ว าม ไม ่เฟ ้น ก ัน เอ ง ล ง  แต ่ม ุ่งค ำน ึงถ ึงน ัก เร ิย น  

ในฐานะเฟ ้นมน ุษฟ ้ใฟ ้มากขน บ ร ิก ารท างส ัาน อ น าม ัย  แ ล ะ บ ร ิก าร ท างส ัง ค ม è น ๆ ค ว รจ ะไส ัค ำน ึง  

ก ัง เ(ใน ิบ ร ิก าร ม าก ก ร ่า ! เ ใน ต ่าน ก ารท ำงาน ค ว รใน ิค น ท ำงาน ต ่ว ย ก ารไต ่ร ับ ล ิาต อ บ แท น ท ี่น ่าพ อ ใจ

แทนที่จะ?เด?เง เร ื่อ ง ก า ร ค ัา ก ำ ไ ร อ ย ่า ง  เต ิย ว  ส0าหรับต ่านกฎหมายท ี่จะออกเพ ี่อควบค ุมพฤต ิกรรมน ั้น  

ฟ ้า ใส ัก ฎ ห ม าย แ ส ัว เก ัด ผ ล เล ิย ย ง ไบ ก ว ่าบ ก ต ิฟ ้ค ว ร จ ะ ย ก เล ิก เส ัย

แนวความ?เดต ่าง ๆ ทั้ง 4 เบ น บ บ ด ังกล ิาวน ี้ เบ น m râต ว ัท ย า  -  ล ัง คม เป ็นร ูบนบบที ่

น ิยม'ใน ิก ันแพร่หลายมาก เพ ราะเบ แบ บ น ี้ม ุ่ง เน ิน การพ ัฒ น าท ี่ " ต ัวคน " และ " พฤต ิกรรมของคน " 

เป ็น ส ำค ัญ การน ิองก ัน ยาเส พ ต ิด ใน บร ะ เท ศ ไท ย  ล ูงไต ่ย ีด เบ แ บ บ น ี้เป ็น ห ล ัก ใน ก าร ด ำเน ิน ง าน  ลิวน  

รุ1บแบบอนนี้นไสัน0าม าใส ัใน ม าต ร ก าร บ ร าบ บ ร าม  ม าต รก ารบ ำบ ัด ร ัก ษ า ส ัง เฟ ้น ล ิวน เกอห น ุน  ก าร  

ฟ ้องก ันยาเสพ ต ิดทงล ิน

แ พ น ฟ ้อ ง ก ัน ส า ร เส พ ติดใ น ส ถ า น ก ัก » า ร อ ง ก ร ะ ท ร ว ง ก ัก ษ า ธ ิก า ร  ( พ . ศ . 2535 -  2539 )
ร ะ ด ับ อุดมก ัก » า

ว ัต ก ูบ ร ะ ส ง ท ี่

1 . เพ ี่[อ ใส ัม าต รก ารก ารก ัก ษ าใน ก ารพ ัฒ น าน ัก เร ิย น  น ักก ักษา ใฟ ้ฟ ้ก วาม เจร ิญ ส ัาน  

เซาวฟ้ฟ้ญญา ร ่า ง ก า ย  อารม ฟ ้ และส ังคม ใน การฟ ้อ งก ัน ส ารเส พ ต ิด

2 .  เพ ี่อสน ับสน ุนการใน ิทร ัพ ยากร และบ ร ิการส าธ ารณ ส ุข ใน น ิอ งร ่น  อ ันเป ็นน ิจจ ้ย  

เก ัอก ูล ใฟ ้ส ถ าน ก ัก ษ า ใส ัม าต ร ก าร ก าร ก ัก ษ าด ำเน ิน ไบ อ ย ่าง ม ีบ ร ะ ล ิท ธ ิผ ล

3 .  เฟ ้อ ล ิง เส ร ิม บ ระส าน งาน บ ระช าส ม พ ัน ธ ์ก ับ ล ิวน ราช ก าร  อ ง ก ัก าร เอ ก ช น  หริอ 

ห น ่ว ย งาน ร ่น ท ี่เร ่ย ว 2๒ ง ต ลอด จน การแส วงห าท ร ัพ ยากร เพ ี่อสน ับสน ุนงานน ิองก ันสารเสพต ิด
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นโยบายและมาตรการ

การวางแผน 
นโยบาย
1. ใม ิสถานลักบาแต่งตั้ง!)รับผิดชอบ เพื่อประ เม ินความติองการการลฯดับความส0'ไค้อุเ 

ชองÎJญ,หา การก0'ไหนดว้ต9 ประสงลั และการจ ัดท0าแผนเพื่อมิองกันสาร เสพติด
มาตรการ
1. 1 ใพ ัสถานลักบาจัดสรรงบบระมาณและมูคลากร เพื่อทฯแผนบเ)บัติการบระจฯปี
1 .2  ใล ัจ ัดระบบชีอม ูล5)เาวสาร เฟ ้อ'ใช ีในการวางแผนและการบ'ระ เมินผล 

การป?เบ้ติ 
นโยบาย
2 . ใช ีมาตรการทางการลักบาในการพ ัฒนานักลักษาใพ ัม ีม ูคลักภาพพื่สมถูรณ ์ เพ ื่อเป ็น  

กๆลังผลิตทมิคุณภาพชองลังคม
มาตรการ
2 .1  พัฒนาหลัก!)ตรระตับอุดมลักบา โดยพัจารณาบรรจุ เพ ื่อห าเร ื่องส าร  เสพติด 

ไจ ัตามความเหมาะสม
2 .2  จ ัดทๆส์'อการเรียนการสอน โดยพ ิจารณ าล ิงความเหมาะสม1ในการา,ล ัการ

ลักบาแกัน ักลักบา รวมท ั้งพ ื่อเผยแพรับระเภทต่าง ๆ เพ ื่อความสะดวก'ในการลิายทอดความแกัน ักลักบา
2 .3  ปรับปรุงวิธ ีการสอน เฟ้อใป ัน ักสักบามิเจตคติทดี มิอุดมการณ์ในชีวิต มิความ 

ถูม ิใจและน ับล ัอตนเอง อ้นจะนๆ,พ!!(การตัดลันใจพื่ถ ูกติอง และ เหมาะสมกับตนเอง สภาวะทาง 

เศรบฐกิจและลังคม
2 .4  ล ังเสร ิม?)จกรรมทางเส ิอก ในอันพื่จะ เ t(ออฯนวยต่อการพ ัฒนาทางรัางกาย 

และจัตใจชองน ักลักบา
2 .5  จัดใลัมิบริการชเาวสารทสมมูรณ์ ถูกติ'อง เป๋นปัจจุบัน และเหมาะสมกับ  

น ักส ักบาเฟ ้อใล ัม ิความf  แ ล ะ ใช ี5))าวสารนั้นประกอบการตัดลินใจ ในการแกัป ัอ ุ!หาทเกิดชีน
2 .6  จัดบริการการสักบาโดยมิระบบแนะแนว บริการอุชภาพ ระบบการลังต ่อ  

ชอรับบริการ ทถูกติ'องเหมาะสม
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2 .7  สนับสนุนและส่งเสริมโนัมีการจัด?เจกรรมต้านสิลปะ วัฒนธรรมและการ 

พัฒนาต้านคุณธรรม จริยธรรม
นโยบาย
3 .  ไช ี'ก ระบ วน การท างก ารส ัก ษ า ส ่ง เส ร ิม ส น ับ ส ใ{แการส ร ัางภ ูม ิอ ุ่’ม ก ัน การต ิด ส ารเส พ ต ิด  

โท ัโท ษ แก ้น ักส ิกษ า

มาดรการ
3 . 1  จ ัด แผ น ก าร เร ีย น ก ารส อ น  ป ระส บ การà  นละ?เจกรรม เพ ื่อส ่ง เส ร ิม 'ให  ่

น ักส ิกษาม ีความน ับถ ือตนเอง

3 . 2  จ ัด แผ น ก าร เร ีย น ก ารส อ น  ประสบการณ ี และ?เจกรรม เพ ื่อ ส ่ง เส ร ิม 1โห  ่

นักส ิกษาม ิความส ืมฤทนิผล

3 . 3  จ ัด แผ น ก าร เร ีย น ก ารส ่อ น  ประสบการณ ี และ?เจกรรม เพ ื่อส ่ง เส ร ิม 'โห  ่

น ักส ิกษ าม ิความ เส ืกม ุ่งม ั่น

3 . 4  จ ัด แผ น ก าร เร ีย น ก ารส ่อ น  ป ระส บ การà  และ?เจกรรม เพ ื่อ ส ่ง เส ร ิม โห  ่

น ัก ส ิก ษ าม ีค ว าม เค ารพ ต น เอ ง  และเส ิยรต ิเาม ิ'ของค ุคคลeรน

3 . 5  จ ัด แผ น ก าร เร ีย น ก ารส อ น  ป ระส บ การà  และ?เจกรรม เพ ื่อส ่ง เส ร ิม 'โห  ่

นักส ิกษาม ิท ักษะส ่วนตนและส ่งคม

3 . 6  จ ัด แผ น ก าร เร ีย น ก ารส อ น  ประสบการณ ี และ?เจกรรม เพ ื่อ ส ่ง เส ร ิม โห  ่

น ักส ืกษาม ิท ักษะโนการประกอบอาช ีพ

นโยบาย
4 .  ไห ่สถาน ส ิกษาค ุกแห ่ง ถ ือว ัาการป ัองก ้น และแส ่ไ'ขป ัญ ห าส ารเส พ ต ิด  เม ินภาระหน ัาพ ื ่

ท ี่จ ะ ต ้อ ง ด ฯ เน ิน ก ารอ ย ่างต ่ว  เน ี่อง และน ักส ิกษาท ี่ต ิดสารเสพ ต ิด เม ิน ผ ิม ิป ัญ ห าท ี่จะต ้องไต ้ร ับความช ่วย  

เห ส ือตามควรแก ้กรณ ี

มาตรการ
4 . 1  จ ัด1โห ่ม ิการตรวจส อบ  เพ ื่อระค ุบ ่งต ้วน ักส ืกษาท ี่ต ิดสารเสพ ต ิด

4 . 2  ด ฯ เน ิน การให ่แต ิด ส ารเส พ ต ิด ไต ้ร ับ การบ ฯ ป ัด ร ักษ า พื่น# จ น ก ร ิาจะห าย  

เม ินปกติ โด ย ถ ือ ว ัา เม ิน ก า ร ล าพ ัก เน ื่อ ง จ า ก ก า ร เจ ับ บ ่ว ย

4 . 3  โห ่!!บ ร ิห าร แ ล ะ อ าจ าร ย ่ ถ ือ เม ิน ภ าร ะ ห น ัาท ี่ร ับ ผ ิด ช อ บ เอ าโจ โส ่น ัก ส ิก ษ าโห  ่

ไส ัร ับ ค วาม ร ัก  ความอบอ ุ่น  ค วาม เฟ ้น อก เฟ ้น ไจ  และคำป ร ิกษ าอ?]างใกส ํ'ช ีด
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4 . 4  จ ัดใฟ ้ม ืการเส ับ และรวบรวม‘แอยูล เกยวก ้บ การ1ใช้สารเสพติด'ของนักสืกษา
4 .5  พัฒนาy คลากรทางการส ืกบา 'ใเฒ ความ! ค ว าม เช ้า ใจ  และความสามารถ  

ในการปแบัต ิงานอย่างม ีประติทธ ิภาพ
นโยบาย
5 . ใช ้ทร ัพยากรและบริการสาธารณสุขในช ้องถ ิ่น เฟ ้อสนับสนุนการดำเนิ'นมาตรการ 

ทางการส ืกบา ใช ้เป ็นไปอย่างม ีประต ิทธ ิภาพ
ม า«รก าร
5 .1  สำรวจ และสืกบาสภาพเมชน และแหส่งทรัพยากรในช้องถิ่น เฟ ้อเป ็น  

ช้อy ลในการช้องกันและนกัไขบัญหาสารเสพติด
5 . 2  ส ่งเสร ิม  ประสานงาน และริวมม ือๆนการดฯเน ินงาน ระหว ่างหน ่วยงาน  

ในช้องถิ่น เฟ ้อการรณรงสั หริอจัด?เจกรรมถิ่นๆด ในการช ้องก ้นและบำบ ัดร ักษา$ต ิดสารเสพติด
นโยบาย
6 . ใฟ้สถานสักบาป'ระสานงานประชาสัมพันช้กับส่วนราชการ องส ัการเอกชน  หริอ 

หน่วยงานถิ่น ๆ ฟ ้เถ ิ่ยวช ้อง ตลอดจนการแสวงหาทรัพยากร เฟ ้อสนับสนุนงานช้องกันการใช้ 
สารเสพติด

มาดรการ
6 .1  จัด และส ่งเสริมการประสานงานประชาส ัมพ ้น ่ส ัก ับส ่วนราชการ องส ัการ  

เอกชน และหน่วยงานอี่นท ี่'เก ี่ยวช้องก ับการฟ ้องกันการใช้สารเสพติด
6 .2  ร'วมมือกับหน่วยงานอน และช ุมชนในการรณรงส ัฟ ้องก ันการใช ้สารเสพติด

ตามโอกาส

6 .3  รณรงฟ้และเผยแพริความรั เถ ิ่ยวก ับ การใช ้ส าร เสพติด โดยผ่านถิ่อมวลชน
ทุกเปแบบ

6 . 4  ประสานงานกับหน่วยงานของรัฐ และเอกชน  ท ั้งใน ป ระเท ศและต ่างป ระเท ศ  

เฟ้อระดมทรัพยากร งบประมาณ และวัสดุอุปกรณ์ สำหรับสนันสนุนงานฟ้องกันการใช้สารเสพติด
การติดตามและประ เมินผล 
นโยบาย
7 . ใฟ ้ม ืการกำก ับ  ประเมืนผล และต ิดตามการดำเน ินงานฟ ้องก ันการใช ้สารเสพต ิด

ใน สถาน ส ักบ า ตามกำหนด
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มาตรการ
7.1  จัด,ไบี'มี'ระบบ กฯกับ บระเมินผล นิเทศ ติดตาม และรายงาน  โดยหน่วย

งานต่นกังกัด
7 .2  จัดท0ารายงานผลการบระเม ิน  ตามแบบและระยะเวลาท ี่ก0าหนด รดยสถาน

สักบา
7 .3  สักบา วิจ ัย สภาพปีญหาการไชัสาร เสพติด เพ ื่อบรับบ'เงการดฯเน ินงาน  

ปีองก ันการ1รชัสาร เ สพติดไนสถานสักบาต่อไบ

แนวทางการดฯเนินงานปีองกันยาเสพติดไนสถานสักบา

วัต9บระสงพ่ื

1 . เพื่อไปีคณะเฒริหาร ครู อ าจ าร 6  และน ักเร ียนรนสถานสักบาไต่ร ับความรัท ี่ 
เท ี่ยวต่องก ับกระบวนการป ีองกันยาเสพติด แล ะค ว าม เไน เร ื่อ งยาเส พ ต ิด

2 . เพ ื่อกระ^นไบีครุ -  อ าจารบ ี รนสถานสักบา ตระหนักถึงความสฯคัญของการ 

ปีองกันและแกไัขป ีญหายาเ สพติด
3 . เพื่อสรัางสัมงานรปีมีหนัาที่ ความรับผิดชอบไนการดฯเนินงานรนสถานสักบาที ่

ช ัดเจน และดๆเน ินงานไนน ิศทางเส ัยวก ัน
4 . เพ ื่อชแจงแนวคิด และนรยบาย กฎระเบ ียบต ่าง ๆ ตลอดจนการแนะนฯแนวทาง 

การแกับีญหา การติดตามดูพฤติกรรมกคุ่มเดียวกัน
5 . เพื่อสรี'างแนวร่วม ชัวยกันคิด ข้วยกันนกับีญหา ตลอดจนการบระสานงานรนการ  

หาแนวทางปีองกันยาเสพติดร่วมกัน โร ง เร ีย น  ค ร ู-อ าจ าร ก ั $ บกครอง ชุ)มชน และหน่วยงานที่ 
เกยวข ้อง

แนวคิดรนการดฯเนินงานบีองกันและแกัใรฟ้แ/หายาเสพติดรนสถานสักบา

จากการสักบานละติดตามสภาพบีญหายา เสพติดรนสถานสักบา สภาพการดฯ เน ินงาน  

และปีญหารนการบริหารงานปีองกันยา เสพติดไนสถานสักบา บ ่งช ี้ไป ีแ ก ัเร ่าก าร ด ฯ เน ินงานตาม
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มาตรการรองก ันยาเสพต ิด โดยอาศ ้ยกระบวนการทางการส ักษาโดยช ุ)คลากรในสถานส ักษาแต ่เส ัยง  

ล,,าพัง ไปอาจหยุดย ั้งปรากฎการณ ์การแพรัระบาดของยา เสพติดในสถานสักษาไติ' จึงจฯเฟ้นติ'อง
ปรับปเงกลชุเทธิในการทฯงานในสถานสักษา เ^เอ'ไรสามารถรองกันและแกั'ไขปัญหา$ เกิด'ขน'ใด้อย่าง 

มีบระสืทธิภาพ การพฒนาแนวทางในการดฯเน ินงานบัองกันและนกัไขบัญหายา เสพติดในสถานสักษา 

มุ่งบรรลุ เราประสงส ัด ังน ี้
1 . น ักเร ียนfiไม ่เคยรป ระส บ การณ ์ใน การฬ ยา เสพติดจะด้องม ืความ! เล ี่ยวก ับการรองก ัน  

ยา เ สพติด เป ันอส ัางด ี และม ีเ จตคติทต่อติ'านยา เสพติด
2 . น ักเร ียนทึ๋ม ีประสบการdhนการใก ัสารเสพติดมาแส ์'วจะหยุดพฤติกรรมการใน ัยาเสพติด  

จะไต ิร ัปการแนะนำใก ัปร ับเปล ี่ยนพฤติกรรมใก ัอ^ในบรรท ัดฐานทเหมาะสม
3 . นัก เ รียนทติดสาร เ สพติดจะไติร ัปการบำบัดรักษาและฟันชุ)สมรรถภาพรีางกายและจิตใจ 

ใรสมชุ)รณ์ เต ิม แ เง  และกลับมาสักษา เส ่า เร ีย น ด ้ง เต ิม
4 . น ักเรียนและนักสักษาทมีส ่วนในขบวนการติ'ายา เสพ ต ิด ใน โรงเร ียน  จะไติ'ร ับการลงโทษ  

ตามกฎหมายหากไม่ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

หลักในการดำเนินงานรองกันและนกัไขกัญพายาเสพติดในสถานสักษา

การดฯเน ินงานรองกันและแกัไฃป็ญหายา เสพติดในสถานสักษา จฯเป ็นด้องดฯเน ินการ 

ด้วยน ิธ ิการเหมาะสมสำหรับกส ่มเราหมาย โดยระดมทรัพยากรทางการส ักษา และ!ม ช น เต ิาม าร  

ส่วนรัวมในการดฯเน ินงาน ดังนี้
1 . ใรม ีการจำแน กกม ุ่ม เร าหมายล ี่จะดำเน ินการ

โดยการจฯแนกนักเรียนออกตามลักษณะของพฤติกรรมลี่แสดงออก โดยแบ ่งอวกเป ็น
4 กมุ่มหลัก

1 .1  กม ุ่มน ักเร ียนล ี่ไม ่เคยใต ิยาเสพ ต ิด
1 .2  กส ่มน ักเร ียนลี่ม ีประสบการณ ์ในการใÏ ยาเสพติด และรพฤติกรรม เบ ี่ยงเบน  

อน ๆ แต่ย ้งไปติดยาเสพติด
1 .3  กส่มนักเร ียนลี่ต ิดยาเสพติด
1 .4  กคุ่มนัก เ รียนทมีส่วนในขบวนการติ'ายา เ สพติด
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การจฯแนกกบุ่มเราหมายตามลักษณะซองพฤติกรรมเสียง เช่นนํ้จะท0'ท,ช้สามารถก'ฯหนด 

มาตรการทจะดฯเน ินการกับแส่ละกคุ่ม’ใต ิอฝางช ัด เจน
2 . ผสมผสานมาตรการทเหมาะสมกับกค ุ่มเช ้าหมายในการดฯเน ินงานช้องก ันและแก ัไข  

กัญหายา เสพติด โดยใช ้ม าตรการท ง 3 มาตรการ คือ
2 .1  การก ัองก ันยาเสพติด รดยดฯเน ินการใช ้การก ักษาและการแทรกแซงพฤต ิกรรม

การใช ้ยาเสพ ต ิด
2 . 2  การบฯบัดรักษาและฟ้นฟูสมรรถภาพ
2 .3  การบราบบรามยาเสพติด

3 . ระดมทรัพยากรของโรงเรียนและชุมชนใช้ม ิ'ส ่วนร'วมในการดฯเน ินงานช้องกันและ 

แกัไขบัญหายาเสพ?เด
ทรัพยากรบุคคลทึ๋เก ี่1ยวข้'องกับสถานกักษาทุกคน อัน'ใช้แส่ ^บริหารสถานกักษา 

ค เ อ าจ าร il แปกครอง เณฯชุมชน ^บริหารสมาคมคเนละ^ปกครอง หน ่วยราชการท ัเร ่ยวข ้อง  

ตลอดจนตัวน ักเร ียนเองจะติองมิส ่วนริวมในการช้องกันและแกัไขกัญพายาเสพติดร่วมกันทุกฝาย  

ตามบทบาทและภาระหนัาททเกี่ยวข้อง

วินิการดฯเนินงานช้องกันยาเสพติด

จากองคืบระกอบของกัญหายาเสพติด สามารถน0ามาใช ้เฟ ้นช ้อม ูลในการก0าหนดแผนงาน 

และริธ ีการดฯเน ินงานบ ัองก ันยา เสพ?เด ดังน็้นิอ
1. การท#การสืกษา ( Education )

เฟ ้นการถ ่ายทอดความ! ท จ ะ เอ อ อ ฯ น ว ย ใช ้เก ิด ก าร เร ีย น ! ทักษะ และประสบการณ  ์

ทจฯเฟ ้นต ่อการดำเน ิน1ชีวิตทมิคุถเภาพ รดยปลอดจากกัญหายาเสพติด การใช ้การก ักษ าน  บุ่งเนันท 

การอบรมบ่มนิกัยและพัฒนาดัานจัตใจ ( A f f e c t i v e  E d u c a t io n  ) โดยคฯนิง?เงองคืบระกอบใน  

การสรัางฟูม ิก ัมกันยา เสพ?เด ดังนื้
1 .1  การส ่งเสร ิมความน ับถ ือตนเอง ( S e l f  -  e s te e m  ) ค ือ ก ารส ่ง เส ร ิม ใช ้ 

บ ุคคลเส ิกร ่าตนเองม ีบ ุ๗ ท มีประรยชนิ ม ีความสามารถ ช ึ่งเรน?(งส0าคัญในการสรัางเามิกัมกัน 

ยา เสพติด โดยมิแนวทางปฏิบ ัต ิไติแก่ การใช ้บ ุคลากร และเยาวชนในสถานก ักษาไต ิม ิส ่วนร่วม  

รับผิดชอบ ในการจ ัดก ัจกรรมต ่าง ๆ เช่น การร ักษาความสะอาด การประกวดคฯขวัญ เร ียงความ
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วาดภาพ การส ่งเสร ิมจร ิยธรรม การจัดชุเมชนหรือชมรมต่าง ๆ ตามความสนใจชองเทร ียน เป็นดัน
1 .2  การส่งเสริมความสัมฤทธิผล ( A ch iev em en t ) คือ การส่งเสริม'ใฟ ้' 

บุคคลประสบความสฯเร็จได ้ร ับการยกย่อง ได้รับความรักความอบอุ่น 'โดยมีนนวทางปฏิบัติ ได ้แก ่ 
การจ ัดใน ัผ ู้เร ียนได ้เร ียนและร ่วมก ิจกรรมทตรงก ับความร ู้ ความสามารถ ความถนัด และความ  

สนใจชองผ ิเร ียน จัดบริการใฟ ัคฯปรึกษาหารือ เพี่อหาแนวทางนกับัอุ!หา รวมทั้งเสริมประสบการณ  ์

และทักษะ1ใ ftแก่f l เร ียน โด ยการเช ิญ เท ชี่ยวชาอุ!หรีอเ(ชฯนาอุ]การมาใftค วาม ! เป็นด้น
1 .3  การส ่ง เส ร ิม 1ใ ft เก ิดความ!สิกม ุ่งม ั่น ( A S e n se  o f  P u rp o se  ) คือ

การส ่ง เส ร ิม ใftyคคลมีความสฯนึกในบุ๗ ทชองมบุษย่ สร ิางสรรค ืเบ ีาห มาย เกิดพลังชี่จะผลักดัน
ตนเอง ใ ftไป0 เบีาหมายนั้นโดยไม่ย่อทัอต่อบุบสรรค ซึ่งแนวทางปฏิบ ัด ิได ัแต่การกฯหนดระเบียบ  

และกฎเกพฑ์ต่าง ๆ ชองสถานคืกษาตามความเหมาะสม ส ่งเสริมและปรับปรุง บุคลิกภาพ โดย  

การจัดกิจกรรมในหลัก0 ตร และนอกหลัก0 ตรอย ่างต ่อเน ี้องรวมท ั้งจ ัดก ิจกรรมเสริมสริาง ุคณธรรม  

และจร ิยธรรมอย ่างสม่ฯเสมอ นอกจากน ี้ควรใftมีการจัดกิจกรรมแนะแนว เพี่อช่วย เหสือเ( เร ียน  

เป็นกส่ม หรือเป ็นรายบุคคล และจัดสวัสดิการในสถานคืกษา เป็นดัน
1 .4  การจ ัดประสบการณ ์ช ี่ส ่งเสร ิมความเคารพตนเองและเ(ช ี่นและเก ิยรด ิฎม ิชอง

บุคคล ( R e sp e c t  f o r  S e l f  and o t h e r  and I n d iv id u a l  D ig n i t y  ) คือ การ  

ส่งเสริมประสบการณ์ท1เหมาะสมกับความสามารถ ค ว าม เช ้า ใจ  ความถนัดชองบุคคลในการปฏิบัต  ิ

หนัาทั้ มีความรับผิดชอบ ความอดทน ความเคารพในลิทธิหน ัาทชองตนเองและผิอน ตลอดจน
การใน ัความยกย่องบ ุคคลอน ซึ่งแนวทางปฏิบัติได้แก่ การจัดกิจกรรมตลอดจนยกย่องคนทั้บฎิบัติดี 
ส ่ง เส ร ิม แ ล ะใftโอกาส แต เ่ท รียน ทฯกิจกรรมเป็นหบุ่คอเะ รวมทั้งผีเกใft|(เร ียน  ! จักด'ฯเนินชวัตแบบ 

ประชาธิปไตยในสถานคืกษา เป็นด้น
1 .5  การหํฒนาทักษะส่วนตน และทักษะสังคม ( P e r s o n a l and S o c i a l

S k i l l s  ) คือ การผ ิกผนใบ ัเก ิดท ักษะในการค ิด การย ่าน  การใช ้เห ต ุผล การต ิดล ินใจ ก าร แด  ้

ป็ญหา การประกอบอาชีพการด ิดต่อระหวัางบุคคล การทฯงานเป ็นคณะและการช่วย เหสิอเ!ชี่น
โดยมีแนวทางปฏิบัดิ ได ัแต่ การจัดประสบการณ ์ใftเท รียน ได ัเร ียน !ว ัชาช ีพ ให ม ่ ๆ เพิ่มขึ้น 

พร้อมทั้งส่งเสรีมใบัผู้เรียนมีทักษะสังคมเช่นการผิกชุ)ดในทชุมชน เป็นด้น
1 .6  การส ่งเสร ิมท ักษะในการประกอบอาช ีพ ( E m p lo ya b le  s k i l l  ) คือ 

การจ ัดก ิจกรรมทางเล ือกต ่าง ๆ ใฟ้'แก่บุคคล เพ ี่อ เป ็นช ่องทางในการด0ารงช ้ว ิตตามความสนใจและ 

ถน้ดส่วนบุคคล โดยมีแนวทางบฎิบีดิไดัแต่ ก าร จ ัด ใftม ีการบริการแนะแนวอาชีพ เช่น การผิกอบรม
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ดูงาน การา,$ความรุ้ ฝักอบรม ข้ันตอนในการวางแผนอาชีพพัฒนาทักษะในการตัดสืนใจ การ 
สืกษาความตัองการ ตัานอาชีพของเมชน กละการเต!ยมตัวเฟ้อเสือกอาชีพ เป็นตัน 

2. การใทัข่าวสารข้อมูล ( Information )
เป็นการให้ข่าวสาร เฟ้อฟ้จะให้กระชาชนไตัตระหนัก และฟ้นตัวกับปีญหายาเสพติด 

ตลอดจนลุ่งสริางเจตคติ และค่านิยมทถูกติ'องให้กับประชาชน ทงน้ืต้ังอลุ่บนฟ้นฐานแห้งความเชอว่า 
ความ! ( Knowledge ) และเจตคติ ( Attitude ) ท่ีบ้งเกิดข้็นน้ัน จะกัอให้เกิดการ
เปฟ้ยนแปลงพฤติกรรมท่ีมิผลต่อการใช่ยาอย่างถูกตัอง ซ่ึงการให้ข่อมูลข่าวสารเฟ้อการห้องกัน
ยาเสพติด เป็นวัธีท่ีแพริหลาย สามารถดำเนินการไตัในหลายหน่วยงาน และเป็นมาตรการฟ้ เสริม 
ตัานการให้การลักษา ( Education ) ไตัเป็นอย่างติ แต่ท้ังน้ัจะตัองคำนึงถึงวัธีการท่ีเหมาะสม 
ลักษณะของกลุ่มเห้าหมายตลอดจนองกิประกอบทางตัานกังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมตัวย มิฉะน้ัน 
อาจเกิด ป๋ญหา " ดาบสองคม "

ในการเผยแพริข่อมูลข่าวสารซ่ึงเป็นการดฯเนินงานเฟ้อน่ายทอดหริอจัดกังข่าวสาร 
ความ!ตัานห้องกันยาเสพติด ให้แน่กลุ่มเห้าหมาย ‘โดยอาลัย เทคนิควัธีและฟ้อชนิดต่าง  ๆ เป็นห้จจัย 
สฯคัญของการดฯเนินงานเผยแพ'ริ ท้ังตัานฟ้อมวลชน และฟ้อบุคคลในห้จจุบัน เน้ือหาเทคนิคและฟ้อ 
ตัานห้องกันยาเสพติด ไตัรับการพัฒนา เป็นระบบมากข้ึน เฟ้อให้สามารถเข่าถึงกลุ่มเห้าหมาย ไตั 
อย่างกห้างขวาง และปี'ประสืทธิภาพ ซ่ึงอาจดฯเนินการ ไติ'หลายรุ1ปแบบดังน้ื คือ

2.1 การจัดวิทยากรบรรยาย อภิปราย เฟ้อเผยแพริความ! ความเข้าใจ 
เกยวกับการห้องกันยาเสพติดแก่กลุ่มเห้าหมายต่าง  ๆ วิทยากรจึงนับเฟ้นฟ้อ ( บุคคล ) ทสำกัญทลุ่ด 
และสามารถ เรียกรัองความสนใจ ตลอดจนทำความ เข่าใจให้แน่$รับข่อมูลข่าวสารท่ีติท่ีสุด

2 . 2  การให้บริการติ'านฟ้อ ๗ น เอกสาร ร กสเตอร์ ภาพนิทรรศการ สไลติ 
ภาพยนตรั ฯลฯแน่หน่วยงานและประชาชนท๋ัวไป เฟ้อให้ประชาชนและหน่วยงานท่ีสนใวท่ีจะเข่ามา 
มีกัวนริวมในการห้องกันยา เสพติด

2.3 การจัดรณรงกิห้องกันยาเสพติดในข่วงระยะ เวลาฟ้กำหนด เข่น ในช่วงเติอน 
ฟ้ลุ,นายนของทุกห้ ซ่ึงคือ เอาวันท 26 มิลุนายน เฟ้นวันต่อติกนยา เสพติดของโลก เฟ้นการ เผยแพริ 
ข่าวสาร รดยการระดมฟ้อต่าง  ๆ ภายในขอบเขต หรีอฟ้นท่ีฟ้กำหนดไวัสาเหตุฟ้ตัองมิการรณรงกิ 
เพราะการเผยแพริข่าวสารในวงกวัาง ไม่สามารถเข่าถึงประชาชนไตัอย่างมิประสืทธิภาพเท่าท่ีควร 
ดังน้ัน การจัดรณรงติในทัองทบางแห้ง ซ่ึงมีห้ญหารุนแรงจึงเฟ้นฟ้งจำเฟ้น เข่น การริวมเดินขบวน
ต่อตัานยาเสพติด การจัดกัปดาห้รณรงกิห้องกันยา เสพติด และการจัดนิทรรศการต่อตัานยาเสพติด เป็นตัน
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2.4 การเผยแพร่ข่าวสารโดยผ่านท่ี'อมวลชนประเภทต่าง  ๆ เฟ้นการเผยแพร่ 
ข่าวสาร ความ!ครอบคลุมทุกฟุเม เฟ้าหมาย ซ่ึงนับเป็นวิธีการเผยแพร่ท่ีไข่ผล เพราะท่ีอมวลชนเข่า 
ถึงกลิมเบ้าหมายไข่สี ท่ีอมวลชนท่ีใช้ในการเผยแพร่ท่ีสฯคัญ ไข่แล่

2.4.1 วิฑบุ โดยการผลัดรายการวิทยุเพ่ือออกอากาศในลิวนกลางและ 
ลิวนเามืภาคในลักษณะบทความ สารคสี ละคร คฯขวัญ เพลง เร่ืองส้ัน ตลอดจนขอความร่วมมือ 
จากสถานีวิทยุต่าง  ๆ หรือนักจัดรายการในการ เผยแพร่ข่าวสารความ‘เดั'านฟ้องกันยาเสพติด

2.4.2 โทรฑัศนั โดยการผลัด สไลข่ ภาพยนตร่โฆษณาส้ัน ( Spot ) 
จัดรายการแสดง รายการสนทนาของผู้เชยวชาญต่าง  ๆ เพ่ือเผยแพร่ทางสถานีโทรทัศนัข่องต่าง ๆ

2.4.3 โรงภาพยนตร์ โดยการผลัดส'ใลสี ภาพยนตร์โฆษณาส้ัน (Spot) 
เพ่ือเผยแพร่ทางโรงภาพยนตร์ท่ี'วไบ

2.4.4 ลังพัฆพั โดยผลัด บทความ เร่ืองส้ัน คฯขวัญ ภาพโบสเตอร์ การ์เทเ 
ฯลฯ เผยแพร่ในวารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพ่ืรายวัน โดยจัดสรรเแอหาใบ้สอดคลัองกับฐบแบบ 
ของท่ีงฟ็มพ์แต่ละชนิด

2.4.5 เฝวยเคลอนพ่ื ( Mobile Media ) จัดบุคลากรพร้อมรถยนสี 
และท่ีอโสตทัศนูปกรณ์ ชุดนิทรรศการ ออก’ใบบฎิบ้ติงานเผยแพร่ความ'fแโ๒ระชาชน ตามแหล่งต่าง ๆ

2.4.6 ท่ีอพ่ืนฟ้าน ( Folk Media ) เฟ้นการใช้ท่ีอพนบ้าน เฟ้นท่ีอ 
กลางในการเผยแพร่ความเดัานการฟ้องกันยาเสพติดใบ้เช้าถึงกแมเบ้าหมาย ไสี'แล่ หนังตะยุง 
เพลง'พนเมืองของแต่ละบ้องถน ลิเก ล°'ไตัด และลฯเพลิน เฟ้นสี'น

2. 5 การใบ้ข่าวสารความf เฟ้นกรฝ็ติเศษ เข่น การใบ้คฯบรืกษาแนะนฯ การ 
ใบ้บริการทางโทรทัศ{เสายสีวน ( Hot Line ) การจัดต้ังชมรมต่อข่านยา เสพติด ฯลฯ

3. การพัฒนาบุคลากร ( Training )
มืเบ้าหมายเพ่ือสริางบุคลากรท่ีมืความ! ความสามารถในการบแบัติงานเท่ียวกับ 

การบ้องกันยาเสพติดอย่างมืบระลัทธิภาพ เช่น เป็นวิทยากรหริอ$ประสานงานในพ้ืนท่ีระดับต่าง  ๆ
บุคลากรทสร้างขนน จัดไสีว่าเฟ้นส์1อบุคคลในการใบ้ข่าวสาร และการสักษา เนองจากลิ1อบระเภทน 
เช่ีอว่าจะสามารถล่ายทอดความ! ตลอดจนมืลัทธิพลต่อการเบท่ียนทัศนคติ และพฤติกรรมเท่ียวกับ 
ยาเสพติด ของกÇเมเบ้าหมายไข่อย่างมืลัมฤทธิผลสีกว่าท่ีอบระเภทท่ีน ๆ

ในการหํฒนาบุคลากร เพ่ือการฟ้องกันยาเสพติด สฯนักงาน บ.บ.ส.ไสักฯหนด 
แนวทางในการดฯเนินงานไร้ดังนสัอ
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3.1 การพัฒนา y คลากรแกนนฯไนสวนกลาง โดยการา, นิ การฝึกอบรมลัมมนา
เจัาษÎAาพ่ีของหน่วยงาน1พ่ี เบ่ียว%องไนถ่วนกลาง ซ่ึงขอบช่ายหนิาพ่ีและความรับผิดชอบไนการ
ดำเนินงานมีองกันยาเสพติดไนณเมเมีาหมายต่าง  ๆ เพ่ีอไมีมีความรู้ความเจัาไจเร์องยาเสพติด 
และมีทักษะไนการถ่ายทอดความรู้ รวมท้ังประสานการจัดกิจกรรมดัานการมีองกันยา เสพติดไนแต่ 
ละกถ่มเนิาหมาย

3.2 การพัฒนาบุคลากรแกนนำไนระดับจังหวัดโดยการไมีการมีกอบรมสัมมนา 
เจัาหนิาพ่ีของหน่วยงานพ่ีเบ่ียว2นองไนระดับจังหวัด โดยเนินหน่วยงานหลักไนพ้ืนพ่ี ไดันกิ สฯนักงาน 
จังหวัด ส0านักงานสาธารณสุขจังหวัด ตำรวจ£1ธรจังหวัด พ่ีทำการพัฒนาชุมชนจังหวัด สำนักงาน 
เทศบาลเมือง 0นกิการคักษานอกโรงเรียนจังหวัด และ0นกิเวชคักษานิองกันรีทยาลัยครู เพ่ีอ 
ทำหนิาพ่ีไนการถ่ายทอดความเดัานการนิองกันยาเสพดัด รวมท้ังประสานการจัดกัจกรรมดัานการ 
นิองกันยาเสพดัดไนแต่ละกถ่มเนิาหมายพ่ีรับผิดชอบ

4. การผสืตพ่ีอ ( Media Production )
àอนับเฟ้นเกรองมือทางเทคโนโลยีอย่างหนง ทจะช่วยไมีการปฎิมีติงานเผยแพร่ 

สำเรีจสุถ่วงไปไดัอย่างมีประกิทธิภาพย่ิงข้ึน ช่วยเรัาความสนไจ จดจำง่ายและประหยัดเวลา 
มีจชุบันการผลิตส์อดั'านมีองกันยาเสพติดสำหรับกสุมเมีาหมายต่าง  ๆ แบ่งออกไดัเมีน 3 ประเภท คือ

4.1 ลิอลิงพิมพ์ ( Print Media ) ไดัแก่ หนังลือ เอกสาร โปสเตอร์ นมีนพับ 
สติกเกอร์ ภาพพลิก ภาพนิทรรศการ เมีนดัน

4.2 ส์ออิเสัคโทรนิค ( Electronic Media ) ไดัแก่ สไลดั ภาพยนตร์ 
วีคืโอเทปรายการ วิทยุ - โทรทัศนั เมีนดัน

4.3 ลิ'อชุดเผยแพร, ( Teaching Kit ) ไดัแก่ ชุด Package ชงประกอบ 
ดัวยเนอหา หลักสูตร คู่มีอ การ1ไช่'และพ่ีอบระเภทต่าง ๆ

5. การจัดกิจกรรมทางเสิอก ( Alternatives )
สาเหตุสำคัญประการหนงท้ัท0าไมีคนไช่'ยาเสพติดเพ่ีอแกัมีญหา มีเพราะบุคคลไม่เมีน 

คุณค่าของทางเลือกอน  ๆ เมอเกิดมีญหาขนกับตนเอง จึงตัดลินไจไช่ย่าเสพติดเมีนทาง เลือก ดังนน 
การจัดหาทางเสือกย่ินพ่ีเป็นประโยชนิไนิ จึง เป็นการสรัางสภาพแวดลัอม พ่ีช่วยไนิบุคคคลรอดพัน 
จากปัญหายาเสพ'ดัด1ไดั กิจกรรมทางเสือกจะช่วยลิงเสริมสนับสบุนพัฒนาการดัานต่าง  ๆ ของคนเรา 
ไดัอย่างดั ตอบสนองความดัองการข้ันพ่ีนฐานของบุคคล อันจะช่วยเบ่ียงเบนความสนไจ ไนิ!(พ่ีกำลัง 
มืนิญหาจึตไจ หันเหไปจากพฤดักรรมพ่ีไม่เหมาะสมเช่นการไช่ยาเสพดัด ท้ังยังช่วยเพ่ิมคุณประโยชนิ
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แ ก ่ร ่า ง ก าย แ ล ะ จ ิต ไจ ด ัว ย  ท งน ั้อ าจ จ ำแน ก ได ัห ล ายด ัาน  ดังน ั้ค ือ

5 .1  ด ัานส ุขภาพอนาม ัย ๗ น ก ิม ีา  น ันทนาการ ดนตรื ก าร อ อ ก ก ำล ัง ก า ย  เก ม ส  ่

ต ่าง  ๆ

5 . 2  ด ัาน จร ิยธรรม  เ•ปน อบรม ด ี ลธรรม ก ิจก รรม ท างศ าส น า ส ่ง เส ร ิม ป ระ เพ ฉ เ ฯลฯ

5 . 3  ด ้านส ่งคม เซ่น จ ัดต ั้งชมรมหรือสมาคม จ ัด ก ่า ย เย า ว ช น  ก าร ส ง เค ร าะ ห ์!!อ ื่น  

ก าร บ ร ิก าร ไม ิค ำป ร ึก ษ าแ น ะ น ำ ฯลฯ

5 . 4  ด้านอาเพ เซ่น การสืกอาเ พ  การส่งเสริมรายไ ด ้ ฯลฯ
6. การรึจัยและประเมินผล ( Research and Evaluation )

ไนการดำเมินงานมิองกันยาเสพดัดไ ม ่ร่าจะไซ่รึธิการหรือเ ป แ ปบได  ๆ กิตาม ย่อม 
ไปมักฎเก๗hดทถือเฟ้นมาตรฐานแน่'นอนตายตัว หรือมีประสืทธิภาพโดยสม!sเรณ์ แต่จำเฟ้นทจะติ'องมี 
การปริบปรุงนกิ'ใข หรือพฒแาไฟ้ดียง'ขนไปตลอดเวลา ทงน เพอไฟ้สอดคสัองกับสภาพการพ์ทแปรเปลยน 
ไป ดังน้ัน การรึจัยและประเมินผลด้านการมิองกันยาเสพดัด รึงเกินรึธิการ หรือกิจกรรมพ่ีสำคัญ 
อีกกิจกรรมหนงทจะอำนวยไฟ้เกิดการพฒทการดำเนินงานฟ้องกันยาเสพติดไฟ้ฟ้าวหฟ้ายงข้ัน

การรึจัยด้านมิองกันยา เสพดัด เกินการสืกษาเพ่ีอไมิทราบกิง1บอ̂ลพ่ีจะ เกินประโยชน์ 
ต่อการดำเมินงานมิองกันยาเสพดัด เซ่น การกำหนดมาตรการ รึธีการ หลักสุตร รวมท้ังเพ่ีอ 
การมิองกันยาเสพดัด ฯลฯ

ส่วนการบระ เมินผลด้านมิองกันยา เสพดัด เกินรึธีการพ่ีจะตรวจสอบกิงบระกิทธิภาพ 
ของการดำเนินงานฟ้องกันยาเสพติดไนข้ันตอนต่าง  ๆ ว'าไดัผลหรือไปเมียงได มีฟ้ญหาอุปสรรค 
ประการไดชงจะเฟ้นประโยชฟ้ต่อการบรับปรุงแกัไขการดำเนินงานฟ้องกันยาเสพติดไนดัานต่าง  ๆ
เซ่น การบริหารโครงการ การวางแผนการป?)บัดังาน และการจัดกิจกรรม ฯลฯ

งานวิจัยทเกยว‘เอง

งานรึจัยภายไนประ เทศพ่ีเพ่ียว%อง

ผน แสงกิงแกัว ( 2517 )ได้ทำการรึจัยเซ่ึอง " การรึจัยสำรวจนักเรืยนไทยดัดยา " 
โดยมี'วัตลุประสงดีเพ่ี[อสำรวจการ'ไฟ้ยาเสพติด และทัศนคติทมีต่อยาเสพติดของนักเรืยนไทย เพ่ีอ 
ประโยชน์ไนการจัดโปรแกรมการสืกษา รักษา และมิองกันการดัดยา ซ่ึงจำเกินด้องหาตัวเลขพ่ี
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แน่นอน กค ุ่มต ัวอน ่างเฟ ้น น ัก เร ียน ช ั้น ม ัธยม ส ืกษ าม ัท ี่ 3 ,  4 ,  5 และน ัก เร ียน ว ิท ยาล ัย เท ค น ิค ช ั้น ม ัท ี่ 1

-  4 ใน จ ังห ว ัด เข ้ย ง ให ม ่แ ล ะ น ค ร ร าช ส ืม า  และน ัก เร ีย น 1ชั้นมัธยมสักษาปีท ี่ 2 - 5  ใน กร ุง เท พ ม ห าน ค ร  

ที่ตอบแบบสอบถามครบบ้วนจฯนวน 1 .5 0 6  คน เฟ ้นชาย 1 ,1 4 1  หญิง 3 6 5  คน อ าย ุร ะ ห ว ่าง  13

-  23  ปี ว ิเค ร าะ พ ิ่ข ้อ ม ูล เร น ร ้อ ย ล ะ  ผลการว ิจ ัยพ บ ว ่าใน จฯ น วน น ัก เร ียน ท ั้งห ม ดร ้อยละ 23  เค ย 1ใข  ้

ย าเส พ ต ิด  แ ล ะร ้อ ย ล ะ  6 ท ี่ย ัง ค งใข ้ย า เส พ ต ิด อ ย ู่ ใน จฯ น วน น ัก เร ียน ท ี่ต ิด ยาเส พ ต ิด ร ้อยละ 9 4  เรน  

ชาย แ ละร ้อ ย ละ 6  เรนหญิง บ ิดา ม ารด าข องน ัก เร ียน ท ี่ต ิด ยาส ่วน ให ญ ่ต ิด ยาส ูบ  ห ร ือส ูรา

นักเรียนท่ีติดยาเสพติดนน ส่วนมากมักติดยาสูบหรือติดสุรามาก่อน นอกจากนนยัง เคยใช้กัญชา บาบ้มูเรท 
และแอมเฬตามันมาบ้าง นักเรียนท่ีติดยาเคยมัเพศลัมพน่ธ์มากกว่านักเรียนท่ีไปติดยาเสพติด นัก เรียน 
ท่ีติดยา?เดว่าตนไต่รับความรักและการตุแลจากบิดา มารดา นัอยกว่าเท่ีเอน  ๆ มีมากกว่านัก เรียนท่ี 
ไม่ติดยาเสพติด เม่ือมีบิญ'หาส่วนตัว นัก เรียนท่ีติดยามักจะปรึกษาเม่ือนมากกว่าท่ีจะปรึกษาบิดา
มารดาและครุ1อาจารยั จฯนวนหนงในท่ีของนักเรียนท่ีติดยา เรมใช้ยาตัวยตนเอง มัประมาพ
คร่ึงหน่ึงท่ีเม่ือนเรน!)ชัก3งใชใข้ยา นักเรียนท่ีติดยาส่วนใหญ่ไต่ยาจากเม่ือนมากกว่าท่ีจะช้ึอต่วย
ตนเองและมีเม่ือนมากกว่านัก เรียนท่ีไม่ติดยาเสพติด นัก เรียนท่ีติดยาไต่แร่ืองเท่ียวกับยาเสพติด 
จากโรงเรียนและเท่ีอน กับจากท่ีอสารมวลชนบ้าง ส่วนนักเรียนท่ีไปติดยาไตัข้อมูลจากโรงเรียน 
ท่ีอมวลชนเฟ้นส่วนใหญ่ ประมาพคร่ึงหนงของของนักเรียนทงหมดยังตัองการความรุ้เม่ืมเติมเท่ียวกับ 
ยาเสพติด และนักเรียนท่ีติดยาส่วนใหญ่ไปเคยตัองโทษหรือทฯฝ็ดกฎหมายนอนใด ระยะการติดยา 
เร่ิมต้ังแต่ช้ันมัธยมสืกษาปีท่ี 2 จากช้ันมัธยมสักษาปีท่ี 2 -5  ปริมาผการติดยาจะมีเพ่ิมข้ึนไม่มากนัก 
การเพ่ิมมับรีมาผสูงขนอน่าง เฟ้นไตัชัด ตงแต่วิทยาลัยเทคนิคมัท่ี 1 และมีเพ่ิม1ขนเร่ึอย  ๆ จนถึงมัท่ี 
4 เหตุผลสฯค้ญในการไม่ใข้ยาเสพติดของนักเรียนท่ี“เม่ติดยา ไต่แก่ การเรนว่ายาเสพติด เรน
อันตราย กลัวว่าจะทฯใชร่างกายทรุดโทรมและไม่สนใจท่ีจะใข้ยา เสพติด

พรศรี พัฒนพงสั ( 2 5 2 0  ) ไต ่ท ฯ ก าร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  " มัจจัยที่สนับสนุน และท ี่ เ ร น  

ส ูบ ส รรคต ่อการป เ)บ ัต ิงาน ชองก ัน และป ราบ ป ราม ยา เสพ ต ิดในสถานส ักษา " เม ื่อ ส 0ารวจชจจ ัยท ี่ 

สน ับสน ุนและท ี่เป ็นส ูบสรรคต ่อการบเม ั!ต ิงานชองก ัน โด ยใข ้แบ บ ส อ บ ถ าม ก ับ ก ค ุ่ม ต ัวอ ย ่างท ี่เป ็น ค ร ูแผ ่าน  

ก ารอ บ รม ใน ก าร ป ร ะ ส าน ง าน ก ารบ ้อ งก ัน แ ล ะ ป ร าบ ป ร าม ย า เส พ ต ิด ข อ งก ระท รวงส ัก ษ าธ ิก ารจ 0านวน 

5 0 0  คน

ผ ลการว ิจ ัยพ บ ว ่า

1 . ก ารบ ม ับ ัต ิงาน ใน ส ถ าน ส ักษ าส ่วน ม าก เฟ ้น งาน ใน ล ักษ ผ ะการแบ ้ไข ม ัญ ห าม ากกว ่า

การบ้องกัน
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2. งานททฯเฟ้นหปูคผะ งานทด้องอาสัยความร่วมมือจากบุคลากรอนและการแสวงหา 
ทรัพยากรจากภายนอกน้ัน สถานลักปาปฏิบัติกันเฟืยงส่วนฟ้อย

3. ห้ญหาและ9บสรรคา,นการบฎิบัติงาน สิอ เฒงคับบัญชาไม่ไห้ความสนับสนุนเท่าท่ัควร 
ขาดความร่วมมือจากครุ1 ผู้บกครองนักเรียน ขาดงบบระมาณเละตัวบุคลากร'ไนการปฏิบัติงาน

นอกจากน้ัผู้วิจัยได้ไห้ข้อเสนอแนะว่า การฟ้องกันและแห้ไฃบัญหายาเสพติดจะตัองได้ 
รับความร่วมมือจาก̂ปกครอง ครู นักเรียน เจัาหนัาท่ัฝ่ายสาธารผลุ่ข และฝ่ายบกครอง 
ข้าวสารการเคลอนไหวเร่ืองยาเสพติด ส”านักงานคผะกรรมการฟ้องกันและปราบปรามยาเสพติด 
( ป.ป.ส. ) และคผะอนุกรรมการฝายเผยแพร่ กระทรวงลักษาชีการ ควรจะได้ทฯเอกสาร 
ข้าวสารต่าง  ๆ ภาพโปสเตอร่ื สงไปยังรรงเรียนต่าง  ๆ ท่ัวประเทศ

เสรีน มูผผะหิตานนท่ ( 2521 ) ไติทฯการรีจัยเร่ือง " ทัศนคติของเยาวชนไทยท่ั 
มืต่อยาเสพติดและการบระเมีนเก่ียวกับประลัทธิผลของวิธืการฟ้องกันและไห้การลักปา " ไดยมื 
วัตมูประสงคั เท่ัเอสิกปาการ เป!เยนแปลงไนอัตราการไข้ยาเสพติด อันเมืนผลสิบเน้ัองมาจากการ 
ไห้ความ!ความเข้าไจไนเร่ืองยาเสพติดแม่ เยาวชน และเท่ัเอสิกปากังสภาพสิงคมท่ัแตกต่างกัน
จะเฟ้นผลกระทบต่อการไซ้ยาเสพติดอปางไรบ้าง รดยกลุ่มตัวอปางจะแปงเฟ้น 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มนักเรียน ไติแม่ นักเรียนไนโรงเรียนหรีอรีทยาลัย ช๋ึงไติมืการจัดต้ังโครงการไห้การสิกปา 
เ?เยวกับยาเสพติดและการห้องกัน และกลุ่มเยาวชนท่ัประกอบอาชีพแลัว แบ่งตามสถานภาพทาง 
อาชีพทแตกต่างกันไซ้อัตราส่วนร้อยละไนการวิเคราะห้ข้อมูล ผลการวิจัยพบว่า

1. การไซ้ยาด้องห้ามได้เฟ็มมากข้น โดยเฉพาะการไซ้เฮโรอีน ได้เฟ็มมากข้นเฟ้น 
หลาย เท่าไนโรง เรียนมูกประ เภท รวมท้ังการไข้ยาระง้บประสาท โดย เฉพาะยานอนหลับ

2. การไซ้ยาแห้ง,วงและการไซ้เหห้าแห้งไนหปูนักเรียนลดลง ส่วนการไซ้แอล. เอส.ดี. 
ได้เพม,เนอปางเฟ้นได้ชัดไนโรงเรียนสามัญและการไซ้ยาเสพติดทไปค่อยได้?ณชอเฟ็มมากขนไน 
กลุ่มนักเรียนมัธยมปลาย

3 .  สฯห ร ับน ักล ักปาว ิทยาล ัยคร ุ ก ารไซ ้ยาส ่วน ม าก ล ด ฟ ้อย ลง ย ก เข ้น เห ห ้าแ ห ้ง แ ล ะ ย า  

ระง ้บ บ ระส ่าท

4. ไนกลุ่มเยาวชนท่ัประกอบอาชีพแลัว จะมืการ,ไข้กัญชา สิน และยาระงับประสาท 
คห้ายคลังกับของนักเรียน แต่การไซ้เหห้าแห้งฟ้อยกว่ามาก ส่วนยาแห้ง,วงจะไซ้มากกว่า กลุ่ม 
นักเรียน

5. นอกจากน้ัยังพบว่า สถานการผ์แวดห้อมไนการดฯรงชีวิต และการหายามาได้



30

โ ด ย ง ่า ย  ม ีบทบาทสฯค ัญ ๆ,นการเป ็นสาเหต ุ'ของการม ีประสบการà ค ร ั้งแ ร ก  ใน ท างต รงต ัาม ส ิท ธ ิพ ล  

ของ เพ ื่อ น แล ะ ค ว าม ! เท ่า ,1ม ่ส ืงการ à'ใต ัลดลงอย ่างม ีน ัยสฯค ัญ  ส0ให ร ับ พ วกท ี่ไม ่ใ$ ย า  การท ี่ไม ่ม ี

ค ว าม ส น ใจ และค วาม กล ัวผ ลร ้ายก ็ย ังค งเฟ ้น ป ัจจ ัยส ฯ ค ัน เอย ่างแท ้จร ิง  ใน ก าร ไม ่ย าม ท ด ล อ ง ย าไม ่ว ่า  

จะ เฟ ้นชน ิดใดก ็ตาม

กรมสาม ัญคักษา ( 2 5 2 2  ) ไต ัท0'ไการ'วิจัย เร ื่อ ง  " ส ภ าพ การป ้องก ัน ยา เสพ ต ิดใน  

โรงเร ีย น ระด ับ ป ระถ ม ค ักษ าแล ะม ัธ ย ม ค ัก บ า ล ังก ัดกรมสาม ัญ ค ักบา " เพื่อส',ารวจส ภ าพ การป ้องก ัน  

ย าเส พ ต ิด  โด ยใช ิแบ บ ส อบ ถ าม ก ับ กล ัม ต ัวอย ่าง  1 9 2  ฉบับ ผ ล ก ารว ิจ ัย พ บ ว ่าค ร ุล ัว น ใพ เแก ิน ต ัวย  

อ ย ่า ง ย ง ว ่า  ใน ก า ร ส ัก บ า เร ื่อ ง ย า เส พ ต ิด  เฟ ้นล ังจฯเฟ ้นสฯหรับสภาพลังคมในป ัจจ ุบ ัน  แ ล ะ เห ็น ท ้ว ย ว ่า  

ก าร  เร ีย น ก ารส อ น เร ื่อ งย าเส พ ต ิด ค วร เร ื่ม ท ้น ต ั้น แต ่ใน ระด ับ ป ระถ ม ส ัก บ า โดยมิ'จ ุดบ ุ่งหมายทสฯกัญ  

คือ การป ล ูกฝ ังท ัศ น คต ิท ถ ูกท ้องเกยวก ับ ยาเส พ ต ิด  ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร  ส อ น เร อ ง ย า เส พ ต ิด ใน  

โ ร ง เร ีย น  ค วรไต ัร ับ ก ารป ร ับ ป ร ุงล ัง เส ร ิม ท ั้ง ใน ต ัาน เ!ส อ น  ว ิธ ีสอน ว ัสด ุ ล ูปกรà  และก ิจ กรรม พ ิเศ บ

ชวลิต ยอดมผี ( 2523 -  2524 )ไดัทฯการวัจัยเร่ือง " ระบบ2นอyลกับการวางแผน 
และนโยบายเพ่ือแกัปัญหายาเสพติดของประเทศไทย " โดยมิ'วัตลุประสงกัเพ่ือสักบาระบบท้อมูลเพ่ือ 
การบริหารว่ามิ'บทบาทสฯกัญเกยวท้องกับการวางแผนและนโยบายในการแท้ปัอุท่ีทยา เสพติดอย่างไร 
และมี2นอมูลประเภทใดป้างท่ีจะตัองนฯมาพิจารพาและคักบาลักษณะ2๒มูลท่ีเท่ียว2!)องกับบัญหายาเสพติด 
และอุปสรรคในการดฯเนินงานท้านวางแผนในการฟ้องกันและปราบปรามยา เสพติด โดยการสักบา 
จากเอกสาร ลักษพะการสักบาเชิงพรรณนาเฟ้นหลัก ผลการวิจัยพบว่า ในกระบวนการวางแผน 
%อมูลย่ิงมีความถูกตัอง ทันเหตุการผีและมีความสมมูรผีเพียงใด ย่ิงทฯใป้การวางแผนและนโยบาย 
มีประลิทธิภาพมากตามไปตัวย ไม่ว่าจะเกิน2!เอมูลเท่ียวกับลักษณะเป้ เสพ ลักษณะของยาท่ีระบาด
จฯนวนพแทททำการปลูกฝันและอนๆ  ท้วนแต่เฟ้นลังจฯเฟ้นในการกฯหนดนโยบายและการวางแผน 
ท้ังลิน และลูปสรรคท่ีพบในการดฯเนินงานในตัานวัชาการและ เทคนิคพบว่ายังขาดแคลน2บอมูลท่ี
จฯเฟ้นต่อการวางแผนและนโยบาย ท้านการประสานงานพบว่า การดฯเนินงานตามแผนท้านต่าง  ๆ
ยังขาดการประสานงานกันระหว่างหน่วยงานท่ีเท่ียว2นองและบางคร้ัง กิขาดการประสานงานกันใน 
ตัวแผนหรีอโครงการเอง ตัานมูคลากรและงบประมาณ พบว่ามีการขาดแคลน ท้ังมูคลากรท่ีมี
ความ! ความสามารถหรืองบประมาณ ท-าใป้แผนหรือโครงการน้ัน  ๆ ไม่สามารถลูลัวงไปไตั

ส ุร เด ช  วงค ับ า ( 2 5 2 4  ) ไต ัท ฯ ก าร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  " ม ูล เห ต ุข อ งก าร ต ิด ย า เส พ ต ิด ใป  ้

โท ษ ข อ งน ัก เร ีย น  แ ละว ิธ ีก ารท ้องก ัน ต าม ท ัศ น ะข องฝ ับ ร ิห ารโรง เร ียน ม ัธยม ส ักบ า ใน เข ต ภ าค เห น ือ  " 

เพ ื่อส ักบ าม ูล เห ต ุก ารต ิด ยาเส พ ต ิด ใท ้โท ษ ข อ งน ัก เร ีย น ระด ับ ม ัธ ยม ส ัก บ า แ ล ะ ว ิธ ีก าร  ท ้อ งก ัน ไม ่ใท ้
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นักเรียน?เดยา เสพตัดให็โทษ โดยใช่แบบสอบถามกับกคุ่มตัวอย่างประชากรท้ัเห็นเ[ฌริหารโรง เรียน 
านเขตภาคเหนือจฯนวน 160 คน ผลการวิจัยพบว่า วิชีการบัองกันไป1ใทั'นักเรียนติดยาเสพติด1ไทั 
โทษ แบริหารโรงเรียนเห็นตัวยอย่างย่ิงกับการรองกันไนแง่การให็ความช่วยเหสิอนัก เรียนพ่ีมี
มัญหาไนโรง เรียน การจัดบริการแนะแนวไนโรง เรียนโดย เนันานเร่ืองภัยของยา เสพ?เดารโทษและ 
การแทรกความ!เรีองยาเสพติดใทัโทษในบทเรียนขผะท้ัสอน แต่านเรองการบริหารโรงเรียน
การจัดกิจกรรมานโรงเรียนพบว่า ทัศนะของติบริหารโรงเรียนรัฐบาลกับทัศนะของติบริหารโรงเรียน 
เอกชนแตกต่างกันไนเรองการพานักเรียนไบ ทัศนลีกษาสถานบฯบัดรักษาติปวยจากยาเสพติดใทัโทษ

ทวืวรรอเ ลีระพันธ์ ( 2525 ) ,ๆติทำการวิจัย เรอง " ความ! ทัศนคติ และการปฏิบัติ 
ตนเกยวกับยาเสพติดใทัโทษของนักเรียนช้ันมัธยมลีกษาตอนปลาย ไนกรุงเทพมหานคร " เพ่ีอลีกษา 
ช่อมูลเกยวกับ ความ! ทัศนคติ และพฤติกรรมเกยวกับยาเสพติดใทัโทษของนักเรียนมัธยม
ลีกษาตอนปลายในตฯบลสามเสนไน เขตพญาไท กรุงเทพมหานคร ตลอดจนลีกษาความลีมพันธ์ 
ระหว่างความแตกต่างทสฯกัญของกคุ่มตัวอย่างติานระดับช้ัน สาขาวิชาทเรียน เพศ และรายๆ ติ 
ของครอบครัว กับระดับความ! เร่ืองยา เสพ?เดแต่ละชนิด โดยใช่แบบสอบถามกับกคุ่มตัวอย่างพ่ีเป็น 
นักเรียนมัธยมลีกษาตอนปลายสายสามัญ สายวิชาชีพแผนก'พผิชยกรรม และสายวิชาชีพแผนกช่างกล 
จฯนวน 565 คน ผลการวิจัยพบว่า

1. กคุ่มตัวอย่างลีวนาฟ[เอาลียอยู่กับพ่อแม่และญา?เพ่ีนัอง ไตัรับความรักความอบคุ่นอยู่ 
านระดับบานกลาง

2. กคุ่มตัวอย่างมากกวิาคร่ืงมีความ!เพ่ียวกับยาเสพตัดท้ัง 10 ชนิด พัอ พัน มอริพัน
เฮโรอีน กัญชา เหสัาแทัง แอมเพตามัน แอล เอส ดี ยานอนหลับ ทินเนอรี และใบกระทิอม อคุ่ 
ไนระดับ!บัางไม่!บัาง มักคุ่มตัวอย่างร้อยละ 69.0 ท้ัติองการความ!เรียงยาเสพติด โดยมั
เหตุผลสฯกัญเพ่ีอใชีบัองกันตนเองจาก0าเสพติด

3. กคุ่มตัวอย่างร้อยละ 92 เห็นติวยกับโครงการหรือกิจกรรมบัองกันยาเสพติดไน 
โรงเรียน แต่มีเพัยงรัอยละ 19.8 เท่าน้ันพ่ีพรัอมจะเช่าริวมในฐานะพัดฯเนินงานโครงการ

4. กคุ่มตัวอย่างรัอยละ 66.9 ไม่เคยมีประสบการริแพ่ียวกับยาเสพตัดชนิดไดมาม่อน 
โดยมีเหตุผลวิากลัวอันตรายจากยาเสพตัด ไม่เคยสนไจ และเห็นแม่ พ่อแม่ ญาตัพ่ีนัอง ยาเสพตัด 
พ่ีไช่เสพม่วนมากไตัจากเพ่ีอน และมีการ'ไช่พ่ีรานเพ่ือน {ทนของตนเอง และในสถานพักษา

ชาญ คุ่มบุญ̂ ( 2526 ) ไติทฯการวิจัยเรีอง " การบัองกันการติดยาเสพติดในโรงเรียน 
มัธยมพักษา ลังกัดกรมสามัญพักษา กระทรวงพักษาธิการ ในทัศนะของ̂ บริหาร " เพ่ีอพักษาและ
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เปรียบเทียบทัศนะชองผู้บริหารโรงเรียน และครุทฟ้ต่อการฟ้องกันยาเสพติดไนโรงเรียนตามท้ัเฟ้น 
จริงและตามท้ัลุ่งหวัง โดยไนัแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอปางบระชากรท้ัเฟ้นผู้บริหารโรงเรียน และครุ 
จฯนวน 517 คน ผลการวิจัยพบว่า บุคลากรค ร ุมีทัศนะต่อการฟ้องกันท้ัเป็นจริง โดยมีคะแนนเฉลย 
ด้านการบระ เฟ้นผลอปูไนระดับต่ำ แต่ด้านการไฟ้การดีกษา ดัานความรีวมฟ้อ และดัานกิจกรรม 
อยู่ไนระดับบานกลาง ต่วนทัศนะต่อการฟ้องกัน$มุ่งหวัง มีคะแนนเฉล่ียรวมดัานการดีกษา ดัานความ 
ร่วมฟ้อ ด้านกิจกรรมและด้านการบระเฟ้นผลอสูไนระดับสูง ผลการเปรียบ เทียบทัศนะต่อการกัองกัน 
ทลุ่งหวัง พบวำผู้บริหารโรงเรียนฟ้ทัศนะต่อการฟ้องกันสูงกว่า ทัศนะชองครุ

เรืองชัย บุญกักดิ ( 2527 ) ได้ทำการดีกษาเร่ือง " ทัศนะชองผู้บรีหารโรงเรียนมัธยม 
ดีกษาเชตการดีกษา 11 ทฟ้ต่อฟ้ญหายาเสพติด " โดยไนักลุ่มต ัวอปางทเฟ้นผู้อำนวยการ อาจารฟ้ไหญ่ 
หรือครุไหพีจากโรงเรียนมัธยมดีกษา เชตการกักษา 11 รวมท้ังกัน 130 โรงเรียน ผลการวิจัย 
พบว่า เฒริหารโรงเรียนมัธยมดีกษาเห็นดัวยกับวิธีการฟ้องกันฟ้ญหายาเสพติดชองนักเรียนท้ังไนดัาน 
การบริหารงานโรงเรียน การจัดกังแวดด้อมไนโรงเรียน การไฟ้ความ!เร่ืองยาเสพติดแก้นักเรียน 
และมีการจัดกัจกรรมเสริมหลักสูตร จะเป็นวิธีการฟ้องกันฟ้ญหายาเสพติดชองนักเรียนระดับมัธยมกักษา 
ได้อปางดียง

บราพี สริอยสูนทร ( 2529 )ได้ท'ฯการ'วิจัยเร่ือง " การฟ้องกันกังเสพติดไนโรงเรียน 
ประถมดีกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร " เพ่ี[อดีกษา และเปรียบเทียบทัศนะชองครุ ผู้บรีหารโรงเรียน 
และคณะกรรมการการฟ้องกันสังเสพติด ทีฟ้ต่อการฟ้องกันสืงเสพติดไนโรงเรียนประถมดีกษาสังกัด 
กรุง เทพมหานครไนด้านการสฯรวจ และดีกษา‘เอมูลด้านบริการสนเทศและด้านบริการไฟ้ค'ฯบรีกษา 
โดยไเแบบสอบถามกับกลุ่มบระชากรดีอ ครุ แบริหารโรงเรียน และคอเะกรรมการฟ้องกันกังเสพติด 
สำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร จำนวน 496 คน ผลการวิจัยพบว่า ครุ และผู้บริหารโรงเรียนมี 
ทัศนะว่า โรงเรียนได้ดำเนินการ ฟ้องกันสืง เสพติดไนระดับมากทุกด้านและคณะกรรมการฟ้องกัน 
สืงเสพติดฟ้ทัศนะว่าโรงเรียนได้ดำเนินการด้านไฟ้คำบรีกษาไนระดับมากทีสูด ต่วนไนด้านการ?ทรวจ 
และดีกษาช้อมูลและ ด้านบริการสนเทศนน คณะกรรมการฟ้องกันสืงเสพติดฟ้ทัศนะว่าได้ดำเนินการ 
ไนระดับมาก การดำเนินการฟ้องกันสืงเสพติดไนด้านการสำรวจและดีกษาช้อมูลและด้านบริการ
สนเทศ พบว่า ครุ ^บริหารโรงเรียน และคณะกรรมการฟ้องกันกังเสพติดมีทัศนะไม่แตกต่างกัน 
แต่การดำเนินการฟ้องกันสืง เสพติดไนด้านการบริการไฟ้คำบรีกษา พบว่า คณะกรรมการฟ้องกัน
สืงเสพติดฟ้ทัศนะแตกต่างจากครุและผู้บริหารโรงเรียน
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ลาดทอง'ใบ  ภูอภิ'รม?ไ ( 2 5 3 0  ) ไ ด ัท ำ ก า ร ว ิจ ัย เร อ ง  " บ ท บ าท ข องค รอบ ค ร ัว ใน การ  

ชองก ันการว ิเดยาเสพ ว ิเด  " โด ยม ีว ัต ค ุป ระส ง?แพ ื่อส ี[กบ าการอบ รม เท ี่ยงภ ู 4 แบบ?เอ ก า ร ใน  ั

ค ว า ม ร ัก ค ว า ม เอ า ใ จ ใ ส ่ การควบค ุม  ก า ร 1ใช ัเห ต ุผ ล ม าก ก ว ่าอ าร ม ณ ์ แ ล ะ ก าร ล ง โท ษ ท าง จ ิต ม าก ก ว ่า  

ท าง ก าย  ว ่าจะม ีความส ้มพ ัน i  ก ับ ภ ูม ิต ัาน ท าน ก าร เส พ ต ิด ข อ ง แ ก เพ ีย ง ใด  เพ ื่อสีกษาความส้มพัน{ร 

ภ าย ใน ค รอ บ ค ร ัวท ี่เท ี่ยวช ัองก ับ ภ ูม ิด ัาน ท าน การ เส พ ต ิด  เพ ื่อส ี[กบ าค วาม ใกล ัช ิด ก ับ บ ิด าม ารด าว ่าม ี

ความส ้มพ ัน!รก ับภ ูม ิต ัานทานการเสพยา เส พ ต ิด ข อ ง แ ก เพ ีย ง ใด  และเพ ื่อส ี(กบาล ักษณ ะของแบกครอง  

ว ่าจะม ิความส ้มพ ัน!!ก ับภ ูม ิต ัานทานการเสพ ต ิดของ เต ิก อ ย ่า ง ไ ร  ก ส ่ม ต ัว อ ย ่างท ี่ใช ัได ัแก ั น ้ก เร ีย น

ชั้นมัธยมสี[กบาปีที่ 1 และมัธยมสี[กบาปีท ี่ 3 ป ีการสีเทบา 2 5 2 8  ข อ ง โร ง เร ีย น ร ัฐ บ า ล  สหสีเกบา 

ใน ก เง เท พ ม ห าน ค ร  7 โ ร ง เร ีย น  จ0'ไนวน6 6 7  คน แ ม ัง เป ็น น ัก เร ีย น ช าย  3 5 7  คน น ักเร ียนหญ ิง  

3 1 0  คน โด ยใช ัแบ บ ส อ น ถ าม แบ บ ม าต ราส ่วน ป ระเม ิน ค ่า  ผ ลการว ิจ ัยพ บ ว ่า

1. ปัจจัยทางครอบครัวทเก่ืยวชัองกับภูมิดัานทานของเดักเรียงตามลำดับความสำคัญ 
ไดัแก่ การอบรมเลยงดูแบบใชัเหตุผล การอบรมเลยงดูแบบใปัความรักความเอาใจใส่ และ 
ทัศนคติของเติกต่อการควบคุมการรับชมวัทคุ โทรทัศ{เของเไบกครองพบว่ามีความส้มพัน£กับภูมิติาน 
ทานการเสพติดของแก 3 ติานสีอ ความ!เท่ียวกับสาเหตุของการเสพติด ปริมาณการช้ทจูงจาก 
เพ่ือนและปริมาณการใกส์'ชิดกับยา เ สพติด

2. ภูมิติานทานการเสพติดของเติกท่ี เท่ียวเองกับมัจจ้ยทางครอบครัว ไติแกั ปริมาณ 
ความใกลัชิดกับยา เสพติด ความ! เท่ียวกับสา เหตุของการ เสพติด และปริมาณการชักจูงจาก เพ่ือน 
พบว่า จะแบรบรวนไปตามมัจจัยทางครอบครัว 3 มัจจัยเางตินโดย เติกท่ีมีความ!เท่ียวกับสาเหตุ 
ของการเสพติดมาก ปฏิเสธการชักจูงจาก เพ่ือนไดัมาก จะ เปันแกทไดัรับการอบรม เลยงดูแบบใปั 
ความรักความเอาใจใส่ และใชัเหตุผลมาก และเติกมีทัศนคติท่ีติมากต่อการควบคุมการรับชมริทคุ 
โทรทัศ{เของ̂ปกครอง ส่วนเติกท่ีมีความใกลัชิดกับยา เสพติดมากจะเป็นเติกท่ีไดัรับการอบรมเท่ียง 
ภูแบบใทัความรักความเอาใจใส่นัอย ใชัเหตุผลนัอย และมีทัศนคติท่ีตินัอยต่อการควบคุมการรับชม 
วิทคุ โทรทัศนัของผู้ปกครอง

3. ประ เภทของ เยาวชนท่ิพับความสัมพันชัระหว่างภูมิดัานทานการ เสพติดของ เสักกับ 
มัจจัยทางครอบครัว

3.1 ก̂มนักเรียนท่ีบิดามีระดับการสี[กบาต่ำ การอบรมเท่ียงภูแบบใทัความรัก 
ความเอาใจใส่มีความส้มพัน!)กับภูมิตัานทานการเสพติด 3 ดัานสีอ ความ!เท่ียวกับสาเหตุของการ 
เสพติด ปริมาณการชักจูงจาก เพ่ือน และปริมาณความใกลัชิดกับยาเสพติด ส่วนการอบรม เท่ียงภูแบบ
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ใช้เหตุผลน้ันมีความสัมพันธ์กับถูมีด้านทานการเสพติด 2 ด้านคือ การชัก̂ งจากเพอนและความใกสั 
ชิดกับยาเสพติด ส่วนนักเรียนทบิดามีระดับการคืกษาสูง พบว่า การอบรมเก่ียงลูไปเก่ียวข้องกับ 
ฐมิติานทานการ เสพ?เดของ เดัก

3.2 กคุ่มนัก เรียนจากครอบครัวขนาด เดักและขนาดให̂นการอบรม เก่ียงดูแบบ
ใบิความรักความ เอาใจใส่และใชิเหตุผล มิความสัมพันธ์กับความรู้ เก่ียวกับสา เหตุของการ เ สพติด 
มากกว่ากลุ่มนักเรียนจากครอบครัวขนาดกลาง ส่วนทัศนคติของเติกต่อการควบคุมการรับชมวิทบุ
โทรทัศนัของผู้ปกครองมีส่วนเก่ียวข้องกับความแก่ียวกับสาเหตุของการเสพติดและการชัก̂ งจาก 
เพอน มากกว่ากคุ่มนักเรียนจากครอบครัวขนาดกลางเชินกัน

3.3 กคุ่มนักเรียนก่ีอาดัยอยู่กับบิดามารดา พบว่า การอบรมเก่ียงตุแบบา,บิ 
ความรักความเอาใจใส่ มิความสัมพันธ์อย่างใกสัชิดกับฎมิตัานทานการ เสพติดท้ัง 3 ติานแตกต่าง 
จากนักเรียนทอาสัยอผู้กับผู้อน ‘ชิงไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างการอบรมเลยงดูแบบๆ ทัความรักความ 
เอาใจๆ สํ กับรุ)มีด้านทานการเสพติดทง 3 ด้าน นอกจากกน้ัยังพบว่าการอบรมเก่ียงดูแบบใชัเหตุ 
ผลสูง สามารถด้านทานอิทธิพลการชักเงจากเพ่ํ[ธนได้มากในกลุ่มนักเรียนทอาสัยอผู้กับบิดามารดา 
แต่ไม่พบความสัมพันธ์เชินน้ัในกลุ่มนัก เรียนทอาสัยอผู้กับผู้อน

อฯไพ สวัสดิพงษ์ ( 2533 )ได้ท'ฯการวิจัยเรอง " การดฯเนินงานปัองกันยาเสพติด 
ในรรงเรียนอาชีวคืกษาเอกชน " เฟ้อคืกษาสภาพและบิญหาการดฯเนินงานบิองกันยาเสพติดใน 
โรงเรียนอาชีวศีเกษาเอกชนโดยใชิแบบสอบถามกับกคุ่มตัวอย่างประชากรก่ีเรนค̂ รับผิดชอบงาน 
บิองกันยาเสพติด ในโรงเรียนอาชีวคืกษาเอกชน จฯนวน 233 คน ผลการวิจัยพบว่าโรงเรียน 
มิการใบิความรู้เร่ืองสังเสพติดในระดับปานกลาง มิการจัดสภาพแวดสัอมใบิเก่ีออฯนวยต่อการ
บิองกันยา เสพติดและในติานการจัดกิจกรรม เพ่ือ'ใบินัก เรียนพัฒนาตนเองในระดับมากส่วนปัญหาใน 
การดฯเนินงานบิองกันยา เสพติดในโร 3เรียนอาชีวสืกษา เอกชนมิปัญหาก่ีระดับปานกลางในดัานการ 
ใทัความf เรองยา เสพติด และมีบิญหาทระดับนัอยในด้านการจัดสภาพแวดสัอมใทัเอออ0านวยต่อ
การบิองกันยา เสพติดและในติานการจัดกิจกรรมเพ่ือใบินักเรียนพัฒนาตนเอง

ส0านักงานคณะกรรมการบิองกันและปราบปรามยาเสพติด ( 2535 ) ไติทฯการวิจัยเร่ือง 
" การสืกษาและสำรวจสภาพปัญหายาเสพติดในกเงเทพมหานคร " เพ่ือใบิทราบกิงสภาพปัญหา 
ยาเสพติดและบิญหาอาชญากรรม รวมทงทราบถึงทรัพยากรในเขตกร;งเทพมหานครกับการแกัไข 
ปัญหายา เสพติด โดยใชิแบบสอบถามกับกคุ่มตัวอย่างก่ีอาดัยอยู่ในแหส่ง'เมชนแออัดในเขตกเงเทพ 
มหานคร จฯนวน 24 เขต ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนส่วน'ใหญ่มีลักษณะสภาพความเฟ้นอผู้'ใน
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ล้กษณะชองชุมชนเมือง ,ๆนเรอง-ชองชุมชนแออ้ด'ไนกรุงเทพมหานครมืจ0'านวนมาก ชีงไดัก่อ'ใบัเกิด
ปัญหาต่าง ๆ ตามมา ท้ังในชุมชนและบริเวผโดยรวม ในชุมชนแออัดมืการแพร’ระบาดชองยาเสพติด 
ชนิดต่าง ๆ อยู่ติวย โดยมีจำนวน!!ติดยา เสพติดบระมาพ 1,985 - 2,218 คน ต่วนใหญ่มีอาถุ 
ระหว่าง 11 - 30 มื และจากการสักษาบัญหาอาชญากรรมจากสถานีตำรวจนครบาลต่าง  ๆ ชอง 
กรุงเทพมหานครในมื 2530 ส่วนใหญ่เฟ้นคดีเก่ียวกับยาเสพติด ส่วนการตๆ เนินงานการแกัไชปัญหา 
ยา เสพติดควรจะติองดำเนินการไบพรัอมกันท้ังทางติานบราบบราม ชองกัน และการบำบัดรักษา
แหล่งทรัพยากรก่ีสามารถทำบระโยชนัใบัแก่กรุงเทพมหานครมืจำนวนมากโดยเฉพาะสถาบันทางการ 
สักษา สถาบันศาสนา ตลอดจนนหต่ง'ถุน ความช่วย เหสือต่าง ๆ

รัชนิ พลแสน ( 2535 ) ไติทำการวิจัยเร่ือง " ความ! ทัศนคติ และการบ!)บัติ เก่ียว 
กับก่ีงเสพติดใบัโทษ ชองนักสักษาระดับบระกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ในสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล " 
โดยมืวัตถุบระสงค์เพอสักษาความรุ้ ทัศนคติ และการบฎิบัติเก่ียวกับก่ีงเสพติดใบัโทษและเบรียบเทียบ 
ความ! ทัศนคติเก่ียวกับก่ีงเสพติดใชโทษชองนักสักษาระด้บบระกาศนิยบัตรวิชาชีพช้ันสูง โดยต่ง 
แบบสอบถามไบยังนักสักษา จำนวน 550 ฉบับ ผลการวิจัยพบว่า

1. นักสักษามืความรุ้เก่ียวกับก่ีงเสพติดใบัโทษฝานเกแ!ที นักสักษาชาย และนักสักษาหญิง 
มีความ!ไม่แตกต่างกัน เม่ือเบรียบ เนิยบตามบระเภทวิชานักสักษาท้ัง 5 บระเภทวิชามีความ!
ไปแตกต่างกัน

2. นักสักษามืทัศนคติเก่ียวกับก่ีงเสพติดใบัโทษอสูในเณนทีดี นักสักษาหญิงมืทัศนคติดีกว่า
นักสักษาชาย เมอ เบรียบเทียบตามบระเภทวิชาทเรียน พบว่า นักสัก«ามืทัศนคติก่ีแตกต่างกันโดย
นักสักษาในบระ เภทวิชาชีางอุตสาหกรรมแตกต่างจากนักสักษาบระ เภทวิชาสัลบกรรม นักสักษาบระ เภท 
วิชาพาณิชยกรรมและบริหาร![ร?เจ และนักสักษาบระ เภทวิชาคหกรรม

3. นักสักษามีการบ!)บัติ เก่ียวกับก่ีง เสพติดใชโทษพอใชี
สำนักงานคเ«ะกรรมการชองกันและบราบบรามยาเสพติด ( 2536 ) ไติสักษาวิจัยเร่ือง 

" โครงการบระเมินผลแผนชองกันยาเสพติด พ.ศ. 2535 - 2539 ระยะท้ั 1 " ( การสำรวจ 
ความ!ความเชีาใจและเจตคติต่อติานยาเสพติดชองกสูมเยาวชนในสถานสักษา เยาวชนนอก
สถานสักษา และบระชากรวัยแรงงาน มีวัตถุบระสงกั แอ เพ่ีอส ัก ษาต่ดต่วน!!มีพ้ืนความ! ความ 
เชีาใจ และเจตคติต่อดัานยาเสพติดในกถุ่มเยาวชนในสถานสักษา เยาวชนนอกสถานสักษา และ 
บระชากรวัยแรงงาน นอกจากนยังสักษาวิธีการและชีองทางทไดัรับทเาวสารดัานการบัองกันยาเสพติด 
ในกสูมเยาวชน'ในสถานสักษา เยาวชนนอกสถานสักษา และบระชากรวัยแรงงาน ตลอดจนสักษา
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ปัจจัยทมิผลเกยวข้องกับการสร้างความ! ความเ ข้าไจ เ จดคติดี'านยา เสพติดในกลุ่มเยาวชนใน 
สถานกักษา เยาวชนนอกสถานกักษา และประชากรวัยแรงงาน กคุ่มตัวอย่างประกอบตัวย กคุ่ม 
เยาวชนไนสถานกักษา ไตัแย่ นักเรียนระดับประถมกักษา มัธยมกักษา และอาชีวกักษา กคุ่มละ 
2,280 คน จากพุ!ภูมิภาคท้ัวบระเทศ กลุ่มเยาวชนนอกสถานกักษา และกลุ่มประชากรวัยแรงงาน 
กลุ่มละ 780 คน จากทุกภูมิภาค ทวประเทศ รวมกลุ่มตัวอฝางทงหมด 8,400 คน โดยไช'แบบ 
สอบถาม และแบบลัมภาษ&อย่างมีโครงสรัาง การรวบรวมข้อ!,เลจากกคุ่มเยาวชนในสถานกักษา ไข้ 
วิธีการสงแบบสอบถามไปยังกคุ่มตัวอย่าง สฯหรับกคุ่มเยาวชนนอกสถานกักษา และประชากร 
วัยแรงงาน ไข้วิธีการสืมภาษà ข้อมูลถ่ีไตัรับกลับกันมาทฯการวิเคราะ& โดยไข้ความถ่ี รัอยละ 
การจ ้ด อันดับ t  -  t e s t  และ F - t e s t

จากการกักษา พบวัา กคุ่มตัวอย่างทุกกคุ่ม ท้ังเยาวชนไนสถานกักษาเยาวชนนอก 
สถานกักษา และประชากรวัยแรงงาน สวน,ไหนัเมีความรั ความเข้า1ไจ เถ่ียวกับ ยาเสพตัดดี มี 
เจตคติต่อติานยาเสพติดมาก แสดงว่า การรณรงกัใทัเกิดความ!ความเข้าไจ และเจตคติติอตัาน 
ยา เสพติดท้ัหน่วยงานต่าง  ๆ ดฯเนินการอผู้นนทฯไดี'ดีแลัว และควรจะหํฒนาใปัดียง  ๆ ชนไป 
ส่อและวิธีการทจะข้วยไทัข้อมูล เกยวกับยาเสพติดไดี'อฝางดี'แน่ ไนการกักษานไตัแก่ โทรทัศนิ 
วิท! โปสเตอร่ื ครู พ่อแม่/!เปกครอง และเข้าหนัาถ่ีชองหน่วยงานถ่ีเถ่ียวข้อง เพราะฉะน้ัน 
ในการทจะรณรงส์ไทัเ กิดความ!ความ เ ข้า1ไจ1ไทัเ กิด เ จตคติต่อการต่อตัานยา เ สพติดควรพิจารณา 
ใช้ส่อต่าง  ๆ ดังกล่าว นอกจากน้ัการกักษาน้ั ยังพบว่า ลักษณะส่วนตัวบางประการ และสภาพ 
แวดลัอมบางอฝางมิความเก่ี1ยวข้องกันโดยชายมิความ! ความเข้าใจมากกว่าฟเ!ง แต่,หอุ]งมิเจตคติ 
ต่อตัานยาเสพติดมากกว่าชาย ผู้ทมิอายมากกว่าจะมิความ! ความเข้าใจ และเจตคติต่อตัาน 
ยาเสพติดมากกว่า ผู้ทมิฬนฐานการกักษาสูงกว่า มิความ! ความเข้าไจ และ เจตคติต่อตัานยา เสพติด 
มากกว่า เรนตัน

งานวิจัยต่างประเทศทเกยวข้อง

สโตคสืยั ( S t o k e l y ,  1978  )ไตัทฯ การวิจ้ยเร่ือง " การประเมินผลการทฯ งาน 
ร่วมกันระหว่างโรงเรียนและ!มชน สฯหรับการมัองกันยา เสพตัดในช้ันแรก " ( A n  E v a lu a t io n  

o f  a  S c h o o l C o m m u n ity  Team  f o r  th e  P r im a r y  P r e v e n t i o n  o f  D ru g  A b u s e  )

เส่อประเมินผลการปัองกันยาเสพติด ชงดฯเนินงานร่วมกันโดยโรงเรียนและชุมชนไนรัฐนคลิฬอร์เนีย
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เคร่ืองมือทัใฟ้คือ แบบสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์ โดยประเมินจากผลทไตัรับ และวัตลุประสงกั 
ทต้ังไวั ผลการวิจัยพบว่าวัตลุประสงกัทบรรลุผลส0าเร็จสูงสุดคือ การมืส่วนรวมา.นการฟ้องกันยา เสพติด 
ของนัก เรียน และผลงานแนะแนวของครูประจฯโรง เรียน ล่วนวัตลุประสงคืท่ียังติองาติร้บการพัฒนา 
ไตัแก่ การประสานสัมพันธ์ของชุมชน การมืส่วนรวมานการวางแผนของนักเรียน และการจัดสรร
เงินงบประมาพ

มารานรกนิ ( Marangoni, 1989 ) ไติทฯการวิจัย เร่ือง " ทัศนคติของ(ฒริหาร ครู 
และนักเรียน ทมืต่อนักเรียนทัใฟ้ยาเสพติดในโรงเรียนมัธยมของรัฐ และโรงเรียน เทคนิคอาชิวคืกษา " 
( Attitudes of Community Public High School and Area Vocational - 
Technical School Admintrators, Teachers, and Students toward the student 
Substance Abuser ) เต้ัอท่ึจะวัดความแตกต่างระหว่างทัศนคติของพับริหาร ครู1 และนักเรียน 
ทัมืต่อนักเรียนทัใฟ้ยาเสพติดในโรงเรียนมัธยม และโรงเรียนเทคนิคอานิ1วคืกษาทต้ังอสูทางตะวันตก 
เฉืยงใตัของรัฐเพนชิลวาเนิย กลุ่มตัวอฝางทัไฟ้ในการวิจัยคือ นักเรียนระดับ 11 และ12 จ'ฯนวน 
560 คน ครุ, 32 คน และพับริหาร 24 คน โดยาฟ้แบบสอบถาม ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอฝาง 
หลายกลุ่มมืทัศนคติเมันลบต่อนักเรียนทัใฟ้ยาเสพติด พับริหารโรง เรียนมัธยม กับโรง เรียนเทคนิค 
อาชีวสืกษามีทัศนคติทางลบนัอยท้ัสุด ทัศนคติของลุคลากรานโรงเรียนท้ังหมดมีทัศนคติทางลบนัอยทัสุด 
เมือนักเรียนใช้แอลกอฝอกั และมากทสุดเต้ัอนักเรียนใช้ยากล่อมประสาท ผู[บริหารเมันว่าโรงเรียน 
ควรสนับสนุนใฟ้มืนโยบายเร่ืองแอลกอส์อกั และยาเสพติดของโรงเรียน จากผลของการตอบแบบ 
สอบถามช้ีใป้ เIนวิา การใป้การสืกษาติอวิธีท้ัสืท้ัสุดในการป้องก้นการใช่ยา เ สพติด และการ1าป้คฯ 
ปรึกษาเป็นสืงจฯเป็นในการช่วย เหสิอนักเรียนท้ัใช่ยาเสพติด การทดสอบอย่างมีนัยสฯคัญเาป เ้ป็นว่า 
ความใกสัชิด และการไตัสัมผัสกับนักเรียนทัติดยาเสพติดเมันองกัประกอบทสฯกัญในการแสดงทัศนคติ 
ของนักเรียนท่ืมืต่อนักเรียนท๋ึวิช้ยาเสพติด บุคลากรในโรงเรียนเมันว่า พวกเขามืเวลานัอยในการ 
สอนทงานและนอกเวลาเรียนในเร่ืองของการฟ้องกันยาเสพติด จากเหตุผลดังกล่าวจึงเสนอว่าควร 
มืการ เพัมช-วรมงานการอบรม เพัมมาก'ขน

อโพดาคา ( Apodaca, 1990 ) ไติทฯการวิจัย เร่ือง " การประเมินโปรแกรมการ 
ป้องก้นยาเสพติด " ( An Evaluation of a Drug Abuse Prevention Program )
เต้ัอประเมิน'โปรแกรมการฟ้องกันยาเสพติด โดยกลุ่มตัวอฝางทัใช้ในการวิจัยนประกอบตัวยนักเรียน 
ทไม่เคยใช้ยาในเกรด 6 จฯนวนสองกลุ่ม ชงมืถนฐานอสูานสังคมชนบท จ0านวนต้ังหมด 101 คน 
นักเรียนติองตอบแบบสอบถามจฯนวน 5 หนัา คฯถามเหล่าน้ีประกอบติวย ความริเส์ยวก้บ
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ยาเสพ?เด ทัศนคตัต่อย าเสพตัดและการใเย า เสพตัด ผลการวิจัยพบว่า ความ! ทัศนค?! และ 
การใข้ยา เ สพติดของท้ังสองกคุ่มไปแตกต่างกันถึงแนัว,าบระสืทนิภาพ'ของการทดลองกคุ่ม " Just 
say No " ไม่ปรากฎผลออกมาชัดเจน แต่ก็'พบว่าสามารถท้ัจะนฯ'เปรแกรมนมาปรับปรุง เฟือนฯ 
ไปใชัในอนาคตในการกันัหาข้อมูลเกยว กับยาเสพติดในหปูนักเรียนต่อไป

ทอมม่ลัน ( Thompson, 1993 ) ไต่ทฯการวิจัย เร่ือง " การประเมินไครงการ 
ต่อต่านการใเยาเสพตัดในโรงเรียนชนบทแถบตะวันออกเสิยงใต่ของรัฐมินเนโชต่า " ( Evaluating 
the Effects of Project DARE in Rural South-east Minnesota Schools ) ใดย 
มีวัตสูบระสงกัเ̂ อสืกบาถิงความแตกต่างต่านความ! และทัศนคตัต่อการใเยาระหว่างกคุ่มท่ีไต่
รับโครงการต่อต่านการใเยาเสพตัด ( DARE ) กับกคุ่มท่ีไม่ไต่รับโครงการ โดยไเกคุ่มตัวอย่าง 
มากกวิา 500 คน จากโรงเรียน 8 โรงเรียนในรัฐมินเนโชต่า ซ่ึงนักเรียนจะสูกจัดใทัทฯ
แบบสอบถามเกยวกับความ!เร่ืองยา 36 ชัอและ 74 ข้อ เก็ยวกับทัศนคติ ซ่ึงจะวัดความ! ค่านิยม 
และทัศนคติโดยตรงต่อสารเคมีท่ํวิช้ ต0ารวจ การต่อต่ำน และยา การ เก็บรวบรวมข้อมูลไช!ปแบบ 
โซโลมอน โฬรั ก!ป ( Solomon Four Group ) และการวิเคราะîfความแปรปรวนโดย Three 
- way Analysis of Variance ท่ี'ระดับ .05 และทดสอบความแตกต่างระหว่างการทดสอบก่อน 
ไต่รับโครงการ และทดสอบหลังไต่รับโครงการในกคุ่มท่ีมีโครงการต่อต่านยาเสพตัด ซ่ึงผลการวิจัย 
พบว่า นัก เรียนในโครงการต่อดัานยาเสพติดมีคะแนนในดัานความ!สูงสุด อย่างมีนัยสๆ ค้อุ/ทางสถิติ 
และท้ังนักเรียนในโครงการต่อดัานยาเสพติด และไม่อสูในโครงการ นักเรียนหญิงจะมีคะแนนสูงกว่า 
นักเรียนชาย ผลการส0'ไรวจทัศนคตั แสดงใทัเทันว่า นักเรียนในโครงการต่อต่านยาเสพตัด มีคะแนน 
ในต่านกัานัยม และความ!สูงกว่า อย่างมีนัยสฯคัอุ/ทางส!เตั ทัศนคตัโดยตรงต ่อ ตๆ รวจ จะมีผลต่อการ 
ทดสอบคร้ังแรกอย่างมีนัยส0าคัอุ)ทางสถิตั ในกคุ่มนักเรียนในโครงการต่อต่านยาเสพตัด แเท่ีไต่รับการ 
ทดสอบคร้ังแรกและครงหลัง พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสฯคัญทางสถิติในดัานความ! และ 
ทัศนคติ ซ่ึงจากผลการวิจัยคร้ังนช้ํ'ในัเก็นว่า ผลของโครงการต่อดัานยาเสพติดทฯในัความ! ทัศนคติ 
ต่อการ,ใช้ยาดีเน และมีข้อ เสนอแนะว่า โครงการต่อดัานยาเสพติดควรจะไดัรับการสนับสบุน สรุป 
ใทัเรนการสืกบาการนัองกันการใเยาในโรงเรียน นอกจากน้็ หลักสูตรและโครงสรัางควรจะไต่รับ 
การบระ เมีน และปรับปรุงในัเหมาะสมกับนักเรียน ซ่ึงโครงการต่อดัานยาเสพติดจะเก็นการสักบา 
ในระยะยาวในระหว่างท่ีกๆ ลังสักบาในระดับสูง

รุดแมน ( Woodman, 1993 ) ทฯการสักบาเร่ือง " รุปแบบของการเข้าร่วมในการ 
ในัการสืกบาเร่ืองแอลกอฮอลั และยาเสพติดชนิดอ่ํนในโครงการนัองกันนักเรียนในระดับเกรด 6
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สิง 12 " ( Patterns of Participation in Alcohol and other Drug Education 
/Prevention Programs among Students in Grades six through Twelve ) โดย 
มีวัตถูบระสงสิ เพ่ีอหารูปแบบของการเข้าร่วมไนโครงการไห้การสีกษาและป้องกันนักเรียนต้ังแต่ 
เกรด 6-12 โดยแยกเพส พ่ีต้ัง ตฯบล ระดับเกรดและจำนวนโครงการพ่ีนักเรียนเข้ามีต่วนร่วม 
กต่มตัวอย่างไดัแก่ นักเรียนในระดับ 6-12 จำนวน 64,855 คน จาก 18 โรงเรียน พ่ี 
บราศจากการ เสพยา ผลการวิจัยพบร่า ความแตกต่างในการ เ ข้าร่วมโครงการข้ึนอยู่กับ เพศ
โดย เพสหญิงเข้าร่วมโครงการไนฟ้องทจัดมากกว่าทำไนโครงการท เป๋นหล้กสูตรร่วม ความ เป๋โน 
ผู้นำไนกคุ่มเพ่ีอนสโมสรบราศจากยาเสพติด โครงการค่ายป๋องกัน และเพสชายเข้าร่วมในโครงการ 
กีฬามากกร่า เพสหญิง บุกห้องพ่ีไดัจัดให้มีวิชาพ่ีไห้การสีกษา เก่ียวกับแอลกอสอสิ และยา เสพตัด 
บระเภทก่ีนพอ  ๆ กับกีฬา รายงานการเข้าร่วมโครงการป้องกันพ่ีจัดข้ึนไนวิชาพ่ีสอนเก่ียวกับ 
แอลกอสอสีและยาเสพติดอน  ๆ ตลอดจนโครงการทจัดให้f พบว่า นักเรียนเข้าร่วมโครงการท 
จัดเนต่ำกว่า รีอยละ 50 โดยเฉล่ี,ยนักเรียนเข้าร่วมโครงการฟ้องกัน 1 โครงการไนระดับบระถม 
สีกษา และ 2 โครงการในระดับมัธยมสีกษา

เวลไชเมอร่ และแสร่ีริส ( Welshimer and Harris, 1994 )ไดัทำการวิจัยเร่ือง 
" แนวทางสำหรับโ บ รแกรมสูขภาพ เพ่ีอฟ้องกันการสูบบุหร่ี และไข้สารเสพติด " ( Guidelines 
for School Health Program to Prevent Tobacco Use and Addiction ) โดย 
โครงการของโรงเรียนจะฐกออกแบบเพ่ีอป้องกันการสูบyหร่ี และ เรนบุทธวิธีกี มีบระสืทธิภาพในการ 
ลดการไข้yหร่ี บุทธวิธี เหต่าน้ีมาจากแนวความ?เดไนการป้องกันการสูบบุหร่ีของคนหบุ่มสาว แนวทาง 
ดังกส่าว ถูกTOTนาโดย CDC 4งเฟ้นการร่วมมัอกันระหว่างผู้ชำนาญจาก 29 องสีการของรัฐ
องสีการอาสาสมัคร และจากเจัาหนัาทป๋องกันการสูบบุหร่ี,'ช้ันนำอน  ๆ เพ่ีอข้วยบุคลากรของโรงเรียน 
ไนการนำโครงการการป๋องกันการสูบบุหร่ีมาไข้ วิธีการสีกษาไข้วิธีการทบทวน กันคร่ำวิจัย ทฤษฎี 
และการไข้โครงการฟ้องกันการสูบบุหร่ีของโรงเรียนในป๋จ̂ บัน แนวทางดังกส่าวเสนอแนะว่า
โรง เรียนทงหมดจะดัอง

1. พัฒนาและนำนโยบายร่าดัวยการสูบบุหร่ีมาบ้งค้บไข้
2. สอนเก่ียวกับผลพ่ีจะตามมาทางดังคมของการสูบบุหร่ีท้ังในระยะท้ัน และระยะยาว 

ไนดัานัจัตวิทยา
3. ให้การสีกษาเก่ียวกับการป้องกันการไข้บุหร่ีต้ังแต่ระล้บอบุบาลจนสิงระดับเกรด 12
4. ใป๋การอบรมทเฉพาะแก่ครู อาจารสี
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5. ขอความสนับส\เน และความร่วมมือจากผู้บกครองในการป้องกันการสุบมูหร่ี
6. สนับสนุนการหถูดสุบบุหร่ี และการใช่บุหร่ีของมูคลากรในโรงเรียน
7. บระเมินผลโครงการป้องกันการสุบบุหร่ีเป็นระยะ ๆ
มัลฮอลลั ( Mulhall, 1995 ) ทำการสืกษาเร่ีอง " การตรวจสอบผลของหลัก0ตร 

และไม่อาศัยหลักสุตรของโครงการป้องกันยาเสพติดในนักเรียนช้ันกลางของโรงเรียนเร่ยวกับผลพ่ี 
ไต่รับของยา เสพติดของวัยแรกรุ่น " ( Examining Curriculum and Noncurriculum 
Effects of a Middle School-based Drug Prevention Program on Early 
Adolescent Drug Outcomes ) เฟ้อบระ เมินผลกระทบโดยตรงของหลักสูตรว่าติ'วยยาเสพติด 
และติดตามผล 1 ปี โดยหาความแตกต่างของผลของหลัก0ตรในระยะยาวกับนักเรียนในโรงเรียน 
เปรียบเทียบเฟงหนงทีไติรับชีอมูลเท่า ชีงปีคือ หลักสูตรเทียงอปางเดียว หลักสูตรทดลองในการ 
ลืกษาวิจัยครงมืใชีวิธีการ ski 1ls-based ชีงไติ'จากอิทธิพลทางลังคม และทักษะชีวิต ชีอมูลถูก 
นำมาวิเคราะพ่ิโดยใช่การวิเคราะพ่ิแบบ chi square การวิ เคราะพ่ิแบบตัวแปรร่วม recruit­
ment rate และ Multiple Regression

ผลการวิจัยพบว่า โครงการปีองกันยาเสพติดของโรงเรียนสามารถใปีผลทางบวกต่อ 
ความ!และทัศนคติ แต่มีผลกระทบอย่างจำกัดต่อการลดแอลกอฮอลั มูหร่ีและยาเสพติดร่นๆ  โดย 
เฉพาะอย่างย่ิง โครงการไดัรายงานว่า ไดัมีการเพ่ิมหลักสุตรทางบวก ในดัานความ!และทัศนคติ 
อย่างไรกัตาม สืงทไติ'รับจากโครงการเหล่านนถูกจำกัดในเรองทดสอบหลังการทดลองแลัว และ 
หลังจากการติดตามผล 1 ปี ไม่พบว่า โครงการมีผลกระทบต่อการเพ่ิมทักษะการดัานในกสุมเพ่ีอน 
หรือลดความไวต่อความกดดันของกสุม เพ่ีอน

โบเวน และคผะ ( Bowen and others, 1995 ) ทำการสืกษาเร่ีอง 
" นโยบายการรวมกสุมในโรงเรียน เป็นกลวิธีในการลดการ0บมูหร่ีในเติก " (School Policy 
in COMMIT: A Promising strategy to Reduce Smoking by Youth ) การสืกษาสั 
เป็นการสืกษาผลกระทบพ่ีมีติทธิพลต่อพฤติกรรมดัานสุขภาพ จำกัดเฉพาะกสุมพ่ีทำการสืกษาการสุบ 
บุหร่ีวินเดีกเท่านน ตัวอย่างเช่น นโยบายการรวมกคุ่มผู้สูบบุหร่ีวินโรงเรียน เปีนกคุ่มของโรงเรียน 
และลูกจัาง ช้ังสามารถจัดโปรแกรมทมืประสืทธิภาพต่อการเปลยนแบลงพฤติกรรมการสูบบุหร
ของบระชากรวัยหคุ่มสาว รายงานฉบับนเลือกกคุ่มผู้สูบบุหร่ี,ล่วนหนงจากโรงเรียนนานาชาติในทุก  ๆ
ระตับช้ันช้ังเปีนเสมือนเปีนตัวแทนของชุมชนลืกษาจนกระทงกคุ่มหบุดพฤติกรรมการสูบบุหร่ี,
โรงเรียนถูกสอบถามเกยวกับนโยบายการสูบบุหร่ํวิ,นโรงเรียน รุ;บแบบท่ํวิชี ตลอดจนความจริงใจใน
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การสืกษา อ̂มูลแสดงถึงความหลากหลายของนโยบายการรวมกสุม$สุบมูหร่ืในโรงเรียนเพ่ือเปสืยน 
แปลงพฤติกรรม %อจฯก้ดของนโยบาย'ไดัเน1) ความแตกต่างระหว่างระดับช้ัน ความแตกต่างระหว่าง 
วัย โอกาสโนการใ ฟ ้ข้อมูล6แาวสาร นอกจากนย้งพบว่า นโยบายนไปมีบระสืท ธ ิภาพ เนองจาก
โรง เรียน1ไม่1ไดัเfutเร่ืองการ0บมูพ่ร่ีเรน'โทษต่อสุขภาพ รวมท้ังไม่ไดัสอนทักษะโนการหสิก เท่ียงการ 
สุบมูหร่ี นโยบายโนโรง เรียนเรนเคร่ืองมือโนการต่ง เสริมสุขภาพท่ีสฯกัญมาก แต่ควรพิจารณาถึง 
รูบแบบความจฯเรน ก่อนท่ีจะนฯไษฬ

สรุปผลการวิจัย

จากการสักษางานวิจัยท่ํเก๋ึยวข้องไนบระเทศ สรุปไต่'ว่า การฟ้องกันยาเสพติดโน
โรงเรียน̂ วน'ไห4) โรงเรียนโftความสนไจต่อซญหายาเสพดัดไนโรงเรียน ^บริหารและครูโftความ 
ส ฯ ค ัอุ/ต่อการฟ้องกันยาเสพติด ชงโนการดฯ เนินงานฟ้องกันยาเสพติดนน จะประกอบไปติวยกิจกรรม 
ต่าง  ๆ ท้ังโนติานการใฟ้ความ,! การจัดสภาพแวดสัอมและการจัดกิจกรรมเสริม การสักษาถีง 
ความ! ทัศนคดั การป!/บัดั สาเหตุของการดัดยาเสพดัด ซ่ึงจะเร น แนวทางโนการดฯ เนินงาน 
ฟ้องกันปัญหายา เสพดัดในสถานสืกษา แต่การดฯ เนินงานโนดัานการวางแผน ยังมืปัญหาโนเร่ือง 
การขาดแคลนข้อมูล เพ่ือไข้โนการวางแผน ติานการปฏิบัติงานโรง เริยนบระสบฟ้ญหาขาดความ
ริวมมือจากครุ ติปกครอง นักเรียน หนัวยงานต่าง  ๆ และชุมชนขาดงบประมาผ อุบกรพ์และ 
มูคลากรไนการปฎิปัดังาน ต่วนไนดัานการดัดตาม และประ เมินผลยังมืปัญหาโนเร่ืองมืการติดตาม 
และประ เมินผลนัอย

สฯ หรับงานริจัยต่างประเทศท่ีเท่ียว2๒ง จะ เฟ้นการริจัยโนเร่ืองความ! ทัศนคติ
การบระเมินผลการบฏิปัดังานของโครงการฟ้องกันยา เสพดัดในโรงเรียน ซ่ึงสรุปไดัว่า การฟ้องกัน 
ยาเสพติดนนควร'โฟ้'นักเรียนมีต่วนรัวม นักเรียนหญิงจะมืความ,!และท้ศนคติต่อยาเสพติด ดีกว่า
นักเรียนชาย หลังจากเ2บาริวมโครงการฟ้องกันยาเสพดัดแลัว นักเรียนจะมืความ!และทัศนคติต่อ
ยาเสพติดดี!น โดยนักเรียนหญิงจะเข้าริวมโครงการมากกว่านักเรียนชาย และการฟ้องกันยาเสพ 
ติดติองมืการทฯ ต้ังแต่ระดับประถมสักษาจนถึงมัธยมสักษาตอนปลาย

จากสรุปผลการริจัยในเร่ืองการฟ้องกันยา เสพดัดจะพบว่า เรนการ'วิจัยท่ีเท่ียว2นองกับ 
การปฎิบัติงานฟ้องกันยาเสพติดติานเดียว การดฯเนินงานฟ้องกันยาเสพติดจะประสบผลสฯเร็จไติ 
จฯเฟ้นติองมืการด'ฯเนินงานท้ังติานการวางแผน การปฏิบัติงานและการติดตามและประเมินผล
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เช่นเดียวกับการดำเนินงานในดีานต่าง  ๆ ทสัองป -ีกระบวนการวางแผน ดีวยเหตุนผู้วิจัยจึงสนใจท่ี 
จะดีกษาส่วนท่ีเนินกัญหาท่ีเท่ียวช่องกับการวางแผนการดำเนินงานกัองกันยาเสพติด การบฎิกัติ-งาน 
และการติดตามและบระเมินผลการดำเนินงานนิองก้นยาเสพติด เพ่ือท่ีจะช่วยในิการดำเนินงาน
นิองก้นยาเสพติดในโรงเรียนบระสบผลสำเรีจ
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