
บทท 1

บ ท น า

ท ว า บ เ ป ็น บ า ข อ ง ป ็ท เ พ า

สิ,ง จ า  เป ็น  เ บ อ ง ค ้น ใ น ก า ร ค า ร ง รวิ« ข อ ง ม บ ุษ ย ่ม ี  เ ท ีย ง ส า ม อ ย ่า ง  เ ห ่า น น  ค ิอ  อ า ท า ร  

เ ค ร ื ่ อ ง บ ุ ่ ง ห ่ม  น ร ะ ท ีอ ย ู ่อ า ค ีย 1 ท ่อ ม า เ ม ึ ๋อ ม บ ุ» ย ่ม ีค ว า ม ช ล า « ม า ก ข น  ย า ร ัก ษ า โ ร ท  ก ็ เ ป ็น ส ์ง จ า เ ป ็บ  

เ ท ึ ่ม ข น อ ีก อ ย ่า ง ท น ี ๋ง  ใ น บ ร ร « า ร ่ง จ า  เ ป ็น ใ บ ก า ร ค า ร ง ร ว ิ« ค ัง ก ล ่ า ว ม า  ม บ ุ» ย * ถ อ ว ่า อ า ท า ร  เป ็น ส ์ง ฑ ี ๋  

ม ีค ว า ม ส า ค ญ ม า ก ท ึ ่บ ุค 2

เ ท ร ื ่อ ง ค บ เ ช ่น น ้า  น ม โ ค  น ม แ ท ะ  ท ร ัอ น ม แ ก ะ ก ็จ ัค ไ ค ้ว ่ า เ ป ็น อ า ท า ร  เ ท ร า ะ  เ ป ็น ท ี ่ง ท ี ่ช ่ว ย  

ใ ท ้ม บ ุษ ย ่ค า ร ง ร ว ิ« อ ย ู ่ ไ ค ้  แ ล ะ น ้า  น ่า จ ะ  เ ป ็น  เ ค ร ื ่อ ง ค ีม ซ น ิค แ ร ก ท ึ ่ม บ ุ» ย ่ร ้จ ัก ค ี เ ท ร า ะ ส า ม า ร ถ ท า ไ ค ้  

จ า ก น ท ล ่ง ธ ร ร ม ช า ต ิท ี ่ว ไ ป  เ ช ่น  ล า ธ า ร  ท ว ย  ท น อ ง โ ท ร ง ไ ม ้ท ร ีอ จ า ก โ ท ฝ น  เ ค ิม ท ี  เ ค ีย ว ม บ ุษ ย ่ค ีบ โ ท  

เ ท ร า ะ  เ ป ็น ค ีง ท ึ ่จ า  เ ป ็น  แ ท ่ท ่อ ม า  เ ม ึ ๋ อ ท ว ก  เ ข า ม ี« ว า ม  เ จ ร ิญ ม า ก ข น ก ็ เ ร ื ่ม ม อ ง เ ท ็น ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ร ส  

ช า ต ิแ ล ะ ด ุน ท ่า ท า ง อ า ท า ร ข อ ง น ้า ม า ก ก ว ่า ท ี ่จ ะ ใ ช ้ค ีม เ พ ร า ะ ค ว า ม จ า  เ ป ็น อ ย ่ า ง เ ค ีย ว  เ ท ด ุน จ ึง ไ ค ้ เ ร ื ่ม  

ป ร ง ร ส ข อ ง น ้า ค ีม โ ค ย พ ส ม ท ี ่ง ย ส ม บ า ง อ ย ่า ง ล ง ไ ป เ ท ี ่อ ป ร ับ ป ร ง ร ส ซ า « ค า ม ท ี ่« อ ง ก า ร 3  น ้ า จ ึง ก ล า ย ม า  

เ ป ็น  เ ค ร ื ่อ ง ค ีม ป ร ะ เ ภ ท ท ่า ง  ๆ  ช ี ่ ง ม ีท ึ ่ ง ป ร ะ เ ภ ท ท ี ่ ใ ท ้ค ว า ม ร ่า เ ร ิง ส ค ท ี ่น  แ ล ะ ไ ท ้ค ว า ม ม ีน เ ม า

เ ร า อ า จ ก ล ่า ว ไ ค ้ว ่ า ม บ ุ» ย ่บ ุก ช า ต ิท ่า ง ก ็ร ้จ ัก ว ิธ ีท า เ ค ร ื ่อ ง ค ีม ป ร ะ เ ภ ท ค ่า ง  ๆ  ม า แ ท ่โ บ ร า น  

ก า ล น ร ่ว  ท ั ๊ ง ย ัง ไ ค ้ท ย า ย า ม ป ร ับ ป จ ุง ร ส ช า ต ิข อ ง  เ ค ร ื ่อ ง ค ีม บ น ท ึ ่ง ป ร ะ  เ ภ ท ท ี ่ ใ ท ้ค ว า ม ร ่า  เ ร ิง ส ค ' ส ์น แ ล ะ  

ค ว า ม ม ีน  เ บ า ม า โ ค ย ล ' า ค ับ จ น ถ ีง ป ีจ บ ุบ ัน  จ ึง  เ ป ็น ก า ร  แ น ่น อ บ ว ่า  บ ุร า  เ ค ร ื ่อ ง ค ีม ม ีน เ บ า ช น ิค ท น ง ช ีง ม ี

Om P rak ash , Food and D rinks in  A ncien t In d ia  (D e lh i: The 
A llahabad  -Law J o u rn a l  P re s s ,  1961), p . 17.

TU p.2.2 . annam h i  bhutanam jyesth am  /

P rak ash , Food and D rinks in  A ncien t I n d ia ,  p .  17.
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« ร ก ฐ าน ก ร ำว ถ ึง ใน ค ม ก ีว ่« ร ะ Iว ท 4 อ ัน เป ็นก ัมก ีร ์ท ี๋ยอมร ับว ่าม ีอาย ูน ับ«นป ีก ่อนคร ิสคกาส5 ไ ค ้เข ้า  

ไปม ีส ่วน 1ก ี๋ยวข ่เองก ันรว ิ«ความ เป ็นอย ู่ของชาวอ ิน  เค ียอารย ัน ม าน าน «น ัก«น าน ส ์ว  นสะก็คง เข ้า ไ ป  

เก ี่ยวข ้องก ับรวิ«ค วาม เ5น อย ู่ข องชน ช าต ิอ ื่น  ๆ ด้วย เช่น เค ียวก ัน  จ าก « ร ก ฐ าน ด ้าง  ๆ «ฆ ว ่า  

เคร ื่องค ี่มม ีน เม าม ีส ่วน เก ี่ยวช ้อ งก ับ ข น น ท รรม เน ิย ม ป ระเ«3ฃ องช น ช าต ิด ้าง  ๆ เป ็น อ ย ่างม าก  

ค ัว อ ย ่าง  เช ่นในประ เ«คจ ีน  « ร ะ  เจ ้านย ่นค ินแด ้งแคว ้น  เว ้ (Wei) ไค ้ป ระก าศ อ ย ูญ า«ใช ้ป ระช าช น  

ข อ ง « ร ะ อ ง ค ์ใช ้ เคร ื่องม ีน  เม าค ีอ^ราบ วงส รวงว ิญ ญ าถเข องบ รร«ย ูร ุ» ใน  เท ศ กาส ด ้าง  ๆ ไ ด ้6 ใน  

ป ร ะ เท ศ อ ิน เค ีย  ช าวอ ิน เค ีย อ ารย ัน จ ะบ วงส รวงว ิอ ุ)ญ าถ เช องฆ รร«ย ูร ุ»ช ึ๋ง เร ีย กว ่า  ป ี«ฤ (P i t r )  
ด้วย เคร ื่องค ึ๋บม ีน เบ า ค ีอ ^ ร า 7 ในวรรถเคค ีไทย เราไค ้พ บ ข ้อ ค วาม บ าก ม าย ร ื่งส ะช ้อ น ใช ้เฟ ้น รง  

ความสาก ัญ ของ เคร ื่อง«มม ีน  เม าท ได ้ เข ้าไปม ีส ่วน  เก ี่ยวข ้องก ัยว ั«น ซ รรม ป ระ เพร คสอคจนคต ิความ  

เร ื่อ รอ ข อ งช าว บ ้าน  ในวรรถเคค ี เร ื่อ ง ร าม  เก ียรค  เร า ไ ด ้« บ ว ่า  น างบ ถ เโท ได ้ใช ้^ ราท ี๋น างได ้ร ับ ม า

4R V .7 .8 6 .6 ;8 .2 .1 2

๖ p .v .  Kane, H is to ry  o f  D h arm asâstra , P a r t  1 . V ol. 3. (Poona; 
B handarkar O r ie n ta l  R esearch I n s t i t u t e ,  1946), p . l l .

A rth u r A. M acdonell, The H is to ry  o f  S a n s k r i t  L i t e r a t u r e . 2nd 
e d .( D e lh iะM o tila l  B a n a rs id a ss , 1971), p .1 7 1 .

๐James Legge, "The S acred  Books o f C h in a ,"  The S acred  Books o f  
th e  E as t (D e lh i; M o tila l  B a n a rs id a ss , 1972), p p .171-9.

ค ูว ิท ย า น ิ« น ย ่น , « บ ้า  6 5 .

7-* IAsvGr. 2 .5 .3 .  p itrb h y o  d ad y at s t r ib h y a s c a  suram . . . /
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ข ้าอ ย ู่ใน ไก ร ล าส บ ว ร ต า ห ระย ูบ าร ัก ใ«ร ,ใช ้ท ัศ

ป ระท าน เว ท ย ์ป ระ เส ร ิฐ 1รศ ล ้น  ข ้อห ระม น ต ์ย ูร ฺท ั«กระลาก ิจ

บัง เก ิต  เป ็นน ้าส ุราอมฤต ใทรม้วยฆ ิศช ุฆทนให ้ศนทง8

และวรรผ ศ ค ีไท ย เร ึ๋อ ง  เส ภ าช ุน ข ้างช ุน แห น ไต ้บ รรย าย ท าห ใบ งาน แต ่งงาน ระห ว ่าง  

จ ม ี๋ฆ ไว ย ว รน าถ ก ับ ศ ร ีม าล าไว ้ว ่า  น อ ก จ าก จ ะ เล ย ง อ ว ห าร แ ล ้ว  ยู'ราก็ เป ็น ส ังห น ีงข ้งข า«ไม ่ไต ้ใน งาน น ี

ต ์งส าร ับ  เร ียงรอ บ น ท อก ลาง เลยงช ุบ น างม ห าศ เส กส ัน ห งห ลาย

ทงของ เค ีย ง  เร ีย ง ร ิน ส ุร าร าย  ช ุน ข ้างช ัศ ส ำยกรายน ีงส ุ«ศ ฆ 9 10 *

เช ่น เค ีย ว ก ับ ใน ก ิร ห าศ ห น าง ว ัน ท อ งข ้งก ็ป ร าก ฎ ว ่าร ก าร เล ย ง ย ูร าก ับ อ ย ่าง เต ็ม ท ี่จ น  

" ห ว ก ข เม า ใย เย เก ิน  เชชวน เห ็นใครชวนชกภ ันทาข ัน,ข้อ .  แล ะแม ้แต ่ก ารบ าเห ็ช ุท าน ท อ ง

ห ระเวส ย ัน ศ รใน ท อน ท ี่ถ ูกท ัน ไล ่ออกจาก เม ีอง แม ้จ ะ เห ็น ว ่าไม ่ส ม ก วรท ี่จ ะ ให ้ย ูรา  เป ็นหาน แต ่ก ็จา  

ต ้อ ง ก ร ะ ห า เห ร าะ เก ร ง จ ะ ถ ูก ต าห น  ต ัง ข ้อ « ว าม ว ่า  .  .จ น ข ้น ย ูร าแ ล ะ เม ร ัย ไม ่ศ ว ร จ ะ ให ้ท าน

โสนเทานํ เทท วาร ุณ ี ก ล ัวว ่าน ก เล งส ุราบ าน จ ะต ิอ ิน  เธ อ ก ็ให ้«ระราช ท าน ส ัน ช ุก ป ระ ก าร  . . . - 11

อบึ๋ง ใน กฎ ห ม ายล ัก«ผ ะเป ็ต  เส ร ็จ ไต ้ก ล ่าว ถ ึง ศ ว าม เข ้อ ข อ งช าว ม ้าน ใน ส ม ัย ก ร ุงศ ร ีอ ย ูก ย า  

ไ ว ้ว ่า  ถ ้า เอ า ค ีไ ป ช ัศ  (ป ล ่อ ย) ไว ้ท ี่เร ีอ ก ส ว น ท ่าน  ให ้ห ล ิเห ล ้าขวศ ห น ีง . . . " 12  แ ล ้ว จ ีงจ ะ

จ า ก ห ร ะ ย ู ม า  เ ป ็ น ย า ช ุ บ ร ี ว ิ ต ข อ ง ท ศ ก ั ถ เ ฐ ์ แ ล ะ ย ั ก ษ ์ อ ื ่ น  ๆ ใ ห ้ ส ั บ ค ี น ม า ไ ต ้  ต ั ง ค า ก ร ำ ว ท อ ง น า ง ต อ น ห น ี ง ว ่ า

8 «ร ะ บ าท ส ม เห ็จ ห ร ะ ช ุท ธ เล ิศ ห ล ้าน ภ าล ัย , บ ท ล ะ ศ ร เร ึ๋อ ง ร าม เก ีย ร ุต  (หระนทรI 

ป ระจ ัก ษ ์ว ิท ย า, 1 5 1 2 ) ,  หน้า 5 2 6 .

9 อ ง« ก าร ห ้าช ุร ุส ภ า  (ร ว บ ร ว ม ) , วรรณศคีไทย เสภาธนข ้างชนแพน «มห ้«รงท ี่ 2 

(«ระน«ร.* โร ง ก ิม ห ้ช ุร ุส ภ า , 2 5 0 5 )  , หน้า 7 3 7  .

1 0 เ ร ึ๋• ง  เค ีย ว ก ัน , หน้า 8 1 7 .

1. 1 กรมห ระน รารป ประห ัน ข ้ห งศ ์, ม ห าเว ร ย ัน ต ร ุช าศ ก  (พ ระน ศ ร I โร ง ห ิม ห ์ช ุร ุส ภ า ,

2 5 1 8 )  . หน้า 61 .

1 2 เสถ ียร ส าย ล ัก »ผ ์ (ร ว ม รว ม ) ทภพมายประจาศก เล ่ม  1 .  (ห วะนศรI โรงพ ินห ้

เศ ส ์เม ล ์.  2 4 7 8 ) ,  ม าต ร า  1 ข ้อ 17 หน้า 4 5 8 .
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สาม ารถข ับ ใร ํพ ีห น ไป ไค ้ แ ร ะ ใน ก ฎ ท ม าย ว ่าค ้ว ย ก าว ïig จน ้ความจร ิง ห ้วยว ิร ค าน ้า  ชุย เหล ิง  

ศ ักราช  8 9 9  ไ ค ้ก ร ำ ว ไ ว ้ว ่า  เค ีอ ให ้ค ว าม จ ร ิง ป ร าก ฎ 'ท ใค ร  เน ้นฝ ่าย})กหรัอห ิคจะค ้องม ั

. .เห ค ้า เร ย ง ต ร ะ ร า ก า ว ข ้า ง ร ะ ส อ ง ภ า ง  เหค ้า เล ย ง เท ห า ร ัก ษ ์ข า ง ร ะ ส อ ง ภ า ง " 13 น อกจาก  

น ย ังปรากฎว ่าในพ ระราชห ิป ิษ ีชมงครในสม ัยกร ุงร ัคนโกส ินทร ์ช ึ๋งคอนหนงท ั่สาค ัญ มา ก ใน ห ิรไค ้แ ก ่ก าร  

ให ้ห ระโคก ิน ข อง เค ียงทายท ั่จ ัคหาไว ้ให ้เห ึ๋อทานายรงความช ุกมสมบรณ ์ของฝนห ้าแระพ ชห ันถ ูอ ัญ ญ 'า 

หารนน ช อ ง เค ีย ง ท าน  1 ใน  7 คีง คอ ช ุร า 14

น อกจากน ึ้ เราย ังห น ห  รกฐ าน ม ากม ายท ั่น ส ค งให ้เห ้น ว ่า  เกร ี่องค ีมม ีน  เมาม ีส ่วน เก ึ๋ย ว  

ช ้องก ัข ร ัว «ค ว าม เน ้น อ ย ู่ข อ งป ร ะ ช าช น อ ย ่างม าก  แระ เทรี่องค ีมม ัน เม าน ส ํงแรท ั่งค ้าน ด ีแระ  เส ีย  

แ ก ่ช ุ้ใข ้ ว ีร เล อ ร ์ (W h e e le r )  ไค ้ค ้างข ้อค วาม ใน ค ัน ภ ิร ์ร าม าย ท เะว ่าม ัก»«ร ิย ่อ งห ้ห น ึ๋งไค ้ส ่งน าง  

สนมหร์อมกับ เทร ี่องค ีมม ัน เมาชน ิคหนงไป เน้น เค ร ี่อ งท ารายค บ ะข องฤ ษ ีฤ »ย ศ ฤ งก ์พ ุ้บ า เห็ฤ{«บะ 

อ ย ่างก ค ้าจ น  เน้น เห ช ุให ้ เก ิค ฝ น แค ้งท ื้ว ไป ใน แค ว ้น อ ังค ะไค ้ส า เร ํจ 1 5 แสะ เข าย ัง ไห ้บ ร ร ย าย  

บ ร ร ย าก าศ ใน ง าน  เลยงส ส องข ัย ชน ะข องช าว  เม ัอ ง อ โย ธ ย า ว ่า  ช าว  เม ัองไค ้ค ีม ไวน ์ชน ิครสร ้อน แรง  

ก ัน อย ่าง เส ม ห ึ๋จ น ก ระ ท ั่งน าย ค รว ญ ช างไม ่ส าม าร ถ ม อ งเห ํน ข ้างข อ งค น ไค ้เห ร าะ ค ว าม ม ัน เม า16  

แระ  ไ ม เท ร  เอ ํค ว าร ์ค  (M ic h a e l  E d w a rd s) ก ิโค ้กส ่าวถ ีงส ่วนห น งช ึ๋ง  เน ้น ป ร ะ เห ร ข อ ง ช าว  

อ ัน เค ีย ไ ว ้ว ่า  เม ี่อก ัง เค ิอน ช ุส าค บ แระห ฤศ จ ิกายน  ช าว บ ้าน จ ะ จ ัค ง าน ร ี่น เร ิง เน ้น  เว ล า  3 วัน

1 3 เร ี่อ ง เด ีย ว ก ัน , เล ่ม  2 .  ม า « ร า  1 ข ้อ 1 หน้า 8 6 .

1 4 สมหง» เก ร ัย ง ไ ก ร เพ ช ร , ประเพท่ทพย (หระนกร". แ ห ร ่«ท ย าอ ัน เค อ ร ์เน ท ั่น แ น ร ,

2 5 1 9 )  , หน้า 7 5 .

ของ เค ีย งก าย ห ระโก ใน «ระราช พ รห ิช ม งก รใน ส ม ัย ก ร ุงร ัค น โก ส ิน ท ร ์ม ั 7 อ ย ่าง  กิอ 

ข ้า ว เป ร อ ก  ข ้าว โห ค  ทั่ว ง า  หญ้า 9 ร า  แระน ้า

15J .  Talboys W heeler, In d ia n  o f  th e  Brahmanic Age, P a r t  4 , Chap. 
2 , V o l.2 . (D e lh i: Cosmo P u b l ic a t io n s ,  1973), p .1 2 .

16I b i d . ,  Chap. 13. p p .188-9.



5

ใน งาน น  ใบ ว ัน พ ี่ส อ งจะม ีก าวท ึ่ม เท ว ีอ งท ึ่ม ย ิบ  เม าก ัน มาก  พ ี่ง เม ีน เท ท ใ ท ้เก « ก า ว ท ะ เส า ะ ว ิว า ท

ท า ร ้า 1ย ว ่า งก าย ก ัน  เท ว า ะ ท ว า ม ย ิน เบ า เส ม อ  แ ระบ างท ว งอ งก ับ ท ้อ งฐ ญ เส ิย ท ร ัท ย ์ร ิน ท ว ีอ ท ีว ิท 171
เช ่น เท ยวก ับ  บ . เ อ ส .  ส ูป าท ยายะ (B .s .U p â d h yâ ya ) ไท ้อ ้างช ่อท วาบ ท ึ๋ป วากฎ อย ู่ใน บ ท ระค ร  

ข อ ง ก าร ิท าส ว ่า  ป ระช าช น ช าวอ ิน เท ิยโบ ราอ เท ั่งช ายแระท ญ ิงเม ีน จาน วน ม ากท ึ่ม เท ว ีองท ึ่ม ม ีน เม า  

จนทิท เม ีน น ิส ัยบ าเม ีน เวราน าน  แระท วก เข า«ม ม าก จ น ไม ่ส าม าว อ บ ังก ับ ท น ใน ก าว เท ิน ไท ้18 

น อก จ าก น เราย ังท บ ช ่อท วาฆ พ ี่ก ร ่าวว ่า  ใน ท ิท ีม งท รส ม วส ข องชาวอ ิน เท ิยอาวย ัน  สทวีจานวน 4  

ทวีอ 8 ท น พ ี่ไท ้ร ับ เธ ญ ม าเพ ี่อ เท ้น ร าจ ะ ไท ้ร ับ ก าว เร ย ง8ท ้ว ย เท ว ีอ ง ท ึ่ม ม ีน เบ า19 แระท ึ่มนช ่กวะท ั่ง 

เจ ้า บ ่า ว แ ร ะ เจ ้าส าว จ น ก ว ่า« ท ีจ ะ  เส ร ็จ 20 การท ึ่ม เท ว ีองท ึ่ม ม ีน เม าน ไท ้ส ิบ ท อท ร ่อม าจน กระท ั่งใน  

ท ว ีส «ก าร  1 8 8 3  ม ีว าย งาน จ าก ส ก าท อ ง เก ร ส ข อ ง อ ิน เท ิย ว ่า  ช าว อ ิน เท ิย บ ว ีโก ท f วาเท ึ่ม ม ากท น  

ไทย เฉ»ทะทนชนแวงงาน สกาทอง เก ร ส จ ึง ท ้อ ง ใช ่ม าท ว ก าร ย ับ ย ง ร ่าง  ๆ เช ่น การ  เท ึ่ม การข อง  

เทวีองทึ่มม ีน เม า การออกกฎท มาย เพ ี่อส ์งป ิทร ้านจาทบ ่าย เทวีองทึ่มม ีน เม าท าม  เม อ ง ร ่า ง  ๆ ไทย  

เรท าะพ ี่บ ัส วาส  (M a d ras) ฎกส่งป ีทอง เจ ็ท ท น ร ้าน 21 กาวรอท งทร ่อท ้านไท ้ม ีท ิท ร ่อก ัน  เว ีรพ แร

จน องคร ิสต ์ศตวรรษ ท ึ่ 20 (1920) ท างก าร ไ ท ้อ อ ก ก ฎ ท น าย ท ้าฆ ก าร ข าย แ ร ะ ก าว ท ึ่ฆ ส ูร าอ ย ่า ง  

เช ่น งว ท ใ น ร ัฐ ร ่า ง   ๆ เช ่น ม ัท ราส  (M adras) บ อ ม เบ ย ์ (Bombay) แระพ ท าร ( B ih a r ) 22

M ic h a e l E dw ards, E ve ryd a y  L i f e  i n  E a r ly  I n d i a . (L o n d o n : B .T . 

B a ts fo r d  L t d . ,  1 9 6 9 ), p .6 9 .

18M3n. A d i . 222 .21

B .S . Upâdhyâya I n d ia  i n  K â lid â s a  (A lla h a b a d : A lla h a b a d  

Law J o u rn a l P re s s , 1 9 4 7 ), p .1 9 6 .

19 __
B e n ja m in  W a lk e r , H in d u  W o rld  an E n c y c lo p a e d ia  o f  H in d u is m . 

V o l .  1 . (L o n d o n : George A l le n  & Unwin L t d . ,  1 9 6 8 ), p .3 1 1 .

20i b i d .

21P a t ta b h i s ltâ râ m a y y a , The H is to r y  o f  th e  In d ia n  r ta t io n a l  

C ongress (3om bay: Padma P u b l ic a t io n s  L t d . ,  1 9 3 5 ), p .5 1 .

22M.K. G a n d h i, D r in k s ,  D rugs and G am blings (A lla h a b a d :

N a v a jiv a n  P u b l is h in g  H ouse, 1 9 5 2 ), p p .4 - 5 .
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ย ้อ น ท ร งไป ส ู่ส ม ัย» ท ะ เวท  เท ร ี่อ งท ึ่ม กํม ัฆว ่า ม ก ว า ม ส า กัญต ่อป ระ เท ณ ีว ั« น ธรรม ข อง 

ช ฺา ว อ ิน เท ย อ า ร ย ัน เช ่น เท ย ว ก ัน  ช าว อ ิน เท ย อ าว ย ัน {จ ัก เท ร ี่อ งท ึ่ม ท ส าย ช น ิท  น ต ่ท ี่ส ากัญท ี่ส ูทได ้แก ่ 

น าโส ม  ช ี๋งพ วก เธ า ร อ ว ่า  เป็น เท ร ี่อ งท ึ่ม ส าท ร ับ ใช ้yช า  เทท เจ ้าท ร ัอท ึ่ม ก ัน  เอ ง ใ น โ อ ก า ส ต ่า ง   ๆ

จ น อ าจ ก ส ่า ว ไ ด ้ว ่าน ้า โส ม  เป ็น ม ัวใจของย ัชญ พ รต ่าง  า  ใน ส ม ัย *ท ะ  เวท แ สะแ ม ้แ ต ่ใน สม ัยต ่อน า แต่ 

ย ังไม ่ม ก าร ท ึก » าอ ช ่างส ม น ร ญ ์ว ่าน ้า$ สบท*''จากอะไรแส::ป ี«ว ''เ'ส"''ก ัญ ต ่อประ เพณ ีว ั«นธรรมของ 

ช าว อ ิน  เท ย อ าร ย ัน อ ช ่า งไ ร  จ ัง  เท ํน ส ม ท ว ว ท ี่จ ะท าก าร ว ิจ ัย ใช ้ เทนมัท

ว ัพ {เประสงค ์แสะชอบ  เช ท ช อ งท ารว ิจ ัย

ว ิท ย าน ิพ น ธ ์น ป ีว ัท อ ุป ร ะส งค ์เท ี่อ ท ึก » าน ส ะว ิเท ร าะช ้เท ร ี่อ งท ึ่ม ท ึอ น ้า โส ม แ ส ะ เท ร ี่อ งท ึ่ม  

อึ๋น ๆ ท ี่ไม ่ม ย ูท เก ่า เป ็น อ าท ารโท ย ท ร งข อ งช าวอ ิน เท ีย อ ารย ัน จ าก ท ส ัก ฐ าน ท ี่ป ร าก ฎ ใน ค ัม ภ ีร ์พ ร ะ  เวท  

โด ย ท ี่ก าร ท ึก » าว ิเก ร าะช ้ส ่ว น ใท ญ ่จ ะบ ุ่งแ ส ท งใช ้เท ็น « ว าม ส าก ัญ ข อ งโท โส ม ท ี่ป ีต ่อ ป ร ะ เพ ณ ีว ั■น ธ ร ร ม  

ข อ ง ช า ว อ ิน เท ึย อ าร ย ัน  เร ี่ม จ าก ก าร จ ัด ท า ท ้น โ ส ม เท ี่อ จ ะ น า ม าท ี่น เอ า น ้า  ข น ทอน ใน การท ี่น น ้าโสม  

ท ว าม ส ัม พ น ร ข อ งน ้า โส ม ก ับ เท พ เจ ้าต ่า ง   ๆ ไทย เฉ พ าะพ ระอ ิน ทร ์ ท วาม ส ่าก ัญ ชองพ รโสม ย ัชญ ะ 

ท ี่ช าวอ ิน เด ียอ ารย ัน แ สด งออก โด ยท ว ังท ี่จ ะได ้แ สด อ บ แ ท น ด สอด จน ว ิว ัพ น าก ารข องก วาม ด ท ด ,อ น าโสม  

ดงแต ่สม ัย»เระ เวทแสะสญ ุ้บต ่อมา ^ช ้งน โด ยอ าก ัยท รก ฐาน จาก ก ัม ภ ีร ์» ท ะ  เวท โด ย  เฉ พ าะ อ ย ่า ง ย ง  

ก ัม ภ รฤ ท เวท ท ี่งถ อ  เป ็นทส ักฐานท เกานกท ี่ส ูท  เป ็น ทล ัก* 23 อน ึ๋ง  เท ี่อ ท ว าม ส ม อ ุว ผ ์ช อ งงาน ว ิจ ัย น  

เน อ ก ว าน บ างท อ น จาช ้อ งอ าม ัย ท ล ัก ฐ าน จาก ท ม ภ ีร ์ท ี่ง แ ต ่ง ใน ส ม ัtrท ล ังพ ระ  เวท เช ่นค ัมภ ีร ์ 

พ ระธรรม ส ูท ร  มอ ุสมฤท ิ แสะค ัมภ ีร ์อ ึ๋น  ๆ ท ี่เก ึ่ย วก ับ วรรท เท ด ี« ระ เวท ม าป ร ะก อ บ ด ้ว ย  อ ย ่า ง ไ ร  

กดาม  ก ัมภ ีรบาง เสม ย วู ิจ ัย ทาทฆ ฉ ม ับท ี่เป ็นภา»าส ี’นสกอ ุดไม ่ได ้ จ ัง จ า  เป ็น ช ้อ งอ า ก ัย ก า ร อ ้า ง  

ท เป ็นคาแปสในหน ังรอ•อ ุด The S a cre d  Books o f  th e  E a s t โด ยม ัก ป ราช ญ ์บ างท ่าน  เท ่าน ้น

ย ูกาดแน วก ข . .ทน ้า 9 9  •

2 3 ก ัมภ ีร ์อ ุด เวท ส ัน น ิ»ฐ าน ว ่าแต ่งแส ะรวบ รวม ธน ใน ช ่วงระยะ เวสาปวะมาท! 

1 5 0 0 - 1 0 0 0  ปี ก ่อนทร ิส«กาส

M a cd e m e ll, The H is t s r y  o f  S a n s k r i t  L i t e r a t u r e , ; p p . 7 ,1 7 1 .
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อ น ี่งอ าช ุข อ ง«ม รว ์ก ี่อ ้างร ง ใน ว ง  เล ็บ ห าก ไย ่ไค ้บ อ กก ี่ม าโพ ย  เฉพาะนส ้ว ย ู้ว ิจ ัย ร อ เอ า
!

ค า ม « ' ว า ม « « เ ค ้น ข อ ง พ  ว ี  ก า  1น (P.V .K ane) ก ี ่ ง ก อ ่า ว ไ ว ้ ใ น พ น ัง ส ิฮ ข อ ง  เ ข า โ ! อ  H isto r y  o f
I .Dhaxmasastra ia u  3 พนา 1 1  

ป ร ะโย ซ น ์ก ี่« าพ ว ่าจ ะไค ้ร ิบ จ าท ก ารว ิจ ัย

เน ึ๋อ ง จ าก ว ิท ย าน ิห น ข ้น เป ็น งาน ค ้น « ว ้าน ส ะ ว ิเค ร าะ พ ์เว ึ๋อ ง ว าว เก ี่ย ว ก ับ บ าโส ม ก ี่ง ร อ  

เป ็น เพ ร ึ๋อ งพ ึ๋ม ก ี่ม ี« วาม สา«ญคอขนบทรรม เม ียมประ เพ ผ ีข อ งซ าว อ ิน เค ย อ าร ย ัน ใน น ง ่ค ่า ง   ๆ

จ ังย ,อ ม จ ะ เป ็น ป ระโย ช น ์น ก ่ย ู้ส น ใจย ิก » าใน ก ารก ี่จ ะไค ้ห ร าบ น น ว« ว าม « « ข อ งซ าว อ ิน เค ย อ าร ย ัน  

ใน ส ม ัย พ ร ะ เว ท  « งส ะท ้อ น อ อ ก ม าใท ้เค ้น ไค ้จ าก บ ท ส ว« ค ่าง  ๆ ในพ รโสมย ัซญ น สะพ ิรกรรฃก ี่น   ๆ

อ ัน จ ะ เป ็น แ น ว ท างใท ้ข ้ส น ใจ ส าม าร ก ม ีก ว า« ท า« ก ี่แ ค ้จ ร ิง ข อ งล ัง« ม ข อ งซ าว อ ิน เย ิย อ าร ย ัน  

ในสม ัยนรก  ๆ ไ ค ้อ ย ่า งซ ั« เจ น ย ิงข น  แ ส ะ ย ่อ ม ร อ ไ ค ้ว ่า เป ็น ก าร ;Jพ น ฐาน « วาม จ ้ก ี่จ า เป ็น แ ก ่ 

ป««สทว ๆ ไป ก ี่ส น ใจจะย ิก » าวรรท เ« « ข อ งอ ิน เย ิย ไค ้อ ิก ป ระก ารห น ึ๋งค ้วย  ท งน เพ ร าะไ ค ้ม ี 

« ว า ม 3 « วาม  เข ้า ใจใน พ น ฐาน ข อ ง« วาบ « « ข อ งซ าวอ ิน  เคยอารย ัน ใน น ง,«วาม  เก ี่อรอก ี่พ วก  เข า  

ม ีค ่อ เทพ เจ ้าก ี่พ วก  เข า y ช าพ ว ย น าโส ม อ ย างย ิน ส ว

ว ิรพ า เน ิน การว ิจ ัย

ข ้ว ิจ ัย ไค ้ค ้น « ว ้าแ ส ะรวบ รวม ห ล ัก ฐาน ข ้อ y ส ค ่า ง   ๆ เก ี่ย ว ก ับ เ« ร ึ๋อ งก ี่ม ซ น ิ« ค ่าง   ๆ ข อง  

ซ าวอ ิน  เย ิย อ ารย ัน ใน ส ม ัย « ระ  เวทโพ ย เฉ พ าะ เร ึ๋อ งน าโส ม จ าก ว ร ร ท เ« ย ิพ ว ะ เว ท ท งพ ส าย  เป ็นส ่วน 

ใพญ่ แ พ เก ี่อ ให ้« ว าบ •ฐ ้เก ี่ย ว ก ับ เ« ร ึ๋อ งก ี่ม ค ่า ง  ๆ ใน สม ัยห วะ เวท ม ี« วาม สม y รณ ์มากย ึ๋งขน  เท ่า  

ก ี่จ ะ  เป ็นไค ้ บ า ง« ร งย ู้ว ิจ ัย จ าค ้อ งอ าย ิย ห ล ัก ฐ าน จ าก « ม ก ีข ้ก ี่น   ๆ ก ี่ เก ี่ย ว เน ึ๋อ งก ับ วรร เช « « พ ระ 

เวท  เซ ่น «มกรพ ระธรรมg«ร มVสมฤยิ แสะทมรร ์อ ึ๋น   ๆ « สอ« จน ค าราก ี่น ักป ราช ญ ์อ ิน เย ิย  

น ส ะค ่า งป ระ เท « ไค ้ค ้น « ว ้าแ ละรวบ รวม ไว ้ใน ส ม ัย พ ล ังบ าป ระก อ บ ค ้ว ย
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