
ความเป ็นมาและความส'’าณับ

หลักสูตรลังคมคักษาระคับซ้นมัธยมคักษาตอนต้น พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ส.
2533) และหลักสูตรลังคมคักษาระดับซ้นมัธยมคักษาตอนปลาย พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง 
พ .ศ .2533) ไค้ก'’าหนดแนวทางในการเรียนการสอนไนการสร้างความตระหนักไนคุณค่า และเห็น 
ความส'’'าคัทฺเของท้องกิน รวมทังความรู้และความคิดทีคนในท้องกิน เป็นผู้สร้างและคิดซ้นมาเท่าทีจะ 
สามารถท”าไค้เพัอน”าไปใช้แก้บัญหาต่าง  ๆ ทีเกิดซ้นให้ลดน้อยลงและหมดไปในทีสุค ไดยไต้ก'าหนค 
จุดประสงคัในรายวิชาลังคมคักษาไว้พอสรุปไค้ว่า ให้มีความตระหนักในคุณค่าของวิทยาการ ศัลป 
วัด!นธรรม และค่านับม ประกอบกับรักและผูกพันกับท้องกินและภูมิใจในความเป็นไทย (กรมวิชาการ,
2533) พร้อมกัน{[ยังไค้ก'ว่หนดให้มีการเรียนการสอนในรายวิชาบังคับเลอกให้เรียนรู้เรีองราว
ภายในท้องกินในระคับซ้นมัธยมคักษาตอนต้น ไคบก0าหนคให้มีการเรียนการสอนในรายวิชา ส 071 
(ท้องกินของเรา 1 ) , ส 072 (ท้องกินของเรา 2) และ ส 073 (ท้องกินของเรา 3) รวมทัง 
คณะกรรมการคักษาแห่งชาติไค้ก”าหนคแนวทางให้กับครูผู้สอนทุกคนไค้น”าความรู้ ความคิด และ 
เรีองราวในท้องกินไปใช้ในการเรียนการสอนในร''ยวิชาทีตนสอนอยู่ในทุกไอกาส ไคยค”านึงถึง 
ความสอดคล้องกับหลักสูตรและสภาพท้องกินของตน คังทีก”าหนคไว้ในหลักการของแผนการคักษา 
แห่งชาติ พุทธศักราช 2535 ดัง'นคัอ

การก้าวหน้าทันความเจรีณุก้าวหน้าทางวิทยาการสมัยใหม่ และการรับวัด!นธรรมจาก 
ต่างประเทศ หรีอจากภายนอกชุมชนจะค้องประสานควบคู่กับความเข้าใจ และตระหนักใน 
คุณค่าของภูมิบัณฺณฺา ภาษา และวัด!นธรรมด้งเติมของท้องกินและลังคมไทยเพัอประใยชน้ 
ในการพัด!นาความรู้ใหม่  ๆ ทีสอดคล้องกับสภ''พความต้องการของท้องถ่ิน 
(ส”านักงานคณะกรรมการการคักษาแห่งชาติ, 2535)
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ทังนีเพอให้ครูใด้ปลูกฝืงให้นักเรียนได้ตระหนักในความสำคัญของท้องกิน และ 
เห็นคุณค่าของความรู้ความคิดทีบุคคลในท้องกินเป็นผู้ดีคขนมา ? งจะเห็นไดชัดเจนว่าประเทศไทย 
มีสิงทรงคุณค่ามากมายทังขนบธรรมเนียมประเพผี ความเชัอ ศาสนา ภาษา วรรณกรรม สืลป 
โบราณคดี การละเล่น วิธีการค,าเนินชัวิฅ ความเป็นอยู่ และวิทยาการต่าง  ๆ ชังความรู้ และ 
สิงต่าง  ๆ เหล่านีล่วนใหญ่เกิดข้นจากภูมิปัญญาของคนในท้องกินชังเป็นมรดกทางสังคม และ 
วัตmธรรมที'ไค้รับการสีบทอดหลักการ วิธีการ และประสบการณ์จากอดีตถึงปัจจุบันอย่างต่อเนีอง 
เป็นการถ่ายทอดเชัอมโยงล่วนดีของอดีตมาปรับปรุงใช้ในปัจจุบัน และอนาคต เป็นลักษณะของ 
ความสิมพันธ์ภายในของชาวบ้านเอง (สามารถ จันทร้สูรย้, 2533) ดังนันภูมิปัญญาท้องกินจัง 
แสดงให้เห็นเอกลักษณ์ทางวัด!นธรรมในแต่ละท้องกินเป็นอย่างดีเพราะเป็นความรู้อันเกิดจาก 
ความดีดของบุคคลในท้องกินทีสร้างสรรค่ข้นเฟือใช้ประโยชน์ในการดำเนินชัวิตของคนให้สามารถ 
ด0ารงตนอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ดังนันจังเป็นความรู้ทีมีความเหมาะสมทีสามารถนาไปใช้ 
ในการพัดเนาประ เทศ

ในปัจจุบันประเทศไทยได้น,าความรู้ วิทย''การ และเทคโนโลยีสมัยใหม่จากต่างชาต ิ
เข้ามาใช้ในการพัดเนาประเทศโดยไม่ได้ตระหนักในคุณค่า และความส,าคัญของความรู้ วิทยาการ 
และเทคโนโลยีของท้องถิ่น จังเป็นผลให้สภาพปัญหาของสังคมไทยทวิความรุนแร งเพิมมากขึน 
อาทีปัญหาความเสือมล้ำทางรายได้ ปัญหาครอบครัว ปัญหาการย้ายกิน และอัน  ๆ ขณะเดียวก้น 
ก็สามารถพัดเนาเศรษฐกิจ ความเจริญทางด้านวิทยาสาสตร และเทคโนโลยีได้เจริญรุดหน้า 
และทัดเทียมกับอารยประเทศ ดังนันจังจาเป็นทีจะด้องพัด!นาประเทศด้วยการผสมผสาน 
ระหว่างความรู้ วิทยาการ และ เทคโนโลยีสมัยใหม่จากต่างชาติ กับ ความรู้ วิทยาการ และ 
เทคโนโลยีอันเกิดจากภูมิปัญญาท้องถ่ินเข้าด้วยกันจังห',าให้ประเทศสามารถค0ารงอยู่ได้ในสภาพที 
สมดุล (ประเวศ วะสี, 2533)

ภูมิปัญญาท้องกินเป็นความรู้อันเกิดจากความดีดของคนในท้องกินทีดีคสร้างข้นมาอย่าง 
เหมาะสมเฟือช่วยในการแก้ปัญหา และอำนวยประโยชน์ในการคำ เนินชัวิตของคนในท้องกินนัน  ๆ
ให้สามารถดำรงชัวิฅอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข คังนันภูมิปัญญาท้องกินจังเป็นฟืนฐานทาง 
ความดีดสำหรับการพัดเนา และปรับชัวิตของตนให้เหมาะสมตามสักยภาพ และบริบททางแวดล้อม 
ของตนเอง (กรมประชาสงเคราะห้, 2535)
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เมีอเป็นเช่นนีภูมิปัญญาท้องกินจึงมีบทบาทส"าคัญอย่างทัดเทียมกันกับความรู้ วิทยการ 
และเทคโนโลยีสมัยใหม่ทีใช้ในการพัด)นาประเทศ และแก้ปัญหาต่าง  ๆ ทีเกิดขน คังนันในการจะ 
พัด)นาประเทศให้มีประสิทธิภาพควรจะมีการผสมผสานการใช้ความรู้อันเกิดจากภูมิปัญญาท้องกิน 
ควบคู่กับการใช้ความรู้วิทยาการ และเทคโนโลยีสมัยใหม่ ทังนีเพัอสามารถพัด)นาประ เทศให้ 
เจริญก้าวหน้าทัด เทียมกับอารยประเทศในลักษณะที เหมาะสมกับสภาพของสิงคมไทย และสามารถ 
ค"ารงรักษาเอกลักษณ์ของความเป็นไทยไว้ด้วย

ในปัจจุบันได้มีผู้ตระหนักถึงความส"าคัญของการใช้ภูมิปัญญาท้องกินเพัอแก้ปัญหาของชาติ 
ทังทีเป็นบุคคลระดับสูง ตัวแทนของรัฐ พู้น"าทางศาสนา และระดับชาวบ้าน อาที สมเด็จ 
พระนางเจ้าพระบรมราชันีนาถได้ทรงริเริมการพันพูขนบธรรมเนียมประเพณี คิลป และวัด)นธรรม 
อันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะท้องกิน คลอดจนการสนับสนุนการพัด)นาสืลปาชัพให้กับชาวบ้านทีด"ารงชัวิตอยู่ 
ในท้องกินทุรกันดาร และผู้ยากไร้ได้มีอาช้พเสริมเพื่อการเพิ่มรายได้ให้กับครอบครัว โดยใช้ความรู ้
ความคิคทีมีอยู่ดังเดิมในแต่ละท้องกินนัน  ๆ เชน การส่งเสริมให้มีการทอผ้า การท"าเคริองจักสาน

บ ! 9/
การปันตุ๊กตา และงานอัน ๆ ณ ศูนย์สืลปาริเพบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา รวมทังการ 
ส่งเสริมการเจียระไนพลอย การทอผ้า การท'าเคริองจักสาน และอัน ๆ ณ ศูนย์ส่งเสริม 
อุตสาหกรรมภูมิภาคตะวันตก จังหวัดสุพรรณบุรี หริอกรณี นายวิบูลย์ เข็มเฉสิม ผู้ใหญ่บ้าน 
ห้วยหิน ต"าบลลาดกระทิง อ"าเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชังเทรา กับการริเริมความคิด 
ทางด้านวนเกษตรชังเป็นกิจกรรมทีจัดท"าขึนภายหลังประสบความล้มเหลวในการปลูกพัชเศรษฐกิจ 
ตามนโยบายของรัฐบาล โดยมีแนวคิคทีจะน"าความรู้จากประสบการณ์ และความรู้ที'ได้จาก 
บรรพบุรุษมาช่วยในการประกอบอาชัพ และแก้ปัญหาความยากจนทีตนเองประสบอยู่จนสามารถ 
กระท"าได้ประสบผลส"าเร็จ และมีความเป็นอยู่ทีดิข็นดังปรากฎเป็นทีทราบโคยทัวไป หริอกรณี 
หลวงพ่อนานกับชาวบ้านท่าสว่าง กล่าวคิอ หลวงพ่อนาน เจ้าอาวาสวัคสามัคคี ต"าบลท่าสว่าง 
อ0าเภอเม ีอง จังหวัดสุรินทร์ เป็นพระพู้น"าในการพัด)นาหมู่บ้าน และช่วยแก้ปัญหาความยากจน 
ของชาวบ้าน โดยเริมจากการแก้ปัญหาทางด้านจีฅใจด้วยการใช้หลักธรรมทางพุทธศาสนา จากนัน 
ได้ส่งเสริมการท"างานร่วมกันในลักษณะของ "การลงนากระชับมิตร" เพัอลดค่าใช้จ่ายในด้าน 
แรงงาน ประกอบกับการส่งเสริมให้ชาวบ้านท"างาน และประกอบอาชัพร่วมก้นจึงท'าให้ชาวบ้านมี 
ความเป็นอยู่ทีคืข้นจนเป็นตัวอย่างทีดิให้กับประชาชนหลายหมู่บ้านได้เข้าไปสืกษาเพัอน''ามาใช้เป็น
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แนวทางในการพัดเนาหมู่บ้านของตนไค้เป็นอย่างดี และกรณี นายทองดี นันทะ ราษฎรแห่งต,าบล 
บ้านตลาด อ0าเภอแวงน้อย จังหวัดขอนแก่น ไค้มีการดาเนินช้วิตด้วยการประยุกตคุณค่าของการ 
พังตนเองในระบบการผลิตแบบยังใเพเติมเข้าม"อยู่ในรูปแบบของการเกษตรผสมผสานแบบใหม่ 
กล่าวคอเป็นการประกอบกิจกรรมต่าง  ๆ ทีจ0าเป็น เซ่น การปลูกพัช การขุดแหล่งนา 
ด้วยความรู้ ความคิดของตนภายใต้ข้อจ0ากัด และสิงอ,านวยประโยซน้ทีมีอยู่เป็นผลให้สามารถ 
ดาเนินช้วิตไค้อย่างไม่ขัดสน (สุรเซษ! เวชพิทักษ, 2534) จะเห็นไค้ว่าการสร้างความเจริญ 
ของหมู่บ้านและชุมชนต่าง ๆ นัน ประชาชน1ในท้องกินมีบทบาทสาคัญรงโดยเฉพาะชุมชนทีมีผู้นาทีมี 
ความรู้ความสามารถก็จะท0'าให้เกิดความเจริญกาวหน้าทังทางค้านอาๆเพ คิลปวัต!,นธรรมอันเป็น

I I
เอกลักษณีของชุมชนแต่ละท้องกินขังมีผลท”าให้ความเป็นอยู่ของชุมชนมีคุโนภาพสูงขัน และสามารถ 
ลดปัญหาสังคมไค้เป็นอย่างดี

เพัอให้ปัญหาสังคมทีเกิดขันทังในระดับท้องกิน และประเทศชาติไค้ลดความรุนแรง
I I ฟ  9/

และหมดไป1ในทีสุค ประกอบกับการพัดเนาประ เทศไค้อย่างมีประสิทธิภาพยิงขันอีกทังสามารถพัดเนา 
ความเจริญก้าวหน้าอย่างเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพความต้องการของท้องกิน และเยาวชนไค้ 
มีความรัก และผูกพันกับท้องกิน จึงจ”าเป็นอย่างรงทีจะต้องส่งเสริมให้เยาวชนไค้รับรู้ และมีความ 
ภาคภุมีในภูมีปัญญาท้องกินของตน พร้อมทังมีล่วนร่วมในการอนุรักษภูมีบ้ญญาท้องกินของตนอย่าง'.
เหมาะสม

ดังน้น ครูจึงมีความรับผิดชอบโดยตรงในการน”าภูมีปัญญาท้องกินมาใช้ในการเริยนการ 
สอนตามหลักการทีไค้ก"าหนดไว้ในแผนการสืกษ"แห่งชาติโดยเฉพาะครูสังคมสืกษาเน้องจากวิชา

I บ

สังคมสืกษาเป็นวิชาทีช่วยให้นักเริยนมีความรู้เกยวกับ สังคมมนุษย่ เศรษฐกิจ การเมีอง ทังในอดีต 
ปัจจุบัน และอนาคต ตลอดจนสิงแวดล้อมทีมีอิทธิพลต่อมนุษย่ รวมกงการเปสืยนแปลงของสิงแวดล้อม 
และน”าความรู้ทีไค้มาใช้ในการแก้ปัญหา ตลอดจนวางแนวทางส”'าหรับอนาคต ยิงกว่านันวิชาสังคมสืกษา 
ยังเป็นวิชาทีว่าด้วยความรู้เกียวกับลังคมมนุษบ ลิงนวดล้อม และการเปลียนแปลงของสิงแวดล้อม 
โดยการน"าความรู้ทีไค้น”าไปใช้ในการแก้ปัญหาต่าง  ๆ ทีเกิดขัน และวางแนวทางการค0'าเนิน !ๆวิต 
เพัอทีจะสามารถด"ารงอยู่ในสังคมไค้อย่างมีคว"มสุข
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ผู้วิจัยในฐานะทีเป็นครูสังคมคิกษาจึงต้องการคิกษาว่า ครูสังคมคิกษาน'‘าภูมิปัญญาท้องกิน 
มาใช้ในการเรียนการสอนสังคมคิกษาอย่างไร มีปัญหา และข้อเสนอแนะอย่างไร โดยมุ่งเน้นทีจะ 
คิกษาไนเขตการคิกษา 5 เนื่องจากบริเวณด้งกล่าวเป็นทีอยู่อาศัยของคนไทยทีมีเซ้อสาย กะเหรียง 
จีน มอญ และลาวเป็นจ0านวนมากๆรงกลุ่มคนเหล่านีจะมีแนวคิดในการแก้ปัญหาทีแตกต่างกันออกไป 
อีกทังบริเวณด้งกล่าวยังปรากฎว่ามีแหล่งทรัพยากรธรรมชาติทีอุดมสมบูรณ์ และมีสภาพภูมิประเทศที 
แตกต่างก้น ทังทีเป็นแหล่งน้0า ทีราบ และภูเขาจึงส่งเสริมไท้กลุ่มคนทีอาศั'ยอยู่บริเวณดังกล่าวได้ 
คิดค้นความรู้ต่าง  ๆ เฟือไซ้ไนการแก้ปัญหาทีตนเองประสบอยู่ทังนืเฟ้อไซ้เป็นแนวทางไนการพัดเนา 
การไซ้ภูมิปัญญาท้องถ่ินไนการเรียนการสอนสังคมคิกษาไท้มีประสิทธิภาพต่อไป

วัตถุประสงค้ของการวิจัย

1. เฟือคิกษาการไซ้ภูมิปัญญาท้องกินไนการเรียนการสอนสังคมคิกษา ไนโรงเรียน 
มัธยมคิกษา สังกัดกรมสามัญคิกษา เขตการคิกษา 5

2. เฟือคิกษาปัญหา และข้อเสนอแนะการไซ้ภูมิปัญญาท้องกินในการเรียนการสอน 
สังคมคิกษา ไนโรงเรียนมัธยมคิกษา สังกัดกรมสามัญคิกษา เขตการคิกษา 5

ขอบเขตการวิจัย

1. ประชากรทีไซ้1ไนการวิจัยครังน้ คอ ครูผู้สอนสังคมคิกษาไนโรงเรียนมัธยมคิกษา 
สังกัดกรมสามัญคิกษา กระทรวงคิกษาธิการ เขตการคิกษา 5 จานวนทังหมด 131 โรง

2. การวิจัยครังนีมุ่งคิกษาการไซ้ภูมิปัญญาท้องกินไนการเรียนการสอนสังคมคิกษา 
ตามหลักสูตรสังคมคิกษาระดับมัธยมคิกษาตอนด้น พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ .ศ .2533) 
และระดับมัธยมคิกษาตอนปลาย พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ .ศ .2533)



ธ
คำจำก ัดความท ีใช ้ใน การว ิจ ัย

ภูมิ'Liญญทท้องถิน หมายถึง ความรู้ของซาวบ้านหรือทุกสิงทุกอย่างทีชาวบ้านคิดขนจาก 
สติปัญญา และความสามารถของชาวบ้านภายในท้องถึนนัน  ๆ เฟือใช้ในการแก้ปัญหาหรือการ 
ดำรงช้วิตไค้อย่างเหมาะสมกับสภาพการณ์ โดยมีกระบวนการสิงสมถ่ายทอด และกล้นกรองกัน 
ยาวนาน และสำหรับการวิจัยครังนีไค้รวมถึงบุคคลทีเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ในเรืองดังกล่าวด้วย 
อึกทังความหมายเป็นทีเข้าใจโดยท้วไปเรืยกว่า "ภูมิปัญญาชาวบ้าน หรือ ภูมิปัญญาไทย"
ชังสามารถแบ่งภูมิปัญญาท้องกินไค้เป็น 5 หมวด คอ

1. หมวดฃนบธรรมเนียมประเพณี ความเชัอ และศาสนา
2. หมวดภาษา และวรรณกรรม
3. หมวดสืลปกรรม และโบราณคดี
4. หมวดการละเล่น ดนตรี และการพักผ่อนหย่อนใจ
5. หมวดชัวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ
การเรียนการสอนสังคมสืกษา หมายถึง การจัดประสบการพต่าง ๆ ให้แก่ผู้ เรียนเพอ 

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงคีในรายวิชาสังคมสืกษาทีเปิดสอนในระดับชันมัธยมสืกษา 
ตอนต้น และ/หรือระดับมัธยมสืกษาตอนปลาย ในต้านการเตรียมการสอน ค้านการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน ต้านการจัดกิจกรรมเสรีมหลักสูตร และค้านการวัดและประเมินผล

ครูสังคมสืกษา หมายถึง ครูทีสอนวิชาสังคมสืกษาทีนำภูมิปัญญาท้องกินมาใช้ในการเรียน 
การสอนสังคมสืกษา ในโรงเรียนมัธยมสืกษาทีเปิดสอนระดับมัธยมสืกษาตอนต้น และ/หรือระดับ 
มัธยมสืกษ'าตอนปลาย สังกัดกรมสามัญสืกษา กระทรวงสืกษาธิการ เขตการสืกษา 5

เขตการสืกษา 5 หมายถึง อาณาเขตทีรวมหน่วยงานทีรับผิดชอบในการคำเนีนงาน
I

ทางการสืกษาชังแบ่งตามสภาพภูมิศาสตร์ และวัพนธรรม ประกอบด้วยจังหวัดต่าง  ๆ
ธ จังหวัด คิอ กาญจนบุรี ประจวบคีรีขันธ เพชรบุรี ราชบุรี สมุทรสงคราม และสุพรรณบุรี
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ประโยชน์ทีคาดว่าจะไค้รับ

1. เป็นแนวทางส0าหรับครูสังคมสิกษาในการพัดเนาการใช้ภูมิปัญญาท้องสินในการเรียน 
การสอนสังคมสิกษาให้มีประสิทธิภาพมากยิง‘บน

2. เป็นแนวทางส0าหร้บผู้บริหารและสีกษานิเทศก์ในการสังเสริมการใช้ภูมิllfนญาท้องสิน 
ในการเรียนการสังคมสีกษา และรายวิชาอน  ๆ ทังในค้านการบริหารหลักสูตร และการพัด)นา 
หลักสูตร ตลอดจนการพัดเนาสมรรถภาพของครูในค้านการใช้ภูมิปัญญาท้องสินเพัอการเรียนการสอน

3. เป็นแนวทางส"าหรับเจ้าหน้าทีฃรงรัฐ และภูมิปัญญาท้องสินทีเป็นบุคคลในการให้ 
ความร่วมมีอ และสนับสนุนการใช้ภูมิปัญญาท้องสินในการเรียนการสอนสังคมสิกษา และรายวิชา 
อืน ๆ

4. เป็นแนวทางในการสิกษาวิจัยต่อไป
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