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บทท่ึ 4

ผ ลก ารว ิ เคราะห ์ข ้อฏล

ก าร เส น อ ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม .ล

ใน ก าร เส น อ ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ล  ผ ู้ว ิจ ัยนา เสนอ เป ็น ต าร าง ป ร ะ ก อ ย ค ว าน เร ีย ง  และ 

ภ าพ ข ่ายการป ฎ ิม ัต ิงาน  5 งาน ข องพ น าบ าล น ิเท ศ ก ์แผ น ก อ าย ุรศ าส ต ร ์ ต ัลยศ าสตร ์ ส ูต ิศาสตร ์ 

และพ ยาบาลน ิ เท ศก ์ใคยส ่วนรวมท ั่งส าม แผนก ไห ์ใข ้อ ัก ษ ร ย ่อ ใน ต าร างแล ะ ล ัก ษ ณ ะ  เค ร ื่อ งท ม าย ใน  

ภ าพ ข ่ายการป ฏ ิบ ัต ิงาน  อธ ีบ ายไต ้ด ังน ึ้

a  ห มายถ ัง เว ล าท ึ๋แ ย าบ าล น ิเท ศ ก ์ใข ้ไป ใน ก าร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม ด ่าง  ๆ ข อ งงาน

ให ้แล ้ว  เส ร ็จ เร ็ว ท ี่ส ุด  ห ร ีอ เป ็น เว ล าน ้อ ย ท ี่ส ุด ท ี่ใข ้ไป  เม ื่อ  เปร ียบ  

เท ียบ ใน ก ิจกรรม  เคยวกนที่ไต ้ปฏ ิบ ัต ิ

m ห มายถ ัง เว ล าท ี่พ ย าบ าล น ิเท ศ ก ์ใข ้ใน ก าร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม ให ้แ ล ้ว เส ร ็จ โด ย

ท ั่วไป เป็น เว ล าท ี่ใก ล ้เค ีย งศ ว าม จ ร ีงท ี่ส ุด ท ี่ใข ้ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก รรม  

b หมายสง เว ล าท ี่พ ย าบ าล น ิเท ศ ก ์ใข ้ใน ก าร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม ให ้แ ล ้ว เส ร ็จ ล ่าข ้า

ที่สุด หรีอ เป็น เวลาม าก ท ี่ส ุด ท ี่ใซ ้ไป  เม ื่อ เปร ียบ เท ียบ ใน ก ิจกรรม  

เด ียวก ันท ี่ไต ้ปฏ ิบ ัต ิ

t e หมายถ ัง เว ล าท ี่ค าด ห ว ัง ว ่าก ิจ ก ร ร ม จ ะ แ ล ้ว เส ร ็จ

TE ห มายถ ัง เว ล าท ี่ค าด ห ว ัง ว ่า  เห ต ุการณ ์จะป รากฏ  เร ็วท ี่ส ุด

TL หมายถ ัง เว ลาท ี่อบ ุญ าศ ให ้เห ต ุก ารณ ์ป รากฏ ไต ้อ ข ่างข ้าท ี่ส ุค

S la c k หมายถ ัง เว ล าท ี่ส าม าร ถ ช ล อ ก าร ป ฏ ิบ ัต ิง าน ใต ้

๏
©

ห มายถ ัง เห ต ุก ารณ ์เร ื่ม ต ้น ข องงาน  แล ะภ าพ วงก ล ม ท ี่ม ีเล ข ต าง ๆ อยู ่

ภ าย ใน ค ีอ เห ต ุก าร ณ ์ต ่าง  ๆ ท ี่ป ราก ฏ ใน ว ิถ ัข องงาน
60 ห มายถ ัง ก ิจกรรมท ี่ม ื่ เว ล าค าด ห ว ัง ว ่าก ิจ ก ร ร ม จ ะ แ ล ้ว  เส ร ็จ  (ต ัว เลข  

แส ด งค ำข อง เว ล า  เป ็นนาท ี)

— ห มายถ ัง ก ิจกรรมผู้น  เป ็น ก ิจกรรม ท ี่ไม ่ต ้องใข ้ เว ล า  เป ็น ก ิจกรรม ท ี่รอไว  ้

เท ี่อ ให ้ก ิจกรรม ม าบ รรจบ  กอนที่จะ เร ื่ม ก ิจ กรรม ให ม ่

= ► ห มายถ ัง ก ิจกรรม ท ี่อย ู่ใน  เล ้น ท างส ายว ิกฤ ต ิ
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m ท ง ท I ทาเฉทขรงงเว(ทนทQะป!: เทพ ( . *► , )  เป็นนา»ห»»บา in ปีนI  ̂ส กใรในกา!ปฎบท ก 1กแมในงานกา! รำทไทท J J  * • • 1 1 / »เทอป3มน เพทบุทปี ากIทมานา0รม I ! ใ̂นม รำนนกกานหนามา OUI พสกนกปี: นนนก

!ป้ปี ทบาบาทนเพสกนกปีะ»ขนก
อาบุ!สาปีก! เโทบทาปีท! ปีกสาปีก!

ทยาบา•นแสน
ทิงปีามนยนก

ส
สืกอายปีกา!ป!:เป็นใ-บส!งกอน  ๆ รองกา!รํสใส!งกา! 46 
อบ!มเปีอป3นบเพสบุสปีากทเบา!ทะ»ปีบ! îflwu 
แกบาบุบพเโงรอ'1บุสปีาก!ทยาบาล'ในมา'ากนบบบ้นทก 
ป!:วสบ®
สืกเทรอมลแล: เพสนสกาIปฎบักงานพบุสทาก!
ทนาบาปีในมสา!ไส!บ

66 100 32 49 70 43 59 65

36 47 02 • 30 43 59 34 1 47 65

40 56 65

34 46 69

39 . 60 61 25 39 60 41 53 77 35 51 73

10-31 กาก!เมแน 
20-31 กาก!!ม^น 
30-31 กาก!!ม^น

T O ทบป!:^นวางนยนกิบป้วนนาทบาบาปีนปี:บุททปีพ 
เกบารองในกา!รํสไท!งกา!อบ!ม1ทอป3มนเพส

51 71 1 12 34 54 72 44 61 98 43 62 94

40-50 ป!:ใเมเทอมอบนมาบพนาพทวาม!’บนสรอบในกิบสน;
ไทงานแสปี:ฝาข'ในกา!รสไท!งกา!อบ!มเทอป3บนเพส

42 58 99 2? 47 4 39 50 90 36 • 54 87

50-60 ปี!!นาปีถานพพเพนา:ปีน นปี;สืกเทสวามกองกา!สาน 
บุปโแพร;ใรปีำน!’บกา!อบ!ม เ*อป3มนเพส

38 51 67 25 36 52 29 44 63 31 44 61

50-70 ปี!!นานวรอสาาน!นปีะไเทสปีพเหมาะปีมเป็นวพบาท! 
นปีะวางนบนกา!ร์สท'าเอกทา!ป!:กอบกา!อบ!มเท๋ีอ 
ป3มนเพส

43 64 89 34 47 64 44 63 66 40 58 80

50-60 วางนยนเกบวกํบขานา!วางนปี:เก!องสม 28 40 54 24 34 47 22 34 46 25 36 49
50-90 วางแยมกา!ป!:เป็นนปีกา!อบ!ม เรน รสพำนบบป!:เมน 46 58 04 49 70 88 78 126 263 58 85 145

รสปี!!บุyjûกรอบในทา!ป!:เป็น กา!ปี!tปบท 
60-91 กาก!!ม^น 
70-91 กาก!!นแน 
60-91 กรก!!มนน 
90-91 กาก!!ม^น
91-100 ป!; าเมปี^ปยปีกา!ร้สพำใส!งกา!อบ!มเพอป3มนเพส 32 63 96 39 62 94 52 76 104 41 67 98

100-110
ฉบับปีนบุ! a
!วนบ!:าเนรํกใเอนสa: พำงานเท๋ึอทวามท!อมใน 48 65 86 37 57 73 50 75 101 45 66 87

110-120
กา!เก!บนกา!ร้สอบ!มเทอป3นบแแ
ก!วรปีอบสวามท!ยมรองกา!สำเนนงาบ!:นวางกา!อบ!ม 30 50 57 33 38 46 44 57 79 36 48 61

120-121
121-130

เปียป3มนเพส 
ท.รก!!มบุ่น
ป!:^มปี!1ปย o n  มบอสกับท■ :ทำงาน 51 75 113' 36 47 65 38 45 77 42 56 85

121-140 ป!:’บุบวางแยบกา!กสกามยทกา!ปฎบักงานรองทบาบาปี 52 63 97 50 62 80 51 78 104 51 68 94
140-150 ร"'สพำ!าบงานปี!ปยทกา!ปฎบักงานรองทบาบา0พบ!! yในม 50 68 119 46 76 103 6 1 91 129 52 82 1 17

เทยเปีนอนํวนนาทบาบาปี 
» 30—ไ53 กาก!!มบุน
150- 151 กาก:!มบุน
151- 160 ป!:เป็นยปีใท!'!กา!รํสกา!อบ!ม!วมกํบป้วนนาปีบาบาปี 46 63 87 27 51 74 39 59 79 38 58 80

แ าา ท ง ท่ี 1 ก า ว ใ ช ้เว ร า ข B\1 M i n บาทบ เทกช ้ท ง เ ท ฆแผนก โค น เท ส ่ฆ ใช ้เว ร า  8  

น์อยvu3คในกิจท'ว-รม SO-SO Sa 25  น าR ม าก เน3ค!1ÎU 5 ร นาทในกรเกว'}ม 5 0 - 9 0  น ่าน ก าว ใช  ้

เว น า  m นน ช้นยที่เ3ค่ทีอ 36 น าท ีใน ก ิจแววม  5 0 - 8 0  ม าก VUJท?ia 85 น า ท เนก ิจแววม  5 0 - 9 0  

ก า ว ใ ช ้เว เท  b แบว ่าน ้นยท ี่เ]คในก ิจกววม 5 0 - 8 0  ทีB 49  นาท ี ม าท Vnjwfia 1 4 5  น าท ีใน ก ิจกววม

5 0 - 9 0
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ก า 1 า ง พ 2 ท า เทรบ ,ร อ ง เว ล า แ ก ท ะ ป !:เท ห  ( » ,» ,b  ) เป ีบนาห;!ทบ า บ าท น เห ก ก ใซ ใน ก า !ป ฐ บ ํก ิก ิ»ก!!ม 
ใ น ง า น ก า  !»Viai! บุกราก1ไหนในพ อข ุปวนพ อบุ'ไน ท วาฆ น !น ิ ri ชอบ

= , > ■ กิ
หขาบาdû เท«กนคล:แขนก ทยาบ าaû IVกก

! หัa กิ»ก!!ม อาบุ Iสาลก! f หัลบกาลก! a>กิกาลก! ห้งทามแขนก
m M ๖ * เท b * - ' B ๖ ••เ m b

0-10 3ก1ทป!มานแทะ10บ ซา t! งาน'ในแกท:หอนปวขไ  i “ ■  ■
หอบุในทวาม!‘'นรกซนน

59 68 113 39 57 79 36 97 69 95 57 87

0-20 วเกท:นกวามกองกา!ก'าหังกนแกทะป! : เก»แวมกับy ท
หัวหนาหอบุปวข

55 62 92 38 51 76 36 61 71 93 58 60

10-21 กรก71ม̂ น
20-21 กรกแมทุ่น1 1 y 1
21-3.0 ■ หักห'าแขนหัก!าก,าทํงนกท:พอบุปวบ 96 86 91 91 50 62 93 55 79 93 60 82

. £0-1.0 ป!:จุบ!วมกับหัวหนาทบาบา#แท:บุกกทหเกินวของ 61 94 109 ' 95 59 92 51 70 90 52 79 92

1.0-50
เหซน1นอกวาม1หนขซบ1ทฆวกบ นนนอํก7าก’าลํง

1 y แ  IVทรา7พา7วมทบหำหนาหอยปวข,ใบก7 mr\ องป ni นยน
อก7ากำ (Tง fl น

43 60 89 38 52 69 35 59 69 39 55 76

1*0-60 ทมทิท!เนาเกบากิ’บกา! a ! ! หาแทะกา!กักเทอก 
บุกทาก!ใหม

38 53 89 • 59 75 108 55 79 97 99 69 98

50-70 กิ'»ก 11 ม̂ น
.60-70 ก■ าเนบกา!เกิขากับแฟมป!:ว''กซอง^กลาก!»1ก!■ มกา!- 25 35 98 20 90 50 95 63 81 30 ^6 60

70-80
กํเM0อก'ใหมาปฎบํกงาบ'ไนหอบุปวนVอบุในกวามหับรกขอบ 
Iวนวางแขนกับหัวหนาหอบุปวขกาบกา!ใซก■ าท่งกน 40 57 70 39 59 76 k6 67 88 92 59 78
เท«ทา T มนบนนาขนนาทกาามท์JÙrvซอบใน เหมา: a ม
กับกวาม!กวาม«ามา!ก เนทา:ซองแกร:กบ แทะกา!-* y  y  1
ก!:»าบก'าหังกนใหทามา!นปฎิบักิงานใกอมางมบุผภาท

80-90 ทมกับ่หัาหนาหอฆปวบทิ»า!ผาหาวซกา!แกไซบ่โท!หา I l  y  ■  jนงกวน เกขากับกา!ซากบุกทาก! เทอ»'กใหมบุกทาก!' V I Iหบุนเวบน!'บรก ซอบกา!ปฎบ่กิงานในหอบุปวบแกทะเว!

17 26 39 19 29 97 17 29 32 18 26 39

90-100 8'าท»แทะป!:เมนยทกา!ปฎบํกิงานซอง!เกทาก!ใหม่ 98 109 118 67 90 133 32 73 99 91 115
100-110 ทมป!ะบุมเทอท»า!ผาอบุบํกิม!!'] ใขกขาบ หับเปรยน 

เทอกวามเหมา: a ม'ใบกา!ปฎิบํกิงานซองแขนก
97 55 85 - 95 62 81 51 73 89 98 63 85

แ ๆ า า ง ท ึ่ 2 เท า ใ ช ้ เว ล า ข ลงเน ท บ าลป ิ เทกพ ์ท ั๋ง*ทบUNนก ใส ย  เล ส ่น ใช ้ เว ล า  4  

น้อมมี่.]»1ใ นกิจทา าม ย 0 - น0 ก ิย 1 ช นาศ มาก»ท3ส!1๒ 52 น าศ ใน ก ิจ ก าว ม  3 0 - 4 0  ล ่าน ก า-}ใช ้ 

เ,วฟ้า ณ น้น น้อย»ท]ส?1‘เอ 20 น าท ใน ก ิจท วาม  8 0 - 9 0  มาก»ท]»เกิอ 91 นาศ ใน ก ิจ !ท าม  9 0 - 1 0 0  

ก า า ใ ช ้เว ล า  b นบว ่าน ์ÙUm]ส ใน ก ิจ ก าาม  8 0 - 9 0  กิอ 39  นาศ มาทที่»]»เกิท 1 14  น าศ ใน ก ิจ ก วาม

9 0 - 1 0 0



46กา!างพ > สาเนทบซองเวทานกทะป!;เกพ (»,»,b ) เปีนนาพพํทบาบาทนเทศก,นในกา!ปฎฃ้กก1กทน,ในงานทา:แอนห!อทารุก 
เกบว IUJIVIทนทว?กา T ปฎบํกกา T พย'!บาท a.

/ 1พบาบาทนเพสกแกทะแขนก พขาบาทนเพ»เก
7 Mil ก้ซก!!ม อาบุ! กาทก! fou mita 7 รุกสาทก! พงทามแนบก

* * b A ■ ๖ ft ■ ๖ A น II
พ * ' * '  V

0-10 สืกนากวามกองกาIทานสวาม J1ทวามเซาใซ'ใน เหสนส k 0 55 67 33 1*3 59 31* 50 68 36 5 0 65
วซกา!ปฏบํสกา!พนาบา•ซากฟ้าหมาหอขปาน พนาบาท-

พ พ \ * 1 •> 1
ป!ะ Vากา! นท:เซาหนาพทบาบาท ในนกท:พอขุปวบ
นอนในกวามนเขกซอบ

0-20 ทมม1:^มนแทน!•เท'แปฎน่ทิโท!ทน'แทท 5k 72 93 58 95 1 19 52 75 77 55 81 96
10-30 วเก!าะนกวามกองกา! แท: / พ! BlTtJVากานกา!ปฎปก 

กา!พยาบาทซองบุสทาก:พอบุใบสวาม!บขกขอบJ พ V * พ
5 0 - 1 * 0  ป!:อุมเพงใหเก้กสวามเซาใ'♦ ก!งก้นองสวามกองกา!

35 1*9 61» 32 1*8 291» 28 k k 58 32 **7 139

51 69 91 1+6 61 62 kk 6i+ 80 53 65 61*
แธ;/น!อฟ้าซอป็ดูหากานกา!ปฎบกทา!ทบาบาทซอง
^สทาก!พอบในสวาม!*บขกขอบ

20-50 ! วนป::ใ[นเนอ ซักน,'าห!อปนเป!'งกุ!มอกา!ปฎบิท 73 91* 131 73 |!«8 221+ 115 144 169 ' 91* 129 175
กา!»บาบา!!ใ!!ไทมาท!}าน

0-60 ใหทำป!กษานบ:นำบุกทาก!พบาบาทกุก!:กบเกนวก้บ 
เพสนสวซกา!ปฏบกกา!พนาบาทแกนปวบ

29 37 5k 21 38 44 2? 37 5 k 28 37 51

ในท!«»าทาา !<««»! «»า»1แ3>1»า•เทา!
V  1 ....... พ '

1*0-70 เทอกฟ้าซอ»เซ; fl อนพ?อทาซกใพก!งก้บป็ไÏพาแท:สวาม- 1*1* 61 159 32 1*6 78 30 1*5 75 35 51 101*
กองกา!กวาม1)'วน เพทอ ua: / V!อเทอกเโวขอกา!ทอน
กามนไนบานซองปานทา!พยาบาทพไ กกกทงก้นไว ร

70-00 วางแขนเก่ึนวทบเวทาแท:กา:นบงกรุมแกทาก! i ซ: 27 *1 83 23 45 57 21* 50 63 25 1*5 68
เซา!*บกา:8ซนห!อทาซก

80-90 กำหบกวกถป!:รงกซองกา:8นบห?อราซก นท:เก!บน 31 1*2 59 23 31» kb 31 1*8 6b 28 41 58
เนอหาไกนขกนบวปฏบํกในกุมอพ๋ีเรนมาก! 3าน

* กา:)»บาบาทซองพนวนงานพ!บขกซอบ
50-90 ก้ซก!!มพน* t  J  J  พ90-100 อก?ชมอุปก!ผ์แท:อบ  ๆ หซ:ใขป!:กอบกา!ทอนห!อ 29 43 57 16 21* 5k 2? k b 59 21* 38 50

ทาซก
100-110 ซักเก?บนรอานทรอนพ?อราซก เออเท:มบ!!นากาก 25 34 1*9 18 28 39 18 22 36 20 28 1*1

ซองกา! 1!บน!1
110-120 ทอนพ!อทาซก ทนพงมเๆ0าใหขิกอามนทะกา!'ใน- 39 57 80 35 71* 1 1 1 k5 k5 58 39 59 83

พก•องปฎบํก
120-130 ป!:เมนขทกา!ทอนห!อทาซกนกทะก!1ง 25 37 50 '21 23 36 12 18 26 19 26 37
130-161 ก้ซก!!ม;[น _

4 J  J  *  *  • Jกา!รอนห!£ราซกซ!#;สทซเขนมเพอนกไซซอซกพ:กงห?ยปั’ชุกทพเ ก้กซน

70-11*0 กำหนกว*กอุป!:รงทซองกา!ทอนห!อทาซก เก!นม 31 44 59 12 19 38 15 22 44 19 27 1*7
เนอหานท;อุยก!พในเ ?อง พซะทอน

11+0-150 พำกา!รอนห!อทาซก 21* 32 4a 20 26 1*2 17 31 1*8 20 30 1*6
150-160 ป!:เบนขทกา!รอบพ!อราซกนกท:ก^ง 18 27 3b 13 20 26 15 20 32 15 22 31
ไ60—เ 61 กซก!!มอุน
60-161 ก้ซก!!มอุน

161-170 ท^ป!าฆงาบ!!i)[หา แทะ/พ!อซอบกพ!องพพบเรมอใบ 23 30 39 29 1*6 73 22 30 41 25 35 31
กา!บเพทกา!ปฎขํกงานในนกท:หอขบวน 1

« า ว า ง พ ึ่ 3 ทา*jไาa เว ล า ข B\JMมามาลป ็ นIf1ก ์ทงสามแผนก ใ แ ย เล ฝ ม ใ ช ้เว ล า  a 

บ ุ้อยท ึ่งแใน ก ิจท -ท ม  1 5 0 - 1 6 0  fia 15  นาที มากท ึ๋ส ุคfia 9 4  น า fi'ไนกิจก*ราม 2 0 - 5 0  แ ว น ก าว ใช  ้

เว ล า  ณ นน น้0ยที่สุเ•าคิอ 22 น าท ีใน ก ิจกววม  1 5 0 - 1 6 0  ม าก flQwfla 1 2 9  น า fiใน ก ัจกววม  2 0 - 5 0  

ก า ว ใ ช ้เว ล า  b ทบว ่าน ์a ยท ึ่-งลในท ิจกววม 1 5 0 - 1 6 0  fia 31 นาท ี ม าก mjirifla 1 75  น าท ีใน

ก ิจกววม 2 0 - 5 0
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กา;างพ  V ทา เอทบของ เวทาแกท :ป :ะ  เก»! (พ»».พ ) เน ินนาพกิพบาบาทน ิเพทกใขในกา!ปฏบ ้ก ิก ิ!ก:;มโนงานกา:พวบกุบ 
นทะปJ ะ Iม ิบนทกุรเกานบ:กา:นยาin n ใบพอนุปวนพอนุในทวานพับขิกขอบ

; พัร กิ••ก::น
พนาบาทนิเพกกแกททฺเนนท

อ าบ ุ:ส ารก : tïn tjทาam  ร ุก ิสารก ;
พ นานา nu i พ ff II 

พ้’งนานนนนก

__ m ___i ___ 4. __ 1— b 4- a k IL ■ b
เ’ 1

0 -10  วางแขนพับพ ัวพนาพนาบาทเกินวพับกา;สวบกุมกา;ปฎบํกิ 29 52 63 31 46 62 54 80 106, 38 59 132

กา!พ นาบาทโพ ไกมาก;2าน
10-20 : าบป;รชุมพับพนานาทนิ!พสกแขนกอน และพัวพนาหอ- 38 49 60 /*6 68 89 45 58 77 43 58 75■’ l l '  I I I

นุปานกาง ๆ เก ิอแทกเปทบนกวา::กกเนินเก ินวพับ 
ทาท•นานา(เ

10-30  n i l ป::ก ุมก"บกุกราก:อนพนิ'ใขนขาบา0 เพอวางแขน 
ปฏนักงานนทะแกไขlTqrนากาง  ๆ n u ก้น 

20—3 » ก ิ!ก ;!ม ^ น  
30-31 ก ิ!ก ::ม ท ุ่น

40 53 75 39 58 76 21* 32 46 34 48 66

3 1 -4 0 วางแขนกา!ปฎ ิบกงานป;;!'าา"น พ:อ;ามาางแนบพ ับ 
» •• XI

พนานาทนิเพกกพ:วมนัเขกขอบนอนุปานโนนนนก 1กิน!.พัน
21 29 38 29 46 70 19 30 40 23 35 49

40-50 ท ม ป ;:ขม 101ะพ ็ม ิกา!พ ับ รงท :เน ินท ;,"งก!าว< ร / » '  1 1 19 27 34 19 26 37 12 21 23 17 25 31
40—60

50-61 

60-61

ทมป::ก ุมวกงแนนพ ับพ ัวพนา «0 นปานเก ินวพ ับกา;น:พา; 
พนวนงานแท:กา;พ ัก ::บนกา:โพบ ุ?กา;ในพอน ุ้ป ่าน  
กิ!ก;;มพ^น 
ก ิ!ก ;:ม ก ุน%/ V

40 58 74 32 48 65 30 40 49 34 49 63

6 1-7 0 กาบกน'โพนกา;บันพก!อมุทเกอาพับกา;ปฎบํกกท:พนาบาท 
โพ ก ุก ก อ ง1พ อโขโนกา:พ ัก3นใ !  เก ินวพ ับกา;ป ::เม ินนท 
ก า :ป 2บ"ทงาน

29 43 56 34 56 72 18 29 35 2? 43 54

6 1-8 0 เรนอแน : รท:/พ:อโพก'านนะนาเก ินวพ ับกา;ทวนก ุม 
แท ะกา;ป องพ ัน ทา ;น พ :ก :;!าบ เขอใ:ก โน น อน ุป ่วน

29 37 51 34 46 66 17 26 34 27 36 50

61-90 ท ;ว !รอ บ เอ ก รา :เบ ิก !าข พ ัท ก ุ ก:1พัน'พ เพอเรนอแทะ 
พ'าเ!องขออกุม ็ก ิ

22 36 57 17 30 44 16 25 32 18 30 43

6 1-10 0 ก;ว!เบนมกุกทาก;พนาบาทขอ!:ปฎ ิน ัก ิงาน : วมพ้งใน 
ก'าป!กเทพ;อแน:น'าวิขกา!ปฎบํก ิกา:พนาบาท

47 50 78 38 57 77 32 45 65 39 51 73

6 1 - 1 1 0 ก :ว !เบ น ม น ุป วย 1พอป!:เม ินรกาพพ ัผ ฺพานท:กวามกองกา!36 
บ?กา;พนาบาท รกาพแวกทอมโนพอนุป่าน ทมพ ่งข ่วน 
โพกา:พนาบาท นุปานอากา;พนัก

57 76 43 62 78 28 44 58 36 54 71

6 1 - 1 2 0 ท:ว!รอบ เอกสา!แท ะพ ักพ 'า!าน งาน กา;โขงบ ป ::ม าร!V 1 I I
ป ! ; จ า โ]*รองหอขปวยรอข1ไน กวาม fuü  ทข อบ

42 57 75 39 53 87 23 32 49 35 47 70

6 1 - 1 7 0 ท!ว'เป ้นรก!ายงานกาง ๆ ของพํวหนาหอนปวบพ’ 1 1 » 26 38 49 21 31 42 19 29 35 22 33 40
70 -140 บินรกจอนทกาง ๆ เรอกา!รกพาห!'อกา!ว-ท!กามนนน- ' 1 *’ * *>

งานหไกก'าหนกใา
.21 34 52 26 38 52 21 23 34 23 . 32 46

80-130 แนะน'าเ!าพนาพพบาบาท เก ินาพับกา: พ ักกา;ใน เ ;องV V V 1
กวามทะอากเ?นบ!อย แทะรกาพแวกทอมโนพอนุปวน 
โ»เอออาน วน ท อกา:ป 2นักิงาน

23 34 47 26 41 62 17 25 - 36 22 33 48

30 -15 0 พักพาก'าทกมอกา!ปฎินัก ิ เพอใพกุกทาก;ใกกิกบา 26 40 ■ 64 69 88 1 10 17 25 34 .3 7 51 69
นทะข ิกพาเอกรา;ห!อบพกวามกาง ๆ Iกนวกับรขภาพ
อนานับโพมไาใบ แกนะพอนุปาน
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กาทง»! * ทาเฉเทข,m เวทาแคละป:ะเภพ ) เรบบาพพทนาขาลนเพทก'!ข,ใบกา)บฏ!!ทท^กr Tน,ใบงานกา!ทวนfju** J * •แระปr : เมนขลทพภา»«บ?กา rm n บาลในพอบุปวขพอบุในทวานทันฆทชอบ ( กa J

nia ทขานาทนเ>แฯกแกทะแผนก
อาบุ:ทารก! pfทยทาฝ็ก! ลกัทาลก!

»t ขามาทนเททท

.90-160

100-180

1*0-/81
110-181
150-181
120-181
160-181
181-190

ก!วแอบ กา!ไช  กฺแลทักบาอุปก!พ เวชทัพท และสิง
’ yอำบวบทวามละทากกาง  ๆ พกองไชไนกา!ไพกา!แบาบาท

ภานไบพอนุปวบทอขในทวาน ทับ นกชอบ• ’ ■ ^  .
ก!วาลอบ»เฤกก!!มกา!ป2บกังานชองบุกทาก!แกละ!ะกับ 26
เป็น!ะขะา

3* 50 68 *7 69 99 23 29 39 35 k9 69

1*5 55 30 50 52 23 ท  91

กาก I Iมจุน 
กาก!! มจุน 
กาก!!มพน
กาก!!มจุน 
กาก!!บพ่น I V * I %>
ประๆเนภ•เข'ในนบนกทนเทิภโว*นา»«บุปาน ฟ้า»(นาพน-

__. X <%. -๙..กาท!บาบาa น7»ะ ลมาชกไนพน เพรน7ะ เบน!ะกั’บ- 
ท® กาล {โญพา และชอาำก’กไนกา!ม?ก 
เลนอทวานททเพนในกา!ปทับป!.งงาบ

200-2*1 
220-2*1 
2*0-2*1 
2*1-250

แขาบ'?ทจุก! ะกับ 
กาก!!นจุน 
กัาก!!มพนจุน
กาก!!มพน
!วมป! ะ^มกํบพํวพนาแบาบาลเแอขแาง เกบวเาบบุอเภาแ- 37 
บ?กา!แบาบาล1ไนพอขปวบทอบุในทวานโบนกขอบ * 132

26 *3 66

37 53 69 58 85 105 33 *8 67 *3  62 80

190-200 ริ เกราะ*ร]«กา*การ*นาบาท แทะวางแขนปที!ป!1ง 36 5 t. 67 97 85 95 26 92 59 99 67 79
170-210 a อบ«วน*าเอเพาเริงในกรร«บุกทากรรเขารท0>]กร: กํปั 

กร:»ท่กวาบบกพางรินับ uo :/w ? f)M านรกในกานทาร 
ปฏบั«การ*ขาบาท

63 57 70 99 61 81 33 96 63 90 55 71

210-220
g j

ร ิเก  รา:*บททา!ทอฃรวน.»»:ท1ป!านงาน เ« อ เaนอ
บุนังกันนิชุ)’าาร:ก ับ(1ง 1 nuงI : ทอนกา!รา ารผาไพ»- ■ '  |>
ภา fc wtvงกา!ลอบลวนแลว

39 59 79 37 59 90 29 93 59 35 52 79

180-230 ! ามป!ะๅเมกํบนํวพนาพอนปวข เแอแ'เา!ณานลกา!ปฎบํทุ 
งานชองบุทลาก!ในพอยปวบพอบุไนทวามทับนกชอบ

38 52 68 27 31 *0 35 96 ■ 61 - 33 93 56

230- 2*0 ปร:นวทราบงานการป!:เนินบทกา!ปฎิป่กฺงานรอง1]กทากร1,2 53 79 25 36 *6 33 51 65 33 97 62

53 71 27 31 27 52 62 30 *5 58

«าฯ า\1ท ึ่ 4 ก า ว ใ ช ้เว ล า ! JBMHtnน าล อ Iท riก์ฑง น า มนผนท โ พ ย เล ส ํย ใช ้I ว ล า  a 

นอยทสูพในกิจกววม 4 0 - 5 0  กิอ 17 น าfî มากท ี่ส ูพ?อ 4 3  น าflโน ก ิจทววม 1 0 - 2 0  แ ว น ก า ว โB 

เว ล า  ณ น๊ัน น้อยที่ส ูพ?อ 2 5  นาท ีในก ิจทววม 4 0 - 5 0  มากท ี่เ]พ?อ 5 3  น าท ีใน ก ิจกววม  0 - 1 0  

และ 1 3 0 - 2 0 0  ก า ว ใ ช ้เว ล า  b นบว ่าน ้อยท ี่qพ ใน ก ิจกวใม  4 0 - 5 0  รอ 31 นาท ี มาท«สูพ?เอ
132  นาท ีในทจก'วรม 0 - 1 0
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1 I I 1 • ✓คา!างห 5 ค า เฉรบของท ราแ ค ร : ป ! : เภห (*«■ 1'» ) เป็นนาหหหขาบาau เทrเทใ ร'ในทา:ปฏฃัคกิาก !!ม 'ในงา«ทBinI l I 1 y

un : บา I ง จวํญบุh เทก รพน'ไบาล 'ในพ โทยงานหn jü ทชอบI กบว กับทา T เพ ม ห ุน ท า ม :

ร »ทยาบาลนIหศทแกท:แขนท
Iหํใเ ก '» ก ::บ อ า ! ห า แ ก 7 เโ ท ข ท ช ฅ : ชก!'ทชก:

0-10
y  I y  I

รำ ท '» ค า าม ท อ งก า  7ข อ ง!เท รา ก ท N ยาบาทหฟิม M  7 า : ไ ค  i*7 61* 76V เ' I V
โบ f lา 7ห ั'«นาคานกา7มคาาม! แ ร ะ /ห ! อ ม า ร เ5 นtuI 1 »- "t ’
เหอคาามเหมา:รมก ับคำแหนงหนาหในกา!ปฏบ■ คงาน 

1 0 -2 0  ทนป!:บ ุมก ับ•พ ัวหนาหนาบาร ห ้าหนาหอยุปาน เห ฉ า า ง -  53 70 91
แ ข น ก า !ข ัค ห ำ ไค โง  ก า ท ,ท ก า !ใน ก า !ห *« น า บ ุค รา ก !I V V
หนาบาทหปฏิบ ิคงาบใบแขนท ให ร า ม า  ! ถปฏบํคงานไ ค 
อบางมป!:ทหช ิภาพI I y  V

1 0 -3 0  ร ำ ท า แ ห แ ง ก า !ร ก บ า เน อ พ า ,:เอม ุแป !ะกอบ กา!ใน .
ค ำ แ น ะ น ำ ใน ก า !รก )ท ค อ  ก า !อ บ !ม  พ !อ ก า !ค ุง า น  

2 0 -9 0  ท ม เก !บ ม ข ัค ห ำ ห ำ ไ ค !ง ก า !า ข า ก า :
1*0-50 ร ท ท เ ท เ ก ๙ค เก า !ค ั'ค » !!ม ุค แ า ก !ห รม ค า !เ 'รา !ว ม ก า !I y

ป !ะบ ุม วข ารา!ห ข ัค ข น
1 0 -6 0  เก !บ น ก า!ป !ะ ข า (โม พ ัน ซ 'ให บ ุค รา ก !ไค !บ ท !า บ เก น าก ้บ  

ก า ! เร า !า ม ป !ะ บ ุม า ข า ก า : ห ่งใ■ นแร:บอกไ!งหนาบาท

3 0 *7 0  ค ท า ร อ บ แ ท ะ เร น อ ค ว า ม ค ิก เห ็น เห อ ป ! :ก อ บ ก า !ห ิท !น  
ขออบุม่ค บ ุค ทาก !ให รกบ าคอ อบ !มห !อค ุงาบ  

6 0 -6 0  ท ่น ค ัค ร ! !บ ุค แ า ก ! เข า ท น ป ! :บ ุม า ข า ก า !ห บ ิไค ข ัค ไค บ
ฝาขกา!หนาบาทt

50 -61  ท าก !!ม ห น  
70 -81

........T  ,
8 1 -9 0  ค , 'ท รอ บ !.า ข ข อ ห ไค !* 'บ อ บ ุน ัค ให เข า ท ม ป !:บ ุบ า รา

ก า !ห งใน แ ท ะ น อ ก ใ!งห น าบ า ท  ย ุหไคท!อบ ุม ัค ใน  
ทารกบาก ่อ อบ!น ห !อ *ง า น  เท อ ค ิค ป !:ก า ค ให ห !า บI *
ไโไ ก้น

นหน 
ก,»ท ::ม ห นI  i
ก'» ก น บ ห ุน

พยามาทน Iพพก 
พง ชามนขนก

58 80 2k 36 1*6 38 53 6?

% 8i* 106 38 55 59 k9 70 85

1*0 50 73 51 60 105 90 93 .105 95 57 99

98 61 79 75 92 113 37 93 63 31 53 65
27 38 51 90 51 71 19 27 91 29 39 59-

32 68 65 39 53 63 16 27 36 30 93 55

29 V* 1*9 22 35 99 23 36 96 25 90 98

27 56 96 92 69 70 16 29 31 28 91 99

■ 2 1 39 97 16 23 33 1 8 26 39 18 28 33

# 0 -1 0 0 ค ค ค า น ป !:เม น ข ท บ ุค รา ท !ห ไก !"บ ก า !อ บ !ม  ค ุงาน 
ห !'อรกบ ากอ

99 69 82 92 68 76 k k 70 99 95 67

100-110 ข ัค ห ำ ท บ ง า น ก า !ป !:เม น บ ุค ร า ก !ห ไค :* 'บ ก า !อ บ !ม1 1 y 99 99 79 53 66 92 k b 65 130 98 60
ท ุงาน ห?อส ืกษากอ เฟ ้อ เล น û นใโงเMJijqp]า
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ต าร า ง ท ี่ 5 ก าร ใช ้เว ล าข อ ง พ ย าบ าล น ิเท ศ ก ์ท ี่ง ส าม แ ผ น ก  โด ย  เส ล ี่ย ใ ช ้เว ล า  a น้อยที่สุด 

ใน ก ิจ ก รรม  8 1 —9 0  คือ 18 นาท ี มากท ี่ส ุดค ือ 49  น าท ีใน ก ิจกรรม  1 0 - 2 0  และ 48  น าท ีใน ก ิจกรรม  

1 0 0 - 1 1 0  ส ่ว น ก า ร ใช ้เว ล า  m น้น น้อยที่ส ุดคือ 2 8  น าท ีใน ก ิจกรรม  8 1 - 9 0  มากท ี่ส ุดค ือ 7 0  นาท ี 

ใน ก ิจกรรม  1 0 - 2 0  ก า ร ใ ช ้เว ล า  ๖  พ บว ่าน ้อยท ี่ส ุดในก ิจกรรม 8 1 - 9 0  คือ 38  นาที่ มากท ี่ส ุดค ือ  

1 0 0  น าท ี่ใน ก ิจกรรม  1 0 0 - 1 1 0  และ 8 5  น าท ี่ใน ก ิจกรรม  1 0 - 2 0

ว ิเค ร า ะ ห ์ก า ร ใช ้เว ล า ใ น แ ต ่ล ะ ง า น

ต าร า ง ท ี่ 6 ต าร า ง ค า น ว ถ น ก ี่ย ว ก ับ ก า ร ใช ้เว ล า ใน ก า ร ก ัด โค ร ง ก า ร อ บ ร ม  เที่อปฐมนิ เทศ

บ ุค ล าก รพ ย าบ าล ท ี่บ รรส ุใท ม ่ข อ งพ ย าบ าล น ิเท ศ ก ์แผ น ก ก ารพ ย าบ าล อ าส ุรศ าส ต ร ์

รท ัสก ิจกรรม a m ๖ t T T S la c ke L E

0 -1 0 46 66 100 68 68 68 0

0 -2 0 38 47 82 51 68 51 17

0 -3 0 39 60 81 60 68 60 8

10 -3 1 0 0 0 0 68 68 0

20 -3 1 0 0 0 0 68 51 17

30 -3 1 0 0 0 0 68 60 8

31 -40 51 71 112 74 142 • 142 0

40 -5 0 42 58 99 62 204 204 0

5 0 -6 0 38 51 67 51 269 255 14

5 0 -7 0 43 64 89 65 269 269 0

5 0 -8 0 28 40 54 40 269 244 25

50 -9 0 46 58 84 60 269 264 5

6 0 -9 1 0 0 0 0 269 255 14

7 0 -9 1 0 0 0 0 269 269 0

8 0 -9 1 0 0 0 0 269 244 25

9 0 -9 1 0 0 0 0 269 264 5

91 -1 0 0 32 63 96 63 332 • 332 0
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ต าร าง พ ึ่ 6 (ต ่อ )

รพัสกิจกรรม a in ๖ t e t l t e S la c k

1 0 0 - 1 1 0 48 65 8 6 6 6 398 398 0

1 1 0 - 1 2 0 30 50 57 48 446 446 0

1 2 0 - 1 2 1 0 0 0 0 446 446 0

1 2 1 -1 3 0 51 75 113 77 586 523 63

1 2 1 -1 4 0 52 63 97 67 513 513 0

1 4 0 -1 5 0 50 6 8 119 73 586 586 0

1 3 0 -1 5 1 0 0 0 0 586 523 63

1 5 0 -1 5 1 0 0 0 0 586 586 0

1 5 1 -1 6 0 48 63 87 64 650 650 0

\
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1 0 0  1 0 0 -1  1 0 1 1 0 - 1 2 0  1 2 1 - 1 4 0  1 4 0 -1  50  1 5 0 - 1 5 1  1 5 1 - 1 6 0  และเหตุการ{น

m3ค่า S la c k  ค ึ่อค ่า และ เท ่าก ัน  จ ะ ต ้อ ง เท ี่ม ค ว า ม ร ะ ม ัด ร ะ ว ัง ใ น เร ี่อ ง ก า ร ใ ช ้เว ล า

ใน การป ฏ ิบ ้ตก ิจกรรม เพ อ ให ้เห ต ุการณ ์น ั๊น   ๆ แ ล ้ว เส ร ็จ  เท ี่อ งจ าก ไ ม ่ม ั เว ล า เพ ีย งพ อ ท ี่จ ะ ช ล อ  

กาวป ฎ ิม ัต ิงาน

จ า ก ค า ร า ง ท ี่ 6 และภาพที๋ 6 เส ้น ท าง ใน ข ่าย ง าน ท ี่ใช ้เว ล าน าน ท ี่ส ูด ก ิอ  เส ้น ท างท ี่ลง

เส้น 2 เส้น เป ็น แน วส ูกศ รท ี่งระบ ุก ิจกรรม ใน ส ายงาน ฟ ้ แ ส ด ง ให ้เท ิน ว ่า เป ็น เส ้น ท าง ส าย ว ิก ฤ ต ิ

(C ritica l path) 'ค ิอ เส ้น ท างใน ก ิจกรรม  0 - 1 0  1 0 - 3 1  3 1 - 4 0  4 0 - 5 0  7 0 - 9 1  9 1 -

ต า ร า ง ท ี่ 7 ต าร าง ค าน ว ท แ ก ี่ย ว ก ับ ก าร ใ ช ้เว ล าใน ก าร ว ัด โ ค ร ง ก าร อ บ ร ม เพ ึ๋อ ป ฐ ม น  เทศ 

บ ุคลา',ารพ ยาบ าลท ี่บ รรจ ุให ม ่ของท ยาบ าลน ิ เท ศ ก ์แ ผ น ก ารพ ยาบ าล ส ัล ยศ าส ต ร ์

รก ัฝ ็ก ิจกรรม a in ๖ t e TL TE s la c k

0 -10 32 49 70 50 50 50 0
0-20 30 43 59 43 50 43 7
0 -3 0 25 39 60 40 50 40 10

10-31 0 0 0 0 50 50 0
20-31 0 0 0 0 50 43 7
30-31 0 0 0 0 50 40 10
31-40 34 54 72 54 104 104 0

40-50 27 47 64 46 150 150 0
50-60 25 38 52 38 219 188 31

50-70 34 47 64 48 219 198 21

50-80 24 34 47 34 219 184 35

50-90 49 70 88 69 219 219 0

6 0 -91 0 0 0 0 219 188 31

70-91 0 0 0 0 219 198 21

80-91 0 0 0 0 219 184 35

90-91 0 0 0 0 219 219 0



5 4

ต าร า ง ท ี่ 7 (ต ่อ )

รหัสกิจกรรอ a m ๖ t e TL te S lack

91-100 39 62 94 63 282 282 0

100-110 37 57 73 56 338 338 0
110-120 33 38 46 38 376 376 0
120-121 0 0 0 0 376 376 0

121-130 36 47 65 48 514 424 90
121-140 50 62 80 63 439 439 0
140-150 46 76 130 75 514 514 0
130-150 0 0 0 0 514 424 90

150-151 0 0 0 0 514 514 0

151-160 27 51 74 51 565 565 0



Te 219 
Tl 219

ภาพ fl 1 0 ภ าพ ข ่าย ก าร ป ภ ิบ ้พ ิง าน ก าร ?ค โ ค ร งก าร อ บ ร บ  เพึ๋อปฐบนิ เท ศ บ ุค ล าก รพ ยาบ าล fîบ รร^ใพ บ ่ข อ งพ ยาบ าล น ิ เท ศ ก แ ผ น ก ล ย ศ า ล ศ ร
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จ า ก ด า ร า ง ท ึ๋ 7 และ ภาพที่ 1 0  เส ้น ท างส าข ว ิก ฤต ิ ( C r i t i c a l  p a th )  คอ เส ้นทาง 

ในก ิจกรรม 0 - 1 0  1 0 -3 1  3 1 - 4 0  4 0 - 5 0  5 0 - 9 0  9 0 -9 1  9 1 - 1 0 0  1 0 0 - 1 1 0

1 1 0 - 1 2 0  1 2 0 - 1 2 1  1 2 1 - 1 4 0  1 4 0 - 1 5 0  1 5 0 -1 5 1  1 5 1 - 1 6 0  ท ี่ง เส ้น ท าง ป ็ด ้อ ง ใ ช ้เว ล า

5 6 5  นาที ในการปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรมท ั๊งส ้นใส ้แส ้ว เส ร ็จ  เป็น เส ้น ท างท ี่ใช ้เว ล าม าก ท ี๋ส ุด

ด า ร า ง ท ี่ 8 ด า ร า ง ค า น ว ณ เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ใ ช ้เว ล า ไ น ก า ร ก ัด ใ ค ร ง ก า ร อ บ ว ม  เที่อปฐมนิ เทศ 

ฤ ก ล าก รน ยาบ าล ท ี๋บ รรจ ุใแ ม ่ข อ งพ ยาบ าล น ิ เท ศก ์น พ น กการพ ยาบ าลฐต ิศาส คร ์

รหัสกิจกรรม a in ๖ t e t e s la c k

0-10 43 59 85 61 61 61 0
0 -20 34 47 65 48 61 48 13
0 30 41 53 77 55 61 55 6

10-31 0 0 0 0 61 61 0
30-31 0 0 0 0 61 48 13
31-40 44 61 98 64 61 55 6
40-50 39 58 98 61 186 186 0
50-60 29 44 63 47 328 233 95
50-70 44 63 88 64 328 250 78
50-80 22 34 46 34 328 220 108

50-90 78 128 263 142 328 328 0
6 0 -91 0 0 0 0 328 233 95
70-91 0 0 0 0 328 250 78

80-91 0 0 0 0 328 220 108
9 0 -91 0 0 0 0 328 328 0

91-100 52 76 104 77 405 405 0

100-110 50 75 101 75 480 480 0

110-120 44 57 79 58 538 538 0

120-121 0 0 0 0 538 538 0

121=130 38 45 77 49 708 587 121
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ต าร าง ท ี่ 8 (ต ่อ )

รพัสกิจกรรม a ๓ ๖ t e TL t e s la c k

121-140 51 78 104 78 616 616 0

140-150 61 91 129 92 708 708 0

130-151 0 0 0 0 708 587 121
150-151 0 0 0 0 708 708 0
151-160 39 59 79 59 767 767 0



Te 233Tl 358

Te 328 
Tl 323

Te 727

ภาหที๋ 1 1 ภ า«ข ่าย ก าร ป ฏ ิบ ัต ิง าน ก าร ร 'ค โศ ร งก าร อ บ ร ม  เพี่อปฐมนิ เท ศ บ ุค ล าก ร «ย าบ าล ท ี๋บ ร ร จ ุให ม ่ข อ ง «ย าบ าล น ิ เท ศ ก แผ น ก ก ารพ ย าบ าล ส ูต ิค าส ค ร ์
0100
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จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 8 และภาพที่ 11 เส ้น ท างส ายว ิก ฤ ต ิ ติอ เส ้น ท างใน ก ิจก รรม  0 - 1 0

1 0 -3 1  3 1 - 4 0  4 0 - 5 0  5 0 - 9 0  9 0 -9 1  9 1 - 1 0 0  1 0 - 1 1 0  1 1 0 - 1 2 0  1 2 0 -1 2 1

1 2 1 - 1 4 0  1 4 0 - 1 5 0  1 5 0 -1 5 1  1 5 1 - 1 6 0  เส ้น ท าง น ึ้ต ้อ ง ใช ้เว ล า  7 6 7  นาท ีในการปฏ ิบ ัต

ก ิจกรรมท ี่เงส ันใช ้แล ้ว เส ร ็จ

ต า ร า ง ท ี่ 9 ต า ร า ง ค ’าน ว ณ เก ึ่ย ว ก ิ'ม ก าร ใ ช ้เว ล าโ ด ย  เล ท ี่ย ใน ก าร จ ัด โ ค ร งก า^อ บ ร ม  เที่อ 

ปฐมนิ เท ศ บ ุค ลากรพ ยาบ าลท ี่บ รรจ ุใท ม ่ ข อ งพ ยาบ าลน ิ เทศก ์ท ี่งสามแผนก

รทัสกิจกรรม a in ๖ t T S la c ke L E

0 -1 0 40 58

0 -2 0 34 46

0 -3 0 35 51

10 -3 1 0 0

2 0 -3 1 0 0

30 -3 1 0 0

31 -4 0 43 62

4 0 -5 0 36 34

5 0 -6 0 31 44

5 0 -7 0 40 58

5 0 -8 0 25 36

5 0 -9 0 58 85

6 0 -9 1 0 0

70 -9 1 0 0

80 -9 1 0 0

9 0 -9 1 0 0

9 1 -1 0 0 41 67

100 -1 1 0 45 66

110 -1 20 36 48

85 59

69 48

73 52

0 0

0 0

0 0

94 64

87 56

61 45

80 59

49 36

145 90

0 0

0 0

0 0

0 0

98 67

87 66

61 48

59 59

59 48

59 52

59 59

59 48

59 52

123 123

179 179

269 224

269 238

269 215

269 269

269 224

269 238

269 215

269 269

336 336

402 402

450 450

0
11
7

0
11

7

0
0

45

31

54

0
45

31

54

0
0
0
0
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ด า ร า ง ท ี่ 9 (ด,อ)

รห ัสก ิจกรร JJ a m ๖ t e t e T L S l a c k

1 2 0 - 1 2 1 0 0 0 0 4 5 0 4 5 0 0

1 2 0 - 1 3 0 42 56 85 58 6 0 2 5 0 8 94

1 2 1 - 1 4 0 51 6 8 9 4 6 9 5 1 9 5 1 9 0

1 4 0 - 1 5 0 52 82 117 83 6 0 2 6 0 2 0

1 3 0 - 1 5 1 0 0 0 0 6 0 2 5 0 8 9 4

1 5 0 - 1 5 1 0 0 0 0 6 0 2 6 0 2 0

1 5 1 - 1 6 0 38 5 8 80 58 6 6 0 6 6 0 0



Tern
Tl 2 *9

Te 24s
Tl 269

ภาพที 12 ภ าพ ข ่าย ก ารป ฏ ิบ ัต ิงาน ก ารจ ัด ไ«รงก ารอ บ รม เพ อ ป ฐ ม น ิ เพ ศ บ ุค ล าก รพ ยาบ าล ท ี่บ รรจ ุใแม ่ข อ งพ ยาบ าล น ิ เพ ศก ์โดยส ่วนรวมท ี่งสามแผนก

0ไ
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จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 9 และ.}■ ทนท่ี 12 เล ้น ท างส ายว ิก ฤ ต ิ คอ เส ้น ท างใ นก ิจกรรม 0 -1  0

า 0 -2 1 3 1 -4 C  4 0 - 5 c 5C-SO 9 0 -9 1  !31 -1  00  1 0 0 -1  1 0 1 1 0 - 1 2 0  120 -1 2 1

1 2 1 - 1 4 0 1 4 0 —า 50 1 5 0 -1 5 1  1 5 1 - 1 6 0 เส ้น ท าง น ึ๋ด อ ง ใ ช ้เว ล า  6 6 0 นาที ที่ง เป็น

1ส ้น ท างท ี่ใช ้เวลาม ากท ี่ส ูดใน การป ฏ ิบ ัต ิก ิจกรรม ท ี่งส น ให ้แล ้ว  เส ร ็จ

ต าร าง ท ี่ 10 ต าร างค าน ว ณ เท ี่ย ว ก ับ ก าร ใช ้เว ล าใน งาน ก ัฅ ส ร ร บ ุค ล าก ร ให ม ่ใน ห อ ผ ู้ป ่ว ย  

ท ี่อย ู่ใน ความ ร ับ ผ ิดชอบ ของพยาบ าลน ิ เท ศ ก ์แ ผ น ก ก ารพ ยาบ าล อ าย ูรศ าส ต ร ์

รห ัสก ิจกรรม a m ๖ t T T S lacke L E

0-10 59 68 113 74 74 74 0
0-20 55 62 92 66 74 66 8

10-21 0 C 0 0 74 74 0
20-21 0 0 0 0 74 * 66 8

21-30 46 ๐6 91 S I 154 154 0
30-40 61 94 109 91 245 245 0

40 -50 43 60 89 62 336 307 29

40 -6 0 38 53 89 56 301 301 0

5 0 -7 0 0 0 0 0 336 307 29

6 0 -7 0 25 35 48 35 336 3ง6 0

70 -8 0 40 57 70 56 392 392 0

80 -9 0 17 26 39 27 419 419 0

90 -1 0 0 48 109 118 100 519 519 0

100 -110 47 55 85 60 579 579 0



Te 71 Te 307 
Tl  3 »

Tl 3 cm

ภาพที 1 3 ภาพข่ายการปฎบต้งานจัดสรรบุคลากรใทม่ในทอผู้ป่วยทีอยูใ่น ค ว าม รับนิดชอบฃรงพยาบาลนิ เทศก์แผบกการพยาบาลอาบุรศาสตร์

01t:
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จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 10 และ กาพที่ 13 เส ้'น ทางสายว ิกฤต ิค ึอ  เส ้น ท างใน ก ิจกรรม  0 - 1 0  

1 0 -2 1  2 1 - 3 0  3 0 - 4 0  4 0 - 6 0  6 0 - 7 0  7 0 - 8 0  8 0 - 9 0  9 0 - 1 0 0  1 0 0 - 1 1 0  ที่ง

จ ะ ต ้อ ง ใ ช ้เว ล า  5 79  น าท ีใน การป ฎ ับ ้ดก ิจกรรมท ี่งห ม ดงาน น จ ีงจะส ’า เร ๎จ ล ง ไ ต ้

ต า ร า ง ท ี่ 11 ต าร างค าน ว ฌ เก ี่ย ว ก ับ ก าร ใช ้เว ล าใน ก าร จ ัด ส ร ร บ ุค ล าก ร ให ม ่ใน ห อ ผ ู้ม ่ว ม  

ท ี่อ ย ู่ใน ความ ร ับ ผ ็ดธอบ ข องท ยาบ าลน ิเท ศ ก ์แผน กก '’รท ยาบ าล ห ัล ยศ าส ต ร ์

รหัสกิจกรรม a m b t e TL TE S lack

0 -1 0 39 57 75 58 58 58 0 ‘
0 -20 38 51 76 53 58 53 5

10-21 0 0 0 0 58 58 0
20-21 0 0 0 0 58 53 5
21-30 41 50 82 54 112 112 0
30-40 45 59 92 62 174 174 0
40-50 38 52 69 52 289 226 63
40-60 54 75 108 77 251 251 0
50-70 0 0 0 0 289 226 63
6 0 -70 20 40 50 38 289 289 0
70-80 39 54 76 55 344 344 0,
80-90 19 29 47 30 374 374 0
90-100 67 90 133 93 467 467 0

100-110 45 62 81 62 529 529 0



ภาพท 1 4  ภ าพ ข ่าย ก าร ปฏิบ ัต ิง า น ร ัด ส รรบ ุค ล าก รให ม ่ใน ห 0 ผ ู้ป ่วยท ี่อผ ู่ใน ท าาบ ร ับ ร คฐ อบข 0 ง w tn 1)า ล ฎ เ พ ศ ท น พ น ก ก า ร พ ย า บ า ล ศ ล ย ศ า ส ต ร ์

0)บ}
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จ า ก ต า ร า ง ท ึ่ 11 แพะภา»'(ที่ 14  เส ้น ท างส ายว ิกฤต ิค ึอ  เส ้น ท างใน ก ิจก รรม  0 - 1 0

1 0 -2 1  2 1 - 3 0  3 0 - 4 0  4 C -6 0  6 0 - 7 0  7 0 - 8 0  8 0 - 9 0  9 0 -1  00 1 0 0 -1  1 0 ริ!ง

เส ้น ท างน ื้ห ้อ งใช ้เว ล า  529  น าท ีใน การบ ่ฏ ิบ ้'ต ิก ิจกรรม ท ั๊งแมคจ ึงจะท าให ้งาน น ื้ส ๅ เร ็จ ล งไ ห ้

ต าร าง ท ี่ 12 ต าร างค าน ว ท (เก ี่ย ว ก ับ ก าร ใช ้เว ล าใน งาน ก ัค ส ร ร บ ุค ล าก ร ใท ป ่ใน ท อผู้ป ่วย 

ท ี่อย ู่ใน ความ ร ับ ผ ิดชอบ ของท ยาบ าลน ิ เท ศ ก ์แผ น ก ก ารพ ยาบ าล ส ูต ิศ าส ต ร ์

รท้'สกิจกรรม a m b t e TL TE S lack

0 -1 0 36 47 69 49 58 49 9

0 -2 0 36 61 71 58 58 58 0

10 -2 1 0 0 0 0 58 49 9

2 0 -2 1 0 0 0 0 58 58 0

21 -3 0 43 55 74 56 114 114 0

30 -40 51 70 9 0 70 184 184 0

40 -5 0 35 54 69 53 325 237 88

40 -6 0 55 79 97 78 262 262 0

5 0 -7 0 0 0 0 0 325 237 88

6 0 -7 0 45 63 81 63 325 325 0

70 -8 0 46 67 88 67 392 392 0,

8 0 -90 17 24 32 24 416 416 0

90 -1 0 0 32 73 94 70 486 486 0

100 -110 51 73 89 72 558 558 0



TrA3 Th 237

Tl  2 ( แ

ภาพท 1 ธ ภาพขายปฏิบ้เสิงาน^ดสรรบุคลากรใหม่ในทอผู้!]วย^เอยู่ในความรับRคชอฆ ของพยาบาลนิ เทศก์แผนกการพยาบาลสูติศาสตร์

0)-si
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จ า ก ด า ร า ง V 1 2  น ระกา«ท ี 1 5  เส ้น ท างส ายว ิกฤต ิใน งาน น ค ีอ  เส ้น ท างใน ภ ัจกรรน

0 - 2 0  2 0 - 2 1  2 1 - 3 0  3 0 - 4 0  4 0 - 6 0  6 0 - 7 0  7 0 - 8 0  8 0 - 9 0  9 0 - 1 0 0  1 0 0 - 1 1 0

ช ึ๋ง ต ้องใ ช ้เว ล า  558  น า ท เีท่ีอบ่ฎิบัติภ ัจกรรนทีงทนด ง า น น จ ง จ ะ ส า เร ็จ ล ง ไ ส ้

ต าร าง ท ี 13 ต าร างค าน ว ณ เก ี่ย ว ก ับ ก าร ใช ้เว ล าใน งาน ก ัค ฺส ร ร บ ุค ล าก ร ให ม ่โ น ห อ ผ ู้ป ่ว ย  

ท ีอย ู่ใน ควาน ร ับฝ ิคชอบของทยาบาลน ิ เทศก ์โดยส ่วนรวมท ีงสามแพนก

รหัสภัจกรรม a m b t~e t l t e S la c k

0 -1 0 45 57 87 60 60 60 0

0 -2 0 43 58 80 59 60 59 1

10 -21 0 0 0- - 0 60 60 0

20 -2 1 0 0 0 0 60 59 1

21 -30 43 60 82 61 121 121 0

30 -4 0 52 79 92 77 198 198 0

40 -5 0 39 55 76 56 314 254 60

40 -6 0 49 69 98 70 268 268 0

50 -7 0 0 0 0 0 314 254 60

6 0 -7 0 30 46 60 46 314 314 0

70 -80 42 - 59 78 59 373 373 6

80 -90 18 26 39 27 400 400 0

9 0 -1 0 0 49 91 115 88 488 488 0

100 -1 10 48 63 85 64 552 552 0
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ภาพที 1 6 ภาพข่ายปฏิบั$ งานงโดสรรบุคลากรใหม่ในหอพุ่[ม่วยทีอยู่ในควายวับพิดชรน ของพยาบาลนิ เทศก,โดยส่วนรวบทีงสามแพนก

๓(ง



7 0

จ า กต า รา ง ท ี ่  13 และภาทที ่  16 เส ้นทางสายว ิกฤต ิ ในงานนค ิอ เส ้นทางในก ิจกรรม  

0 - 1 0  1 0 - 2 1  2 1 - 3 0  3 0 - 4 0  4 0 - 6 0  6 0 - 7 0  7 0 - 8 0  8 0 - 9 0  9 0 - 1 0 0  1 0 0 - 1 1 0

ช ีงใช ้ เวลาในการปฏิบ ัต ิก ิ จกรรมที ่ งหมด 5 52  นาที  จ ึ ง จ ะ ทา ให ้ งา น น ึ ้ส า เ ร ็จล งไ ค ้

ตารางท ี ่  1 4  ต าร า งค า น วท นก ี ่ ยว ก ับ ก า รใ ช ้ เ วล า ใน งา นก า รส อน หร ีอส าธ ิต  เที ่ยวกับ 

เทคนิคว ิธ ีการปฏ ิบ ัต ิการทยาบาลของทยาบาลน เทศก ์แผนกการทยาบาล  

อาย ุรศาสตร ์

รหัสกิจกรรม a IÏÏ ๖ t e TL TE S lack

0 -1 0 40 55 67 54 54 54 0

0 -2 0 54 72 93 72 239 72 167

10 -3 0 35 49 64 49 103 103 0

30 -40 51 69 91 70 173 173 0

2 0 -5 0 73 94 131 97 356 169 167

0 -6 0 29 37 54 38 507 38 469

4 0 -7 0 44 61 159 74 247 247 0

70 -8 0 27 41 83 46 293 293 0

6 0 -9 0 31 42 59 43 336 336 0

50 -9 0 ' 0 0 0 0 336 169 167

9 0 -1 0 0 29 43 57 43 379 379 0

100 -110 25 34 49 33 412 412 0

110 -120 39 57 80 58 470 470 0

120 -130 25 37 50 37 507 507 0

130 -1 6 1 0 0 0 0 507 507 0

70 -1 40 31 44 59- 44 447 291 156

140 -1 50 24 32 48 33 408 324 156

150 -1 60 18 27 36 27 507 351 156

160 -161 0 0 0 0 507 351 156

6 0 -1 6 1 0 0 0 0 507 38 469

161 -170 23 30 39 30 537 537 0



ภาพที่ 17 ภ าพ ข ่ายก ารป ฏ ิบ ัต ิงาน  การส อน ท ร ีอส าธ ีต  เก ี่ยวก ัน  เทคนิค

ว ิธ ีก ารป ฏ ิบ ัต ิก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาน าล น ิเท ศ ก ์แ ผ น ก ก าร

พ ย าบ าล อ าแ ร ศ าส ศ ร
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จ า ก ด า ร า ง ท ี่ 14  และภาพที่ 17 เส ้น ท างส ายว ิก ฤ ต ิใน งาน น ื้ค ีอ  เส ้น ท างใน ก ิจกรรฆ  

0 - 1 0  1 0 - 3 0  3 0 - 4 0  4 0 - 7 0  7 0 - 6 0  8 0 - 9 0  9 0 - 1 0 0  1 0 C -1 1 0  1 1 0 - 1 2 0

1 2 0 -1  30 1 3 0 -1  61 1 61 -1 7 0  ช ึ๋ง ต ้อ ง ใ ช ้เว ล า  537  นาที ในการปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรมทงหมดให ้

แส้ว เส ร ็จง '-1นนจ ีงส า เร ็จ ส ง ไ ด ้
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ดารวงท ี่ 1 b ตารา'งคานวfyเก ี่ยวก ับการใช้เวลาในทารสอนทรีรสาธิต เกี่ยวกับ เทคนิค 

วิธีการปฏิบัติกๆรทยาบาล ของทยาบาลนิ เทศก์แผนกการทยาบาล 

บัลยศาสตร์

รทัสกิจกรรม a m b t e Tx L t e S la c k

0 -1 0 33 43 59 44 44 44 0

C-20 58 95 119 92 170 92 78

10 -3 0 32 48 294 86 130 130 0

30 -4 0 46 61 82 62 192 192 0

2 0 -5 0 73 148 224 148 318 240 78

0 -6 0 21 38 44 36 469 36 433

40 -7 0 32 46 78 49 241 241 0

70 -8 0 23 45 57 43 284 284 0

80 -9 0 23 34 48 34 318 318 0

50 -9 0 0 0 0 0 318 240 70

9 0 -1 0 0 16 24 34 24 342 342 0

100 -110 18 28 39 28 370 370 0

110 -120 35 74 111 74 444. 444 0

120 -1 3 0 21 23 36 25 469 469 0

130 -1 6 1 0 0 0 0 469 469 0

70 -1 40 12 19 38 21 421 262 159

140 -1 50 20 26 42 28 449 290 159

150 -1 60 13 20 26 20 469 310 159

160 -1 61 0 0 ,0 0 469 310 159

6 0 -1 6 1 0 0 0 0 469 36 433

161 -1 70 29 46 73 48 517 517 0



Te469 TeTl JJf9
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ภาพท่ี 18 ภาพข่ายการปฏิบัติงานการสอนทรอสาธีต เที่ยวกับ เทคนิควิธี 

การปฏิบัติการพยาบาลของพยาบาลนิ เทศก์แผนกกาวพยาบาล 

กัลยศาสตร์
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จ า n ต าฯ าง ท ี่ 15 แระภาพท ี่ 18 เส ้น ท างส ายว ิก ฤ ต ิใน งาน น ึ้ส ือ เส ้น ท างใน ก ิจก รรม  

0 - 1 0  1 0 - 3 0  3 0 - 4 0  4 0 - 7 0  7 0 -8 C  0 0 - 9 0  9 0 - 1 0 0  1 0 0 - 1 1 0  1 1 0 - 1 2 0

1 2 0 -1  30  1 3 0 -1  61 161 -1  70  ช ื่ง ต อ ง ใ ช เว ล า  5 1 7  นาที ในการปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรมท ี่งหมค

ง าน น จ ีง จ ะ ส า เร ็จ ล ง ไ ด ้
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ตารางท ี 16 ตารางแสคงการคานวทนกึ๋ยวกันการใช้เวลาในงานการสอนหริอสาริต  

เทียวกับ เทคนิควิธีการบ่ฐบัติทารทยาบาลของพยาบาลนิ เทศก์นพนก 

การ«ยาบาลสูต ิศาสตร์

รหัสกิจกรรม a m b t e
m

L TE S la c k

C -10 34 50 68 50 50 50 0

0 -2 0 52 75 77 71 157 71 86

10 -3 0 28 44 58 44 94 94 0

30 -40 44 64 80 63 157 157 0

20 -5 0 115 144 169 143 300 214 86

0 -6 0 27 37 54 38 434 38 396

40 -7 0 30 45 75 47 204 204 0

70 -80 24 50 63 48 252 ^  252 * 0

8 0 -9 0 31 48 68 48 300 300 0

50 -9 0 0 0 0 0 300 214 86

90 -1 0 0 27 46 59 45 345 345 0

100 -1 10 18 22 36 24 369 369 0

110 -120 43 45 58 47 416 416 0

120 -130 12 18 26 18 434 434 0-

1 30 -1 61 0 0 0 0 434 434 0

70 -1 40 15 22 44 24 382 228 154

140 -1 5 0 17 31 48 31 413 259 154

150 -1 60 15 20 32 2 i 434 280 154

160 -161 0 0 0 0 434 280 154

6 0 -1 6 1 0 0 0 0 434 38 396

161 -1 70 22 30 41 31 464 464 0



LL
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จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 16 และภาพที่ 1S เส ้น ท เงว ิก ฤ ต ิใน งาน น ต ิอ  เส ้น ท างใน ก ิจกรรน

0 - 1 0  1 0 - 3 0  3 0 - 4 0  4C -7C  7 0 - 8 0  3 0 - 9 0  9 C -1 0 0  1 0 0 - 1 1 0  1 1 0 - 1 2 0

1 2 0 - 1 3 0  1 3 0 -1 6 1  1 6 1 -1 7 1  ท ี่ง ห ้อ ง ให ้เว ล า  4 6 4  นาท ในการปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรนท ั๊งหมด

ให ้แล ้ว เส ร ็จ งาน น ึ๋จ งจ ะ ส า เร ็จ ล ง ไ ด ้
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ตารางท ี่ 17 ตารางแสคงการคานวณเกี่ยวก ับการใช้เวลาการสอนหรือสาธิต เกี่ยวกับ

เทคนิควิ!!การปฎิบัต๊การพยาบาลบอง»)ยาบาลนิ เทศก์โดยส่วนรวบทง 

สามแผนก

รหัสกิจกรรบ a ทใ b t e TL T
" e S lack

0 -1 0 36 50 65 50 50 50 0

0 -2 0 55 81 96 79 186 79 107

10 -3 0 32 47 139 60 110 110 0

30 -4 0 53 65 84 63 173 173 0

20 -5 0 94 129 175 131 317 210 107

C -60 28 37 51 38 472 38 434

4 0 -7 0 35 51 104 57 230 230 0

70 -80 25 45 68 45 275 275 0

8 0 -9 0 28 41 58 42 317 317 0

5 0 -9 0 0 0 0 0 317 210 107

90 -1 0 0 24 38 50 38 355 355 0

100 -1 10 20 28 41 29 384 384 0

110 -1 20 39 59 83 60 444 444 0

120 -1 30 19 26 37 28 472 472 0

130 -1 61 0 0 0 0 472 472 0

70 -1 40 19 27 47 29 419 259 1604
140 -150 20 30 46 31 450 290 160

150 -1 60 15 22 31 22 472 312 160

160 -161 0 0 0 0 472 312 160

60 -1 6 1 0 0 0 0 472 38 434 .

161 -170 25 35 31 36 508 508 0



ว ิร ก าร ป ฎ ิฆ ัต ิก าร « ย าบ าล ข อ ง พ ย าบ าล 0 Iทศก ์โตย

ส ่วนรวมทงสามน«นก 5
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จ า ก ต า ร า ง ห ึ่ 17 นละภาพทึ่ 2 0  

0 - 1 0  1 0 - 3 0  3 0 - 4 0  4 0 - 7 0  7 0 - 8 0

1 3 0 - 1 6 1  1 6 1 - 1 7 0  ? !ง ช ้อ ง ใ ช ้เว ล า  508

จ ึง จ ะ ส า  เร ็จ ส ง ไ ด ้

Iส น ท างส ายว ิกฤต ิใน งาน น คอ Iส ้นทางในก ็'จกรรม 

8 0 - 3 0  3 0 - 1 0 0  1 0 0 - 1 1 0  1 1 0 - 1 2 0  1 2 0 - 1 3 0

นาที ใน การปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรมท ั๊งห มตใช ้แล ้ว  เส ร ็จ ง าน ÏÎ



82

a าร าง ท ึ่ 1 8 ด ารางค าน ว น a ก ี๋ยวก ับการใช ้เวลาใน■ งานควบค ุมและประ เมินผลคุน,ภาพ 

บ ร ิการพ ยาบ าลใน ผ ู้ป ่วยท ี่ยย ู่ใน ค วาม ร ับ ผ ิดช ลบ ข อ 'งพ ยาบ าลน ิ เทศก ์ 

แ ผ น ก ก ารพ ยาบ าล อ าย ุรศ าส ต ร ์

รหัสกิจกรรม a m b t e T L t e ■ S la c k

0 -1 0 29 52 S3 53 - 53 53 0

10 -2 0 38 49 60 49 107 102 5

10 -30 40 53 75 54 107 107 0

2 0 -3 1 0 0 0 0 107 102 5

30 -3 1 0 0 0 0 107 107 0

31 -4 0 21 29 38 29 136 136 0

40 -5 0 19 27 34 27 194 163 31

40 -6 0 40 58 74 58 194 194 0

50 -6 1 0 0 0 0 194 163 31

6 0 -6 1 0 0 0 0 194 194 0

6 1 -7 0 29 43 56 43 273 273 36

6 1 -8 0 29 37 51 38 232 232 0

6 1 -9 0 22 36 57 37 258 231 27

6 1 -1 0 0 47 50 78 54 261 248 13 '

6 1 -1 1 0 36 57 76 57 308 251 57

6 1 -1 2 0 42 57 75 57 308 252 56

6 1 -1 7 0 26 38 49 38 300 232 68

70 -1 4 0 21 34 52 35 308 272 36

80 -1 30 23 34 47 34 266 266 0

130 -1 50 26 40 64 42 308 308 0

9 0 -1 6 0 34 50 68 50 308 281 27

100 -1 80 26 45 55 43 305 292 13

140 -1 8 1 0 0 0 0 308 272 36



83

ตารางที่ 18 (ต่อ)

รหัสกิจกรรรบ' 3. ท. ๖ t e TL TE S la c k

110-1.81 0 0 0 0 308 251 57

150 -181 0 0 0 0 308 308 0

120 -181 0 0 0 0 308 252 56

160 -181 0 C 0 0 308 281 27

181 -190 37 53 69 53 361 361 0

190 -200 36 51 67 51 412 412 0

170 -2 10 43 57 70 57 357 289 68

210 -2 21 39 54 74 55 412 344 68

180 -2 30 38 52 68 52 357 344 13

230 -2 40 42 53 74 55 412 399 13

200 -2 41 0 0 0 0 412 412 0

220 -2 41 0 0 0 0 412 344 68
240 -2 41 0 0 0 0 412 399 13
241 -2 50 37 53 71 53 465 465 0



'£248 
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ภาพที 21 ภ า พ ข ่า ย ก า ร ป ฎ ิบ ัร ง า น « ว ฆ ค ุม แ ล ะ ป ร ะ  เม ิน ผลค ุณ ภ าพ บ ร ิก ารพ ยาบ าลใน พ อผ ู ้ป ่วยท ีอ ย ู ่ ใน ควาย■ ร ับ ผ ิด ชอบ  ข อ ง พ ย า บ า ล น ิ เท ศ ก ์แ ผ น ก

ก า ร พ ย า บ า ล อ า ค ุร ศ า ส ต ร ๐
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จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  1 8  และภาพท ี ่  21 เส ้น ท า ง ส า ย ว ิก ฤ ต ิข อ ง ง า น น ึ ้ค ีอ  เส ้น ท า ง ใ น ก ิจ ก ร ร ม  

0 - 1 0  1 0 - 3 0  3 0 - 3 1  3 1 - 4 0  4 0 - 6 0  6 0 - 6 1  6 1 - 8 0  8 0 - 1 3 0  1 3 0 - 1 5 0  1 5 0 - 1 8 1

1 8 1 - 1 9 0  1 9 0 - 2 0 0  2 0 0 - 2 4 1  2 4 1 r 2 5 0  ท ี ่ง ด ้อ ง ใ ช ้เ ว ล า  4 6 5  นาท ี ใน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม

ท ี ่!งทมดให ้แล ้ว เส ร ็จ ง า น น ึ ๋จ ง จ ะ ส า  เ ร ็จ ล ง ไ ด ้



86

ค า ร า ง ท ี ๋  1 9 ต า ร า ง ค า น ว { น เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ใ ช ้เ ว ล า ใ น ง า น ค ว บ ค ุบ แ ล ะ ป ร * '  เมินผลคุ[นภาพ 

บ ร ิก า ร พ ย ๆ บ า ล ใน ห อ ผ ู ้ป ่ว ย ท ี ่อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ร ับ ผ ิต 'J a ม ข อ ง พ ย า บ า ล น ิ เท ศ ก ์  

แ ผ น ก ก า ร พ ย า บ า ล ก ัล ย ศ า ส ต ร ์

รหัสกิจกรรม a m b t e TL TE S lack

0-10 31 46 62 46 46 46 0
10-20 46 68 89 68 114 114 0
10-30 39 58 76 58 114 104 10
20-31 0 0 0 0 114 114 0
30-31 0 0 0 0 114 104 10
31-40 29 46 70 47 161 161 0
40-50 19 26 37 27 209 188 21
40-60 32 48 65 48 209 209 0
50-61 0 0 0 0 209 188 21
6 0 -61 0 0 0 0 209 209 0
61-70 34 56 72 55 348 264 84
61-80 34 46 66 47 256 256 0
6 1 -90 17 30 44 30 316 239 77
61-100 38 57 77 57 435 266 169 ‘
61-110 43 62 78 61 386 270 116
61-120 39 53 87 56 386 265 121

61-170 21 31 42 31 429 240 189
70-140 26 38 52 38 386 302 84

80-130 26 41 62 42 298 298 0

130-150 69 88 110 88 386 386 0

90-160 47 69 99 70 386 309 77

100-180 30 50 52 47 482 313 169

140-181 0 0 0 0 386 302 84
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ด า ร า ง ท ึ ่  1 9  ( ต ่อ )

รทัฟ้กิจกรรม a m ๖ t e TL TE S la c k

110-181 0 0 0 0 386 270 116
150-181 0 0 0 0 386 386 0
120-181 0 0 0 0 386 265 121
160-181 0 0 0 0 386 309 77
181-190 58 85 105 84 470 470 0
190-200 47 85 95 80 550 550 0
170-210 44 61 81 61 490 301 189
210-220 37 59 90 60 550 361 189
180-230 27 31 40 32 514 345 169
230-240 25 36 46 36 550 381 169
200-241 0 0 0 0 550 550 0
220-241 0 0 0 0 550 361 189

240-241 0 0 0 0 550 381 169

241-250 27 31 42 32 582 ' 582 0



TE 2๕4 Te3<3?

T L  433 T l  4g2 •ท. รน น. sso

ภาพทึ ๋  2 2  ภ าห  Î‘า ย ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ค ว บ <3>1แ ล ะ ป ร ะ  เม ิน ผ ล ค ุณ ภ า พ บ ร ิก า ร พ ย า บ า ล ใ น ห อ ผ ู ้ป ่ว ย ท ึ ่อ ย ูใ น ค ว า ม ร ับ ผ ิคชอบ '!อ-ะพ ยาบ าลน ิ เท ค ก ์ 

น ผ น ก ก า ร พ ย า บ า ล  pfo ย ศ า ส ต ร ์ 8 fi
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^ ฟ ๗ $ ;
จ า ท ด า ร า ง ท ี ่  า 9 และภาพท ี ่  2 2  เส ้น ท าง ส าย ว ิก ฤ ต ิไ น อ งง าน น ึ ้  คอ เส ้น ท า ง ใ น ก ิจ ก ร ร ม  

0 - 1 0  1 0 - 2 0  2 0 - 3 1  3 1 - 4 0  4 0 - 6 0  6 0 - 6 1  6 1 - 8 0  8 0 - 1 3 0  1 3 0 - 1 5 0

1 5 0 - 1 8 1  1 8 1 - 1 9 0  1 9 0 - 2 0 0  2 0 0 - 2 4 1  2 4 1 - 2 5 0  ท ี ่ง ด ้อ ง ใ ช ้เ ว ล า  5 8 2  นาท ี ใ น ก า ร

ป ฏ ีบ ัต ิก ิจ กรรม ท ั ๊งทมด ให ้แล ้ว  เส ร ็จ  ง า น ส ้จ ีง จ ะ ส า  เ ร ็จ ล ง ไ ด ้

ด า ร า ง ท ี ่  2 0  ต า ร า ง ค า น ว เ น เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ใ ช ้เ ว ล า ใ น ง า น ค ว บ ค ุม แ ล ะ ป ร ะ  เม ิน ผลค ุผภาพ

บ ร ิก า ร พ ย า บ า ล ใน ห อ ส ู ้ป ว ย ท ี ่อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ร ับ ต ิด ช อ บ ข อ ง พ น า บ า น น ิ เท ค ก ์แ ก น ก  

ก า ร พ ย า บ า ล ส ูต ิศ า ส ต ร ์

ร ห ัส ก ิจ กรรม a m ๖ t e TL t e S la c k

0 -10 54 80 106 80 80 80 0
10-20 45 58 77 59 139 139 0
10-30 24 32 46 33 139 113 26
20-31 0 0 0 0 139 139 0
30-31 0 0 0 0 139 113 26
31-40 19 30 40 30 169 169 0
40-50 12 21 23 20 209 189 20
40-60 30 40 49 40 209 209 0
50-61 0 0 0 0 209 189 20
6 0 -6 1 0 0 0 0 209 209 0

6 1 -70 18 29 35 28 278 237 41

61-80. 17 26 34 26 252 235 17
6 1 -90 16 25 32 25 272 234 38

61 -1 0 0 32 45 65 46 255 255 0

61-110 28 44 58 44 302 253 49

61-120 23 32 49 33 302 242 60

61-170 19 29 35 28 303 237 66

70-140 21 23 34 24 302 261 41
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ต า ร า ง ท ี ่  2 0  (ต ่อ )

รพัสกิจกรรม a m b t e TL TE S la c k

80-130 17 25 36 25 277 260 17
130-15C 17 25 34 25 302 285 17

90-160 23 29 39 30 302 264 38
100-180 23 33 91 41 296 296 0
140-181 0 0 0 0 302 261 41
110-181 0 0 0 0 302 253 49
150-181 0 0 0 0 302 285 17
120-181 0 0 0 0 302 242 60
160-181 0 0 0 0 302 264 38
181-190 33 48 67 49 351 334 17
190-200 26 42 59 42 393 376 17
170-210 33 46 63 42 350 284 66
210-220 29 43 59 43 393 327 66
180-230 35 46 61 47 343 343 0
230-240 33 51 65 70 393 393 0
200-241 0 0 0 0 393 376 17 .
220-241 0 0 0 0 393 327 66
240-241 0 0 0 0 393 393 0
241-250 27 52 62 49 442 442 0



Tc237 Te 2 <ü

ภาพที 2 3  ภ า พ ข ่า ย ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ค ว บ ค ุม แ ล ะ ป ร ะ  เม ิน ผ ล ค ุน ภ า พ บ ร ิก า ร พ ย า บ า ล ใน ห อ ผ ู ้ป ่ว ย ท ีอ ย ู ่ใ น ค ว ๆ ม ร ับ น ิท ข อ บ ข 0 ง ท 1 ท บ า ล น ิ เท ค ก ์

แ ผ น ก ก า ร พ ย า บ า ล ฐ ต ิศ า ส ต ร ์
ID



«
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จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  2 0  แทะภาพท ี ่  2 3  เล ้น ท า ง ส า ย ว ิก ฤ ต ิข อ ง ง า น น ึ ๋ค อ  เส ้น ท า ง ใ น ก ิจ ก ร ร ม  

Ü - 1 0 1 0 - 2 0  2 0 - 3 1  3 1 - 4 0  4 0 - 6 0  6 0 - 6 1  6 1 - 1 0 0  1 0 0 - 1 8 0  1 8 0 - 2 3 0  2 3

2 3 0 - 2 4 0  2 4 0 - 2 4 1  2 4 1 - 2 5 0  ซ ี ่ง ด ้อ ง ใ ช ้เ ว ล า  4 4 2  นาท ี ใน ก า ร ป ฎ ิ!Jต ิก ิจกรรมท ี ่งทมด

ใ ช ้แ ล ้ว  เส ร ็จ  ง า น น จ ีง จ ะ ส า เ ร ็จ ล ง ไ ด ้
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ตารางท ี่ 21 ตารางคานวณเกึ่ยวก ้มการใช ้เวลาในงานควบคุมและประ เมินผลคุณภาพ 

บริการพยาบาลในหอผู้ป่วยที่อผู่ในความรับผิดชอบชองพยาบาลนิ เทศก์ 

โดยรวมที่งสามแผนก

รหัสกิจกรรม a m ๖ t e TL TE . S la c k

0 -1 0 38 59 162 68 68 68 0

10 -20 43 58 75 58 126 126 0

10 -3 0 34 48 66 49 126 117 9

20 -3 1 0 0 0 0 126 126 0

3 0 -3 1 0 0 0 0 126 117 9

31 -40 23 35 49 35 161 161 0

4 0 -5 0 17 25 31 25 210 186 24

40 -60 34 49 63 49 210 210 0

5 0 -6 1 0 0 0 0 210 186 24

6 0 -6 1 0 0 0 0 210 210 0

6 1 -7 0 27 43 54 42 300 252 48

6 1 -8 0 27 36 50 37 247 247 0

6 1 -9 0 18 30» 43 30 283 240 43

6 1 -1 0 0 39 51 73 53 326 236 63

6 1 -1 1 0 36 54 71 54 333 264 69

6 1 -1 2 0 35 47 70 49 333 260 73

6 1 -1 7 0 22 33 40 32 352 242 110

70 -1 40 23 32 46 33 333 285 48

80 -1 3 0 22 33 48 34 281 281 0

130 -1 50 37 51 69 52 333 333 0

9 0 -1 6 0 35 49 69 50 333 290 43

100 -1 80 26 43 66 44 370 307 63

140 -1 81 0 0 0 0 333 285 48
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ต า ร า ง ท ึ ่  21 (ต ่อ )

รทัสกิจกรรม a m ๖ t e TL TE S la c k

1 10 -1 8 1 0 0 0 0 333 264 69

150 -181 0 0 0 0 3__- 333 0

120 -1 8 1 0 0 0 0 333 260 73

160 -1 8 1 0 0 0 0 333 290 43

181 -190 43 62 80 62 395 395 0

190 -2 00 49 67 74 65 460 460 0

17.0-210 40 55 71 55 407 297 110

210 -220 35 52 74 53 460 350 110

180 -2 30 33 43 56 43 413 350 63

230 -2 40 33 47 62 47 460 397 63

200 -2 41 0 0 0 0 460 460 0

220 -2 41 0 0 0 0 460 350 110

240 -2 4 1 0 0 0 0 460 397 63

241 -2 5 0 30 45 58 45 505 505 0

t-



Te 252

Te Z i 3 Te 3ô7 • Tfe 390 Te 397.Tl 324 1l 370 TL .4(3 Tl 44 û

ภาพที 2 4  ภ า พ ข ่า ย ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ค ว บ ค ุม น ล ะ ป ร ะ  เม ิน ผ ล ค ุณ ภ า พ บ ร ิก า ร พ ย า บ า ล ใ น พ อ ผ ู ้ป ่ว ย ท ีอ ย ู ่ ใ น ค ว า ม ร ับ ผ ิค ช อ บ ข อ ง พ ย า บ า ล น ิ เท ศ ก ์โ ค ย

ส ่ว น ร ว ม ท ั ๊ง ส า ม แ ผ น ก

1Cen
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จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  21 นละภาพที ่  2 4  เส ้นทางสายว ิกฤ ต ๊ในงานนึ๋คอ เส้นทางในกิจกรรม

0 - 1 0  1 0 - 2 0  2 0 - 3 1  3 1 - 4 0  4 0 - 6 0  6 0 - 6 1  6 1 - 8 0  8 0 - 1 3 0  1 3 0 - 1 5 0  1 5 0 - 1 8 1

1 8 1 - 1 9 0  1 9 0 - 2 0 0  2 0 0 - 2 4 1  2 4 1 - 2 5 0  ริ!งค้องใ ช ้เวลา 5 0 5  นาที ในการปฏิบัติกิจกรรม

ทั ๊งหมดจ ิง จะท า ให ้งานนึ ๋ ,สา เร ็จล ง ไค ้

ตารางท ี่ 22 ตารางคานว{นเที่ยวกันการใช้เวลาในงานพัฒนาและมารุงขวัญบุคลากร

พยาบาลในหอยู้ป่วยที่อยู่ในความรับRตชอบ เกี่ยวกับการ เพ,มชุนความรู้ของ 

พยาบาลนิ เทศก"แผนกการพยาบาลอายุรศาสตร์

รหัสกิจกรรม a m ๖ t TL t e
S la c k

0-1C 47 64 76 63 63 63 0

10 -2 0 53 70 91 71 134 134 0

10 -3 0 40 50 73 52 192 115 77

20 -4 0 48 61 79 62 196 196 0

40 -5 0 27 38 51 68 234 234 0

10 -6 0 32 48 65 48 198 111 87

30 -7 0 29 44 49 42 234 157 77

6 0 -8 0 27 36 46 36 234 147 87

5 0 -8 1 0 0 0 0 234 234 0

70 -8 0 0 0 0 0 234 157 77

8 0 -8 1 0 0 0 0 234 147 87

81 -9 0 21 34 47 34 268 268 0

9 0 -1 0 0 49 64 82 65 332 332 0

100 -1 10 44 49 79 53- 385 385 0



T-J134
HJ34 

(2๐

ท าพ fi 2 5  ภ า พ ข ่า ย ก า ร ป ฏ ฆ ัต ิง า น พ ัฒ น า แ ล ะ บ 'า ร ุง ข '? ญ บ ุค ล า ก ร ก า ร พ ย า บ า ล ใน ห อ ผ ู ้ป ่ว ย ก ี ่อ ย ุ ่ ใน ค ว า ม '? บ พ ัด ช อ บ  เก ี ่ย ว พ ับ ก า ร  เพ ี ่ม ค ูนความผ ู ้  

ข อ ง พ ย า บ า ล น ิ เท ศ ก ์แ ผ น ก ก า ร พ ย า บ า ล อ า ย ุร ศ า ส ต ร ์ (0-งิ
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จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  2 2  แระภ าพ ท ี ่  2 5  เส ้น ท า ง ส า ย ว ิก ฤ ต ิใ น ว า น น ึ ๋ค อ  เส ้น ท า ง ใ น ก ิจ ก ร ร ฆ  

0 - 1  0 1 0 - 2 0  2 0 - 4 0  4 0 - 5 0  5 0 - 8 1  81 - 9 0  9 0 - 1  0 0  1 0 0 - 1  1 0  ร ิ! ง ห ้อ ง ใ ช ้เ ว ล า

3 8 5  นาท ี ใ น ก า ร ป ฎ ิบ ้ต ิก ิจ ก ร ร ม ท ั ๊ง ท ม ด ใ ห ้แ ส ้ว เส ร ็จ ง า น น จ ง จ ะ ส า  เ ร ็จ ล ง ไ ค ้

ด า ร า ง ท ี ่  2 3  ด า ร า ง ค า น ว ฌ เก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ใ ช ้เว ล า ใ น ง า น พ ) ฆ น า แ ล ะ บ * า ร ุง ข ว ัญ บ ุค ล า ) ; ร  

พ ย า บ า ล  ใน ห อ ต ู ้ป ่ว ย ท ี ่อ ย ู ่ ใน ค วาม ร ับ ผ ิด ช อ บ  เก ี ่ย ว ก ับ ก า ร  เพ ึ ๋มถ ูนความต ู ้

ข อ ง พ ย า บ า ล น ิ เท ศ ก ์แ ผ น ก ก า ร พ ย า บ า ล ก ัล ย ศ า ส ต ร ์

รห ัส ก ิจ กรรม a m b t e TL T e S l a c k

0-10 42 58 80 59 59 59 0
10-20 56 84 160 83 142 142 0
10-30 51 80 105 79 252 138 114
20-40 75 92 113 93 235 235 0
40-50 40 51 71 52 287 287 0
10-60 39 53 63 52 226 111 115
30-70 22 35 49 35 287 173 114
60-80 42 64 70 61 287 172 115
5 0 -8 j_ 0 0 0 0 287 287 0
70-81 0 0 0 0 287 173 114
80-81 0 0 0 0 287 172 115
81-90 16 23 33 23 310 310 0
90-100 42 68 76 65 375 375 0

100-110 53 66 92 68 443 443 0



Te m  Te 235 Te 287

ภาทท ึ ๋  2 6  ภ า พ ข ่า ย ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น พ ั» ,น า น ร ะ บ า 1  ■ OTท'ญ บ ุค ลากรพยาบาลใน VIอผ ู ้ :ป ่วยท ี ๋อ ย ู ่ ,ใ น ก ว า ม ว ับ น ิค ช อ บ  เก ี ่ย วส บ ก า'ร  เพ ี ๋บย ูน ความผ ู ้

ข อ ง พ ย า บ า ล น ิเ ท ศ ก ์น ผ น ก ก า ร พ ย า บ า ล ส ล ย ศ า ส « ร
CD
CD



1 00

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  2 3  และภาพท ี ่  2 6  เส ้น ท า ง ส า ย ว ิก ฤ ต ิใ น ง า น น ื ้ศ ีอ  เส ้น ท า ง ใ น ก ิจ ก ร ร ม  

0 - 1  0 1 0 - 2 0  2 0 - 4 0  4 0 - - 0  5 0 - 8 1  81 - 9 0  9 0 - 1  0 0  1 0 0 - 1  1 0 ท ี ่ง ด ้อ ง ใ ช ้เ ว ล า

4 4 3  นาท ิ ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม ท ี ่ง ท ม ด ใ ห ้แ ล ้ว เส ร ็จ  ง า น น จ ีง จ ะ ส า เ ร ็จ ล ง ไ ห ้

ต า ร า ง ท ี ่  2 4  ต า ร า ง ค า น ว ถ น ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ใ ช ้เ ว ล า ใ น ง า น พ ัฒ น า แ ล ะ บ า ร ุง ข ว ัญ บ ุค ล า ก ร

พ ย า บ าล ใน ท อ ผ ู ้ป ่ว ย ท ี ่อ ย ู ่ ใน ค ว าม ร ับ พ ด ช อ บ  เก ี ่ย ว ก ับ ก า ร  เพ ี ่ม น ค ว า ม ผ ู ้ข อ ง  

พ ย า บ าล น ิ เท ศ ก ์แ ผ น ก ก า ร พ ย า บ า ล ส ูต ิส า ส ต ร ์

รทัสกิจกรรม a in ๖ t T T S lacke L E

0 -2 0 24 36 46 36 36 36 0
10-20 38 55 59 53 89 89 0
10-30 40 43 105 53 161 89 72
20-40 37 63 93 79 168 168 0
40-50 19 27 41 28 196 196 0
10-60 18 27 36 27 172 63 109
30 -7 0 . 23 36 46 35 196 124 72
60-80 16 24 31 24 196 87 109
50-81 0 0 0 0 196 196 0

70-81 0 0 0 0 196 124 72 .
80-81 0 0 0 0 196 87 109
81-90 18 26 34 26 222 222 0
90-100 44 70 94 70 292 292 0

100-110 46 65 130 73 365 365 0



ภ าพ Î1 2 7  ภ า พ ข ่า ย ก า ร ป ฏ ับ ัRง า น พ ัฒ น า แ ล ะ บ า ใ ง ข ' Ï ญ พ ูค ล าก าพ ย '1ย ' ไ ร ใ น พ ป ่ว ย ท ีอ พ ู ่ใ น ค ว า ม ว ัน ผ ิด ช อ บ  1 ก ึ ่ย ว ก ับ ก า '5 เพ ม พ ูน ค วาม ■ J 

ข อ ง พ ย า บ า ล 0  เ ท คก ้น พ น ก ก '" ท พ ย า บ า ร ร ร ค า ส ต ร ์

1 01



1 02

จ า ก ต า ร า ง ท ี 2 4  และภ าพ ท ี 2 7  เส ้นทา■ งสายวิกฤต ิของ'งานที, คึอ เส ้น ท า•ง ใน ก ิจ ก รร น  

0 - 1 Ü  1 0 - 2 0  2 0 - 4 0  4 0 - 5 0  5 0 - 8 1  81 - 9 0  9 0 - 1  0 0  1 0 0  - 1  1 0 ท ีง ต ้อ ง ใ ช ้เ ว ล า

3 6 5  นาท ี ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร น ท ีง แ ม ค ใ ห ้แ ล ้ว เส ร ็จ  ง า น ท ีจ ึง จ ะ ส ' า เร ็จ ล ง ไ ด ้

ต า ร า ง ท ี 2 5  ด า ร า ง ค า น ว ณ เก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ใ ช ้เ ว ล า ใ น ง า น พ ัฒ น า แ ล ะ บ ' า ร ุง ข ว ัญ บ ุค ล า ก ร  

พ ย า บ าล ใน ห อ ผ ู ้ป ่ว ย ท ีอ บ ุ ่ใ น ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ  เก ี ่ย ว ก ับ ก า ร  เพ ี ่มพ ูนความร ู ้ 

ข อ ง พ ย า บ า ล น ิ เท ศ ก ์โ ค ย ส ่ว น ร ว ม ท ีง ส า น แ ผ น ก

รหัสกิจกรรม a ทใ ๖ t e t l TE S la c k

0-10 38 53 67 53 53 53 0
10-20 49 70 85 69 122 122 0
10-30 45 57 94 61 178 114 64
20-40 31 53 85 55 177 177 0
40-50 29 39 54 40 217 217 0
10-60 30 43 55 43 177 96 81
30-70 25 40 48 39 217 153 64
6 0 -80 28 41 49 40 217 136 81
5 0 -81 0 0 0 0 217 217 0
70-81 0 0 0 0 217 153 64
80-81 0 0 0 0 217 136 81
81-90 18 28 38 28 245 245 0
90-100 45 67 84 66 311 311 0

100-110 48 60 100 65 376 376 0



ใ บ ห อ ผ ุ ่ป ว ย ท ีอ ย ู ่ใ น ค ว า ม ร ับ R คชอบ Iก ึ ๋ยว ย ก า ' 5 เพ ึ ๋ม ย ูน ค ว า ม 3

•>

ภาพที 2 8 ภ า พ ข า ย ก า ร บ ่ฎ ิบ ัพังานพ.'1น า แ ร  r u  ’า *1*3ขวัเญบุค ล า ก ร พ ย า บ า ล  

ข อ ง พ ย า บ า ร น ิ เห ค ก ์โค ยสว'ร ่วม V Iงส า 5Jแผนก



จ า ก ต า ฯ ท ง ท ี 2 5  แล ะ ภาพท ี 2 8  เส ้นทา■ งสายว ิกฤต ิของงานน คอ เส ้น ท า ง ใ น ก ิจ ก ร ร ม

0 - 1 0  1 C - 2 0  2 0 - 4 0  4 0 - 5 0  5 0 - 8 1  81 - 9 0  9 0 - 1  0 0  1 0 0 - 1  1 0 ร ็? ง ด ้อ ง ใ ช เ ว ล า

3 7 6  นาท ี ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม ท ง ท ม ด ให ้แ ส ้ว  เส " จ  ง า น ส ัจ ึง จ ะ ส ,า เ ร ็จ ล ง ไ ด ้

1 04


	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

