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ประไพลิน  จนัทนหอม : ผลการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตโดยใชเทคนิคการจัดผังมโนทัศนทีม่ี
ตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักศึกษา สถาบนัราชภัฎเชียงใหม. (EFFECT OF TEACHING 
AESTHETIC APPRECIATION BY USING CONCEPT MAPPING TECHNIQUE ON 
STUDENTS’ ACADEMIC ACHIEVEMENT AT RAJABHAT INSTITUTE CHIANGMAI)  
อ. ที่ปรึกษา : รองศาสตราจารย ดร.ปุณณรัตน  พิชญไพบูลย, 155 หนา. ISBN 974-17- 6933- 4. 
 

 การวิจัยครั้งมีมีวัตถุประสงเพื่อเปรียบเทียบคะแนนสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตในสวน
เนื้อหาทัศนศิลป และทัศนคติที่มีตอคุณคางานทัศนศิลป ของนักศึกษาชั้นปที่ 1 สถาบันราชภัฎเชียงใหม ที่ไดรับการสอน
โดยใชผังมโนทัศน ในภาคการศึกษาที่ 2   ปการศึกษา 2547   

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแกนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต จํานวน 66 คน 
โดยการคัดเลือกชั้นเรียนแบบเจาะจง เครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นใชในการวิจัยคือ 1) แผนการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต
ในสวนเนื้อหาทัศนศิลปโดยใชผังมโนทัศนจํานวน 6 ครั้ง 2) แบบทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต 
ในสวนเนื้อหาทัศนศิลป 3) แบบสอบถามทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอคุณคางานทัศนศิลป  ทําการเก็บขอมูลโดยทดสอบ
สัมฤทธิ์ผลทางการเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตในสวนเนื้อหาทัศนศิลป และวัดทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอคุณคางาน
ทัศนศิลป กอนและหลังการสอนเนื้อหาทัศนศิลปดวยการใชผังมโนทัศนเปนเวลา 6 ครั้ง  

วิเคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียน โดยใชสถิติทดสอบผลตาง
ระหวางคาเฉลี่ยประชากรแบบจับคู(Paired Sample t-test) และวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบทัศนคติที่นักศึกษามีตอ
คุณคางานทัศนศิลปกอนและหลังการเรียน โดยใชสถิติทดสอบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางสองกลุมที่เปนอิสระ
(Independent Sample T test)  
 ผลการวิจัยพบวา 

1.  ผลสอบคะแนนสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนเฉลี่ยหลังการเรียนดวยผังมโนทัศน  มีคามากกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

2. คะแนนเฉลี่ยทัศนคติของนักศึกษาที่มีตองานทัศนศิลป กอนและหลังการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 โดยคะแนนเฉลี่ยทัศนคติรวมมีคาอยูในระดับปานกลางคอนขางมาก ซึ่งหลังการเรียนมี
คาเฉลี่ยเพิ่มขึ้นเล็กนอย เมื่อพิจารณาในดานตาง ๆ พบวา  คุณคาดานอารมณ มีคาคะแนนเฉลี่ยทั้งกอนและ
หลังการเรียนมากที่สุด และคุณคาดานความงามมีคาคะแนนเฉลี่ยนอยที่สุดทั้งกอนและหลังการเรียน 
จากผลการวิจัยแสดงวาผังมโนทัศนทําใหการจัดการเรียนการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตในสวนเนื้อหา

ทัศนศิลปไดผลอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องดวยผังมโนทัศนเปนการแสดงภาพรวมของโครงสรางขอบเขตเนื้อหาอยาง
สมบูรณ ทําใหผูเรียนสามารถเห็นความสัมพันธระหวางความรูในหัวขอตาง ๆ จนเกิดเปนการเรียนรูและเขาใจบทเรียนได
อยางมีความหมาย อันจะสงผลตอการพัฒนาไปสูความเขาใจและซาบซึ้งในงานทัศนศิลป และศิลปะแขนงอื่นๆไดตอไป 
 
ภาควิชา .....ศลิปะ.ดนตรี.และนาฏศิลปศกึษา........ลายมือช่ือนิสิต......................................................... 
สาขาวิชา..............ศิลปศึกษา.............. ลายมือช่ืออาจารยที่ปรึกษา....................................................... 
ปการศึกษา...........2547...................                                  

                                                                                            



 จ

# # 458 37256 27  : MAJOR   ART EDUCATION 
KEY WORD: CONCEPT MAPPING / ART APPRECIATION / RAJABHAT INSTITUTE CHAINGMAI  

PRAPAILIN JANHOM : EFFECTS OF TEACHING AESTHETIC APPRECIATION BY 
USING THE CONCEPT MAPPING TECHNIQUE ON STUDENTS’ ACADEMIC 
ACHIEVEMENT AT RAJABHAT INSTITUTE CHIANG MAI .THESIS ADVISOR : 
ASSOC.PROF.POONNARAT  PICHAYAPAIBOON Ed.D.,155 pp.ISBN 974-17-6933-4. 
 

 The purpose of this research  was  to test the effects of using the concept mapping technique in the Visual Arts  
segment of the “Aesthetic Appreciation” course at  Rajabhat Institute Chiang Mai.  There are three segments in the 
Aesthetic Appreciation course – Visual Arts, Music Arts and Performance Arts.  The Visual Arts segment was  used as 
content for the experiment. 

Subjects employed in this study were 66  first year students, selected by purposive sampling.  The instruments, 
constructed by the researcher were ; 1) six-week lesson plans for the Visual Arts segment of the Aesthetic Appreciation 
course, using the concept mapping technique.  2) An academic test for the Visual Arts segment of the Aesthetic 
Appreciation course and 3) students’ attitudes test toward the value of visual arts.  The research methods were as following 
1) Pre-test students’ academic achievement in the Visual Arts  segment and their attitude toward the value of Visual Arts 2) 
teaching the Visual Arts segment by using the concept mapping technique and 3) The Post-test, which was identical to the 
Pre-test, was given immediately after teaching.  Obtained data were analyzed statistically by comparing difference means 
of learning achievement using the Paired Samples t-test and comparing difference means of students’ attitudes toward the 
value of visual arts using the Independent t-test. 
 The findings were as follows : 

1) Academic achievement was statistically significantly increased after using the concept mapping technique 
in teaching the Visual Arts segment of the Aesthetic Appreciation course.  

2) Attitudes toward the value of visual arts was not statistically significantly different. Pre-test and Post-test total 
mean scores were at the high moderate level and were increased after teaching. Of the four aspects of 
value, Emotional value showed the highest score, whereas Beauty value showed the lowest score, both 
before and after the experiment. 

The result indicated that the concept mapping technique can be applied successfully in teaching the Visual Arts 
segment of the Aesthetic Appreciation course.  Because concept mapping presented not only  the   domains of the subject 
matter  but also the  relationships between topic  concepts, learners a), gained meaningful  knowledge  that  helped them  
to appreciate the Visual Arts and b), provided a foundation to enable them to appreciate other kinds of art  later in life. 
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บทที่ 1 

 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การปฏิรูปการศึกษาของไทยในขณะนี้มีความตองการที่จะพัฒนาเยาวชนใหมีความเปน
มนุษยที่สมบูรณ ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 6 หมวดจุดมุงหมาย
และหลักการ “การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย 
จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและคุณธรรมในการดํารงชวีิต สามารถอยูกบั
ผูอ่ืนไดอยางมคีวามสุข ( สํานักงานปฏิรูปการศึกษา,2544 )    โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา ซึง่เปนการศึกษาระดับหนึง่มหีนาทีสํ่าคัญในการผลิตกําลังคนระดับกลางและ
ระดับสูง สรางและพัฒนาองคความรู คนควา วิจัย บริการวิชาการแกสังคม และทํานุบํารุงศิลปะ  
วัฒนธรรม   และนอกจากนี ้  “สถาบนัอดุมศึกษาเปนองคกรพัฒนาการศึกษาระดับสูงที่ไมเพียงสูง
ดวยตําราสาระที่เปนขอมูลและรูปแบบเทคโนโลยี หากนาจะเปนความสูงดวยระดบั คุณภาพของ
คน โดยเฉพาะอยางยิ่ง สูงดวยภูมิปญญาและศีลธรรม”  (ระพ ี  สาคริก,2530 อางถึงในพนัธศักด์ิ 
พลสารัมย,2543: 1)  จะเหน็ไดวาเปาหมายของการอุดมศึกษา นอกจากเนนผลิตบัณฑิตที่
เชี่ยวชาญดานความรูและทักษะในการประกอบอาชพีแลว  ยงัตองการบัณฑิตที่มีคุณภาพในดาน
จิตใจ มีคุณสมบัติของความเปนมนุษย 
 
 ประเสริฐ  ศีลรัตนา ( 2542 : 235 ) กลาววาคาของความงามและประสบการณทาง
สุนทรียะ ทําใหเกิดศาสตรหนึง่ทีทุ่กอารยะสงัคมพยายามนํามาปลูกฝงและพัฒนาจิตใจของ
เยาวชน ไปสูความหมายแหงคุณคาของความเปนมนุษยที่สมบูรณ ทัง้ในดานการแสวงหาความสขุ
สวนตัว การสรางสรรคเพื่อการดํารงชวีิตที่ดีงาม ตลอดจนการอยูรวมกันอยางสนัตสุิข          วิรัตน  
พิชญไพบูลย( 2536 ) กลาววามนุษยควรเรียนรูและไดรับการสงเสรมิดานสนุทรียภาพเพื่อใหเกดิ
ความพึงพอใจในความงามอนัเปนรากฐานของความดทีั้งหลาย วชิาสุนทรียศึกษาจึงมี
ความสาํคัญและจําเปนสําหรับการสรางบคุคลใหมีคุณภาพและมีคณุคาตอสังคม และกลาว
เพิ่มเติมอีกวา บุคคลจะสามารถนยิมศิลปะไดตองมีการเรียนรูเพื่อเสริมปญญา สามารถเขาใจและ
ฝกฝนอารมณรับรูความงามและความรูสึก   อีกทั้งศาสตราจารยศิลป  พีระศรี (2537) ไดกลาวไว
วาศิลปะนั้นเราจะรูสึกเห็นคณุคาดวยตนเองไมได นอกจากจะไดรับการอบรมทางจิตใจของเราให
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เขาใจ ดวยเหตุนีน้านาอารยะประเทศแทบทัง้หมดจึงใหเด็ก ๆ ในชาติของเขาไดรับการศึกษา 
อบรมทางสุนทรียะ ที่ในภาษาฝรั่งเรียกวา Aesthetic Education   

 
 การเรียนรูในคุณคาทางศิลปะหรือความซาบซึ้งในศิลปะ (Art Appreciation) มี
ความสาํคัญตอพฤติกรรมผูเรียนเพราะชวยพัฒนารสนิยม ซึ่งวิชาความเขาใจในศลิปะเปนหัวใจ
สําคัญของหลกัสูตรศิลปะ(Schmidt,1974) และจะชวยพัฒนาการรับรูทางสนุทรียภาพและรสนยิม
ของผูเรียนใหดีข้ึน(Lowenfeld,1974) สวนจุดมุงหมายหลกัของการสอนวิชาความเขาใจในศิลปะ
เพื่อพัฒนาการรับรูทางสนุทรียภาพของผูเรียน ความละเอียดออนในการรับรูและพัฒนาทักษะ จะ
ไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่สรางสรรค ซึ่งจะนําไปสูการพฒันาความสามารถและความฉลาดในการ
เลือกสรรในการชื่นชมผลงานศิลปะไดดีข้ึน (Eisner,1973) กิจกรรมทางศิลปศึกษาจึงไมควรเนน
การผลิตผลงานศิลปะเทานัน้ แตควรสงเสริมหรือพัฒนาความซาบซึง้และใหรูจักการชมศิลปะเปน
ดวย (HurwitZ,1977) 
 
 จากความสําคัญของการเหน็คุณคาในศิลปะทําใหวชิาทีเ่กี่ยวกับสุนทรยีศาสตร,ศิลปนิยม 
ความเขาใจในศิลปะหรือความซาบซึ้งในศิลปะ ไดเปดทําการสอนอยางแพรหลายใน
สถาบันการศกึษาระดับอุดมศึกษาตาง ๆ  โดยใชชื่อที่แตกตางกันออกไป  เชน คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลยัขอนแกน  ใชชื่อวาวิชา”  ศิลปนิยม” (Art Appreciation)  
มหาวิทยาลยัศิลปากร  มหาวิทยาลัยรังสิต ใชชื่อวาวชิา ” ศิลปวิจักษ “(Art Appreciation )  
มหาวิทยาลยัเชียงใหม ใชชือ่วาวชิา    ”มนุษยกับศิลปะ” (Man and art ) และมหาวทิยาลยัราชภฎั 
ใชชื่อวา”สุนทรียภาพของชวีติ”(Aesthetic Appreciation) เปนตน   แมวาจะมีชื่อรายวิชาที่
แตกตางกนั แตโดยหลักการแลววิชาเหลานี้กม็ีวัตถุประสงคที่สัมพนัธกับการพัฒนาใหผูเรียนเกิด
ความเขาใจในศิลปะ สงเสรมิใหผูเรียนมีความรูพืน้ฐาน และมีความเขาใจในความสมัพันธระหวาง
ศิลปะกับชีวิตประจําวนั พฒันารสนิยม และเหน็คณุคาของความงาม เพื่อเปนรากฐานในการ
ดํารงชีวิตในสังคมไดอยางเหมาะสม และเพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปใชในการหาความ
เพลิดเพลนิกับการชื่นชมงานศิลปะไดอยางมีคุณคา (ขันติ เจริญอาจ,2529 ) 
 
 สถาบันราชภฎัหรือในปจจบัุนไดรับการยกระดับเปนมหาวิทยาลัยราชภัฎ เปน
สถาบันการศกึษาแหงชาติระดับอุดมศึกษาที่มีเครือขายกระจายทั่วประเทศ 36 แหง โดยมีภารกจิ
ตามพระราชบญัญัติสถาบันราชภัฎ พ.ศ. 2538 มาตรา 7 วา” ใหสถาบนัราชภัฎเปน
สถาบันอุดมศึกษาเพื่อการพฒันาทองถิ่น มีวัตถุประสงคเพื่อใหการศึกษาวิชาการและวิชาชพี
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ชั้นสูง ทําการวิจัยใหบริการทางวิชาการแกสังคม ปรับปรุง ถายทอด และพฒันาเทคโนโลยี 
ทะนบํุารุงศิลปวัฒนธรรม ผลิตครูและสงเสริมวิทยฐานะครู” ( เรืองชัย  ทรัพยนิรันดร,2544: 55 )  
 
 วิชา”สุนทรียภาพของชวีิต” (Aesthetic Appreciation) รหัสวิชา 2000102  3(3-0) หนวย
กิต อยูในหมวดวิชาการศกึษาทั่วไป กลุมวิชามนุษยศาสตร ของหลักสูตรปริญญาตรีและ
อนุปริญญาของมหาวทิยาลัยราชภัฎทั่วประเทศ ที่กาํหนดใหนักศกึษาทกุคนตองเรียน        กานดา  
ณ ถลาง(2541)  ไดกลาววา มนุษยศาสตร (Humanities) หมายถึง แขนงของการเรียนรู ที่
เกี่ยวของกับความนึกคิดของมนษุยชาติและวัฒนธรรม เชน ภาษา วรรณคดี ศิลปะ ดนตรี 
นาฏศิลป การละคร ประวัติศาสตร ปรัชญา ศาสนา สังคมศึกษา และจิตวิทยา การเห็นคุณคาของ
ความเปนมนษุย ความงามและความดี ทีม่นุษยสรางขึน้ 
วิชาสนุทรียภาพของชีวิต(Aesthetic Appreciation) เปนรายวิชาที่วาดวยความงาม การศึกษา
เกี่ยวกับความงาม ก็เพื่อที่จะนํามาพฒันารสนยิมทางศิลปะ และสามารถนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได ( หลักสูตรสถาบันราชภัฎ,2542 )  ไดมีคําอธิบายรายวิชาดังนี้คือ  ศึกษาและ
จําแนกขอแตกตางในศาสตรของความงาม ความหมายของสนุทรียศาสตรทางการเห็น ศาสตร
ทางการไดยนิ และศาสตรทางการเคลื่อนไหว สูทัศนศิลป ศิลปะดนตรี และศิลปะการแสดง ผาน
ข้ันตอนการเรียนรูเชงิคุณคาจาก 1) ระดับการรําลึก 2) ผานขั้นตอนความคุนเคย และ 3) นาํเขาสู
ความซาบซึ้ง เพื่อใหไดมาซึง่ประสบการณของความซาบซึ้งทางสนุทรียภาพ  
 
 ซึ่งวิชาทีเ่กี่ยวกับสุนทรียภาพในหลักสูตรของสถาบนัราชภัฎ  ประกอบดวยการศึกษาใน
เนื้อหาทีเ่กี่ยวกับ 1) สุนทรียะทางทัศนศลิป(Aesthetic of Visual Arts)  2) สังคีตนิยม(Music 
Appreciation)และ 3) สุนทรียะทางนาฏศลิปไทย(Aesthetic of Dramatic Arts)  จากการศึกษา
เนื้อหาของรายวิชาในสวนของทัศนศิลป ประกอบดวยเนื้อหาที่เปนความรูในดานตาง ๆ คือ  1 ) 
ความเขาใจในความหมายของสุนทรียศาสตรและประสบการณสุนทรียะอันเปนเนื้อหาที่เกีย่วของ
กับปรัชญา, 2) ทฤษฎีทางศลิปะวาดวยเรือ่งองคประกอบศิลป ทฤษฎสีีและหลักการออกแบบ การ
จําแนกประเภทของศิลปะ และ 3)  ประวัติศาสตรศิลปทั้งศิลปกรรมไทยและสากล  ซึ่งทั้งหมดนี้
เปนขอบเขตเนื้อหาทีก่วางและคอนขางซบัซอนสําหรับผูที่ไมมีพืน้ฐานทางดานศิลปะหรือมีพืน้ฐาน
มาเพยีงเลก็นอยที่จะทําความรูจักและเขาใจเนื้อหาทั้งหมดไดในเวลาอันสัน้ตามหลักสูตร  
 
 ในดานปญหาสําคัญของสุนทรียภาพในประเทศไทยยังขาดการจัดการศึกษาเพื่อ
พัฒนาการรับรูและความเขาใจในศิลปะ เพราะคิดวาเปนเรื่องธรรมดาที่ทกุคนจะรับรูความงามได
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จึงทาํใหขาดการพัฒนาดานสุนทรียภาพและรสนิยมในภาพรวม(ชลูด  นิม่เสมอ,ม.ป.ป. อางถงึใน 
กําจร  สุนพงษศรี,2541 )  และในวิชาสุนทรียศาสตรแมวาไดถูกบรรจุอยูในหลกัสูตรของ
สถาบันการศกึษาตาง ๆ รวมทัง้สถาบันราชภัฎมาเปนเวลานาน ปญหาหลักของสุนทรียศาสตรก็
คือลักษณะของเนื้อหาวิชาที่เปนนามธรรม ซับซอน อันเปนรูปแบบการคิดและความรูทางปรัชญา
อันเปนเนื้อหาการคิดของชาวตะวนัตก(ธัชชัย  ยอดพิชยั ,2543) และมีความเกี่ยวพนักับศาสตร
ตาง ๆ มาก ทาํใหผูเรียนไมสามารถทําความเขาใจไดโดยงายจึงทําใหผูศึกษาทอถอยขาดความ
อดทน(อารี  สุทธิพนัธุ,2540) และวิชานี้ยงัคงเปนปญหาในการสอนศิลปะ โดยเฉพาะเปาหมายคือ
การเรียนรูใหเกิดสุนทรียภาพ ซึง่ปญหาในดานการใหคําจาํกัดความของพฤติกรรมสุนทรียทําให
ยากตอการประเมินพฤติกรรมของผูเรียนไดอยางแมนยาํ(Hamblen,1987 อางถึงในมะลิฉัตร เอือ้
อานนัท,2542:68)   ซึ่งไดมีผูทําการวจิัยเกี่ยวกับการสอนวิชาสุนทรยีภาพของสถาบันราชภัฎโดย
ทําการสํารวจความคิดเหน็จากอาจารยผูสอนและนกัศึกษาพบวา สภาพการจัดการเรียนการสอน
ของวิชาสนุทรียภาพของชวีติของสถาบนัราชภัฎสวนใหญมีสภาพตามความเปนจริงอยูในระดับ
นอย  และปญหาที่ทาํใหไมบรรลุผลตามเปาหมายอยูในระดับปานกลาง (เสนห  เทียมดี,2546)   
และปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาความเขาใจในศลิปะในกลุมวทิยาลยัครูในเขตอิสานใต 4 
แหง พบวาการจัดการเรียนการสอนวิชาความเขาใจในศลิปะดานเนื้อหาวิชา จาํนวนหนวยกิต การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน วัสดุอุปกรณและการประเมินผลมปีญหาอยูในระดับสูง( สนอง  
โกศัย ,2528)   
 

 โบรดี (Broudy,1972 อางถงึใน มะลิฉัตร  เอื้ออานนัท ,2531) ไดกลาววา พืน้ฐานความรู
ทางศิลปะนัน้มาจากการใหความรูแกผูเรียนทั้ง 3 ดานคอื ประวัติศาสตรศิลป ศิลปวิจารณ และ
สุนทรียศาสตร ซึ่งความรูทั้ง 3 ดานนีจ้ะพฒันาการเรียนรูไปสูข้ันสูง”ความรักอยางรูแจง” 
(Enlightened cherishing) อันเปนความรักเหน็คุณคาในศิลปวัตถทุี่มีรากฐานมาจากความรูและ
ไดวิเคราะหโดยถองแทแลว(A love justified by knowledge) มิใชรักแบบลม ๆ แลง ๆ หลับหู
หลับตาตามเขาไป คือรักอยางมีสตินั่นเอง  

 พาร โยฮนัเซน(Per O. Johansen,1978 อางถงึใน มะลฉัิตร  เอื้ออานนัท 2531) ไดนําเอา
ทฤษฎีมาใชในการเรียนการสอน  โดยผูเรียนตองแสดงความคิดเหน็สวนตัวผสมผสานกับความรูที่
ไดรับการสอนมาในการตัดสินประเมนิผลงานศิลปะนั้นดวยความรูแจงอยางถองแท ซึ่งจะทําให
ผูเรียนรูคุณคาของผลงานศิลปะและผูกมัดตัวเอง(commitment) เกดิคานิยมในผลงานศิลปะนั้น
ตอไป 

 



                                                                                                                 5
                                                                                                              

 
 เนลสัน กูดแมน(อางถงึในมะลิฉัตร เอื้ออานนัท,2543: 53) มองวิถีทางสนุทรียภาพใน
มุมมองเชนเดยีวกับนักจิตวทิยาทีว่า มนัมีสวนประกอบเปน”ความรูความเขาใจเชิงประสิทธิผล” 
(efficient cognition) คือ สุนทรียภาพเปนผลที่ไดรับจากการเรียนรูทําความเขาใจวิเคราะหวิจารณ
ผลงานศิลปะ ซึ่งทาํใหผูเรียนเกิดพทุธิปญญารวมไปกับความซาบซึ้งเห็นคุณคา 

 มะลิฉัตร  เอือ้อานนัท (2531) ไดกลาววา การสอนใหผูเรียนเกิดความซาบซึ้งนั้นตองให
ผูเรียนวิเคราะหสวนตาง ๆ ของงานศิลปะได ดังนั้นผูเรียนจงึจะตองเขาใจองคประกอบของศิลปะ 
และหลักการจดัองคประกอบของงานศิลปะ เพื่อเปนพืน้ฐานในการวเิคราะหงานศิลปะไดตอไป   

 นักวชิาการและนักวิจัยในปจจุบันสวนหนึง่เชื่อวา ความสามารถทางสนุทรียหรือความ
ซาบซึ้งนัน้มีความสมัพนัธกบัความสามารถทางพุทธิปญญาหรือการคดิ (มิใชแบงเปนพิสัยๆไป
อยางเปนเอกเทศ แบบที่เชื่อกันในอดีต ซึง่หมายถงึวาการเรียนรูทั้งสองแดนนี้มีลักษณะบูรณาการ
อยูโดยธรรมชาติ )    (มะลิฉัตร เอื้ออานนัท,2543: 53) 

 

 จากคํากลาวขางตนพอจะสรปุไดวา การที่จะพัฒนาบคุคลใหมีความรัก ซาบซึง้และเห็น
คุณคาของความงามหรือศิลปะ มีปจจยัเบื้องตนมาจากความเขาใจในผลงานศิลปะ ซึ่งจะตองมี
ความรูพืน้ฐาน ที่เกีย่วกบัศิลปะเปนขอมูลที่จะตองใชในการพิจารณาผลงานนั้นอยางมีหลกัการ 
อันเปนผลจากการเรียนรูดานความจาํ ความเขาใจหรือดานพทุธพิิสัย(Cognitive Domain)   เพือ่
เปนแนวทางในการประเมินคุณคาศิลปะและความรูสึก ความรักอยางรูแจง พัฒนาเปนรสนิยมและ
ความซาบซึ้งอนัเปนลกัษณะทางจิตพิสัย(Affective Domain) ตอไป   และการที่จะสรางใหผูเรียน
เกิดความเขาใจในเนื้อหาหรอืองคความรูของเรื่องใด ๆ เปาหมายของการสอนในทุก ๆ วิชามี
เหมือนกนัคือ การทาํใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอด หรือเกิดมโนทศันในวชิาที่เรียน ซึง่ผูเรียน
จะตองรูจักเชือ่มโยงความรูและสรางมโนทัศน การเชื่อมโยงมโนทัศนของผูเรียนไดนั้นแสดงถึง
ความรูความเขาใจในเรื่องนัน้ ๆ และชวยพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียนไดเปนอยางดี( 
Novak,1990 )  

 

 การพัฒนาเทคนิคการสอนที่เกี่ยวกับการเชื่อมโยงมโนทัศนและความเขาใจในเนื้อหาที่
กําลังเปนที่สนใจนํามาใชอยางกวางขวางคือ การใชผังมโนทัศน(Concept maps) โดยไดรับการ
พัฒนาและนํามาใชในการศกึษามานานกวา 25 ป(Zeilik,2000 อางถึงในวิยะดา ระวังสุข,2545) 
โดยนักการศึกษาชื่อ โจเซฟ ดี โนแวค(Joseph D. Novak) เปนผูบุกเบิกและพฒันาแนวคิดนี้มา
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จากพืน้ฐานแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล(Ausubel) ซึ่งออซูเบล
(Ausubel,1986:38) ไดใหความหมายของการเรียนรูอยางมีความหมายวา หมายถึงการเรียนรูที่
ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางมโนทัศนใหม กับมโนทัศนเดิมของผูเรียนไดอยาง
ถูกตองและตอเนื่องกัน นอกจากนี้โนแวคกลาววาการจดัแผนผังมโนทัศนไดแสดงถึงความสัมพนัธ
ของความคิดรวบยอดหรือมโนทัศนทีม่ีอยูในมโนภาพหรอือยูในใจผูเรียนไดดวย
(Novak&Masonda,1991 อางถึงในสรุางค โควตระกูล,2545) การจัดแผนผังมโนทัศนจงึเปน
วิธีการเรียนรูวธิีหนึง่ดวยการจัดความคิดอยางมีระบบ โดยพยายามรวบรวม ความรู ขอเท็จจริง
จากการเรียนรูและประสบการณมาจัดเปนหมวดหมู แลวถายทอดความสมัพนัธระหวางขอมูลนัน้ 
ๆ ดวยภาพเปนแผนผงัหรือแผนภูมิ (Novak,1984 อางถึงในสวนิต ยมาภัย,2534) โดยมีการจดั
กลุมความสัมพันธและจัดลําดับมโนทัศนจากมโนทัศนส่ิงที่กวางและครอบคลมุที่สุด ไปสูมโนทศัน
ที่เฉพาะเจาะจง ความสมัพันธระหวางมโนทัศนเหลานั้นจะมีเสนลากเชื่อมโยง และมีคําหรือ
ขอความแสดงความสัมพันธระหวางมโนทศันที่มาเชื่อมโยงกนั  ผังมโนทัศนเปนเครื่องมือที่ใชใน
การเสนอกรอบความคิด และความสัมพันธของมโนทัศนที่เกี่ยวของกันอยางมีระบบ
(Moreira,1979 อางถึงใน สุกานดา ส มนัสทวีชัย,2540)  เปนเทคนิคทางดานกราฟก ทีท่ําให
ผูสอนและผูเรียนเห็นโครงสรางของความรูเดิม เปนการวางแผนสําหรับการเพิ่มความรูใหม 
สามารถนําผูเรียนจากสิ่งที่ไมรูไปส่ิงที่รู และชวยในการระลกึไดถึงความสมัพันธของขอบเขต
เนื้อหา เปนบทเรียนที่สนกุไมนาเบื่อ และสามารถประเมินความรูทีไ่ดมาภายหลงัได โดยเฉพาะ
ผูสอนสามารถเหน็สิ่งที่ผูเรียนสรางขึ้นจากสิ่งทีเ่ขารู เปนเครื่องมือชวยผูเรียนเหน็ถึงมโนทัศนของ
ขอบเขตเนื้อหาที่เรียน (Clark,1990 อางถงึในสุกานดา ส.มนัสทวชีัย,2540)  

 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบวามีการใชผังมโนทัศนในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในหลายระดับการศึกษา ซึง่จากผลการศึกษาพบวาการใชผังมโนทัศนในการเรียนการ
สอนทาํใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ มีความคงทนในการเรียนรู และสามารถสะทอน
ความรูความเขาใจในเนื้อหาบทเรียนของผูสรางแผนผงัไดเปนอยางดี ซึ่งสวนมากจะใชในกลุมวิชา
วิทยาศาสตร (จุรีรัตน  สืบตระกูล,2546 ; วชิราพันธ  แกวประพนัธ,2546 ; รุงนภา  ทศภานนท 
,2544 ; สุกานดา  ส.มนัสทวชีัย,2540 ; Foley,1987 ; Huang,Shang-Cheng Chiu,1989 )  
สวนการนาํผังมโนทัศนมาใชในวิชาเนื้อหาที่เกี่ยวกับศิลปะยังไมพบ โดยเฉพาะวิชาที่เกีย่วกับ
เนื้อหาทฤษฎทีี่เปนหลักการพื้นฐานของศิลปะ ซึง่มีลักษณะเปนความรูเบื้องตนที่ตองเรียนรูคลาย
กับทฤษฎีหรือความรูเบื้องตนในวิชาอืน่ ๆ โดยทัว่ไป  ผูวิจัยเห็นวาเนือ้หาวชิาสนุทรยีภาพของชวีติ
ของหลักสูตรมหาวิทยาลยัราชภัฎซึ่งมีเนือ้หาในเชิงบรรยาย และมีปริมาณขอมูลทีค่อนขางมาก จะ
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เหมาะกับการใชเทคนิคการจัดผังมโนทัศน เพื่อชวยใหผูเรียนที่ไมมีพืน้ความรูศิลปะมากอน หรือมี
เพียงเล็กนอยเกิดมโนทัศนของโครงสรางเนื้อหาอยางคราว ๆ และคอย ๆ เพิม่เตมิขอมูล อันจะ
นําไปสูความเขาใจความสมัพันธของส่ิงตาง ๆ ทีเ่กี่ยวกบัศิลปะ และสามารถระลกึขอมูลพื้นฐาน
เหลานี้ไดดีข้ึน  อันเปนพืน้ฐานในการรบัรูผลงานศิลปะอยางมีความหมายอนัเปนขบวนการทาง
ปญญาที่ใชรวมกับความรูสึกที่มีตอผลงานศิลปะ เกิดเปนการสัมผัสงานศิลปะอยางมีคุณภาพ 
แลวพัฒนาสะสมเปนรสนยิมและซาบซึง้ในศิลปะไดในอนาคต 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

 

1. ศึกษาผลการสอนวิชาสุนทรียภาพของชวีติโดยใชผังมโนทัศน  ในเนือ้หาสวนทัศนศิลปที่มี
ตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน  โดยเปรียบเทยีบคะแนนสอบกอนและหลงัการเรียน 

2. ศึกษาทัศนคตขิองนักศกึษาที่มีตอคุณคางานทัศนศิลป โดยเปรียบเทยีบกอนการเรียนและ
หลังการเรียนดวยผังมโนทัศน  

  
สมมติฐานการวิจยั 

 
1. คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักศึกษาทีเ่รียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต ในเนื้อหา

ทัศนศิลปที่ใชการเรียนการสอนดวยผงัมโนทัศนหลังการสอนจะสงูกวากอนการสอนอยาง
มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

2. คะแนนเฉลีย่ทัศนคติทีน่ักศกึษามีตอคุณคางานทศันศลิปหลังการเรยีนสูงกวากอนการ
เรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
 ตัวแปรตน 

1. การจัดการเรียนการสอนโดยใชผังมโนทัศนเปนสื่อการสอนประกอบการบรรยายและสรุป
เนื้อหาบทเรียน 
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 ตัวแปรตาม 

1. คะแนนสอบสมัฤทธิผลทางการเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตในสวนเนื้อหาทัศนศลิป หลงั
การเรียนดวยผังมโนทัศน  

2. คะแนนเฉลีย่ทัศนคติทีน่ักศกึษามีตอคุณคางานทัศนศลิปหลังการเรยีนเนื้อหาดวยผังมโน
ทัศน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ไดแก นักศึกษาที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาสุนทรยีภาพของ
ชีวิต (Aesthetic appreciation) 2000102 ชั้นปที่ 1 ระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลยัราชภฎั
เชียงใหม ภาคการศึกษาปลาย  ปการศึกษา 2547 

 

2. กลุมตัวอยาง ไดแกนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต โดยเลอืกแบบ
เจาะจง ซึง่ไดเรียนเนื้อหาทัศนศิลปเปนชวงที่ 2  จํานวน 66 คน 

 

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3.1 แผนการสอนวชิาสุนทรียภาพของชีวิตในสวนเนื้อหาทัศนศิลป ที่ผูวิจัยสรางขึ้น

จากเนื้อหาตามหนงัสือคูมือการเรียน วชิาสุนทรียภาพของชีวิต (2000102) ของ
สถาบันราชภฎัเชียงใหม  โดยมีการนําเสนอผังมโนทัศนในการเรียนการสอน
ประกอบการบรรยาย โดยแสดงผังมโนทัศนกอนการสอนเพื่อกระตุนความรูเดิม
และชี้ตําแหนงเนื้อหาทีจ่ะเรยีนกอนเขาบทเรียนแตละครั้ง และแสดงผังมโนทัศน
สรุปเนื้อหาที่เรียนจบในแตละบทเรียนเปนการทบทวนและเชื่อมโยงกับเนื้อหาใน
หัวขออ่ืน ๆ  

3.2  แบบทดสอบสัมฤทธิผ์ลทางการเรียนวชิาสุนทรียภาพของชีวิต ในสวนเนื้อหา
ทัศนศิลปกอนและหลังการเรยีนซึง่เปนขอสอบชุดเดียวกนั โดยแบบทดสอบ
ประกอบดวย 2 ตอน คือ แบบทดสอบปรนัย และอัตนยั  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเองจาก
การวิเคราะหจดุประสงครายวิชาตามหลกัสูตรของสภาสถาบันราชภัฏ พ.ศ. 2542       
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3.3 แบบสอบถามทัศนคติของนกัศึกษาที่มีตอคุณคาของงานทัศนศิลปในดานตาง ๆ 

คือ ดานอารมณ ดานสงัคม ดานความงามและดานประโยชนใชสอย โดยเปน
แบบสอบถามแบบประเมินคา(Rating Scale) กอนและหลังการเรียนที่ผูวิจยัสราง
ข้ึนเอง   

 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

1. ผังมโนทัศน (Concept maps) หมายถึง  การแสดงขอมูลดวยภาพอยางหนึ่ง(Graphic 
Organizer) ซึ่งเปนภาพของกรอบความคิดรวบยอด และความสมัพนัธระหวางความคิดรวบยอด
เหลานั้นจากเนื้อหาในบทเรยีน โดยมีการเชื่อมโยงระหวางความคิดรวบยอดตาง ๆ หรือมโนทัศน
อยางมีลําดับข้ัน และหรือเปนการผสมผสานระหวางผงัมโนทัศนแบบตาง ๆ  ผังมโนทัศนนี้
ประกอบดวยสวนประกอบสําคัญ 3 สวนคือ ชื่อมโนทัศน(concept labels)  เสนเชื่อมโยง
ความสัมพันธ(linking lines)  และคําหรือวลีที่แสดงถงึความสัมพนัธระหวางมโนทัศน ( linking 
phrases) แลวนาํมาแสดงในรูปของแผนภาพ โดยไดมาจากผูเชี่ยวชาญเพื่อเสนอใหผูเรียนไดทาํ
ความเขาใจ โดยแสดงทุกครั้งที่มีการขึ้นบทเรียนใหม และหลังจากจบการบรรยายในแตละบทเรยีน 
โดยนําเสนอใน 2 รูปแบบคือ แบบแสดงเนื้อหาทั้งหมดในขอบเขตที่จะตองเรียนในสวนเนื้อหา
ทัศนศิลป(ผังมโนทัศนโครงสรางเนื้อหาวชิา) และแบบแสดงเฉพาะสวนที่สัมพันธกับหัวขอที่กาํลัง
เรียน(ผังมโนทศันยอยในหวัขอตางๆ) ซึ่งไดมาจากการดงึเอาเฉพาะมโนทัศนที่เกี่ยวของกับหวัขอที่
กําลังเรยีนจากผังมโนทัศนโครงสรางเนื้อหาวิชา 
 

2. การเรียนการสอนที่ใชผังมโนทัศน (Concept maps technique) หมายถงึ วิธกีาร
จัดการเรียนการสอนตามเนือ้หาของวิชาสนุทรียภาพของชีวิต ที่มกีารนาํเสนอขอมูลดวยผังมโน
ทัศนกอนการเรียนบทเรียน ใชเปนสื่อการสอนประกอบการบรรยาย  และสรุปเนื้อหาบทเรียนตาง 
ๆ ดวยแผนผงัมโนทัศน แลวใหผูเรียนฝกปรับปรุงแผนผังมโนทัศนของตนเองดวยการใชสีรูปภาพ
และการจัดตําแหนง หลังจากการเรียนการสอนเปนกลยทุธในการเรียนรู  

 

3. วิชาสนุทรียภาพของชีวิต หมายถงึ เนื้อหาวิชาที่กลาวถึงเฉพาะในสวนของทัศนศลิป 
ซ่ึงเปนวิชาที่ศึกษา 1) ความหมาย ความสําคัญของสนุทรียภาพที่มตีอมนุษย 2) สุนทรียศาสตร  
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3) ความหมายและประเภทของงานศิลปะ  4) พื้นฐานการสรางสรรคงานศิลปะและการออกแบบ
ตาง ๆ  และ 5) ประวัติศาสตรศิลปกรรมไทยและศิลปะสากล 

 

4. สัมฤทธิผ์ลทางการเรียน หมายถงึ คะแนนที่ไดจากแบบทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการ
เรียนวิชาสนุทรียภาพของชวีติ ในสวนเนื้อหาทัศนศิลป โดยวัดจากจุดประสงครายวิชามุงวัด
ความสามารถดานความรู(Knowledge) ความเขาใจ (Comprehension) ในเนื้อหา และการ
นําไปใช(Application) โดยซึ่งประกอบดวยขอสอบ 2 ตอน คือ1)  ขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 
30 ขอ และ 2) ขอสอบอัตนัยโดยใหผูเรียนเขียนผงัมโนทัศนในการวิเคราะหภาพผลงานศิลปะ แลว
จึงเขียนบรรยายการวิเคราะหผลงานศิลปะประกอบการแสดงความรูสึกที่มีตอผลงาน  

 

5.  ทัศนคตทิี่มีตอคุณคาของงานทัศนศิลป  คือระดับของความคิดเห็นของผูเรียนกอน
และหลังการเรยีน ในการรับรูและตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดจากศิลปะ  ขอดีและคุณประโยชน
ของศิลปะในแงตาง ๆ รวมถงึการยอมรับคุณลักษณะทีห่ลากหลายของงานทัศนศิลป 
ประกอบดวยคุณคาดานอารมณ ดานสงัคม ดานความงาม และดานประโยชนใชสอย 

 

6.  สถาบนัราชภฎัเชียงใหม หมายถงึ มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหมในปจจุบัน ซึ่งไดรับ
การยกฐานะจากสถาบันราชภัฎเชียงใหมเปนมหาวิทยาลัยเมื่อวนัที ่15 มิถุนายน 2547  

 
ขอตกลงเบื้องตน 

 

 เนื่องจากกลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาชัน้ปทีห่นึง่ แมวาจะเรียนสาขาวชิาที่แตกตางกนั แต
เมื่อทําการทดลองเปนภาคการศึกษาแรกของนักศกึษาทกุคน ดังนัน้ความแตกตางที่จะเกิดจาก
ความชาํนาญเฉพาะสาขา หรือส่ิงแวดลอมอ่ืน ๆ ที่แตกตางกนัจึงไมเปนผลตอการทดลอง และถอื
วานักศึกษาทกุคนมีคุณสมบัติเหมือนกัน 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

 

1. นําการเรียนการสอนดวยแผนผังมโนทัศนไปใชในการจัดการเรียนการสอนเนื้อหาวิชา
สุนทรียภาพของชีวิต ในสวนของดนตรีและศิลปะการแสดงได เพื่อพัฒนาการสอนวิชานี้ใน
หลักสูตรของมหาวิทยาลยัราชภัฎ  เพื่อเพิ่มสัมฤทธิผลทางการเรียน 

2. พัฒนาการเรียนการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตดวยแผนผังมโนทัศนไปประยุกตใช
ตลอดทั้งหลกัสูตร โดยใชแผนผังมโนทัศนชวยทาํใหเกดิความเขาใจในการบูรณาการความรูดาน
ทัศนศิลป  ดนตรี และศลิปะการแสดงเขาดวยกนั 

3. ใชการเรียนการสอนดวยผังมโนทัศนเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในวิขาอื่น 
ๆ เพื่อชวยพฒันาความเขาใจและความจาํในเนื้อหาวิชาอื่น ๆ ได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

การวิจยัเรื่อง “ผลการสอนวิชาสุนทรียภาพของชวีิตโดยใชเทคนิคการจัดผังมโนทศันที่มี
ตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักศึกษาสถาบันราชภฎัเชียงใหม”  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาขอมูล
จาก เอกสาร หนงัสือและงานวิจยัตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการวิจยั จาํแนกไดดังนี ้

 
1. ผังมโนทัศน 

1.1 ทฤษฎีการเรียนรูที่เกีย่วกับผังมโนทัศน 
1.1.1 ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful learning theory) 
1.1.2 ทฤษฎีการประมวลขอมูล (Information processing theory) 
1.1.3 ทฤษฎีการรับรูภาพรวมของนักจิตวทิยากลุมเกสตัลท(Gestalt’s Perception Theory) 

1.2 หลักการของผงัมโนทัศน 
1.2.1  สวนประกอบผังมโนทัศน 
1.2.2  รูปแบบของผังมโนทัศน 
1.2.3  การใชผังมโนทัศนในการเรยีนการสอนและประโยชนของผังมโนทัศน 

1. การสอนสนุทรียภาพ 
2.1    ความสาํคัญของการสอนสุนทรียภาพ 
2.2    ทฤษฎีการสอนสุนทรยีศึกษา 
2.3    การจัดการเรียนการสอนวิชาสุนทรยีภาพ 
2.4    ปญหาการสอนสนุทรียภาพ 
2.5    วิชาสุนทรียภาพของชีวิต สถาบันราชภัฎ 

3. ทัศนคติที่มตีอคุณคางานทัศนศิลป 
3.1 องคประกอบของทัศนคต ิ
3.2 ลักษณะของทศันคติ 
3.3 การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 
3.4 การรูคุณคาของศิลปะ 
3.5 ประเภทของคณุคาศิลปะ  

4 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 



1. ผังมโนทัศน 
 

ผัง ( ราชบัณฑิตยสถาน,2546) หมายถงึ แบบที่เขียนยอหรือขยายจากสิ่งตาง ๆ เชน ตึก 
เรือน แผนผงั ก็วา 

 
มโนทัศน (Concept) ซึ่งนกัจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใชคําที่แตกตางกนั เชน สังกัป 

มโนทัศน มโนภาพ ความคดิรวบยอด ซึ่งในงานวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจยัจะใชคําวา มโนทศัน นอกจากนั้น
นักจิตวทิยาและนักการศึกษาไดใหความหมายของมโนทัศนมากมายดังนี ้

บรูเนอร(Bruner,1956:244) กลาวถงึมโนทัศนวา เปนการจัดประเภทของสิ่งของ การ
กระทํา หรือความคิด ซึง่ไดมาจากการจัดสิ่งเหลานัน้ใหเปนหมวดหมู โดยอาศัยคุณลักษณะ
(Attributes) เปนเกณฑ  

แมคคาวนและรุพ( McCown and Roup,1992:338 ) ใหความหมายของมโนทศันวา 
หมายถงึ ความคิดของบุคคลที่เกิดจากการเรียนรู การสงัเกตหรือการสะสมประสบการณ โดยมโน
ทัศนอาจเปนวตัถุ เหตุการณหรือความสมัพันธที่มีลักษณะแตกตางกนัหรือเหมือนกัน โดยสามารถ
สรุปรวมสิ่งตาง ๆ เขาดวยกนัและสามารถแยกแยะความแตกตางออกจากกันได 

ชัยพร  วิชชาวุธ (2521 :185) กลาววามโนทัศน หมายถงึความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
ประเภทสิ่งของตาง ๆ ตามความเขาใจของแตละคน มโนทัศนแบงเปน  1) มโนทัศนรูปธรรม เปน
มโนทัศนเกี่ยวกับส่ิงของหรือการกระทําที่สังเกตไดชดัเจนและมีหลักการจัดประเภทอยางชัดเจน 
เชน โตะ หนาตาง น้าํ ครูใหญ ตัดหญา เลนฟุตบอล เปนตน และ 2) มโนทัศนนามธรรม เปนมโน
ทัศนที่ตองอาศัยการคิดและการจนิตนาการ เชน อนภุาคของอะตอม พลังงาน นิพพาน ความ
กตัญู ความเกรงใจ ความเสมอภาค เปนตน 

วิชัย  วงษใหญ(2532:18) ไดใหความหมายของมโนทัศนวา คือ ภาพที่เกิดขึ้นในใจของ
บุคคลเกี่ยวกบักลุมของสิ่งเราที่มีคุณสมบัติ คุณลักษณะรวมกนั กลุมของสิ่งเราเหลานนี้อาจจะ
เปนชนิด ประเภท วัตถ ุธรรมชาติ เหตุการณหรือบุคคลก็ได 

 
จากความคิดเห็นของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาขางตนพอจะสรุปไดวา มโนทัศน 

หมายถงึ ความคิด ความเขาใจของบุคคลที่มาจากการเรียนรู สังเกตและประสบการณที่มีเกีย่วกับ
วัตถุ หรือเหตุการณ โดยแสดงความสมัพันธสรุปรวมสิ่งตาง ๆ ที่เหมือนกันเขาดวยกนั หรือ
แยกแยะสิ่งที่แตกตางกนั โดยอาศยัคุณลักษณะเปนเกณฑ ซึ่งมโนทศันมีทัง้ทีเ่ปนรูปธรรม
สังเกตเห็นไดชัดเจน และมโนทัศนที่เปนนามธรรม 
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ความหมายของ” ผังมโนทัศน” 
 

ผังมโนทัศนตรงกันคาํภาษาอังกฤษหลายคําที่ปรากฏอยูในเอกสาร บทความและตํารา 
เชน Concept Mapping , Concept Maps หรือ C-Maps สวนคาํภาษาไทยพบวามีการใชหลาย
คํา เชน กรอบมโนทัศน  แผนที่มโนทัศน  ผังมโนทัศน  ผังมโนภาพ  ผังมโนมติ หรือแผนภูมิมโน
ทัศน    ซึ่งมีผูใหความหมายไวดังนี ้

 
โนแวค และ โกวิน (Novak and Gowin,1984) กลาวไววา “ ผังมโนทศันเปนสิง่ที่ใชแทน

ความสัมพันธอยางมีความหมายระหวางมโนทัศนตาง ๆ ในรูปของประพจน(Proposition) ซึ่งกค็ือ
มโนทัศนอยางนอย 2 มโนทัศนที่แสดงออกมาดวยภาษาและเชื่อมกันดวยคําเชื่อมใหเปนหนวย
ความหมายขึ้นมาหนึ่งหนวย  ตวัอยางเชน ทองฟาเปนสนี้ําเงิน เปนประพจนที่เกิดจาก
ความสัมพันธระหวาง  ทองฟา และ สีน้าํเงนิ แตเมื่อนักเรียนไดเรียนประพจนนี้แลวจะเกดิ
ความหมายทีแ่ตกตางกนัในภายหลงั เชนทองฟาคืออากาศ และอากาศไมมีสี  แตวัตถุที่อยูใน
อากาศสะทอนกับแสงอาทติยทําใหเกิดสจีึงมองดูเปนสนี้ําเงิน 

รูสพริโมและคณะ ( Ruiz-Primo et. al ,1998)  กลาววา “ ผังมโนทัศน หมายถงึ 
แผนภาพที่มีสวนแสดงมโนทศัน เสนเชื่อมโยงระหวางมโนทัศนเพื่อแสดงวามโนทัศนมี
ความสัมพันธกัน และคาํเชือ่มโยงเปนการแสดงวามโนทัศนนั้นมีความสัมพนัธกนัอยางไร” 

บอกซเทล (Boxtel et. al. 2002) กลาววาผังมโนทัศนเปนแผนภาพที่แสดงความสมัพันธ
ระหวางมโนทศันและเปนตวัแทนของภาพโครงรางมโนทศันภายในใจในขอบเขตความรูเร่ืองใด
เร่ืองหนึ่ง 

มนัส  บุญประกอบ (2532 : 62)  กลาวถงึผังมโนทัศนหรือแผนภูมิมโนทัศนวา “แผนภูมิ
มโนทัศนมีลักษณะเปนแผนภูมิอยางหนึง่ที่แสดงถงึความสัมพนัธของกลุมมโนทัศนที่กวางและมโน
ทัศนที่เจาะจง  โดยมโนทัศนเหลานั้นจะถูกเชื่อมโยงดวยเสนและคําที่มีความหมายเมื่ออาน
ความสัมพันธจากแผนภูม ิ มโนทัศนจะเกดิเปนขอความที่มีความหมายเขาใจได” 

กรมวิชาการ ( 2542 : 6) กลาวถงึแผนผงัมโนทัศนหรือแผนผังมโนมติวา “ ...ผังมโนมติ
เปนผังที่สรางขึ้นเพื่อแสดงความสมัพนัธของมโนมต ิ โดยเชื่อมโยงความสมัพันธระหวามโนมติ
อยางนอย 2 มโนมติเขาดวยกนัอยางมลํีาดับข้ันตอนดวยคําเชื่อมระหวางมโนมต ิ หรือเชื่อมโยง
มโนมติใหมเขากับโครงสรางของความรูเดมิ  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูมโนมติเขาดวยกนัอยาง
มีความหมาย และเก็บผังความรูนัน้ไวในหนวยความจําระยะยาว ทาํใหการเรียนรูนัน้มีความคงทน
ตอไป...”  
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จากความหมายของนักการศึกษาหลายทาน  สามารถสรุปไดวา  ผังมโนทัศนเปนเทคนิค
การจัดระเบียบขอมูลที่แสดงความสัมพนัธระหวางกรอบความคิด ความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
โดยใชเสนเชื่อมโยงและใชคาํแสดงลักษณะของความสัมพันธระหวางแตละคูของมโนทัศนตางๆ 
มาแสดงประกอบกันหลาย ๆ คูอยางมีลําดับช้ัน และหรอืแสดงความสัมพันธระหวางกลุมมโนทศัน
ตาง ๆ  เพื่ออธบิายขอบเขตความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึง่ตามความเขาใจของผูสราง   

 
1.1 ทฤษฎกีารเรียนรูที่เกีย่วกับผังมโนทัศน 
 

1.1.1 ทฤษฎกีารเรยีนรูอยางมีความหมาย(Meaningful learning theory) 
 

ออซูเบลและโรบินสัน (Ausubel and Robinson ,1969 อางถงึในสุปรียา  ตันสกุล
,2540) มีความเชื่อวา ในสมองของมนุษยมีการจัดความรูตาง ๆ ที่ไดเรียนรูอยางมีระบบใน
ลักษณะทีเ่ปนโครงสรางที่เรียกวา “โครงสรางทางปญญา” (Cognitive Structure) ซึ่งมกีาร
จัดลําดับความสัมพนัธเชื่อมโยงจากมโนทศันที่กวางและครอบคลุมลงมาจนถงึมโนทัศนยอยที่
เฉพาะเจาะจง ดังนั้นการเรียนรูที่จะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงควรตองเปนการเรียนรูอยางมี
ความหมายทีผู่เรียนสามารถนําการเรียนรูใหมเขาไปเชือ่มโยงกับความรูเดิมหรือมโนทัศนทีม่ีอยู
แลว     

ออซูเบลมองการเรียนรูเปนกระบวนการสราง (building process) ที่ประกอบดวยการ
เพิ่มขอมูลใหมใหเชื่อมโยงเขากับโครงสรางทางปญญา  ออซูเบล(1963 อางถึงใน Gloria,2000) 
อธิบายวา วัตถทุี่มีความหมายอยางมากจะถกูเรียนรูในความสมัพนัธกบัภูมิหลังที่มีอยูของ
ความคิดรวบยอด หลกัการและขอมูลที่เกี่ยวของกับส่ิงที่รูเดิมซึ่งจะใหกรอบแนวคิดในการตอบรับ
ขอมูลใหม  ตรงกับโนแวค (Novak,1991) ที่สนับสนุนวาความหมายใหมจะตองถูกสรางขึ้นมาจาก
พื้นฐานของความรูที่ผูเรียนมีอยูแลว ดังนั้น โครงสรางทางปญญาของแตละบุคคลจึงแตกตางกนั
ตามการจัดลาํดับ ยิ่งมีความสัมพนัธระหวางขอเท็จจริง ความคิดและวิธกีารมากเทาไหร ความ
เขาใจในเรื่องนั้น ๆ ก็จะยิ่งเพิ่มมากขึ้น(Hiebert & Carpenter,1992 ; Hiebert & Lefevre,1986 
อางถงึใน Wiliams,1998 )  ความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึง่เปนอยางดีจะเกิดขึ้นถามีการเชื่อมโยง
มโนทัศนในเรื่องนัน้ ๆ กบัความรูดานอื่นหรือมโนทศันอ่ืน ๆ ทีห่ลากหลาย อยางถูกตองและ
สมเหตุสมผล(Baroody & Bartels , 2001)  

โนแวค (Novak 1985) กลาววา ในการเรยีนรูอยางมีความหมาย นักเรียนตองรูจักเลือก
ที่จะสัมพันธขอความรูใหมใหเขากับมโนภาพและประพจนตาง ๆ ที่ตรงกันตามที่ตนไดเคยรูมาแลว 
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การเรียนแตจาํอยางเดียวนัน้มีลักษณะตรงขาม กลาวคือ ความรูใหมไดมาโดยการทองบนคําตอ
คํา และเขาไปประกอบเปนความรูของบคุคลอยางไมมเีหตุผล โดยไมมีปฏิสัมพนัธกับความรูเดิม  
จําเปนอยางยิง่ที่จะตองแยกขอแตกตางระหวางกลวิธกีารสอนที่ใชกับกระบวนการเรยีนของ
นักเรียน  ซึ่งภายใตกลวิธกีารสอนใดก็ตาม การเรียนอาจมีไดต้ังแตเกือบจะเขาลักษณะทองจําไป
จนกระทั่งการเรียนอยางมีความหมายเปนอยางยิ่งจาก การเรียนรบัเอา อันเปนการเรียนที่ปอน
ขอความรูตาง ๆ ใหนกัเรียนโดยตรงไปจนกระทั่ง การเรียนคนพบ โดยอิสระ อันเปนการเรียนที่
ผูเรียนรูจักชี้บอก และเลือกเฟนขอความรูที่จะเรียน   ดังแสดงไวในแผนภูมิที ่1ดังนี ้

 
 การเรียนรูอยางมี
ความหมาย 

ทําความชัดเจนถึง
ความสัมพันธระหวาง 
มโนภาพ 

การสอนโดยใชอุปกรณโสต
ที่ออกแบบอยางดีเพื่อ
ทบทวน 

การวิจัยใหม 
ดนตรีใหมหรือ 
สถาปตยกรรมใหม 

การปาฐกถาหรือการ
นําเสนอตามตําราเรียน
สวนใหญ 

งานหองปฏิบัติการใน
โรงเรียน 

การวิจัยในลักษณะงาน
ประจําสวนใหญ หรือการ
ผลิตทางสติปญญา 

การเรียนรูแบบทองจํา ตารางสูตรคูณ ใชสูตรเพื่อแกปญหา ลองผิดลองถูก 
คําตอบ”ปริศนา” 

การเรียนโดยการรับเอา 
 
การเรียนรูโดยการคนพบ
แบบครูเปนผูแนะ 

 
การเรียนรูโดยการคนพบ
โดยอิสระ 

แผนภาพที่  1  การเรียนรูโดยการรับเอา และการเรียนรูโดยการคนพบ อยูบนเสนตอเนื่องแสดง
ความแตกตางของการเรียนแบบทองจาํ กบัการเรียนรูอยางมีความหมาย รูปแบบ
ของการเรียนแตละชนิดไดแสดงไวเพื่ออธบิายใหเหน็วากิจกรรมแตละอยางจะเขา
กับกับเคาโครงสรางนี้ได (Novak,1985:9) 

  

 การเรียนรูโดยการรับเนื้อหาที่ตองเรียนรู   ผูสอนเปนผูบรรยายและบอกให แตการเรียน
แบบคนพบสิ่งที่เรียนรูจะคนพบในตอนทายของการเรียน ผูเรียนตองนําขอมูลที่ไดรับใหมไป
เชื่อมโยงกับโครงสรางทางปญญาที่มีอยู และจัดโครงสรางใหมหรือขยายโครงสรางเดิม ทั้งการรับ
และการคนพบเปนขั้นแรกของการเรียนรู  ถาผูเรียนตั้งใจจะใหขอมูลใหมเกิดความคงทนจําไดนาน 
ผูเรียนตองนําไปสัมพันธกับส่ิงที่เรียนรูมากอน ซึ่งจะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย หาก
ผูเรียนไมนําขอมูลใหมไปสัมพันธกับความรูเดิม จะเกิดการเรียนรูแบบทอง  Ausubel ถือวา การ
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เรียนรูโดยการรับอยางมีความหมายมีความสําคัญมากกวาการเรียนรู โดยการคนพบ และเหมาะ
กับการสอนสําหรับผูเรียนที่อยูในมหาวิทยาลัย  เพราะเมื่อเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายแลวจะ
ถูกจัดเปนระบบโครงสรางความรูเดิม (schematic system) ระดับลึก (deep structure) ใน
ความจําระยะยาว ซึ่งคงทนงายตอการจําและสามารถระลึกไดดีกวาการทองจํา ที่ทําใหเกิด
โครงสรางระดับพื้นผิว(surface structure) เทานั้น(Biggs and Moore, 1993 )  
 
 ในทศวรรษที ่ 1960  โจเซฟ ด ี โนแวค (Joseph D. Novak,1993) และคณะ แหง
มหาวิทยาลยัคอรแนล(Cornell University) ไดเร่ิมศึกษาเทคนิคผังมโนทัศน(Concept Map) โดย
มีพื้นฐานบนทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล (David Ausubel,1960) ซึ่งให
ความสาํคัญของโครงสรางความรูเดิม ในการเริ่มที่จะเรียนรูเกี่ยวกับมโนทัศนใหม   โนแวค(Novak
อางถงึใน Plotnick, 2001) สรุปวาการเรียนรูอยางมีความหมายเปนผลมาจากการดูดซับมโนทัศน
และประพจนใหมในโครงสรางความรูทีม่ีอยูแลว ผังมโนทัศนเปนภาพตัวแทนที่สรางขึ้น กระตุนทํา
ใหเกิดขบวนการบูรณาการความรูใหมเขากับโครงสรางความรูเดิม โดยแสดงใหเหน็การรวมกัน
ของขอมูลที่ชดัเจนขึ้นและผูเรียนตองมุงความสนใจไปในความสัมพนัธระหวางมโนทัศนตาง ๆ โดย
ตําแหนงทีเ่ปนปม(node) แทนมโนทัศนและเสน(Link) แทนความสมัพันธระหวางมโนทัศน ซึง่
บางครั้งเสนเชือ่มนั้นอาจแสดงคําเชื่อมดวย  โจแนสเซน (Jonassen,1996) เสนอวาผูเรียนจะ
แสดงออกถึงความคิดของตนไดดีที่สุด เมื่อเขาพยายามแทนบางสิง่บางอยางเปนรูปภาพและการ
คิดเปนเงื่อนไขที่จําเปนในการเรียนรู  โดยผงัมโนทัศนมพีื้นฐานมาจากทฤษฎกีารเรียนรูอยางมี
ความหมายของออซูเบล 3 ประการดังนี ้

1. โครงสรางทางปญญา(Cognitive structure) เปนโครงสรางที่มีอยูในสมอง จะมี
การจัดลําดับมโนทัศนจากมโนทัศนที่มีความหมายกวางและครอบคลุมไปสูมโนทัศนที่แคบและมี
ความเฉพาะเจาะจงมากขึ้น 

2. กระบวนการแยกแยะความแตกตางเชิงกาวหนา(Progressive differentiation) 
จากหลักการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล ที่กลาววา การเรียนรูอยางมีความหมายจะ
เกิดขึ้นเมื่อมีการนําความรูใหมไปสัมพันธกับความรูเดิม เกิดเปนความสัมพันธใหม จึงทําใหเกิด
การเรียนรูอยางไมส้ินสุด จะเปนการขยายความรูใหกวางขวางขึ้น จนกลายเปนการแยกแยะความ
แตกตางเชิงกาวหนา โดยจัดมโนทัศนที่มีความหมายระดับกวางอยูดานบนของโครงสรางความรู
เสียกอน แลวจัดมโนทัศนที่มีความเฉพาะเจาะจงอยูถัดลงมา  จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
มีความหมาย และเห็นความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ที่เรียนไดดีข้ึน 
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3. การประสานสัมพันธเชิงบูรณาการ (Integretive reconciliation) เมื่อผูเรียน
สามารถเชื่อมโยงมโนทัศนใหมใหเขากับมโนทัศนเดิมแลว จะทําใหเกิดความสัมพันธใหม และหาก
มีการเชื่อมโยงระหวางชุดของมโนทัศนก็จะทําใหเกิดการประสานสัมพันธเชิงบูรณาการของมโน
ทัศน ซึ่งจะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายมากขึ้น 
 

 จากการศึกษางานวิจัยหลาย ๆ ชิ้นแสดงวา(Boxtel ,Linden , Roelofs and 
Erkens,2002)   ผังมโนทัศนทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย การสรางผังมโนทัศนชวยใหผู
เรียนรูวาเขามีความเขาใจเนื้อหาถูกตองหรือคลาดเคลื่อน ทําใหเกิดความเขาใจอยางมคีวามหมาย 
และสงเสริมใหเกิดการเพิ่มพูนการบูรณาการในโครงรางของมโนทัศน  ยิ่งมีมโนทัศนแสดงการ
เชื่อมโยงมากเทาไหรในผังมโนทัศน เรายิ่งสันนิษฐานไดวา ความสมบูรณและความซับซอนใน
ความเขาใจของผูเรียนไดเกิดขึ้น (Baroody & Bartels ,2001) 

 
1.1.2  ทฤษฎีการประมวลขอมูล (Information processing theory) 

   

 นักจิตวิทยาปญญานิยม ใหคําจํากัดความการเรียนรูวาเปนการเปลี่ยนแปลงความรู
ของผูเรียนทั้งดานปริมาณและวิธีการประมวลขอมูล ซึ่งหมายความวา นอกจากผูเรียนจะเพิ่ม
จํานวนของสิ่งที่เรียนแลว ผูเรียนยังสามารถเรียบเรียง รวบรวมจัดระบบความรูใหเปนระเบียบเพื่อ
จะเรียกใชไดในเวลาที่ตองการ โครงสรางความรูดังกลาวที่ผูเรียนมีอยูเปนความรู 2 ประเภท คือ รู
วาสิ่งนั้นคืออะไร ซึ่งขอความรูนี้มีลักษณะแบบเครือขายทางภาษา (semantic nets) หรือขอความ
แทนไดดวยวงกลมและมีเสนเชื่อม ความรูอีกประเภทหนึ่งคือ ความรูวาจะทําอยางไร ซึ่งอยูใน
ลักษณะเงื่อนไขวา ถาเปนเชนนี้แลวจะทําอยางนั้น (if-then) ความรูนี้เปนการเชื่อมโยงใหเกิดการ
กระทําเปนลําดับข้ัน  แอคคินสันและชิฟฟริน(Atkinson and Shiffrin ,1968 อางถึงในทิศนา  
เขมมณี,2545) นําเสนอรูปแบบกระบวนการประมวลขอมูลเร่ิมตนตั้งแตการรับขอมูลจาก
ส่ิงแวดลอมเขาสูความจํา กระบวนการนี้มีองคประกอบสําคัญอยู 3 สวน คือ 1) ความจําขอมูล 
(information storage)       2) กระบวนการทางปญญา (cognitive processes) และ 3) เมตาคอก
นิชั่น (metacognition) 
 
 1. ความจําขอมูล ประกอบดวย 

 1.1  ความจําจากการรูสึกสมัผัส (sensory memory) คือ ความจําที่เกิดจากสิง่เรา
จากภายนอกมาสัมผัสประสาทรับความรูสึก แลวทาํใหเกิดเปนความรูสึกขึ้น เชน การเหน็ภาพ ได
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ยินเปนเสียง รูสึกเปนกลิ่น ขาวสารใดหากรับเขามาแลวไมมีการตีความ เนื่องจากผูเรียนขาดความ
สนใจหรือไมเห็นประโยชน ขาวสารนัน้จะเลือนหายไปอยางรวดเร็ว เชน ความจําภาพจะเลือน
หายไปภายในประมาณ 1 วนิาที และความจําเสียงจะหายไปภายในเวลา 4 วินาท ี

 1.2  ความจาํระยะสั้น (short-term memory) หรือ ความจําปฏิบัติการ (working 
memory) เปนความจําที่เกดิขึ้นหลังจากการรับรูส่ิงเราที่ไดรับการตีความ ความจาํปฏิบัติการ มี
หนาที่สําคัญ 2 ประการ คอื 1) เก็บจําขอมูลช่ัวคราวประมาณ 5-9 ตัว และหากไมมีการทบทวน 
หรือทําซ้ําขอมลูจะหายไปภายใน 20 วินาที 2) ทําหนาที่คิดในใจ (mental operations) เชน คิด
แกปญหา 

  1.3   ความจําระยะยาว (long-term memory) เปนความจําที่มคีวามคงทน มี
ขนาดความจุไมจํากัด ขาวสารคงอยูในชวงระยะเวลายาวนาน เมื่อตองการใชก็สามารถเรียกคนืได 
ส่ิงที่อยูในความจําระยะยาวเปนความจํา 2 แบบ คือ ความจําเหตุการณ (episodic memory) เปน
ความจาํเกี่ยวกับเหตุการณเฉพาะของแตละบุคคล และจําความหมาย (semantic memory) เปน
ความจาํเกี่ยวกับขอเท็จจริง มโนทัศนการสรุป ความคลายคลึง กฎ หลักการของเนื้อหาวิชาตางๆ 
รวมทัง้กลวธิีการแกปญหาและทักษะการคิดที่ไดมาจากการเรียน โดยเฉพาะสถานศึกษา 
นอกจากนี้ความจําระยะยาวยังเปนการจาํเนื้อหา หรือรูวาสิ่งนั้นคอือะไร เปนความรูเกีย่วกบั
ขอเท็จจริง คํานยิาม กฎ หลกัการ และความรูวาจะทาํอยางไร ความรูทั้ง 2 อยางมคีวามเกี่ยวพัน
คือ ถารูวาจะทําอยางไรก็ตองมีความรูมากอนวาสิ่งนัน้คืออะไร แตอยางไรก็ตาม ผูสอนตองรูถึง
ความแตกตางของความรูทั้ง 2 แบบนี้ ตัวอยางเชน ถาจะสอนใหผูเรียนขีดเสนใตขอความที่สําคญั 
ก็ตองใหเขาไดฝกปฏิบัติ แตไมใชการสอนกฎของการจํา 
 
 2. กระบวนการทางปญญา ประกอบดวย 

 2.1  การใสใจ (attention) คือ การทีผูเรียนเลือกขอมูลจากความจําจากการรูสึก
สัมผัส แลวเคลื่อนยายขอมลูเขาสูความจาํระยะสัน้ เพือ่รับการประมวลผลตอไป  

 2.2  การรับรู (perception) เปนกระบวนการที่ทาํใหส่ิงทีรั่บเขาไปเกิดความหมาย
เมื่อผูเรียนเลือกรับขอมูลเขาไปสูความจําระยะสั้น หรือความจาํปฏิบัติการแลวขอมูลนั้นจะไมใช
ความจริงเชิง  ปรนัย (objective reality) แตเปนความจรงิตามการรับรู (perceived reality) 

 2.3  การทําซ้ํา (rehearsal) เปนกระบวนการที่รักษาขอมูล โดยการทบทวนซ้ํา
แลวซ้ําอีก เพื่อรักษาขอมูลนั้นไวในความจําปฏิบัติการ 
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 2.4  การเขารหัส (encoding) เปนกระบวนการสรางตวัแทนทางความคิด (mental 
representation) ที่มีพืน้ฐานจากลักษณะที่เดนชัดของงานที่เรียนรู (critical features of a learning 
tasks) ตัวแทนเหลานี้เกิดขึ้นเมื่อรับขอมูลในความจําปฏิบัติการเคลื่อนยายเขาสูความจําระยะยาว
โดยเชื่อมโยงความรูใหมเขากับส่ิงที่รูอยูแลวในความจาํระยะยาว การเชื่อมโยงนีน้ําไปสูการเรียนรู
อยางมีความหมายตอส่ิงที่เรียน 

 2.5  การเรียกคืน (retrieval) เปนกระบวนการเรียกคืนขอมูลที่จําไวในความจําระยะ
ยาวออกมาใช การเรียกคนืมีความสมัพนัธอยางใกลชิดกับการเขารหสั หากการเขารหัสทาํใหเกิด
การเก็บจําไดดีมีประสิทธิภาพ การเรียกคืนก็จะมีประสิทธิภาพเพิม่ข้ึนดวย 
 

 3.  กระบวนการทางสมองในการประมวลขอมูลขางตน จะไดรับการบริหารควบคุมอีก
ชั้นหนึ่ง โดย   เมตาคอคนิชัน(metacognition) หรือกระบวนการรูคิด ซึ่งหากเปรียบเทียบกับ
คอมพิวเตอรแลว ก็คือโปรแกรมสั่งงาน(software) กระบวนการรูคิดเริ่มต้ังแต ความใสใจ
(attention) ในการรับรู เชน หากนักเรียนตระหนักรูวาตนจะสามารถเรียนไดดี หากใหความใสใจใน
ส่ิงที่ครูสอน นักเรียนคนนั้นก็จะควบคุมตนเอง ใหใสใจในสิ่งที่ครูสอน  การรูคิดประการตอมาคือ 
การรับรู(perception) ตัวอยางเชน นักเรียนตระหนักรูวา การรับรูของตนเองอาจผิดพลาดได จะยัง
ไมตัดสินใจ จนกวาจะไดขอมูลที่เพียงพอ แสดงใหเห็นวา การรูคิดสามารถควบคุมการกระทําได 
การรูคิดที่เปน กลวิธีตางๆ(strategies) เชน หากนักเรียนตระหนักรูวาตนไมสามรถจดจําสิ่งที่ครู
สอนได การตระหนักรูดังกลาวจะนําไปสูการคิดหากลวิธีตาง ๆ ที่จะมาชวยใหตนจดจําสิ่งทีเ่รียนได
ดี เชน การทอง การจดบันทึก และการใชเทคนิคชวยจําอ่ืน ๆ เชน การผูกเรื่องที่ตองจําเปนคํา
กลอน การจําตัวยอ การทํารหัส การเชื่อมโยงสิ่งที่สัมพันธกัน เปนตน 

 
 องคประกอบทั้ง 3  สวนทํางานประสานกัน โดยมีเมตาคอคนิชั่น หรือกระบวนการรูคิดเปน
ตัวควบคุม แสดงใหเห็นดังภาพ 
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ความจําระยะสั้น 
(working Memory 
หรือ Short-term 
memory) เก็บใน
ระยะเวลาสั้นๆ 
เพียง 2-3 นาที  

 
 

ความจําระยะยาว
(long-term 

memory) รับและ
เก็บไวอยางถาวร 

 
ความจําระดับ
ประสาทสัมผัส

(sensory 
Memory) 

 

กลวิธ ี

ืน 

ัส 
ง 

 

ตอบสนอง 

การรับรู 

ความใสใจ 
ส  ส  

แผนภาพที่ 2   เ
ประ

  

 จากแผ
ภายนอกเมื่อมา
ดังนัน้แมวาสิ่งเร
ผูเรียนใสใจเทาน
ข้ันของการรับรูค
และการรับรูจะข
ส่ิงเราภายนอกจ
ส่ิงแวดลอมภาย
จะใชการทบทว
มาแลว และนํา
มาใชไดตอไป 
ูญหาย
มตาคอคนิชนั หรือกระบวนการรูคิดในกรอบทฤษฎีก
มวลขอมลู      (Eggen and Kauchak,1997 อางถงึ

นผงัขัน้ตอนวธิีคิดในการประมวลขอมูลขาวสารเริ่มจ
กระทบประสาทสัมผัส ส่ิงเราตาง ๆ จะผานกระบว
าในสิ่งแวดลอมจะผานความจําระดับประสาทสมัผัส
ัน้ที่จะเกิดการรับรู และคงอยูนานพอทีจ่ะนําเขาสูค
นเราจะเลือกรับรูแคเพียงบางสวนของสิง่เราที่ไดรับ
ึ้นอยูกับประสบการณและทัศนคติตอส่ิงเรา   ดังนั้น
ึงมีความสาํคัญมากตอการรับขอมูล เพราะจะเป
นอกเขาไปเก็บไวในความจําระยะสัน้   และจะมีข้ัน
น เรียบเรียงและรวบรวมผสมผสานขยายความ โดย
เขารหัสและประมวลขอมูลขาวสารเกบ็ไวในความจ

   Kuo- en al et.(2002) กลาววา โครงสรางโ
ูญหาย
ทบทวน
เมตาคอคนิชั่น (metacognition)
ร
ใน

า
น
ท
ว
ม
ก
น
ต
ก
าํร
ด

ทอ

ลงรห
เรียกค
ลืมแตยัง 
เรียกคืนได 

ะบวนการทางสมองในการ
 ทิศนา แขมมณี,2545) 

กการรับสัมผัสจากสิง่เรา
การซึ่งจะเก็บขอมูลส้ันมากๆ 
กุอยาง แตมเีฉพาะสิง่เราที่
ามจําระยะสัน้ตอไป  และใน
าจากความจาํระดับสัมผัส 
ระบวนการใสใจและการรูจัก
ตัวแปรที่ชวยเลือกขอมูลจาก
อนชวงระยะทาํงานซึง่ผูเรียน
ารเชื่อมโยงกบัส่ิงที่เคยเรียนรู
ะยะยาว และสามารถเรียก
ยภาพรวมของบทเรียน และ
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ความสัมพันธระหวางความคิดตาง ๆ ที่ถูกแสดงไวในรูปแบบของภาพ  ทําใหผูอานเหน็ความ
ชัดเจนและเขาใจความคิดหลักไดดีข้ึน  ซึ่งเปนกลวธิีเรียนรูดวยภาพอันเปนการแปลงขอมูลที่เปน
ขอความในแนวเสนตรงยาว ไปเปนการนําเสนอดวยภาพ 
 

 โรบินสัน  ( Robinson,1998) ไดอธิบายเหตุผลที่การใชการแสดงขอมูลดวยภาพทําใหเกิด
ความเขาใจและความจําไดดีกวาการแสดงขอมูลดวยขอความเชิงเสน ดังนี้ 

1. Selective attention แผนภาพจะชวยย้ําขอความในบทเรียนที่สําคัญ ทําใหผูเรียนใส
ใจขอมูลนั้นๆ แตแผนภาพจะทําใหระลึกไดดีกวาการขีดเสนใตเพราะมีการสรางความสัมพันธ
ภายในเกิดขึ้น 

2. Internal connections แผนภาพเปนการแสดงความสัมพันธของขอมูลวาเกี่ยวของ
และเชื่อมโยงกันอยางไร การระลึกถึงขอมูลใดขอมูลหนึ่งอาจเปนแนวทางในการระลึกถึงขอมูลอ่ืน 
ๆ ที่สัมพันธกันดวย ซึ่งการอธิบายวาขอมูลสัมพันธ เชื่อมโยงกันไดอยางไรโดย Schema Theory  

3. Schema Theory เปนการจัดการความรูที่เปนความคิดรวบยอดและถูกเก็บไวใน
ความทรงจํา โดยแตละคนจะมีองคความรู เฉพาะตัวในแตละเร่ืองในความทรงจํา ซึ่งจะ
ประกอบดวยขอมูลที่สัมพันธเชื่อมโยงกับความคิดรวบยอดนั้น           ซึ่งเรียกองคความรูที่แตละ
คนมีนี้วา ”โครงสรางทางปญญา”   Dye(2000) กลาววา  ความรูของมนุษยเราถูกเก็บในลักษณะที่
คลาย ๆ นั่งรานที่ตอ ๆ กันเปนลําดับชั้น ซึ่งประกอบรวมกันจากวิธีที่เราเก็บรวบรวมขอมูลมาไว
ดวยกัน โดยผูเรียนจะเขาใจความหมายของเนื้อเร่ืองที่เรียนไดมากนอยเพียงใดนั้น ความรูเดิมของ
ผูเรียนมีอิทธิพลตอความรูใหม หากโครงสรางความรูเดิมนั้นสอดคลองกับส่ิงที่เรียนใหม ผูเรียนจะ
รับรูเร่ืองไดเร็วกวาผูที่ไมเคยมีประสบการณความรูทางเนื้อหานั้น ๆ มากอน   ซึ่ง Schema theory 
เนนความสําคัญของการกระตุนความรูเดิม อันจะชวยพัฒนาความเขาใจ เนื่องจากแผนภาพแสดง
ความคิดรวบยอดในเชิงพื้นที่ อันเปนการชวยใหเกิดความเขาใจไดงาย อีกทั้งกระตุนความรูเดิมได
ดีกวาและเร็วกวาขอความ  แผนภาพทําใหผูเรียนสามารถการจัดการขอมูลที่ถูกเรียนรูไปเชื่อมโยง
ในตําแหนงของแผนภาพใหเขากับความรูเดิมไดอยางชัดเจน    สอดคลองกับ United State 
Department of Education(1987 อางถึงใน Dye,2000) กลาววาการใชการจัดขอมูลดวย
แผนภาพ(Graphic Organizers) เปนการแสดงการเนนของโครงสรางทางปญญา(Schema 
theory) ความเขาใจในโครงสรางทางปญญาชวยครูในการนําเสนอขอมูลตาง ๆ และชวยนักเรียน
สรางความเชื่อมโยงในการเรียนรูใหเกิดขึ้น 

4. Conjoint Retention ในกรณีที่ขอมูลใหมหรือความรูนั้นไมมีโครงสรางความรูเดิมใน
เร่ืองนั้น ๆ อยูเลย การทดลองของ Kulhavy พบวาในการอานบทเรียนเมื่อเนื้อหาในรูปแผนผังถูก
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เขารหัสรวมกับโครงสรางที่แสดงความสัมพันธ การระลึกไดของขอมูลที่เปนขอความที่อานจะมี
เพิ่มข้ึน  แสดงวาขอมูลในเชิงพื้นที่ก็ถูกเขารหัสไปพรอมกับการนําเสนอดวยขอความ ดังนั้นการ
เรียนรูในเชิงพื้นที่ประกอบดวย Visual imagery(การจําโครงสราง) และ Relational Encoding
(การเขารหัสของความสัมพันธ) ซึ่งผูเรียนสรางถอยคําเปนความสัมพันธเชิงพื้นที่ระหวาง
องคประกอบของโครงสราง  การแสดงขอมูลเปนภาพแบบ 2 มิติ(แผนภาพ) ทําใหผูเรียนเห็น
ความสัมพันธของขอมูลไดอยางรวดเร็วและงายดาย  ทําใหเขาใจไดดี ซึ่งไมมีในการแสดงขอมูล
ดวยขอความเพียงมิติเดียว 

 

 จากการประสานการทํางานของในการประมวลขอมูลของสมองกับการจัดแสดงขอมูล
ดวยแผนภาพที่ชวยในการเขาใจและจําเนื้อหาไดดีข้ึนขางตน   ดังนั้นในการเรียนการสอนบทบาท
ของผูสอนคือการตรวจสอบวาผูเรียนมีความรูเดิมที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่จะสอนหรือไม อยางไร  และ
ใชการแสดงขอมูลเชิงพื้นที่เปนวิธีชวยใหผูเรียนเกิดการสรางความเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่จะสอนกับ
ความรูเดิมของผูเรียน   โดยใหผูเรียนไดรูถึงโครงสรางเนื้อหาที่เรียนในภาพรวม เชื่อมโยงกับ
โครงสรางความรูเดิมของผูเรียน  แลวนําไปสูการทําความเขาใจบทเรียนตอไป    โดย บริสเนอร ,โจ
แฮสเสนและกราโบสกี้ ( Beissner, Johassen and Grabowski ,1993 อางถึงใน สุปรียา  ตันสกุล 
,2540)  เสนอไววา โครงสรางเนื้อหา (structural knowledge) เปนความรูที่เปนตัวแทนของ
ความสัมพันธระหวางมโนทัศนในเนื้อหา ซึ่งมีความสําคัญตอการเรียนรูและการเรียนการสอน ดังนี้ 

 1. การเรียนรูอยางมีความหมาย จะไมเกิดขึ้นหากผูเรียนไมสามารถคนพบโครงสรางของ
เนื้อหา และจัดระเบียบใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาได 

 2. โครงสรางเนื้อหาจําเปนตอการทําความเขาใจ ยิ่งเปนงานที่ซับซอนยิ่งตองการมากขึ้น 
หากผูเรียนคนหาโครงสรางของเนื้อหาไมพบก็จะไมเขาใจในเนื้อหานั้น และขาดความสามารถที่จะ
ถายโอนความรูที่เรียนเขาสูสถานการณใหม ดังนั้นผูสอนจึงตองสอนใหผูเรียนรูวามโนทัศนใน
เนื้อหาเชื่อมโยงกันอยางไร เมื่อความรูแบบนี้เกิดผูเรียนก็จะเขาใจเนื้อหา เก็บจํา และประยุกต
ความรูเขากับสถานการณใหมได 

 3. เมื่อผูเรียนเขาใจโครงสรางเนื้อหาแลว ผูเรียนจะเกิดมโนทัศนตอเนื้อหาทั้งเปนความรูใน
เนื้อหาและความรูวิธีการที่จะนําไปสูสัมฤทธิผลทางการเรียน 

 4. ผูเชี่ยวชาญ แตกตางจากผูไมเชี่ยวชาญตรงที่ความรูของผูเชี่ยวชาญเปนโครงสราง
ความรูเดิมที่มีรูปแบบอยางมากมาย (rich sets of pattern-indexed schemata) ซึ่งโครงสรางนี้
ชวยนําไปสูการตีความปญหาและหาขอสรุปของปญหา 
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 5. โครงสรางเนื้อหานี้จําเปนอยางยิ่งตอการแกปญหา ยิ่งผูเรียนรูความสัมพันธของเนื้อหา
มากเทาไหร ก็สามารถถายโอนความรูนี้ไปแกปญหาได การแกปญหาที่เฉพาะเจาะจง (domain 
specific problem solving) ข้ึนอยูกับการไดรับโครงสรางเนื้อหาที่เหมาะสม 
 

 วิธีการในการเรียนการสอนของผูสอนที่จะใชใหผูเรียนไดรูถึงโครงสรางเนื้อหาได โดยผูสอน
สามารถใชแผนผัง (Mapping) อันเปนกลวิธีการเรียนรูดวยภาพ  เชื่อมโยงสิ่งที่จะเรียนเขากับ
โครงสรางเดิม หรือใหผูเรียนจัดทําแผนผังขึ้นเองก็ได   โดยการใหผูเรียนจัดทําโครงสรางที่ไดจาก
เนื้อหาความเขาใจของเขา  ใหผูเรียนคิดจัดสิ่งที่เขาเรียนใหเปนระบบ   เชื่อมโยงเขาสูความเขาใจ
และการแกปญหา (Clarke, 1990)    ผังมโนทัศน (Concept Maps) เปนผังกราฟกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งมี
หลักการคือแปลงขอมูลที่เปนขอความในแนวเสนยาวของเสนบรรทัด ใหเปนการนําเสนอขอมูลดวย
ภาพที่ไมมีบรรทัด  ทําใหงายแกการเขาใจและเก็บเขาสูความจําไดงาย และเรียกคืนออกมาไดใน
เวลาจํากัดกวาขอมูลที่เปนขอความ  

 

 
1.1.3 ทฤษฎีการรับรูภาพรวมของนักจิตวิทยากลุมเกสตัลท 
   (Gestalt’s Perception Theory) 

 นักจิตวิทยากลุมเกสตอลท (Gestalt Psychologist) เร่ิมในประเทศเยอรมัน ป ค.ศ. 1912 
ซึ่งคําวา “Gestalt” เปนภาษาเยอรมัน มีความหมายใกลเคียงกับภาษาอังกฤษ “Pattern” หรือ 
“Configuration” นักวิจัยกลุมเกสตอลทใหความสนใจเกี่ยวกับการรับรู และพบวาการรับรูของคน
สวนมากจะเปนอัตวิสัย (Subjective) คือข้ึนอยูกับความคิดเห็นของแตละคน นักจิตวิทยากลุม
เกสตัลทประกอบดวย โคทเลอร (Kohler) คอฟคา (Koffka) และแวรไทมเมอร (Wertheimer) 

 นักจิตวิทยาในทฤษฎีนี้เชื่อวา มนุษยมีแนวโนมที่จะคนหาความหมาย ความสมบูรณและ
โครงสรางรวม ๆ ของส่ิงที่ตนเองรับรู และมักเรียบเรียงใหเห็นความสัมพันธของสวนยอยและ
สวนรวมวา “สวนรวมมีคามากกวาผลบวกของสวนยอย”( The whole is greater than the sum of 
the parts) ซึ่งหมายความวา มนุษยชอบที่จะรับรูส่ิงตาง ๆ เปนภาพรวมนั่นเอง( พีระพงษ กุล
พิศาล, 2533) และเชื่อมั่นวาทฤษฎีขางตนมีผลตอจิตวิทยาการรับรูอยางสําคัญยิ่ง  
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ความหมายของการรับรู 

  ฮิลการด (Hilgard) – การรับรูเปนการทํางานของอินทรีย ข้ันแรกสุดของการติดตอ
กับโลกภายนอกโดยผานประสาทสัมผัส (Sense Organs) ทางตา หู จมูก ล้ิน ผิวหนัง ชวยให
อินทรียเรียนรูไดในบรรดาสิ่งเราทั้งปวง 

  กันยา สุวรรณแสง (2540) – การใชประสบการณเดิมแปลความหมายสิ่งเราที่ผาน
ประสาทสัมผัสแลว เกิดความรูสึกระลึก รูความหมายวาเปนอะไร 

  ประดินันท อุปรมัย (2533) – เปนกระบวนการที่บุคคลรับสัมผัสส่ิงเราแลวใช
ประสบการณหรือความรูเดิมแปลความหมายของสิ่งเราที่รับสัมผัสนั้น  

 โยธิน ศันสนยทุธ และคณะ (2533) – การตีความหมายรับสัมผัสออกเปนสิ่งหนึง่สิง่ใดที่มี
ความหมาย ซึง่การตีความหมายนั้นจะตองอาศัยประสบการณหรือการเรียนรู  
 ลักขณา  สริวฒัน(2544) – การเกิดอาการสัมผัสอยางมคีวามหมายและเปนกระบวนการ
แปลหรือตีความจากประสบการณเดิม 

 สุชา จนัทรเอม (2518) – กระบวนการที่คนเรามีประสบการณกับวัตถหุรือเหตุการณตางๆ 
โดยอวัยวะรับสัมผัส 

 จากความหมายที่ใหโดยนักวิชาการหลายๆ ทานพอจะสรุปไดวา การรับรู คือ กระบวนการ
ที่บุคคลรับสัมผัสจากประสาทสัมผัส เมื่อมีส่ิงเรามากระทบแลวเกิดการแปลความหมายสิ่งเรานั้น
จากขอมูล ความรูและประสบการณเดิมที่บุคคลนั้นมีอยูเกี่ยวกับส่ิงเรานั้น  จึงเกิดเปนการสัมผัส
อยางมีความหมาย หรือเกิดการตีความหมายการรับสัมผัสนั้นๆ จึงเกิดเปนการรับรูข้ึน ดังนั้นหาก
คนใดไมมีความรูหรือลืมเลือนเรื่องนั้น ๆ ไปก็จะไมมีการรับรูในสิ่งนั้น เกิดเปนเพียงการรูสึกสัมผัส
จากสิ่งเราเทานั้น  
 

 กระบวนการรับรู (Perception Process) 

  เปนกระบวนการที่คาบเกี่ยวกันระหวางความเขาใจ ความคิด การรูสึก (Sensing) 
ความจํา (Memory) การเรียนรู (Learning) การตัดสินใจ (Decision making) การแสดงพฤติกรรม  
เร่ิมตนจาก  เมื่อมีส่ิงเรา (Stimulus) มากระทบอวัยวะรับสัมผัสตางๆ แลวสงกระแสสัมผัสไปยัง
สมอง เกิดการรูสึก (Sensation) ตอจากนั้นก็มีการตีความสิ่งที่สัมผัสนั้น โดยอาศัยประสบการณ
เดิม การแปลความหมายของความรูสึกจากการสัมผัส เรียกวา “การรับรู” (Perception)  แลวจึง
เกิดอาการตอบสนองสิ่งเรานั้น การตอบสนองตอส่ิงเราไดมากหรือนอยเพียงไร ข้ึนอยูกับหลาย
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ปจจัย โดยสรุปแลวการรับรูจะตองประกอบดวยองคประกอบสําคัญดังนี้ (นิรันดร  แสงสวัสด์ิ , 
2546) 

การรูสึก สมอง อวัยวะรับสัมผัส การรับรู ส่ิงเรา 
 

แผนภาพที่  3  แสดงกระบวนการของการรับรู 
 

 องคประกอบของการรับรู  ประกอบดวย 

1)  องคประกอบทางสรีรวิทยา (Physiological Factors) 
2)  องคประกอบทางจิตวิทยา (Psychological Factors) 
3)  องคประกอบทางการจัดระบบสิ่งเรา (Stimulus Organization Factors) 

 
 
 1)  องคประกอบทางสรีรวิทยา (Physiological Factors) 

 องคประกอบทางสรีรวิทยา เปนสวนสําคัญของดานสุดทายกอนที่จะถึงการรับรู คือ การ
รูสึกสัมผัส (Sensation) ซ่ึงเปนผลมาจากสิ่งเรา (Stimulus) มากระทบอวัยวะรับสัมผัส (Sense 
Organ) แลวสงตอไปยังสมองบริเวณรับสัมผัส (Sensory Area) เกิดการสัมผัสข้ึน องคประกอบ
ดานสรีระวิทยาที่มีผลตอการรับรูมีดังตอไปนี้ 

  ก. องคประกอบลักษณะทางกายภาพของสิ่งเรา  จะตองเปนสิ่งเราที่มนุษยสามารถ
จะรับรูไดโดยอวัยวะรับสัมผัสตาง ๆ คือ ตา หู จมูก ล้ิน และผิวหนัง อีกทั้งขนาดของสิ่งเรา  ส่ิงเรา
แตละประเภทจะตองมีขนาดพอเหมาะกับสรีระของมนุษย มนุษยจึงจะสามารถรับรูได เชน แสง 
ขนาดที่มนุษยจะรับรูไดอยูในชวง 380 – 780 นาโนเมตร เสียง ขนาดที่มนุษยจะรับรูไดมีความถี่ 
20 – 20,000 เฮิอรทช เปนตน 

  ข.  องคประกอบทางกายภาพของมนุษย  สภาพรางกายปกติของมนุษยสามารถ
รับรูไดในขอบเขตของประเภทและขนาดสิ่งเราที่จํากัด แตถารางกายมีการเปลี่ยนแปลงไปจาก
ปกติที่เกิดจากความเสื่อมของอวัยวะโดยปกติ เชน คนชราภาพ หรือ การเปลี่ยนแปลงไปจากปกติ
ที่เกิดการความเมื่อยลา หรือไดรับสารเคมีบางประเภทเชน ยา เหลา กัญชา ฯลฯ ก็จะทําใหผลใน
การรับรูเปลี่ยนแปลงไป  
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 2)  องคประกอบทางจิตวทิยา (Psychological Factors) 

 การสัมผัสของคนเรานัน้ ในชวงขณะเวลาหนึ่งเราอาจจะเกิดสัมผัสไดหลายอยาง แตการ
รับรูนั้นเราสามารถรับรูไดเพียงอยางเดียวในขณะเวลาหนึง่ ตวัอยางเชน ขณะที่ทานอานหนังสืออยู 
ส่ิงเราที่มาสมัผัสตอระบบสัมผัสไมไดมีเพยีงแตภาพ ตัวอักษรที่กาํลังอานเทานั้น แตหนงัสือก็เปน
ส่ิงเราที่สัมผัสกับมือหรือนิ้ว แรงกดจากเกาอี้ที่มีตอผิวหนังกเ็ปนสิง่เรา อีกทัง้ถาหยุดฟงเสยีงรอบๆ 
ขางก็อาจจะไดยินเสียงใดกไ็ด แตส่ิงเราอื่นๆ ที่สัมผัสในขณะอานหนงัสืออาจจะไมมอิีทธิพลตอ
การรับรูของทาน จะเห็นไดวาในกระบวนการรับรูนั้นยงัมส่ิีงสําคัญทีท่ําใหบุคคลเลือกที่จะรับรู
กระบวนการสาํคัญอันนี้คือ “กระบวนการทางจิตวทิยา” องคประกอบทางจิตวทิยามีอิทธพิลตอ
การรับรูใน 2 ลักษณะ คือ 1 ) การเลือกทีจ่ะรับรู 2 ) การตีความสิ่งที่สัมผัส 

 ก ) การเลือกที่จะรับรู 

 ส่ิงที่มาสัมผัสบุคคลนั้นในขณะหนึง่มหีลายประเภท อาจจะเปนภาพ เสียง กลิ่น 
ฯลฯ หรือแมแตส่ิงเราประเภทเดียวกันก็อาจจะมีหลายอยาง เชน เสยีงที่ไดยินขณะหนึ่งอาจจะมี
หลายเสียง แตคนเราก็มีความสามารถที่จะเลือกรับรูเฉพาะอยาง ซึง่ปจจัยที่สําคัญทางจิตวทิยาที่
มีอิทธพิลตอการเลือกที่จะรับรูคือ “ความตั้งใจ” (Attention) ในการรับรู ซึ่งความตั้งใจในการที่บุคล
จะเลือกรับรูนัน้โดยปกติมิไดเกิดโดยเจตนาของบุคคลเพียงอยางเดียว แตอาจเกิดจากอทิธิพลของ
ส่ิงเราตางๆ ดงันี้คือ 

 ก.1 ) ส่ิงเราภายนอก การจดัระบบการเปลี่ยนแปลงและลักษณะตางๆ ของ
ส่ิงเราภายนอกมีอิทธพิลตอการตั้งความสนใจใหบุคคลที่ตั้งใจที่จะเลอืกรับรูส่ิงเราลกัษณะนัน้ๆ 
ลักษณะสิ่งเราที่มีอิทธิพลตอการตั้งใจในการเลือกที่จะรับรู ดึงดูดความสนใจใหกับการรับรูของคน  
เชน ส่ิงเราที่มกีารเคลื่อนไหว , ส่ิงเราทีม่ีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  , ส่ิงเราทีม่ีความ
แปลกใหมกวาสิ่งอืน่ ๆ  , ส่ิงเราทีม่ีการซ้ําหรือเนนย้ํา และ ส่ิงเราที่มคีวามเขมสูงทัง้ขนาด
และคุณลักษณะอื่น ๆ  เปนตน 

 ก.2) สภาพภายใน นอกจากลกัษณะสิ่งเราภายนอกจะมีผลตอความตั้งใจ
ในการรับรูแลว สภาวะภายในของบุคคลก็มีอิทธพิลตอความตั้งใจในการรับรู สภาวะภายในของ
บุคคลมีอิทธิพลตอความตั้งใจในการรับรู ไดแก    ความพรอมทัง้ทางรางกายและจิตใจของผูรับส่ิง
เรา  , ความตัง้ใจที่จะรับรูส่ิงเราใดโดยเฉพาะ  , แรงจูงใจและความตองการของรางกายในขณะนัน้
เชนกาํลังหิว  บุคคลก็อาจมีแนวโนมที่จะเลือกรับรูส่ิงที่สอดคลองกบัความตองการของ , การเห็น
คุณคา เมื่อเห็นคุณคาก็เพิม่ความสนใจ ใสใจตอการที่จะรับรู ซึง่ถาคนเราสนใจตอส่ิงใดก็มักจะ
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บังเกิดความตัง้ใจทนัท ี  และ ความดงึดูดในสังคม ถาคนสวนใหญหรือกลุมสนใจอะไร เรามี
แนวโนมที่จะสนใจบาง และการรับรูในเรื่องนัน้ก็จะดีข้ึน 

 ข )   การตีความสิง่ที่รับรู 

 การรับรูเปนขัน้ตอนพิเศษตางไปจากการรูสึกสัมผัส เปนการทําใหการสัมผัสที่เลือก
แลวมีความหมายขึ้นมา โดยผานกระบวนการตีความสิ่งสัมผัสใหมคีวามหมายขึ้น  มีปจจัยสําคัญ
ทางจิตวทิยาหลายอยาง ไดแก 

 ข.1 )  การคิดและสติปญญา ชวยใหบุคคลนั้นเขาใจสิ่งตาง ๆ สถานการณ
ตาง ๆ ที่สัมผัสไดอยางรวดเร็ว  บุคคลทีม่คีวามสามารถในการคิดสูงกวา หรือมีสติปญญาสูง 
ความสามารถในการตีความสิ่งที่รับสัมผัสก็ดีกวา 

 ข.2 ) การเรียนรูและประสบการณเดิม บุคคลจะอาศัยประสบการณเดิม 
หรือส่ิงที่ตนเคยเรียนรูมาเปนพืน้ฐาน ในการตีความสิง่ทีสั่มผัส แตถาหากไมมีความรูเดิมในเรื่อง
นั้น ก็อาจทาํใหการรับรูผิดไปจากความเปนจริง 

 ข.3 ) แรงจูงใจ การตีความสิ่งที่มาสัมผัสยงัขึ้นอยูกับแรงจูงใจ และความ
ตองการของบคุคล  ถามีความสนใจและจติจดจอกับส่ิงนั้น จะทําใหการสังเกตและพิจารณาสิง่นัน้
อยางถี่ถวน แลวทาํใหเกิดการแปลความหมายไดดีข้ึน 

 ข.4 ) ทัศนคติ คานยิม ความเชื่อ และวัฒนธรรมของแตละคนที่แตกตางกนั
ทําใหเกิดการตีความเรื่องเดยีวกนัแตกตางกัน ผลทําใหการรับรูแตกตางกนั 

         ซึ่งปจจัยตางๆ เหลานี้มีความสําคญัที่ทาํใหบุคคลรับรูส่ิงเดียวกันไมเหมือนกนั (Subjective) 
 
 3 )  องคประกอบทางการจัดระบบสิ่งเรา (Stimulus Organization Factors) 
 นักจิตวิทยาเกสตอลสตั้งสมมติฐานวา ผูรับรูสภาพแวดลอมจะปรับ(transform) 
ขอมูลไปสูความรูสึก  ทฤษฎีเกสตอลสยืนยันวา  การรับรูไมใชการอนุมานหรือการคาดเดา ผูรับรู
จะปรับขอมูลเขาไปสูความรูสึกสัมผัส ขอมูลที่เขามามิไดปรับดวยความรู แตดวยการทํางานบน
หลักการรับรูที่เรียกวา “หลักของความงาย”(Simplicity Principle) แตละกระสวนของแสง(Pattern 
of Light) ซึ่งกระทบจอภาพ(Retina) จะผลิตกระสวนขึ้นในสมองที่เรียกวา “สนามสมอง” (Brain 
field) สนามสมองจะจัดระบบในตัวของมันเองใหมีสภาพงายที่สุดหรือเรียบงายที่สุด 
(Winner,1982 อางถึงใน วิรุณ ตั้งเจริญ,2544: 105-106)  
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 ซึ่งนักจิตวิทยาเกสตัลสและนักวิจัยเกี่ยวกับการรับรูภาพในชวงแรก ไดพบวา การ
มองเห็นจะคนหาสภาพสวนรวมที่เปนเอกภาพ(Unified Whole) ดังนั้นความรูเกี่ยวกับทฤษฎี
เกสตัลสในการมองเห็นยอมชวยในการวิเคราะหและสรางสรรคผลงานออกแบบที่ดี ซึ่งจะชวยใน
การรับรูขอมูลไดอยางครอบคลุมและชัดเจนในการสรางผังมโนทัศน  เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมาย และชวยในการรับขอมูล จัดระบบขอมูลไดดีข้ึนในการเรียนการสอน  สอดคลองกับ
พีระพงษ กุลพิศาล( 2533) กลาววา “มนุษยมีแนวโนมที่จะคนหาความหมาย ความสมบูรณและ
โครงสรางภาพรวม ๆ ของสิ่งที่ตนเองกับรู ... ถามนุษยปฏิเสธการรับรูที่เปนภาพรวมเมื่อไหร ก็จะ
เกิดความเครียด ความไมสบายใจและความรูสึกลอยเควงควาง”   โดยหลักการของเกสตัลสที่
ผูวิจัยไดแนะนําใหกับผูเรียนใชในการปรับปรุงผังมโนทัศนเพื่อชวยในการรับรูคือ   

 
ก .)  กฎของความคลาย (Law of Similarity) 

  บุคคลมีแนวโนมที่จะรับรูส่ิงที่คลายกันวาเปนพวกเดียวกัน จากภาพขางลางเรารับรูภาพ
ในแบบเรียงเปนแนวนอน มากกวาเปนแนวตั้ง โดยเราพิจารณาความคลายคลึงกันเปนหลัก 
 
 
 
  
 
 

ข .) กฎของความใกล (Law of Proximity) 

 บุคคลมีแนวโนมที่จะรับรูส่ิงที่อยูใกลกันวาเปนพวกเดียวกัน  ส่ิงที่อยูใกลกัน 2 สิ่ง
ข้ึนไป เราจะมองเห็นเปนกลุม ความใกลเคียงของเสนหรือขอบ ทําใหงายตอการมองเห็นและจัด
กลุมเปนรูปราง เชน 
 
 
 
  
  
  

Acer123
Text Box
29



 นอกจากนี้ยังมีหลักการดานอื่น ๆ ของเกสตัลสที่เกี่ยวของกับการรับรูที่ไดมีการ
พัฒนาวิจัยเรื่อยมาเพื่อเปนแนวทางตอการใหเกิดการรับรูอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 
ความสําคัญของการรับรู  

  ลักขณา  สริวฒัน(2544) กลาววา การรับรูเปนกระบวนการตีความตอส่ิงที่ไดเหน็
หรือไดรับสัมผัสตาง ๆ การรบัรูจึงมีความสาํคัญตอพฤตกิรรมของแตละบุคคลในชีวติประจําวนั 
และกันยา สุวรรณแสง (2540) กลาวเพิ่มเติมวา  การรับรูมีความสาํคัญตอการเรียนรู การรับรูทํา
ใหเกิดการเรียนรู ถาไมมีการรับรู การเรียนรูก็เกิดขึ้นไมได ซึ่งการรับรูมีผลตอพฤติกรรมและการ
เรียนรูดังนี ้

1. เจตคติ ขอมูลนานาชนิดที่หลั่งไหลเขาในระบบการรับรูทั้งโดยเจตนาและไม
เจตนา จะทําใหผูไดรับขาวสารเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  เมื่อรับรูแลวยอมเกิดความรูสึก และมอีารมณ 
พัฒนามาเปนเจตคติ แลวพฤติกรรมก็ตามมาในที่สุดมีเจตคติและมีคานิยมตอสิ่งนั้นตามระดับ
ของขอมูลที่ไดรับ 

2. การเรียนรูและการแกปญหา การรับรูกอใหเกิดการเรียนรูเปนเบื้องตน ซึ่งจะ
นําไปสูการแกปญหาตาง ๆ ได เนื่องจากการแกปญหานั้น ๆ หากบุคคลใดไมเคยแกปญหาดวย
ตัวเองหรือไมคอยไดทําการแกปญหามาก มักจะแกปญหาไมเปนหรือใชเวลานานกวาปกติ   
ทํานองเดียวกัน การเรียนรูก็มีผลตอการรับรูคร้ังใหม  เมื่อเรียนรูมากขึ้นก็จะมีขอมูลและ
ประสบการณมากขึ้นและจะสงผลใหเกิดการแกปญหาไดดีข้ึน เนื่องจากความรู-ความจําเดิมจะ
ชวยแปลความหมายใหทราบไดวาคืออะไร  
 

  จากขอมูลเร่ืองการรับรู เห็นไดวาการรับรูเปนประตูดานแรกที่จะนําไปสูการเรียนรูเมือ่
มีการรับรู จึงเกิดการเรียนรูตามมา หรือเพราะมีการเรียนรูแลว จึงทําใหการรับรูงายและเร็วขึ้น 
ฉะนั้นเราจะพบวาทั้งการรับรูและการเรียนรูจะตองเกี่ยวเนื่องคูกันไป ถาไมมีการรับรู การเรียนรูก็
เกิดขึ้นไมได  แลวถาจะแบงขบวนการรับรู พอจะแยกไดเปน 2 สวนที่มีความสําคัญไมแพกันคือ   
1) ข้ันตอนการรับรูขอมูล ถาอวัยวะของผูรับรูไมมีความสมบูรณหรือผูรับรูไมมีความใสใจ ขอมูล
จากสิ่งเราที่ไดอาจจะไมชัดเจนและ/หรือไมครบถวน อันสงผลตอข้ันตอนตอไปคือ    2) การตีความ
แปลความหมายของสิ่งเราที่ไดรับมา เมื่อรับขอมูลไดไมสมบูรณ การตีความก็ไมอาจสมบูรณหรือ
ผิดพลาดไปได ในขั้นตอนที่สองปจจัยที่สําคัญคือ ประสบการณและความรูเดิมในเรื่องนั้น ๆ แมวา
จะไดรับขอมูลมาอยางถูกตอง เต็มที่ แตถาผูรับรูไมมีประสบการณหรือความรูในเรื่องนั้น ๆ มา
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กอน การตีความหรือแปลความหมายเปนการรับรู เพื่อที่จะพิจารณาตอการตอบสนองอยาง
ถูกตองก็เปนไปไดยาก เพราะขบวนการประมวลผลขอมูลขาดขอมูลในการวินิจฉัย    

  ตามทฤษฎีการรับรูภาพรวม ฮารดี้ และดาวีส  ( Hardey and Davies,1976 อางถึงใน 
Bassoppo-Moyo,1997) พบวาการใชโครงสรางภาพรวมเปนสวนหนึง่ของกจิกรรมในการสอน
สามารถชวยใหนกัเรียน เรียนรูและเก็บส่ิงตาง ๆ ในการเรียนไวได  ชวยกระตุนความรูเดิม และ
แสดงความสมัพันธระหวางความคิดตาง ๆ ในรูปของภาพ ทําใหผูเรียนเห็นความชัดเจน เขาใจ
ความคิดหลกัไดดีข้ึน  

 การรับรูมีความสําคัญตอการเรียนรูทางศลิปะ โดยเฉพาะทัศนศิลปมาก จากทฤษฎีการ
รับรูขางตน และการวิจยัของคริส ( Christ,1975 อางถงึใน Wallace al. Et.,1998) กลาววา การให
รหัสโดยสีเปนวิถีทางที่มีประสิทธิภาพในการเขากลุม(chunk) และการจัดระบบขอมูล         Mc 
Cagg, Rewey และ Pitre (1992) พบวา การจัดการแผนภาพที่ดีจะไดผลดีกวาแผนภาพที่ไมมีการ
จัดการ และ Lambiotte et  al.(1989)สังเกตวาผงัที่ดีจะแสดงผลกระทบตาง ๆ ตามทฤษฎีการรับรู 
Gestalt theory  สอดคลองกับ Wallace, West and Dansereau (1998) เสนอวา การใชสี รูปทรง
และการจัดกลุมขอมูลใหใกลเคียงกนั ชวยสงเสริมการเรียนรูโดยเกิดจากการปรับปรุงการจัดการ
ขอมูลเหลานัน้ไดดียิ่งข้ึน   

จากความสําคัญและประโยชนของการเรียนรูอยางมีความหมาย ที่ใหความสาํคัญกับการ
เชื่อมโยงความรูใหมกับโครงสรางความรูเดิมอันสงผลตอประสิทธิภาพการเรียนรูและความจาํ ซึ่ง
ผังมโนทัศนเปนเครื่องมืออยางหนึง่ทีท่ําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  และหลักฐานของ
กระบวนการรบัรูขอมูลจากทฤษฎีการประมวลผลขอมลูที่แสดงวาการเขารหัส เกบ็จําและเรียกคืน
ขอมูลที่เปนภาพทําไดดีกวาขอมูลที่เปนขอความ  ประกอบกับแนวคิดทฤษฎีการรับรูขางตนทีก่าร
รับรูภาพรวมจะทําใหเกิดความเขาใจและการจําของขอมูลไดดีกวา อีกทั้งความรูในเรื่องการ
จัดระบบสิ่งเราที่มนุษยมีแนวโนมการมองสิ่งที่คลายกนั และใกลเคยีงกนัอยางไรของนักจิตวิทยา
การรับรูกลุมเกสตัลส สามารถนํามาพัฒนาการสรางแผนผงัใหสอดคลองกับการรับรูของผูเรียน  
เพื่อชวยใหผังมโนทัศนสงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด  ผูวิจยัจึงไดนํา
แนวคิดนี้มาใชปรับปรุงผังมโนทัศนในการนําเสนอขอมูล ใหเกิดประสิทธิผลยิง่ขึ้น ทั้งการใชสี 
รูปทรง และการจัดตําแหนงของขอมูลตาง ๆ ภายในผงัมโนทัศน และยังเหมาะสมกบัการเรียนการ
สอนเนื้อหาวิชาทางทัศนศิลปอันมีพืน้ฐานของการรับรูทางการเหน็เปนสําคัญ นอกจากนี้ผูสอนยัง
กระตุนใหผูเรียนสรางผังมโนทัศนดวยตวัเอง  และปรับปรุงใหนาสนใจโดยใชสี รูปทรงและการจัด
วางตกแตงใหเหมาะสมกับเนื้อหา 
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1.2 หลักการของผังมโนทศัน 
 

 1.2.1 สวนประกอบผังมโนทัศน 
 

  โนแวค (Novak,1991:45-46)  กลาววาผังมโนทัศนประกอบดวยสวนประกอบสาํคัญ 4 
สวน ไดแก 

1. มโนทัศน (Concept) เปนความสม่าํเสมอที่มีอยูในเหตกุารณซึ่งหมายถึงสิง่ใดก็ตาม ซึ่ง
บังเกิดขึ้นหรือถูกทาํใหบงัเกดิขึ้น หรือวัตถตุาง ๆ ซึง่หมายถงึ ส่ิงใดกต็ามซึ่งมีอยู และอาจ
สังเกตได และตราไวใหเปนที่หมายรูกนัดวย “คําพูด”  

2. ความสัมพันธ (Relationship) หรือการเชื่อมโยงระหวางประพจน (Prepositional 
Linkages) 

3. ลําดับข้ัน (Hierarchy) เปนการจําแนกความแตกตางของมโนทัศน โดยแสดง
ความสัมพันธระหวางกนัของมโนทัศนทีก่วางกวาจะอยูในลําดับที่สูงกวามโนทัศนที่แคบ
และเฉพาะเจาะจงกวา 

4. การเชื่อมโยงตามแนวขวาง (Cross-Links) การเชือ่มโยงมโนทัศนแสดงความสัมพันธ
ระหวางมโนทศันที่เกีย่วของกัน 

 
สวนประกอบทั้ง 4 สวนนี ้สามารถแสดงไดตามแผนภูม ิดังนี ้
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ผังมโนทัศน 

 

พลอทนิค (Plottnick,1997) กลาววา ผังมโนทัศนประกอบดวยสวนประกอบดังนี ้

1. มโนทัศน(Concepts)เปนสิ่งที่แสดงถงึมโนทัศนของเรื่องที่นาํมาสรางแผนผังมโนทัศน 

2. เสนเชื่อมโยงระหวางมโนทัศน(Arcs or lines) เปนเสนที่ใชเชื่อมโยงระหวางมโนทัศน
สองมโนทัศน โดยเสนเชื่อมโยงความสมัพันธนี้อาจจะมีทิศทางเดยีว สองทิศทาง หรือไมมีทิศทาง
เลยก็ได 

3. คําเชื่อมโยง(Label) เปนคําที่แสดงถงึความสัมพนัธระหวางมโนทัศนสองมโนทัศน โดย
คําเชื่อมโยงนัน้จะตองเปนคาํทีท่ําใหเกิดประพจนที่มีความหมาย 

ความสม่ําเสมอ
ที่รับรูมา 

เหตุการณ 

การจัดระเบียบความรู 

มโนทัศน ประพจน 

ตามหัวขอ 
การสอนที่มี
ประสิทธิภาพ 

การเรียนรูที่มี
ประสิทธิภาพ 

วัตถ ุ

ปายแสดง 

สัญลักษณ คํา 

การเรียง 
ลําดับชั้น 

ความคิด
สรางสรรค 

คําเชื่อม 

ผูเชี่ยวชาญ 

โจเซฟ โนแวค 

เด็กทารก 

หนวยของ
ความหมาย 

ความสัมพันธ
ขามสาย 

ความสัมพันธ
ระหวางกัน 

สวนตางๆ
ในผัง 

โครงสรางทาง
ปญญา 

สังคม สวนตัว ประกอบดวย 

พัฒนาโดย แสดง 

เปน 

ใน 

เชน 

เปน จําเปนตอ 

ถูกโยงโดย เพื่อสราง 

เปน คือ เปน หรือเปน 

โดย 
แสดง 

ชวย 

ประกอบใน 

โดยเฉพาะใน 

อยูใน 

ระหวาง 
เริ่มตั้งแต 

เริ่มจาก ตองการเห็น 

แผนภาพที่ 4 ผังมโนทัศนทีแ่สดงสวนประกอบและอธิบายความหมายของผังมโนทศัน 
(  http://cmap.coginst.uwf.edu/info/ ) 
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 บารูดี และ บารเทล (Baroody and Bartels,2000 อางถึงใน รุงนภา ทศภานนท ,2544) 
กลาววา แผนผังมโนทัศนมสีวนประกอบที่สําคัญอยู 3 สวนคือ  

1. ชื่อมโนทัศน(Concept names) เปนชื่อมโนทัศนของเรื่องที่นาํมาสรางผงัมโนทัศนนั้น ๆ 
โดยจะเขียนชือ่มโนทัศนไวในกรอบรูปรางใดก็ได 

2. เสนเชื่อมโยงความสมัพนัธ (Linking lines) เปนเสนทีล่ากเชื่อมกันระหวางมโนทัศนสอง
มโนทัศนที่มีความสมัพนัธกนัโดยอาจจะมหีรือไมมีหวัลูกศรก็ได 

3. คําหรือวลทีี่แสดงความสมัพันธ(Linking phrases) เปนคํา วล ีหรือประโยคที่เขียนไปตาม
เสนเชื่อมโยงความสมัพนัธเพื่อแสดงถึงความสมัพนัธระหวางมโนทัศนสองมโนทัศนใด ๆ  

จากลักษณะและสวนประกอบของแผนผงัมโนทัศนขางตน เหน็ไดวาสวนประกอบที่สําคัญ
ของผังมโนทัศนคือ มโนทัศน(Concepts) คาํเชื่อม(Linking words) และเสนเชื่อมโยง(Linking 
line) นอกจากนัน้หากสามารถเชื่อมโยงขามสาย(Cross links) ได ก็เปนการแสดงใหเห็นถึงความ
เขาใจในความสัมพันธระหวางมโนทัศนในแตละสายของมโนทัศนหลัก มโนทัศนรอง หรือมโนทัศน
เฉพาะ และแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการเชื่อมโยงผังมโนทัศนของผูสรางผงัมโนทัศนนัน้อีก
ดวย 

 
1.2.2 รูปแบบของผังมโนทัศน 
 
 นักการศึกษาหลายทานไดจัดประเภทของผังมโนทัศนซึง่มีทัง้เหมือนและ

แตกตางกนั พอสรุปไดดังนี้ ( Novak,1991  , Baroody and Batels,2000, วงษสถิตย วัฒนเสรี
,2544: 42) 
 

1. ผังมโนทัศนแบบใยแมงมุม (A Spider Map) นาํเสนอโดยการเขียนมโนทัศนหลัก
สําคัญไวตรงกึง่กลาง  แลวเขียนคําอธิบายหรือบอกลักษณะของมโนทัศนรองกระจายออกไปรอบ 
ๆ  ดังภาพ 

 
 
 
 
 

Acer123
Text Box
34



Acer123
Text Box
35



Acer123
Text Box
36



 มนัส บุญประกอบ(2543 อางถงึใน จุรีรัตน สืบตระกูล,2546:51) ไดแบงผังมโนทัศน
ออกเปน 5 ประเภท ซึง่มาจากการแบงของ Merie Tan แหงมหาวทิยาลัยฟลิปปนส และนําเสนอ
เพิ่มไวอีกหนึ่งประเภทคือ ประเภทผสม 
ประเภท 1.การะจายออก 2.ปลายเปด 3.เชื่อมโยงขามชุด 4.ปลายปด 5. ผสม 
ลักษณะ มีการกระจาย

เชื่อมโยงคํา
มโนทัศนไป
รอบ ๆ บาง
แหงเรียกวา 
Mind 
Mapping 
หรือ Spider 
Map 

การเชื่อมโยง
ระหวางมโนทศัน
จะลดหลั่นกันไป
ทางดานลาง 

คลายกับแบบ
ปลายเปดแต
สามารถ
เชื่อมโยงขาม
กลุมทิศทางได 

คลายแบบ
ปลายเปดแต
มีการกาํหนด
มโนทัศนดาน
ลางสุดปด
การเชื่อมโยง 

มีโครงสราง
ตางชนิดปน
อยูต้ังแต 2 
ชนิดขึ้นไป 

โครงสราง  
 
 
 
 

    

 
 เห็นไดวาลักษณะพื้นฐานทีสํ่าคัญของผังมโนทัศนทั่วไปคือ มโนทัศน คําเชื่อมโยงมโนทัศน 
และตําแหนงของมโนทัศน โดยการแสดงความสมัพนัธระหวางมโนทัศนตาง ๆ เขาดวยกนั ดวย
การใชคําเชื่อมโยงมโนทัศน ในตําแหนง ลําดับหรือทิศทาง ในรูปแบบตาง ๆ ที่สัมพนัธกับ
ขอความรู เพือ่ใหสามารถเปนภาพตวัแทนของขอความรูนั้น ๆ ไดอยางสมบูรณที่สุด 
 
 

1.2.3  การใชผังมโนทัศนในการเรียนการสอนและประโยชนของผังมโนทัศน 

ผังมโนทัศนจะชวยวิเคราะหมโนทัศนที่สําคัญในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให
ครอบคลุมมโนทัศนทัง้หมด  ผังมโนทัศนสามารถนํามาใชไดทั้งในระดับโปรแกรมการศึกษาทั้ง
โปรแกรม หรือในระดับแตละบทเรียน  มโนทัศนทีก่วางเหมาะสาํหรับ ใชเปนฐานในการวาง
แผนการสอน แผนการสอนที่ใชผังมโนทศันจะชวยประหยัดเวลาในการสอน  สามารถเตรียม
อุปกรณการสอนได  การใชผังมโนทศันชวยในการสอนแตละหนวย จะทําใหผูเรียนมองเห็น
ความสัมพันธของเนื้อหา เห็นรายละเอียดของเนื้อหาทีจ่ะสอนไดชัดเจน และยังเหน็ความสัมพนัธ
ระหวางแตละหนวยการสอนดวย (Novak and Gowin,1984) 
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ไดมีนักการศึกษาหลายทานกลาวถึงการประยุกตใชและประโยชนของผังมโนทัศนในการ
เรียนการสอน สามารถสรุปไดดังนี ้

ดานผูสอน 

กอนดําเนนิการเรียนการสอน 

1. ผังมโนทัศนสามารถใชเปนเครื่องมือในการวางแผนการสอนของผูสอน โดยใช
วิเคราะหมโนทัศนที่เกี่ยวเนือ่งในเนื้อหา วเิคราะหความรูพื้นฐานที่เกีย่วของกับเร่ืองที่
จะสอน(Novak and Gowin,1984) เนื่องจากผังมโนทัศนแสดงความสัมพันธระหวาง
มโนทัศน ทาํใหทราบวาการเรียนแตละเรื่องผูเรียนควรมคีวามรูเร่ืองใด สามารถนาํไป
วางแผนการสอนใหเหมาะสม เพื่อเรียงลาํดับเนื้อหาการสอน(Plotnick,1997; 
Arnaudin et. al.,1984 อางถึงในกําพล ดาํรงควงศ,2540) 

2. ใชเปนเครื่องมอืในการวางแผนการสอน เพื่อใหเกิดการบูรณาการเนื้อหาวิชาที่ตางกนั
เขาดวยกนั(Plotnick,1997 อางถงึในกําพล  ดํารงควงศ,2540) 

3. ใชเปนเครื่องมอืสํารวจและกระตุนความรูเดิมหรือโครงสรางความรูเดิมในเรื่องที่จะ
เรียนของผูเรียน กอนที่จะขึ้นบทเรียนใหม เพื่อทาํใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู
ใหมกับโครงสรางความรูเดิม เกิดเปนการเรียนรูอยางมคีวามหมาย
(Novak&Gowin,1984 ; Baroody 2000 ; Arnaudin et. al., 1984 อางถงึในกําพล  
ดํารงควงศ,2540 ; ไสว  ฟกขาว,2537) นอกจากนี้ผังมโนทัศนที่สรางโดยผูเรียนยงัทาํ
ใหผูสอนสามารถทราบถึงความคิดของผูเรียน ทราบความเขาใจที่คลาดเคลื่อนใน
เร่ืองที่จะเรียน(misconception) แลวอธิบายมโนทัศนขณะทําการสอนใหถูกตองได
(Novak&Gowin,1984 ;Ross&Munby,1991) 

 
ระหวางดําเนนิการเรียนการสอน 

1. ผังมโนทัศนสามารถใชเปนเครื่องมือในการชวยสอนแบบบรรยาย ทาํใหการสอน
เปนไปตามวัตถุประสงค(กําพล  ดาํรงควงศ,2540) ชวยแสดงความสัมพันธของมโน
ทัศนตาง ๆ ในการบรรยายแตละครั้ง(Ault,1985 อางถงึในไสว  ฟกขาว,2537) และ
ชวยสรุปรวบรวมใหเหน็ความรูในการบรรยายแตละครั้ง แสดงใหผูสอนและผูเรียนเห็น
รายละเอียดของเรื่องทีเ่รียนไปแลว เร่ืองทีก่ําลังเรยีนและเรื่องที่จะเรียนคลายเปนแผน
ที่ในการเรียนรู(Novak&Gowin,1984) 
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2. ใชอํานวยความสะดวกในการอภิปรายโดยใชเปนแนวทางในการในการกําหนด
ประเด็นที่อภิปราย ชวยใหอภิปรายไดครอบคลุมและชวยในการแสดงลําดับในการ
อภิปราย (Ault,1985 อางถงึในไสว  ฟกขาว,2537 ; 
Roth&Roychoudhury,1993,1994 และ Sizmur&Osborne  ,1997  อางถงึใน 
Boxtel et. al.,2002 )   

3. ใชเปนแนวทางในการเรียนการสอนภาคปฏิบัติหรือภาคสนาม ทําใหผูเรียนเขาใจการ
ปฏิบัติการทดลองไดตรงตามวัตถุประสงค ชวยใหเกดิความหมายในการเรียนปฏิบัติ
(Novak&Gowin,1984;Ault,1985 อางถงึในกําพล ดาํรงควงศ,2540) 

 
หลังการเรียนการสอน 

ผังมโนทัศนสามารถใชเปนเครื่องมือในการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพทั้งทางปริมาณและคุณภาพ (Wiliams,1998) โดยใหผูเรียนสรุปส่ิงที่เรียนเปนผังมโน
ทัศนของตนเอง หรือใหผูเรียนสรางผงัมโนทัศนจากมโนทัศนที่ครูกําหนดให เปนการประเมินความ
เขาใจและการเชื่อมโยงความสัมพนัธ ทาํใหทราบความคลาดเคลื่อนในการเขาใจมโนทัศนของ
ผูเรียน สามารถเปรียบเทยีบผังมโนทัศนกอนเรียนและหลังเรียนเพือ่แสดงใหเหน็การเปลี่ยนแปลง
ในการเรยีนรูของผูเรียน(Novak&Gowin,1984;Plotnick,1997;Plotnick,2001;Arnaudin et. al. 
อางถงึในกําพล  ดํารงควงศ,2540 ; Baroody&Bartels,2001;Boxtel et. al.,2002 ) 
 
ดานผูเรียน 

1. ผังมโนทัศนสามารถใชในการทําความเขาใจโครงสรางเนื้อหาหลกัแบบกวาง ๆ กอน
การอานตํารา ชวยจับใจความสําคัญทาํใหเขาใจไดดีข้ึน(Novak&Gowin,1984 ) 

2. สามารถใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู ทาํใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย โดย
ผูเรียนใชผังมโนทัศนในการจัดองคความรูอยางเปนระบบ เรียงลาํดับความสาํคัญของมโนทัศน ทาํ
ใหงายตอความเขาใจและการจํา และใชเปนเครื่องมือในการเชื่อมโยงความรูหลายๆหัวขอทาํให
เห็นโครงสรางบทเรียน แลวสามารเพิ่มความซับซอนเมือ่มีการเรียนหลายหวัขอ(Arnaudin et. al. 
อางถงึในกําพล  ดํารงควงศ,2540 ; Malone&Dekkers,1984 อางถึงในรุงนภา ทศภานนท,2544 ; 
Boxtel et. al.,2002) 

3. ใชผังมโนทัศนในการสรุปความหมายจากสิ่งที่เรียนเห็นความสัมพันธของสิ่งทีเ่รียน
ทั้งหมด ทําใหผูเรียนจําไดดแีละคงทน และสามารถจับประเด็นสําคญัของเรื่องที่เรียนได 
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(Novak&Gowin,1984; Plotnick,1997 ; Kuo-en,Yao-ting and Ine-dai,2002 ; ไสว  ฟกขาว
,2537) 

4. ใชเปนเครื่องมอืในการทบทวนความรู ฝกสรุปบทเรียนดวยตนเอง
(Malone&Dekkers,1984 อางถงึในรุงนภา ทศภานนท,2544)  กระตุนใหผูเรียนกระตือรือรนเพื่อ
ทําความเขาใจมโนทัศนตาง ๆ  เปนการสงเสริมการคิดสงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง เปดโอกาสให
ผูเรียนใชเหตุผลในการพิจารณาความสัมพันธของแตละมโนทัศน(Baroody , 2000 อางถึงในรุง
นภา ทศภานนท, 2544)  อีกทั้งยังเปนเครื่องมือในการนําเสนอความคิด ความรูอยางมีลําดับข้ัน
เปนระบบ 

5. ใชเปนเครื่องมอืในการวางแผนการเขียนบทความ รายงาน การสรางผงัมโนทัศนให
สมบูรณกอนจะเริ่มตนเขียนบทความหรือรายงานจะเปนการเตรียมตวัอยางคราว ๆ ชวยใหผูเรียน
สามารถรวบรวมความคิดออกมาเปนโครงสรางของการเขียนได (Novak&Gowin,1984 ; 
Plotnick,2001 ) 
 

 สําหรับงานวิจยัในครั้งนี้ไดผูวิจัยไดใชแผนผังมโนทัศน ประกอบการบรรยายและการแสดง
ภาพผลงานศลิปะ โดยนําเสนอแผนผังมโนทัศนในขั้นตอนตาง ๆ ของการเรียนการสอนดังนี ้

1. ชี้แจงและแนะนํานักเรียนใหรูจักแผนผังมโนทัศน ประโยชนของผงัมโนทัศน 
สวนประกอบตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนเกิดความตระหนักในความสาํคัญในการปฏิบัติตามบทบาทใน
กิจกรรมการเรยีนการสอนดวยผังมโนทัศนอยางสมบูรณ แลวผูสอนแสดงตัวอยางของผังมโนทัศน   

2. กอนการเรียนผูสอนแสดงแผนผังมโนทัศนโครงสรางภาพรวมของเนือ้หาวชิา เพื่อให
ผูเรียนเห็นขอบเขตภาพรวมของเรื่องที่จะเรียน และชี้ตาํแหนงของบทเรียนในแตละครั้ง และ
อธิบายถงึความสัมพนัธของหัวขอตาง ๆ  

3. ผูสอนบรรยายบทเรียนดวยการแสดงภาพและ แสดงการเพิ่มข้ึนของหัวขอตาง ๆ ดวย
แผนผังมโนทศัน  ตามเนื้อหาที่บรรยาย 

4. เมื่อเรียนเนื้อหาของบทเรียนจนครบถวน ทบทวนบทเรียนดวยการถามผูเรียนถงึหวัขอ
ตาง ๆ ที่เพิ่งเรยีนมา โดยการแสดงแผนผังมโนทัศนเนื้อหาของบทเรียน รวมกันสรุปเปนเนื้อหา
ประจําบทเรียนของแตละครั้ง  

5. เมื่อไดแผนผังมโนทัศนประจําบทเรยีนของเนื้อหาแตละหัวขอแลว ผูสอนจะใหผูเรียนนาํ
ผังมโนทัศนทีส่รางขึ้นมาเชือ่มโยงกับผังมโนทัศนที่แสดงโครงสรางเนือ้หาประจาํวิชา แลว
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ตรวจสอบความสัมพนัธตางสายมโนทัศน(Cross Links)ที่อาจมีไดกับหัวขออ่ืน ๆ เพือ่เปนการบูร
ณาการความรูใหมเชื่อมโยงเขากับความรูเดิม 

6. ใหผูเรียนนําแผนผังมโนทัศนประจําบทเรยีนที่สรุปออกมาแลว   นําผังของบทเรียนไป
ปรับปรุง  สรางเปนผงัประจาํบทเรียนของตนเองลงบนกระดาษวาดเขียน โดยยึดโครงสรางผงัที่
สรุปออกมารวมกัน หรือออกแบบการจัดวางแผนผังใหม  โดยใชสี รูปทรงและการจัดตาํแหนง
ทฤษฎีการรับรูภาพรวมของนักจิตวทิยากลุมเกสตัลท ในเรื่องกฎของความคลาย (Law of 
Similarity) และ กฎของความใกล (Law of Proximity) เพื่อใหเกิดขบวนการในการนาํขอมูลเขาสู
ระบบความจาํดวยการปฏิบตัิงาน  เกิดความเขาใจในเนือ้หาทั้งหมดและเหน็ความสมัพันธของ
หัวขอตาง ๆ  และนํามาสงในการเรียนครัง้ตอไป ข้ันตอนนี้จะทาํใหนกัเรียนไดฝกวเิคราะหงานของ
ตน และตระหนักวาการปรับปรุงงานเปนธรรมดาของงานที่ซับซอนหรือตองการงานที่มีคุณภาพ 

7. ในการเรียนการสอนกอนการเริ่มบทเรียนใหม ผูสอนจะมีการกระตุนความรูเดิมของ
ผูเรียนกอนโดยการดูแผนผงัโครงสรางเนื้อหาทั้งหมด แลวชี้ตําแหนงของบทเรียนที่จะเรียนเพื่อให
ผูเรียนมีความตั้งใจ และสามารถเชื่อมโยงความรูใหมใหเขากับความรูเดิมได 

 
 

2. การสอนสุนทรียภาพ 
 
 ในการศึกษาดานตาง ๆ จะตองมีความเขาใจในความหมายของคําตางๆ ที่เกีย่วของ เพื่อ
ความเขาใจทีช่ัดเจนและไมคลาดเคลื่อน ซึ่งในกาศึกษาวิชาที่เกีย่วกับความงามมีคําที่คลายกัน
และจะตองทาํความเขาใจดงันี ้
 
ความหมายของ สุนทรียภาพ  สุนทรียศาสตร และสุนทรียศึกษา 
 

สุนทรีย,สุนทรยีะ  หมายถึง ความซาบซึ้งในคุณคาของสิ่งทีง่ดงาม ไพเราะหรือร่ืนรมย ไม
วาจะเปนของธรรมชาติหรืองานศิลปะ  ความรูสึกนีเ้จริญข้ึนไดดวยประสบการณหรือการศึกษา 
อบรม ฝกฝนจนเปนอุปนิสัยเกิดเปนรสนิยม(test) ซึ่งยอมแตกตางกนัไปในแตละบุคคล 
(พจนานกุรมศัพทศิลปะองักฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน,2530:6)  

สุนทรียศาสตร(Aesthetics) เปนสาขาหนึ่งของวิชาปรัชญาในหมวดของคณุวิทยา
(Axiology) หรือทฤษฎีคุณคา  สาขายอยของคุณวิทยาอีก 2 สาขาคือ ตรรกศาสตร และจรยิ
ศาสตร(Logic and Ethics) ศาสตรทัง้ 3 เปนศาสตรแหงการหาคุณคาขั้นพืน้ฐานของมนุษย 3 
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ประการคือ ความจรงิ ความดี และความงาม ตามลําดบั (จี. ศรีนวิาสัน แปลโดย สุเชาว  พลอยชุม
,2534 : 2 )  

 กีรติ  บุญเจือ(2522: 3) กลาววาสนุทรียศาสตร มีความหมายตามรากศัพทวา วิชาทีว่า
ดวยความงาม  ผูบัญญัติศัพทตองการใชคําแปลในภาษาองักฤษทีว่า aesthetics มาจากศัพท
ภาษากรีกวา aistheticos ซึ่งเปนคุณศพัทของคาํกิริยา aisthanomai แปลวา รูดวยผัสสะ (to 
perceive) แตทวาศพัท aesthetics ในภาษาองักฤษกําหนดไวหมายถงึ วชิาที่วาดวยศิลปะ
โดยทั่วไป ซึง่อาจแบงออกเปนสาขาตามแงพิจารณาไดเปน ประวัตศิาสตรศิลปะ ศิลปวิจารณ 
ทฤษฎีศิลปะ จิตวิทยาศิลปะ สังคมวิทยาศิลปะ และปรัชญาศิลปะ  

 พีระพงษ  กุลพิศาล(2531) กลาววา สุนทรียศาสตรเปนวิชาที่ศึกษาคนควาในดาน
ความคิดเรื่องความงาม (Concept of beauty) มีเนื้อหาเกี่ยวกับปญหาตาง ๆ ทางศิลปะ เชน 
ความหมายของศิลปะ การสรางสรรคงานศิลปะ รวมถงึความสัมพนัธของศิลปะกบัสังคมและ
ประวัติศาสตร บทบาทของศิลปะที่มีตอบุคคลและชุมชน ศิลปะกับความเพลิดเพลนิ ความรูสึก
แสดงออกและอื่น ๆ  
  

สุนทรียภาพ (Aesthetic)  หมายถงึ ความรูสึกโดยธรรมดาของคนเราทุกคน  ซึง่รูจักคา
ของวัตถุทีง่าม ความเปนระเบียบเรียบรอยของเสียง และถอยคําที่ไพเราะ ซึง่ความรูสึกถึงความ
งามนี้เปนไปตามอุปนิสัย การอบรมและการศึกษาของบคุคลซึ่งเรียกรวมกนัวา รส (test) ฉะนัน้
ความรูสึกนี้จึงอาจมีแตกตางกันไดมาก(ศิลป พีระศรี,2526 :17)  

พจนานกุรม ฉบับราชบัณฑติยสถาน(2525 : 827 ) ไดใหความหมายของสนุทรียภาพ 
หมายถงึ  ความรูสึกถึงคุณคาของสิ่งที่งามและความเปนระเบียบของเสียง และถอยคําที่ไพเราะ  

สุนทรียศึกษา (Aesthetic Education) วิรัตน  พิชญไพบูลย(2516) ไดใหคําอธิบายไววา 
เปนการศึกษาเกี่ยวกับหลกัการปลูกฝง การสอนและการจัดประสบการณทางความงาม ศิลปนิยม 
และการสรางสรรคงานศิลปะเพื่อคุณคาทางความงามและพัฒนาของบุคคล 

 
จากความหมายของคําตาง ๆ ที่เกี่ยวกับสุนทรียะขางตนจะเห็นไดวา สุนทรียะหรือความ

งามในทีน่ี้ไมเปนเพยีงเฉพาะความงามของวัตถทุี่มองเหน็ได แตรวมถงึความเปนระเบียบเรียบรอย
ของเสียง และถอยคําที่ไพเราะ  สวนคาํวาสนุทรียศาสตรและสุนทรยีภาพกม็ีความแตกตางกนั 
โดยสุนทรียภาพเปนความรูสึกที่มีตอส่ิงทีง่ดงาม ทัง้จากการสัมผัสธรรมชาติหรือศิลปะ ซึ่ง
ความรูสึกนี้จะแตกตางกนัไปในแตละบุคคล แตสุนทรียศาสตรหมายถึงวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับความ
งาม  ประเดน็ตาง ๆ ของความงามในเชิงปรัชญา  และสุนทรียศึกษา ก็เปนการเรียนการสอน การ
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จัดประสบการณที่จะชวยพฒันาผูเรียนใหรับรูความงามและเห็นคุณคาของสิ่งที่งามทั้งจาก
ธรรมชาติและที่มนษุยสรางขึ้น เพื่อพัฒนาใหบุคคลมกีารพัฒนาที่สมบูรณทั้งสติปญญา รางกาย
และจิตใจ 

 
2.1 ความสาํคัญของการสอนสุนทรยีภาพ 

 
 ซมิตท(Schmidt,1974) กลาวถึงวิชาความเขาใจในศิลปะวา เปนหวัใจสําคัญของหลกัสูตร
ศิลปะ  โลเวนเฟล(Lowenfeld,1974) กลาววาวชิาความเขาใจในศิลปะ จะชวยพัฒนาการรับรู
ทางสุนทรียภาพและรสนยิมของผูเรียนใหดีข้ึน สอดคลองกับเฮอรวทิซ(HurwitZ,1977) ไดกลาววา 
การเรียนรูในคุณคาทางศิลปะหรือความซาบซึ้งในศิลปะ (Art Appreciation) มีความสาํคัญตอ
พฤติกรรมผูเรียนเพราะชวยพัฒนารสนยิม ซึ่งเฟลดแมน(Feldman,1982 อางถึงในปราโมทย  ศรี
ปล่ัง,2543:19 ) ไดเสนอแนะวา การศึกษาดานศิลปะนัน้ควรมีการชี้นาํใหผูเรียนเพิม่พูน
ประสบการณทางสุนทรียภาพจากผลงานศิลปะ เพราะการกระทําเชนนี้จะชวยเสริมสรางความเปน
มนุษยใหแกผูเรียนไดอีกทางหนึง่  

 สวนจุดมุงหมายหลกัการสอนวิชาความเขาใจในศิลปะ ไอสเนอร(Eisner,1973) กลาววา 
เพื่อพัฒนาการรับรูทางสนุทรียภาพของผูเรียน ความละเอียดออนในการรับรูและพัฒนาทักษะ จะ
ไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่สรางสรรค ซึ่งจะนําไปสูการพฒันาความสามารถและความฉลาดในการ
เลือกสรรในการชื่นชมผลงานศิลปะไดดีข้ึน  และสอดคลองกับ ประสพ  ล้ีเหมอืดภัย 
(2543:6) ที่กลาววา ศลิปนิยมเสนอปจจัยแหงการจัดระบบการรับรู ประสบการณทางศิลปะแกผู
ชื่นชมเพื่อจะไดทราบวา ผูชืน่ชมควรเห็นหรือไดยินอยางไร และปจจัยตาง ๆ ของศลิปะไดเปลี่ยน
สภาพสวนรวมสูความโดดเดนในประสบการณของผูชมไดดวยประการใด 

 วิรัตน  พิชญไพบูลย( 2536 ) กลาววา ความเขาใจและเห็นคุณคาของความงามทั้งใน
ธรรมชาติและในศิลปะ มนษุยสามารถรบัรูเกี่ยวกบัความงามในสิ่งแวดลอม มนษุยจึงควรเรียนรู
และไดรับการสงเสริมดานสนุทรียภาพเพือ่ใหเกิดความพึงพอใจในความงามอนัเปนรากฐานของ
ความดีทัง้หลาย วชิาสุนทรียศึกษาจึงมีความสําคัญและจําเปนสําหรับการสรางบุคคลใหมี
คุณภาพและมีคุณคาตอสังคม และกลาวเพิ่มเติมอีกวา บุคคลจะสามารถนิยมศิลปะไดตองมีการ
เรียนรูเพื่อเสริมปญญาสามารถเขาใจและฝกฝนอารมณรับรูความงามและความรูสึก 
 
 จากความคิดเห็นของนักการศึกษาหลาย ๆ ทานเกีย่วกบัวิชาสนุทรียศึกษาและการเขาใจ
ในศลิปะ พอจะสรุปไดวา การเขาใจความงามหรือซาบซึ้งในสนุทรียมคีุณคา และจาํเปนตอการ
เปนมนุษยและตอสังคม แลวการที่จะสรางใหเกิดคุณสมบัตินั้นไดตองมาจากการศกึษา ฝกทกัษะ
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การรับรูและการมีประสบการณที่เกี่ยวกับศิลปะในดานตาง ๆ ทัง้การปฏิบัติ การชมศิลปะและการ
อภิปรายในปญหาที่เกี่ยวกบัความงาม เพื่อคนหามาตรฐาน  หรือหลกัเกณฑในการพิจารณาตัดสิน
ศิลปะ อันสงผลตอการพัฒนาทักษะการรบัรู การพฒันารสนิยม คานิยม และเกิดความซาบซึ้งใน
ศิลปะ ซึ่งเปนบรรทัดฐานในการที่จะมีพฤติกรรมทางดานความงามไดอยางเหมาะสมและสงผลทัง้
ตอตนเองและตอสังคม  

  จากความสาํคัญของการเหน็คุณคาในความงามทําใหวชิาที่เกี่ยวกับสุนทรียศาสตร,ความ
เขาใจในศิลปะหรือความซาบซึ้งในศิลปะ จึงไดเปดทําการสอนอยางแพรหลายในสถาบันการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในหลาย ๆ แหงโดยใชชือ่ที่แตกตางกนัออกไป  เชน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั, มหาวทิยาลยัขอนแกน  ใชชื่อวาวิชา”  ศิลปนิยม” (Art Appreciation)  มหาวทิยาลยั
ศิลปากร  มหาวทิยาลยัรังสติ ใชชื่อวาวิชา ” ศิลปวิจักษ “(Art Appreciation )  มหาวทิยาลยัเชียงใหม 
ใชชื่อวาวิชา ”มนุษยกับศิลปะ” (Man and art )  เปนตน  แมวาจะมชีื่อรายวิชาที่แตกตางกนั แตโดย
หลักการแลววชิาเหลานีก้็มวีตัถุประสงคทีสั่มพันธกับการพัฒนาใหผูเรียนเกิดความเขาใจในศิลปะ 
สงเสริมใหผูเรียนมีความรูพืน้ฐาน และมีความเขาใจในความสมัพันธระหวางศิลปะกับ
ชีวิตประจําวัน พัฒนารสนยิม และเห็นคุณคาของความงาม เพื่อเปนรากฐานในการดํารงชวีิตใน
สังคมไดอยางเหมาะสม และเพื่อใหผูเรียนสามารถนาํความรูที่ไดไปใชในการหาความเพลิดเพลิน
กับการชืน่ชมงานศิลปะไดอยางมีคุณคา(ขันติ เจริญอาจ,2529 ) 
 

2.2 ทฤษฎกีารสอนสุนทรยีศกึษา 
 
 แนวคิดของนกัวิชาการที่มีตอการเรียนรูเพือ่ใหเกิดสุนทรยีภาพนั้นพบวา มีความแตกตาง
กันแบงออกเปนสองกลุมใหญ ๆ ซึ่งเดวดิ ฮอลท(Holt,1983 อางถึงใน ปราโมทย  ศรีปล่ัง
,2543:16) ระบุวาสองกลุมนี้คือ กลุมของมอนโร เบียสลีย(Monroe Beardsley) และเนลสัน กูด
แมน(Nelson Goodman) โดยกลุมแรกมองวาสุนทรียภาพเปนเรื่องของ“ประสบการณที่ทาํใหเกดิ
ความไวตอการรับรูความงาม” (aestheticizing of experience) ซึ่งเชื่อวาพฤติกรรมสุนทรียเปน
เร่ืองของคุณคาอันเกิดจากประสบการณทีม่ีเอกลักษณเฉพาะตวั โดยแนวทางศึกษาทีจ่ะสรางให
ผูเรียนสามารถเกดิคุณคาตามแนวคิดของเบียสลียเปนประเด็นปญหาในวธิีการที่จะสูเปาหมายได
 สวนเนลสัน กูดแมน(อางถึงในมะลิฉัตร เอื้ออานนัท,2543: 53) มองวถิีทางสนุทรียภาพใน
มุมมองเชนเดยีวกับนักจิตวทิยาทีว่า มนัมีสวนประกอบเปน”ความรูความเขาใจเชิงประสิทธิผล” 
(Efficient cognition) คือ สุนทรียภาพเปนผลที่ไดรับจากการเรียนรูทาํความเขาใจวเิคราะหวิจารณ
ผลงานศิลปะ ซึ่งทําใหผูเรียนเกิดพุทธิปญญารวมไปกบัความซาบซึง้เหน็คุณคา  นอกจากนี้กูด
แมนยงัมีความเหน็วาสัญลักษณทางศิลปะนัน้ สามารถสื่อความหมายเชนเดียวกับสัญลักษณทาง
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ภาษา ในหนังสือช่ือ Language of Art ในป 1976 เขากลาววาสัญลักษณทีถ่ายทอดความงาม
ความสนุทรียนั้นเปนสวนหนึ่งของสัญลกัษณประเภททีม่ีเอกลักษณเฉพาะตวัที่คลายคลึงกับภาษา
ในเชิงของความสามารถในการบรรยาย หรือพรรณาความตาง ๆ  ฮอลกลาววา แนวคิดของกูด
แมนชวยขยายแวดวงทฤษฎีการรับรูของกอมบริคนักสนุทรียศาสตรใหเหน็วา การรับรูผลงานศิลปะ
ทางทัศนทีน่ําไปสูสุนทรียภาพนัน้ มิใชจะสามารถพิจารณาสุนทรียภาพของบุคคลนั้นจากการที่
เขา”มองดู” ผลงานศิลปะเทานั้น แตตองพิจารณาถงึความสามารถที่วาเขาตระหนกัและรูถึงวา
ผลงานนัน้ควรจะตอง”ถูกมอง” อยางไรเปนสําคัญ 
  

 โบรดี(Broudy,1972 อางถงึใน มะลิฉัตร  เอื้ออานันท ,2531) ไดกลาววา พื้นฐานความรู
ทางศิลปะนัน้มาจากการใหความรูแกผูเรียนทั้ง 3 ดานคือ ประวัตศิาสตรศิลป ศิลปวจิารณ และ
สุนทรียศาสตร ซึ่งความรูทั้ง 3 ดานนีจ้ะพฒันาการเรียนรูไปสูข้ันสูง”ความรักอยางรูแจง” 
(Enlightened cherishing) อันเปนความรักเห็นคุณคาในศิลปวัตถทุี่มรีากฐานมาจากความรู และ
ไดวิเคราะหโดยถองแทแลว(A love justified by knowledge) มิใชรักแบบลม ๆ แลง ๆ หลับหู
หลับตาตามเขาไป คือรักอยางมีสตินัน่เอง สอดคลองกับ เกรียร(Greer,1984) ที่เหน็วาใน
กระบวนการปฏิรูปหลักสูตรแบบ DBAE ซึ่งเปนหลักสูตรที่เสนอใหมีการเรียนการสอนแบบบูรณา
การของความรูดานศิลปะสีแ่กนอยางเปนระบบ แกนสนุทรียศาสตรนั้น เปนสาระความรูที่แยกเปน
เอกเทศจากแกนที่เหลือ แตบางครั้งก็เชื่อมโยงเกี่ยวของกับแกนอืน่ ๆ อีกสามแกน(ศิลปะปฏิบัติ ,
ประวัติศาสตรศิลป และศิลปวิจารณ) อีกทั้งมะลิฉัตร  เอื้ออานนัท (2531) ไดกลาววา การสอนให
ผูเรียนเกิดความซาบซึ้งนั้นตองใหผูเรียนวิเคราะหสวนตาง ๆ ของงานศิลปะได ดังนัน้ผูเรียนจึง
จะตองเขาใจองคประกอบของศิลปะ และหลักการจัดองคประกอบของงานศิลปะ เพื่อเปนพืน้ฐาน
ในการวิเคราะหงานศิลปะไดตอไป    สวนไอสเนอร(Eisner,1987) กลาวคลายกนักับเอคเคอรวา 
ศิลปะเหมือนกับปญหาตาง ๆ ในชีวิต หนทางการแกปญหาตาง ๆ ไมไดมีอยูเพียงหนทางเดียวที่
ถูกตอง แจมแจง ฉะนัน้ศิลปะและสนุทรียภาพเปนเรื่องที่ยุงยากซับซอน มิสามารถหาทาง
แกปญหาหรือเขาใจอยางตรงไปตรงมาใหกระจางในทางใดทางหนึง่ เพราะเปนประสบการณ
ปลายเปดที่ตองมีขอมูลจากหลาย ๆ ทางหลาย ๆ ดานมาชวยกันสรางมโนทัศนและความรูความ
เขาใจ  ดังนั้นการที่จะพัฒนาใหผูเรียนกลายเปนผูทีม่ีความเขาใจและซาบซึง้ในผลงานศิลปะไดนัน้
ผูเรียนจะตองมีความรู ความเขาใจ และประสบการณในเรื่องตาง ๆ ที่เกีย่วกบัศิลปะอยางลึกซึ้ง
และหลากหลาย เพื่อเปนขอมูลในการพิจารณาผลงานและตัดสิน ประเมินผลงานไดอยาง
เหมาะสมตอไป  
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 สําหรับการตัดสินผลงานศิลปะอยางสุนทรยี หรือการซาบซึ้งในผลงานศิลปะมีนักวิชาการ
และผูเชี่ยวชาญหลายคนที่ใหขอเสนอแนะเพื่อใหเกิดการพัฒนาสูการเรียนการสอน ตัวอยางเชน 
 
 ทฤษฎีการสอนความซาบซึง้ในศิลปะ(Theory of teaching Art Appreciation) ของ พาร 
โยฮันเซน(Per Johansen ,1979:4-14 ) นาํเสนอรูปแบบการสอนความซาบซึ้งในทัศนศิลป  โดยใช
การศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหทฤษฎทีางการศึกษาศิลปะจากอดตี โดยมีทีม่าจากผลงานของ
นักวจิัย 3 คน คือ  1) Trudy Shiel ทีเ่สนอชุดของวตัถุประสงคในการพัฒนาผูเรียนในการสอน
สุนทรียศึกษาทางทัศนศิลป   โดย Shiel ไดเสนอชุดของวัตถุประสงคของผูเรียนในวิชาความ
ซาบซึ้งในศิลปะแบงเปน 3 ชุดคือ recognitive, acquaintive และ appreciative objectives  
นอกจากนีย้ังไดใชการวิเคราะหความซาบซึ้งในศิลปะของ 2) Ingarden มาเพิ่มเตมิในทฤษฎีของ
shiel โดย Ingarden อางวาความซาบซึง้ในศิลปะเปนขบวนการที่ประกอบดวย 3 ข้ันตอนคือ การ
มุงสนใจงานศลิปะในภาพรวม  การเนนไปที่สวนประกอบและความสัมพันธของสวนประกอบ
เหลานั้น และสุดทายคือการกลับมาใหความสนใจในภาพรวมของผลงานอีกครั้งโดยใชการ
ตระหนักในสวนประกอบรวมในตอนแรก ทับซอนกับความตระหนกัรูในองคประกอบยอยในขัน้ที่
สองเปนการรวมกนัขั้นสุดทายของการรับรูเพื่อนําไปสูประสบการณเชงิคุณภาพ และ 3)  รวมกบั
หลักการทางศลิปวิจารณของ Beardsley   ซึ่งศิลปวจิารณไดใหการวิเคราะห หลักเกณฑและ
บรรทัดฐานในการควบคุมและสนับสนุน ส่ิงที่เกี่ยวกับสุนทรียภาพและความดงีาม  ถาใชในทางที่
เหมาะจะเปนการเพิม่ความลึกซึ้งในความซาบซึ้ง โดยขยายขอบเขตเชิงคุณภาพในความสนใจใน
ผลงานศิลปะชิ้นหนึง่ ๆ  

 โดยโยฮนัเซนไดเสนอการนําเอาทฤษฎีมาใชในการเรียนการสอน ซึ่งมีกระบวนการอยู 3 
ข้ันตอน เปนกระบวนการเตรียมการถงึ 2 ข้ันตอน แบงเปน 3 กระบวนการตามลําดับคือ (Per O. 
Johansen,1978 อางถงึใน มะลิฉัตร  เอื้ออานนัท 2531)   

  1)  กระบวนการ ก. ข้ันเตรยีมการสอน(Preparatory Teaching)เปนขั้นเตรียมผูเรียนใหมี
ความรูเกีย่วกบัศิลปะเสียกอนโดยเปนความรูดานประวตัิศาสตรศิลปะทั้งในดานรูปแบบและ
เทคนิคที่มีอยูตังแตอดีต โดยเนนความรูดานจิตรกรรมละประติมากรรม    

 2 )  กระบวนการ ข. การสอนขั้นเตรียมการ(Preparatory Teaching) สอนส่ิงทีโ่ยฮนัเซน
เรียกวา bracketing คือการพิจารณางานศิลปะ โดยมุงไปที่ผลงานเพยีงอยางเดียว โดยไมคํานงึถึง
ส่ิงอื่นใดทีเ่กี่ยวของกับผลงานนัน้ ในการสอนbracketing จะสอน 3 ข้ันตอนตามลาํดับคือ  การ
บรรยายคุณภาพโดยรวม(Description of pervasive quality) , การตีความของสวนตาง ๆ 
(Interpretation of parts) และ  การประเมินคุณคาทางสนุทรียภาพ (Evaluation of aesthetic 
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worth) ซึ่งเปนขั้นตอนการฝกหรือนําผูเรียนสูประสบการณการเรียนรูที่ผูเรียนพิจารณาวิเคราะห
งานศิลปะดวยสายตาและแสดงความคิดเห็นดวยคําพูดจากความรูสึกสวนตัวในลักษณะไรมายา
(naive) โดยไมตองคํานงึถงึความรูเกีย่วกบัส่ิงนัน้ หรือความคิดเห็นของผูอ่ืน(เชนนกัวิจารณศิลปะ)  
หรือไมคํานงึถงึวาผูสรางคือใคร หรือคํานงึวาสิง่นั้นเปนของสูงหรือรูปเคารพ ซึง่ตองพูดดวยความ
เคารพบูชาเปนตน ฝกใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นสวนตัว เฉพาะตวัอยางจรงิใจ เมื่อฝกแลวผูเรียน
พรอมที่จะกาวเขาสูข้ันฝกความซาบซึง้ในศิลปะ  

 3  )  กระบวนการ ค. การสอนประสบการณข้ันบรรลุดานความซาบซึ้งในศิลปะ
(Achievement  in experience) มี 3 ข้ันตอนตามลําดับคือ 3.1) การพิจารณาและบรรยายโดย
ภาพรวมโดยผูเรียนใชความรูเกี่ยวกับศิลปะที่มีอยูผสมผสานกับความคิดเห็นสวนตวั  กระทาํการ
แจกแจงบรรยายถงึสวนประกอบตาง ๆ ในผลงานศลิปะทีน่ํามาฝกประสบการณในลักษณะการ
พิจารณาโดยรวม (prehension) อยางครอบคลุม(grasping) โยฮนัเซนเสนอวาประสบการณใน
การแจกแจงแยกยอยเปนชิน้ ๆ นัน้ควบมากับความสามารถในการเห็นถึงสิง่นัน้โดยรวม ซึ่งจะกอ
ใหผูเรียนเกิดความประทับใจในผลงานศิลปะนัน้ 3.2) การบรรยายและตีความสวนประกอบตางๆ  
ของผลงานนัน้ คือทาํการโยงสวนประกอบยอยเพื่อหาความสัมพันธระหวางกนั จะทําใหเกิดความ
เขาใจในสิ่งนัน้ควบกนัไป(comprehension) ซึ่งขัน้นีก้อใหผูเรียนแสดงความสามารถในการ
แสดงออกหรือไดประสบการณในการแสดงออกและขั้นสุดทาย และ 3.3) การรูแจงถองแทโดยการ
ประเมินผล ซึ่งเปนขัน้รวบรวมประสบการณทั้งมวลที่ผูเรียนไดรับผสมผสานกัน  จากนั้นผูเรียน
ภายใตการนาํของครู จะแสดงความคดิเห็นสวนตวัผสมผสานกับความรูตัดสินประเมินผลงาน
ศิลปะนั้นดวยความรูแจงอยางถองแท ซึง่ในขั้นนีท้ําใหผูเรียนรูคุณคาของผลงานศิลปะและผูกมัด
ตัวเอง(commitment) เกิดคานยิมในผลงานศิลปะนัน้   

 จากกระบวนการสอนความซาบซึ้งตามทฤษฎีการสอนของโยฮนัเซนเหน็ไดวาเปนการสอน
เพื่อเตรียมความรูดานประวตัิศาสตรศิลปะและการพจิารณาผลงานศลิปะ ซึ่งจะตองมีความเขาใจ
ในองคประกอบทางทัศนศิลปอยูกอน ทัง้ 2 ข้ันตอนแรกแสดงใหเหน็วาความรูความเขาใจในทั้ง
องคประกอบศิลปและประวัติศาสตรศิลปเปนพืน้ฐานที่จําเปนในการที่จะเขาใจและซาบซึง้ศิลปะ
ไดอยางแทจริง 
  
  เอคเคอร(Ecker,1997) ไดเนนประเดน็ทีเ่ขาเรียกวา”การตัดสินคุณคา”(value judgment) 
หรือการประเมินอยางสนุทรีย เขายอมรับวาพฤติกรรมของความซาบซึ้งเปนเรือ่งที่ลึกซึ้งซับซอน 
แตก็สามารถนํามาเรียนและสอนกนัใหเกดิประโยชนได โดยตองมีการวิเคราะหถึงภาษาหรอื
ถอยคําที่ใช วาสอถึงการตอบรับอยางมีสุนทรียนัน้เปนอยางไร โดยเสนอแนะวา การประเมินอยาง
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สุนทรียนัน้ควรเนนการใหอิสระแกผูเรียนที่จะแสดงความคิดเห็นของตนเอง ครูไมควรเอาความ
คิดเห็นของตนเองไปโนมนาวหรือชักนําใหเกิดการคลอยตาม ดงันัน้การสอนที่จะใหผูเรียนไดรับ
ประสบการณทางสุนทรียนัน้  ข้ันแรก  ครูควรใหนักเรยีนแสดงออกถึงทัศนะความรูสึกตอผลงาน
นั้น ๆ อยางอสิระ เปนตวัของตัวเองกอน(ไมวาจะเปนความคิดเห็นถึงงานตนเองหรอืผูอ่ืน) ขั้นที่ 2  
จึงชี้ใหนักเรียนเหน็ถงึความคิดเห็นของบคุคลอื่น(เชนครู) ซึ่งอาจจะแตกตางออกไปโดยการมี
ประสบการณที่แตกตางกันมากอน  ข้ันที ่3  ใหนักเรียนหาขอสนับสนุนความคิดเห็นของตนเองไม
วาจะเปนความคิดเชิงจิตวทิยา(อารมณ ความรูสึก) หรือความคิดเชิงกายภาพ (รูปแบบวิธีการ 
องคประกอบในผลงานนั้น) มาถกมาอภิปรายกัน ซึ่งการอภิปรายนี้ควรมหีลักฐานหรือเหตุผล
กํากับ  ข้ันที ่4  เสริมประสบการณใหนักเรยีนดวยการนําผลงานศิลปะทั้งในประวัติศาสตรและรวม
สมัย มาชวยกันสนับสนุนและเพิ่มพูนการรับรูเขาใจของนักเรียนใหกวางขวางลึกซึ้งขึ้น และให
นักเรียนไดพฒันาความสามารถในการตดัสินอยางอิสระ เปนตัวของตัวเองวาชอบหรือไมชอบ
ผลงานชิ้นนัน้ในที่สุด(Ecker,1997) ตามแนวการสอนการประเมินผลงานศิลปะของเอคเคอรนั้น 
ส่ิงสําคัญคือการฝกใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นอยางอสิระ และฝกใหผูเรียนรับฟงความคิดเหน็
ของผูอ่ืน แมวาจะมีความแตกตางกนัแตส่ิงสําคัญคือ หลักฐานหรือเหตุผลที่สนับสนุนความคิดเห็น
นั้นๆที่นาเชื่อถอื ซึ่งผูเรียนจะตองมีความรู ความเขาใจในเรื่องที่เกีย่วของกับศิลปะ รวมถึงขอมูลอ่ืน 
ๆ อีกทัง้การเพิ่มพนูประสบการณในการสัมผัสศิลปะทัง้ในอดีตและปจจุบัน ซึ่งจะมาชวยทาํใหเปน
ความคิดเหน็ที่นาเชื่อถือ มใิชเปนเพียงการกลาวอางขึน้มาอยางไรเหตุผล  
  
 เฮอรวิทซ(Hurwitz,1977) กลาววา คําจํากัดความของความซาบซึง้ในศิลปะจะตอง
คํานึงถึงทั้งดานความรูทางปญญาและความรูสึกของศิลปะ และทัง้สองสิ่งนี้มีความเชื่อมโยงกนั
อยางเหนียวแนน ซึ่งสามารถเชื่อไดวา ความรูสามารถขยายหรือเพิ่มพนูความรูสึกแลวยังทําใหเกดิ
การตอบสนองที่มีความหมายอยางแทจริงในผูชมศิลปะ  เฮอรวทิไดเสนอหลกัพื้นฐานของการ
ซาบซึ้งในศลิปะจะตองมีองคประกอบดังนี้  

1) ความงาม(Beauty) ซึ่งนอกจากความงามที่ใหความรูสึกเพลิดเพลินจากสิ่งที่สวยงาม
แลว ยงัรวมถึงคุณคาความงามของแนวคิดแบบอื่น ๆ แมศิลปกรรมจะดูนาเกลียด
เพียงใด แตกพ็บความงามไดจากแนวคิดและกรรมวิธีทีศ่ิลปนสรางผลงาน  

2) อารมณรวม(Empathy) ซึ่งเปนจิตวิสัย(Subjective) ข้ึนอยูกับตัวบุคคลที่ใหคุณคาแก
ผลงานชิ้นนัน้ ผูชมอาจมีอารมณรวมไปกับภาพวาดรูปเพือ่น แมวาคุณคาทางความงาม
จะนอยก็ตาม แตผูชมสามารถสื่อสารกบัผลงานชิ้นนัน้ได ซึง่การซาบซึ้งจะขาดการ
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ส่ือสารระหวางผูชมกับผลงานไมได ดงันั้นเรื่องราวและรูปแบบทางศิลปกรรม รวมถึง
ทัศนคติของผูชมที่มีตอผลงาน การมีปฏิสัมพันธกับผลงานมีความสาํคัญ 

3) ความรู(Knowledge) เปนปจจัยหนึ่งในการสนับสนนุกระบวนการซาบซึ้ง ขอมูลทุก
อยางที่เกีย่วกบัผลงานศิลปะ รวมถึงความเขาใจในทัศนธาต(ุElement of art) และการ
จัดองคประกอบ จะทาํใหสามารถซาบซึ้งในผลงานไดดีข้ึนและสามารถรับรูภาพรวมของ
ผลงานไดดีกวาผูที่ไมมีความรู ซึ่งความรูประกอบดวยทั้งขอมูลที่ไดจากการจํา และ
ความสามารถในการจาํแนกองคประกอบพื้นฐานของผลงานศิลปะดวย 

4) การรับรู (Perception) การซาบซึ้งในศิลปะเกี่ยวพนัใกลชิดกับความสามารถของแตละ
คนในการรับรูวัตถุ  ซึง่การรับรูทางศิลปกรรมซึ่งเปนการมองที่ไมไดหยุดอยูที่วัสดุ แต
จะตองนาํไปสูกระบวนการทางปญญา(Intellectual process) การมองเพยีงเพื่อรูวา
เปนผลงานจิตรกรรม ประติมากรรม เปนการรูคุณคาทีต่ื้นที่สุด ฉะนัน้การจะเขาถงึการ
รูคุณคาที่แทจริงจะตองรูจักวิเคราะหทัง้สวนตาง ๆ ของศิลปกรรม และความสมัพันธ
ของสวนตาง ๆ ดวย ซึง่ลวนยกระดับการเรียนรูคุณคาทางศิลปะทั้งสิน้ 

5) กระบวนการเชิงวพิากษวิจารณ (Critical process) ซึ่งประกอบดวย 1) การรับรูในตัว
งานศิลปะ 2) การอธิบายผลงานศิลปะ  3) การเขาถงึคุณภาพของงาน และวิเคราะห
เนื้อหาสาระของงาน และ 4) การตัดสินคุณภาพความงาม ซึ่งการจะเขาสูข้ันนี้ไดตอง
ผาน 3 ข้ันตอนขางตนกอน คือ การรับรู  การอธิบายผลงาน การวิเคราะหผลงาน แลวจึง
นําเขาสูการวจิารณ 

  
 นักวชิาการและนักวิจัยในปจจุบันสวนหนึง่เชื่อวา ความสามารถทางสนุทรียหรือความ
ซาบซึ้งนัน้มีความสมัพนัธกบัความสามารถทางพุทธิปญญาหรือการคดิ (มิใชแบงเปนพิสัยๆไป
อยางเปนเอกเทศ แบบทีเ่ชื่อกันในอดตี ซึ่งหมายถงึวาการเรียนรูทั้งสองแดนนี้มีลักษณะบูรณาการ
อยูโดยธรรมชาติ )    (มะลฉัิตร เอื้ออานนัท,2543: 53) ดังนั้นประสบการณสุนทรียนัน้เปนทัง้เรื่อง
ของจิตพิสัยและพุทธิพิสัย  
 
 จากคํากลาวขางตนพอจะสรปุไดวา การที่จะพัฒนาบคุคลใหมีความรัก ซาบซึ้งและเห็น
คุณคาของความงามหรือศิลปะ มิไดเปนเรือ่งเฉพาะดานอารมณความรูสึกแตเพียงอยางเดยีว แตมี
ปจจัยเบื้องตนมาจากความเขาใจในศิลปะ ความรูพื้นฐานในขอมูลที่เกีย่วกับศิลปะ อันเปนผลของ
การเรียนรูดานพทุธพิิสัย(Cognitive Domain) ซึ่งจะพฒันาควบคูไปดวยกนักับความรูสึก(จิตพิสัย) 
เพื่อเปนแนวทางในการประเมินคุณคาศิลปะไดดวยตัวเองอยางอิสระและมีหลักการ โดย
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พฤติกรรมที่แสดงถึงความเขาใจในศิลปะนั้นมีลําดับข้ันตาง ๆ ที่ตรวจสอบและพัฒนาไดจนเกิด
เปนความซาบซึ้งอันเปนลักษณะทางจิตพสัิย(Affective Domain) ตอไป  แตจากปญหาทีว่ิชา
สุนทรียศาสตรนี้มีความซับซอนและมีเนื้อหาที่คอนขางเปนนามธรรม  อีกทั้งเนือ้หาในสวนของ
ความรูพืน้ฐานที่เกี่ยวกับศิลปะทีน่ักศึกษาจะตองเรียนนั้นมีขอบเขตของเนื้อหาที่กวาง และซับซอน  
ประกอบกับระยะเวลาของหลักสูตรที่จาํกัด  แมวาการที่จะสอนใหนักศึกษาเกิดความซาบซึ้ง รัก
และเห็นคุณคาในศิลปะในชวงเวลาจาํกัดนี้คงเปนไปไดยาก แตพืน้ฐานขั้นตนคือความเขาใจใน
ความงามและศิลปะของผูเรียน อันเปนขอมูลในการนํามาใชพิจารณาประเมนิคุณคาผลงาน หรือ
เพื่อใหเกิดการรับรูเชิงสุนทรียที่มีความหมาย เมื่อฝกฝนทักษะในการสัมผัสงานศิลปะแลว
พัฒนาการรับรูจะทําใหสัมผัสศิลปะไดอยางมีคุณภาพในอนาคตตอไป  
 
 

2.3  การจัดการเรียนการสอนวิชาสุนทรยีภาพ 

สุนทรียศึกษาในสองทศวรรษแรกของคริสตศตวรรษที่ 19 ในสหรัฐอเมริกา ไดรับการ
เรียกขานในระยะแรกเริ่มวา “การศึกษาภาพ”(Picture study) เปนการพิจารณาผลงานศิลปะในแง
คุณคาทางความงาม คุณคาทางชาตินิยม คุณคาทางศาสนา และคุณคาทางความรูสึก(วิรุณ  ตั้ง
เจริญ,2535:121)หลังจากนัน้สุนทรียศึกษาไดรับอิทธิพลความคิดทางการศึกษาและ
สุนทรียศาสตรจาก จอหน ดิวอ้ี ที่เชื่อวาการสรางสรรคและความซาบซึ้งความงามเปนสิง่จําเปน
ทางการศึกษา ประสบการณทางสุนทรียะของดิวอี้เปดกวางทัง้ศิลปะ ธรรมชาต ิและประสบการณ
ในชีวิตประจาํวัน และไดกลาววา ภาระสําคัญของสุนทรียศาสตรคือ สรางเสริมการสืบเนือ่ง
ระหวางศิลปะกับเหตุการณประจําวนั การกระทาํเปนการสรางสมรรถภาพทางประสบการณ เขา
ยืนยนัวา”ศิลปะคือประสบการณ” ประสบการณสรางเสริมสมรรถภาพทางสนุทรียะ(Dewey,1980 
อางถงึในธัชชัย ยอดพิชยั,2543) นอกจากนี้กูดแมน(Goodman,1976 อางถงึใน Holt,1983:31) 
กลาววา นกัการศึกษาควรคาํนงึถงึความสาํคัญที่ตนสามารถนาํประสบการณสุนทรียที่เปน
เอกลักษณและศักยภาพเฉพาะทางนี้ ไปใชใหเปนประโยชนตอสังคมดวย  สุนทรียศึกษาจึงได
เปลี่ยนจากการเรียนพิจารณาผลงาน มาเนนที่การมปีระสบการณจริงกับความงามและการนํา
ประสบการณการเรียนรูทางสุนทรียภาพทีไ่ดมาใชใหเกดิประโยชนกับชีวิตและสังคมดวย 

 

 การใหการศึกษาในวิชาที่เกีย่วกับสุนทรยีภาพมหีลายวชิาและมีลักษณะแตกตางกนัคือ 
ศิลปนิยม(Art Appreciation) ศิลปะวิจารณ(Art Critique) และสุนทรยีศาสตร(Aesthetics)    

 สวนใหญวิชาศิลปนิยมประกอบดวยการมอง(การฟง  การอาน ฯลฯ) งานศิลปะในอารมณ
ตาง ๆและโอกาสตาง ๆ กนั    เพื่อใหเกดิความชืน่ชมและดื่มดํ่า(enjoy) ซาบซึ้งกบัทุก ๆ อยางใน
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งานศิลปะทีน่าํมาใหอยางคอยเปนคอยไป ซึ่งการซาบซึ้งที่จะเกิดขึ้นนั้นอาจจะตองมีการบรรยาย 
การแสดงใหด ู หรือการพบปะพูดจาอยางไมเปนทางการกับบุคคลทีรู่เร่ืองนั้น ๆ เปนอยางดี หรือ
ศิลปะอาจทาํไดเงียบ ๆ โดยการติดตาม ดู/ชมผลงานศิลปะอยางสม่ําเสมอจนเกิดความรูสึก
ซาบซึ้งขึน้มาเองโดยอัตโนมตัิ (นพิาดา   เทวกุล,2546)  เฮอรวิทซ(Hurwitz,1977) ไดกลาววา
กิจกรรมทางศลิปศึกษาไมควรเนนการผลติผลงานศิลปะเทานัน้ แตควรสงเสริมหรือพัฒนาความ
ซาบซึ้งและใหรูจักการชมศิลปะเปนดวย  ดังนัน้เพื่อใหเกิดการซาบซึ้งผูเรียนจึงควรที่จะมีโอกาส
สัมผัสความงามในหลากหลายวธิีการ และหลากหลายรูปแบบ   
 สุนทรียศาสตร(Aesthetics) เปนเรื่องของวิชาการทางปรัชญา ซึ่งจะตั้งคาํถามแบบ
ปรัชญาทั่ว ๆไป เพื่อสรางความเขาใจในศิลปะที่เปนรูปทรง ซึง่สนองการมองเห็นทุกแขนงอยางมี
หลักการและเหตุผล เปนการพยายามยกระดับของการสรางสรรคและความสนใจในศิลปะที่เปนไป
ตามสญัชาตญาณนั้น ใหเปนพฤติกรรมที่เต็มไปดวยภมูิปญญา (ประเสริฐ  ศีลรัตนา,2542:14)    
เนื้อหาตาง ๆ ของสุนทรียศาสตรมักเกี่ยวของกับสุนทรียภาพ ความงาม(คุณคาทางสุนทรียภาพ) 
ความหมายทางสนุทรียภาพ สัญลักษณการเลียนแบบ การแสดงออก ความจริง และศิลปะ   
 
 วิชาศิลปะวิจารณ(Art Criticism) ประกอบดวยการใชถอยคํา/คําพูดตาง ๆ  ที่เกีย่วกบังาน
ศิลปะ ซึ่งมจีุดมุงหมายเพือ่ชวยในการสรางความเขาใจและความชืน่ชม ซาบซึง้ของผูเสพงาน
ศิลปะที่กาํลังสนใจในขณะนั้น  และบคุคลที่มีคุณสมบัติเหมาะสมในการทําการพิพากษวจิารณ
งานศิลปะในรูปแบบใดรูปแบบหนึง่นั้น ควรจะเปนผูที่มีความรูอยางลกึซึ้งมากที่สุดในงานศิลปะ
ประเภทนัน้ ๆ (นพิาดา  เทวกุล,2546) สอดคลองกับเอคเคอร(Ecker,1997) ไดกลาวถึงบทความ
ชองเขาในการตัดสินผลงานศิลปะโดยอางถึงทฤษฎีหลายทฤษฎีเชน ทฤษฎีของนักประวัติศาสตร
ศิลปะ แฮโรลด โรเซนเบิรก ที่อางวา “เปนเรื่องที่ไมถกูตองเทีย่งธรรม ถานกัวิจารณจะตัดสินผลงาน
ศิลปะดวยเกณฑการวิเคราะหรวมสมัยของตน” ดังนัน้ผูที่จะสามารถวิจารณผลงานศิลปะไดอยาง
ชัดเจนและเปนธรรม จะตองเปนผูที่มีความรูทางศิลปะและประวัติศาสตรศิลปะในแขนงนั้น ๆ ทั้ง
ในอดีตและปจจุบันอยางแตกฉาน     นอกจากนี้มทิทเลอร(Mittler,1983 อางถึงในไพฑูรย  พูลสุข
,2539)กลาววา การสอนศิลปวิจารณเพือ่อธิบายใหกบัผูเรียนในขณะที่เผชิญหนากับผลงานศิลปะ
นั้น นอกจากเปนการเสริมสรางประสบการณทางการเห็น เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจใน
คุณคาของผลงานศิลปกรรมแลว ยงัทาํใหผูเรียนไดเรียนรูแนวทางการประเมินผลงานศิลปะดวย
เชนกนัแลวการที่จะประเมนิผลงานไดอยางมีประสิทธิภาพ ผูเรียนจึงจะตองมีความรูที่จะใชในการ
วิจารณเปนอยางด ี
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 จะเหน็ไดวาวชิาที่เกี่ยวของกับสุนทรียภาพหรือความงามทางศิลปะมีเปาหมายเดยีวกันคือ 
เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจและชื่นชม จนพฒันาเปนความซาบซึ้งในศิลปะดวยวธิีการที่แตกตาง
กัน  ซึง่การศึกษาเรื่องที่เกี่ยวกบัความงามนี้ไดเร่ิมกระทํากันมาตั้งแตสมัยกรีกโบราณตอเนื่องมา
จนปจจุบนั(โอภาส  บุญครองสุข, 2535:90) ทั้งโดยการศึกษาในแงของปรัชญา การศึกษาภาพ
หรืองานศิลปะ การวิจารณผลงานศิลปะและการปฏบิตัิศิลปะ อันแสดงใหเหน็วาสนุทรียภาพมี
ความจาํเปนและเกี่ยวเนื่องกับมนษุยที่ถายทอดสืบตอความรูกนัมาตั้งแตอดีต จนปจจุบนัมีการ
พัฒนาเปนทฤษฎีการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดความซาบซึ้งในศิลปะดงัที่กลาวมาแลวขางตน  ซึ่ง
ตัวทฤษฎีก็เปนตัวขอมูล เปนระบบความคิดเห็น ยงัไมสามารถนาํมาใชไดจริงจนกวาจะนาํมา
ประยุกตใชพฒันาใหเกิดเปนระบบที่สามารถนาํมาใชไดจริง(Implementation) แมวางานศึกษา
คนควาเกี่ยวกบัพฤติกรรมดานสนุทรียของผูเรียนไดระบุวา กระบวนการที่กอใหเกิดสุนทรียภาพใน
ตัวบุคคลนั้นเปนกระบวนการสั่งสมที่ตองอาศัยกาลเวลาที่ยาวนาน แตครูที่เตรียมการสอนอยางมี
คุณภาพ จะสามารถสรางพัฒนาการดานนี้ไดอยางสําคัญ(Day,1976)    ในการปฏิบัติจริงนัน้
หลักสูตรและกิจกรรมการเรยีนการสอนใหเกิดความซาบซึ้งในศิลปะที่แตละสถาบนัการศึกษาใชก็
จะแตกตางกนัไปตามระดบัอายุของผูเรียน วัสดุอุปกรณ วัฒนธรรมและความเหมาะสมของแตละ
สังคม ส่ิงแวดลอมที่ตางกนัไป  ซึ่งตัวอยางตัวแบบหลักสตูรการสอนสุนทรียศึกษามีดงันี้ (มะลิฉัตร  
เอื้ออานนัท,2543:86-107) 

1. ตัวแบบหลักสตูรของแครอล โฮลเดน็(Carol Holden,1983) เปนหลกัสูตรระดับ
ประถมศึกษา โดยวางแผนเนื้อหาตามเปาหมายสองขั้นตอนในทฤษฎีของโบรดี คือ 1) การสราง
ความประทับใจ(Impresive phase) ใชข้ันตอนการฝกทกัษะ 4 ข้ัน คือ การรับรูสวนประกอบทาง
ทัศนของศิลปะ(Elements of art) การรับรูโครงสราง  การรับรูเทคนิคและวิธกีาร และการรับรู
ความรูสึกที่ผลงานศิลปะกอใหเกิดแกตน  2)ข้ันสรางสรรค (Creative phase) เปนขั้นตอนของ
ประสบการณในการทดลองใชวัสดุอุปกรณสรางสรรคงานศิลปะ ซึ่งใหประสบการณในการรับรู
คุณสมบัติทั้ง 4 ดานขางตน  กลวธิีในการสอน ครูเปนผูแนะใหผูเรียนรูจักสวนประกอบยอยตาง ๆ 
ของศิลปะ โดยเริ่มจากกวาง ๆ ไปสูสวนยอยเชนองคประกอบทางทัศน โดยมีการแสดงตัวอยาง ตั้ง
คําถามที่เราจนิตนาการของผูเรียน และใหทดลองปฏิบัติงานจริงในมติิดานตาง ๆ รวมถงึการให
ผูเรียนชมงานศิลปะของศิลปนแลวแสดงความคิดเหน็ดวย 
 

2.  แผนการสอนการสนทนาอยางสนุทรียของโรเบิรต อดัม(Robert Adams,1985)  โดย
ประยุกตใชทฤษฎีของตนเองในการวางแผนการสอนดวยบทสนทนาเกี่ยวกบัภาพจติรกรรมชื่อ “ 
เย็นวันอาทิตยบนเกาะ ลา กรังดจาตต” ของจอรจ เซอราตในชัน้เรียนศิลปะระดับประถมศึกษาปที ่
6  โดยแบงเปน 2 ข้ันคือ 1) การรับรูและการแสดงออก โดยมกีารตั้งคําถามเพื่อใหนักเรียนเกิด
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ความสนใจในผลงานศิลปะ แสดงความรูสึกเมื่อไดชมผลงาน และเกิดการสังเกตภาพอยาง
ละเอียด 2) การบรรยาย ผูสอนใหขอมลูเกี่ยวกับผลงานชิน้นัน้  ตัง้คําถามเพื่อใหผูเรียนชวยกนั
บรรยายสิ่งที่เห็นภายในภาพ และ 3) การวิเคราะหถึงโครงสราง ผูสอนตัง้คําถามเพื่อใหผูเรียน
สังเกตโครงสรางของภาพและสวนประกอบทางทัศนตาง ๆ ภายในภาพ แลวผูกโยงกนัเปน
องคประกอบ พรอมทัง้ใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานดวย 
 

3. แผนการสอนเกี่ยวกบัสวนประกอบทางทัศนของมะลิฉัตร  เอื้ออานนัท(2537) โดย
ออกแบบแผนการสอนเพื่อใหนิสิตศิลปศึกษาเห็นตัวอยางการเรียนการสอนถึงสวนประกอบทาง
ทัศนโดยวิธีศลิปะวิจารณในระดับช้ันประถมศึกษา และมัธยมศกึษาตอนตน ซึ่งสวนประกอบทาง
ทัศน(Elements of art) เปนรากฐานสาํคัญในการบรรยายหรือวิเคราะหผลงานศลิปะ โดยแบง
กิจกรรมการเรยีนการสอนออกเปน 2 สวนใหญ ๆ คือ 1) ทัศนวิเคราะหกับการวิจารณ โดยใหชม
ตัวอยางงานศลิปะและซักถามเพื่อพิจารณาผลงานศิลปะตามประเดน็ตาง ๆ ของหลักการทาง
ศิลปะเปนสําคัญ และ 2) ศิลปะปฏิบัติ เพื่อนําสิง่ที่เรียนรูขางตนมาทดลองทํา โดยคํานงึถึงวฒุิ
ภาวะและพฒันาการของผูเรียนวาสามารถเรียนรูเร่ืองนั้น ๆ ไดมากนอยเพียงไร 

 
จากตัวอยางการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดความซาบซึ้งในศิลปะขางตน เปนเพียง

สวนหนึง่ที่ผูสอนแตละทานจะนํามาใชใหไดตามเปาหมายหลกัของวชิาสุนทรียภาพ จะเหน็ไดวามี
วิธีการที่แตกตางกนัไป ทั้งการสอนโดยการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติสรางสรรคงานเอง หรือการพูดคุย
สนทนาเกี่ยวกบัผลงานศิลปะ หรือจะเปนการสอนองคประกอบยอยของหลักทฤษฎีทางศิลปะ
กอนทีจ่ะใหผูเรียนนาํขอความรูที่ไดมาทดลองใชจริง หรือการเรียนรูผลงานโดยการวิจารณผลงาน
ศิลปะ ฯลฯ  ทัง้นี้ข้ึนอยูกับความเหมาะสมของระดับของผูเรียน และสภาวะแวดลอมอ่ืน ๆ   

 
2.4 ปญหาการสอนสุนทรยีภาพ 

 

ชลูด   นิ่มเสมอ (ม.ป.ป. อางถึงใน กําจร  สุนพงษศรี,2541) ไดกลาววา การเขาถงึ
ศิลปะเปนปญหาอนัดับแรกที่สําคัญที่สุด และเปนปญหาเรื้อรังมาทุกยุคทุกสมยั และเกือบทกุ
ประเทศ โดยเฉพาะในประเทศไทยที่ศิลปะยังอยูในระยะเพิ่งสอนเดนิ ที่เปนเชนนี้สวนหนึ่งเปน
เพราะคนสวนมากยงัขาดความเขาใจในคุณคาอันสูงสงของศิลปะ คิดวาสิ่งสวย ๆ งามๆ ธรรมดาที่
ใคร ๆ ก็รับรูได ตัดสินใจไดโดยใชรสนิยมสวนตัวเปนเครื่องตัดสิน เราจึงมีผูเชีย่วชาญทางทัศนศิลป
เปนจํานวนไมนอยทีย่ังลูบคลําอยูกับเปลอืกนอกของศลิปะ 
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เสนห  เทยีมดี (2546) ไดศึกษาสภาพและปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชา
สุนทรียภาพของชีวิต ของอาจารยและนักศึกษาสถาบันราชภัฎ ในดานตาง ๆ พบวา สภาพการ
จัดการเรียนการสอนของวชิาดานวัตถุประสงคของหลกัสูตร/รายวิชา ดานสื่อการสอน ดานการ
วัดผลและการประเมินผล และ ดานผูสอนและผูเรียน มีสภาพตามความเปนจริงอยูในระดับนอย 
สวนดานเนื้อหาวิชา ดานวธิีการสอน มสีภาพตามความคิดเหน็ของอาจารยและนกัศึกษาอยูใน
ระดับปานกลาง       ปญหาที่ทาํใหไมบรรลุผลตามเปาหมายทุกๆดานอยูในระดับปานกลาง 

สนอง  โกศยั (2528) ไดทําการสาํรวจปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาความเขาใจ
ในศิลปะในกลุมวิทยาลยัครูในเขตอิสานใต 4 แหง พบวาอาจารย และนักศึกษามีความคิดเหน็
สอดคลองกันวา การจัดการเรียนการสอนวิชาความเขาใจในศิลปะมปีญหาอยูในระดับสูง ไดแก 
ปญหาทางดานเนื้อหาวิชา จํานวนหนวยกิต  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  วสัดุอุปกรณและ
การประเมนิผล 
 แมวาการจัดการเรียนการสอนศิลปะในตางประเทศที่ใชระบบหลักสูตรสาระความรูส่ี
แกน หรือ DBAE (Discipline-based Art Education) แคเรน แฮมเบลน(Hamblen,1987 อางถงึ
ในมะลิฉัตร เอื้ออานนัท ,2542:68) แสดงความคิดเหน็วาสุนทรียภาพหรือ “คุณคา” เปนแกนที่
สรางปญหาใหกับ DBAE ที่สุด เพราะยากที่จะหาคําจํากัดความ หรือนิยามศัพทถงึพฤติกรรม
สุนทรียของผูเรียนไดอยางแจมชัด ทําใหสาระความรูในดานนี้ยากลึกล้ําสําหรับการพัฒนาสูการ
เรียนการสอน  สอดคลองกับเกรย(Gray,1987) ซึง่กลาววาจุดออนของขบวนการปฏิรูปหลักสูตร ดี
บีเออี ที่ทาํใหขบวนการนีพ้ฒันาไดคอนขางชา เพราะมีปญหาในเรือ่งของการเรียนการสอนศิลปะ 
โดยเฉพาะการเรียนรูใหเกิดสุนทรียภาพ ซึง่ยังคงเปนประเด็นปญหาอยู 

 
 ในสวนของสุนทรียศาสตรซึ่งเกี่ยวของกับปรัชญานั้น แมวาวชิาสนุทรียศาสตรไดถูก
บรรจุอยูในหลกัสูตรของสถาบันการศึกษาตาง ๆ รวมทั้งสถาบนัราชภัฎมาเปนเวลานาน แตอารี  
สุทธิพนัธุ(2540) กลาววา แมวาสนุทรียศาสตรจะมีการศึกษามานานแลวก็ตาม แตวิชานีก้็ไมได
เปนที่สนใจเทาที่ควร ทัง้นี้เนือ่งจากสาเหตุสําคัญ 2 ประการคือ 

1) วิชาสนุทรียศาสตรมีเนื้อหาวชิายุงยาก สลับซับซอนและมีลักษณะเปนนามธรรม
เกินไป และเนือ่งจากเนื้อหาวิชาสวนใหญเกี่ยวของกับความงาม ซึง่เปนปญหายุงยาก 

2) วิชาสนุทรียศาสตรนั้นโดยธรรมชาติของวิชาแลวมีลักษณะเกี่ยวของกับความ
คิดเห็นของผูอ่ืนประกอบกับจะตองเปนผูมใีจกวาง เปนคนมีเหตุผลพอที่จะโตแยงในประเด็นลกึ ๆ 
ได ดังนัน้ธรรมชาติวิชาดังกลาวนี้ จงึทาํใหผูศึกษาทอถอยขาดความอดทนไปไดเหมือนกนั 
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 ธัชชัย  ยอดพชิัย (2543) กลาววาการเรียนการสอนสุนทรียศาสตรที่เนื้อหาของการคิดยืน
บนพืน้ฐานของแนวคิดแบบปรัชญา ถอืเปนความรูสวนหนึง่ของปรชัญาที่เกิดจากความคิดของ
ชาวตะวันตก สําหรับชาวตะวันออกรูสึกวาเปนแนวคิดใหม วิรัตน  พิชญไพบูลย กลาวถงึความ
เกี่ยวพันกับศาสตรตาง ๆ มากจงึเปนธรรมดาที่ไมสามารถจะหลีกการซ้ําซอนกับสาขาวิชาตาง ๆ 
ได(วิรัตน  พชิญไพบูลย,2524อางถึงใน ธชัชัย  ยอดพิชยั,2543) 
 

ปราโมทย  ศรีปล่ัง (2543)  ศึกษาความไวตอแบบอยางจิตรกรรมของนักศึกษาระดบั
ปริญญาตรี โปรแกรมวิชาศลิปกรรม สถาบันราชภัฎในเขตภาคใต   ผลการวิจยัพบวา คาเฉลีย่ของ
ความไวตอแบบอยางจิตรกรรมของนักศึกษากลุมตัวอยางประชากรมรีะดับนอย( X =2.10) และ
นักศึกษาสวนใหญแสดงทัศนคติทางศิลปะ และประเด็นที่เกี่ยวของกบัภูมิหลังทางสนุทรียภาพใน
ระดับนอยถงึปานกลาง  แสดงใหเห็นวาแมวาในผูเรียนที่ศึกษาศิลปะโดยตรงก็ตาม ก็มี
คุณลักษณะของผูที่มีความเขาใจและซาบซึ้งในศิลปะไดในระดับตํ่า 

 
จากการสัมมนาตามโครงการพัฒนาวิธีการสอนสุนทรยีศาสตร ของกรมฝกหัดครูที่

วิทยาลัยครูเทพสตรี ลพบุรี เมื่อป พ.ศ. 2527 (วิสา  อัศเวศน,2532) ไดขอสรุป 5 ดาน ดังนี ้

1)  ดานเนื้อหาวชิา เนื่องจากวิชาสนุทรียศาสตรเปนสาขาหนึง่ของวชิาปรัชญา จงึมีเนือ้หา
คอนขางยาก (เปนนามธรรมและซับซอน) จึงทาํใหผูเรียนเกิดความรูสึกสับสน 

2) ดานเวลาที่กําหนดไวในหลกัสูตร มีระยะเวลาอันจํากัด จึงยากทีจ่ะใหผูเรียนเขาใจได
งาย เมื่อหลักสูตรไดกําหนดเวลาเรียนไวแลว ผูสอนตองรับผิดชอบในการสอนใหครบตามเนื้อหาที่
วางไว จงึอาจตองเรงรัดการสอนหรือขามขั้นตอนไป 

3) ดานผูสอน มีแนวคิดเกีย่วกับวิธีการสอนไมเปนมาตรฐานเดียวกนั 

4)   ดานเอกสารทางวิชาการ เอกสารตํารายงัขาดแคลนหรอืมีไมเพียงพอ 

5)  ดานผูเรียน มพีื้นฐานความรูที่แตกตางกนั 
 
 จากปญหาในการจัดการเรียนการสอนวิชาที่เกี่ยวกับสุนทรียภาพและสุนทรียศาสตร 
พอจะสรุปไดวา ปญหาสําคญัของสุนทรียภาพในประเทศไทยยงัขาดการจัดการศึกษาเพื่อ
พัฒนาการรับรูและความเขาใจในศิลปะเพราะคิดวาเปนเรื่องธรรมดาที่ทกุคนจะรับรูความงามได
จึงทาํใหขาดการพัฒนาดานสุนทรียภาพและรสนิยมในภาพรวม สวนปญหาหลักของ
สุนทรียศาสตรก็คือลักษณะของเนื้อหาวชิาที่เปนนามธรรม ซับซอน อันเปนรูปแบบการคิดและ
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ความรูทางปรชัญา และมีความเกี่ยวพนักบัศาสตรตาง ๆ มาก ทําใหผูเรียนไมสามารถทําความ
เขาใจไดโดยงายและวิชานี้ยงัคงเปนปญหาในการสอนศลิปะ โดยเฉพาะเปาหมายคอืการเรียนรูให
เกิดสุนทรียภาพ ซึง่ปญหาในดานการใหคําจํากัดความของพฤติกรรมสุนทรียทําใหยากตอการ
ประเมินพฤตกิรรมของผูเรียนไดอยางแมนยํา   แมในกลุมผูเรียนที่ศึกษาศิลปะโดยตรงก็มีลักษณะ
ของผูที่เขาใจและซาบซึ้งในศิลปะไดในระดบัที่นาเปนหวง ทั้งนี้วิชาสุนทรียภาพของชวีิตใน
หลักสูตรของสถาบันราชภฎั ทีน่อกจากจะประสบปญหาดานความเขาใจในเนื้อหาวิชาดงัที่กลาว
ขางตนแลว ยงัประสบปญหาดานอืน่ ๆ อีกดวย ผูวิจยัจงึมีความสนใจที่จะพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนวิชาสนุทรียภาพของชีวิต เพื่อใหบรรลุดังวัตถุประสงคของรายวิชาใหไดมากที่สุด 
 

2.5  วิชาสุนทรยีภาพของชีวิต มหาวิทยาลยัราชภฎั 
 
 เพื่อเปนการสรางบัณฑิตที่มคีุณภาพ หมวดวิชาการศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี
และอนุปริญญาที่กาํหนดใหนกัศึกษาทุกคนตองเรียน เพื่อมุงพฒันาและเสริมสรางคุณลักษณะ
ความเปนมนษุย(Human Being) และพลเมืองด(ีActive Citizen) ใหแกบัณฑติทั้งดานกาย จิต 
อารมณ เจตคติ ประกอบดวยเนื้อหาสาระของ 4 กลุมวิชาไดแก กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร  
กลุมวชิาสังคมศาสตร กลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี และกลุมวิชา
มนุษยศาสตร (www.rajabhat.ac.th)   

 
 วิชา”สุนทรียภาพของชวีิต” (Aesthetic Appreciation) อยูในหมวดวิชาการศึกษาทั่วไป 
กลุมวิชามนุษยศาสตร ของหลักสูตรปริญญาตรีและอนุปริญญา ทีก่าํหนดใหนักศกึษาทุกคนตอง
เรียน           กานดา  ณ ถลาง(2541) ไดกลาววา มนษุยศาสตร (Humanities) หมายถึง แขนงของ
การเรียนรู ที่เกี่ยวของกับความนึกคิดของมนษุยชาติและวัฒนธรรม เชน ภาษา วรรณคดี ศิลปะ 
ดนตรี นาฏศลิป การละคร ประวัติศาสตร ปรัชญา ศาสนา สังคมศึกษา และจติวิทยา การเห็น
คุณคาของความเปนมนษุย ความงามและความดี ที่มนษุยสรางขึน้  

 วิชาสนุทรียศาสตรอยูในหมวดวิชาการศึกษาทัว่ไป กลุมวิชามนษุยศาสตรไดดําเนนิการ
สอนในวิทยาลัยครูมาตั้งแตป พ.ศ. 2519 เปนตนมาและไดพัฒนาเรื่อยมาจนเปนวิชา”ความ
ซาบซึ้งในศิลปะ” “ความเขาใจในศิลปะ” ตอมาไดมีการปรับปรุงหลกัสูตรวิทยาลัยครูเมื่อ พ.ศ. 
2527 และ พ.ศ. 2536 จึงไดเปลี่ยนชื่อเปน”สุนทรียะทางทัศนศิลป”(Aesthetic of Visual Arts) 
คร้ันเมื่อวทิยาลัยครูไดสถาปนาเปนสถาบนัราชภัฎ เมื่อป พ.ศ. 2538 ภายหลังไดมีการปรับปรุง
หลักสูตรใหมอีกครั้งในป พ.ศ.2542 จึงไดชื่อวิชาวา “สุนทรียภาพของชีวิต”(Aesthetic 
Appreciation) ซึ่งแตเดิมมานักศึกษาจะตองเรียนวิชาพืน้ฐานทัว่ไปรวม 3 รายวิชาดวยกนัคือ วชิา
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สุนทรียะทางทัศนศิลป(Aesthetic of Visual Arts)  วิชาสังคีตนยิม(Music Appreciation)และวชิา
สุนทรียะทางนาฏศิลปไทย(Aesthetic of Dramatic Arts)  รวมทั้งสิน้ 6 หนวยกิต แตในปจจุบันได
มีการปรับลดวิชาพื้นฐานทัว่ไป(โครงสรางเกา) จากเดมิ 40 หนวยกิต ใหเปนวิชาการศึกษาทั่วไป
(โครงสรางใหม) 33 หนวยกติ โดยลดลงไป 7 หนวยกิต แลวใหเพิม่ในหมวดวิชาเฉพาะดานของแต
ละโปรแกรมวชิาขึ้นอีก 7 หนวยกิต ทัง้นี้เพื่อใหจาํนวนหนวยกิตรวมของแตละโปรแกรมวิชาเปนไป
ตามมาตรฐานเดิม และเพือ่ใหสอดคลองกับสภาพสังคมที่เปลี่ยนไปอันจะเปนการลดตนทุนในการ
ผลิตบุคคลากรทางการศึกษาอีกดวย ทาํใหจะตองรวมเนื้อหารายวิชาทางสนุทรียศาสตร 3 วิชา
ขางตน มาเปนการสอนใหไดตามวัตถุประสงคของรายวิชาภายในวิชาเดียว คือวิชาสุนทรยีภาพ
แหงชวีิต(Aesthetic Appreciation) รหัสวิชา 2000102 จํานวนหนวยกติ 3 หนวยกิต    

 
 วิชา”สุนทรียภาพของชวีิต” (Aesthetic Appreciation) รหัสวิชา 2000102  3(3-0) 
หนวยกิต เปนรายวิชาที่วาดวยความงาม การศึกษาเกี่ยวกบัความงาม กเ็พื่อทีจ่ะนํามาพัฒนา
รสนิยมทางศิลปะ และสามารถนาํไปประยุกตใชในชวีติประจําวนัได ( หลักสูตรสถาบันราชภฎั
,2542 )   

คําอธิบายรายวิชา             

ศึกษาและจาํแนกขอตางในศาสตรทางความงาม ความหมายของสนุทรียศาสตรเชิงการ
คิดกับสุนทรียศาสตรเชิงพฤติกรรมโดยสังเขป ความสาํคญัของการรับรูกับความเปนมาของศาสตร
ทางการเหน็ (The Art of Imagery) ศาสตรทางการไดยนิ   (The Art of Sound ) และศาสตรทางการ
เคลื่อนไหว (The Art of Movement) สูทัศนศิลป (Visual Arts) ศิลปะดนตรี (Musical Arts) และ
ศิลปะการแสดง (Performing Arts) ผานขั้นตอนการเรียนรูเชิงคุณคา จาก (1) ระดับการรําลกึ 
(Recognitive) (2) ผานขัน้ตอนความคุนเคย (Acquantive) และ (3) นําเขาสูข้ันความซาบซึ้ง 
(Appreciative) เพื่อใหไดมาซึ่งประสบการณของความซาบซึง้ทางสุนทรียภาพ (Aesthetic 
Appreciation) 

 
 วัตถุประสงคหลัก ( ราชภัฎเชียงใหม,ม.ป.ป.) 

1. ใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของสุนทรียภาพเชิงการคิด กับเชิง
พฤติกรรมพอสังเขป โดยสามารถจําแนกขอแตกตางระหวางคุณคาทางดานสุนทรียศาสตรทั้งสอง
ดานได 

2. ใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสําคัญของการรับรู กับความเปนมาของฐาน
ศาสตรทั้ง 3 ดาน คือ ศาสตรทางการเห็น  ศาสตรทางการเคลื่อนไหว และศาสตรทางการไดยิน 
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3. ฝกฝนใหผูเรียนเกิดความตระหนักในการเรียนรู โดยผานขั้นตอนการเรียนรูเชิงคุณคา
จากระดับการเห็น ไปสูระดับความชอบความพอใจ และนําเขาสูระดับความซาบซึ้ง สรางโอกาส
ทางการเรียนใหผูเรียน โดยผานประสบการณจริงในธรรมชาติและเงื่อนไขทางสังคม 
 

ความมุงหมายทั่วไปของรายวิชา( ราชภัฎเชียงใหม,ม.ป.ป.) 

1. เพื่อใหผูเรียนไดรูจักและเขาใจความหมาย ความสําคัญ ของสุนทรียภาพที่มีตอมนุษย 

2. เพื่อใหทราบถึงความหมายและประเภทของงานศิลปะ 

3. เพื่อใหผูเรียนทราบถึงสุนทรียภาพทางทัศนศิลป พื้นฐานการสรางสรรคงานดานศิลปะ
และการออกแบบตาง ๆ ในศิลปกรรมไทย และศิลปกรรมสากล 

4. ใหผูเรียนทราบถึงสุนทรียภาพทางนาฏศิลปไทยและนาฏศิลปสากล 

5. เพื่อใหผูเรียนทราบถึงสุนทรียภาพทางดนตรีไทยและนาฏศิลปสากล 

6. เพื่อใหผูเรียนไดนําเอาความรู ความเขาใจใน เร่ืองราวของศิลปะมาเปนพื้นฐานใหเกิด
ความเขาใจในความงาม และคุณคาของศิลปะและนําไปพัฒนารสนิยมในดานศิลปะเพื่อให
สามารถดําเนินชีวิตอยางเหมาะสม 

 จากการศึกษาเนื้อหาของรายวิชาในสวนของทัศนศิลป ประกอบดวยเนื้อหาที่เปน     1) 
ความรู ความเขาใจในความหมายความสําคัญของสุนทรียภาพ 2) ความหมายของศิลปะและ
สุนทรียศาสตรอันเปนเนื้อหาที่เกี่ยวของกบัปรัชญา 3) ทฤษฎีทางศลิปะวาดวยเรือ่งองคประกอบ
ศิลป ทฤษฎีสีและหลักการออกแบบ 4) การจําแนกประเภทของศิลปะและ 5) ประวัติศาสตรศิลป
ทั้งศิลปกรรมไทยและสากล ซึ่งเปนขอบเขตเนื้อหาทีก่วางมาก อีกทัง้งานวิจัยที่ผานมาเกีย่วกับการ
สอนสุนทรียศาสตร หรือความเขาใจในศิลปะตางประสบปญหาดานการสอน และไมพบงานวิจัยที่
เกี่ยวกับการพฒันาการเรียนการสอนสนุทรียภาพในประเทศไทย  ผูวิจัยจงึมีความสนใจที่จะนาํ
เทคนิคในการใชผังมโนทัศนในการเรียนการสอนมาชวยพัฒนาความเขาใจในการเรียนเนื้อหาของ
วิชาสนุทรียภาพของชีวิตในมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม 
 
3. ทัศนคติทีม่ีตอคุณคางานทัศนศลิป 
  
 จากจุดมุงหมายของการวัดผลการศึกษา บลูม(Bloom,1956 อางถึงในเสนห  เทียมดี
,2546 :31) ไดจําแนกพฤตกิรรมการเรียนรูเกี่ยวกับศิลปะทั้ง 3 ดานไวคือ 1) พุทธพิสัิย(Cognitive 
Domain) คือ ความรูทีเ่กี่ยวกับศิลปะ 5 ดาน ไดแก ดานเนื้อหาวิชา   ดานองคประกอบศิลป   ดาน
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กระบวนการทาํ   ดานประวัติศาสตรศิลป  และดานธรรมชาติของศิลปะคุณคาของศิลปะและ
ธรรมชาติของประสบการณสุนทรีย   2)  จิตพิสัย(Affective Domain) คือทัศนคติที่จะนําไปสูการ
สรางงานศิลปะ และเขาถงึงานศิลปะ 4 ดาน คือ ความสนใจในประสบการณสุนทรีย, ความมัน่ใจ
ในการทํางานศิลปะและประเมินผลงานศลิปะ  ความเปนผูมีใจกวางตอการยอมรับความแตกตาง
ของรูปทรงหรือลักษณะแบบอยางในศิลปะ และ ความขยันเอาใจใสและความตัง้ใจ   และ 3) 
ทักษะพิสัย(Psychomotor Domain) คือความชาํนาญทางเทคนิค หรือความคลองแคลวในการใช
เครื่องมือหรือวัสดุอุปกรณทีเ่กี่ยวกับความคิดสรางสรรคโดยเฉพาะ และรวมถงึความสามารถที่จะ
ทําใหผูดูเขาใจในความคิดและอารมณทีเ่สนอไปอีกดวย  
 จากพฤติกรรมการเรียนรูศิลปะขางตน นอกจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
พุทธพิิสัยแลว ผูวิจัยยงัทาํการสํารวจทัศนคติของผูเรียนเพื่อเปรียบเทยีบกอนการเรยีนและหลังการ
เรียนเปนสวนประกอบหนึ่งในการวิจัย โดยทําการศึกษาทฤษฎ ี เนื้อหาที่เกีย่วกับทศันคติเพื่อเปน
แนวทางในการสรางแบบสอบถามทัศนคตขิองนักศึกษาที่มีตอคุณคางานทัศนศิลปตอไป 
 
ความหมายของทัศนคติ 
 ทัศนคต(ิAttitude) มีนกัวิชาการหลายทานไดใหความหมายที่แตกตางกันไปดังนี ้
 
 เธอรสโตน (Thurstone,1929 : 6 - 7) กลาววาทัศนคติเปนระดับของความมากนอยของ
ความรูสึกในดานบวกและลบที่มีตอส่ิงหนึง่(Psychological object) ความรูสึกเหลานี ้ ผูรูสึก
สามารถบอกความแตกตางวาเห็นดวยหรือไมเห็นดวย 
 อัลพอท (Allport,1961:347 ) ใหความหมายวาคือ สภาวะความพรอมทางดานจิตใจ ซึ่ง
เกิดจากประสบการณ สภาวะความพรอมนี้จะเปนแรงที่กําหนดทิศทางของปฏิกิริยาของบุคคลทีม่ี
ตอบุคคล ส่ิงของ และสถาณการณที่เกี่ยวของ 
 ครีทชและครัทชฟลด (Kretch and Crutchfield ,1948 อางถงึในประภาเพ็ญ  สุวรรณ
,2526:2) กลาวาทัศนคติเปนผลรวมของกระบวนการที่กอใหเกิดสภาพการจูงใจ อารมณ การ
ยอมรับ และพุทธิปญญา(Cognitive) ซึ่งกระบวนการเหลานี้เปนสวนหนึง่ของประสบการณของ
บคุคล 
 ประภาเพ็ญ สุวรรณ ( 2526: 3) กลาววาทัศนคติเปนความคิดเห็นซึง่มีอารมณเปน
สวนประกอบ เปนสวนที่พรอมที่จะมีปฏิกริิยาเฉพาะอยางตอสถาณการณภายนอก 
 
 จากความหมายของทัศนคติที่มีนกัวิชาการหลายทานไดใหไว พอจะสรุปไดวา ทัศนคติ 
เปนระดับของความคิดเหน็ ทีม่ีอารมณความรูสึก ตอส่ิงใดหรือเหตุการณใด อันเปนผลมาจาก
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ประสบการณ ความรู ความคิดรวบยอดที่มีตอส่ิงนัน้ ซึ่งจะสงผลตอแนวโนมของปฏิกิริยาหรือ
พฤติกรรมทีจ่ะแสดงออกตอส่ิงนัน้ตอไป 
  
 3.1  องคประกอบของทศันคติ 

 
 เทรนดิส  ( Triandis ,1971:2-3  อางถงึใน ปฐมาธิดา  นาใจคง,2544) ไดแบง
องคประกอบของทัศนคติออกเปน 3 ประการ ดังนี ้

1. องคประกอบดานความรูความเขาใจ (Cognitive Component) ไดแก ความรูและ
ความคิดของบุคคลที่มีตอส่ิงเรานัน้ ๆ ซึ่งความรูและความคิดดังกลาวจะเปนสิ่งกําหนดลักษณะ
และทิศทางทศันคติของบุคคล  โดยเปนเหตุผลที่จะสรุปความและรวมเปนความเชือ่หรือชวยใน
การประเมนิสิง่เรานัน้ ดังนั้น ถาบุคคลมีความรูความคิดตอส่ิงใดครบถวนแลว บุคคลนั้นก็จะมี
ทัศนคติตอส่ิงเรานัน้ไปในทางบวกหรือลบชัดเจนขึ้น 

2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective Component)  ไดแก อารมณหรือความรูสึก
ของบุคคลที่มตีอส่ิงเรา เชน ความชอบ ความรัก หรือความไมชอบและความเกลียดชงั อารมณ
ความรูสึกดังกลาวจะเปนสิง่กําหนดทิศทางและลักษณะของทัศนคติของบุคคล กลาวคือ ถาบุคคล
มีความรูสึกทีด่ีตอส่ิงใด บุคคลนั้นกม็ีทัศนคติไปในทางบวกตอส่ิงนั้น แตถามีอารมณหรือความรูสึก
ที่ไมดีตอส่ิงนัน้ บุคคลก็จะมีทัศนคตทิางลบตอส่ิงนัน้  

3. องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral Component) เปนองคประกอบดานความ
พรอม หรือความโนมเอียง ทีบุ่คคลจะปฏิบัติหรือตอบสนองตอส่ิงเราในทิศทางที่จะสนับสนนุหรือ
คัดคานอยางใดอยางหนึง่ ซึง่ขึ้นอยูกับความเชื่อ หรือความรูสึกของบุคคลที่ไดจากการประเมินผล
พฤติกรรมที่คดิจะแสดงออกมา ซึ่งจะสอดคลองกับความรูสึกทีม่ีอยู   

 
 จากองคประกอบของทัศนคติขางตนพอทีจ่ะแสดงเปนแผนภาพไดดังนี ้
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ตัวแปรอิสระที่วัดได ตัวแปรรวม ตัวแปรตาม 
(ตัวแปรที่ข้ึนอยูกับส่ิงอืน่ซึง่วดัได) 

     คําพูด ความรูสึก
(Affection) ที่แสดงถงึความรูสึก 

 
 
 
 
 
ทัศนคติจะตองประกอบดว
บุคคลจะแสดงพฤตกิรรมใ
ปญหาของความสัมพันธร
รูสึกและความตองการทีจ่
หรือชอบที่จะปฏิบัติอยางเ
ไดวา พฤติกรรมหรือการป
นิสัย และ 4) ผลที่คาดวาจ
 
 3.2  ลักษณะของทัศ
  
  จากการศึกษาเ
พอที่จะสรุปไดดังนี้ (ไพบูล
วงศอนุตรโรจน , 2543 : 2
 

1. ทัศนคติเปนสิง่
ละบุคคล การอบรมเลี้ยงด
บุคคลมาตั้งแตกําเนิด 

ปฏิกิริยาแสดงออก 
คําพูดที่เกี่ยวกับการปฏิบัติ 

     การรับรู 
คําพูดที่แสดงถึงความเชื่อ 

ส่ิงเรา 
บุคคล 

สถาณการณ 
ส่ิงของ 

ทัศนคต ิ ความรู 
(Cognition) 

การปฏิบัติ 
(Behavior) 

 (Harry C

แผนภาพที่ 9 องคประกอบของทัศนคต ิ
. Triandis อางถงึในประภาเพญ็  สุวรรณ,2526:5) 
ยทั้ง 3 องคประกอบ แตจะมีปริมาณมากนอยแตกตางกันไป โดยปกติ
นทิศทางที่สอดคลองกับทัศคติที่มีอยู แตก็ไมเสมอไปทกุกรณี ซึง่เปน
ะหวางทัศนคตแิละการปฏิบัติ ซึ่งทัศนคตินั้นเกีย่วของกับส่ิงที่บุคคลคิด 
ะปฏิบัติกับส่ิงเรา และพฤติกรรมนั้นไมไดเกิดจากการที่บุคคลนั้นตองการ
ดยีว แตขณะเดียวกนัจะเกิดจากองคประกอบหลาย ๆ อยาง พอจะสรุป
ฏบัิติของมนุษยเปนผลมาจาก 1) ทัศนคติ   2) บรรทัดฐานของสังคม  3) 
ะไดรับหลังจากทําพฤติกรรมนั้น ๆ แลว 

นคต ิ

อกสารที่เกี่ยวกับลักษณะสาํคัญของทัศนคติหรือเจตคติจากนักวชิาการ 
ย  อินทรวิชา,2517:48 ; ส.วาสนา ประวาลพฤกษ,2524:5 ; ปรียาพร  

42-244 ) 

ที่เกิดจากการเรียนรู และจากประสบการณ ส่ิงเราตาง ๆ รอบตัว ของแต
ู การเรียนรู ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม  ไมใชส่ิงที่มีติดตวั
แมวาประสบการณที่เหมือนกนั บุคคลกจ็ะมทีัศนคติในเรื่องเดียวกนั
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แตกตางกนัไดดวยสาเหตุหลายประการ เชน สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจและสงัคม ระดับอาย ุ
เชาวปญญา เปนตน 

2. ทัศนคติเปนสภาพการณทางจิตใจไมใชพฤติกรรม  เปนการตระเตรียมความพรอมใน
การตอบสนองตอส่ิงเราในทางที่ชอบหรือไมชอบส่ิงนั้น ๆ ซึง่จะเกดิขึ้นภายในของจิตใจมากกวา
ภายนอกที่จะสังเกตเห็นได และมีอิทธิพลตอความคิดและการกระทําของบุคคล เพราะเปน
ตัวกําหนดแนวทางในการแสดงออกของพฤติกรรมวาจะมีทาทีตอส่ิงนั้น ๆ ในลกัษณะใด  

 ดังนัน้ทัศนคติไมสามารถวัดไดโดยตรง แตสามารถสรางเครื่องมือวัดพฤตกิรรมที่แสดง
ออกมา เพื่อใชเปนแนวทางในการทํานายหรืออธิบายทศันคติได 

3. ทัศนคติเปนสภาพทางจิตใจที่มีแนวโนมคอนขางมั่นคงถาวรพอสมควร เนื่องจากเปน
ส่ิงที่บุคคลยึดมั่นถือมัน่  ทีเ่กิดมาจากการสั่งสมประสบการณ การรับรู และการเรียนรูมาเปนอนั
มาก และมสีวนในการกาํหนดพฤติกรรมของคนนั้น จึงทําใหการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกิดขึน้ได
ยาก แตทัศนคติก็อาจจะมกีารเปลี่ยนแปลงได เนื่องมาจากอิทธพิลของสิ่งแวดลอม การ
เรียนรูและประสบการณ ถาการเรียนรูและประสบการณนัน้เปลี่ยนแปลงไปทัศนคตินัน้กอ็าจ
เปลี่ยนแปลงได 

4. สภาวะของความพรอมที่จะตอบสนองตอส่ิงเราในทางทีช่อบหรือไมชอบนั้น เปน
ลักษณะทีซ่ับซอนของบุคคลที่จะยอมรับหรือไมยอมรับ ชอบหรือไมชอบตอส่ิงตาง ๆ จะเกี่ยวของ
สัมพันธกับอารมณดวย ซึง่เปนสิ่งที่อธิบายไมคอยไดและบางครั้งไมมีเหตุผล   

5. ทัศนคติมทีิศทางของการประเมิน คือลักษณะความรูสึกหรืออารมณที่เกิดขึ้น ถาเปน
ความรูสึกหรือการประเมนิวาชอบ พอใจ เห็นดวยก็คือเปนทิศทางในทางที่ด ี เรียกวาเปนทิศทางใน
ทางบวก และถาการประเมินออกมาในทางไมดี เชนไมพอใจ ไมชอบก็จะมทีศิทางในทางลบ 
ทัศนคติในทางลบไมไดหมายความวาไมควรมีทัศนคตินัน้ หรือทัศนคติทางบวกไมไดหมายความ
เปนสิ่งทีพ่ึงปรารถนาเสมอไป  แตข้ึนอยูกบัส่ิงเราหรือแนวคิดทีม่ีตอส่ิงหนึ่งสิง่ใด เชน การมีทัศนคติ
ที่ไมดีตอการสบูบุหร่ี  หรือการมีทัศนคติทางบวกตอการโกหก เปนตน 

6. ทัศนคติมีความเขม คือมีปริมาณมากนอยของความรูสึก ถาชอบมากหรือเหน็ดวย
อยางมากก็แสดงวามีความเขมสูง ถาไมชอบเลยหรือเกลียดที่สุดก็แสดงวามีความเขมสูงไปในอกี
ทางหนึ่ง 

7. ทัศนคติจะตองมีส่ิงเราจึงมกีารตอบสนองขึ้น แตก็ไมจาํเปนวาทัศนคติที่แสดงออกจาก
พฤติกรรมภายใน และพฤติกรรมภายนอกจะตรงกนั เพราะกอนแสดงออกบุคคลนั้น สามารถ
ปรับปรุงใหเหมาะสมกับปทสัถานของสังคมแลวจึงแสดงออกเปนพฤตกิรรมภายนอก 
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 3.3  การเปลีย่นแปลงทัศนคติ 

 
 ทัศนคติของบคุคลสามารถจะถูกทําใหเปลี่ยนแปลงไดหลายวิธี  ซึ่งอาจจะเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลง องคประกอบของทัศนคติอยางใดอยางหนึ่ง คือ องคประกอบดานความรูความ
เขาใจ องคประกอบดานความรูสึก หรือ องคประกอบดานการปฏิบัติ ซึ่งถามีองคประกอบดานใด
เปลี่ยนแปลง องคประกอบดานอื่นๆมแีนวโนมที่จะเปลี่ยนแปลงไปดวยเชนกนั  โดยการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติมีลักษณะได 2 แบบ ดังนี้(ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน,2543:254) 

1. เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดยีวกนั (Congruent Change)  หมายถงึทัศนคติเดิม
ของบุคคลเปนไปในทางบวกก็จะเพิ่มข้ึนไปในทางบวกดวย แตทัศนคติใดเปนไปในทางลบก็จะเพิ่ม
มากขึ้นในทางลบ 

2. เปลี่ยนแปลงไปคนละทาง (Incongruent Change) หมายถงึการเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติเดิมของบุคคลที่เปนไปในทางบวก ก็จะลดลงในทางบวกแลวไปเพิ่มในทางลบ หรือ
ทัศนคติเดิมเปนไปในทางลบ แลวลดลงไปเพิ่มข้ึนในทางบวก 
 
 การเปลี่ยนแปลงทัศนคติไปในทางเดยีวกนัจะเปลี่ยนไดงายกวาทัศนคติที่เปลี่ยนแปลงไป
คนละทาง และการเปลี่ยนแปลงไปในทางเดียวกันมีความมัน่คง คงที่มากกวาการเปลี่ยนแปลงไป
คนละทาง ซึ่งการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวของกับปจจัยตอไปนี้ 

1. ความสุดขีด (Extremeness) ทัศนคติทีอ่ยูปลายสุดจะเปลี่ยนแปลงไดยากกวาทัศนคติที่
ไมรุนแรง 

2. ความซับซอน (Multiplicity) ทัศนคติที่เกดิจากสาเหตุเดียวจะเปลีย่นแปลงไดงายกวาเกิด
จากหลายๆสาเหตุ หรือจากทัศนคติส่ิงที่บอกไมไดวามาจากสาเหตุใด 

3. ความคงที ่ (Consistency) ทัศนคติทีม่ีลักษณะคงทีม่าก หมายถงึทัศนคติที่เปนความเชื่อ
ผังใจ จะเปลี่ยนแปลงไดยากกวาทัศนคตทิัว่ไป  เชน ความรักชาต ิความศรัทธาในศาสนา
จะเปลี่ยนแปลงไดยาก 

4. ความสัมพันธเกี่ยวเนื่อง (Interconnectedness) ทัศนคติที่มีความสมัพันธซึ่งกันและกัน 
โดยเฉพาะทีเ่ปนไปในทางเดียวกนั จะเปลี่ยนแปลงไดยากกวาทัศนคติที่มีความสมัพันธไป
ในทางตรงกันขาม เชน ทัศนคติทีม่ีตอศาสนา เกีย่วเนื่องกับบิดามารดาอุทิศตนเพื่อ
ศาสนา 
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5. ความแข็งแกรงและจํานวนความตองการ (Strong and Number of Wants Served) 
หมายถงึทัศนคติที่มีความจาํเปน และความตองการในระดับสูงจะเปลี่ยนไดยากกวา
ทัศนคติที่ไมแข็งแกรงและไมอยูในความตองการ 

6. ความเกี่ยวเนือ่งกับคานิยม (Centrality of Related Value) ทัศนคติหลายเรื่องเกีย่วเนื่อง
จากคานิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม ความเชื่อในคานยิมนัน้จะ
เปลี่ยนแปลงไดยาก 

 
 จากความหมายของทัศนคติ องคประกอบ ลักษณะสําคญัของทัศนคตแิละการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติ ทาํใหรูวาทัศนคติเปนขอมูลพืน้ฐานที่บุคคลใชพิจารณา เพือ่เปนแนวโนมใน
การแสดงพฤติกรรมตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง งานทัศนศิลปหรือศิลปะนั้นกเ็ปนสิ่งสาํคัญและจําเปนอยาง
หนึง่ทีน่ักวิชาการและนกัการศึกษาเหน็วามีความจาํเปนตอจิตใจ และการพฒันาเยาวชน และ
คาดหวงัวาสมาชิกของสงัคมจะมีทัศนคติตอศิลปะที่เหมาะสม และจะมีพฤติกรรมที่สงเสริมการ
พัฒนาตนเองดานศิลปะ  ผูวิจัยจงึตองการที่จะทราบวา ประสบการณที่ไดรับจากการจัดการเรียน
การสอนศิลปะของผูเรียนทีผ่านมา ทาํใหผูเรียนมีความคิดเห็นและความรูสึกอยางไรตอคุณคางาน
ทัศนศิลป และเมื่อผูเรียนไดรับขอมูล ความรูหรือองคประกอบดานความรูความเขาใจ จากการ
เรียนการสอนโดยใชผังมโนทัศนแลว ทัศนคติของผูเรียน ทีม่ีตอคุณคาของงานทัศนศิลปจะมกีาร
เปลี่ยนแปลงไปหรือไมอยางไร  ซึ่งทัศนคติของนักศึกษาจะมีผลตอพฤติกรรมที่นกัศึกษาจะปฏิบตัิ
ตอการพัฒนาสุนทรียภาพของตนเองในอนาคต จงึสรางแบบสอบถามทัศนคตทิี่นกัศึกษามีตอ
คุณคางานทัศนศิลปจากขอมูลดานคุณคางานทัศนศิลป 
 

3.4  การรูคุณคาของศิลปะ 

 
 การเรียนรูคุณคาทางศิลปะหรือการชืน่ชมศิลปะ(art appreciation) มคีวามสาํคัญตอการ
พัฒนาจิตใจและพฤติกรรม เพราะการสงเสริมการเรียนรูคุณคาทางศิลปะเทากับเปนการสงเสริม
พัฒนาการทางดานสนุทรียภาพ  เพื่อนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวันและพัฒนาจิตใจ 
ความหมายของคําวา ”คุณคา” และ ”คุณคาศิลปะ”   
 
 กีรติ บุญเจือ (2522: 47) คุณคา คือระดับของการประเมินคาขอเท็จจริงในแงตาง ๆ  

 ประเสริฐ ศีลรัตนา(2525:78) ใหความหมายของคุณคา คือ ระดับของการประเมนิคา
ขอเท็จจริงในแงตาง ๆ โดยอาศัยกฎเกณฑเงื่อนไขทั้งทีเ่ปนเฉพาะตวั ไดแก พื้นฐานประสบการณ 
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ความรูสึกชอบหรือไมชอบ อารมณและสภาวะจิตใจในขณะประเมิน ฯลฯ สวนเงื่อนไขกฎเกณฑที่
เปนขอตกลงรวมกนันัน้ ไดแก กฎหรือขอกาํหนดตาง ๆ ที่เปนแกนรวมใชยึดถือในการประเมิน ซึง่
ขอตกลงรวมกนันี้จะมีความแตกตางกนัออกไปตามสภาพกาลเวลาและสถานที ่

 ราชบัณฑิตยสถาน(2538:282) ไดใหความหมายในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
พ.ศ.2525  ไดใหความหมาย”คุณคา” ทีเ่กี่ยวกบัการศกึษาทางศิลปะ หมายถึง ความดีและ
คุณประโยชนที่มีอยูในสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึง่เกิดเปนเงนิไมได 

 ศิลป พีระศรี(2515) ไดใหความหมายคําวา “ การรูคุณคาทางศิลปะ” หมายถึง อํานาจ
ทางความคิดและจิตใจที่ทาํใหรูจักนยิม หรือเขาใจคาของศิลปะใหถูกตองอันควรแกศิลปะนั้น ๆ 
บุคคลอาจนิยมหรือรูคุณคาของศิลปะทางขางดีหรือขางเลวก็ได ทัง้นี้ข้ึนอยูกับความรูสึกในการ
มองของแตละบุคคล หรือแลวแตการศึกษาของผูนั้น ซึง่มหียาบบางประณีตบาง คนทีม่ี
ความสามารถรูคุณคาของจิตรกรรมโดยทีต่นเองไมเคยมีการศึกษาในเรื่องดังกลาวก็มี คนที่มี
การศึกษามาแลวสามารถรูไดวาศิลปกรรมชิ้นไหนเปนศิลปะสมบูรณที่ตําหนิมิได ทัง้นี้เปนเพราะผู
นั้นไดเกิดความรูสึกสะเทือนใจ รูสึกนยิมยนิดีในสิ่งนัน้ อันที่จริงเรื่องของความรูคาที่อาจศึกษา
อบรมใหเจริญงอกงามขึ้นในความรูสึกของบุคคลก็ได ดังนั้นประชาชนของประเทศทีม่ีมาตรฐาน
การศึกษาสูงสวนมาก จึงมีความรูสึกในความรูคาสูงขึน้ไปตามกนั 
 
 จากที่กลาวมาขางตนแสดงวาพอที่จะสรุป” คุณคาของศิลปะ” ไดวาคือ ระดับของการ
ประเมินขอดี สวนที่ดี และคณุประโยชนของศิลปะ ในแงตาง ๆ   ที่สงผลมีลักษณะเปนนามธรรม ซึ่ง
อาจประเมนิเปนราคาไมได  และ การรูคณุคาศิลปะก็เปนศักยภาพทางความคิดและจิตใจ  ที่
สามารถรับรู ตระหนักถึงศลิปะที่ดี  ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากศิลปะ โดยความรูสึกนี้อาจเกิดขึ้นได
เอง หรือเกิดจากการศึกษาอบรม  ซึง่ความรูสึกในความรูคาสัมพนัธกนักับมาตรฐานการศึกษาของ
บุคคล 
  

3.5. ประเภทของคุณคาศลิปะ  
 
 ไดมีนักวิชาการหลายทานไดใหความสําคญัหรือประโยชนของศิลปะในดานตางโดยแบงไว
หลากหลายเกณฑที่แตกตางกันดังนี ้

 แมททิล และมารแซน(Mattil and Marzan,1981 อางถงึในสมชาย สนกนก,2539:54) ได
กลาวถึงผลดีของการสงเสริมการเรียนรูคุณคาทางศิลปะตอผูเรียน กลาววา “ ความชื่นชมศิลปะ
นับวาเปนสวนสําคัญในการศึกษา และควรจะไดรับการสงเสริมการสอนอยางตอเนือ่ง การที่ผูเรียน
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ไดเรียนรูจากการมอง การแยกแยะ การบรรยายในสิง่ที่เห็น และการไดรูจักศิลปะวามีความสาํคัญ
ตอเราอยางไรเหลานี้ ทําใหผูเรียนไดมีความใกลชิดศิลปะเพื่อที่จะไดสัมผัสความอิม่เอมใจ ความชื่น
ชมศิลปะมีประโยชนและมีผลในทางปฏิบตัิตอการศึกษาโดยตรง ซึ่งการเรียนรูคุณคาทางศิลปะ
ดังกลาวเปนการยกระดับข้ึนสูทักษะหลายดานเชน ทักษะการพูด ทกัษะการสื่อสารความรูสึกในงาน
ศิลปะ และการรูคุณคาความงาม นอกจากนัน้ยังเปนการสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาความคิด
สรางสรรคอีกดวย” 

 วิรัตน พิชญไพบูลย( 2516 ) ไดกลาวถงึคณุคาของศิลปะที่มีตอสังคมวา เมื่อบุคคลใดมี
ความเขาใจละเหน็คุณคาของศิลปวัฒนธรรมแลว ศิลปะก็จะเปนพืน้ฐานสาํคัญที่ชวยสงเสรมิ
พัฒนาการของบุคคลนั้นใหมีคาตอสังคมได เพื่อสงเสริมใหรูถึงความงดงาม มีความเขาใจและ
ตระหนักในคณุคาของศิลปะวัฒนธรรม 

 สุลักษณ  ศรีบุรี (2536 : 61) ไดรวบรวมทัศนะของบุคคลสําคัญตาง ๆ หลายทาน เชน 
ประธานาธิบดี John F. Kennedy , John D. Rockefeller , Ralph W. Tyler , ดร. กอ สวัสดิพาณชิย 
และ อาจารยสงวน  รอดบุญ ที่กลาวถึงคุณคาและประโยชนของศิลปะที่มีตอมนุษย และไดสรุป
ความคิดเหน็ของทานตาง ๆ ไดดังนี้ 

1. ศิลปะเกี่ยวของกับชีวิตประจาํวนัของมนุษย มีคุณประโยชนตอการดําเนินชวีิตในสงัคม
ของมนุษยอยางแทจริง 

2. ศิลปะเปนศูนยรวมความมัน่คงของชาติ เปนบอเกิดของวัฒนธรรมและอารยธรรม 
3. ศิลปะสงเสริมใหมนษุยชาติมีความเจริญ และมีความเปนมนษุยที่สมบูรณแบบ 
4. ศิลปะที่จัดเขาไวในระบบการศึกษามีสวนสําคัญในการสงเสริมพฒันาการของเดก็ และ

เยาวชนใหเตบิโตเปนบุคคลที่มีเจตคติ คานิยม รสนิยม และสุนทรยีภาพที่ดี อันนาํไปสู
พื้นฐานของการเปนพลเมืองที่ดีในแตละสงัคมตอไปในอนาคต 

 
 อารี  สุทธพิันธ(2528) ไดกลาวถงึคุณคาของทัศนศิลป ซึ่งจะเปลีย่นแปลงไปตามสภาพ
เปลี่ยนแปลงของสังคม และเปนคุณคาทางศิลปะโดยตรง โดยแบงไดเปน 2 พวกใหญๆ  คือ 

1. คุณคาทางเรื่องราว(Content Value) ซึ่งคนสวนใหญถือวาเปนคุณคาทีเ่ดนและมี
ความสาํคัญมากกวารูปทรง คุณคาทางเรื่องราวนี้มีเร่ืองราวตาง ๆ มากมาย การ
พิจารณาคุณคาของเรื่องราว มีคามากหรอืนอย อาจารยอารี สุทธิพนัธ ไดให
ขอเสนอแนะดงันี ้

- เร่ืองราวนั้น ๆ เปนทีน่ิยมของคนยุคนั้นหรอืไม ถาเปนทีน่ิยมก็มีคุณคามาก 
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- เร่ืองราวนั้น ๆ สะทอนสภาพสังคมแทจริงของสังคมยุคนัน้หรือไม ถาเปนเรื่อง
เกาซึง่สะทอนสังคมยุคเกา โดยไมมีสวนเกีย่วของกับปจจุบันเลย เร่ืองราวนัน้ก็
ไรคา 

- เร่ืองราวนั้น ๆ แฝงคติธรรม อบรม แนะแนว ประชาชนผูดู ผูสนใจหรือไม และ
มากนอยเพียงไร คุณคาของเรื่องก็ข้ึนอยูกบัการถายทอดของศิลปน 

- เร่ืองราวนั้น ๆ เสนอแนะใหเห็น ผลดี ผลเสียของการเปลี่ยนแปลงทางดานวัตถุ
นิยมหรือไม 

2. คุณคาทางรูปทรง(Form Value) ซึ่งคนสวนมากมักมองขามคุณคาของรูปทรง เชนการ
ฟงเพลงเรามกัสนใจเนื้อเพลงมากกวาทํานอง ดังนั้นคณุคาของรูปทรงแฝงอยูภายใน 
ประกอบกับเร่ืองราวทําใหเกดิเปนศิลปะขึน้   โดยเปนการประกอบกนัของทัศนธาตตุาง 
ๆ คุณคาของรูปทรงเปลีย่นแปลงเสมอ ตามความคิด ความเชื่อคานิยมของสังคม  

  
 สรุปไดวาคุณคาของทัศนศิลปนั้นเปนผลรวมของคุณคาทางเรื่องราวและคุณคาทางรูปทรง 
ซึ่งคุณคาทัง้สองอยางนี้ตางก็ประกอบกนัอยางกลมกลนื โดยขึน้อยูกบัคานิยมของสังคม ยุคสมัยที่
จะมุงความสนใจไปที่คุณคาดานใดมากกวากนั แตจะขาดสิ่งหนึง่สิ่งใดไปไมได 
  
 นอกจากนี ้อารี  สุทธิพนัธ(2539: 50 ) ยังไดแบงประโยชนและความสาํคัญของศิลปะที่
เปนเครื่องเชื่อมโยงสวนหนึ่งที่ทาํใหมนุษยอยูรวมกนั โดยแบงไดดังนี ้
ประโยชนของศิลปะและความสําคัญ 

1. ความสาํคัญของหนาที่ประโยชนใชสอยสาํหรับบุคคล(Personal Function) 
 ประโยชนตอการแสดงออกของความรูสึกสวนตน  
 ประโยชนตอการแสดงออกตามความตองการทางธรรมชาติ   
 ประโยชนตอการแสดงออกในการสาํนกึบาปบุญคุณโทษของมนษุยเอง 
 ประโยชนตอการแสดงออกเกี่ยวกบัความเชื่อทางศาสนา 
 ประโยชนตอการแสดงความรูสึกสวนตนเกีย่วกับสุนทรยีภาพ 

2. ความสาํคัญของหนาที่ประโยชนใชสอยสาํหรบัสังคม (Social Function) 
 ประโยชนของการแสดงออกตามรูปแบบของการเมืองและความคิดเหน็ 
 ประโยชนในการแสดงออกเพื่อพัฒนาสงัคม 
 ประโยชนในการแสดงออกเพื่อเสนอแนะหรือประชดสังคม 
 ประโยชนในการแสดงออกเพื่อเปนสื่อในการโฆษณา  
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3. ความสาํคัญของหนาที่ประโยชนใชสอยสาํหรับศิลปะโดยตรง (Physical Function) เปน
ลักษณะทางกายภาพของศลิปะแขนงนั้น ๆ ซึ่งมีรูปแบบเพื่อประโยชนโดยตรง เชน การ
ออกแบบผลิตภัณฑสินคาตาง ๆ  การออกแบบอาคารทีอ่ยูอาศัย การออกแบบเพื่อการคา
และสงเสริมการขาย เปนตน 

 
 จากการแบงประเภทของคุณคาศิลปะจากนักวิชาการขางตน จะสงัเกตไดวามีความ
คลายคลึงกนัอยูในหลายหวัขอ พอจะสรุปเพื่อดําเนินการสรางแบบสอบถามไดดังนี ้

1. คุณคาที่มีตออารมณ  เปนคุณคาที่มีผลกระทบหรือมปีระโยชนตอคนแตละคน ทั้งที่
มีผลตออารมณความรูสึกในฐานะผูสัมผัสศิลปะ   การใชศิลปะในการพัฒนาบุคคลให
เปนมนุษยที่สมบูรณ และเปนการใชศิลปะในการแสดงออกถึงความคดิ ความเชื่อ 
ความรูสึกในฐานะของผูสรางสรรค 

2. คุณคาที่มีตอสังคม เปนคณุคาที่มีผลกระทบตอกลุมคน สังคม หรือประเทศชาต ิทั้ง
ที่เปนการสะทอนสภาพสงัคมในแตละชวงเหตุการณ การเปนตัวแทนบงบอกถงึ
วัฒนธรรมและอารยธรรมของแตละสังคม  และในฐานะที่เปนเครื่องมอืในการพัฒนา
สภาพสังคมใหมีความเปนอยูที่ดีข้ึน 

3. คุณคาดานความงาม  เปนคุณคาเชิงสุนทรียภาพของแตละชิ้นงาน ทั้งคุณคาในดาน
เร่ืองราวและคณุคาในดานรูปทรงที่แสดงออกมา 

4. คุณคาดานประโยชนใชสอย เปนคุณคาในการใชศิลปะไปประยุกตรวมกับการใช
สอยในดานตาง ๆ อันเปนการทําใหความงามของศิลปะเขาไปสูชีวิตประจําวนัของ
มนุษยไดอยางเต็มที่และทั่วถึง 

 
 เพื่อตองการทราบผลของการใชผังมโนทัศนที่มีตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักศึกษา
ทั้งในดานความเขาใจ และดานความรูสึก โดยผูวิจัยจงึออกแบบการวิจัย โดยเปรียบเทียบทัศนคติ
ของนักศึกษากอนทีจ่ะไดรับขอมูลพื้นฐานที่เกี่ยวกับงานทัศนศิลป และหลังจากที่นกัศึกษาไดรับ
การเรียนดวยแผนผังมโนทศันแลววาจะเปลี่ยนแปลงไปหรือไมอยางไร จึงนาํขอมูลที่เกี่ยวกับ
ทัศนคติและการรูคุณคาศิลปะ เปนแนวคิดในการสรางแบบสอบถามทัศนคตทิี่นักศึกษามีตองาน
คุณคาทัศนศลิปในดานตาง ๆ 4 ดาน คือ คุณคาดานอารมณ  คุณคาดานสังคม  คณุคาดานความ
งามและคุณคาดานประโยชนใชสอย ดงัทีก่ลาวไวขางตน 
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4.   เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

งานวิจยัที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนสนุทรียภาพในระดบัอุดมศึกษา 
 

เสนห  เทียมดี(2546) ศึกษาสภาพและปญหาเกี่ยวกบัการเรยีนการสอน วิชา
สุนทรียภาพของชีวิตของอาจารยและนกัศึกษาสถาบนัราชภัฎ กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการ
วิจัย คือ อาจารยจํานวน 22 คน และนักศึกษาจาํนวน 299 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคอื 
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ  โดยสภาพและปญหาในดานตางๆ พบวา 1) ดานวัตถุประสงค
ของหลักสูตร/รายวิชา มีสภาพอยูในระดับนอย และมีปญหาอยูในระดับปานกลาง   2)  ดาน
เนื้อหาวิชา มสีภาพอยูในระดับปานกลาง และมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  3) ดานวิธีการสอน 
มีสภาพอยูในระดับปานกลาง และมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  4) ดานสื่อการสอน มีสภาพอยู
ในระดับปานนอย และมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  5) ดานการวดัและประเมินผล  มีสภาพอยู
ในระดับนอย และมีปญหาอยูในระดับปานกลาง และ 6) ดานผูสอนและผูเรียน มีสภาพอยูใน
ระดับนอย และมีปญหาอยูในระดับปานกลาง 

 

ธัชชัย  ยอดพิชัย (2543) ศึกษาการพัฒนาการเรยีนการสอนวิชาสุนทรียศาสตรใน
หลักสูตรศิลปศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ สังกดัทบวงมหาวทิยาลยั  เปนการวิจัยแบบ
อนาคตโดยใชเทคนิคการวิจยัอนาคตแบบ EDFR  ในรูปแบบที่เรียกวา MiNi EDFR  กลุมประชากร
คือผูเชี่ยวชาญจํานวน 11 ทาน โดยผูวิจัยเลือกแบบเจาะจงจากนกัวิชาการดานศิลปศึกษา  
นักวชิาการดานสุนทรียศาสตร และคณาจารยที่สอนวิชาสุนทรียศาสตรในหลักสูตรศิลปศึกษา  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณแบบกึ่งมีโครงสรางและแบบสอบถามการเก็บรวบรวม
ขอมูลไดดําเนินการ 2 รอบ  โดยนําขอมลูจาการสัมภาษณในรอบแรกมาสรางแบบสอบถามชนิด
ประเมินคา 5 ชวงคะแนน ดานตางๆ เพือ่ใหกลุมผูเชีย่วชาญพิจารณาแสดงความคิดเห็นในรอบที่ 
2 แลวนําผลมาคํานวนคามธัยฐานและคาพิสัยควอไทล  ผลการวิจยัชีใ้หเหน็ถงึความสําคัญในการ
พัฒนาการเรียนการสอนวิชาสุนทรียศาสตรในหลักสูตรศิลปศึกษา ดานจุดประสงคการเรียนการ
สอน เนนใหเหน็ความสาํคัญของคุณคาทางสนุทรียภาพ  เนื้อหาทีม่ีความสาํคัญไดแก  
ประสบการณทางสุนทรีนะ ทฤษฎีสุนทรียศึกษา  กิจกรรมการเรยีนการสอนจะมุงใหผูเรียนได
ปฏิบัติจริง  ไดรับประสบการณจริงและใหผูเรียนสาํคญัที่สุด  ส่ือการเรียนการสอนควรมีความ
กวางหลากหลายและทนัสมยั  การวดัผลและประเมินผลมหีลักการและทฤษฎีที่ชัดเจนในการ
กําหนดเกณฑการประเมนิ  สําหรับแนวคิดในการเสริมการพัฒนาการเรยีนการสอนกลุม
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ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะให  พฒันาและผลิตหนงัสือและตาํราเรียนสุนทรียศาสตร หรือสุนทรียศึกษา
ใหเหมาะสมกบัการเรียนรูทางศิลปศึกษา 

 

ปราโมทย  ศรีปล่ัง (2543)  ศึกษาความไวตอแบบอยางจิตรกรรมของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี โปรแกรมวชิาศิลปกรรม สถาบนัราชภัฎในเขตภาคใต  เพื่อศึกษาความไวตอ
แบบอยางจิตรกรรมของกลุมประชากรทีเ่ปนนกัศึกษาชั้นปที่ 4 ภาคปกติ ภาคเรียนที ่ 1 ป
การศึกษา 2543 ของสถาบนัราชภัฎนครศรีธรรมราชและสถาบนัราชภัฎยะลาจํานวนรวม  68 คน 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยเครื่องมือแบบทดสอบรูปภาพ ใชในการวัดความไวตอ
แบบอยางจิตรกรรม , แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง เปนแบบฟอรมที่ใชพจิารณาคําตอบ
เกี่ยวกับคุณลักษณะของจิตรกรรมที่ทาํใหสามารถจาํแนกแบบอยางและแบบสอบถาม เพื่อศึกษา
ถึงสภาพสวนตัวและภูมิหลงัที่เกี่ยวของกบัสุนทรียภาพ และทศันคติทางศิลปะของนกัศึกษา 
วิเคราะหขอมูลโดยหาคาความถี่ คารอยละ คามชัฌิมเลขคณิต และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน  
ผลการวิจยัพบวา คาเฉลี่ยของความไวตอแบบอยางจติรกรรมของนักศึกษากลุมตัวอยางประชากร
มีระดับนอย( X =2.10) และคุณลักษณะของแบบอยางจิตรกรรมที่นักศกึษาสามารถแยกแยะและ
สังเกตเห็นถึงความแตกตางกันของศิลปนแตละคนในแบบทดสอบรูปภาพนัน้สวนใหญเปน
คุณลักษณะดานพื้นผวิที่เกดิจากลักษณะของการระบายสี  โดยเฉพาะพืน้ผิวที่เกิดจากรอยฝแปรง
ในลักษณะรูปแบบตาง ๆ และประเด็นสําคัญเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัว ภูมิหลังเกี่ยวกบั
สุนทรียภาพ และทัศนคติทางศิลปะของนักศึกษานั้น พบวานักศึกษาสวนหนึง่เขามาเรียนใน
โปรแกรมวิชานี ้มิใชดวยความชอบหรือความถนัด และนักศึกษาสวนใหญแสดงทัศนคติทางศิลปะ 
และประเด็นทีเ่กี่ยวของกับภูมิหลังทางสนุทรียภาพในระดับนอยถงึปานกลาง 

 

ไวท (White, Boyd 1998) ไดทําการวิจัยเชิงคุณภาพซึง่ยังดําเนนิการอยู มีจุดมุงหมาย
เพื่อเพิม่ความตระหนักรูในการสัมผัสความงาม และสํารวจองคประกอบของประสบการณ
สุนทรียะ เพื่อสรุปเปนความหมายของประสบการณสุนทรียะตอไป ผูวิจัยใชผังกราฟกเรียกวา 
“Aesthetigrams” เปนกลยุทธที่มาจาการเขียนแผนผงัทางปญญา(Concept maps) ที่แสดง
ประพจนและความสัมพันธของประพจน ในการแสดงความคิด ซึ่งชวยคนหาความหมายของ
ประสบการณสุนทรียะ โดยใชในชั้นเรียนสนุทรียศาสตร ระดับอุดมศึกษาที่ผูเรียนมีภูมหิลังที่
หลากหลาย  โดยผูวจิัยใหผูเรียนเขียนบันทกึความคิด ความรูสึกของตนเองอยางละเอยีดและ
ทันทีทนัใด ในขณะที่ชมงานศิลปะ แลวนําบนัทกึนัน้มาเขียนสรุปเปน Aesthetigramsในรูปของผงั
ทางปญญา ซึ่งผูเรียนสามารถเพิม่เติมความคิดเห็นและคําถามที่เกิดขึ้นเขาไปในผังได ผูวิจัยให
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ผูเรียนหาคําอธิบายสาํหรับจุดสําคัญ 3 ดานคือ 1) ผูชม 2) วัตถ ุ และ 3) เนื้อหา โดยมีรายการ
แนะนาํสําหรบัปฏิกิริยาที่คาดวานาจะเกดิขึ้นอยางคราว ๆ ไวใหสังเกต ซึ่งรวบรวมมาจากงานวจิัย
อ่ืน ๆ (Housen,1983 ; Lankford,1984 ; Smith,1989a ; Weltzl-Fairchild,1991) รวมกับความคิดเหน็ของ
ผูเรียนเอง ซึ่งรายการที่ใหไมใชขอกําหนดตายตัวของการเผชิญหนากับศิลปะของทุกคน รายการนี้
เปนเพยีงคาํศัพทที่ใหสําหรบัเหตุการณทีผู่เรียนอาจจะมาระลึกไดในภายหลงั ซึง่อาจจะไมได
สังเกตในขณะนั้น  แลวนําผลงานมารวมอภิปราย  การเขียนความคิดเห็นและ Aesthetigrams 
ของผูเรียน ทาํใหไดผลงานที่นาสนใจเปนสวนหนึง่ของการเรียนรูดวยตนเอง แมวาจะไดผลสัมฤทธิ์
ที่ไมเทาเทียมกัน และมีนกัศึกษาเพียงคนเดียวที่ไมสามารถเขียน Aesthetigramsได   ผูวิจัยสรุป
ความคิด เหน็วา Aesthetigrams ไมเพียงแสดงการเผชิญหนากับศิลปะของผูเรียน ซึง่เกิดขึน้
ขณะนั้นจริง ๆ แตยังใหพืน้ฐานสาํหรับการตรวจสอบสิ่งที่เกิดขึ้นและการตั้งคําถาม ซึ่งทัง้ 2 อยาง
เกิดจากผูเรียนและผูสอน ผลงานทีไ่ดใหประเด็นที่เปนประโยชนตอการอางองิสําหรับปฏิกิริยา
โตตอบของผูเรียนและผูสอน เชนเดียวกับเปนหลักฐานสาํหรับหารศึกษา ซึ่งในที่สุดแลวผลงาน
ของแตละคนอาจจะใหคาํจาํกัดความของการทาํงานของประสบการณสุนทรียะแกเราตอไป 

 

กอจฮาน (Gaughan ,1990) ไดศึกษาวจิัยเรื่อง 100 ป แหงการศึกษาความซาบซึ้งใน
ศิลปะ : การศกึษาเปรียบเทยีบระหวางการศึกษาภาพและการศึกษาศิลปะโดยอาศัยหลักเกณฑใน
ปจจุบัน ตําราในอดีตไดมาจาก 3 แหลงคอื 1) เนื้อหาเกี่ยวกบัการศกึษาภาพอยางละเอียดไดมา
จากการวิเคราะหตํารา 3 เลม ทีเ่รียนเกี่ยวกับเร่ืองนีโ้ดยเฉพาะ  2) จากการวเิคราะหตําราวาดวย
การศึกษาศิลปะทั่วไปจาํนวน 10 เลม ทาํใหทราบวา เนื้อหาความซาบซึ้งในศิลปะยังมีผสมผสาน
อัดแนนในหลกัสูตรศิลปะ โดยอาศัยหลกัเกณฑการศึกษาเปรียบเทียบครัง้นี้ยึดหลักปรัชญา 
การศึกษาหลกัสูตรครู ส่ือ และลักษณะของวิชาเลือกเปนหลกั  ผูวจิัยมีความเหน็วา การศึกษาภาพ
เมื่อ 10 ปกอนและการศึกษาศิลปะโดยอาศัยหลกัเกณฑในปจจุบันตางก็ยึดหลักปรัชญาและ
วิธีการสอนแบบเดียวกนั 

 

เจนเซน (Jensen ,1991) ไดศึกษาวิจัยเรื่องเนื้อหาวชิาความซาบซึง้ในศิลปะ : การ
วิเคราะหตําราความซาบซึ้งในศิลปะ  การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาขอบขายของวิชาความซาบซึง้
ในศิลปะ เร่ิมตนดวยการศึกษาประวัติวิชาความซาบซึง้ในศิลปะ จากนัน้เปนการวเิคราะหตําราที่
ใชในวิชานี้จาํนวน 6 เลม การศึกษาไดมุงเนนไปที ่   ความหมายของความซาบซึง้, องคประกอบ
ของความซาบซึ้ง,  เนื้อหาที่จําเปนตอการศึกษาความซาบซึ้ง,  ตลอดจนวิธีสอนและคุณคาของ

Acer123
Text Box
71



ความซาบซึ้ง จากประวัตขิองวิชาความซาบซึ้งในศิลปะทําใหทราบจุดประสงค วิธีการสอนและ
นิยามอยางชดัเจน ซึง่ตรงกบัผลการวิเคราะหทีพ่บในตาํราความซาบซึ้งในศิลปะ 

 

จีเวล (Jewell,1991) ไดทําการวิจัยเรื่อง”สวนประกอบทางสนุทรียศาสตรในศิลปศึกษาที่
ใชกันอยูในปจจุบันทีเ่ปนการรับรูในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา ในรฐัเซาทคาโรไลนา”  มี
จุดมุงหมายเพือ่รวบรวมและวิเคราะหขอมูลเพื่อแสดงวาวิธีการสอนซึง่เกี่ยวกับสวนประกอบของ
วิชาวาดวยความงามถกูนาํมาใชในหองเรยีนทัศนศิลประดับมัธยมศึกษาในเมืองหนึง่ การศึกษา
ประกอบดวย ความคิดเหน็ของครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน มัธยมปลาย ครูศูนยศิลปบริสุทธิ์และ
ผูดูแลการศึกษาทางศิลปะ ผลการวิจยัพบวา ผลมนีัยสําคัญ 3 ประการ ซึง่เกี่ยวกับสวนประกอบ
ของวิชาวาดวยความงามคือ 1) คําวา “Aesthetic”  ทีเ่ปนคําคุณศัพท นักการศึกษายงัคงนํามาใช
บรรยายคําตอบของนักเรียนที่มีใจรักคนหนึ่ง คาํตอบที่ไมสามารถวัดไดดังกลาวถือวาไดรับการ
สนับสนนุสงเสริมดวยกิจกรรมมากที่สุดนี ้กําลังถูกนําเสนอผานโครงการหลักสูตรทางศิลปะถือเปน
จุดประสงคการเรียนรูที่มีประโยชน  2) มีขอขัดแยงกันมากมายในกลุมนักการศึกษา เกีย่วกับ
สวนประกอบของวิชาวาดวยความงามที่เปนเสมือนแบบฝกหัดทางปรัชญา และความสัมพันธที่มี
สวนประกอบการวิจารณศิลปะ  3)  นักการศึกษาทางศิลปะจาํนวนมากในการศึกษาครั้งนีไ้ด
เสาะหาวธิีการสอนที่มีประสิทธิภาพ เพื่อการศึกษาศิลปะที่ตั้งอยูบนพืน้ฐานการใชภาษาทาง
ทัศนศิลปที่ลึกซึ้ง 
 
งานวิจยัที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยใชผังมโนทัศน 

 วชิราพนัธ  แกวประพนัธ (2546) ศึกษาผลของการนาํเสนอแผนผงัมโนทัศนในการเรียน
การสอนผานเว็ปเร่ือง ส่ิงมีชีวิตกับสภาวะแวดลอมที่มีผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความ
คงทนในการจาํของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ทีม่ีแบบการคิดแบบไมอิสระ  กลุมตัวอยาง
ประชากรคือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ จํานวน 60 คน โดย
แบงกลุมตัวอยางเปน 2  กลุมทดลอง จาํนวนเทา ๆ กนั โดยกลุมแรก ไดรับการเรียนจากโปรแกรม
บทเรียนบนเวป็ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียน  กลุมทดลองกลุมที่ 2 ไดรับการเรียน
โปรแกรมบทเรียนบนเว็ปทีม่ีการนาํเสนอผังมโนทัศนหลังบทเรียน ผลการทดลองแสดงวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํ  ในการเรียนการสอนบนเว็ปที่มกีารนาํเสนอผงั
มโนทัศนตางกันในบทเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่
ระดับ 0.05   
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 รุงนภา  ทศภานนท (2544) ศึกษาผลการใชเทคนคิการจัดแผนผัง มโนทัศนที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรและความสามารถในการสรางแผนผังมโนทัศนทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 
โรงเรียนตระกลูประเทืองวิทยาคม จังหวัดยโสธร ปการศึกษา2544 จาํนวน 66 คน โดยแบงเปน
กลุมทดลองที่เรียนโดยใชเทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศนในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร และ
กลุมควบคุมทีม่ีการเรียนการสอนแบบปกติ เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ทีม่ีความเที่ยงเทากับ 0.91 และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการสรางแผนผงัมโนทัศน  ผลการวิจัยพบวา 1)นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดย
ใชเทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศนในการเรยีนการสอนวิชาคณิตศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงู
กวานักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05   2) นกัเรียนกลุม
ทดลองมีความสามารถในการสรางแผนผงัมโนทัศนทางคณิตศาสตรผานเกณฑรอยละ 50 ที่
กําหนดไว   และ 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรมีความสมัพนัธทางบวกกับความสามารถ
ในการสรางแผนผังมโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรยีนกลุมที่เรียนโดยใชเทคนิคการจัดแผนผัง
มโนทัศนในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรอยางมนียัสําคัญทางทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 โดยมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ 0.70 

 
สุกานดา  ส.มนัสทวชีัย(2540) ศึกษาผลของการใชกรอบมโนทัศน ในบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวทิยาศาสตร ทีม่ีตอความคงทนในการเรียนของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 โรงเรียนขามสะแกแสง จังหวัดนครราชสีมา สังกัดกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธกิาร ซึง่
ไดจากการสุมตัวอยางอยางงายจาํนวน 40 คน แบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุมๆละ 20 คน กลุมที ่ 1 
เรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่คอมพิวเตอรเปนผูนําเสนอกรอบมโนทัศน กลุมทดลองที่ 2 
เรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูเรียนเปนผูสรางกรอบมโนทัศน วิเคราะหขอมูลโดยการหา
คาที(t-test) ผลการวิจยัพบวา ความคงทนในการเรียนของผูเรียนทั้ง 2 กลุมโดยใชการสรางกรอบ
มโนทัศน 2 แบบ มีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผูเรียนที่เรียนบทเรยีน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูเรียนสรางกรอบมโนทัศน มีความคงทนในการเรียนมากกวาผูเรียนที่เรียน
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่คอมพิวเตอรเปนผูนําเสนอกรอบมโนทัศน 

 
 โฟเลย(Foley,1987) ไดวิจัยเรื่อง “ผลของการใชกรอบมโนทัศน(Concept Mapping) ที่มีตอ
ความเขาใจในการอานของนกัเรียนระดับมธัยมศึกษา”  โดยศึกษาระดับการฝกใหสรางกรอบมโน
ทัศนเปน 2 ระดับคือ 1) ฝกแบบเขม  โดยนักเรียนไดรับการฝกใหสรางกรอบมโนทัศนจนสามารถ
สรางไดดวยตนเอง  2) ฝกแบบใหคําแนะนํา โดยใหนักเรียนเติมมโนทศันลงในกรอบที่ผูวิจยัเตรียม
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ไวใหเทานัน้ การวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 3 กลุม  กลุมที่ 1 ไดรับการฝกแบบเขม กลุมที่ 2 ไดรับ
การฝกแบบใหคําแนะนํา  กลุมที่ 3 เปนกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบตอบคําถาม  กลุมตัวอยาง
คือนักเรียนเกรด 7 ไดรับการสอนคําศัพทเกี่ยวกบัประเทศนิวซีแลนดจาํนวน 2,000 คํา แลวใหทํา
แบบทดสอบหลังเรียนจบทนัท ี และหลงัสอนจบแลว 2 สัปดาห ผลปรากฏวากลุมที่ไดรับการฝก
แบบเขมสามารถจําเนื้อหาสาระสําคัญจากเนื้อหาที่เรียนไดดีกวากลุมที่ไดรับการฝกแบบให
คําแนะนํา และกลุมที่ไดรับการสอนปกติที่ระดับนัยสาํคัญ 0.01 ทั้งการทดสอบทนัทหีลังการเรยีน
และหลังสอนไปแลว 2 สัปดาห สวนกลุมที่ไดรับการฝกแบบใหคําแนะนําและกลุมที่ไดรับการสอน
แบบตอบคําถามไดคะแนนไมตางกนั  สามารถกลาวไดวาการที่ครูผูสอนใหนักเรียนเติมมโนทัศน
ลงในกรอบที่ผูสอนเตรียมไวนั้นไมไดชวยใหเด็กเขาใจในสิ่งที่อานหรือเรียนไดอยางแทจริง  การที่
นักเรียนจะเขาใจในส่ิงที่อานหรือที่เรียนไดดีที่สุดนั้นตองมาจากการฝกฝนที่ตอเนื่องและใหนกัเรียน
สรางกรอบมโนทัศนดวยตนเอง ซึ่งทําใหเกิดความคงทนของความรูแมวาจะทาํการวัดหลังจากการ
สอนในระยะเวลานานออกไป สวนการสรางกรอบมโนทัศนที่มาจากคําแนะนําจากผูสอนหรือการ
สอนแบบตอบคําถามนัน้ยังยึดผูสอนเปนศูนยกลางในการเรียน ผูเรียนยังไมมีโอกาสอยางเตม็ที่ใน
การสรางกรอบมโนทัศนซึง่ยอมใหผลเชนเดียวกนั 

 

 ฮวง ,ชาง-เช็ง ชัว (Huang,Shang-Cheng Chiu,1989) ไดสรางเครื่องมือวดัทาง
จิตวิทยาโดยทาํเปนแผนผังสรุปโยงเรื่อง(Story Map) ซึ่งใชวัดโครงสรางความรูเกี่ยวกับเนื้อหาที่
เรียน  แลวนาํมาทดลองใชกับกลุมตัวอยางซึง่เปนนักเรียนวทิยาลัยชัน้ปที่ 1-3 จํานวน 131 คน 
กลุมตัวอยางทั้งหมดไดรับการฝกใหเรียนรูวิธีตอบแบบสอบชนิดแผนผังกอนแลวจึงทาํการทดลอง
สอนกลุมตัวอยางทัง้หมด ผลการวจิยัพบวา นักเรียนสวนมากเรียนรูวิธกีารตอบแบบสอบชนิด
แผนผัง นอกจากนี ้แบบสอบชนิดนีย้งัมีประสิทธิภาพในการบอกความแตกตางของระดับความรูใน
เนื้อหาและความรูในเนื้อหาและความสามารถในการจาํ ผลการวิจัยสรุปวา 

1) แผนผังสรุปโยงเรื่องสามารถใชวัดความรูในเนื้อหาไดอยางแมนยํา 
2) แผนผังสรุปโยงเรื่องมีคุณคาในการวิจัยเพราะสามารถวดัความสามารถโดยรวม

ของนักเรียนได 
3) แผนผังสรุปโยงเรื่องสามารถนํามาใชเปนเทคนิคการสอนและสื่อการสอนได 
4) ผูเรียนสามารถใชแผนผังสรุปโยงเรื่องเปนบันทกึยอสวนตัวได 

 

Wallace ,West and  Dansereau (1998)  ไดทําการศึกษา “ ผลของผงัความรูที่รวมกับ
หลักการของเกสตัลททีม่ีตอการเรียนรู ”   สมมติฐานตั้งไววา ถาเสริมทฤษฎีการรับรู Gestalt Theory 
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ในหลักการเรือ่งความคลาย(Similarity)โดยใชสีและรูปทรง และ ความใกลเคียง(Proximity) โดยการ
จัดกลุม จะชวยสงเสริมการจัดระบบขอมูลของผังความรู แลวจะชวยสงเสริมความจาํขอมลู
เหลานั้นไดดียิง่ขึ้น   ผูรวมวจิัยเปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 45 คน จาก Southwestern 
University โดยแบงนักศึกษาเปน 3 กลุมโดยการสุม แบงเปน กลุมนกัศึกษาที่เรียนจากหนังสือ,กลุม
นักศึกษาที่เรียนจากผังความรูธรรมดา(text) และกลุมนกัศึกษาที่เรียนจากผังความรูที่ใชหลกัการ
ของ Gestalt Theory  ส่ือการเรียนในทั้ง 3 กลุมนกัศึกษาจะไดรับขอมูล 42 หวัขอที่เกีย่วกับ “how a 
bill becomes a Law” เมื่อเรียนจบแลวหลงัจากทาํงานอยางอืน่คั่นกลางกอนทดสอบแลว นักศกึษา
จะถูกทดสอบเกี่ยวกบัขอมูลที่พวกเขาจาํไดโดยการเขียนสิ่งที่จําไดโดยอิสระ  และถูกทดสอบอีก
คร้ังเมื่อ 2 สัปดาหถัดไป ผลการวิจยัพบวา นักศึกษาสามารถจําขอมูลเมื่อทดสอบหลังจากเรยีน
ทันทีไดมากกวาการทดสอบเมื่อ 2 สัปดาหถัดมา  และนักศึกษาทีเ่รียนขอมลูจากผงัความรูที่
พัฒนาขึ้นสามารถจดจําขอมูลไดมากกวานกัศึกษาที่เรียนขอมูลจากผงัความรูปกตหิรือนักศึกษาที่
เรียนจากขอความ  ผลการวจิัยเสนอวา การใชสี รูปทรง และการจัดกลุมขอมูลใหใกลเคียงกนั ชวย
สงเสริมการเรียนรูโดยเกิดจากการปรับปรุงการจัดการขอมูลเหลานัน้ 
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บทที่  3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาผลการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต โดยใชผังมโน
ทัศนในเนื้อหาสวนทัศนศิลป ที่มีตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนในดานพุทธิพิสัย และทัศนคติของ
นักศึกษาที่มีตอคุณคางานทศันศิลป  เพื่อเปรียบเทยีบกอนและหลังการเรียนโดยใชระเบียบ
วิธีวิจยัเชงิทดลอง 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจยัในครั้งนี้ไดแก นักศึกษาที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาสุนทรยีภาพ
ของชีวิต (Aesthetic appreciation) 2000102 ชั้นปที ่ 1 ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฎ
เชียงใหม ภาคการศึกษาปลาย  ปการศึกษา 2547 

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ ไดแกนักศึกษาทีล่งทะเบียนเรียนวชิาสนุทรยีภาพ
ของชีวิต และไดเรียนเนื้อหาทัศนศิลปเปนชวงที่ 2  โดยไดทําการคัดเลือกตอนเรียน(Section) แบบ
เจาะจงตามคณุสมบัติดังนี ้

2.1 เปนชัน้เรียนทีส่ามารถมีจํานวนครั้งในการจัดการเรียนการสอนในสวนของ
เนื้อหาทัศนศลิปไดครบตามแผนการสอนทีก่ําหนดไว โดยไมตรงกับวันหยุด
นักขัตฤกษ  

2.2 เปนชัน้เรียนทีใ่ชหองเรียนทีม่ีความพรอมดานสื่อการสอนในการฉายภาพ
สไลดจากคอมพิวเตอรดวยโปรแกรมนําเสนอ(Microsoft PowerPoint) ได 

 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 

1. แผนการสอนวชิาสุนทรียภาพของชีวิตในสวนเนื้อหาทัศนศิลป ทีผู่วิจัยสรางขึ้นจาก
เนื้อหาตามหนังสือคูมือการเรียน วิชาสนุทรียภาพของชีวิต (2000102) มหาวิทยาลัยราชภัฎ
เชียงใหม  ซึ่งเปนบทเรียนทีน่ําเสนอโดย การบรรยายประกอบภาพและแผนผังมโนทัศนดวย
โปรแกรมนําเสนอ(Microsoft PowerPoint)  โดยมีการนําเสนอแผนผังมโนทัศนโครงสราง
เนื้อหาวิชากอนการเรียนในแตละหัวขอ ระหวางการเรียน และสรุปเนื้อหาที่เรียนออกมาเปน
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แผนผังมโนทศันแลวนาํไปเชื่อมโยงกับแผนผังโครงสรางขอบเขตเนื้อหารายวชิาดวยทุกครั้ง 
จํานวน 6 คร้ัง แลวใหนักศึกษาปฏิบัติงานปรับปรุงผังมโนทัศนโดยใชการจัดกลุมขอมูลดวยสี 
รูปทรงและการจัดตําแหนง 
 

2. แบบทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต ในสวนเนื้อหาทัศนศิลป
กอนและหลังการเรียนซึ่งเปนขอสอบชุดเดียวกนั โดยแบบทดสอบแบงออกเปน 2 สวนไดแก 

2.1 แบบทดสอบปรนัย  4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอที่ผูวิจัยสรางขึน้เอง จากการ
วิเคราะหจุดประสงครายวชิาตามหลักสูตรของสภาสถาบันราชภัฏ พ.ศ. 2542       
แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาตรวจความตรงตามเนื้อหาพรอมกบัเนื้อหาที่
จะใชสอน 

2.2 แบบทดสอบอัตนัย จาํนวน 1 ขอ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง โดยใหนักศึกษาเลือก
วิเคราะหภาพงานทัศนศิลป โดยแสดงในรูปแบบของผังมโนทัศนกอนที่จะเขียน
บรรยายเปนขอความ 
 

3. แบบสอบถามทัศนคติของนกัศึกษาที่มีตอคุณคาของงานทัศนศิลปในดานตาง ๆ ไดแก 
ดานอารมณความรูสึก , ดานสงัคม , ดานความงาม และดานการใชสอย โดยเปนแบบสอบถาม
แบบประเมินคา(Rating Scale) กอนและหลังการเรียนที่ผูวิจยัสรางขึน้เอง   
 
การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
 
1. การสรางบทเรยีนวชิาสนุทรยีภาพของชวีติในสวนเนื้อหาทัศนศลิป 

ศึกษาหลักสูตร จุดมุงหมายของหลักสตูร จุดประสงครายวชิาและขอบขายของเนื้อหาวิชา
สุนทรียภาพของชีวิต( 2000102 )  ในสวนเนื้อหาทัศนศลิป 

ศึกษารายละเอียดเนื้อหาทีจ่ะนํามาสรางแผนการสอนจากหนงัสือเรียน ในสวนเนื้อหา
ทัศนศิลป 

เขียนแผนการสอนใหครอบคลุมเนื้อหาในสวนของทัศนศิลป โดยในสือ่การเรียนการสอน และ 
เอกสารประกอบการเรียนทีม่ีการนาํเสนอการจัดขอมูลดวยแผนผงัมโนทัศนโครงสราง
เนื้อหาวิชา การชี้ตําแหนงหวัขอที่จะเรียนในแตละครั้งในผังโครงสรางเนื้อหาวิชา อีกทั้งมี
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การสรุปเนื้อหาที่เรียนไปแลวในรูปของผงัมโนทัศน แลวนําไปเชื่อมโยงกับโครงสราง
เนื้อหารายวิชาทุกครัง้ 

นําแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธตรวจพิจารณาให
ขอเสนอแนะเกี่ยวกบักิจกรรมการเรียนการสอน แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

นําแผนการสอน เอกสารประกอบการสอนที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญ(แสดงรายชื่อ
ไวในภาคผนวก) ตรวจพิจารณาในดานความตรงตามจุดประสงค และความตรงตาม
เนื้อหาหลกัสตูร ตลอดจนความเหมาะสมของแผนผงัมโนทัศนที่ใชในกิจกรรมการเรียน
การสอน  

นําขอมูลที่รวบรวมไดจากคาํแนะนําของผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข 

นําแผนการสอน บทเรียนและเอกสารประกอบการสอนไปทดลองสอนกับนักศกึษาทีม่ีลักษณะ
เชนเดียวกับกลุมตัวอยาง คือ เปนนกัศึกษาที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาสนุทรียภาพของชีวิต 
ในภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2547 มหาวทิยาลัยราชภัฎเชียงใหม และเรยีนใน
หองเรียนที่มีความพรอมดานสื่อการเรียนการสอนดวยเครื่องฉายจอภาพจากโปรแกรม
นําเสนอดวยคอมพิวเตอร เพื่อสังเกตและประเมินปญหาที่เกิดขึ้นในดานตาง ๆ เพือ่นํา
ขอมูลมาปรับปรุงแกไขสื่อการสอนและบทเรียนใหมีประสิทธิภาพมากที่สุดพรอมทีจ่ะ
นําไปทดลองใชจริงตอไป 

 
2. การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนมี 2 ตอน ดังนี ้
 

2.1 แบบทดสอบปรนัย  4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ที่ผูวจิัยสรางขึน้เอง จากการวิเคราะห
จุดประสงครายวิชาสนุทรียภาพของชวีิตในสวนเนื้อหาทัศนศิลป มีข้ันตอนดังนี ้

2.2.1 ศึกษาหลักการสรางขอสอบและการเขียนขอสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนจาก
ตําราและเอกสารตาง ๆ เกีย่วกับการวัดและประเมินผล 

2.2.2 ดําเนนิการสรางแบบทดสอบ โดยวเิคราะหเนื้อหา และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
ครอบคลุมเนื้อหาในสวนของทัศนศิลป จากนัน้สรางเปนขอสอบปรนัยที่มี 4 
ตัวเลือก โดยแตละขอมีคําตอบที่ถูกตองเพียงขอเดียว จํานวน 1 ชุด 50 ขอ 
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2.2.3 นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจาํนวน 3 ทาน เปนผูพิจารณาความ

ตรงของเนื้อหา(Content Validity) และความครอบคลุมของเนื้อหาเพือ่หา
ขอบกพรอง แลวจึงทําการแกไขปรับปรุง 

2.2.4 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลว นําไปทดสอบกับนักศกึษาที่เคยเรียนวชิา
สุนทรียภาพของชีวิต ในสวนเนื้อหาทัศนศิลป จํานวน 88 คน โดยเมือ่ตอบถูกให 1 
คะแนน ตอบผิดหรือตอบมากกวา 1 ขอ หรือไมตอบเลยไมไดคะแนน 

2.2.5 นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหรายขอเพื่อหาระดับความยากงาย (p) และคาอํานาจ
จําแนก (r)  ทั้งหมดจาํนวน 50 ขอ โดยคัดเลือกเฉพาะขอที่มีระดับความยากงาย  
( p) อยูระหวาง 0.2 – 0.8 และมีคาอํานาจจําแนก(r) ต้ังแต 0.2 ข้ึนไป (แสดงไวใน
ภาคผนวก  ) โดยคัดเลือกขอที่มีคุณสมบัติครบทั้งคาความยากงาย( p) และคา
อํานาจจําแนก(r) เขาเกณฑที่กําหนดไวออกมากอน(มีจาํนวน 23 ขอ) แลวจึง
เลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนก หรือคาความยากงายอยางใดอยางหนึง่เขาเกณฑ
ที่ต้ังไวและมีคุณสมบัติที่เหลอืใกลเคียง (จาํนวน 7 ขอ) รวมกนัจนครบ 30 ขอ 
โดยยังใหครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูรายวิชาเชนเดมิ  ซึ่งมี
สัดสวนของเนือ้หาตามหวัขอดังตอไปนี้  1) รูจักและเขาใจในความหมายและ
ความสาํคัญของสุนทรียภาพที่มีตอมนุษย (ขอ1,2,4,30) 2) ความรูความเขา
เกี่ยวกับความหมายและความแตกตางของสุนทรยีศาสตรเชิงการคิดกับ
สุนทรียศาสตรเชิงพฤตกิรรม(ขอ 8 - 11 )  3)มคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ความสาํคัญของการรับรูกับความเปนมาของฐานศาสตรทั้งสามดาน คือ ศาสตร
ทางการเหน็ ศาสตรทางการเคลื่อนไหว และศาสตรทางการไดยนิ(ขอ 14,16,17)  
4) ความหมายการจาํแนกประเภทศิลปะ ( ขอ 12 - 20)           5) ทราบถงึ
สุนทรียภาพทางทัศนศิลป พื้นฐานการสรางสรรคงานดานศิลปะและการออกแบบ
ตาง ๆ ในศิลปกรรมไทยและศิลปกรรมสากล ( ขอ3,5,6,7, 21 - 29 )                

2.2.6 นําคาสถิติคุณภาพขอสอบจากขอคําถามที่เลือกไว 30 ขอ มาคํานวณหาคา
สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น  Reliability Coefficients (Alpha) ทั้งฉบับ ซึง่ไดผล
เทากับ 0.7545  

2.2.7  สวนในขอทีย่งัมีคุณสมบัติความยากงาย( p) หรือคาอํานาจจาํแนกรายขอ(r) 
อยางใดอยางหนึง่ทีเ่กือบเขาเกณฑที่กาํหนดไว นํามาปรับปรุงแกไขภาษาใหมี
ความเหมาะสมยิ่งขึน้ จากนัน้นาํไปทดลองใชในการทดลองจริงตอไป 
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2.2 แบบทดสอบอัตนัย ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง  โดยใหนักศึกษาเลือกวิเคราะหภาพงานทัศนศิลป

ออกมาในรูปของแผนผังมโนทัศน แลวสังเคราะหขอความรูจากการชมงานศิลปะกับ
ความรูสึก บรรยายออกมาเปนขอความแสดงความรูสึกที่แสดงถึงคุณคาของผลงาน
อยางมีเหตุผล  มีข้ันตอนดังนี ้

2.2.1 ดําเนนิการสรางแบบทดสอบโดยวิเคราะหทกัษะและเนื้อหาที่จาํเปนตอการรับรู
งานศิลปะ  

2.2.2 นําแบบทดสอบใหอาจารยทีป่รึกษาวทิยานิพนธและผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหาเปน
ผูพิจารณาความตรงดานเนือ้หา แลวนาํมาแกไขปรับปรุง 

2.2.3 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดสอบกับนักศกึษาทีเ่คยเรียนวิชาสนุทรียภาพ
ของชีวิตในสวนเนื้อหาทัศนศิลป ทดสอบความเขาใจในภาษาของขอความคําสัง่  
โดยใหคะแนนในเกณฑดานความเหมาะสมของผัง   ความถูกตองของขอมูลและ
ขอความรูทีว่ิเคราะหแสดงออกมา   การเชื่อมโยงลกัษณะที่เห็นกบัความรูสึกและ
การสังเคราะหขอความรูกับการวิจารณและประเมินผลงานออกมาเปนการ
บรรยายถงึคุณคา และความรูสึกที่มีตอผลงานของผลงาน   

2.2.4 นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหเพื่อหาคาความยากงาย (p) มีคาเทากับ 0.463  และ
คาอํานาจจาํแนก (r) มีคาเทากับ 0.360  แลวจึงจัดการปรับปรุงแกไขกอนนําไป
ทดลองใชจริง 

 
3. การสรางแบบสอบถามทศันคติที่มีตองานทัศนศิลป 

แบบสอบถามทัศนคติของนกัศึกษาที่มีตอคุณคาของงานทัศนศิลปกอนและหลงัการ
เรียน โดยเปนแบบสอบถามประเมินคา (Rating Scale)  มี 6 ระดบั จาํนวน 30 ขอที่ผูวิจยัสรางขึน้
เอง จากการวเิคราะหจุดประสงครายวิชาที่เกี่ยวกับการตระหนักในการเรียนรูเชิงคณุคา มีข้ันตอน
ดังนี ้

3.1 ศึกษาหลักการสรางขอสอบและการเขียนแบบสอบถามวัดทัศนคติจากตํารา เอกสาร
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

3.2 ดําเนนิการสรางแบบสอบถาม โดยวิเคราะหวัตถุประสงคของหลกัสูตรและทฤษฎีของ
นักวชิาการทีก่ลาวถงึประเภทของคุณคาศลิปะดานตาง ๆ สรางเปนขอคําถาม โดยให
เลือกระดับความคิดเหน็วาเห็นดวยหรือไมเหน็ดวย 6 ระดับ จํานวน 30 ขอ ครอบคลุม
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เนื้อหาดานตาง ๆ  คือ  คุณคาดานอารมณความรูสึก( ขอ1 - 9)   คุณคาดานสงัคม (10 - 
18)   คุณคาทีม่ีตอตนเอง ( 19 - 25 ) และ คุณคาดานประโยชนใชสอย( 26 – 30 ) 

3.3 นําแบบทดสอบใหอาจารยทีป่รึกษาวทิยานิพนธและผูเชีย่วชาญเปนผูพิจารณาความ
ตรงของเนื้อหา(แสดงรายชือ่ในภาคผนวก) และความครอบคลุมเนื้อหา ความบกพรอง
ของภาษาแลวทําการแกไข 

3.4 นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลว ไปทดสอบกับนักศกึษาที่เคยเรียนวชิาสุนทรียภาพของ
ชีวิตในสวนเนือ้หาทัศนศิลป แลวทาํการตรวจระดับคะแนน เพื่อหาคณุภาพของขอสอบ 

3.5 นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหรายขอเพื่อหาคาอํานาจจาํแนก (r)  ในแตละขอโดยเลือกขอที่
มีคา reliability ต้ังแต 0.2 ข้ึนไป ออกมากอน แลวทําการปรับปรุงแกไขภาษาในขอที่
เหลือ 

3.6 นําคะแนนแบบสอบถามที่ได มาคํานวณหาคาสมัประสิทธิ์ความเชือ่มั่น Reliability 
Coefficients (Alpha) ทัง้ฉบับ ซึ่งไดผลเทากับ 0.6632  

3.7 แลวจึงนําขอทีม่ีคุณสมบัติบกพรองไปปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชจริง 

 เกณฑเทียบระดับการใหคะแนน  ในแบบสอบถามทัศนคติที่มีตอคุณคางามทัศนศิลป ซึ่ง
เปนแบบสอบถามประเมินคา (Rating Scale)  มี 6 ระดบั  กาํหนดเกณฑการใหคะแนนดังตอไปนี ้

  ถาตอบ    เหน็ดวยอยางยิง่ ให   6   คะแนน 

ถาตอบ    เหน็ดวย  ให   5   คะแนน 

ถาตอบ    คอนขางเหน็ดวย ให   4   คะแนน 

ถาตอบ    คอนขางไมเห็นดวย ให   3   คะแนน 

ถาตอบ    ไมเหน็ดวย  ให   2   คะแนน 

ถาตอบ    ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ให   1   คะแนน 

 โดยเมื่อคํานวณคาเฉลี่ยของแตละขอคําถามหรือแตละกลุมคําถามแลว เกณฑการ
ประเมินระดับทัศนคติและการใหคุณคาทีม่ีตอผลงานทศันศิลป ดังนี ้
คะแนนเฉลี่ยอยูในชวงระหวาง  

1.00 –1.49  คะแนน    ใหคุณคาอยูในระดับ  นอยที่สุด / ไมเหน็ดวยมากที่สุด 

1.50 – 2.49   คะแนน  ใหคุณคาอยูในระดับ   นอย / ไมเห็นดวย 
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2.50 – 3.49   คะแนน   ใหคุณคาอยูในระดับ   ปานกลางคอนขางนอย /คอนขางไมเหน็ดวย 

3.50 – 4.49   คะแนน   ใหคุณคาอยูในระดับ  ปานกลางคอนขางมาก / คอนขางเหน็ดวย 

4.50 – 5.49   คะแนน   ใหคุณคาอยูในระดับ   มาก / เหน็ดวย 

5.50 – 6.00   คะแนน   ใหคุณคาอยูในระดับ   มากที่สุด / เหน็ดวยมากที่สุด 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

1. ศึกษาทฤษฎีและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 

2. สรางแผนการสอนและสื่อการสอนทีม่ีการแสดงแผนผังมโนทัศน จากนัน้ตรวจสอบ
ความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ 

3. สรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งดานพุทธพิสัิยและจิตพิสัย จากนั้นทํา
การวัดคาความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ และทดสอบคุณภาพของแบบทดสอบและ
แบบสอบถาม ความยากงาย(p), คาอาํนาจจําแนก(r)  และ คาสัมประสิทธิ์ความชือ่มั่น Reliability 
Coefficients (Alpha) ของแบบทดสอบ และแบบสอบถามทัง้ฉบับ 

4. เตรียมสถานทีแ่ละเครื่องมือที่ใชในการสอน ซึง่สถานที่ที่ใชในการทดลองครั้งนี้คือ 
หอง 411 อาคาร 4 มหาวทิยาลยัราชภฎัเชียงใหม ซึง่ผูวิจัยไดจัดเตรียมเครื่องคอมพิวเตอรและ
เครื่องฉายภาพจากโปรแกรมนําเสนอ(Microsoft PowerPoint) พรอมบทเรียนสื่อการสอนที่มีภาพ
และแผนผังมโนทัศน 

5. ใชแบบทดสอบวัดความรูดานพทุธพิิสัยและแบบสอบถามทัศนคติของนักศึกษาที่มี
ตองานทัศนศลิปกอนการเรียน(Pre – test) กับนกัศึกษาที่มาเขาชัน้เรียนในครั้งแรกของเนื้อหา
ทัศนศิลป จํานวน  46 คน โดยใชเวลามากที่สุด 50 นาท ี

6. ดําเนนิการสอนเนื้อหาวิชาสนุทรียภาพของชีวิต ในสวนเนื้อหาทัศนศิลป โดยใช
โปรแกรมนําเสนอ(Microsoft PowerPoint) จํานวน 6 คร้ัง คร้ังละ 2 ชัว่โมง  ซึ่งกอนที่จะมกีาร
สอนไดอธิบายขบวนการในการเกิดการเรียนรูเพื่อเนนบทบาทในการเรียนดวยผงัมโนทัศน ซึง่เนน
ใหผูเรียนปฏิบัติงานปรับปรุงผังมโนทัศนดวยตนเอง  ซึ่งในแตละบทเรยีนดําเนนิการสอนดังนี ้
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 แสดงโครงสรางผังมโนทัศนเนื้อหาวิชาทัง้หมดเพื่อแสดงภาพรวมของเนื้อหา

ทั้งหมด  เพื่อกระตุนความรูเดิมและชีตํ้าแหนงบทเรียนใหมในแตละครั้งวาอยูสวนใดในเนื้อหา
ทั้งหมด 

 บรรยายเนื้อหาประกอบภาพและคอย ๆ เพิ่มเติมหัวขอหรือมโนทัศนในผงัมโน
ทัศนยอย หรือผังมโนทัศนประจําบทเรยีน  

 เมื่อบรรยายเสร็จในแตละบทเรียนซักถามผูเรียนเพื่อสรุปผังมโนทัศนประจํา
บทเรียน เพื่อเปนการทบทวนเนื้อหา แลวนาํผังมโนทัศนที่สรุปไดไปเชื่อมโยงกับผังมโนทศัน
โครงสรางเนื้อหาวิชา และมองหาความสัมพันธกับหัวขออ่ืนที่อาจมีเพื่อเปนการเชือ่มโยงความรู
ใหมเขากบัความรูเดิม 

 ใหผูเรียนนําผงัมโนทัศนที่สรุปไดของแตละครั้งไปสรางผังมโนทัศนของตนเองลง
บนกระดาษวาดเขียนโดยมกีารปรับปรุงผงัใหมกีารใชสี รูปทรงและการจัดวางตําแหนงของชื่อมโน
ทัศนในการแสดงกลุมของมโนทัศนใหสวยงามนาสนใจและดูเขาใจไดงายขึ้นหลังจากการบรรยาย
บทเรียนในแตละครั้งไปสรางแผนผังมโนทศันของตนเองลงบนกระดาษแผนใหญ แลวใหมกีาร
ปรับปรุงผังโดยใชสี รูปทรงและการจัดวางตําแหนงในการจัดระเบียบขอมูล ตามทฤษฎีการรบัรู
ภาพรวมของกลุมนักจิตวิทยาการรับรูเกสตัลท(Gestalt’s Perception Theory) โดยหลักการของ
เกสตัลสที่ผูวจิยัไดแนะนาํใหกับผูเรียนใชในการปรับปรุงผังมโนทัศนเพือ่ชวยในการรบัรูคือ 1.) กฎ
ของความคลาย (Law of Similarity) และ 2.) กฎของความใกล (Law of Proximity) หรือผูเรียน
สามารถออกแบบรูปแบบผังมโนทัศนของตนเองโดยใหมกีารจัดแสดงมโนทัศนและความสัมพันธ
ตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 

7. ใชแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบเดยีวกับกอนเรียน 
ทําการสอบนกัศึกษาเพื่อเกบ็คะแนนหลังเรียนเมื่อจบเนือ้หาในสวนของทัศนศิลปทนัที กับ
นักศึกษาที่มาเขาชั้นเรียนจาํนวน 55 คน โดยใชเวลา 50 นาท ี

8. นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูลทางสถติิ  

 

 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 

 84



                                                                                                                 85
                                                                                                              

 
 ผลที่ไดจากการทดลองสอบนักศึกษากอนและหลังการเรยีน นาํมาวิเคราะหขอมูลโดยวิธี
ทางสถิติ โดยใชโปรแกรม SPSS for window version 10.0 

1. วิเคราะหคะแนนสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนกอนและหลังการเรียน  โดยทดสอบ
สมมติฐานเกีย่วกับสถิติการทดสอบผลตางระหวางคาเฉลี่ยประชากรแบบจับคู (Paired Sample t- 
test) ในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในสวนของขอสอบปรนัย และขอสอบอัตนัย ที่ระดับนัยสาํคัญ
ทางสถิติ 0.01 

2. วิเคราะหคะแนนเฉลีย่แบบสอบถามทัศนคติของนักศึกษาทีม่ีตองานทัศนศิลปกอนและ
หลังเรียน โดยทดสอบสมมตฐิานเกี่ยวกับคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางสองกลุมที่เปนอิสระ       
( Independent Sample t- test ) ในแบบสอบถาม ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

  
 นําผลการทดลองที่ไดมาสรปุแลวอภิปรายผลการทดลอง และขอเสนอแนะในขั้นตอน
ตอไป 
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บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบคะแนนสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน และ
ทัศนคติทีม่ีตอคุณคางานทัศนศิลป กอนและหลังการเรยีนวชิาสนุทรยีภาพของชวีติในสวนเนื้อหา
ทัศนศิลป โดยใชแผนผังมโนทัศนในการจัดการเรียนการสอน ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎ
เชียงใหม ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2547   ผลของการวิเคราะหขอมูลโดยวธิกีารทางสถิติ
สามารถสรุปไดดังนี ้

1. วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียน โดยใช
การวิเคราะหคาสถิติการทดสอบผลตางระหวางคาเฉลี่ยประชากรแบบจับคู (Paired 
Sample t- test)  

2. วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบทัศนคติทีน่ักศึกษามีตอคุณคางานทัศนศิลปกอนและ
หลังการเรียน โดยใชการวเิคราะหคาสถติิการทดสอบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางสองกลุม
ที่เปนอิสระ (Independent Sample t- test)  
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ผลการวิจัย 

แบบทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
ตารางที่ 1  แสดงผลการวิเคราะหผลตางระหวางคาเฉลี่ยประชากรแบบจับคู คะแนนสัมฤทธิ์ผล
ทางการเรียนของกลุมทดลอง กอนและหลังเรียน(Paired Sample T test)  

คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
กอนเรียน 1X หลังเรียน 2X 12 XX − t Sig(2-tailed) 

ปรนัย 
(30) 

X  
n 

S.D. 

15.73 
46 

3.26 

19.04 
46 

3.22 

3.30 - 5.70 .000*** 

อัตนัย 
(10) 

X  
n 

S.D. 

2.05 
46 

0.94 

5.22 
46 

2.11 

3.17 - 10.02 .000*** 

รวม 
(40) 

X  
n 

S.D. 

17.79 
46 

3.35 

24.27 
46 

4.26 

6.48 - 9.82 .000*** 

 *** p< 0.01 
 ตารางที่  1  แสดงการวเิคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการเรียนและหลัง
การเรียนจากแบบทดสอบพบวา คะแนนเฉลี่ยหลงัการเรียน(Post-test) มีคามากกวาคะแนนเฉลีย่
กอนการเรียน (Pre-test) อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01   ทั้งในสวนของขอสอบปรนัย และ
ขอสอบอัตนัย  โดยคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการเรียน(Post-test) ของขอสอบ
ทั้งฉบับมีคาเทากับ 24.27 และ 4.26 ตามลําดับ และคะแนนเฉลีย่และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานกอน
การเรียน(Pre-test) ของขอสอบทั้งฉบับ มคีาเทากับ 17.79 และ 3.35 ตามลําดับ 
 ในสวนของแบบทดสอบปรนยั มีคะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยคะแนนเฉลี่ยและสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการเรียน(Post-test)เทากบั  19.04 และ 3.22 ตามลําดบั และคะแนน
เฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนการเรียน(Pre-test) มีคาเทากบั 15.73 และ 3.26 ตามลําดับ 
 และในสวนของแบบทดสอบอัตนัย มีคะแนนเต็ม 10 คะแนน โดยคะแนนเฉลีย่และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการเรียน(Post-test) เทากับ  5.22  และ 2.11ตามลําดับ และคะแนนเฉลีย่
และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานกอนการเรียน(Pre-test) มีคาเทากับ 2.05 และ 0.94  ตามลําดับ 
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แบบสอบถามทัศนคติที่นกัศึกษามีตอคุณคางานทศันศลิป 

ตอนที่ 1  ขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม 
ตารางที่  2   แสดงคุณสมบัติของนักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางประชากร 

นักศึกษาที่ตอบแบบสอบถาม  
คุณสมบัติของกลุมตัวอยาง 

นักศึกษาที่
ลงทะเบียน กอนการเรียน 

(Pre-test) 
หลังการเรียน 

(Post-test) 

จํานวนทั้งหมด 66 
(100%) 

40 
(60.6%) 

49 
(74.24%) 

เพศ         
          ชาย 
          หญิง 

 
15 
51 

 
7  

33  

 
11 
38 

อายุ 
           16 -18 ป 
           19 – 21 ป 

  
11 
29 

 
10 
39 

วิชาเอก 
          1) ชีววทิยาประยุกต 

2) อุตสาหกรรมการทองเที่ยว 
3) บริหารธุรกจิ การตลาด 
4) บริหารธุรกจิ  คอมพิวเตอร 
5) เทคโนโลยสีารสนเทศ 
6) ออกแบบผลิตภัณฑอุตสาหกรรม 
7) ภาษาอังกฤษ 
8) ภาษาจนี 
9) การพัฒนาชุมขน 
 
 

 
4 

25 
6 
4 
7 
8 

10 
1 
1 

 
3 

14 
4  
3 
3 
4 
7 
1 
1 

 
3 
16 
5 
2 
5 
7 
9 
1 
1 
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 ตารางที ่ 2 แสดงคุณสมบัติของนักศึกษากลุมตัวอยางประชากรจากการลงทะเบยีนวิชา
สุนทรียภาพของชีวิตในภาคการศึกษาที ่ 2 ปการศึกษา 2547 มีจํานวน 66 คน โดยนักศึกษาสวน
ใหญเปนนักศกึษาเพศหญงิจํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 77.3 และเปนเพศชายจาํนวน 15 คน 
คิดเปนรอยละ 22.7 ของนกัศึกษาที่ลงทะเบียน  ทัง้นีม้ีนักศกึษาเพยีงบางสวนที่ไดตอบ
แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติที่มีตอคุณคางานทศันศลิป กอนและหลังการเรยีน โดยพบวา 
จํานวนนักศึกษาผูตอบแบบสอบถามหลังการเรียน(Post-test) ซึ่งจาํนวน 49 คน คิดเปนรอยละ 
74.24 มีมากกวานักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามกอนการเรียน(Pre-test) มีจํานวน 40 คน คิดเปน
รอยละ 60.6 ของนักศึกษาที่ลงทะเบยีน   
 ในจํานวนผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชายนอยกวาเพศหญิง  โดยกอนเรียน
(Pre-test) มีจํานวนนักศึกษาเพศชายและเพศหญงิ คอื 7 คน และ 33 คนตามลําดับ คิดเปน
สัดสวนของนกัศึกษาเพศชาย ตอ เพศหญิง คิดเปนรอยละ  17.5 ตอ  82.5 ของจํานวนนักศึกษาที่
ตอบแบบสอบถามกอนเรียน และหลังการเรียน(Post-test) มีจํานวนนกัศึกษาตอบแบบสอบถาม
เพิ่มข้ึน โดยมนีักศึกษาเพศชายและเพศหญิง 11 คน และ 38 คนตามลําดับ คิดเปนสัดสวนของ
นักศึกษาเพศชาย ตอ เพศหญิง ที่ตอบแบบสอบถาม คิดเปนรอยละ 77.6 ตอ 22.4 ของจํานวน
นักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามหลังเรียน  
 คุณสมบัติดานอายุของผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญมีอายุระหวาง 19 ถงึ21 ป ทัง้กอน
และหลังการเรยีน โดยมจีํานวน 29 คน และ 39 คนตามลําดับ คิดเปนรอยละ 72.5 และ 79.6 ของ
จํานวนผูตอบแบบสอบถามกอนและหลังการเรียนตามลําดับ นักศกึษากลุมทีเ่หลือมีอายุระหวาง 
16- 18 ป กอนการเรียนและหลังการเรียนมีจํานวน 11 คน และ 10 คน ตามลาํดบั คิดเปนรอยละ 
27.5 และ 20.4 ของนักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามกอนการเรียนและหลังการเรียนตามลําดับ   
 คุณสมบัติดานสาขาวิชาทีน่กัศึกษาเรยีน พบวานกัศึกษาที่ลงทะเบียนและนักศึกษาที่ตอบ
แบบสอบถามสวนใหญ เปนนักศึกษาสาขาวชิาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวมากที่สุด โดย
ลงทะเบียนเรียนจาํนวน 25 คน คิดเปนรอยละ 37.8 ของนักศึกษาที่ลงทะเบียน และมีจาํนวน
นักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามกอนและหลงัเรียนจํานวน 14 คน และ 16 คนตามลําดบั คิดเปนรอย
ละ 35 และ 32.6 ของนักศกึษาที่ตอบแบบสอบถามกอนและหลังการเรยีนตามลําดับ  
 รองลงมาคือนกัศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษลงทะเบยีนเรียนจํานวน 10 คน คิดเปนรอย
ละ 15.2 ของนักศึกษาที่ลงทะเบียน และมีจํานวนนกัศึกษาที่ตอบแบบสอบถามกอนและหลงัเรียน
จํานวน 7 คนและ 9 คน ตามลําดับ คิดเปนรอยละ 17.5 และ 18.3 ของนกัศึกษาที่ตอบ
แบบสอบถามกอนและหลังการเรียนตามลําดับ     
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ตารางที่  3   แสดงประสบการณในการเรยีนศิลปะของนักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางประชากร 
การตอบแบบสอบถาม  

ประสบการณในการเรียนศลิปะของกลุมตัวอยาง   กอนการเรียน 

(Pre-test) 

 หลงัการเรียน 

(Post-test) 
จํานวนนักศกึษาที่ตอบแบบสอบถาม 40 49 

ประสบการณในการเรยีนศิลปะ(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

1) เรียนจากการศึกษาภาคบังคับ(ป.1- ม.3) 

2) เลือกศิลปะเปนวิชาเลือกในระดับ ม.ปลาย 

3) เรียนพเิศษศิลปะนอกเวลาเรียน 

4) ศึกษาหาความรูดานศิลปะดวยตนเอง 

 

 

37 

15 

3 

13 

 

 

42 

16 

3 

14 

 
 
 ตารางที่ 3 ประสบการณในการเรยีนศิลปะของนักศึกษา โดยพิจารณาสัดสวน
ประสบการณในการศึกษาศลิปะในระดับตาง ๆ ซึ่งนกัศึกษาแตละคนสามารถเลือกตอบได
มากกวา 1 ขอ เมื่อเปรียบเทียบกับจํานวนผูตอบแบบสอบถามในแตละครั้ง พบวาในการตอบ
แบบสอบถามกอนการเรียนนักศึกษามนีักศึกษาตอบแบบสอบถามจาํนวน 40 คน และหลังเรียน
จํานวน 49 คน โดยนกัศึกษาที่มีประสบการณในการศึกษาศิลปะในระดับพืน้ฐานจากหลักสตูร
การศึกษาภาคบังคับมากทีสุ่ด ( ป.1 ถึง ม. 3 ) พบวากอนการเรียน และหลงัการเรียนมีจํานวน 
37 คน และ 42 คนตามลําดับ คิดเปนรอยละ 92.5 และ 85.7 ของจํานวนนักศึกษาที่ตอบ
แบบสอบถามกอนและหลังการเรียนตามลําดับ และมีบางสวนไดเลือกเรียนวิชาศิลปะใน
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กอนและหลงัเรยีนจาํนวน 15 คน และ 16 คนตามลําดับ 
คิดเปนรอยละ 37.5 และ 32.7 ของนักศกึษาทีต่อบแบบสอบถามกอนและหลังการเรียน
ตามลําดับ อีกทั้งมีบางสวนชอบทีจ่ะศึกษาหาความรูดานศิลปะดวยตนเอง กอนเรียนและหลงั
เรียน จาํนวน 13 คน และ 14 คน ตามลาํดับ คิดเปนรอยละ 32.5 และ 28.6 ของนกัศึกษาที่ตอบ
แบบสอบถามกอนและหลังการเรียนตามลําดับ แตมีนกัศึกษาที่เพียงสวนนอยที่มกีารเรียนพิเศษ
ศิลปะเสริมนอกเวลาเรียน โดยมีจํานวนกอนและหลงัเรยีนเทากันคือ 3 คน คิดเปนรอยละ 7.5 
และ 6.1 ของนักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามกอนและหลงัการเรียนตามลําดับ 
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ตอนที่ 2  แบบสํารวจทัศนคติของนักศึกษาวิชาสนุทรยีภาพของชวีติที่มีตองานทศันศิลป 

ตารางที่  4  แสดงผลการวเิคราะหคาสถติิข้ันพื้นฐาน คะแนนเฉลีย่( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
ทัศนคติทีน่ักศกึษามีตอคุณคางานทัศนศลิปกอนและหลังการเรียน 

 
คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น 

กอนเรียน หลังเรียน 
 

ขอความ 

X  S.D. X  S.D. 
1. ศิลปะชวยผอนคลายความรูสึกได 5.35 0.62 5.38 0.60 
2. ขาพเจาชอบดูงานศิลปะ 4.65 0.86 4.61 0.81 
3. ขาพเจาสนใจทีจ่ะไปดูงานศิลปะเมื่อมีโอกาส 4.55 0.90 4.51 0.81 
4. ขาพเจารับรูความรูสึก ความคิดของผูสรางงานผานผลงาน

ศิลปะของเขาได 
4.12 0.91 4.16 0.80 

5. การเรียนศิลปะชวยพฒันาใหคนมีรสนิยมที่ดีขึ้น 4.15 0.96 4.80 0.81 
6. ควรมีการใหพืน้ฐานความเขาใจในศิลปะตั้งแตการศึกษา

ภาคบังคับ 
4.77 0.70 4.81 0.77 

7. กิจกรรมศิลปะฝกใหผูเรียนแกปญหา 4.62 0.77 4.56 0.80 
8.  ขาพเจาอยากแสดงความรูสึก ความคิดของตนเองดวยการ

วาดรูปหรือการทํางานศิลปะ 
4.27 1.17 4.59 0.93 

9. ขาพเจาชอบทํางานศิลปะ 4.15 1.07 4.51 1.08 
10.ความมีรสนยิมแสดงถึงการมีศิลปะของคนในสังคม 4.12 1.04 4.63 0.90 
11 ศิลปะชวยปลูกฝงทําใหคนในสังคมรักความเปนระเบียบ

สวยงาม 
4.75 0.95 4.89 0.84 

12. ประชาชนของประเทศที่พัฒนาแลวจะเห็นคุณคาของงาน
ศิลปะ โดยใหความสนใจและความสําคัญกบังานศิลปะ 

4.72 0.84 5.04 0.70 

13.ความเจริญรุงเรืองของสังคมแสดงออกมาทางศิลปะ 4.85 0.76 4.98 0.77 
14. สังคมที่พัฒนาแลวจะสรางสรรคงานศิลปะที่มีคุณคาสูง 4.60 0.87 4.92 0.81 
15 คนในสังคมของเรากําลังขาดความรักและซาบซึ้งตองาน

ศิลปะ 
4.69 0.90 4.46 0.98 
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ตารางที่ 4  แสดงผลการวเิคราะหคาสถติิข้ันพื้นฐาน คะแนนเฉลีย่( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) ทัศนคตทิี่นกัศึกษามีตอคุณคางานทศันศิลปกอนและหลังการเรยีน(ตอ) 
 

คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น 
กอนเรียน หลังเรียน 

 
ขอความ 

X  S.D. X  S.D. 
16 ศิลปะเปนเครื่องบงบอกความมีอยูของชนชาติตางๆ 4.97 0.81 4.93 0.68 
17 .ขาพเจาชอบงานศิลปะที่แสดงเรื่องราวเสียดสี สะทอนสังคม 3.72 1.24 3.93 1.17 
18 .งานศิลปะไมควรแสดงเรื่องราวสะทอนและวจิารณสังคม 3.40* 1.05 3.02* 1.14 
19 .ขาพเจาชอบงานศิลปะที่มีเร่ืองราวดูรูเร่ืองเขาใจได 2.10* 1.00 1.97* 0.78 
20 .ศิลปะที่ดีตองดูดี สวยงาม 2.95* 1.41 2.53* 1.08 
21 .ศิลปะที่ดีตองใหแงคิด มุมมองแกผูดูใหคิด โดยไม

จําเปนตองสวยงาม 
5.00 1.25 4.91 0.99 

22 .งานศิลปะที่สวยคืองานที่เลียนแบบของจริงไดเหมือน มาก ๆ 3.45* 1.28 3.10* 1.35 
23 .งานศิลปะไมจาํเปนตองเหมือนจริงก็ดูสวยงาม นาสนใจได 5.07 0.88 4.93 0.94 
24 .ผลงานที่มีความงามใหความรูสึกพึงพอใจแกผูชม มีคุณคา

มากกวาผลงานที่สรางความสะเทือนอารมณแกผูชม 
2.62* 1.12 2.18* 0.95 

25 .ชีวิตของขาพเจาขาดศิลปะไมได 4.02 1.22 4.28 0.97 
26 .ขาพเจาใหความสําคัญตอการออกแบบมากกวาราคาของ

สินคา 
4.10 1.16 4.39 0.96 

27 . แมวาจะไมไดมีรูปรางเหมือนนางแบบ ถาแตงกายตามแฟชัน่
สมัยนิยมทุกอยางก็จะทําใหดูดีขึ้นได 

2.85* 1.14 2.55∗ 0.91 

28 .ของใชจากการผลิตดวยมือ(หัตถกรรม)มีคุณคามากกวา
สินคาที่ผลิตจากเครื่องจักรทีละมาก ๆ 

5.30 0.68 4.97 0.83 

 29.ในคุณภาพการใชงานที่เทากัน ตะกราที่ผลิตจากวัสดุ
ธรรมชาติดูนาใชกวาตะกราพลาสติก 

5.35 0.66 5.10 0.82 

30.บานไมเรือนกาแลนาอยูกวาบานจัดสรร 4.47 1.33 4.81 0.90 

รวม  4.17 0.35 4.22 0.33 

                                                  
∗ ทําการกลับคาทางสถิติ (Recode) 
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 ตารางที่ 4 แสดงคาเฉลี่ยระดับคะแนนความคิดเห็นรายขอของนักศกึษากอนและหลังการ
เรียน พบวา คาเฉลี่ยระดับความคิดเห็นรวมอยูในระดับปานกลางคอนขางมาก( 3.5 – 4.49 )  
 เมื่อพิจารณาความคิดเหน็ของนักศกึษาในขอคําถามทีม่ีคาคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด โดยมี
ระดับความคดิเห็นอยูในระดับมากทั้งกอนและหลงัเรียน  คือ “ ศิลปะชวยผอนคลายความรูสึกได” 
( etestX Pr =5.35 , PosttestX =5.38 ) ซึ่งเปนคําถามเชิงคณุคาดานอารมณ  รองลงมาคือ “ ใน
คุณภาพการใชงานทีเ่ทากนั ตะกราที่ผลิตจากวัสดุธรรมชาตดูินาใชกวาตะกราพลาสติก” 
( etestX Pr =5.35 , PosttestX =5.10 ) และ “ ของใชจากการผลิตดวยมือ(หัตถกรรม) มีคุณคา
มากกวาสนิคาที่ผลิตจากเครื่องจักรทีละมาก ๆ” ( etestX Pr = 5.30 , PosttestX =4.97 ) ซึง่ทัง้สองขอ
เปนคําถามเชงิคุณคาดานการใชสอย 
 สวนในขอที่มคีะแนนเฉลีย่ความคิดเหน็นอยที่สุด โดยมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับนอย
(1.50 - 2.49) ถึงปานกลางคอนขางนอย(2.5 - 3.49) คือ “ ขาพเจาชอบงานศิลปะที่มีเร่ืองราวดูรู
เร่ืองเขาใจได “( etestX Pr =2.10 , PosttestX =1.97 ) และ ” ผลงานทีม่ีความงามใหความรูสึกพึง
พอใจแกผูชม มีคุณคามากกวาผลงานทีส่รางความสะเทือนอารมณแกผูชม” ( etestX Pr =2.62 , 

PosttestX =2.18 ) ซึ่งทั้งสองขอเปนคําถามเชิงคณุคาดานความงาม  และ “ แมวาไมไดมีรูปราง
เหมือนนางแบบ ถาแตงกายตามแฟชัน่สมัยนยิมทกุอยางก็จะทาํใหดูดีข้ึนได” etestX Pr =2.85 , 

PosttestX =2.55 ) ซึง่เปนคําถามเชงิคณุคาดานประโยชนใชสอย 
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ตารางที่ 5   แสดงผลการวเิคราะหคาสถติิวิเคราะหขอมูลเปรียบเทยีบทัศนคติทีน่ักศึกษามีตองาน
ทัศนศิลปกอนและหลังการเรยีนในดานตาง ๆ 

คะแนนเฉลีย่ความคิดเหน็ ทัศนคติทีม่ีตองาน
ทัศนศิลป  กอนเรียน หลังเรียน F sig(2-tailed)

คุณคาดานอารมณ X  
n 

S.D. 

4.51 
40 

0.58 

4.66 
49 

0.54 

0.18 0.23 

คุณคาดานสังคม X  
n 

S.D. 

4.16 
40 

0.47 

4.32 
49 

0.38 

0.62 0.08 

คุณคาดานความงาม X  
n 

S.D. 

3.60 
40 

0.56 

3.42 
49 

0.48 

1.30 0.12 

คุณคาดานการใชสอย X  
n 

S.D. 

4.41 
40 

0.60 

4.36 
49 

0.43 

3.69 0.66 

รวม X  
n 

S.D. 

4.17 
40 

0.35 

4.22 
49 

0.33 

0.62 0.57 

  
 ตารางที่ 5 แสดงการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทัศนคติที่นักศกึษามตีองาน
ทัศนศิลปกอนและหลังการเรยีนพบวา คาเฉลี่ยทัศนคติกอนและหลังการเรียนโดยรวมมีคาปาน
กลางคอนขางมากมีคาเทากบั 4.17 และ 4.22 ตามลาํดับ  ซึง่เมื่อวิเคราะหเปรียบเทียบความ
แตกตางคาเฉลี่ยทัศนคตทิี่มตีอคุณคางานทัศนศิลปกอนการเรียน(Pre-test) และหลังการเรียน
(Post-test)  พบวาไมมีความแตกตางกนัอยางมนียัสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยคาเฉลีย่
ทัศนคติหลงัการเรียนมีคาเพิ่มข้ึนจากคาเฉลี่ยกอนการเรียนเพยีงเลก็นอย มีคาเทากับ 0.05 
คะแนน  
 โดยทัศนคตทิีม่ีตอคุณคาดานอารมณ ซึง่มีคาคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดทั้งกอนและหลังการ
เรียนมีคาอยูในระดับมาก (4.50 – 5.49) โดยคาเฉลีย่กอนการเรียนและหลังการเรยีนมีคาเพิ่มข้ึน
เล็กนอย.( etestX Pr = 4.51, PosttestX = 4.66 )  
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 ทัศนคติในคณุคาดานสงัคม และคุณคาดานการใชสอย มีคาเฉลี่ยกอนการเรียนและหลัง
การเรียนอยูในระดับปานกลางคอนขางมาก( 3.5 – 4.49 ) โดยหลงัการเรียนคาเฉลี่ยคุณคาดาน
สังคมมีคาเพิม่ข้ึนเล็กนอย( etestX Pr = 4.16 , PosttestX = 4.32 )  สวนคุณคาดานการใชสอย หลัง
เรียนมีคาเฉลีย่ลดลงเล็กนอย( etestX Pr = 4.41 , PosttestX = 4.36 )   

 สวนคาเฉลี่ยทศันคติเชิงคุณคาดานความงาม ซึง่มีคาคะแนนเฉลีย่รายดานนอยทีสุ่ดทั้ง
กอนและหลังการเรียน  โดยกอนการเรียนมีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลางคอนขางมาก( 3.5 – 
4.49 ) สวนหลังการเรียนมคีาเฉลี่ยลดลงอยูในระดับปานกลางคอนขางนอย ( 2.5 - 3.49 ) โดย
คาเฉลี่ยกอนการเรียนและหลังการเรียนมคีาเทากับ 3.60 และ 3.42 ตามลําดับ 
 



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจยัเรื่อง ผลการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต โดยใชเทคนิคการจดัผังมโนทัศนที่มีตอ
สัมฤทธิผ์ลทางการเรียนของนักศึกษาสถาบันราชภัฎเชียงใหม  สรุปผลไดดังนี้ 
 

สรุปผลการวจิัย 
 

1. คะแนนสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนเฉลี่ยหลงัการเรียนดวยผงัมโนทัศน  มีคามากกวากอน
เรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   ทั้งในสวนของขอสอบปรนัยและขอสอบ
อัตนัย 

2. คะแนนเฉลีย่ทัศนคติของนกัศึกษาที่มีตองานทัศนศิลป กอนและหลงัการเรียนไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ ที่ระดับ 0.05 โดยคะแนนเฉลี่ยทัศนคติรวมมีคาอยูในระดับ
ปานกลางคอนขางมาก โดยหลังการเรยีนมีคาเฉลี่ยรวมเพิม่ข้ึนเลก็นอย เมื่อพจิารณา
ทัศนคติทีน่ักศกึษามีตอคุณคางานทัศนศลิปในดานตาง ๆ พบวา คุณคาดานอารมณ มีคา
คะแนนเฉลีย่ทั้งกอนและหลังการเรียนมากที่สุดอยูในระดับมาก คุณคาดานความงาม
มีคาคะแนนเฉลี่ยทัศนคตนิอยที่สุด  

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 

1. จากการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน (ตาราง
ที่ 1) พบวาคะแนนเฉลีย่มคีวามแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.01 โดย
คะแนนเฉลีย่หลังเรียนมมีากกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน   แสดงวาการจัดการเรียนการ
สอนโดยใชผังมโนทัศนสามารถทาํใหนกัศกึษามีความรูทางดานทัศนศิลปสูงขึ้นกวาเดิม  
สอดคลองกับงานวิจยัที่เกี่ยวกับผังมโนทศันหลายๆชิ้น (Novak&Gowin,1984 ; 
Plotnick, 1997 ; Boxtel et.al.,2002 ; Kuo-en,Yao-ting and Ine-dai,2002 ; ไสว  ฟก
ขาว,2537 )  กลาวโดยสรปุไดวา ผังมโนทัศนเปนเครื่องมือในการเรยีนรู ทําใหเกดิการ
เรียนรูอยางมคีวามหมาย ชวยใหผูเรียนสามารถจัดองคความรูอยางเปนระบบ ทาํใหงาย
ตอความเขาใจและการจํา  และยงัชวยสรุปความหมายจากสิง่ที่เรียน ทาํใหเห็น
ความสัมพันธของสิ่งทีเ่รียนทั้งหมด ทําใหสามารถจบัประเด็นสําคัญของเรื่องทีเ่รียนได       
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 ซึ่งในการทดลองครั้งนี้ผูวิจัยไดใชผังมโนทศันโครงสรางเนื้อหาวิชา และชี้ตําแหนง
ของหัวขอที่จะเรียน  เปนการนําเสนอกอนการเรียนในแตละหัวขอ เพื่อเปนการกระตุน
ความรูเดิมกอนที่จะเรียนเรื่องใหม ใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมกับโครงสราง
ความรูเดิม เกิดเปนการเรียนรูอยางมีความหมาย   ซึ่งออซเูบล(1963 อางถงึใน 
Dye,2000) อธิบายวา ขอมลูใหมจะถูกทาํใหมีความหมายมากขึน้เมือ่มีความสมัพนัธกับ
ภูมิหลังหรือความคิดรวบยอดเดิมที่มีอยู และขอมูลที่เกีย่วกับความรูเดิมจะใหกรอบ
แนวคิดในการตอบรับขอมูลใหม     หากโครงสรางความรูเดิมนั้นสอดคลองกับส่ิงที่เรียน
ใหม ผูเรียนจะรับรูเร่ืองไดเร็วกวาผูที่ไมเคยมีประสบการณความรูทางเนื้อหานัน้ ๆ  
สอดคลองกับงานวิจยัหลาย ๆ ชิ้นที่สนบัสนุนวา ผังมโนทัศนสามารถใชเปนเครื่องมือ
สํารวจและกระตุนความรูเดิมหรือโครงสรางความรูเดิมในเรื่องที่จะเรียนของผูเรียน 
กอนทีจ่ะขึ้นบทเรียนใหม เพื่อทาํใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมกับโครงสราง
ความรูเดิม เกิดเปนการเรียนรูอยางมีความหมาย (Novak&Gowin,1984 ; Baroody 
2000 ; Arnaudin et. al., 1984 อางถงึในกาํพล  ดํารงควงศ,2540 ; ไสว  ฟกขาว,2537) 

 ในระหวางดําเนินการสอนผูวิจัยไดใชผังมโนทัศนเปนเครื่องมือประกอบการสอน
แบบบรรยาย เพื่อแสดงความสัมพนัธของมโนทัศนตาง ๆ ในการบรรยายแตละครั้ง เพื่อให
ผูเรียนเห็นโครงสรางภาพรวมและความสมัพันธระหวางหัวขอตาง ๆ อยางชัดเจนทาํให
เกิดความเขาใจไดดียิ่งข้ึน สอดคลองกับการวิจยัหลาย ๆ ชิ้นตางกลาววา ผังมโนทัศน
สามารถใชเปนเครื่องมือในการชวยสอนแบบบรรยาย ทําใหการสอนเปนไปตาม
วัตถุประสงค (กําพล  ดํารงควงศ,2540) ชวยแสดงความสัมพนัธของมโนทัศนตาง ๆ ใน
การบรรยายแตละครั้ง (Ault,1985 อางถงึในไสว  ฟกขาว,2537) และชวยสรุปรวบรวมให
เห็นความรูในการบรรยายแตละครั้ง แสดงใหผูสอนและผูเรียนเห็นรายละเอียดของเรื่องที่
เรียนไปแลว เร่ืองที่กาํลังเรียนและเรื่องที่จะเรียนคลายเปนแผนที่ในการเรียนรู
(Novak&Gowin,1984)  
 สวนในระยะหลังการสอนนอกจากผูสอนสรุปเนื้อหาบทเรียนแตละครั้งรวมกับ
ผูเรียนดวยผงัมโนทัศนแลว แตละครั้งผูเรียนจะตองนาํผังมโนทัศนที่สรุปไดจากแตละ
บทเรียนมาทําการปรับปรุง สรางเปนผังมโนทัศนเนื้อหาของตนเอง โดยใชสี รูปทรงและ
ตําแหนง ในการจัดขอมูลตามทฤษฎีการรบัรู (Gestalt’s Perception Theory) โดยใช
เร่ืองกฎของความคลาย (Law of Similarity) และ กฎของความใกล (Law of Proximity) 
มาใชปรับปรุงผังใหมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น  ตามทฤษฎีการรับรูเกสตอลทซึ่งใหความสาํคัญ
ตอการมองเหน็ ในการจัดรวมที่มีสวนยอยอยูในสวนรวมนัน้ ซึ่งสภาพสวนรวมไม
สามารถรับรูไดโดยการเพิม่ของสวนยอยอยางโดดเดี่ยวงาย ๆ แตละสวนยอยยอมไดรับ



 98

อิทธิพลจากสวนยอยอื่นรอบตัว   ซึ่งไมลส (Miles,1967อางถึงในวรุิณ ตั้งเจริญ,2544)    
ไดอธิบายกฎของความคลายคลึง(Similarlity)วาในการรบัรูวาเมื่อเรามองสิ่งตาง ๆ ที่มี
ความคลายคลึงกัน โดยธรรมชาติแลวเราจะจัดกลุมมันเขาดวยกนัไมวาจะเปนสภาพ
คลายคลึงของรูปราง ขนาด สี ตําแหนงของบริเวณทีว่าง มุมและน้ําหนักสี ส่ิงตาง ๆ ยอม
มีความคลายคลึงกันในลักษณะใดลักษณะหนึง่และกม็ีความแตกตางกนัในลกัษณะใด
ลักษณะหนึง่ ซึง่เรายอมสังเกตเห็นความคลายคลึงอันเปนสิง่จาํเปนกอนที่เราจะเหน็
ความแตกตาง   และกฎความใกลเคียง(proximity)วา ส่ิงทีใ่กลกัน 2 ส่ิงขึ้นไป เราจะ
มองเหน็เปนกลุม ความใกลเคียงของเสนหรือขอบทาํใหงายตอการมองเหน็และจัดกลุม
เปนรูปราง โดยการที่ผูเรียนสรางผังมโนทัศนประจําบทเรยีนโดยใชสีและรูปทรงที่
เหมือนกนั หรือจัดวางตําแหนงคาํมโนทัศนใกลเคยีงกันในการแสดงคํามโนทัศนที่อยูใน
กลุมเดียวกัน นอกจากขณะที่ผูเรียนสรางผังจะตองใหความใสใจในการจัดกลุมมโนทัศน
ตาง ๆ ดวยสีและตําแหนงในผงัมโนทัศนแลว เมื่อผูเรียนใชผังมโนทัศนในการทบทวน
ความรู สี รูปทรงและตําแหนงทีม่ีการเขากลุมหรือแสดงความสมัพนัธระหวางมโนทัศน 
เมื่อผูเรียนกวาดตามองผงัมโนทัศนจะทําใหผูเรียนรับรูถงึกลุมของมโนทัศน มองเหน็
ภาพรวมของเนื้อหา ตามทฤษฎีการรับรูภาพรวม ฮารดี้ และดาวีส  ( Hardey and 
Davies,1976 อางถงึใน Bassoppo-Moyo,1997) พบวาการใชโครงสรางภาพรวม
สามารถชวยใหนกัเรียน เรียนรูและเก็บส่ิงตาง ๆ ในการเรียนไวได  ชวยกระตุนความรูเดิม 
และแสดงความสัมพนัธระหวางความคิดตาง ๆ ในรูปของภาพ ทําใหผูเรียนเหน็ความ
ชัดเจน เขาใจความคิดหลกัไดดีข้ึน  อีกทั้งลักษณะของความสมัพนัธทีแ่สดงดวยสี รูปทรง
และตําแหนง ทําใหระลึกขอมูลไดรวดเร็วกวาการอานขอความธรรมดาหรือผังมโนทัศน
ธรรมดาที่ไมมกีารปรับปรุง อันเนื่องมาจากมีการจัดระบบสิ่งเราตามทฤษฎีการรับรูเกส
ตอลทที่กลาวขางตน ซึง่เปนการทบทวนเนื้อหาที่เรียนมาแลวอีกทางหนึง่ไดเปนอยางด ี 
วอลเลส (Wallace et.al.,1998)กลาววา ผังความรูจะไปชวยกระตุนความจาํ เพราะการ
เขารหัสขอมูลในผังเปนการเสนอขอมูลดวยภาพ ในทางกลับกนั การเรียกคืนขอมลูที่ถูก
กระตุนดวยการจัดตําแหนงและพื้นทีว่างทีสั่มพันธกนัของขอมูล เปนแนวทางในการเรียก
คืนขอมูลไดดีกวาขอมูลที่เปนขอความ อีกทั้งการใหรหัสโดยสีเปนวถิีทางที่มี
ประสิทธิภาพในการเขากลุม(Chunk) และการจัดระบบขอมูล  ซึ่ง Lambiotte et. 
al.,(1989 อางถึงในWallace et.al.,1998) กลาววาการจัดผังที่ดีจะไดผลดีกวาผังที่ไมมี
การจัดการ  ชวยสงเสริมการเรียนรูใหมปีระสิทธิภาพ จากการจัดปรับปรุงการจดัขอมูล
เหลานั้นใหดียิง่ขึ้น                    
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 ในสวนขั้นตอนการประเมินผลนอกจากขอสอบปรนัยทีม่ีคําตอบใหนกัศึกษา
เลือกตอบ  และการทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนในสวนของขอสอบอัตนัย ยงัเปนการ
ประเมินผลอีกวิธีหนึง่  โดยใหนักศึกษาเขียนวิเคราะหภาพงานทัศนศิลปออกมาใน
รูปแบบของผังมโนทัศนกอนที่จะนําขอมูลเหลานั้น มาเรียบเรียงบรรยายผสมกบั
ความรูสึกที่เกดิจากการมองดูงานชิ้นนั้น เปนวธิีหนึ่งในการประเมนิความรู ความเขาใจ
และการนาํเนือ้หามาประยกุตใชสังเกตงานศิลปะไดเปนอยางด ี โดยแสดงใหเห็นวิธีการ
คิดวิเคราะหผลงานศิลปะของผูเรียนอยางเปนรูปธรรม สอดคลองกับวลิเล่ียม                  
( Williams,1998) กลาววาผังมโนทัศนสามารถใชเปนเครื่องมือในการประเมินการเรียนรู
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  โดยโนแวค และโควิน(Novak and Gowin,1984 ) กลาววา  การ
เรียนเปนผลของการเปลีย่นแปลงความหมายของประสบการณ และผังมโนภาพก็เปน
วิธีการหนึ่งที่แสดงใหทัง้ครูและผูเรียนทราบวา ไดเกดิการจัดองคกรความรูข้ึนใหมแลว
จริง การทีใ่หนักศกึษาเขียนแสดงผงัมโนทัศนในการวเิคราะหงานศิลปะกอนที่จะเขียน
บรรยายเปนการใหผูเรียนแสดงภาพความคิดในใจของผูเรียน แลวจดัระบบเพื่อเรียบเรียง
ออกมาเปนขอความ เพื่อทีจ่ะสามารถตรวจสอบไดวาผูเรียนมีความเขาใจและนําความรู
มาใชไดอยางถูกตองเหมาะสมหรือไม ซึ่งทาํใหผูสอนเหน็มโนทัศนที่คลาดเคลื่อนของ
ผูเรียนแลวจะสามารถชวยผูเรียนปรับเปลีย่นเปนมโนทศันที่ถกูตองได ดังนัน้ผังมโนทัศน
สามารถนํามาใชเปนเครื่องมอืชวยในการจดัการเรียนการสอนและการประเมินผล ที่จะ
ชวยใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิท์างการเรียนเนื้อหาและการตรวจสอบความคิดที่อยูภายใน
ใจของผูเรียนไดเปนอยางดี   
 อีกทั้งความรูความเขาใจในพื้นฐานทัศนศลิปที่มีมากขึ้นจากผลงานทดลอง จะ
เปนพืน้ฐานในการรับรูผลงานศิลปะไดดียิ่งข้ึน ซึ่งการรับรูเปนขั้นตอนพิเศษตางไปจาก
การรูสึกสัมผัสธรรมดา เปนการทาํใหการสัมผัสที่เลือกแลวมีความหมายขึ้นมา โดยผาน
กระบวนการตคีวามสิง่สัมผัสใหมีความหมายขึ้น  และปจจัยสําคัญทางในการรับรูอยาง
หนึง่ ไดแก การคิดและสติปญญา ที่ชวยใหบุคคลนัน้เขาใจสิง่ตาง ๆ สถานการณ
ตาง ๆ ที่สัมผัสไดอยางรวดเร็ว  บคุคลที่มีความสามารถในการคิดสูงกวา หรือมี
สติปญญาสูง ความสามารถในการตีความสิง่ที่รับสัมผัสก็ดีกวา โดยบุคคลจะอาศัย
ประสบการณเดิม หรือส่ิงทีต่นเคยเรียนรูมาเปนพืน้ฐาน ในการตีความสิ่งที่สัมผัส แตถา
หากไมมีความรูเดิมในเรื่องนั้น ก็อาจทาํใหการรับรูผิดไปจากความเปนจริง 
 

2. จากผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ทัศนคติ ที่นกัศึกษามีตอคุณคางานทัศนศลิปกอน
เรียนและหลงัเรียน พบวาคะแนนเฉลีย่ไมมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ 0.05 แสดงวาการจัดการเรียนการสอนโดยใชผังมโนทัศน ไมสามารถทําให
นักศึกษามีความตระหนักถงึคุณคางานทัศนศิลปเพิ่มข้ึนได สวนหนึ่งเนื่องจากเมื่อ
พิจารณาเครื่องมือสวนใหญแลว เปนขอคําถามที่มีลักษณะถามความคิดเหน็ทัว่ไปที่ไม
จําเปนตองใชความรูจากการเรียนเนื้อหาประกอบในการตัดสินใจ           ซึ่งกีรติ  บญุเจือ
(2522 : 47) ไดกลาวถงึความหมายของคณุคาวา คือระดับของการประเมินคาขอเทจ็จริง
ในแงตาง ๆ  ดงันัน้เมื่อนักศึกษามีขอเท็จจริงในเรื่องที่เกี่ยวกับศิลปะมากขึน้ กน็าจะ
สามารถประเมินคาของศิลปะตามความคิดของตนไดดียิ่งข้ึน  แตจากการทดลองแมวา
นักศึกษาจะมคีวามรูเพิม่ข้ึน แตขอคําถามในเครื่องมอืไมไดถามในสิ่งที่เกี่ยวกับความรู 
แตถามความรูสึกธรรมดาทัว่ไปที่สะสมมาจากประสบการณของแตละคนและเปลี่ยนได
ยาก  ดังนัน้ทัศนคติที่ไดจากแบบสอบถามจงึเปนความคิดเหน็ในเชิงทัว่ไปที่มีสะสมมา
จากประสบการณเดิมดานศลิปะของผูเรียนแตละคน และไมอาจเปลีย่นแปลงไดจากการ
เรียนในเวลาอนัสั้น   สอดคลองกับนิวคัมบ และเชอรริฟ(Newcom et al, 1965 ; Sherrif 
& Sherrif,1956 อางถงึใน สุภาพ วาดเขยีน, 2525) กลาววา ทัศนคติมีแนวโนมทีอ่ยูตัว
และคงทนถาวร ซึ่งเปลี่ยนแปลงไดยากทัง้นี้เพราะสิง่จงูในทางดานอารมณและจิตใจนั้น
เปลี่ยนแปลงไดอยางชา ๆ  ประกอบกับปรียาพร  วงศอนุตรโรจน( 2543 : 244 ) กลาว
เสริมไดอีกวา ทัศนคติหรือเจตคติมีความคงทน เปนสิง่ทีบุ่คคลยึดมั่นถอืมั่น และมีสวนใน
การกําหนดพฤติกรรมของคนๆนัน้ การยดึมั่นในเจตคตติอส่ิงใด ทําใหการเปลีย่นแปลง
เจตคติเกิดขึ้นไดยาก ดังนัน้ทัศนคติที่ไดจึงนาจะเปนความคิดเห็นและความรูสึกที่
นักศึกษามีตองานทัศนศิลปในเชิงทั่วไป ไมไดพิจารณาในเชงิคุณคาที่ตองใชขอมูล 
ขอเท็จจริงประกอบการตัดสินใจประเมนิเพื่อยอมรับคุณคางานทัศนศิลป แตเปน
ความรูสึกตองานทัศนศิลปทีส่ะสมมาแตเดมิ  ซึ่งจากการทดลองสอนโดยใหขอมูล 
เนื้อหาความเขาใจเกี่ยวกับงานทัศนศิลป โดยนําเสนอผังมโนทศันและการดภูาพงาน
ศิลปะในเวลา 6 คร้ังที่มีการจัดการเรียนการสอนกย็ังไมเพียงพอที่จะปรับเปลี่ยนทัศนคติ
ความรูสึกที่มตีองานทัศนศลิปของนักศึกษาได   

 แตเมื่อดูคะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวมแลว หลงัการเรียนมีคาเฉลี่ยเพิ่มข้ึนจาก
คะแนนเฉลีย่กอนการเรียนเลก็นอย อันเนื่องมาจากมีขอคําถามในแบบสอบถาม
บางขอที่ตองใชขอมูลความรูที่ไดจากการเรียนมาใชในการพิจารณา จึงทําใหคะแนนเฉลี่ย
ความคิดเหน็หลังไดรับขอมูล ความรูเพิม่ข้ึนเล็กนอย  ดังที่เฮอรวทิ(Hurwitz ,1977:6 -12 ) 
กลาวถึงหลักพื้นฐานของการเรียนรูคุณคาทางศิลปะจะประกอบดวยองคประกอบดาน
ตาง ๆ ซึง่มีปจจัยดานความรู(Knowledge) เปนหนึ่งในองคประกอบสําคัญ  และ
สอดคลองกับ มะลิฉัตร  เอื้ออานนัท(2543 :53) ที่กลาววา นักวิชาการและนักวจิัยใน
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ปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือวา ความสามารถทางสุนทรียหรือความซาบซึ้งนั้นมีความสัมพันธ
กับความสามารถทางพุทธิปญญาหรือการคิด (มิใชแบงเปนพิสัย ๆ ไปอยางเปนเอกเทศ
แบบที่เชื่อกนัในอดีต ซึ่งหมายถงึวาการเรียนรูทั้งสองแดนนี้มีลักษณะบูรณาการอยูโดย
ธรรมชาติ)  ดังนัน้ขอความรู ความเขาใจในงานทศันศิลปทีน่ักศกึษามเีพิ่มข้ึนจาก
การเรียนก็นาที่จะมีผลตอความคิดเห็นในสวนที่ตองใชความรูในการพจิารณาในการ
ประเมินคุณคาที่มีตองานทศันศิลป ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงคาเฉลีย่ทางทัศนคติเพิ่มข้ึน
เล็กนอยตามผลการวิจยั   
  เมื่อพิจารณาดูจากคะแนนเฉลี่ยทัศนคติรายดานแลวพบวาคุณคาดานอารมณ1 
มีคาคะแนนเฉลี่ยทัศนคตทิั้งกอนและหลังการเรียนมากที่สุด และมีคาเฉลี่ยอยูในระดับ
มาก แสดงวานักศกึษาสามารถรบัรูถึงคุณคาของงานทัศนศลิปที่มีตออารมณ
ความรูสึกไดเปนอยางดี  เมื่อพิจารณาผลคาเฉลีย่ในรายขอจากตารางที่ 4 ที่แสดง
คาเฉลี่ยทัศนคติในขอที่กลาววา “ศิลปะชวยผอนคลายความรูสึกได”  และ” ขาพเจาชอบดู
งานศิลปะ”   ซึ่งมีคาคะแนนทัศนคติเฉล่ียอยูในระดับเห็นดวย ทั้งในกอนการเรียนและหลัง
การเรียน และขอที่กลาววา  “ ขาพเจาอยากแสดงความรูสึก ความคิดของตนเองดวยการ
วาดรูปหรือทาํงานศิลปะ” มีคาเฉลี่ยทัศนคติหลังเรียนอยูในระดับเหน็ดวย  แสดงวา
นักศึกษามีแนวโนมที่ชอบงานทัศนศิลปทัง้ในฐานะที่เปนผูเสพ หรือในฐานะทีเ่ปนผู
สรางสรรค  ดังที่แมททิลและมารแซน( Mattil and Marzan,1981 อางถงึในสมชาย 
สนกนก,2539:54 ) กลาววา การที่ผูเรียนไดเรียนรูจากการมอง การแยกแยะ การบรรยาย
ในสิ่งที่เหน็ และการไดรูจักศิลปะวามีความสําคัญตอเราอยางไร เหลานีท้ําใหผูเรียนไดมี
ความใกลชิดศิลปะ เพื่อที่จะไดสัมผัสความอิ่มเอมใจ  สอดคลองกับ    ไทเลอร(Ralph W. 
Tyler,1971 อางถงึในสุลักษณ ศรีบุรี,2536:53) ไดกลาวถึงความสาํคญัของศิลปศึกษาขอ
หนึง่วา “ศิลปศึกษาชวยทาํใหคนมีความสมบูรณแบบยิ่งขึ้น กลาวคือ ศิลปะชวยใหเกิด
ความรูสึกผอนคลายความเครียดตาง ๆ ทางอารมณที่สะสมอยูในตัว โดยการแสดงออก
ดวยการทํากิจกรรมศิลปะตาง ๆ” ดังนั้นการสัมผัสผลงานศิลปะ หรือการทาํงานศิลปะทํา
ใหเกิดความรูสึกเพลิดเพลิน อันเปนความรูสึกทีทุ่กคนสามารถรับรูไดอยางชัดเจนเมื่อมี
ประสบการณตรง    สวนคุณคาดานความงาม2 มีคาคะแนนเฉลี่ยทัศนคตินอยที่สุด 
ซึ่งขอคําถามที่มีคะแนนเฉลี่ยนอยที่สุดในกลุมคําถามคุณคาดานความงาม คือ   "ขาพเจา

                                                  
1 คุณคาดานอารมณ =ผลกระทบตอความรูสึกและการใชศิลปะพัฒนาของตัวบุคคลใหเปนมนุษยที่สมบูรณ 
2 คุณคาดานความงาม= สุนทรียภาพของชิ้นงาน ทั้งดานเรื่องราว,รูปทรง และรับรูรูปแบบความงามที่มี

หลากหลาย 
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ชอบงานศิลปะที่ดูรูเร่ืองเขาใจได”  และ ” ผลงานทีม่ีความงามใหความรูสึกพึงพอใจแก
ผูชม มีคุณคามากกวาผลงานที่สรางความสะเทือนอารมณแกผูชม”  อันเปนสวน
องคประกอบดานความรูสึกแสดงใหเห็นวา นักศึกษายงัคงคุนเคยและมีความรูสึกชอบ
ผลงานศิลปะที่ใหความรูสึกเพลิดเพลนิ มีเร่ืองราวที่เขาใจได มีความสวยงามเจริญตา
มากกวาผลงานที่มีความงามที่แปลกแตกตางไปจากสิ่งที่เหน็ในธรรมชาติ เชน ศิลปะ
นามธรรม ศลิปะที่เนนการแสดงออกทางอารมณ ซึง่ตองการประสบการณในการสัมผัส
งานเหลานี ้ สอดคลองกับ ชลูด  นิ่มเสมอ( 2532 อางถงึในเสนห  เทียมดี ,2536 : 98 ) ได
กลาวถึงวิธีการรับรูงานทัศนศิลปวา  อุปสรรคสําคัญของการชื่นชมงานทศันศิลป 
โดยเฉพาะจิตรกรรมของคนทั่วไปก็คือ การดูภาพใหรูเร่ือง ที่ผูดูมักพุงความสนใจเกือบ
ทั้งหมดไปที่เร่ืองราวภายในภาพมากกวารับรูและซาบซึ้งในความประสานกนัอยางลกึซึ้ง
ขององคประกอบตาง ๆ ของรูปทรงและทัศนธาตุ ซึง่เปนสวนสําคญัที่สุดของความเปน
ศิลปะ     

  
 จากการอภิปรายผลการวิจัยขางตนจงึกลาวไดวา การใชผังมโนทัศน(Concept Maps) ใน
การจัดการเรียนการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต สามารถนําไปใชพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภัฎเชียงใหมไดอยางมปีระสิทธิภาพ  เแตควรมีการศึกษาเพิ่มเติมใน
การปรับปรุงเครื่องมือ แบบสอบถามทัศนคติที่มีตอคุณคางานทัศนศลิปที่ประกอบดวยขอคําถามที่
ตองใชความรูจากบทเรียนในการพิจารณาตัดสินคุณคางานทัศนศิลปเพิ่มมากขึ้น เพื่อวัดผล
ทางดานความรูสึกเชิงคุณคาที่มีผลมาจากการไดรับจากบทเรียนสุนทรียภาพของชวีติอยางแทจริง 
 
 
ขอเสนอแนะ 

1. สําหรบัการวจิัย 

 1.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบเพิม่เติมในการใชแผนผังมโนทัศนในการเรียนการสอน
วิชาสนุทรียภาพของชีวิต กับ การสอนแบบปกติ เพื่อยนืยนัผลการวิจัยที่ไดวาแผนผงัมโนทัศนชวย
สงเสริมความเขาใจ และความจาํในบทเรียน และมปีระสิทธิภาพตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนได
ดีกวาการเรียนการสอนแบบปกติ 

 1.2 ควรมีการศึกษาตอไปถึงประสทิธภิาพของแผนผังมโนทัศน โดยเนนใหนกัศึกษา
สามารถสรางแผนผังมโนทศันดวยตนเอง เพื่อศึกษาความสัมพนัธระหวางความสามารถในการ
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สรางแผนผงัมโนทัศนกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน ซึ่งตองการระยะเวลาในการวิจัยเพิ่มข้ึน ในการ
สอนใหนักศึกษาสรางแผนผงัมโนทัศน กอนการเรียนเนื้อหาหรือควบคูไปกับการสอนเนื้อหาวิชา 

 1.3 เมื่อมีการวัดประเมนิทัศนคติที่มีตอคุณคางานทศันศิลป ขอคําถามควรมกีารให
นักศึกษาไดใชความรูจากบทเรียนในการพิจารณาตัดสนิเชิงคุณคาดวย อันเปนการสํารวจทัศนคติ
ที่เกิดจากการเรียนการสอนอยางแทจริง มิใชเปนเพียงความรูสึกที่ผูเรียนสะสมมาจาก
ประสบการณที่เกี่ยวกับศิลปะที่ผานมาโดยไมตองใชความรูใด ๆ เพยีงอยางเดียว 
 

2. สําหรบัการเรียนการสอน 

 จากผลการวิจยัที่พบวา แผนผังมโนทัศนชวยสงเสริมสัมฤทธิผ์ลทางการเรียนวชิา
สุนทรียภาพของชีวิต แตเนือ่งจากระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนในเนื้อหาสวนทัศนศิลป มี
เวลาเพียง 6 คร้ัง ในการวิจัยจึงไมสามารถฝกนักศกึษาใหสามารถสรางแผนผงัมโนทัศนไดดวย
ตนเอง  เพราะตองใชเวลาไปกับการบรรยายเนื้อหาของบทเรียนที่มาก ซึ่งนักศึกษาสามารถอานได
ดวยตนเอง เพื่อที่จะใหนักศึกษาไดมีโอกาสฝกฝนการสรางแผนผงัมโนทัศน อันเปนวิธกีารสราง
โครงสรางความรูในระบบความจําของนกัศึกษาอยางมปีระสิทธิภาพ จึงควรมีการฝกวิธีการเรียน
ของนักศึกษา ใหเปลี่ยนบทบาทจากผูรับขอมูลเพียงอยางเดยีว เปนผูสรางโครงสรางความเขาใจ
ดวยตนเอง โดยใหนักศึกษาอานและศึกษาเนื้อหาบทเรียนดวยตนเองมากอนการเรียนในชั่วโมง 
แลวใชเวลาในการเรียนการสอนเพื่อการตรวจสอบความเขาใจและอภิปรายในเรื่องที่เกี่ยวกบั
เนื้อหา และสรางแผนผงัมโนทัศนรวมกนั หรือกิจกรรมอื่นที่จะเสริมสรางการนําความรูไปใชไดจริง 
อันเปนวิธีการเรียนรูทีก่อใหเกิดความเขาใจ และคงทนมากกวาเพียงการนําขอมูลเขาใสในความจาํ
ของนักศึกษา  

 จากปญหาทีพ่บในการสอนวิชาสุนทรียภาพของชวีิต พบวา  นักศึกษาขาดความรู
พื้นฐานเกี่ยวกบัศิลปะหรืองานทัศนศิลปทีค่วรทราบ เชนผลงานชิ้นเอกของโลก(Masterpieces) 
และของไทย เนื่องจากการจัดการศึกษาศิลปะที่ผานมาจากโรงเรียน เนนไปที่กจิกรรมการสราง
ผลงาน โดยขาดการสะสมความรูทางศิลปะที่ควรทราบ เมื่อศึกษาในระดับอุดมศึกษา วิชา
สุนทรียภาพหรือความเขาใจในศิลปะ(Aesthetic Appreciation) จึงตองรับภาระหนกัในการให
ขอมูลจํานวนมาก ที่จาํเปนตอการพัฒนาใหผูเรียนกลายเปนผูที่มีความรักและซาบซึ้งในศิลปะ ใน
ระยะเวลาอันสั้น ซึ่งมกัจะมีเวลาเพียง 1 ภาคการศกึษา  ผูวิจยัคิดวาไมสามารถสรางใหผูเรียน
บรรลุตามเปาหมายของการศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ  เมื่อผูเรียนจะตองรับขอมูลในปริมาณ
มาก ในเวลาสั้น  ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนเพื่อพฒันาสนุทรียภาพหรือความซาบซึ้งในศิลปะ
ของผูเรียน จึงควรมีการใหความรูตั้งแตในระดับโรงเรียนอยางคอยเปนคอยไปตามระดับ



 104

ความสามารถของผูเรียน อันเปนการสะสมองคความรู และบมเพาะลักษณะนิสัยในการใชศิลปะ
พัฒนาจิตใจและอารมณในวงกวาง  ไมเฉพาะในฐานะผูสรางสรรคที่มักเปนผูทีม่ีความสามารถ
ดานศิลปะ แตปลูกฝงความตระหนักถึงคณุคาของศิลปะในบุคคลทัว่ไปในฐานะผูเสพผลงานศิลปะ
จนกลายเปนสวนหนึง่ของชวีิต ตรงตามเปาหมายของการจัดการศึกษาสุนทรียภาพไดอยางแทจริง  

 การใชผังมโนทัศนในการจัดการเรียนการสอนวิชาสุนทรยีภาพของชวีติ โดยแสดง
การบูรณาการเชื่อมโยงขอความรูจากหัวขอตาง ๆ  โดยเฉพาะอยางยิง่ระหวางศาสตรทางการรับรู
ทั้งทัศนศิลป ดนตรีและศิลปะการแสดง ซึ่งการแสดงขอมูลในเชงิพืน้ที่สามารถแสดงใหเห็นขอมูล
ทั้งหมดไดในครั้งเดียวกนั ทาํใหเกิดความเขาใจไดงายและรวดเร็วกวาการบรรยายหรือการอธิบาย
ดวยขอความเพียงอยางเดียว ทาํใหเกิดการบูรณาการเนื้อหาวิชาในศาสตรทั้ง 3 ไดตรงตาม
วัตถุประสงคของหลักสูตรไดอยางแทจริง 

 ผังมโนทัศนเปนการทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายโดยใชการจัด
ขอมูลในเชิงพืน้ที่คลายภาพ ซึ่งเหมาะกบัการเรียนวิชาดานศิลปะ โดยเฉพาะอยางยิ่งนักศึกษา
ศิลปะที่คุนเคยกับการรับรูขอมูลเชิงพื้นที่เปนภาพ และมีทักษะคุนเคยในการสังเกตเห็นส ี รูปทรง
และสวนประกอบตาง ๆ ทางศิลปะเปนอยางด ี  จึงควรมีการนาํผังมโนทัศนไปใชในการเรียนการ
สอนวิชาที่เกี่ยวกับศิลปะ หรือจัดการเรยีนการสอนดวยผังมโนทัศนในการเรียนรูดานทฤษฎีศิลปะ
ใหกับนกัเรียนศิลปะ ทีม่ักประสบปญหาในการเรียนเนื้อหาทฤษฎ ี เพือ่ใหเกิดประสทิธิผลทางการ
เรียนยิง่ขึ้นตอไป 
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รายชื่อผูเชีย่วชาญตรวจเครื่องมอืการวิจัย 
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ภาคผนวก  ข. 

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

1. แผนการสอนวชิาสุนทรียภาพของชีวิต สวนเนื้อหาทัศนศิลปโดยใชผังมโนทัศน 

2. ผังมโนทัศนที่ใชในการเรียนการสอน 

3. แบบทดสอบวดัสัมฤทธิ์ผลทางการ กอนและหลังการเรยีน 

4. แบบสอบถามทัศนคติของนกัศึกษาที่มีตอคุณคางานทัศนศิลป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 116

 

 

 

 

 

 

 

 

1. แผนการสอนวิชาสุนทรียภาพของชวีิต สวนเนื้อหาทัศนศิลปโดยใชผังมโนทัศน 
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กิจกรรม สัปดาห 

 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
1 
 

แนะนําวิชาเรียน 
จุดมุงหมายรายวิชา 
 
1. ผูเรียนสามารถบอก
ความสําคัญของ
สุนทรียภาพและ ศิลปะ
ที่มีตอชีวิตได 

2. ผูเรียนสามารถอธิบาย
ความหมาย และบอก
ความแตกตางของ
สุนทรียศาสตรเชิงการ
คิด กับสุนทรียศาสตร
เชิงพฤติกรรม 

 

 
- จุดประสงคและ
คําอธิบาย
รายวิชา 

- ขอบเขตหัวขอ 
เนื้อหาของวิชา 

 
 
 
 
 
 
 
- ความสําคัญของ
สุนทรียภาพที่มี
ตอชีวิต 

 

1. บอกเปาหมายของวิชา 
และเนื้อหา ตาง ๆ โดย
แสดงความสัมพันธของ
แตละหัวขอดวยผังมโน
และอธิบาย
ความสัมพันธระหวาง
หัวขอตาง ๆ  

2. แสดงภาพเปรียบเทียบ
สิ่งที่มีและไมมี
สุนทรียภาพ ใหผูเรียน
แสดงความคิดเห็น แลว
บรรยายเนื้อหาหัวขอ
สุนทรียภาพ 

3. สรุปความสําคัญของ
สุนทรียภาพที่มีตอ
บุคคลและสังคม 

4. ชี้ตําแหนงของเนื้อหา 
สุนทรียศาสตรในผัง
โครงสรางเนื้อหา แลว
ถามคําถามเพื่อสํารวจ
ความรูเดิมของผูเรียน 

1. ฟงบรรยาย และสังเกต
โครงสรางผังมโนทัศน
และความสัมพันธของ
หัวขอตาง ๆ  และทํา
ความเขาใจความสัมพันธ
ระหวางหัวขอ 

 
2. ดูภาพตัวอยางแลวแสดง
ความรูสึกเปรียบเทียบ
ภาพที่มีและไมมี
สุนทรียภาพ  และฟง
บรรยายเนื้อหาหัวขอ
สุนทรียภาพ 

3. ฟงบรรยายความสําคัญ
ของสุนทรียภาพ และตอบ
คําถาม 

4. กระตุนความรูเดิมในผัง
โครงสรางเนื้อหาวิชา แลว
ตอบคําถาม 

- เอกสารคําอธิบาย
รายวิชาและ
วัตถุประสงคใน
การเรียน 

- ผังโครงสราง
เนื้อหาวิชา โดยมี
การเพิ่มขึ้นของ
เนื้อหาทีละหัวขอ
เปนลําดับ ( ผัง 1) 

- ภาพเปรียบเทียบสิ่ง
ที่มีและไมมี
สุนทรียภาพ 

- เอกสารประกอบการ
เรียนเรื่อง
สุนทรียศาสตร  

- ผังมโนทัศน
โครงสรางเนอหาวิชา 
(ผัง 1) 

- ผังมโนทัศนเรื่อง
สุนทรียศาสตร(ผัง 2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. สังเกตการตอบคําถามของผูเรียนในประเด็น
ปญหาที่เกี่ยวกับสุนทรียภาพ 
• เราเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตเพื่ออะไร? 
• ถาคนเราไมมีสุนทรียภาพจะเปนอยางไร 
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กิจกรรม สัปดาห 

 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
1(ตอ)   

-  ปรัชญา 
ความหมายของ
สุนทรียศาสตรและ
ความสําคัญของ
สุนทรียศาสตร 

 
- สุนทรียศาสตรเชิง
การคิด และ
สุนทรียศาสตรเชิง
พฤติกรรม 

 
 
 

    
5. บรรยายถึงความสําคัญ
และบทบาทของสุนทรี
ศาสตร 

6. สรางผังมโนทัศนจาก
บทเรียนเรื่อง
สุนทรียศาสตร โดยทําที
ละหัวขอ แลวนําผังยอย
มารวมกันเปนผังมโน
ทัศนเรื่องสุนทรียศาสตiร 

7. ถามผูเรียนเกี่ยวกับ
ความแตกตางของ
สุนทรียศาสตรเชิงการ
คิด กับเชิงพฤติกรรม  

8. ทบทวนบทเรียนในครั้งนี้
วาเกี่ยวพันอยางไรกับ
เนื้อหาโครงสรางวิชา
ทั้งหมด 

   
5. ฟงบรรยายเรื่อง

ความสําคัญของ
สุนทรียศาสตร 

6 มีสวนรวมในการทํา
กิจกรรม และเติมคํา
สําคัญลงในชองวางของ
ผังมโนทัศน  

 
 
7 ตอบคําถามจากการ

สังเกตผังมโนทัศนและ
จากเนื้อหา 

 
 
8 สังเกตความสัมพันธ

ระหวางหัวขอที่เรียนมา
กับเนื้อหาวิชาทั้งหมด 

 
 
 
 
 
 
- ผังมโนทัศนเรื่อง
สุนทรียศาสตร(ผัง 
2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
- ผังมโนทัศน
โครงสรางเนื้อหาวิชา 
(ผัง 1) 
 
 
 
 

2. สังเกตผูเรียนในการพูดตอบคําถามตอไปนี้  
ไดถูกตองและยกตัวอยางได 
• เปาหมายของสุนทรียศาสตรเชิงการคิดคืออะไร 
และใชวิธีการใด 

• สุนทรียศาสตรเชิงพฤติกรรม คืออะไร มีลักษณะ
อยางไร ?  

• สุนทรียศาสตรทั้ง 2 แบบ มีความสัมพันธกัน
หรือไม?อยางไร? 

•  นศ. มีความคิดเห็นอยางไรในประเด็นดาน
ตําแหนงของความงาม? 

• นศ. เคยมีประสบการณสุนทรียที่ประทับใจ
หรือไม?อยางไร? ยกตัวอยาง 
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
2/1 ที่มา ความหมายและคุณคา

ของศิลปะ 
1. ผูเรียนสามารถอธิบาย
ความเปนมาของการรับรู
ศิลปะ โดยอาศัยฐาน
ศาสตรทางการเห็นที่
นําไปสูงานทัศนศิลปได
ถูกตอง 

2. ผูเรียนบอกความหมาย
ของศิลปะไดถูกตอง 

3. ผูเรียนสามารถบอก
คุณคาและประโยชนของ
ศิลปะที่มีตอตนเองและ
สังคม 

4. ผูเรียนสามารถเขียน
บรรยายหรือเลา
ประสบการณการรับรู
ความงามจากธรรมชาติ
และศิลปะของตนเอง 

 
 
 
 
 
- ที่มาของฐาน
ศาสตรการรับรูที่
ทําใหเกิดศิลปะ 
3 สาขา 

 
 
 
 
 
 
- ความหมายของ
ศิลปะ 

 
1.กระตุนความรูเดิม และ
ชี้ตําแหนงเนื้อหาที่จะ
เรียนในครั้งนี้ 

2. บรรยายเรื่องที่มาของ 3 
ฐานศาสตร พรอมแสดง
ภาพประกอบ 

3. รวมกันทํากิจกรรมเติม
คําในผังมโนทัศนยอย
เรื่องที่มา 3 ฐานศาสตร 
ในเอกสารประกอบการ
เรียนและถามคําถาม
เพื่อตรวจสอบความ
เขาใจ 

4. บรรยายความหมายของ
ศิลปะ แสดง
ภาพประกอบแลวให
ผูเรียนทํากิจกรรมเติมคํา
ลงในชองวางของผังมโน
ทัศนยอยในเอกสาร
ประกอบการเรียนให
เหมาะสม  

 
1. ทบทวนความรูเดิมและ
เตรียมรับบทเรียนใหม 

 
2. ฟงการบรรยายพรอมดู
ภาพประกอบ รวมแสดง
ความคิดเห็น 

3.  รวมทํากิจกรรมเติมคํา
ตามความเขาใจในเนื้อหา 

 
 
 
 
 
4. ฟงบรรยายพรอมสังเกต
คําสําคัญ เพื่อเติมลงใน
ชองวางผังมโนทัศนยอย
ในเอกสารประกอบการ
เรียนไดอยางเหมาะสม
ตามความเขาใจ  แลว
ตอบคําถาม 

 

 
- ผังมโนทัศน
โครงสรางเนื้อหา 
(ผัง 1) 

 
- เอกสาร
ประกอบการเรียน
เรื่อง ที่มา ของ 3 
ฐานศาสตร 

- ภาพประกอบการ
บรรยายเรื่องที่มา
ของศิลปะ 3 ฐาน
ศาสตร   

- ภาพประกอบการ
บรรยายเรื่อง
ความหมายของ
ศิลปะ 

 

 
 
 
 
1. ผูเรียนสามารถตอบคําถามตอไปนี้ 
• ทัศนศิลปมีที่มาอยางไรจากธรรมชาติ 
• ผลงานศิลปะทุกชนิดมีคุณสมบัติเชนไร
เหมือนกัน 

 
 
 
 
 
2.  สังเกตการมีสวนรวมในการตอบคําถาม 
โดยผูเรียนสามารถบอกความหมายของ
ศิลปะไดอยางนอย 3 ขอ  
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
2/1 
(ตอ) 

 - คุณคาของศิลปะ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5. บรรยายเนื้อหาเรื่อง
คุณคาของศิลปะ แสดง
ภาพประกอบแลวให
ผูเรียนทํากิจกรรมเติม
คําในเอกสาร
ประกอบการเรียนแลว  
ถามคําถามเพื่อทบทวน
ความเขาใจ 

6. แสดงตัวอยางการบันทึก
สะสมการรับรูความงาม 
จากประสบการณการ
สัมผัสความงามจาก
ศิลปะ  บอกเปาหมาย
ของงานวิธีการสังเกต
และการบันทึก 

7 .มอบหมายงานบันทึก
ประสบการณการรับรู
ความงามจากศิลปะ  

 
 

5. ทําซ้ําขอ 2-3 ฟงบรรยาย
พรอมทํากิจกรรมเติมลง
ในชองวางในเอกสาร
ประกอบการเรียนได
อยางเหมาะสม แลวตอบ
คําถามเพื่อทบทวน
ความรู 

 
6. ดูตัวอยางการบันทึก
สะสมการรับรูความงาม ทํา
ความเขาใจและซักถาม 
 
 
 
 
 
7. รับทราบงานที่มอบหมาย 
ทําความเขาใจในจุดประสงค
ของแตละงานและเกณฑการ
ประเมิน 
 
 

- ภาพประกอบการ
บรรยายเรื่อง
คุณคาของศิลปะ 

- เอกสารประกอบการ
เรียนเรื่องคุณคา
ของศิลปะ 

 
 
- ตัวอยางแบบบันทึก
การสะสมการรับรู
ความงาม 

 
 
 
 
 

3. ผูเรียนแสดงการมีสวนรวมในการตอบ
คําถามประโยชนและความสําคัญของ
ศิลปะ ตอไปนี้  
• ทําไมเราจึงตองเรียนศิลปะตั้งแตเล็กจนปจจุบัน 
• คิดวาศิลปะชวยพัฒนาผูเรียนไดจริงหรือไม? 
อยางไร? 

• ศิลปะพัฒนาผูเรียนในเรื่องใดบาง 
 
 
 

4. ประเมินจากบันทึกสะสมการรับรูความงาม
ของผูเรียน โดย 

• ระบุขอมูลอยางครบถวน 
•  แสดงการสังเกตสุนทรียวัตถุอยางละเอียดหรือ
แสดงภาพประกอบ เพื่อแสดงวาผูเรียนมี
ประสบการณตรงกับสิ่งนั้น 

• แสดงความรูสึกที่ผูเรียนมีตอผลงานในขณะที่
สัมผัสสิ่งนั้น 
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
2/2 ประเภทของศิลปะ 

1.ผูเรียนสามารถจําแนก
ประเภทของศิลปะได 

 

 
 
-  ประเภทของ
ศิลปะ 

 

 
1. ชี้ตําแหนงเนื้อหาที่จะ
เรียนแลวบรรยายเนื้อหา
เรื่องประเภทของศิลปะ 
และแสดงภาพประกอบ 

2. รวมกัน สรุปผังมโนทัศน
เรื่องประเภทของศิลปะ 
ที่แบงตามเกณฑตาง ๆ 
แลวแสดงภาพศิลปะ
เพื่อถามคําถาม 

3. ชี้ตําแหนง 
ความสัมพันธระหวาง
หัวขอที่เรียนกับ
โครงสรางผังเนื้อหาวิชา 

4. แสดงตัวอยางผังมโน
ทัศนที่มีการการปรับปรุง
และบอกเกณฑการ
ประเมินผังมโนทัศน 

5. มอบหมายงาน สรางผัง
มโนทัศน ประเภทของ
ศิลปะ 

 

 
1. กระตุนความรูเดิม ฟง
บรรยายและทําความเขาใจ
เรื่องประเภทของศิลปะ 

 
2. รวมทํากิจกรรม สรุปผัง
มโนทัศนใหเหมาะสมกับ
เนื้อหาประเภทของศิลปะ  
ดูภาพแลวบอกประเภทของ
ศิลปะ 

3. สังเกตความเชื่อมโยง
ภายในระหวางผังมโนทัศน
ประเภทของศิลปะที่จําแนก
ตามแบบตาง ๆ  

4. ดูผังมโนทัศนตัวอยาง 
ตอบคําถามและแสดง
ความคิดเห็น  ซักถามขอ
สงสัย 

5.  รับทราบงานที่ไดรับ 
เกณฑการประเมินและ 
ซักถาม 

 

 
- ผังมโนทัศนแสดง
โครงสรางเนื้อหา
ประจําวิชา(ผัง 1 ) 

- เอกสาร
ประกอบการเรียน
และภาพประกอบ
การบรรยายเรื่อง
ประเภทของศิลปะ 

-  ผังมโนทัศน เรื่อง
ประเภทของศิลปะ 
( ผัง 3 - 5) 

- ภาพศิลปะประเภท
ตาง ๆ  

 
 
 
-  ตัวอยางผังมโน
ทัศนที่มีการการ
ปรับปรุงผังดวยสี 
รูปทรงและการจัด
วางตําแหนง   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผูเรียนสามารถบอก จําแนก ประเภทของ
ศิลปะจากการมองภาพได 
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
3/1 มูลฐานของทัศนศิลป(ทัศน

ธาตุ) 
1. ผูเรียนบอกชื่อและชี้
ตําแหนงมูลฐานทาง
ทัศนศิลปที่มีอยูใน
ผลงานศิลปะไดถูกตอง 

 
 

 
 
 
 
 
 
- มูลฐานทาง
ทัศนศิลป และ
การวิเคราะห
ทัศนธาตุจาก
ผลงานศิลปะ 

 
1. แสดงผังโครงสราง
เนื้อหาแลวชี้ตําแหนงที่
จะเรียนเพื่อกระตุนและ
ทบทวนความรูเดิม 

2. บรรยายเนื้อหาเรื่องมูล
ฐานของทัศนศิลป 
พรอมแสดง
ภาพประกอบ และ
รวมกันสรุปหัวขอตาง ๆ 
จากเนื้อหาเปนผังมโน
ทัศนเรื่องมูลฐาน
ทัศนศิลป 

 
3. แสดงตัวอยางงานศิลปะ
และรวมกันชี้ตําแหนง
ของทัศนธาตุตาง ๆ ใน
งานศิลปะ 

 
 
 
 

 
1. ทบทวนความรูเดิมและ
เตรียมรับขอมูลใหม 

 
 
2. ฟงบรรยายเรื่องมูลฐาน
ของทัศนศิลป ทําความ
เขาใจพรอมดูภาพ
ตัวอยาง  พรอมทั้ง
ชวยกันสรุปผังมโนทัศน
จากเนื้อหาเปนผังมโน
ทัศนตามความเขาใจ 

 
 
3. สังเกตการวิเคราะหทัศน
ธาตุในผลงานศิลปะของ
กลุมอื่น รวมกัน
ตรวจสอบและแสดง
ความคิดเห็น 

 
- ผังมโนทัศน
โครงสรางเนื้อหา
ประจําวิชา(ผัง 1) 

- เอกสารประกอบการ
เรียนเรื่องมูลฐาน
ของทัศนศิลป(ทัศน
ธาตุ) 

- ผังมโนทัสนเรื่องมูล
ฐานทัศนศิลป   
(ผัง 6) 

 - ภาพตัวอยางงาน
ศิลปะที่แสดงทัศน
ธาตุอยางชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สังเกตการมีสวนรวมในกิจกรรมชี้ตําแหนง
ทัศนธาตุที่ชัดเจนในผลงานศิลปะของแตละ
กลุมไดอยางถูกตอง และการตอบคําถาม
จากคําถามตอไปนี้ 
• เสนภายในภาพใหความรูสึกอยางไร 
• จากภาพสังเกตเห็นสิ่งใดเปนอันดับแรก 
• ภาพนี้ประกอบขึ้นมาจากทัศนธาตุใดบาง 
• จากภาพเราเห็นทัศนธาตุใดเดนชัดที่สุด 
• รูปทรงในภาพเปนรูปทรงแบบใด 
• สีที่ใชในภาพเปนแบบใดบาง      ฯลฯ 
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
3/2 หลักการทัศนศิลป (การจัด-

องคประกอบ) 
1. ผูเรียนสามารถบอกการ
จัดองคประกอบที่เดนชัด
ของผลงานศิลปะได
ถูกตอง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

-  หลักการ
ทัศนศิลป(การ
จัดองคประกอบ)

 
 
 
 

 
1.แสดงภาพผลงานศิลปะที่
ผูเรียนชวยกันวิเคราะห
จากกิจกรรมที่แลว 
ซักถามถึงลักษณะของ
ตําแหนงและการจัดวาง
ของทัศนธาตุตาง ๆ 

2. บรรยายเนื้อหาเรื่อง
หลักการทัศนศิลป(การจัด
องคประกอบ) และแสดง
ภาพตัวอยางองคประกอบ
แบบตาง ๆ ในงานศิลปะ 
พรอมทั้งรวมกันสรุปความ
เขาใจจากเนื้อหาเปนผัง
มโนทัศนเรื่องหลักการ
ทัศนศิลป 
3.สรุปผังมโนทัศนเรื่อง
หลักการทัศนศิลป แลว
ใหผูเรียนนําไปเชื่อมโยง
เขากับผังมโนทัศนเรื่อง
มูลฐานของทัศนศิลป 

 
1. สังเกตดูภาพผลงาน
ศิลปะแลว ตอบคําถาม
และแสดงความคิดเห็น 

 
 
 
2.  ฟงบรรยายเรื่องมูลฐาน
ของทัศนศิลป ทําความ
เขาใจพรอมดูภาพ
ตัวอยาง  พรอมทั้งชวยกัน
สรุปผังมโนทัศนจาก
เนื้อหา  ตามความเขาใจ 

 
 
 
 
3. สังเกตผังหลักการ
ทัศนศิลปเพื่อทบทวน
ความรู แลวนําผังหลักการ
ทัศนศิลปไปเชื่อมโยงกับ
ผังเรื่องมูลฐานทัศนศิลป 

 
- ตัวอยางภาพผลงาน
ทัศนศิลปแสดงการ
จัดองคประกอบ
แบบตาง ๆ  

- เอกสารประกอบการ
เรียนเรื่องหลักการ
ทัศนศิลป 

- ภาพประกอบการจัด
องคประกอบแบบ
ตาง ๆ และภาพ
ตัวอยางผลงานที่
แสดงการจัด
องคประกอบที่
ชัดเจน 

- ผังมโนทัศนเรื่อง
หลักการทัศนศิลป 
( ผัง 7) 

- ผังมโนทัศนเรื่องมูล
ฐานของทัศนศิลป 
( ผัง 6) 

 
1. สังเกตการมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น และตอบคําถามตอไปนี้ 
• จากภาพการวางตําแหนงของรูปทรงเปน

อยางไร 
• อะไรเปนจุดเดนของภาพ 
• ถายายรูปทรงนี้ไปไวตําแหนงอื่น จะให

ความรูสึกเหมือนเดิมหรือไม อยางไร 
•  ภาพนี้ใหความรูสึกอยางไร 

ฯลฯ 
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา 

(นาที) 
3/2
(ตอ) 

  
 
 
 
 
 

 
 

4. รวมกันบอกลักษณะ
ของการจัด
องคประกอบและ
วิเคราะหมูลฐานทาง
ทัศนศิลปจากผลงาน
ศิลปะ โดยใชหัวขอที่
แสดงในผังมโนทัศน
ชวยในการวิเคราะห
พิจารณาภาพ 

6. มอบหมายงาน สรางผัง
มโนทัศนประจําสัปดาห
ดัง คือ หลักความรู
พื้นฐานทางทัศนศิลป    
( มูลฐานทางทัศนศิลป 
และ หลักการทาง
ทัศนศิลป) 

4. .รวมกันวิเคราะหผลงาน
ศิลปะโดยใชความรูเรื่อง
มูลฐานทัศนศิลป และ
หลักการทัศนศิลป โดยใช
ผังมโนทัศนหลักพื้นฐาน
ทัศนศิลปชวยในการ
วิเคราะหพิจารณาภาพ
ตามหัวขอตาง ๆ  

 
6.. รับทราบงานที่ไดรับ
มอบหมาย โดยทบทวน
เปาหมายและเกณฑการ
ประเมินของผลงานแตละ
ชิ้น ซักถาม 

- ภาพผลงานที่ให
ผูเรียนรวมกันฝก
ในการวิเคราะห
ผลงาน 

- ผังมโนทัศนเรื่อง
หลักพื้นฐานทาง
ทัศนศิลป ( ผัง 8) 

 
 

2. . สังเกตการมีสวนรวมของผูเรียนในการ
ชวยกันวิเคราะหผลงานศิลปะ และตอบ
คําถามตอไปนี้ 
• เอกภาพในงานศิลปะคืออะไร มีลักษณะ

อยางไร 
• หลักการทัศนศิลปและมูลฐานของทัศนศิลปมี

ความเกี่ยวของกันอยางไร 
• เราจะจัดผังมโนทัศนของทั้งสองเนื้อหาเขาไว

ดวยกันไดอยางไร 
• จากการวิเคราะหภาพ ทัศนธาตุตาง ๆ ใน

ผลงานมีการจัดวางในลักษณะใดที่เหน็ได
เดนชัด 

• ภาพนี้มีเอกภาพหรือไม 
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กิจกรรม  สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา 

(นาที) 
4 ศิลปกรรมไทย ลักษณะและ

รูปแบบ 
1. ผูเรียนสามารถบอก

ลําดับของยุคสมัยของ
แบบอยางศิลปะไทยได 

2. ผูเรียนทราบถึง
เอกลักษณเดนที่สําคัญ
ของศิลปะไทยในแตละ 
ยุคสมัย ทั้ง จิครกรรม
ไทย  พระพุทธรูปใน
ประเทศไทย และสถูป
เจดียไดพอสังเขป 

 
 
 
 
 
 
 

- ศิลปกรรมไทย 
-  เกณฑการรับรู
คุณคาความ
งามของศิลปะ
ไทย 

- ยุคสมัยของ
ศิลปะไทย 

- จิตรกรรมไทย 
- พระพุทธรูปใน
ประเทศไทย 

- สถูปเจดียใน
ประเทศไทย 

 
1. แสดงโครงสราง
เนื้อหาวิชาเพื่อชี้
ตําแหนงเนื้อหาที่จะ
เรียน 

2. บรรยายเนื้อหาเรื่อง
ศิลปกรรมไทย พรอม
แสดงภาพประกอบ ทีละ
หัวขอ  และรวมกันสรุป
ผังมโนทัศนของแตละ
หัวขอหลังการบรรยาย   
( จิตรกรรม พระพุทธรูป 
สถูปเจดีย)  

3. ถามคําถามจากเนื้อหา 
4. นําผังมโนทัศนทั้งหมด
ไปเชื่อมโยงกับผัง
โครงสรางเนื้อหาวิชา 

5. มอบหมายงานสรางผัง
มโนทัศนประจําสัปดาห
ดัง คือ  สถูปเจดียใน
ประเทศไทย 

 
1. กระตุนความรูเดิม ทบทวน
หัวขอตาง ๆ ที่เรียนมา และ
เตรียมรับเนื้อหาใหม 

 
2. ฟงบรรยายพรอมจับ
ประเด็นที่สําคัญ และมีสวน
รวมในการสรุปหัวขอลงใน
ผังมโนทัศนเรื่องศิลปะไทย
แตละประเภท 

 
 
 
3. ตอบคําถามจากเนื้อหา
ตามความเขาใจ 

4. เชื่อมโยงผังมโนทัศนศิลปะ
ไทยกับผังโครงสราง
เนื้อหาวิชา 

5. รับทราบงานที่ไดรับ
มอบหมาย โดยทบทวน
เปาหมายและเกณฑการ
ประเมิน 

 
-  ผังมโนทัศน
โครงสรางเนื้อหา
ประจําวิชา (ผัง 1) 

 
-  เอกสาร
ประกอบการเรียน
เรื่องศิลปกรรมไทย 

- ภาพประกอบการ
บรรยายเรื่อง
ศิลปกรรมไทย 

-   ผังมโนทัศนเรื่อง
ศิลปะไทย แตละ
หัวขอ( จิตรกรรม
ไทย , พระพุทธรูป
ไทย, สถูปเจดีย
ในประเทศไทย)   
( ผัง 9 – 12 ) 

 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนสามารถรวมกันสรุปเปนผังมโนทัศน
และตอบคําถามตอไปนี้ 
•  จงบอกลําดับของยุคสมัยทางศิลปะของ
ไทยตั้งแตเริ่มมีหลักฐานจนถึงปจจุบัน 

• วิวัฒนาการของศิลปะไทยสัมพันธกับความ
เชื่อใดเปนหลัก 

• จิตรกรรมไทยมีลักษณะเดนอยางไร 
• ภาพบุคคลในจิตรกรรมไทยและ
พระพุทธรูปของไทยมีสิ่งใดที่คลายกัน 

• สถูปเจดียที่พบเห็นทั่วไป มักเปนสถูปเจดีย
แบบใด 

• การเปลี่ยนแปลงสําคัญของศิลปะไทยเกิด
ในสมัยใดบาง 
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กิจกรรม  สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา 

(นาที) 
5  วิวัฒนาการศิลปกรรมสากล 

1. ผูเรียนสามารถลําดับ
วิวัฒนาการของศิลปะ
สากลได 

2. ผูเรียนรูเอกลักษณ
สําคัญ และความเชื่อ
หลักในการสรางงาน
ของศิลปะสากลของแต
ยุคสมัยและลัทธิศิลปะ
ที่สําคัญได 

3. ผูเรียนรูจักศิลปนสําคัญ 
และผลงานเดนของ
ศิลปะสากล 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
- วิวัฒนาการ
ศิลปกรรมสากล 

 
 

1. แสดงโครงสราง
เนื้อหาวิชาเพื่อชี้
ตําแหนงเนื้อหาที่จะ
เรียน 

2. บรรยายวิวัฒนาการของ
ศิลปะพรอมแสดง
ภาพประกอบ  โดย
รวมกันสรุปผังมโนทัศน
เรื่องวิวัฒนาการศิลปะ
สากลหลังจากการ
บรรยายแตละหัวขอ  
แลวซักถามผูเรียน จาก
เนื้อหา  

3. แสดงภาพผลงานศิลปน
สําคัญของโลก แลว
ซักถามความคิดเห็น 

4. มอบหมายงานสรางผัง
มโนทัศน วิวัฒนาการ
ศิลปะสากล 

1. กระตุนความรูเดิม 
ทบทวนหัวขอตาง ๆ ที่
เรียนมาและเตรียมรับ
เนื้อหาใหม 

2. ฟงบรรยายและทําความ
เขาใจในเนื้อหา  พรอมทั้ง
มีสวนรวมในการสรุปผัง
มโนทัศนวิวัฒนาการ
ศิลปะสากล   แลวตอบ
คําถามตามความเขาใจ 

 
 
 
3. ตอบคําถามแสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับศิลปน
สําคัญและผลงาน 

 
4. รับทราบงานที่ไดรับ

มอบหมาย  
 
 

- ผังมโนทัศน
โครงสราง
เนื้อหาวิชา(ผัง 1) 

 
- ผังมโนทัศน
วิวัฒนาการ
ศิลปะสากล     
(ผัง 13 - 14 ) 

- เอกสาร
ประกอบการเรียน
เรื่องวิวัฒนาการ
ศิลปกรรมสากล 

- ภาพประกอบ
วิวัฒนาการ
ศิลปกรรมสากล 

- ภาพผลงานชิ้น
สําคัญ ของศิลปน
สําคัญของโลก 

 

 
 
 
 
 

1. การซักถามผูเรียนในเรื่องที่เกี่ยวกับ
เหตุการณ การเปลี่ยนแปลงที่สําคัญของ
ศิลปะสากล จากคําถามตอไปนี้ 

• ศิลปะตะวันตกแตละชวงไดรับอิทธิพลการสราง
งานมาจากสิ่งใด 

• เหตุการณที่สําคัญที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง
ของศิลปะตะวันตกมีตอนใดบาง ศิลปะ
เปลี่ยนแปลงไปอยางไร 

• อิทธิพลที่สงผลตอศิลปะในแตละชวงเวลาของ
ประวัติศาสตรศิลปะตะวันตกเปลี่ยนแปลงไป
หรือไม อยางไร 

2. ตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นใน
ประเด็นที่เกี่ยวกับผลงานของศิลปน
สําคัญ 

•  นักศึกษาชอบผลงานของใครเปนพิเศษ 
เพราะเหตุใด 

• จากผลงานที่ดูภาพมาทั้งหมดชอบภาพ
ใดมากที่สุด เพราะเหตุใด 
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา 

(นาที) 
6 ประสบการณการเรียนรูเชิง

คุณคาทางสุนทรียภาพ
และบทสรุป 
1. ผูเรียนสามารถอธิบาย

ขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรูความงามเชิง
สุนทรียไดอยางถูกตอง 

 
 
 
 
- ขั้นตอนการเรียนรู
เชิงคุณคา
สุนทรียภาพ 

- ความสําคัญของ
สุนทรียภาพ 

 

 
1. แสดงผังโครงสรางเนื้อหา 
ชี้ตําแหนงของเนื้อหาที่จะ
เรียน 

2. บรรยายเนื้อหาเรื่อง
กระบวนการเรียนรูเชิง
คุณคาสุนทรียภาพ พรอม
ทั้งแสดงผังมโนทัศน  

3. นําเขาสูการอภิปรายใน
ประเด็นที่เกี่ยวกับวิธีการ
สรางใหเกิดการรับรูความ
งามและพัฒนาสูการ
ซาบซึ้งในความงาม   

4. สรุปความสําคัญของ
สุนทรียภาพ และแนวทาง
ในการปฏิบัติใหเกิดการ
ซาบซึ้งในความงาม 

5. แสดงผังมโนทัศนทั้งหมด 
ซักถามผูเรียนถึง
ความสัมพันธระหวาง
เนื้อหาในหัวขอตาง ๆ 

 
1. กระตุนความรูเดิม รับรู
ตําแหนงของเนื้อหาที่จะ
เรียน 

2. ฟงบรรยาย และทําความ
เขาใจเนื้อหา 

 
 
3. ตอบคําถามและแสดง
ความคิดเห็นในประเด็นที่
เกี่ยวกับการเกิดการรับรู
ความงามและการพัฒนา
สูการซาบซึ้งในศิลปะ 

4. ชวยกันสรุปความสําคัญ
ของสุนทรียภาพและ
แนวทางการปฏิบัติใหเกิด
การซาบซึ้งในความงาม 

5. ทบทวนความรูเดิมและ
บอกความสัมพันธของ
มโนทัศนตาง ๆ ในเนื้อหา 

 
 
- ผังมโนทัศน
โครงสรางเนื้อหา 
(ผัง 1 ) 

- เอกสารประกอบการ
เรียนเรื่อง 
ประสบการณการ
เรียนรูเชิงคุณคา
ทางสุนทรียภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
-  ผังมโนทัศนเนื้อหา
ในหัวขอตาง ๆ ที่
ผานมา                 
( ผัง 1 - 14) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. สังเกตการมีสวนรวมในการตอบคําถามและ
อภิปรายในประเด็นตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการ
รับรูความงาม จากคําถามตอไปนี้ 
• ขั้นตอนการเรียนรูเชิงสุนทรียมีอะไรบาง 
• ตอนนี้เราอยูในขั้นตอนใด 
• เราจะนําเขาสูขั้นตอนตอไปไดอยางไร 
• การวิจารณมีเปาหมายเพื่ออะไร 
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ผังมโนทัศนที่ใชในการเรียนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ผังมโนทัศนโครงสรางเนื้อหาวิชาสนุทรียภาพของชีวิต

 

สุนทรียภาพของชีวิต 

129

สุนทรียภาพ สุนทรียศาสตร

ศึกษา

สุนทรียวัตถ ุ

การรําลึก 

ความคุนเคย 

ความซาบซึ้ง 

เชิงการคิด เชิงพฤติกรรม
ธรรมชาติ 

แบงเปนเกิดจาก แบงการศึกษาเปน
ศิลปะ 

การเปลี่ยนแปลง 

ภาพลักษณ 

เสียง 

การเคลื่อนไหว

การรับรูธรรมชาติ 

ศิลปะการแสดง

ดนตรี 

ทัศนศิลป 

ผลงาน 

วิจิตรศิลป 

ประยุกตศิลป

มี แบงตาม

ผานขั้นตอน
ทําใหเกิด แบงเปน แบงเปน 

ทฤษฎีความรูพื้นฐาน 

นําเขาสู

ศึกษา
ประวัติศาสตรศิลปะ 

มูลฐานทัศนศิลป (ทัศนธาต)ุ หลักการทัศนศิลป (การจ ประกอบ) ัดองค ไทย 

แบงเปน แบงเปน
สากล 

 



2. ผังมโนทัศนเรื่องสุนทรียศาสตร 
ปรัชญา 
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ความด ี ความงาม 
สุนทรยีศาสตร 

ความจริง 

เชิงพฤติกรรม เชิงการคิด 

ความงาม 

ประสบการณสุนทรีย 

ทฤษฎีความงาม 

ความเขาใจในศิลปะ 

ดูหนงั ฟงเพลง 

ตําแหนงของความงาม 

สภาวะสัมพันธ วัตถุวิสัย 

ศึกษาคุณคาของ 

มีการศึกษาแบงเปน 

โดยการศึกษา โดยการสัมผัส 

เพื่อ เพื่อ 

เชน 

เชน แบงเปน 

จิตวิสัย 



3 ผังมโนทัศนประเภทของศลิปะ แบงตามการรับรูธรรมชาติ 

 

ดนตรี ทัศนศิลป การแสดง 

คลาสสิกตะวันตก ไทยคลาสสิก ดนตรีประชานิยม แสดงเรื่องราว 

ฟอน 
รํา 

ระบํา ละคร 
โขน 
โอเปรา 

ไมแสดงเรื่องราว 

จิตรกรรม สื่อผสม ภาพพิมพ สถาปตยกรรม ประติมากรรม มัณฑนศิลป พานิชศิลป อุตสาหกรรมศิลป วรรณกรรม หัตถกรรม 

แบงเปน แบงเปน ไดแก 
เชน เชน 

แบงตาม 
ศิลปะ 

การรับรูธรรมชาติ 
แบงเปน 
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4 ผังมโนทัศนประเภทของศลิปะ แบงตามผลงาน 

ศิลปะ 

 

วิจิตรศิลป ประยุกตศิลป 

แบงตาม 

ผลงาน 
แบงเปน 

จิตกรรม 

สื่อผสม 

ภาพพิมพ 

สถาปตยกรรม 

ประติมากรรม 

เรื่องราว ที่ตั้ง นูนสูง นูนต่ํา ลอยตัว 

ที่อยูอาศัย ศาสนา 

เทคนิค 

มัณฑนศิลป 

พานิชศิลป 

อุตสาหกรรมศิลป 

หัตถกรรม 

นาฏศิลป 

ดนตรี 

วรรณกรรม 

- สีน้ํา 
- สีน้ํามัน 
- สีฝุน 

- หุนนิ่ง 
- ภาพบุคคล 
- ทิวทัศน 

- ฝาผนัง 
- ผิวหนัง 

ไดแก 
ไดแก 

แบงตาม แบงเปน 

เชน เชน เชน 

แบงเปน 
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5  แผนผังมโนทัศนเรื่องประเภทของศิลปะ 

ศิลปะ 

 

วิจิตรศิลป ประยุกตศิลป ทัศนศิลป การแสดง ดนตรี 

มัณฑนศิลป 

พานิชศิลป 

อุตสาหกรรมศิลป 

หัตถกรรม 

จิตกรรม 

สื่อผสม 

ภาพพิมพ 

นาฏศิลป 

ดนตรี 

วรรณกรรม 

สถาปตยกรรม 

ประติมากรรม 

เทคนิค เรื่องราว ที่ตั้ง 

นูนต่ํา นูนสูง ลอยตัว 

ที่อยูอาศัย ศาสนา 

แสดงเรื่องราว 

ฟอน 
รํา 
ระบํา ละคร 

โขน 
โอเปรา 

ไมแสดงเรื่องราว 

แบงตาม 
การรับรูธรรมชาติ ผลงาน 

แบงเปน แบงเปน 

คลาสสิกตะวันตก 

ไทยคลาสสิก 

ดนตรีประชานิยม 

ไดแก ไดแก ไดแก 
ไดแก 

แบงเปน 

แบงเปน 

เกี่ยวกับ 

ไดแก 

เชน 

และไดแก 

และไดแก 

เชน 

และไดแก 
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มูลฐานทัศนศิลป 
(ทัศนธาตุ , องคประกอบ



6 ผังมโนทัศนเรื่องมูลฐานของทัศนศิลป (ทัศนธาตุ) Elements of Art 
 

 

รูป มวล / พื้นผิว ที่วาง สี 

รูปราง รูปทรง รับรูไดดวยมือ รับรูไดดวยตา พื้น ภาพ สีแท น้ําหนัก ความอิ่มตัว 

แมสี ขั้นที่2 ขั้นที่ 3 

ผสมขาว 
tint แสง วัตถุธาตุ 

สม 
 เขียว  
มวง 

ผสมดํา 
shade 

เขียวเหลือง , เขยีวน้ําเงิน  , น้ําเงิน
มวง , มวงแดง  , แดงสม  ,  เหลือง

สม 

เสน 

ประกอบดวย 

ประกอบดวยคุณสมบัติ แบงเป แบงเป แบงเป
ตัวอยางเชน 

- เสนตั้ง/ดิ่ง 
- เสนนอน 
- เสนเฉียง 
- เสนซิก
แซก 
- เสนโคง 
- เสนหยัก 

วงจรสี 

สีเอกรงค สีตรงขาม วรรณะสี 
รอน 

แดง – เขียว 
เหลือง – มวง 
น้ําเงิน - สม 

 

-รูปทรง เรขาคณติ 

- รูปทรงธรรมชาติ 

- รูปทรง

แบงเป แบงเป

แบงเป

แดง 
 

เหลือง 
้

แดง 
เขียว 
น้ําเงิน 

ลดลงโดย 

ไดแก ไดแก 

ไดแก ไดแก 

รวมกันเปน 

แสดง 

แดง 
 สม   

เหลือง 

เขียว 
ฟา 

น้ําเงิน เย็น 

ไดแก 

ไดแก 

แบงเป

ไดแก 
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7 มโนทัศนเรื่องหลกัการทัศนศิลป (การจัดองคประกอบ) 
 

หลักการทัศนศิลป 
(การจัดองคประกอบ) 

 

เอกภาพ สมดุล กลมกลนื ขัดแยง สัดสวน จังหวะ การย้ําใหเดน 

ซายขวาเทากนั ซายขวาไมเทากัน รัศมี 

ประกอบดวย 

เชน เชน เชน เชน 

แบงเปน 

เชน เชน เชน 

เชน เชน 
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8. ผังมโนทัศนหลักพื้นฐานทางทัศนศิลป 

หลักพื้นฐานทางทัศนศิลป 

 

รูป มวล / 
ปริมาตร 

พื้นผิว ที่วาง สี 

รูปราง รูปทรง รับรูได   
ดวยมือ 

รับรูได   
ดวยตา 

พื้น ภาพ 

สีแท น้ําหนัก 

แมสี ขั้นที่2 ขั้นที่ 3 

เสน 

มูลฐานทัศนศิลป 
(ทัศนธาตุ ,องคประกอบศิลป) 

ความอิ่มตัว 

ผสมขาว 
tint 

ผสมดํา  
shade 

หลักการทัศนศิลป 
(การจัดองคประกอบ) 

ซายขวาเทากัน ซายขวาไมเทากัน รัศมี 

สมดุล กลมกลืน ขัดแยง สัดสวน จังหวะ การย้ํา
ใหเดน 

เอกภาพ 

แบงเปน 

วงจรสี 

สีเอกรงค สีตรงขาม วรรณะสี 

แสดง 

รวมกันเปน 

ประกอบดวย ประกอบดวย 

แบงเปน แบงเปน แบงเปน แบงเปน 

ประกอบดวย 

แบงเปน 
ลดลงโดย 

-รูปทรง เรขาคณิต 

- รูปทรงธรรมชาติ 

- รูปทรงอิสระ 

แบงเปน 
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9  ผังมโนทัศนเรื่องจิตรกรรมไทย

 

จิตรกรรมไทย 
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ภาพรวม ยุคสมัย 

ลิง

สุโขทัย 

ตอนตน

ร.๔
รัตนโกสินทร

อยุธยา 

สมัยใหม

อุดมคติแบบไทย ไมเนนเหมอืนจริง

ใชเสนออนชอยลวดลายวิจิตรบรรจง 

ตานกมอง(Bird’s eyes view) 

เนื้อหาศาสนาพุทธ วรรณคด ี

ไทยประเพณ ี

ตะวันตก

แกะลายเบา 

ตานกมอง 

สีFresco 

ยุคทอง

ธนบุรี 
ภาพไตรภูมิ 

ขรัวอินโชง 

กนก นาง ชาง 

ศึกษา

มีลักษณะ
ประกอบดวย

ไดแกงาน

มีลักษณะ

ไดแกงานแยกประเภทเปน 

เปน
แบงเปน

ชางคนสําคัญ
มีลักษณะ 

แบงเปนแบบ
แสดงความรูสึก

ดวยเสน 
2 มิติ สัดสวน

ไมสมจริง
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10. ผังมโนทัศนเรื่องปฏิมากรรมไทย

พระพุทธรูปไทย 

กอนประวัติศาสตรชาติไทย ประวัติศาสตรชาติไทย สมัยใหม 

ศรีวชิัย ลพบุรี รัตนโกสินทรสุโขทัยเชียงแสน อยุธยา

แบงเปนยุค 

แบงเปนสมยั
แบงเปนศิลปะ 

เชน 
ทวารวดี

แบงเปน 
เชน เชน เชน เชน เชน เชน ตอนตน รัชกาลที ่4 

(บูรณะของเกา) 
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จิตรกรรม - ลักษณะสําคัญ 

สถูป เจดีย

ประติมากรรม - ลักษณะสําคัญ 

ศิลปกรรมไทย 
11. ผังมโนทัศนเรื่อง ศิลปกรรมไทย 

สุโขทัย - แกะลายเบา 

ธนบุรี – ไตรภูมิ สมุดขอย 

ตนรัตนโกสนิทร - ยุคทอง  

รัชกาลที ่๔- -วาดแบบตะวันตก 

ทวารวดี – คิ้วคลายปกกา

ศรีวิชัย – พระโพธิสัตว

ลพบุรี – เหมอืนศิลปะขอม

เชียงแสน – อวบอูม

สุโขทัย – ยุคทอง 

อยุธยา – พระทรงเครื่อง

ตนรัตนโกสนิทร – บูรณะ

รัชกาลที่ ๔ – เหมือนจริง

กอนประวัติศาสตรชาติไทย ประวัติศาสตรชาติไทย

ทรงลังกา

ภาคใต 
ภาคเหนือ 

สุโขทัย 
อยุธยา 
รัตนโกสินทร 

ทรงมณฑป

โคตรบูรณ

พุมขาวบิณฑ
ลพบุรี
สุโขทัย

ทรงปราสาท

เจดียเหลีย่ม

อยุธยา – ตานกมอง สีปูนเปยก   

ศึกษา

แบงเปนยุค แบงเปนยุค 

แบงเปนศิลปะ แบงเปนยุค 

สถาปตยกรรม 

ศึกษา

แบงเปน 
แบงเปนแบบ 
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สมัยใหม -  มหาวิทยาลัยศลิปากร ปรางค อยุธยา

รัตนโกสินทร 

แบงเปนแบบ 
สมัยใหม – เหมือนจริงผสมสุโขทัย
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12  ผังมโนทัศนเรื่อง ยุคสมยัของประวัติศาสตรศิลปกรรมไทย 
ยุคสมัยศิลปกรรมไทย 
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ศิลปะสมัยใหมประวัติศาสตรชาติไทย กอนประวัติศาสตรชาติไทย 

ประกอบดวย

ทวารวด ี ศรีวิชัย ลพบุรี รัตนโกสินทร เชียงแสน สุโขทัย อยุธยา 
มหาวิทยาลัยศิลปากร 

พ.ศ.2486 

ไดแกศิลปะ ตั้งแตไดแกสมัย 

แบบตะวันตก

แบบไทยประเพณี

แบงเปนตอนตน ตะวันตก
แบงเปน

เชน เชน เชน เชน เชน เชน 
เชน เชน 

เชน จิตรกรรม

ปฏิมากรรม

สถูปเจดีย
เชน 

ไมปรากฎหลกัฐาน 



13.ผังมโนทัศนววิัฒนาการศิลปะตะวันตก 

วิวัฒนาการศิลปะตะวันตก

ยุคกอนประวัติศาสตร ยุคประวัติศาสตรโบราณ ยุคศิลปะสมัยใหม 

ยุคอาณาจักร

ยุคคริสตจักร(ยุค

ยุคฟนฟูศิลปวิทยาการ 

นีโอคลาสสิค

โรแมนติก

เซอรเรียลลิสม

เอ็กเพรสชัน่นสิม 
โฟวิสม

คิวบิสม

อิมเพรสชั่นนสิม 

เรียลลิสมโรมันกรีกเมโสโปเตเมยีอียิปต

โรมันเนสก โกธิค

ประกอบดวยศิลปะ 

ประกอบดวยสมัย 

ประกอบดวยศิลปะแบงเปน

ตามดวย

ตามดวย

ยุคหินเกา 

ยุคหินกลาง 

ยุคหินใหม 

แบงเปน

แบงเปน

ไบเซนไทน

ประกอบดวยสมัย 
 

141  
อ็อปอารท
ปอปอารท

 รอคโคโค  บารอค  เรอเนสซอง 



14 ผังมโนทัศนแสดงอิทธิพลที่มีตอการสรางงานศิลปกรรมตะวันตก 

ศิลปะตะวนัตก  
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 ไบแซนไทน 
 โรมันเนสก 
 โกธิค 

 เรอเนสซอง 
 บาโรค 
 รอคโคโค 

 นีโอคลาสสคิ 
 โรแมนติก 
 เรียลลิส 

 อิมเพรสชั่นนิสซึ่ม 
 โฟวิสซึ่ม 
 เอ็กเพรสชั่นนิสซึ่ม 
 คิวบิสซึ่ม 
 เซอเรียลลสิซึ่ม 
 ปอปอารท 
 ออปอารท 

คริสตศาสนา ผูมีอํานาจ

รูปแบบเกา
แนวคิดใหม

ศิลปน

สรางงานตามอิทธิพล 

ความเชื่อของชุมชน 

แบงเปน 

รูปแบบใหม 
แนวคิดใหม 

ไดแกศิลปะ 
ไดแกศิลปะ ไดแกศิลปะ 

ไดแกศิลปะ ไดแกศิลปะ 
 อียิปต 
 เมโสโปเตเมยี 
 กรีก 
 โรมัน 



 118

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบวดัสัมฤทธิ์ผลทางการ กอนและหลังการเรยีน 
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ตารางแสดง คาสถิติความยากงาย และคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน
วิชาสนุทรียภาพของชีวิต 

ขอ คาความยากงาย (P = 0.2 - 0.8 ) คาอํานาจจาํแนก (R > 0.2 ) 
1 0.61 0.17 
2 0.41 0.22 
3 0.67 0.30 
4 0.59 0.22 
5 0.83 0.35 
6 0.46 0.22 
7 0.87 0.17 
8 0.87 0.17 
9 0.35 0.26 

10 0.54 0.13 
11 0.45 0.48 
12 0.80 0.39 
13 0.35 0.17 
14 0.30 0.26 
15 0.45 0.39 
16 0.58 0.39 
17 0.56 0.43 
18 0.58 0.30 
19 0.63 0.21 
20 0.67 0.39 
21 0.52 0.34 
22 0.39 0.43 
23 0.60 0.43 
24 0.17 0.34 
25 0.69 0.43 
26 0.71 0.39 
27 0.71 0.21 
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ตารางแสดง คาสถิติความยากงาย และคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน
วิชาสนุทรียภาพของชีวิต(ตอ) 

 
ขอ(ตอ) คาความยากงาย (P = 0.2 - 0.8 ) คาอํานาจจาํแนก (R > 0.2 ) 

28 0.30 0.26 
29 0.80 0.30 
30 0.41 0.21 

 
 โดยเมื่อคํานวนคา Reliability Coefficients (Alpha) มีคาทัง้ฉบับเทากบั 0.7545 
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จงตอบคําถามตอไปนี้ โดยเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดแลว  ลงในกระดาษคําตอบ 

1. ขอใดเปนความหมายของสนุทรียภาพ ? 
ก. ความรูสึกที่มคีวามสุข 
ข. ความรูสึกถงึคณุคาของสิ่งทีม่ีความงาม 
ค. ความรูสึกเพลดิเพลินจาํเริญใจ 
ง. ความรูสึกซาบซึ้งในคุณคาของศิลปะ 
 

2. ส่ิงใดที่สะทอนสุนทรียภาพของประชาชนในสังคม
นั้น ๆ ไดดีที่สุด? 

ก. การแตงกายของผูคน 
ข. สภาพแวดลอมของบานเมือง 
ค. ศิลปนประจําทองถิน่ 
ง. สถานทีท่องเทีย่ว 
 

3. คุณคาของศิลปะที่มีตอสังคมคือขอใด 
ก. เปนสื่อสําคัญในการประสานใหเกิดความงาม

และความกลมเกลียวในสงัคม 
ข. เปนตัวแทนทางวฒันธรรมของสังคม 
ค. ชวยกลอมเกลาใหสังคมไมเครียด 
ง. พัฒนาทักษะฝมือของคนในสังคม 

 
4. ถาคนสวนใหญในสังคมมีสุนทรียภาพจะเปน

อยางไร? 
ก. ผลงานศิลปะขายดีข้ึน 
ข. สังคมมีระบบระเบียบที่ดี 
ค. ผูคนในสังคมมีรสนิยมดีข้ึน 
ง. เศรษฐกิจในสังคมเจริญรุงเรอืง 

5. ขอใดเปนจุดมุงหมายสูงสุดของการศึกษาศิลปะ 
ก. ใหเกิดความซาบซึ้งในงานศลิปะ 
ข. ใหมีความเขาใจในศิลปะ 
ค. เพื่อพัฒนาประสาทสมัผัส 
ง. การผอนคลายทางอารมณ 
 

6. เด็กทีไ่มไดรับการสงเสริมดานการเรียนศิลปะ
จะเปนอยางไร ? 

ก. มีความสามารถดานการคํานวณเพราะมีเวลา
ในการฝกทักษะมากขึ้น 

ข. เปนเด็กที่ไมสามารถวาดภาพไดสวย 
ค. ขาดพัฒนาการทางประสาทสัมผัสและการ

พัฒนาจิตใจ 
ง. เด็กจะเบื่อการเรียนเพราะไมมีวิชาที่สนุก 

  
7. ทานคิดวาวิธกีารใดที่จะทําใหคนในสงัคมเขาใจ

ศิลปะไดดีข้ึน? 
ก. เพิ่มจาํนวนนกัศึกษาศิลปะ 
ข. เปดตลาดนัดคาขายศิลปะ 
ค. เพิ่มหอศิลปใหมีมากขึ้น 
ง. จัดรายการโทรทัศนใหความรูดานศิลปะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ขอสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานเนื้อหาวชิาสุนทรยีภาพของชีวิตกอนและหลังการสอน    

โดยใชเทคนคิการจัดผังมโนทัศน มหาวิทยาลัยราชภัฎเชยีงใหม 
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8. ขอใดไมใชความหมายของสุนทรียศาสตร ? 
ก. วิชาที่วาดวยศลิปะโดยทัว่ไป 
ข. วิชาที่วาดวยความงาม 
ค. วิชาที่วาดวยความดี ความจริงและความงาม 
ง. วิชาที่วาดวยความซาบซึง้ในคุณคาของสิ่งที่งาม 

 
9. สุนทรียศาสตรเชิงการคิดและสุนทรยีศาสตรเชิง

พฤติกรรมมีส่ิงใดทีเ่หมือนกัน ? 
ก. วิธีการเรียนรู 
ข. เปาหมายของกิจกรรม 
ค. สงเสริมความเขาใจศิลปะ 
ง. เนื้อหาที่ใชศึกษา 

 
10. สุนทรียศาสตรเชิงการคิดกบัสุนทรียศาสตรเชิง

พฤติกรรมแตกตางกันอยางไร 
ก.  สุนทรียศาสตรเชิงการคดิเกิดขึ้นไดโดย

ฉับพลัน สุนทรียศาสตรเชิงพฤติกรรมเกิดขึ้น
ไดจากการฝกฝน 

ข.  สุนทรียศาสตรเชิงการคดิเรียนรูโดยการ
อภิปรายในเรือ่งความงามดวยเหตุผล 
สุนทรียศาสตรเชิงพฤตกิรรมเปนการปฏิบัติ
ใหเกิดประสบการณทางความงาม 

ค. สุนทรียศาสตรเชิงพฤติกรรมเปนการสราง
ผลงานศิลปะ  สุนทรียศาสตรเชิงการคิดเปน
การชมผลงานศิลปะ 

ง. สุนทรียศาสตรเชิงพฤติกรรมเปนการเรียนรูที่
ตองใชเหตุผล สุนทรียศาสตรเชิงการคิดเปน
การเรียนรูที่ตองใชอารมณ 

 
 
 

11. ขอใดเปนประสบการณสุนทรีย? 
ก. ขายของเพลนิจนลืมกนิขาว 
ข. ฟงเพลงเศราจนน้าํตาซึม 
ค. เผลอหลับไปขณะดูละคร 
ง. ไปดูงานนิทรรศการศิลปะเพือ่หาซื้องาน

ศิลปะไปขายตอ 
 
12. ขอใดไมใชศิลปะ ?  
ก. ชางเอราวัณ ข. พิพิธภัณฑชางเอราวัณ 
ค.  น้ําตกเอราวัณ ง. เอราวัณรีสอรท 

 
13.  ขอใดเปนศลิปกรรมทั้งหมด 
ก. ภาพทวิทัศน,ภาพขาว ,ภาพแฟชัน่ 
ข. เขาพระวหิาร ,เขาดิน ,เขาวงกต 
ค. ภาพโมนาลิซา,ภาพพุทธประวัติ ,             

ภาพประกอบหนงัสือ 
ง. พระแกวมรกต , พระครูบาศรีวิชัย ,   

 พระพุทธชินราช 
 

14.  ขอใดจัดกลุมผิด ? 
ก. ภาพเขียน , ภาพถาย, ภาพยนตร 
ข. ปพาทย ,เพลงสากล , เพลงบรรเลง  
ค. ลิเก , โอเปรา , บัลเลต 
ง. หางเครื่อง, ตลก , ดารา 
 

15. จากภาพจัดเปนศิลปะ
ประเภทใด? 
ก. การแสดง 
ข. จิตรกรรม 
ค. พานิชศิลป 
ง. ดนตรี 
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16. ขอใดผิด เกี่ยวกับการสรางสรรคงานตามฐาน
ศาสตรการรับรู 
ก. การเห็น – รูปปน / การไดยิน – หุนละครเล็ก 
ข. การเคลื่อนไหว – บัลเลต / การไดยิน -    

ละครวิทย ุ
ค. การเหน็ – ภาพถาย / การไดยิน – คอนเสิรต 
ง. การเคลื่อนไหว –ยิมนาสตกิ / การเหน็ – 

แฟชั่นเสื้อผา 
 

17. คูใดผิด ?  
ก. แจส – ดนตรี (โสตศิลป)  
ข. รูปปน – วิจติรศิลป   
ค. บัลเลต – ทศันศิลป   
ง.  ปายโฆษณา – ประยุกตศิลป 

 
18. การจัดตูโชวสินคาหนาหางสรรพสินคา เปน

ศิลปะประเภทใด 
ก. ประติมากรรม     
ข. มัณฑนศิลป    
ค. พานิชศิลป   
ง. สถาปตยกรรม 

 
19. การแบงประเภทของจิตรกรรมแบงตามลกัษณะใด  

ก. เทคนิควัสดุ / เร่ืองราว / ตําแหนงที่ตัง้ 
ข. เทคนิควัสดุ / ราคา / เร่ืองราว 
ค. ตําแหนงที่ตัง้ / ขนาด / เทคนคิวัสดุ 
ง. ตําแหนงที่ตัง้ / กลุมศิลปน / เร่ืองราว 
 
 
 
 

20. ส่ิงใดตอไปนี้ทีป่ระกอบมาจากการ
ผสมผสานประยุกตใชศิลปกรรมได
หลากหลายประเภทมากที่สุด ? 
ก. ภาพยนตรที่ทาํรายไดสูงสุด 
ข. คอนเสิรตเพลงคลาสสิก 
ค. นิตยสารรายปกษ 
ง. ภาพแฟชัน่ชุดใหม 
 

21. เวลาไปทะเลอทิธิพลขององคประกอบศิลปใด
ที่ทาํใหเรารูสึกสงบ ? 
ก. สีฟาจากทองฟา 
ข. จังหวะของกระแสลม 
ค. เสนนอนของเสนขอบฟา 
ง. พื้นผวิของระลอกคลื่นในทะเล 

 
22 . การรวมตวักันของเสนและรูปทรงเขาดวยกนั

เปนกลุม ดูเปนหมวดหมู เกดิความรูสึกหนัก
แนนทึบตัน เปนคุณสมบัติขององคประกอบ
ศิลป (Elements of Art) ขอใด 
ก. รูปราง   ข. พื้นผิว 
ค. มวลและปริมาตร  ง. แสงและเงา 
 

23 เมื่อนําภาพวงจรสีมาถายเอกสาร สีใดใน
ตัวเลือกตอไปนี้ที่จะมนี้ําหนกัเขม(ดํา)
เปนอันดับที่สอง 
ก. น้ําเงิน   ข. สม 
ค.  เหลือง   ง. เขึยว 
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24 สีขอใดเปนกลุมของสีโทนรอน  
ก.  แดง / สม/ ฟา/ เหลือง 
ข.   น้ําเงิน / เขียว / มวง/ สม 
ค. เหลือง / เขียว /ฟา / มวง 
ง. สม / เหลือง / ชมพู / แดง 
 

25 องคประกอบศิลปใดในงานจิตรกรรมที่มีอิทธิพล
ตอความรูสึกในการมองไดมากทีสุ่ด? 
ก. สี   ข. เสน 
ค.  พื้นผวิ   ง. มวล/ปริมาตร  

 
26  เพราะเหตุใดลวดลายไทยจงึใหความรูสึก    

ออนชอย นุมนวล? 
ก. เพราะแสดงเรือ่งราวที่เกีย่วกับศาสนา 
ข. เพราะเต็มไปดวยเสนโคงทีดู่ตอเนื่อง 
ค. เพราะไมเนนความเหมือนจริงตามที่ตาเหน็ 
ง. เพราะใชสีสันที่ไมฉูดฉาด 

 
27 ขอใดไมใชลักษณะของงานศิลปกรรมไทย

ประเพณ ี
ก. สรางขึ้นเพื่ออุทิศใหพระพทุธศาสนา  
ข. มีลักษณะเหมอืนจริงตามธรรมชาติ 
ค. เร่ืองราวมกัมาจากศาสนา นทิานชาดก หรือ

วรรณคดี 
ง. ภายหลงัมีอิทธิพลเทคนิคศลิปะตะวนัตกเขา

มาผสมผสานกับเอกลักษณของศิลปะไทย 
 
 
 
 
 

28   ขอใดกลาวผิดเกี่ยวกับรูปแบบของ
สถาปตยกรรมไทย? 

ก. ไมที่มีขนาดใหญยาวหาไดยากทาํใหหลงัคาตอง
ซอนกนัประกอบหลายชั้น 

ข. ความเชื่อเร่ืองหัวเปนของสงูทําใหไมนิยมสราง
อาคารหลายชัน้ใตหลังคาเดยีวกนั 

ค. คนไทยตัวเลก็จึงทาํประตูหนาตางขนาดเล็กและ
ไมมาก 

ง. ประเทศไทยมฝีนตกชุกทําใหหลงัคาตองสูงชัน 
 
29 ในภาพรวมที่เกี่ยวกบัศิลปะขอใดกลาวถูกตอง

ที่สุด ? 
ก. ศิลปะตะวันตกเนนความเหมือนจริง ศิลปะไทย

เนนความงามตามอุดมคติ 
ข. ศิลปะตะวันตกแสดงอารมณสวนตนของศิลปน 

ศิลปะไทยแสดงออกในเรื่องศรัทธาของคนสวน
ใหญ 

ค. ศิลปะตะวันตกมีรากฐานมาจากแนวคิดศาสนา
คริสต ศิลปะไทยมีรากฐานแนวคิดมาจากศาสนา
พุทธ 

ง. ศิลปะตะวันตกนิยมใชสีสันหลากหลาย ศลิปะ
ไทยนยิมใชสีนอย 

 
30  ขอใดจะชวยการพัฒนาความซาบซึ้งในศิลปะได

ดีที่สุดคือ? 
ก. ศึกษาทฤษฏีเกี่ยวกบัศิลปะ 
ข. พูดคุย เสวนากับศิลปน 
ค. ซื้อผลงานศิลปะสะสมไว 
ง. สะสมประสบการณสัมผัสศิลปะทีห่ลากหลาย 
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ขอสอบอัตนยั  วัดทักษะกระบวนการคิดที่นาํไปสูการมองเหน็สุนทรียภาพ 
คําสั่ง จากภาพที่กําหนดให เลือกอธิบายเพียงภาพเดียว ใหผูเรียนวิเคราะหภาพ โดยประยุกตใชความรู
จากเนื้อหาที่ไดเรียนมาและขอมูลที่ให  โดยแสดงประเภทของศิลปะ รายละเอียด องคประกอบและลักษณะ
ตาง ๆ ของผลงานตามทฤษฎีและเนื้อหาที่ไดเรียนมาใหมากที่สุด  ในรูปแบบของผังมโนทัศนที่แสดงเปน
ตัวอยาง  แลวเขียนบรรยายประกอบเปนขอความโดยใชขอมูลจากผังที่เขียน และแสดงถึงความรูสึกที่มีตอ
ภาพนั้น อภิปรายถึงคุณคาความงามของผลงาน ตีความและประเมินคุณคาของผลงานโดยผสมผสาน
ขอความรูที่ไดจากการวิเคราะหภาพกับความคิดและความรูสึกของตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ “ The Starry Night”,1889 (ราตรีประดับดาว) สีน้ํามัน 
โดย Vincent Van Gogh, (แวนโกะ) ศิลปนชาวเนอเธอรแลนด 
ศิลปะลัทธิอิมเพรสชั่นนิส(Impressionism) เปนผลงานที่มีชื่อเสียงที่สุดของ
Van Gogh เนื่องจากความมีเอกลักษณเฉพาะตัวของผลงาน ทั้งยังสรางแรง
บันดาลใจใหแก Don Mclean ในการแตงเพลงVincent ปจจุบัน ภาพนี้ถูก
เก็บรักษาอยูที่พิพิธภัณฑศิลปะสมัยใหมในNew York 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

“Pieta”  (ปเอตา) หรือ (piety)‘ศรัทธา’ รูปพระแมมารีทรงอุมรางพระเยซู 
สลักจากหินออน โดยไมเคิลแองเจลโล (Michelangelo)เมื่อเขาอายุเพียง 
24 ป เมื่อ คศ  1498   ศิลปะยุคฟนฟูศิลปะวิทยาการ (Renaissance) ซ่ึง
ปจจุบันอยูที่วิหารเซนตปเตอร  
 

 
 
 
 
 
 
 

“วัดเบญจมบพิตรดุสิตวณาราม”  พระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๕ ทรงสถาปนาขึ้น  โดยโปรด
เกลาฯใหสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุ
วัดติวงศ ออกแบบกอสรางพระอุโบสถพรอมพระระเบียงอยาง
วิจิตรงดงาม ดวยแบบอยางศิลปะและสถาปตยกรรมไทยโบราณ
ซึ่งถือวาเปนวัดที่มีการวางแปลนแผนผังที่ดีที่สุดวัดหนึ่ง 
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แบบสอบถามทัศนคติของนกัศึกษาที่มีตอคุณคางานทัศนศิลป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

แบบสอ
“ ทัศนคติของนักศกึษาวิชาสุนทรียภา

คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เพื่อสํารวจความรูสึก ความ
การสอบและการประเมินผลคะแนนขอ
ตัดสินใจในการแสดงความคดิเห็นในแตละข

 
ตอนที่ 1 คุณสมบัติของผูตอบแบบสอบถาม 

 โปรดขีดเครื่องหมาย  ลงในชองวางตา

1. เพศ   ชาย   หญ

2. อายุ   ตํ่ากวา 16 ป  16

ช้ันป   ปที่ 1    ปท

4. วิชาเอก ระบุ..........................................

5. ประสบการณในการเรียนรูศิลปะ ( ตอบไดมากก

    ไดเรียนศิลปะตามการจดักา

    เคยเลือกเรียนศิลปะเปนวิชา

    เคยเรียนพิเศษศิลปะนอกเว

    ชอบศึกษาหาความรูเกี่ยวก

   อ่ืน ๆ  โปรดระบุ.................
 
 
 
 

 
บถามเรื่อง 
พของชวีิตทีม่ีตอคุณคางานทัศนศลิป ” 
 

คิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอคุณคางานทศันศิลป ซึ่งไมมีผลตอ
งนักศกึษาในวิชาเรียนแตอยางใด ขอใหนักศึกษาพิจารณา
ออยางละเอยีดดวยความจริงใจ 

มสถานะภาพของทาน 

ิง 

-18 ป   19 – 21  ป    สูงกวา 21 ป3. 

ี่ 2   ปที่ 3 

................... 

วา 1 ขอ) 

รศึกษาภาคบังคับทีโ่รงเรียนจัดให ( ป.1 – ม.3 ) 

เลือกในระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 

ลาเรียน 

บัศิลปะดวยตนเองเสมอ 

.......................................................... 
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ตอนที่ 2  แบบสอบถามสาํรวจทัศนคตขิองนักศึกษาวิชาสุนทรียภาพของชีวิตที่มีตอคุณคางาน
ทัศนศลิป 

 
 การเลือกระดบัแสดงความคิดเห็นจากการอานขอความไดเพียงหนึง่ชองตอขอความหนึง่ขอเทานัน้ 
มี  6  ระดับดังนี ้

 เห็นดวยอยางยิ่ง    เมื่อนักศึกษามีความคิดเหน็วา เห็นดวยอยางมากทีส่ดุกับขอความนั้น 
 เห็นดวย     เมื่อนักศึกษามีความคิดเหน็วา เห็นดวย างเต็มที่อย กับขอความนัน้ 
 คอนขางเห็นดวย   เมื่อนักศึกษามีความคิดเหน็ เห็นดวยเพยีงเลก็นอยกับขอความนัน้ 
 คอนขางไมเหน็ดวย เมื่อนักศึกษามีความคิดเหน็วาไมเห็นดวยเพียงเลก็นอยกับขอความนั้น 
 ไมเห็นดวย  เมื่อนักศึกษามีความคิดเหน็วา ไมเห็นดวยอยางเต็มทีก่ับขอความนัน้ 
 ไมเห็นดวยอยางยิง่ เมื่อนักศึกษามีความคิดเหน็วาไมเห็นดวยอยางมากทีสุ่ดกับขอความนั้น 

คําอธิบาย  ใหนักศกึษาขดีเครื่องหมาย  หลังขอความแตละขอตามชองวางที่แสดงวานักศึกษามีความ
คิดเห็นเชนไรจากการอานขอความแตละขอ ตามความรูสึกของนักศึกษาเองอยางอสิระที่สุด 

 
คําถาม 

เห็น
ดว
ยอ
ยา
งย
ิ่ง 

เห็น
ดว
ย 
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นข
างเ
ห็น
ดว
ย 
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นข
างไ

มเห
็นด
วย

 

ไม
เห็น

ดว
ย 

ไม
เห็น

ดว
ยอ
ยา
งย
ิ่ง 

1. ศิลปะชวยผอนคลายความรูสึกได       
2. ขาพเจาชอบดูงานศิลปะ       
3. ขาพเจาสนใจที่จะไปดูงานศลิปะเมื่อมีโอกาส       
4. ขาพเจารับรูความรูสึก ความคิดของผูสรางงานผานผลงานศิลปะของเขา

ได 
      

5. การเรียนศิลปะชวยพัฒนาใหคนมีรสนิยมที่ดีข้ึน       
6. ควรมีการใหพืน้ฐานความเขาใจในศิลปะตัง้แตการศึกษาภาคบังคับ       
7. กิจกรรมศิลปะฝกใหผูเรียนแกปญหา       
8. ขาพเจาอยากแสดงความรูสึก ความคิดของตนเองดวยการวาดรูปหรือการ

ทํางานศิลปะ 
      

9. ขาพเจาชอบทาํงานศิลปะ       
10. ความมีรสนิยมแสดงถึงการมีศิลปะของคนในสงัคม       
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11. ศิลปะชวยปลกูฝงทาํใหคนในสังคมรักความเปนระเบยีบสวยงาม       
12. ประชาชนของประเทศทีพ่ัฒนาแลวจะเหน็คุณคาของงานศิลปะ โดยให

ความสนใจและความสาํคัญกับงานศิลปะ 
      

13. ความเจริญรุงเรืองของสังคมแสดงออกมาทางศิลปะ       
14. สังคมทีพ่ัฒนาแลวจะสรางสรรคงานศิลปะที่มีคุณคาสงู       
15. คนในสังคมของเรากาํลังขาดความรักและซาบซึ้งตองานศิลปะ       
16. ศิลปะเปนเครือ่งบงบอกความมีอยูของชนชาติตางๆ       
17. ขาพเจาชอบงานศิลปะที่แสดงเรื่องราวเสยีดสี สะทอนสงัคม       
18. งานศิลปะไมควรแสดงเรื่องราวสะทอนและวิจารณสังคม       
19. ขาพเจาชอบงานศิลปะที่มีเร่ืองราวดูรูเร่ืองเขาใจได       

20. ศิลปะที่ดีตองดูดี สวยงาม       
21. ศิลปะที่ดีตองใหแงคิด มุมมองแกผูดูใหคดิ โดยไมจําเปนตองสวยงาม       
22. งานศิลปะที่สวยคืองานที่เลยีนแบบของจริงไดเหมือนมาก ๆ       
23. งานศิลปะไมจาํเปนตองเหมอืนจริงก็ดูสวยงาม นาสนใจได       
24. ผลงานทีม่ีความงามใหความรูสึกพึงพอใจแกผูชม มีคุณคามากกวา

ผลงานที่สรางความสะเทือนอารมณแกผูชม 
      

25. ชีวิตของขาพเจาขาดศิลปะไมได       
26. ขาพเจาใหความสําคัญตอการออกแบบมากกวาราคาของสินคา       
27. แมวาจะไมไดมีรูปรางเหมือนนางแบบ ถาแตงกายตามแฟชั่นสมัยนิยมทุก

อยางก็จะทําใหดูดีข้ึนได 
      

28. ของใชจากการผลิตดวยมือ(หัตถกรรม)มีคุณคามากกวาสินคาที่ผลิตจาก
เครื่องจักรทีละมาก ๆ 

      

29.  ในคุณภาพการใชงานทีเ่ทากัน ตะกราที่ผลิตจากวัสดุธรรมชาติดูนาใช
กวาตะกราพลาสติก 

      

30. บานไมเรือนกาแลนาอยูกวาบานจัดสรร       
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ 

นางสาวประไพลิน  จนัทนหอม เกิดเมื่อวันที่ 23 มกราคม พ.ศ.2516  ที่จังหวดั
เชียงใหม สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาจากโรงเรียนอนุบาลเชยีงใหม  ระดับมัธยมศึกษา
จาก โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยเชยีงใหม เขาศึกษาตอในระดับปริญญาตรี สาขาวิชาจิตรกรรม 
คณะวิจิตรศิลป มหาวทิยาลัยเชียงใหม และสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี( ศิลปบัณฑิต) ในป 
พ.ศ.2540   เร่ิมงานครั้งแรกที่โรงเรียนตรทีศ แมริม เชยีงใหม เปนเวลา 1 ป  เปนอาจารยพิเศษ
ภาควิชาศิลปะ สถาบันราชภัฎเชียงใหมเปนเวลา 2-3 ป  หลังจากนัน้เปนอาจารยประจําวิชาศิลปะ
ที่โรงเรียนฉัตรวิทยา รามอินทรา กรุงเทพฯ เปนเวลา 1 ป แลวจึงเขาศึกษาตอในระดับ
บัณฑิตศึกษาที่ ภาควิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ในป พ.ศ. 2545 
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