
บทนำ

หลกการและเหตุผลของงานวิจ้ย

การสร้างสรรค์ช ุดการแสดงนาฏยศิลป ัไทยร่วมสมัยม ีพ ื้นฐานมาเป ็นเวลานานมากกว่า 30 

ปี แต ่ก ็ม ีล ักษณ ะแตกต ่างไปตามแต ่ละย ุค แต่ละสมัย ตามแนวความคิด พ ื้นฐานความรู้ และความ 

นิยมส่วนบุคคลของผู้สร้างสรรค์ช ุดการแสดง โดยเฉพาะเม ื่อความรู้และท ักษะในการเต ้น รวมถึง 

การประดิษฐ์ท ่าเต ้นตามแนวทางของนาฎยคิลป ้ร ่วมสมัย หรอ Contemporary Dance ที่ได้แพร่ 

ขยายเข ้ามาใน ป ระเท ศ ไท ย มีการศึกษาเรียนรู้ก ันอย่างจริงจัง ผ ู้ท ี่ม ีความรู้ความลามารถในการ  

ประดิษฐ์ท ่าเต้น และการจัดองค์ประกอบในการแสดงม ีมากขึ้น น ักเต ้นท ี่ม ีความรู้ความลามารถใน  

การเต ้นรำหลายๆร ูปแบบม ีมากข ึ้น  ประกอบกับเทคโนโลยีท ี่สนับลนุนการแสดงไต้ม ีพ ัฒนาการไป  

อย ่างรวดเร ็ว ทำให ้แนวทางการนำเสนอและร ูปแบบของการแสดงนาฏยศ ิลป ้ไทยร ่วมสม ัยจ ึงม ี 

ความหลากหลายมากขึ้น ท ั้งกระบวนการในการประดิษฐ์ท ่าเต ้นก็ย ังแตกต่างกันออกไป เพื่อดึงดูด 

ความสนใจของผู้ซมรุ่นใหม่ท ี่ค ุ้นเคยกับระบบเทคโนโลยีสา?สนเทศต่างๆ โดยเฉพาะในป ัจจ ุบ ันกา? 

สร้างสรรค ์นาฏยค ิลป ้ไทยร ่วมสม ัยได ้แพร ่หลายไปย ังสถาบ ันการศ ึกษาท ี่ม ีกาเ^ย ่นการลอนหลัก  

สูตรนาฏยคิลป้ ในปีหนึ่งๆ มีการสร้างสรรค์ช ุดการแสดงนาฏยคิลป้ไทยร่วมสมัยขึ้นมากกว่า 20 ชุด 

ทั้วกรุงเทพมหานคร และเพ ิ่มจำนวนมากขึ้นในแต่ละปี ตามจำนวนผู้สนใจที่เพ ิ่มขึ้น

ในระยะเวลา 3-5 ป ีท ี่ผ ่านมา กระแสความนิยมในการจัด และสร้างสรรค์กา?แสดง

นาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัยได้แพร่หลายไปส่ศ ิลปะการแสดงทุกสาขา ไม่'ว่า'จะเป็น'นาฏยศิลป้ ละคร 

เวที รายการโทรทัศน์ การจัดการแสดงแลงล ี เล ียงประกอบจินตภาพตามสถานท ี่ต ่างๆ ฯลฯ กระแส 

ความน ิยมนี้ทำให ้เก ิดความเปลี่ยนแปลงในกลุ่มผ ู้จ ัดการแสดง ผ ู้ออกแบบท่าเต ้น หลายๆคนเริ่มห ัน  

มาสนใจและปีกห ัดนาฏยศิลป ็ไทย โขน หรือนาฏยศิลป็พ ื้นบ้านหลายๆประเภทอย่างจริงจัง และเริ่ม 

ศ ึกษาเพ ื่อท ี่จะนำการเคล ื่อนไหวตามลักษณะของนาฏยศ ิลป ัไทยมาประยุกต ์เข ้าก ับการเต ้นรำตาม  

รูปแบบของตนเอง ไม ่ว ่าจะเป ็นนาฏยศิลป ้ร ่วมสมัย (Contemporary Dance), บ ัล เล ่ต ์ (Ballet), 

การเต้นแจ๊ส (Jazz Dance) ฯลฯ จนการแสดงในลักษณะนี้ปรากฏแก่ลายตาของผ ู้ซมมากมาย
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หลายชุด แต ่ละช ุดก ็ม ีล ักษณะการเคล ื่อนไหว แนวทางการนำเสนอ และลักษณะการผสมผสาน  

หรือการนำการเคลื่อนไหวตามแบบของนาฏยคิลป้ไทยมาใช ้แตกต ่างก ันออกไป ซึ่งก็ได้รับการยอม 

รับจากผู้ซม และนิยมแพร่หลายไปส่การแสดงเซิงธุรกิจ เซ ่นการแสดงในงานแสดงสินค้า การแสดง 

เป ิดงาน หรือการประชุมตามวาระต่างๆ หรือแม้แต่รายการคอนเสรืต์ของศิลปินนักร้องปัจจุบ ัน

ผ ู้ว ิจ ัยเองก็เป ็นผ ู้หน ึ่งท ี่ม ีความสนใจในนาฎยศิลป ้ไทยร่วมสม ัยมาก ทั้งยังมีโอกาสได้ร่วม 

แสดง และสร้างสรรค ์ช ุดการแสดงท ั้งด ้วยตนเอง และร ่วมก ับผ ู้เช ี่ยวชาญ การป ระด ิษฐ ์ท ่าเต ้น  

หลายๆท ่าน ผ ู้ว ิจ ัยจ ึงม ีความต้องการท ี่จะศ ิกษา รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับชุดการแสดงนาฏยศิลป้ไทย 

ร ่วมสม ัยโดยจะทำกา?ศึกษาถ ึงความเป ็นมา และพัฒนาการของการแสดงนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัย 

ในกรุงเทพมหานครทั้งแต่ยุคแรกเริ่ม จนถึงปัจจุบ ัน บ ุคคลต่างๆท ี่เก ี่ยวช ้องก ับกา?สร้างสรรค์ผลงาน  

นาฏยศิลปัไทยร่วมสมัย แนวความคิดของการนำเสนอนาฏยศิลป้ไทยร่วมสมัย สาเหตุของการสร้าง 

สรรค์ผลงาน และศ ึกษาว ิเคราะห ์ช ุดการแสดงนาฏยศ ิลป ้ไทยร ่วมสม ัยท ี่ได ้ค ัด เล ือกมาเป ็นกรณ ี 

ศึกษาทั้งในส่วนของแนวความคิด กระบวนการประดิษฐ์ท ่าเต ้น องค์ประกอบในการนำเสนอการ 

แสดง และความคิดเห ็นส่วนบุคคลของผู้ประดิษฐ์ช ุดการแสดง เพ ื่อให็ได้ข้อสรุปลักษณะของ

นาฏยคิลป็ไทยร่วมสมัยในปัจจุบ ัน กระบวนการกา?สร้างสรรค์ และลักษณะการนำเสนอรวบรวมไว  ้

เป ็นลายล ักษณ ์อ ักษรให ้แก ่ผ ู้ท ี่ต ้องการจะศ ึกษาเพ ิ่มเต ิมต ่อไป

ว้ตทุประสงค์ของงานวิจ้ย

1. เพ ื่อศ ึกษาพัฒนาการของนาฏยคิลป ้ไทยร่วมสมัย ทั้งแต่แรกเริ่มจนถึง พ.ศ.2542

2. เพื่อศึกษาลักษณะของนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัยที่สร้างสรรค์ข ึ้นในประเทศไทยในปัจจุบ ัน
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วิธึดำเนินการวิจัย

1. ศ ิกษาจากข ้อม ูลเอกสาร หนังสือ ส ูจิบ ัตรของการแสดงต่างๆ ท ี่เก ี่ยวข้อง เซ่น

1.1 สูจิบ ัตรการแสดงประจำปีของ The Com pany of Performing Artist Thailand 

ประจำปี 2541 และ 2542

1.1 ส ูจ ิบ ัตรการแสดงจินตกรรมรามเกียรติ้ ตอน สหัสเดซะ ของภัทราวดีเธ ียเตอร์

1 .2  ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร ป ร ิญ ญ า น ิพ น ธ ์ท า ง ด ้า น น า ฏ ย ศ ิล บ ั ภ าค ว ิช าน าฎ ย ศ ิล ป ้ 

คณะศิลปกรรมศาสตร์จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย ปี 2540 -  2542

1.3 ส ูจ ิบ ัตรการแสดงโครงการปริญญานิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป ้คณะศ ิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬ าลงกรณ ์มหาวิทยาลัย ปี 2534 -  2542

1.4 สูจิบ ัตรการแสดงขุด Realizing RAMA ของ คณะกรรมการอาเซ ียนว่าด้วยวัฒนธรรม 

และสนเทศ (ASEAN Committee on Culture and Information -  COCI)

1.5 เอกสารประกอบการสอนวิชานาฏประดิษฐ์ โดย ผ.ศ.ยุสดี หลิมสกุล ของภาควิชา 

นาฏยศิลป ้ คณะศิลปกรรมศาสตร์จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย

1.6 เอกสารประกอบการลอนวิชานาฏยประดิษฐ์ โดย อาจารย์สวภา เวชสุรักษ์ ของภาค 

ว ิชานาฏยศ ิลป ้ คณะศิลปกรรมศาสตร์จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย

1.7 งานวิจ ัย และรายงานของน ิส ิตภาควิชานาฏยศิลป ้ คณะศิลปกรรมศาสตร์ ในหัวข้อที ่

เกี่ยวข้อง

เป็นต้น

2. ส ัมภาษณ ์บ ุคคลท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการจ ัดการแสดงนาฏยศ ิลป ็ไทยร ่วมสม ัย หรือผู้สร้างสรรค์ขุด

การแสดงนาฏยศิลป้ไทยร่วมสมัย ได้แก่

2.1 ท่านผู้หญิงวราพร ปราโมช ณ  อย ุธยา, นายกสมาคมบัลเล ่ต ์แห ่งประเทศไทย

2.2 คุณธีรยุทธ ยวงศรี, ผ ู้เช ี่ยวชาญด้านนาฏยศิลป ็ไทย

2.3 หม่อมหลวงสุจีรา ว ิศ ิษฏ ์ก ุล,อาจารย ์ลอนบัลเล ่ต ์ร ุ่นแรกของประเทศไทย

2.4 คุณสถาพร สนทอง, ผ ู้เซ ียวชาญด้านนาฏยศิลป ็
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2.5 รองศาสตราจารย ์ ดร. สุรพล วิรุฬห์รักษ์, ประธานหลักสูตรศิลปศาสตรดุษฎีบ ัณฑิต  

ส าข าน าฏ ย ศ ิล บ ัไท ย  ภ าค ว ิช าน าฏ ย ศ ิล บ ั ค ณ ะศ ิลป กรรม ศ าส ต ร ์ จ ุฬ าลงกรณ ์ 

มหาวิทยาล ัย

2.6 ค ุณภัทราวดี มีซูธน, ผ ู้อำนวยการภัทราวด ืเธ ียเตอร์

2.7 คุณมานพ มีจำรัส, ผ ู้กำก ับ ผ ู้ออกแบบท่าเต ้น และนักแสดงนำของภัทราวดีเธ ียเตอร์

2.8 คุณพัชรา บัวทอง, นาฏยศิลปิน อาจารย ์พ ิเศษของภาคว ิชานาฏยศ ิลบ ั คณะศิลปกรรม 

ศาสตร์ จ ุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาลัย

2.9 ค ุณ วรารมณ ์บ ัจฉ ิมสวัสด ิ้, ผ ู้อำนวยการคณะ The Com pany of Performing Artist

2.10 ค ุณอน ุว ัฒน ์นาคศรีส ุข, เจ ้าของห้องเสื้อ Charm Center ผ ู้ออกแบบเครองแต ่งกายการ 

แสดง นักเต้นชายรุ่นแรกๆของประเทศไทย

2.11 ค ุณ เต ้ม เด ือน เกษะโกมล, ห ัวหน้าแผนกนาฏศิลบัตะวันตก ว ิทยาล ัยนาฏศ ิลบ ั 

กรมศิลปากร

2.12 ค ุณ ประว ิณ า ซนยุทธ, ผ ู้ล ัดการฝ่ายกา?แสดงและน ักแสดงนำของภ ัทราวดืเธ ียเตอร์

2.13 คุณดนัย แผ่นทอง, อาจารย ์ประจำภาควิชานาฏยศ ิลบ ั คณะศิลปกรรมศาสตร  ์

มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒน์ ประสานมิตร

2.14 ค ุณพ ิรมณฑ ์ ซมธวัช, ผ ู้ออกแบบท่าเต ้น นักแสดง ผ ู้ออกแบบเครื่องแต ่งกายการแสดง 

อิสระ

2.15 ค ุณวัสลาวด ี วัฒนสุวรรณ, อาจารย ์ประจำภาควิชาศ ิลปะการแสดง คณ ะศ ิลปศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

2.16 คุณเหมือนฟัน อำพันแสง, นักแสดง

2.17 Mr. Stephen Funke ARPS, ช่างถ่ายภาพการแสดงอาชีพซาวฟันแลนด์ท ี่อาศ ิ'ยอยู่ใน  

ประเทศไทย

2.18 Mr.Krishen Jit, ผ ู้เช ี่ยวชาญด้านศ ิลปะการแสดงและผู้กำก ับการแสดงชาวมาเลเซ ีย

2 .19  Mr. Tang Fu Kuen, น ักค ้นคว้าด ้านนาฏยศิลป ้ ผู้ประสานงานการแสดงระหว่าง 

ประเทศซาวสิงคโปร์
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3. ศ ึกษาจากแถบบ ันท ึกภาพผลงานการแสดงนาฏยศ ึลป ้ไทยร ่วมสม ัย แถบบันทึกภาพการ,เอ ม  

การแสดง ภาพถ่ายของการแสดงต่างๆ

4. ศ ึกษาจากประสบการณ ์การสร ้างสรรค ์ผลงานการแสดงนาฏยศ ิลบ ัไทยร ่วมสม ัยด ้วยตนเอง  

และร่วมกับผ ู้เช ี่ยวชาญในการสร้างงานนาฏยศิลป ้ไทยร่วมสมัยหลายท ่าน

ขอบเขตของงานวิจ้อ

1. ศ ึกษารวบรวมผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป้ไทยร่วมสมัยที่เป ็นผลงานของผู้สร้างสรรค์การ 

แสดงซาวไทย ตั้งแต่แรกเริ่มจนถึง เดือนธันวาคม 2542

2. ศ ึกษาผลงานนาฏยศึลป ้ไทยร่วมสมัยท ี่ม ีพ ื้นฐานการสร้างสรรค์มาจากท ่าการเคลื่อนไหวตาม  

พื้นฐานของนาฏยศึลป้ไทย อันได้แก่ เพลงช้า, เพลงเร็ว, เฟบทเล ็ก แม่บทใหญ่ และการเต ้น  

เฟท ่าโขนยักษ ์, ลิง โดยนำมาผสมผสาน และประยุกต์เข ้าก ับนาฏยศิลป ้ตะวันตกสมัยใหม่ 

(m odem  dance) เป็นหลัก

3. ศ ึกษ าช ุดการแสดงนาฏยศ ึลบ ัไทยร ่วมสม ัยท ี่ถ ูกสร ้างสรรค ์ และได้จัดการแสดงขึ้นเพื่อนำ 

เสนอการแสดงนั้นๆโดยเฉพาะ ม ิได ้ม ีจ ุดบ ุ่งหมายเพ ื่อการแสดงในเชิงธุรกิจ หรือเพื่อนำเสนอ 

สิ่งอ ื่นแต่อย ่างใด
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คำจำกัดความ

นาฏยสิลป๋คลาสสิก (Classical Dance)

คำว ่า C lassic ม ีความหมายตามพจนานุกรมดังต ่อไปนี้1

1. (ศิลป, วรรณคดี, ฯลฯ) ชั้นเอก, ช ั้นเย ี่ยม, ดีถึงชั้น

2. ท ี่ถ ึอปฏิบัต ิกัน, เป ็นแบบอย่าง

3. ที่มีซื่อเสียง, โด่งดัง, ท ี่เจ ักก ันด ี

นาฏยดีลบ ัคลาสส ิกจ ึงหมายความถึงท ่าทางการเคลื่อนไหวท ี่ม ีท ักษะระบ ุเด ่นซ ัด ท ่าเต ้น  

จะต้องถูกต้องตามระเบียบ แบบแผน มีข้อกำหนด เม ื่อใดท ี่ผ ิดไปจากแนบแผนก็ไม ่สามารถจัดอยู ่

ใน น าฎ ย ศ ิล ป ้ค ล าส ส ิก น ั้น ๆ2 โด ยส ่วน ม ากน าฏ ยศ ิลบ ัคลาสส ิกห ม ายถ ึงน าฏ ยด ีลบ ัป ระจำชาต  ิ

นาฎยศิลป้ท ี่ได ้ร ับการพ ัฒนา และสนับสนุนจากระบบกษัตริย ์ เซ่นนาฏยศิลบัไทย บ ัลเล ่ต ์คลาสส ิก  

นาฏยศิลบ ัอ ินโดน ีเซ ียแบบจาวา ภารตะนาฏย์มของอินเดีย เป็นต้น

1Sue Smith, Thai Learners' Dictionary. (Bangkok: Aksom Charoen Tat Publishing Hous,

1993), p.85

2Paul Love, Modern Dance Terminology. (Princeton, NJ: Princeton Book Company,

Publishers, 1997), p.16
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นาฏยสิลป๋ไทย

รอ งศ าส ต ราจ ารย ์ ดร. สุรพล ว ิร ุฬห ์ร ักษ ์ ให ้คำจำก ัดความของนาฎยศ ิลป ้ไทยไว ้ใน  

“วิว ัฒนาการนาฎยสืลป ็ไทยในกรุงร ัตนโกสินทร์พ.ศ.2325-2577" ว ่า3

"การแสดงการf เอนรำโดยคนทั้งหมด หรือโดยคนเป็น?เวนสำคัญที่ฟ้อนรำ 
ต ่อห น ้าค น %เป ็นการฟ ้อนรำท ีไมมการดำเน ินเร ื่องราวหรือม ีเร ื่องราวเพ ียงเล ็กน ้อย  
โดย^ที่ทำหน้าที่ฟ้อนรำ ย ังคงเป ็นต ัวของต ัวเอง ตลอด ไป'จนถึงการแสดงพ่ีรุ/!ทำ 
ห น ้าท ี่ฟ ้อน รำแสดงเป ็น ต ัวละครใน ท ้องเร ื่องและดำเน ิน การแสดงเป ็น เร ื่องราวต ั้ง  
แต่เร ิ่มเร ื่องไปจนจบเรื่องในการแสดงครั้งหน ึ่งๆ $ ทำหน ้าท ี่ฟ ้อนรำอาจrเดหรือร้อง 
บทของตนด้วยการด ้นเองหรือด ้วยการทำตามบทท ี่ม ีอ รู/'เดิม หรือฟ ้อนรำทำท ่าทาง 
คือรำตีบทไปตามคำ%ดหรือดำร้องของคนร้อง การแต ่งกายม ีท ั้งท ี่แต ่งกายปกต ิไป  
จนถ ึงเคร ื่องแต ่งกายอ ันว ิจ ิตรท ี่ถ ือเป ็นแบบแผนของการแสดงแต ่ละชน ิด ^ แสดง 
เป็นทั้งพ้ขายล้วน พ้หญิงล้วน และผสมชายหญ ิง 1ปแบบของการฟ ้อนรำเป ็นไป  
ตามล ักษณ ะของว ัฒ นธรรมแห ่งการฟ ้อนรำของซนชาต ิไทยในส ํวนกลางและส ํวน  
ฎมิภาค ท ั้งท ี่เป ็นระด ับว ิจ ิตรต ิลบ ้และระด ับพ ื้นบ ้าน นาฏ ยค ิลป ัไทยตาม คำจำก ัด  
ความข้างต้น ปรากฏ ม ีช ึ่อ เร ียกมากมายห ลายชน ิด อาท ิ ระบำ รำ เต้น หนัง 
ระเบง มงคi ม ๆ ล าต ีไม ้ โขนและละครแบบต ่างๆ”

บ ัล เล ่ต ์ (Ballet)

การเต้นรำในเซ ิงการละคร (D ance Drama) ชนิดหนึ่งที่ท ัฒนาขึ้นในยุโรปตะวันตกระหว่าง 

บีครีสตตักราช 1300-1600 การเต ้นบ ัลเล ่ต ํไม ่จำเป ็นท ี่จะต ้องเต ้นบนปลายเท ้าเสมอไป เพียงแต  ่

การเต ้นบนปลายเท ้าโดยสวมรองเท ้าห ัวต ัด ปลายแข ็งท ี่เร ียกว ่า Point Shoe เป ็นลักษณะเด่นของ 

การเต ้นบ ัลเล ่ต ์ ท ่าการเคลื่อนไหว ทิศทาง การลัดองค์ประกอบของร่างกายในการเต ้นบ ัลเล ่ต ์จะม ี 

ซ ื่อกำหนดเฉพาะ ซ ึ่งการเคล ื่อนไหวร่างกายของผ ู้ท ี่เต ้นจะต ้องทำให ้ได ้ถ ูกต ้องตามระเบ ียบแบบ  

แผนของท่าทักษะนั้นๆ จ ึงจะถ ือว ่าเต ้นได ้ ซ ื่อท่าบัลเล่ต ์ส ่วนมาก'จะเป็นภาษาฝรั่งเศส เน ื่องจากเป ็น

3 สุรพล วิรุฬห์รักษ์, รองศาสตราจารย์ ดร., วิว ัฒนาการนาฏยสิลป้ไทยในกรุงรัตนโกสินทร์ พ.ศ.2325- 

2577. (กรุงเทพฯ: โรงพิมพิ้แห่ง,จ ุฬาลงกรrนมหาวิทยาลัย, 2543), หน้า 4.
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ประเทศที่ร ีเริ่มมีการตั้งซื่อและจัดระเบียบแบบแผน การถ่ายทอดทักษะการเต้นบัลเล่ต์เป็นประเทศ

แรก

นาฏย สิลป๋สมยัใหม่ (Modem Dance)

ร ูปแบบของนาฏยค ิลบ ีประเภทหน ึ่งซ ึ่งเป ็นศ ิลปะการแสดงในสม ัยศตวรรษท ี่ 20 การ 

เปล ี่ยนแปลงร ูปแบบการแสดงนาฏยค ิลบ ีในตะว ันตกจากคลาลล ิคบ ัลเล ่ต ํไปย ู่นาฏยค ิลบ ีสม ัยใหม ่ 

ไม่ได้จำกัดความเฉพาะการเคลื่อนไหว ท ักษะการเต ้นเท ่าน ั้น แต่ยังเก ี่ยวข้องกับกระบวนการลำดับ  

ความคิด การสร้างสรรค์ องค์ประกอบในการแสดงและตัวผู้สร้างสรรค์นาฏยศิลบีน ั้นๆด้วย4 จุดบุ่ง 

หมายของการเคลื่อนไหวร่างกายคือการแสดงออกถึงความรู้ส ึก และความคิดในจิตใจ ทัศนคติ ซ่ึง 

สามารถแสดงออกผ่านร่างกายมนษุย่โดยใช ้การเคลื่อนไหวเป ็นลื่อ จ ุดบุ่งหมายของการเคลื่อนไหว 

ที่ผ่าน กระบวนการเลือกสรร (การประดิษฐ์ท ่า) การจัดการ, การสร้างความซัดเจน, ท ักษะในการ  

เต้น และการแกฝน ตั้งหมดคือพื้นฐานของแนวความศิดที่ก ่อให ้เก ิดทางสุนทรยรสของนาฏยศิลบี 

สมัยใหม่

ผ ู้ท ี่จ ุดประกายความคิดเก ี่ยวก ับนาฏยศิลบ ีสม ัยใหม ่ข ึ้นก ็ค ือ Isadora Duncan การเคลื่อน  

ไหวในรูปแบบของ Dancan คือการเคลื่อนไหวที่เป็นธรรมชาติ และการใช้จ ังหวะของธรรมชาติใน  

การเคลื่อนไหว (natural rhythm) รูปแบบความคิดสร้างสรรค์ของ Dancan เป็นพื้นฐานการเคลื่อน 

ไหวให ้ก ับนาฏยคิลบ ีสม ัยใหม ่ท ักษะต ่างๆในยุคต ่อมา

นาฏยคิลบ ีสม ัยใหม่เร ิ่มม ีว ิว ัฒนาการอย่างซ ัดเจนเม ื่อ Ru It St. Denis และ Ted Shawn ได้ 

ร่วมกันก่อตั้ง,โรงเรียนลอน'นาฏยคิลบีซึ่อ Denishawn ในโรงเรียนนี้เป็นที่รวมนักเต้นรุ่นใหม่เช้าไว้ 

ด้วยกัน ทำให ้เป ็นต ้นกำเน ิดของท ักษะการเคล ื่อนไหวรูปแบบต่างๆมากมาย ซ ึ่งต ่อมานาฏยคิลบ ี 

สม ัยใหม ่ก ็ม ีท ักษะ ลักษณะการเคลื่อนไหวที่ซ ัดเจนขึ้น โดยน ักประดิษฐ์ท ่าเต ้นที่ม ีซ ึ่อเล ียงต่อมา 

หลายคน เช่น Rudolf Von Laban และ Mary Wigman จากประเทศเยอรมัน Martha Graham, 

Doris Humphrey และ Charles Weidmen ที่พ ัฒนานาฏยคิลบีสมัยใหม่ขึ้นในประเทศสหรีฐ 

อเมรีกา ซึ่งตั้ง 3 คนเคยแ ก ฝนและร่วมเต้นอยู่ใน Denishawn School

4Gerald Jonas, Dancing: The Pleasure. Power, and Art of Movement. (New York: Harry N. 

Abrams, Incorporated, 1992), p. 191
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ในทางทฤษฎีแล้ว นาฏยคิลบัลมัยใหม่ มีพ้ืนฐานอยู่ท่ี แรงการเคล่ือนไหว (dynamism) ซ่ึง 

นักประว้ติศาสตร์นาฏยคิลบั Paul Love ไดให้คำจำกัดความไว้ว่า “Contradictory concepts” ซ่ึง 

ก็คือ แรงการเคล่ือนไหว 2 ประเภทที่แตกต่างกันโดยส้ินเซิงเป็นทักษะที่เป็นพื้นฐานของนาฏยศิลบ ั

สมัยใหม่ทุกรูปแบบ เซ่น Contraction & Release, Fall & Recovery และ Tension & Relaxation 
เป็นต้น การเคล่ือนไหวเหล่าน้ีถูกคิดค้นข้ึนมาจากจังหวะของธรรมชาติ (natural rhythms) ซ่ึงก็คือ 

กลไกลทางชีวะวิทยาของธรรมชาติและมนุษย์ อันได้แก่ จังหวะในการหายใจเข้าและหายใจออก, 

จังหวะของการแกว่ง, จังหวะของคล่ืน (the wave rhythem) หรือ จังหวะของการม้วน และการคล่ี 

ตัวออก (folding & unfolding)5 โดยที่แต่ละทักษะนี้นก็กลายเป็นรูปแบบประจำตัวของผู้คิดค้น จน 

บางครั้งก็เรียกทักษะน้ีนตามซ่ือผู้คิดค้น ตังเซ่น Martha Graham คิดค้น Contraction -  Release 
ทักษะน้ีจึงถูกเรียกว่า Graham Technique

นาฏยคิลป้สมัยใหม่ไม,มีคำจำกัดความท่ีชัดเจนว่าการเคล่ือนไหวแบบใดท่ีจัดได้ว่าเป็น 
นาฏยคิลป้สมัยใหม่ และการเคล่ือนไหวแบบใดท่ีไม่ใช่ จุดน้ีแตกต่าง'จากบัลเล่ตัท่ีมี-ท่า และกา? 
กำหนดซ่ือท่า ทิศทางในการทำท่าน้ีน  ๆ การใข้เท้า ตำแหน่งเท้าและแขนท่ีถูกต้อง ซ่ึงระเบียบ แบบ 
แผนเหล่าน้ี ทำให้บัลเล่ต์มีหลักเกณฑ์ท่ีสามารถตัดสินได้ง่ายและตายตัว สำหรบนาฏยคิลบัสมัย 
ใหม่น้ัน แนวความคิดท่ีหลากหลายทำให้เกิดการคิดค้นทักษะการเคล่ือนไหวซ่ึงก็คือใจความสำคัญ 
ของการเต้นรำ โดยเฉพาะในนาฏยคิลบัลมัยใหม่ท่ีเซ่ือว่าร่างกายของมนุษย์ก็คึจอุปกรณ์ 
(instrument) ในการสร้างสรรค์ศิลปะ เม่ือต้องกา?จะศึกษานาฏยศิลบัสมัยใหม่ ส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุดก็ 
คือการศึกษากระบวนการสร้างสรรค์แนวความคิดท่ีทำให้สามารถพิจารณาถึงลักษณะของนาฏย 
ศิลบัสมัยใหม่ได้ชัดเจนท่ีสุด

5Anatoie Chujoy and p.w. Manshester, The Dance Encvplopedia. Revised & Elarged Edition,.

(New York: Simon and Schuster, 1967) p. 635
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นาฏยสืลป๋ร่วมสมัย (Contemporary Dance)

นาฎยศิลป้ลมัยใหม่ หรือ Modem Dance น้ัน มักจะหมายความถึงทักษะในการเต้น รูป 

แบบ และ ทฤษฎีการเต้นแบบต่างๆ แต่นาฎยคิลป้ร่วมสมัยหรือ Contemporary Dance มักจะ 

หมายถึงช้ินงานการแสดง หรือการแสดงท่ีนำเสนอแนวความคิด มากกว่าทักษะในการเต้นเพียง 

อย่างเดียว

นาฎยคิลป็ร ่วมสมัยในยคุแรกเกดิข้ึนในดิสโก้เธค สถานท่ีเต้นรำต่าง  ๆ ในขณะท่ีนาฏยศิลป็ 
สมัยใหม่เกิดข้ึนในโรงเรียน สถาบันสอนการเต้นรำจากการทดลองคิดค้นการเคล่ือนไหวแบบใหม่  ๆ
ไม,ได้มีเอกสารใดเขียนคำแตกต่างของท้ัง 2 คำไว้โดยเฉพาะ แต่จะสังเกตเห็นได้ว่า คำว่า 
Contemporary Dance มักจะใช้กับหนังลือ หรือเอกสารท่ีมาจากประเทศอังกฤษ เขียนโดยนัก 
เขียนซาวอังกฤษ และ Modem Dance จะถูกใช้ในหนังลือ หรือเอกสารท่ีเขียนโดยนักเขียนจาก 
สหรัฐอเมริกา เช่นเดียวกับการพูดและการใช้คำในหสักสูตรและสถาบันต่าง  ๆ เช่น London 
Contemporary Dance School แต่ในสหรัฐอเมริกาจะเรียกการเต้นรำและหลักสูตรในการเรียน 
การสอนว่า Modem Dance เป็นต้น

การแบ่งบท

บทที่ 1 บทนำ

- หลักการและเหตุผลของงานวิจ ัย

- วัตถุประสงค์ของวิทยานิพนธ์ 

-ว ิธ ีดำเน ินงาน

- ขอบเขตของวิทยานิพนธ์

- คำจำก ัดความ

- การแบ่งบทในวิทยานิพนธ์

- ประโยชนัที่คาดว่าจะได้รบ
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บทท่ี 2 พัฒนาการของรูปแบบการแสดงนาฏยศิลป้ไทยร่วมสมัย

การศึกษาพัฒนาการของรูปแบบการแสดงนาฏยศิลป้ไทยร่วมสมัย 

สามารถแบ่งออกได้ตามช่วงระยะเวลาการเปลี่ยนแปลงแนวทางของศิลปะการ 

แสดง และการแสดงนาฏยศิลป้ที่ได้รับอิทธิพลจากนาฏยศิลป้ตะวันตกในประเทศ 

ไทย ซ่ึงสังเกตได้จากรูปแบบของการแสดง แนวความคิดในการสร้างสรรค์ ช่วง 

อายุของการถ่ายทอดองค์ความรู้ของนาฏยศิลปินรุ่นหน่ึงไปส่อีกรุ่นหน่ึง ซ่ึงผู้วิจัย 

ได้รวบรวมงานนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัย การแสดงบัลเล่ตไทย การแสดงละครเวที 

ร่วมสมัย และผลงานศิลปะการแสดงอื่นๆที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการของนาฏยศิลป้ 

ไทยร่วมสมัยไว้ในบทน้ี โดยสามารถแบ่งออกได้เป็นหลายรูปแบบ แต่ละแบบมี 

พัฒนาการเฉพาะตน ในช่วงเวลาของระยะของพัฒนาการอาจช้ําช้อนกับรูปแบบ 

อ่ืนๆ และในบางครั้งอาจมีอิทธิพลต่อกัน

บทที่ 3 โครงการปริญญาน ิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป ้

ภาค'วิชานาฏยศิลป้ คณะศิลปกรรมศาสตร์จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย

งานโครงการปริญญานิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป็ ของภาควิชานาฏย ศิลป้ 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มีบทบาทอย่างมากต่อนาฏย 
ศิลป๋ร่วมสมัยในประเทศไทย ด้วยหลักการ และกระบวนการของการสร้างสรรค์ท่ี 
เปิดโอกาสให้นำเสนอผลงานของนิสิตได้โดยมีอิสระทางด้านความคิดค่อนข้าง 
มาก ท้ังยังเป็นแบบอย่างของการสร้างสรรคํโครงการการแสดงทางด้านนาฏยศิลป็ 
ในสถาปันระดับอุดมศึกษาอ่ืน  ๆ ท่ีเกิดในระยะต่อมา อีกท้ังยังเป็นโครงการ 
ปริญญานิพนธํโครงการเดียวท่ีจัดการนำเสนอในรูปแบบของการสอบ มีการให้ 
คะแนนโดยคณะกรรมการผู้'ทรงคุณจุฒิ แต่ในขณะเดียวกันก็เปิดให้สาธารณซนท่ี 
สนใจเข้าซมการสอบได้เป็นแห่งเดียว มีการนำเสนอผลงานท่ีมีแนวทางนำเสนอ 
แตกต่างกันไปหลายรูปแบบ ผู้วิจ ัยจึงได้รวบรวมรายละเอียดเก่ียวกับโครงการ 
ปริญญานิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป้ ของภาควิซานาฎยศิลป้ คณะศิลปกรรม 
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ไว้ในบทน้ี เพ่ือขยายรายละเอียดเก่ียวกับแนว 
ความศิดของโครงการ และลักษณะของกา?นำเสนอท่ีไม่ได้กล่าวถึงไว้ในบทท่ี 2
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เพ ี่อรวบรวมรูปแบบการสร้างสรรค์งานนาฏยดิลป้ไทยร่วมสมัยที่เก ิดขึนจากระบบ 

การศ ึกษาระด ับอ ุดมศ ึกษาในป ัจจ ุป ัน

บทที่ 4 กรณ ีศ ึกษาชุดการแสดงนาฏยดิลป ้ไทยร่วมสมัย

เพ ี่อศ ึกษา วิเคราะห์ถ ึงรูปแบบของการแสดงนาฏยดิลป้ไทยร่วมสมัย 

วิจ ัยจ ึงได ้ด ัดเล ือกช ุดการแสดงนาฏยศ ึลป ้ไทยร ่วมสม ัยมาเป ็นกรณ ีศ ึกษา โดยม  ี

หลักเกณฑ์],นการดัดเลือกดังต ่อไปนี้

1. เป ็นชุดการแสดงที่ถ ูกออกแบบขึ้นโดยผู้ออกแบบท่าเต ้นซาวไทย

2. เป ็นผลงานของผู้ออกแบบท่าเต ้นที่ม ีประสบการณ ์การสร้างสรรค์ผลงานการ3 

แสดงขึ้นอย่างต่อเนื่อง และเป ็นผู้ท ี่ได ้ร ับการยอมรับจากลาธารณซนจำนวน  

มากเป็นผลงานการแสดงระดับชาติ และเป็นที่ยอมรับ

จากเกณฑ ์การด ัดเล ือกข ้างต ้น ผ ู้ว ิจ ัยได ้ด ัดเล ือกผลงานการแสดงนาฏย 

ดิลป๋ไทยร่วมสมัย มาเป ็นกรณ ีศ ึกษา จำนวน 4 ชุด ดังนี้

1. ลาวดวงเด ือนผลงานการออกแบบท ่าเต ้นของ ค ุณมานพ มีจำรัส

2. ติดดิน (The Return) ผลงานการออกแบบท่าเต ้นของ ค ุณมานพ มีจำรัส

3. H om age II ผลงานการออกแบบท่าเต ้นของ คุณพีรมณฑ์ซมธวัซ

4. การแสดงเปิดงานประกาศรางวัลภาพยนตร์แห่งซาติครั้งท ี่ 10 ผลงานกา?ออก 

แบบท่าเต้นของ คุณพีรมณฑ์ชมธวัซ

บทที่ 4 บทสรุป

ประโยชนท่ีคาดว่าจะได้รบ

1 . เพ่ีอเป็นการขยายผลงานนาฏยดิลป๋ไทยร่วมสมัยให้เป็นท่ีรู้จักแพร่หลายมากย่ิงข้ึน
2 . เพ่ีอคาดเดาแนวโน้มของการแสดงนาฏยดิลป้ในกรุงเทพมหานครท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต
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