
บทที่ 4
กระบวนการพัฒนาอาชีพนักเชียนสารคดือ ิสระ

จากทฤษฏีการเลือกอาชีพของ Hoppock ทำให้เห็นว่าการเลือกอาชีพเป็นกระบวนการ 
พัฒนาท่ีเร่ิมต้ังแต่เกิดจนตลอดชีวิต การตัดสินใจเลือกอาชีพใด บุคคลจำเป็นต้องรู้จักตนเองและ 
เข้าใจความต้องการของตนเอง จึงทำให้สามารถเลือกประกอบอาชีพท่ีตอบลนองความต้องการ
ของตนเองได้ และเน่ืองจากสิงคมมนุษย์มีการอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม การได้รับการถ่ายทอดทางสิงคม 
ต้ังแต่วัยเด็กจนโต จึงมีอิทธิพลต่อการพัฒนาความสนใจ ความสามารถ บุคลิกภาพ ค่านิยม 
ตลอดจนโอกาสในการเรียนรู้ทางวิชาชีพของแต่ละบุคคล ซ่ึงเป็นกระบวนการทำความเข้าใจตนเอง 
ของบุคคลก่อนตัดสินใจเลือกอาชีพ ในการศึกษา "กระบวนการพัฒนาอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ" 
กูวิจัยจึงได้แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ช่วง คือ

1. การพัฒนาอาชีพก่อนเข้าลู่อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ
2. การพัฒนาการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ

โดยกูว้จิยัไดน้ำขอ้มลูของนกัเขยีนสารคดอีสิระกรณศีกึษาแตล่ะทา่นมานำเสนอตาม 
ลำดับตังกล่าว แล้วจึงวิเคราะห์หา “ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความสำเร็จในอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ 
ทางส่ือโทรทัศน์และส่ือสิงพิมพ์” ต่อไป ซ่ึงจากการศึกษาข้อมูลนักเขียนสารคดีอิสระท้ัง 12 ท่านพบ 
ว่า เป็นนักเขียนสารคดีอิสระทางส่ือส่ืงพิมพ์เพียงส่ือเดียว 8 ท่าน และนักเขียนสารคดีอิสระท่ีมี 
ประลบการณ์การทำงานท้ังทางส่ือส่ิงพิมพ์และส่ือโทรทัศน์ 4  ท่าน กู้วิจัยจึงได้นำเสนอข้อมูลของ 
นักเขียนแต่ละท่าน จากนักเขียนสารคดีอิสระทางส่ือสิงพิมพ์ และนักเขียนสารคดีอิสระท่ีทำงานท้ัง 
ทางส่ือส่ิงพิมพ์และส่ือโทรทัศน์ตามลำดับ ดังน้ี

1. นักเขียนสารคดีอิสระทางส่ือส่ิงพิมพ์ จากการศึกษาผลงานของนักเขียนสาร 
คดีอิสระทางส่ือส่ิงพิมพ์ตามรูปแบบงานสารคดี สามารถแบ่งได้เป็น 2 กลุ่ม 
คือ

1.1 นักเขียนท่ีมีผลงานเขียนสารคดีอิสระ โดยให้ความสำคัญกับการ 
ทำงานเขยีนมากกว่าการกา่ยภาพ ได้แก่ อรลม สุทธิสาคร, จิตติมา 
ผลเสวก,นิพัทธ์พร เพง็แกว้และ ชาติ ภิรมย์กุล

1.2 นกัเขียนทีม่ผีลงานเขียนสารคดีและใหค้วามสำคัญกับการกา่ยภาพ 
ประกอบ ได้แก่ ภาณ ุ มณวัีฒนกลุ, ม.ล.ปริญญากร วรวรณ, สุทัศน์ 
รุ่งศิริศิลป็ และ นัท สมุนเตมยี์
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2. นักเขียนสารคดีอิสระท่ีทำงานทางลือโทรทัศน์และส่ือสิงพิมพ์ ได้แก่ ธีรภาพ 
โลหิตกุล, ศรณัย ์ บุญประเสริฐ, นคเรศ ธีระคำศรี และ ทรงยศ กมลทวิกุล

1. นักเขียนสารคคึอิส?ะทางธีเอสิงพิมพ์

ในจำนวนนักเขียนสารคดีอิสระกรณีศึกษา 12 ท่านในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนักเขียนอิสระท่ี 
ทำงานทางส่ือส่ิงพิมพ์ส่ือเดียว 8 ท่าน ในกลุ่มน้ีเป็นนักเขียนหญิง 3 ท่าน และนักเขียนชาย 5 ท่าน 
โดยนักเขียนแต่ละท่านมความถนัดในการทำงานสารคดีในรูปแบบเฉพาะแตกต่างกัน ในการศึกษา 
กระบวนการพัฒนาอาชีพ ผู้วิจัยได้นำเสนอข้อมูลกระบวนการพัฒนาเข้าสู่อาชีพของนักเขียนสารคดี 
อิสระแต่ละท่าน ต้ังแต่กัยเด็กจนถึงก่อนเข้าสู่อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ และการพัฒนาการทำงาน 
จนสามารถพฒันาการท่างานอย่างมรูปแบบเฉพาะในการทำงาน และสามารถประกอบอาชีพนักเขียน 
สารคดีอิสระได้อย่างต่อเนีอง เพือ่ใหเ้กิดความเข้าใ‘นภาพรวมในกระบวนการพัฒนาอาชีพของนัก
เขียนในแต่ละกลุ่ม ผู้วิจัยจึงได้จัดลำดับการนำเสนอข้อมูล จากนักเขียนสารคดีอิสระท่ีท่างานเขียน 
เป็นหลัก 4 ท่าน แล้วจึงนำเสนอข้อมูลของนักเขียน และช่างภาพสารคดีอิสระ 4 ท่าน ซ่ึงผู้วิจัยเห็นว่า 
น่าจะท่าให้เห็นเกาพรวมในกระบวนการพัฒนาอาชีพของนักเขียนแต่ละกลุ่มได้ชัดเจนย่ิงข้ึน

1.1 น ักเขึยนสารคดึอิส?ะทางรีเอสิงพิมพ์

อ?สม สุทธิสาค?

อรสม สุทธิสาคร นักเขียนสารคดีทางส่ือส่ิงพิมพ์ มีผลงานท้ังทางนิตยสารและหนังสือเล่ม 
(Pocketbook) อรลม มีผลงานโดดเด่น 2 แนว โดยแบ่งได้เป็น 2 ช่วง คือ ในระยะแรกเป็นผลงานสาร 
คดีในแนวอัตถชีวะประวิติ และงานสารคดีสะท้อนปัญหาลังคมในป็จจุบัน อรสม สุทธิสาคร มีผลงาน 
สารคดีหนังลือเล่มท่ีได้ร้ปการตีพิมพ์ต้ังแต่ปี 2530 จนถึงปัจจุบัน ได้แก่ ละครชีวิตเจ้าชายนักประพันธ์ 
(พระประวิติ ม.จ.อากาศดำเกงิ รพิพัฒน์), นักฝันคนกล้า อ.อุดากร, ชีวิตรักนวลฉวี, รวมสารคดีชุด 
ชวีติจากเงาเวลา, ดอกไม้ของชาติ (ประว้ติชีวิต 13 นางสาวไทยยุคแรก), บนเล้นทางชีวิตแสวงหา: 
มาลา คำจันทร์, สารคดีท่องเท่ียวชุด “มนตราหมิาลัย”, สนิมดอกไม้ (ปัญหาผู้หญิงในลังคม), คุก, มือ 
ปีน และ อาชญากรเด็ก



41

อรสม สุทธิสาคร เกิดเม่ือปีพุทธศักราช 2500 เป็นชาวจังหวัดจันทบุรี เร่ิมต้นชีวิตการศึกษาใน 
โรงเรียนมารดาพิทักษ์ ช่ึงเป็นโรงเรียนคริสตจักรและเป็นโรงเรียนประจำ ในจังหวัดจันทบุรี ต้ังแต่อายุ 
ยังไม่ครบ 4 ขวบจนถึงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จากน้ันไปศึกษาต่อช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีโรงเรียนสาย 
ปัญญาในกรุงเทพมหานคร และศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัยรามคำแหง การเรียนมน 
มหาวิทยาลยัเปดิ ได้ทำให้นักเขียนท่านน้ีมีโอกาสทำงานประจำคร้ังแรก เมือ่อายุ 18 ปี ในตำแหน่ง 
พนักงานตรวจปรู๊ฟท่ีหนังสือพิมพ์ “มติซน', ในยคุริม่แรก อรสม ทำงานในตำแหน่งดังกล่าว 6 ปี จึงลา 
ออก และได้วนเวียนทำงานอยู่ในแวดวงหนังสือในตำแหน่งทางการตลาด และกองบรรณาธิการสลับ 
กันในหลายสำนักพิมพ์อยู่หลายปี จึงได้มีโอกาสเร่ิมทำงานเขียนสารคดีอย่างจริงจังคร้ังแรกในปี 2528 
เม่ือเข้าไปทำงานกับกองบรรณาธิการนิตยสาร “ถนนหนังสือ” โดยการอาสาเขียนบทความสารคดี 
แนวดอัตชีวะประว้ติของหม่อมเจ้าอากาศดำเกิง รพิพั:*ณ ์ในวาระครบรอบชนมายุ 80 พรรษา จาก 
น้ันจึงมีผลงานสารคดีจัดพิมพ์ออกมาเป็นเล่มแรกในซ่ึอ “ละครชีวิตเจ้าชายนักประพันธ์" ในปี 2530 
ซ่ึงนับเป็นจุดเร่ิมต้นท่ีนำไปสู่การประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระในโอกาสต่อมาจนถึงปัจจุบัน

ช่วงที่ 1 กา?พ ัฒนาอาช ่พก่อนกา?เข ้าส ่อาซ ีพ

จากการศึกษาข้อมูลในวัยเด็กของ อรลม สุทธิสาคร พบว่านักเขียนท่านน้ีได้ริบการปูพ้ืนฐาน 
ความสนใจในการอ่าน จากสภาพแวดล้อมทางโรงเรียน และสภาพแวดล้อมทางครอบครัว ซ่ึงพบว่า 
เป็นพ้ืนฐานสำคัญท่ีนำไปสู่การประกอบอาชีพนักเขียนตอมา โดยเฉพาะอย่างย่ิงสภาพแวดล้อมท่ีทำ 
ให้ได้คลุกคลีอยู่กับการอ่านงานเขียนสารคดี ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานท่ีนำไปสู่ความสนใจในอาชีพนักเขียนต้ัง 
แต่วัยเด็ก

“...อยู่โรงเรียนกินนอนมาต้ังแต่ 3 ขวบ 8 เดือน ยังเลก็มาก เหงามากหันไปทันมาเห็น 
หนังสือในตู้ ซิสเตอร์ (Sister) มีหนังสือ เราก็อ่านได้ไว ปัจจัยแห่งความเหงากระตุ้น หนังสือ 
เหมือนอยู่ในสายตาอ่านสนุกก็ติด เผอิญหนังสือท่ีอ่านตอนเด็ก มีหนังลือนิทานน้อยมาก
หนังสือล่วนใหญ่ท่ีโรงเรียนเป็นประ๓ทสารคดีก็เป็นความเคยชิน อ่านแล้วสนุกเหมือนเราอยู่ 
ในโลกแคบ การอ่านหนังสือกระตุ้นจินตนาการ ทำให้รู้ว่าโลกน้ีมันกว้าง ตัวหนังสือทำให้เรารู้ 
สกึว่าอยากจะเหน็โลกกว้าง...” (อรสม สุทธิสาคร, ลัมภาษณ)์

นอกจาก สภาพแวดล้อมทางโรงเรียนแล้ว ปัจจัยทางครอบครัว ยังมีอิทธิพลต่อการความลน 
ใจการอ่านในวัยเด็กของนักเขียนท่านน้ีด้วย โดยเฉพาะสภาพแวดล้อมในครอบครัวท่ีแวดล้อมด้วย
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หนังสือ และบิดามารดาท่ีมีน ิส ัย รักการอ่าน นอกจากน้ัน ความสนใจของบิดามารดา ยังมีอิทธิพลต่อ 
ความสนใจเร่ืองราวในอดีต ซ่ึงมีอิทธิพลต่อผลงานสารคดีในช่วงแรกของนักเขียนท่านน้ีด้วย

“...อีกปัจจัยหน่ึงคือท่ีบ้านค้าขายแล้วขายหนังสือด้วย หนังสือพิมพ์มีให้อ่านทุกวัน 
ในขณะเดียวกันก็มีนิตยสารพวก ดรุณ ีศรีสยาม ผดุงคิลป็ บางกอก อย่างนีเ้ยอะแยะ ท่ีอ่านก็ 
เป็นนยิาย มีอะไรให้อ่านๆหมด นอกจากน้ีพ่อ แม่ สมัยหนุ่มลาวเค้าเป็นนักอ่าน จะมีหนังสือท่ี 
เค้าเก็บไว้ นยิายเบาๆ หนังสือเชิงสารคดีเยอะ แล้วเค้าเป็นคนช่างบันทึกท้ังคู่ เราชอบไป 
อ่าน...ซึง่เราไมม่นีสิยันีเ้ลย ไปบ้านอาเค้ามีหนังสือดีๆ ก็ไปอ่าน สมัยก่อนไม่มีอะไรบันเทึง 
มากก็เป็นนักอ่านกันหมด ปจัจัยทางบา้นเอือ้ สภาพแวดล้อมรักหนังสือ เด็กก็รักหนังสือ 
ดว้ย...." (อรสม สุทธิสาคร, สมัภาษณ)์

จึงกล่าวได้ว่า “หนังสือ” คือปจัจัยสำคัญตอ่การพฒันาทกัษะการอ่าน และนำไปสู่ความสนใจ 
ในการเขียน และเป็นปัจจัยกระตุ้นให้ อรสม อยากเห็นโลกกว้างตลอดมา นอกจากน้ัน จากการศกึษา 
ยังพบว่าสภาพแวดล้อมทางโรงเรียนยังมีอิทธิพลต่อการพัฒนาทักษะการเขียนอย่างมาก จนทำให้ อร 
ลม สุทธิสาคร คิดถึงการเป็นนักประพันธ์ตั้งแต่วยัเดก็ โดยท่ียังไม่เข้าใจความหมาย “นักประพันธ์" 
อย่างแท้จริง

“...จดุสำคญัอกิจดุหนึง่คอื ชิสเตอร์เป็นคนให้ความสำคัญกับการใช้ภาษาไทย ให้นัก 
เรียนเขียนเรียงความอาทติย์ละเร่ือง ชิสเตอร์ลืมเราก็เตือน ท่านก็เอ็นดูท่ีเรารักเรียงความ 
เรียงความเราได้อ่านหน้าช้ันอยู่เสมอ เราก็อ่านด้วยความต้ังใจ ถ้าพ่ีไม่ได้เรียนอยู่โรงเรียน 
มารดาพทิกัษ ์ ภาษาไทยพ่ีจะไม่ดีขนาดน้ี...ตอนอยู่ประถม 3 ชิสเตอร์ให้เขียนเรียงความ 
อนาคตของข้าพเจ้า พีก็่เขียนว่าข้าพเจ้าอยากเป็นนกัประพนัธ์ ตอนน้ันก็ไม่รู้หรอกว่านัก 
ประพันธ์คืออะไรแน่ รูแ้ตว่่าอยากเขยีนหนงัสอื...” (อรลม สุทธิสาคร, สัมภาษณ)์

ด้วยความรักในการอ่าน นักเขียนท่านน้ีไม่ได้หยุดอยู่เพียงการอ่านหนังสือท่ีอยู่รอบตัวเท่า 
น้ัน จากการอ่านหนังสือในหอพักในวัยเด็กเล็ก ขยายไปสู่การอ่านหนังสือในห้องสมุดโรงเรียน จากน้ัน 
สู่ห้องสมุดประชาชนของจังหวัด ด้วยเหตุจูงใจจากการได้อ่านข่าวเก่ียวกับการส้ินพระชนม์ของหม่อม 
เจา้อากาศดำเกงิ รพีพัฒน์ นักประพันธ์เล่ืองซ่ือ ซ่ึงนักประพันธ์ท่านน้ีคือแรงบันดาลใจสำคัญท่ีทำให้ 
อรสม สุทธิสาคร ได้ก้าวเข้าสู่การทำงานสารคดีในโอกาสต่อมา

“...คือตอนนัน้อยู่ ม.ศ.2 อาย ุ 15 อ่านหนังสือพิมพ์เจอข่าวว่า มีชายสูงอายุคนหน่ึง 
อา้งตวัเปน็หมอ่มเจา้อากาศดำเกงิ อา้งว่าทา่นยงัไม่ตาย มีชีวิตอยู่ท่ีปัตตานี ในข่าวก็บอกว่า
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ผลงานท่านเป็นงานอมตะ มีช้ิน1โหนบ้าง เราอ่านก็สนใจอยากอ่านงานของท่าน เลยไปท่ีห้อง 
สมุดประซาซน ไปหาอ่านงานของท่าน ได้อ่าน "ละครแห่งชีวิต” และงานอ่ืนของท่านอีก 3 
เลม่...พออา่น "ละครแห่งชีวิต” ของท่านจบ โปิะเซ๊ะเลย เป็นหนังสือท่ีโดนใจมาก เปิดโลก 
ใหม่เลยแหละ พออ่านงานท่านมาท้ังหมดแล้วมีความรู้สืกว่าโลกของหนังสือพิมพ์กวักมือเรียก 
เราแล้ว ทำให้เราอยากเป็นนักหนังสือพิมพ์ คือตอนเด็กๆ อยากเห็นโลกกว้างแต่ไม่รู้จะไปยังไง 
แต่ตอนน้ีเห็นภาพว่า อ๋อ ถ้าเราอยากไปเห็นโลกกว้างต้องทำงานอย่างน้ี เป็นนักหนังสือ 
พมิพ.์..” (อรสม สุทธิสาคร, ลม้ภาษณ)์

แต่เล้นทางการทำงานยังไม่สามารถเร่ิมได้ทันที แต่โลกการอ่านขยายกว้างย่ิงข้ึน เม่ือ อรสม 
ได้ย้ายเข้ามาศกึษาต่อซนมธัยมศึกษาปีที ่ 3 ทีโ่รงเรียนสายปัญญา ในก!งเทพมหานคร โอกาสดัง 
กล่าวทำให้ อรสม ได้มีโอกาสอ่านผลงานของนักเขียนหลากหลายย่ิงข้ึน ท้ังจากห้องสมุดโรงเรียนจน 
ถึงหอสมุดแห่งชาติ ด้วยความมุ่งม่ันในการติดตามอ่านงานเขียนของนักเขียนท่ีซ่ืนชอบ ทำให้ อรสม 
เกิดความเข้าใจลักษณะนิล้ยของตนเองมากข้ึน

"...จบ ม.ศ.2 กม็าเรยีนตอ่ทีล่ายปญัญา ม.ศ.3 ก็เร่ิมเข้าหอสมุดแห่งชาติ ก็หลงใหล 
งานเจา้ฟา้กุง้ เป็นชีวิตรักท่ียอมบาป ยอมตาย กินใจมาก เรียนท่ีโรงเรียนไม่พอ ไปหาอ่านเพม 
จุดน้ีทำให้รู้สืกว่าอะไรท่ีเราชอบ เรามุ่งม่ัน เต็มท่ีสุด  ๆ อะไรท่ีไม่ชอบจะไม่สนใจเลย...” (อรสม 
สุทธิสาคร, ล้มภาษณ)์

นอกจากน้ัน ในระหว่างศึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษาในโรง เรียนสายปญัญา ความสนใจในการ 
อ่าน การเขียน อย่าง'จริง'จัง ทำให้ อรสม เสือกทำกิจกรรมโรงเรียนในชมรมภาษาไทย จนได้รับเลือกให ้
เป็นประธานชมรมภาษาไทย ระหว่างศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-5 การร่วมกิจกรรมดังกล่าว 
ทำให้นักเขียนท่านน้ีได้มีโอกาสเข้าไปเก่ียวข้องกับการทำงานของหนังสือพิมพ์ ซ่ึงเป็นโอกาสในการ 
เรียนรู้ทางวิชาชีพนักหนังสือพิมพ์เป็นคร้ังแรก

“...พอ ม.ศ.4-ม.ศ.5 ทำกิจกรรมเป็นประธานชุม,นุมภาษาไทยก็ได้ไปรู้จักพ่ี  ๆ ทีประชา 
ชาติรายวันก่อนมาเป็นมติชน ไปจัดทำกิจกรรมร่วมกับพ่ีๆนักข่าว รู้จกัฝา่ยจดัจำหนา่ย ใส่ชุด 
นักเรียนเดินข้ึนลง office เค้าอยู่เร่ือยๆ จนได้รับหนังสือพิมพ์ราคาพิเศษมาส่งขายตามห ้อ ง  

เรียนหาเงินเข้าชุมนุม ทำใหพ้อรู้จักวิญญาณความเป็นนกัข่าว ทำให้พ่ี  ๆ เค้ารู้ว่าเราชอบ เค้าก็ 
ซวนใ ห ้เขียนมาม่ังถ้าไปฟ ัง อภปิรายมา...” (อรสม สุทธิสาคร, ลม้ภาษณ)์
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เมือ่จบการศกึษาชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย อรลม ได้เข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยรามคำแหง 
ระบบการศึกษาเปิดได้เปิดโอกาสให้ อรสม ได้เข้าไปปีกการทำงานหนังสือพิมพ์ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีสนใจจน 
ได้เข้าทำงานประจำในตำแหน่งพนักงานตรวจปรู๊ฟ ซ่ึงนับเป็นการเร่ิมอาชีพคร้ังแรกของ อรสม สุทธิ 
สาคร ในวัย 18ปจีากนัน้จึงตัดสนิใจยุตกิารเรียนในสถาบนัการศึกษาเพือ่ทำงานอย่างจริงจัง

“...พอเรยีนราม ไม่ได้ไปเรียนประจำก็เข้าออก office หนังสือพิมพ์ตลอด ตอนแรกปีก 
ตรวจปรู๊ฟไม่ได้เงินเดือน ตอนหลังมีตำแหน่งตรวจปรู๊ฟว่าง พ่ๆี  เค้าก็เลยให้ไปทำ ตอนน้ันอายุ 
18 ปี มีเงินเดือน แต่ทำงานได้ 6 เดือน รัฐบาลก็ลังปิด พอ “ประชาชาติ” เปิดอีกคร้ังเป็น “มติ 
ซน” ก็กลับไปทำงานด้วยเป็นรุ่นบุกเบิก มีหน้าท่ีตรวจปรู๊ฟ ดีใจ ทำไปทำมาก็ไมเ่รียนแล้ว...” 
(อรสม สุทธิสาคร, ลมัภาษณ)์

อย่างไรก็ตาม แม้ อรสม ได้มีโอกาสเข้าสูวิชาชีพในวงการท่ีเก่ียวข้องกับงานเขียนต้ังแต่อายุ 
18 ปี แต่นักเขียนท่านน้ียังไม่มีโอกาสได้ทำงานเขียนอย่างจริงจังตามท่ีได้คิดฝันมาต้ังแต่วัยเด็กแต่ 
อย่างใด อรลม ทำงานในตำแหน่งพนักงานตรวจปรู๊ฟนาน 6 ปี จึงตัดสินใจลาออก จากน้ันได้วนเวียน 
ทำงานอยู่ในวงการหนังสือในตำแหน่งต่างๆ ในหลายสำนักพิมพ์อยู่อีกหลายปี จนกระท่ังได้มาทำงาน 
กับนิตยสาร “ถนนหนังสือ” ในปี 2528 จึงได้มีโอกาสเร่ิมการทำงานเขียนเป็นคร้ังแรก และนับเป็นจุด 
เปล่ียนท่ีทำให้ได้เข้าสู่ชีวิตการเขียนสารคดีอย่างจริงจัง

“...ตรวจปรู๊ฟอยู่ลัก 6 ปีก็ลาออก ก็วนเวียนอยู่ในวงการหนังสือ เป็นเซลโฆษณา 
หนังสือ เซลโรงพิมพ์ อยู่ประจำกองบรรณาธิการหนังสือเล่มโน้นเล่มน้ี ทำสายข่าวการเมอืง 
ลังคม วนเวียนอย่างน้ีจนแทบจำไม่ได้ จนคร้ังหลังสุดมาอยู่ถนนหนังสือปี 2528 ถึงได้เร่ิม 
เขียนหนังสืออย่างจริงจัง เค้าจะเขียนเร่ืองทา่นอากาศฯ อายุท่านครบ 80 พรรษา เราก็อาสา 
อยากทำ ก็ได้ทำเร่ืองท่านข้ึนปก อาจารยส์ลุกัษณ ์(คิวรักษ์) ก็ถามซม ทำให้มีกำลังใจ คร้ังน้ี 
ถือเป็นจุดเร่ิมต้นท่ีทำให้เห็นเสน่ห์ของงานสารคดี" (อรสม สุทธิสาคร, ลัมภาษณ)์

ในการเร่ิมต้นทำงานเขียนในจังหวะดังกล่าว นักเขียนท่านน้ีได็ให้ความเห็นว่า แม้เป็นการเร่ิม 
ต้นงานเขียนท่ีช้า แต่เป็นจังหวะและโอกาสท่ีเกิดจากการลังสมประสบการณ์มาโดยตลอด และจังหวะ 
ในการเริม่ทำงานเขยีนของตนเปน็จงัหวะทีเ่กดิขึน้จากความประทบัใจในผลงานและแนวทางการ 
ดำเนนิชีวิตของหมอ่มเจ้าอากาศดำเกงิ รพีพัฒน์นักประพันธ์ท่ี อรสม ช่ืนชมมาต้ังแต่วัยเด็ก นักเขียน 
ท่านน้ีได้ให้ความเห็นว่าความประทับใจดังกล่าวทำให้สามารถทำงานชินแรกได้อย่างน่าพอใจ นอก 
จากน้ันผลงานยงัได้รับความช่ืนชมและกำลังใจจากผู้ท่ีนับถือหลายท่าน ซ่ึงทำให้เกิดกำลังใจ และนำ 
ไปสูก่ารทำงานเขียนสารคดีอย่างจริงจังต่อมา
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“...คนท่ีจะได้เขียนหนังสือ พ่ีคิดว่าต้องรู้ว่าจะเขียนอะไร บ.ก.เรืองเดช เคา้มองว่าเรา 
เขียนได้ท้ังท่ีน่าจะได้เขียนมานานแล้ว เค้าเป็นคนจุดประกายให้พ่ีได้เขียนหนังสือ... 
ความฝันเดินทางมาไกล แต่ท้ังหมดท้ันคือเราได้สะสมประสบการณ์มาเร่ือยๆ ถ้าไม่มี 
บรรณาธิการเรืองเดช อาจไมม่เีราเหมอืนกนั...” (อรสม สุทธิสาคร, สมัภาษณ)์

หลังจากงานเขียนชิน้แรกอรสมได้ทำงานตำแหนง่“บรรณาธิการผู้ช่วย" ในกองบรรณาธิการ 
นิตยสาร “ถนนหนังสือ” ต่อมาอีกเป็นเวลา 2 ปี โดยระหว่างการทำงานประจำน้ัน อรสม ยังคงรวบรวม 
ข้อมูลพระประวัติของหม่อมเจ้าอากาศดำเกิง รพีพัฒน์ เพิม่เติม เพ่ีอสัดพิมพ์เป็นเล่มตามคำแนะนำ 
ของบรรณาธิการในการค้นหาข้อมูลในระยะน้ีทำให้นักเขียนท่านน้ีเห็นว่าย่ิงค้นข้อมูลมากข้ึนเท่าไร 
ย่ิงเห็นว่าวิธีการค้นหาข้อมูลความจริงในงานสารคดีตรงกับอุปนิสัย บุคลกิภาพ และความชอบของตน 
เองมากเท่าน้ัน

“...พอเขียนลงหนังสือคร้ังแรก บ.ก.ก็แนะนำให้เราเขียนประวัติท่านอากาศฯ 
เป็นเล่ม แนะนำให้หาข้อมูลขยายเพ่ิมข้ึน เราก็ทำอย่างสนุก มีความสุขมาก คร้ังน้ัน 
ถือเป็นจุดเร่ิมด้นท่ีเราเห็นเสน่ห์ของงานสารคดี โดยท่ีตอนน้ันเราไม่รู้ตัว คืองานสาร 
คดีมีอะไรใหม่  ๆให้เราต่ืนเต้นอยู่ตลอด ทา้ทาย คือในมือเรามีความว่างเปล่า แล้วมี 
อะไรใหม่มาเพ่ิมตลอด เป็นความสดใหม่ ต่ืนตาต่ืนใจมาก งานเล่มแรกก็ปรากฏออก 
มาตอนอายุประมาณ 30 คือทำงานประจำไปด้วย เก็บข้อมลูไปด้วย...พีภ่มูใิจมาก 
เข้าถึงข้อมูลยากแต่ก็สืบจนได้ คือรู้สกึว่าเรามวิีญญาณบางอย่างของคนทำงานสาร 
คดีซุกช่อนอยู่ในตัว ไม่ยอมจำนน ย่ิงมีอุปสรรคก็ย่ิงชอบ และทุกอย่างเป็นความรัก 
คืองานทุกช้ินท่ีเราทำเป็นงานท่ีเรารักท้ังน้ัน นัน้คือจุดเร่ิมต้นการทำงานสารคดี...”
(อรสม สุทธิสาคร, สมัภาษณ)์

หลังจากทำงานในตำแหน่ง “บรรณาธิการผู้ช่วย” ต่อมาอีก 2 ปี ด้วยความรู้สึกอ่ิมตัวกับระบบ 
การทำงานประจำ อรสม จึงตัดสินในลาออกและมาทำงานเขียนสารคดีอิสระเป็นอาชีพเป็นคร้ังแรก 
โดยมีคอลัมน์ประจำในนิตยสาร “สันทร์” และนิตยสาร "นะคะ” และสงงานให้กับนิตยสารอ่ืนตาม 
โอกาส ซ่ึงนักเขียนท่านน้ีได้ให้ความเห็นต่อการทำงาน “นักเขียนสารคดีอิสระ" ในระยะน้ันว่า “พออยู่ 
ได้ แต่ไม่ค่อยดี” เน่ืองจากผลตอบแทนน้อย และแต่ละสำนักพิมพ์มีระบบการให้ผลตอบแทนกับนัก 
เขียนสารคดีอิสระแตกต่างกัน ในขณะท่ีนักเขียนสารคดีอิสระต้องเป็นผู้สัดการการทำงานด้วยตนเอง 
ทุกข้ันตอน
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‘‘...เรยีกวา่พออยูไ่ด ้แต่อยู่ได้ใม่ค่อยดีหรอกนะ ก็ขยันทำงานขณะเดียวกันก็รู้สึกว่า 
มนัยากลำบาก ฟรีแลนช์ด้องจัดการเองทุกอย่างต้ังแต่ติดต่อเร่ืองต้นฉบับ ตกลงค่า 
เร่ืองจำได้ว่าชวิีตลำบากพอสมควร ทำงานเยอะ แต่ก็เป็นงานที,เราซอบ...” (อรสม 
สุทธิสาคร, สมัภาษณ)์

แม้นักเขียนท่านน้ีมีความตั้งใจที่จะทำงานเขียนสารคดีอิสระเป็นอาชีพอย่างเต็มท่ี แต่เม่ือ
ทำงานอิสระในช่วงน้ีได้ 2 ปี อรสม ได้ตัดสินใจกลับไปทำงานประจำ ด้วยเหตุผลส่วนตัว และเห็นว่า 
การเป็นนักเขียนสารคดีอิสระมีรายไดไม่แน่นอน อรสม ได้ไปทำงานประจำกับนิตยสาร “จันทรี” ใน 
ตำแหน่งหัวหน้ากองบรรณาธิการ โดยมีหน้าท่ีรับผิดชอบคอลัมน์สัมภาษณ์และทำสกู๊ปสะท้อนปัญหา 
สังคมโดยตรง

“...ตอนน้ันรู้สึกลำบากเหมือนกัน อยู่ได้แต่ไม่ดี มีบางช่วงท่ีรายไดไม่แน่นอน บางที 
ต้องรบกวนน้อง เค้าต้องดูแลเรา เราก็มีลูกก็รู้สึกไม่ค่อยดี ก็อยากทำงานประจำ บางทีก็เบ่ือ 
การเป็นฟรีแลนซ์ คนทำงานอิสระต้องมีวินัยสูง ตอนน้ันก็ยังไม่ขยันเท่าตอนน้ี กพ็ยายามหา 
งานประจำอยู่ พอดี "จันทร์” อยากไต้หัวหน้ากองบรรณาธิการเลยเสนอตัวเข้าไป รู้จักนิสัยใจ 
คอกันอยู่แล้ว เจ้าของหนังสือก็ให้อิสระในการทำงานพอสมควร เงินท่ีได้ก็ดูเป็นกอบเป็นกำ 
มากกว่า นา่จะดใีนการหาเลีย้งครอบครวั...” (อรลม สุทธิสาคร, สมัภาษณ)์

อรลม ทำงานประจำกองบรรณาธิการนติยสาร “จันทร์” เกือบครบ 1 ปี จากน้ันได้ย้ายไป 
ทำงานประจำกองบรรณาธิการนิตยสาร “สารคด”ี ตามคำชักซวนของเพ่ือนร่วมงาน ด้วยความเห็นว่า 
เป็นการทำงานด้านสารคดีโดยตรง อย่างไรก็ตาม อรสม ทำงานอยู่ท่ีนิตยสาร “สารคดี" ประมาณ 3 ปี 
จากน้ันได้ตัดสินใจกลับไปทำงานท่ีนิตยสารจันทร์อีกคร้ัง ด้วยความเข้าใจตนเองว่าพอใจกับวิธีการ
ทำงานสารคดีในแบบนิตยสาร “จันทร์” มากกวา่ ซึงนักเขียนท่านน้ีเห็นว่าเหมาะกับอุปนิสัยและสอด 
คล้องกับรูปแบบงานสารคดีทางสังคมมากกว่า

“ . . .ทำงานที่  “สารคดี” เราลามารถประณีตกับข้อมูลได้มากข้ึน เพราะอยู่ท่ีสารคดีมี  

อะไร support งานสารคดีหมด แต่อยู่ท่ี “จันทร์” พ่ืรู้สึกว่าพ่ีเป็นศิลปินเด่ียว คือไปเก็บข้อมูล 
ไปไหนไปคนเดียว บางทีต้องไปโบกรถโบกรา ต่อลองแถว คือพ่ีว่าการเขียนหนังสือ การ 
ทำงานศิลปะเป็นเร่ืองของความรู้สึกอิสระ แต่ “สารคดี” ไปเป็นทีมมีการเตรียมพร้อมทุกอย่าง 
ต้องปรับตัวกับทีม พออายุมากข้ึนก็รู้สึกไม่อยากปรับตัวมาก และงานของพ่ีเป็นงานสะท้อน 
ปัญหาสังคม พีรู้่สกึว่าวิญญาณของคนทำงานศลิปะคือวิญญาณทีโ่ดดเด่ียวปลา่วเปล่ียว
อิสระ มัน
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เป็นเสน่ห์บอกไม่ถูก เวลาจะไปไหนจะทำอะไรต้องคุยกัน 2 คนระหว่างแหล่งข้อมูลกับเรา 
แล้วเราจัดการอะไรมันคล่องตัว เราต้องแก้ปัญหาด้วยตัวเอง เผอิญงานพี่ไม่ต้องใช้ภาพลัก 
เท่าไหร่ ใช ้เล ่าเร ื่องอย่างเด ียวเป ็นเอกสักษณ ์ คิดว่าถึงจุดอิ่มตัวแล้ว...” (อรสม สุทธิสาคร, 
สัมภาษณ์)

นอกจากนั้น ระบบการจัดการทางด้านลิขสิทธิ๋ขององค์กร ยังเป็นเหตุผลหนึ่งที่ทำให้ อรลมตัด 
สินใจกลับไปทำงานที่นิตยสาร “จันทร์” ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่าโอกาสในการเข้าสู่อาชีพนักเขียนสาร 
คดีอิสระอีกครั้ง เนื่องจากนักเขียนท่านนี้ได้ลังสมประสบการณ์การทำงานสารคดีจนสามารถทำงาน 
สารคดีที่มีรูปแบบเฉพาะอย่างชัดเจนแล้ว

“ . . . ม ี อีกอย่างในเรื่องลิขสิทธิ้ คือที่ "สารคดี” ถ้าทำงานประจำนักเขียนไม่ได้เป็นเจ้า 
ของลิขสิทธิ้เพราะสิขสิทธิ้เป็นของสำนักพิมพ์ แต่ถ้าออกมาเป็นนักเขียนอิสระ นักเขียนจะได้ 
ลิชสิทธิ้ คือคนเขียนหนังลือต้องนึกถึงอนาคตตนเองด้วย สิงหนึ่งที่จะอยู่ได้คือ นํ้าซึมบ่อทราย 
จากการพิมพ์หนังลือเล่ม...คือออกมาไม่ได้ชัดแย้ง แต่คิดถึงประโยชน์ของเราในระยะยาว เรา 
เป็นคนเดียวที่ต ้องจัดการตรงนี้ด ้วยตัวเอง...” (อรสม สุทธิสาคร, สัมภาษณ์)
อรสม กลับมาทำงานในตำแหน่งหัวหน้ากองบรรณาธิการนิตยสาร "จันทร์” ต่อมาอีก 2 ปี จน 

กระทั่งนิตยสาร “จันทร์" ได้ประกาศปิดตัว นักเขียนท่านนี้จึงได้ตัดสินใจกลับมาประกอบอาชีพนัก 
เขียนสารคดีอิสระอย่างเต็มตัวอีกครั้ง

กล่าวได้ว่า กระบวนการพัฒนาทางอาชีพของ อรสม สุทธิสาคร เป็นกระบวนการที่ได้รับการ 
พัฒนามาอย่างต่อเนื่องทั้งโดยตั้งใจและไม่ตั้งใจ จากสภาพแวดล้อมในวัยเด็ก โดยเฉพาะอย่างยิ่งจาก 
สภาพแวดล้อมทางครอบครัว โรงเรียน ซึ่งมีอิทธิพลต่อการพัฒนาความสนใจในการอ่าน การปีกฝน 
ทักษะทางการเขียน ซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญต่อการแสวงหาโอกาสเพี่อเข้าไปเรียนรู้การทำงานในวงการ 
สิ่งพิมพ์ในโอกาสต่อมา ซึ่งกล่าวได้ว่ากระบวนการถ่ายทอดทางอาชีพของนักเขียนท่านนี้เป็นการเรียน 
รู้จากประสบการณ์การทำงานโดยตรง เพียงแต่ระบบการคืกษาเปิด'ในระดับอุดมคืกษาได้เอื้อ,โดยทาง 
อ้อมให้ใด้มีโอกาสเรียนรู้ทางวิชาชีพในขณะคืกษาด้วย อย่างไรก็ตาม การเข้าไปเริ่มทำงานในช่วงแรก 
ยังไม่ได้ทำให้นักเขียนท่านนี้ได้ทำงานเขียนอย่างจรีงจังแต่อย่างใด กว่า 10 ปีก ัดมา อรสม จึงได้เริ่ม 
ต้นทำงานเขียนอย่างจรีงจังครั้งแรก ด้วยโอกาสและจังหวะที่เกิดจากแรงบันดาลใจจากการอ่านตั้งแต  ่
วัยเด็ก ซึ่งวิธีการทำงานสารคดีในช่วงนี้ได้ทำให้นักเขียนท่านนี้ค้นพบความพอใจในการทำงานสารคด  ี
ยิ่งขึ้น จากนั้นจึงได้เรียนรู้การทำงานสารคดีในรูปแบบต่างๆ จากประสบการณ์การทำงานอย่างจริงจัง 
ฟัง
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จากการทำงานสังกัดองค์กรและการทำงานอิสระก่อนที่จะตัดสินใจกลับมาทำงานอิสระอีกครั้งจนถึง 
ปัจจุบัน

ช่วงที่ 2 กา?พ ัฒนากา?ป?ะกอบอาซ ึพ

จากแนวคิด “ผู้ทำการที่อสารมวลชน” ที่กล่าวได้ว่า นักเขียนสารคดีอิสระคือ “นักสื่อสาร 
มวลชน” ผู้หนึ่งที่ทำงานร่วมกับองค์กรสื่อ ซึ่งมีโครงสร้างซับซ้อน แต่ในขณะเดียวกันนักเขียนสารคด  ี
อิสระเป็นผู้ทำงานอิสระที่ไม่ได้รับรายได้ประจำจากองค์กรสื่อ ที่สามารถวางแผนการทำงานได้ด้วยตน 
เอง นักเขียนสารคดีอิสระจึงจำเป็นต้องมีความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานที่มีความโดดเด่น และ 
มีความสามารถประสานการทำงานร่วมกับองค์กรสื่อ และจัดการการทำงานที่เกี่ยวข้องได้ด้วยตนเอง 
ในการศึกษาการพัฒนาการประกอบอาชีพของนักเขียนสารคดีอิสระในช่วงนี้ ผู้ว ิจ ัยได้ทำการศึกษาว่า 
เมื่อนักเขียนสารคดอิสระเข้าสู่อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระแล้ว มีปัจจัยใดที่มีอิทธิพลต่อโอกาสและ
ความลามารถในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ ซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ส่วนคือ ความลามารถใน  
การสร้างสรรค์ผลงาน และความสามารถในการจัดการการทำงานด้วยตนเอง

2.1 ลักษณะการประกอบวิชาชีพ

คือการพ ิจารณาว่า ปัจจัยภูมิหลังที่ม ีอิทธิพลต่อโอกาสและความสามารถในการทำงานของ 
นักเขียนสารคดีอิสระอย่างไร ซึ่งจากการศึกษาพบว่า ในด้านความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงาน 
อรสม สุทธิสาคร ได้ให ้ความสำคัญกับการเสือกเรื่อง และประเด็นการนำเสนอ และความพยายามใน  
การค้นคว้าข้อมูล ซึ่งหากพิจารณาจากผลงานของนักเขียนท่านนี้ กล่าวได้ว่า ความโดดเด่นในผลงาน 
ของนักเขียนท่านนี้อยู่ท ี่การเลือกเรื่อง และประเด็นในการนำเสนอ โดยในระยะแรกระหว่างปี 2528- 
2533 เป็นผลงานเล่มในแนวประว้ตบุคคล และช่วงระหว่างปี 2539 จนถึงปัจจุบัน คลี่คลายมาสู่การ 
ทำงานสารคดีป ัญหาลังคม ซึ่งหากพิจารณา “โอกาส” ในการเข้าสู่อาชีพ และการพัฒนา “ความ 
ลามารถ” ในการทำงานสารคดีของนักเขียนท่านนี้พบว่ามีความเกี่ยวข้องกับ “ปัจจัยภูมิหลัง” และ 
“ประสบการณ ์การทำงาน” ซึ่งเมื่อพิจารณาจากผลงานสารคดีในระยะแรกพบว่า ลักษณะผลงานมี 
ความเกี่ยวข้องกับการอ่านในวัยเด็ก ซึ่งปัจจัยสภาพแวดล้อมทางครอบครัว และโรงเรียน ในขณะนี้'นมี 
อิทธิพลต่อความคุ้นเคยกับการงานเขียนในรูปแบบงานสารคดี
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“...อ่านหนังสือได้ไว ปัจจัยแห่งความเหงากระตุ้น เผอิญหนังสือที่อ่านตอนเด็กม ี
หนังสือนิทานน้อยมาก นอกนั้นก็เป็นงานประเภทประว้ติศาสตร์ สารคดี ประ'วัติบุคคลสำคัญ  
ของโลก สถานที่สำคัญ ประว้ติมหาราชไทย คือหนังสือเหมาะกับวัยน้อยมาก นอกจากปัจจัย 
ความเหงา หนังสือที่เราอ่านประ๓ ทสารคดีก็เป็นความเคยชิน...พ่อแม่ สมัยหนุ่มสาวเค้าเป็น 
นักอ่าน เพราะฉะนั้นจะมีหนังสือที่เค้าเก็บไว้ น ิยายย ุคเก ่า หนังสือเชิงสารคดีให้เราอ่านเยอะ 
แล้วเค้าเป็นคนช่างบันทึก พ่อสมัยบวชเรียน เค้าก็บันทึกไว้ วันแต่งงาน วันที่คลอดเรา เรา 
ชอบไปอ่าน พี่ชอบเรื่องเก่าๆ ความหลังด้วย เห็นเสน่ห์ของฉากอดีตมาตั้งแต่เล็ก เหล่านี้สํงเรา 
ด ้วย...” (อรสม สุทธิสาคร, ลัมภาษณ์)

นอกจากนั้น ประสบการณ์การทำงานประจำในระยะต่อมายังทำให้ อรสม ได้มีโอกาส 
พัฒนาการทำงานสารคดีสู่งานสารคดีปัญหาลังคมอย่างจริงจัง เมื่อนักเขียนท่านนี้ได้กลับไปทำงาน 
ประจำในกองบรรณาธิการนิตยสาร “จันทร์” ในตำแหน่งหัวหน้ากองบรรณาธิการ ซึ่งมีหน้าที่รับผิด 
ชอบคอลัมน ์ล ัมภาษณ ์ และรายงานพิเศษเกี่ยวกับประเด็นปัญหาลังคม ซึ่งผลงานสารคดีบางส่วน
จากการทำงานในช่วงนี้ยังได้รับการจัดพิมพ์รวมเล่มในปี 2539 โดยสำนักพิมพ์ “สารคดี” ในชุด “สนิม 
ดอกไม้” ซึ่งนับเป็นผลงานสารคดีเล่มเล่มแรกในแนวลังคมของนักเขียนท่านนี้

“...ประมาณปี 33-34 กลับไปเป็นหัวหน้ากองบรรณาธิการหนังสือ “จันทร์" พักหน่ึง 
รับผิดชอบงานลัมภาษณ์ ทำสกู๊ป งานสะท้อนปัญหาลังคม เรื่องทำแท้ง หมอเสน่ห์ ก็มีคน 
อ่านเยอะ effect สูงมาก” (อรสม สุทธิสาคร, ลัมภาษณ์)

นอกจากนั้นเมื่อ อรสม ย้ายมาทำงานประจำในกองบรรณาธิการนิตยสาร "สารคดี” ยังได้รับ 
มอบหมายให้ทำงานลัมภาษณ์บ ุคคลที่ทำงานด้านลังคม และงานสารคดีสะท้อนปัญหาลังคมจำนวน 
มาก จึงทำให้ใด้ม ีโอกาสพัฒนา “ทักษะความสามารถ” ในการทำงานสารคดีทางลังคมอย่างต่อเนื่อง 
ในอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งทำให้เกิดการเรียนรู้การทำงานสารคดีในอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งนำไปสู่การสร้างสรรค์ 
ผลงานที่มีความโดดเด่นและมีรูปแบบเฉพาะของตนเองต่อมา

“ทำงานที่ “สารคดี” ดีในแง่ที่เราสามารถประณีตกับข้อมูลได้มากขึ้น อย่างทำเรื่อง 
หนึ่งคุยกับคนได้ 40-50 คน เป็นเรื่องที่ใซ้เวลา ประณีตได้มากขึ้น อย่างทำที่ “จันทร์” ต้องม ี
เทคนิคบางอย่าง อย่างสมมติเราทำ 3 ตอน เราก็ทำงานเฉลี่ยค่าใช้จ ่ายไป เดือนหนึ่งคุย 10 
คน เดือนที่สอง 10 คน เฉลี่ยไปอย่างน ี้...” (อรสม สุทธิสาคร, ลัมภาษณ์)
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นอกจากการพ ัฒ นาการทำงานด ้วยการเร ียนร ู้จากประสบการณ ์การทำงานมาเป ็นลำด ับ  
แล้ว จากการศึกษาผลงานของนักเขียนท่านนี้ พบว่ามีลักษณะเฉพาะที่เป็นความโดดเด่นในงาน 
เขียนสารคดีคือ ความพยายามในการสืบค้นหาข้อมูลที่ปรากฏในงานเขียน ซ่ึง อรสม ได้ให้ความเห็น 
ว่าความพยายามในการสืบค้นข้อมูลดังกล่าวตรงกับอุปนิลัยของตน ซึ่งเป็นผลจากพื้นฐานการเลี้ยง 
ดูในวัยเด ็กที่ทำให ้อยากเห ็นโลกกว้าง อยากแสวงหาความรู้อยู่เสมอ

“...ในวัยเด ็กจนเป็นสาว พี่อาจเป็นคนที่อยู่ในโลกแคบมาก ไม่ค่อยได็ใปเที่ยวไหน 
ไม่ค่อยได้เห็นอะไร แต่มีสิ่งกระตุ้นคือการอ่านหนังสือ รู้ว ่าโลกกว้างใหญ่ไพศาล.. .และโดย 
นิลัยพี่เป็นคนช่างคิดฝัน ช่างจินตนาการ อ่อนไหว ความว้าเหว่ความเหงาหลายๆ อย่างนี้ 
คิดว่าเป็นแรงผลักดันทำให้เรารู้ส ึกว่าอยากใข้ชีวิตในการแสวงหาอะไรใหม่ๆ และเรารู้สึกว่า 
เป็นคนสุดๆ วิชาอะไรที่ชอบจะทุ่มสุดชีวิตจิตใจ วิชาอะไรที่ไม่ชอบจะไม่สนใจเลย ตรงนี้คง 
เป ็นวิญญาณที่ทำให ้เราทำงานสารคดีได ้...” (อรสม สุทธิสาคร, ล ัมภาษณ์)

นอกจากปัจจัย “ภูมิหลัรทางลังคม” ที่มีอิทธิพลต่อความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงาน 
อย่างมีรูปแบบเฉพาะแล้ว อรสม ยังได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัย “เพศ” และ “วัย” ในฐานะนัก 
เขียนสารคดีหญิง ที่ต้องเดินทางเพี่อค้นหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่กล่าวได้ว่าเป็น “ด้านมืด” ของ 
ลังคม นักเขียนท่านนี้ได้ให้ความคิดเห็นว่าปัจจัย “เพศ” และ “วัย" ไม่ได้เป็นเป็นอุปสรรคต่อการ 
ทำงานสารคดี แต่กลับเป็นปัจจัยสนับสนุนให้สามารถเก็บข้อมูลสำหร้บงานสารคดีทางลังคมได้ดีขึ้น 

" ...และอีกอย่างด้วยวัยด้วย พี่ว่าคนที่ทำงานที่เล่นกับชีวิตจะทำงานอย่างนี้ให้ดี
อย่างน้อยต้องผ่านชีวิต โดยลักษณะงานถ้าเป็นเด็กเกินไปจะไม่เข ้าใจชีวิต แหล่งข่าวจะไม่อุ่น 
ใจ ไม่วางใจ หรือถ้าสาวๆ ไปคุยกับหนุ่ม ความเห็นใจอาจถูกตีไปในทางชู้ลาว สำหร้ปพี่คิดว่า 
นันเป็นความสุกงอมด้วยความเป็นหญิง และวัยที่เป็นผู้ใหญ่ ทำให้แหล่งข้อมูลสบายใจ เรา 
สบายใจ...ความเป็นผู้หญิงพี่ค ิดว่าเป ็นล่วนดีจริงๆ ในความคิดของพี่ ผู้หญิงมีความนุ่มนวล 
กว่า แกร่งกว่า ล ึกกว่า พี่คิดว่าผู้หญิงถ้ามุ่งมั่นจะทำอะไรให้ใด้ จะไม่ถอดใจง่ายๆ จะเอาจริง 
เอาจังกว่า สุภาพอ่อนโยนกว่า มืล่วนทำให้แหล่งข้อมูลอบอุ่นใจ" (อรสม สุทธิสาคร,
ล ัมภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า โอกาสในการทำงานสารคดีอิสระของ อรลม สุทธิสาคร เป็นโอกาสที่เกิดจาก
ความมุ่งมั่นตั้งใจของนักเขียน จนได้รับโอกาสให้ได้ทำงานงานเขียนเป็นครั้งแรก และได้พัฒนาการ 
ทำงานจากประสบการณ์การทำงานด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง นอกจากนั้น พื้นฐานอุปนิลัย บุคลิกภาพ 
ยังเป็นปัจจัยสำดัญที่ทำให้นักเขียนท่านนี้สามารถทำงานเขียนสารคดีอิสระได้ และยังพบว่า
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‘‘ความโดดเด่น” ในผลงานของน ัก เขียนท่านนี้เกี่ยวข้องการพัฒนาความสนใจการอ่านการเขียนมาตั้ง
แต่วัยเด็ก จนพัฒนามาสู่ประสบการณ์การทำงานสารคดีอย่างต่อเนื่อง

2.2 สภาพแวดล้อมในองค์กรสื่อ

ค ือการศ ึกษาว่าสภาพแวดล้อมในองค์กรส ื่อม ีอ ิทธิพลต่อผลงานของนักเข ียนสารคดีอ ิสระ 
อย่างไร จากการศึกษาข้อมูลในล้วนที,เกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมในองค์กรลึ่อกับการวางแผนการ
ทำงานสารคดีของ อรสม สุทธิสาคร พบว่าปัจจัยที่นักเขียนท่านนี้คำนึงถึงในการเลือกเรื่อง และ
ประเด็นการนำเสนองานสารคดีปัญหาจังคมคือ “ผู้อ่าน” และการวางบทบาทของตนในการทำงาน 
สารคดีทางจังคม ซึ่งกล่าวได้ว่าเป็นอุดมการณ์ในการทำงานของนักเขียนท่านนี้

“...วางบทบาทในการทำสารคดีสะท้อนปัญหาไว้ที่การเป็นนักเขียนสารคดีคนหนึ่ง 
เป็นมนุษย์คนหนึ่งที่อยากสะท้อนภาพจังคมให้คนได้รับรู้ พี่มองมนุษย์ทุกคนเป็นมนุษย์ ใน 
ความมืดมีความสว่าง ในความสว่างยังมืความมืด...ทุกเรื่องที่เข ียนอยากให้คนอ่านมองคน 
เหล่านี้เป ็นมนุษย์ ซึ่งจะทำให้เราเข้าใจปัญหาเหล่านี้ได้ดีข ึ้น อีกอย่างรู้สึกว่าการที่คนอ่านได  ้
รู้เท่าพันปัญหา รู้ข้อเท็จจริง มันทำให้เค้าเกิดความรู้เท่าพันชีวิต รู้เท่าพันจังคมมากขึ้น มัน 
ทำให้เค้าใช้ชีว ิตอย่างไม่ประมาท และบางทีการที่เค้าได้เรียนรู้จากความผิดพลาดของคนอื่น 
บทเรียนเหล่านี้เป็นครูที่ดีที่ส ุด...จุดมุ่งหมายในการเขียนของพี่ คือ อยากให้มนุษย์อยู่ก ัน 
ด้วยความรัก อยากให้มนุษย์มองชีวิตด้วยความหวัง พี่อาจเขียนเรื่องที่ดูหนัก เศร้าๆ แต่ลึกๆ 
คือพี่มองชีวิตด้วยความหวัง ชีวิตต้องอยู่ด ้วยความรักเกื้อกูลกัน...” (อรสม สุทธิสาคร,
จ ัมภาษณ ์)

นอกจากการเลือกเรื่อง และประเด็นโดยคำนึงถึงปัจจัยดังกล่าว ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับ “จุดมุ่ง 
หมายองค์กรสื่อ” อรลม เห็นว่าในระยะแรกของการทำงานอิสระ “จุดมุ่งหมายองค์กรสื่อ” มีอิทธิพลต่อ 
การทำงานสารคดี แต่เมื่อนักเขียนสารคดีอิสระมีความสามารถในการทำงานสารคดีที่โดดเด่น อย่างมี 
รูปแบบเฉพาะอย่างชัดเจน และมีประสบการณ์การทำงานที่มากพอ นักเขียนสารคดี อิสระจะสามารถ 
ทำงานในรูปแบบเฉพาะของตนได้ และประสบการณ์จากการทำงานจะทำให้เกิดการเรียนรู้ว่าควร
เสนองานต่อองค์กรสื่ออย่างไร

“การเข้ามาเป็นนักเขียนอิสระ ตอนก้าวใหม่เป็นการแสวงหาสู่ทาง แต่เหมือนกับว่าพี ่
ชัดเจนกับตัวเอง เรารู้ว่าเราจะเสนองานยังไง งานของเราต้องเป็นงานที่ไม่ซํ้าใคร เป็นข้อมูลที่ 
เค้าไม่มี ต้องเป็นเรื่องที่เค้าต้องรับพันที ถึงเดี๋ยวนี้ก็ยังเป็นบุคลิกของเราที่เลือกเสนออะไร...
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ประสบการณ์ยงทำให้เรารู้ว่า เราจะเสนองานอย่างไหน ไม่ให้เค้าปฏิเสธ การเป็นนักเขียน 
อิสระหมายความว่าเราต้องมีเร่ืองท่ีน่าสนใจท่ีจะไปเสนอ และส่วนหน่ึงควรเป็นคอลัมน์
ประจำ..." (อรสม สุทธิสาคร, ลัมภาษณ์)

ส่วนในขั้นตอนการเขียน จากการศึกษาการทำงานเขียนของนักเขียนท่านน้ีพบว่า “องค์กรส่ือ" 
เป็นปัจจัยสำคัญปัจจัยหน่ึงท่ีมีอิทธิพลผลงานของนักเขียน แต่มีลักษณะเป็นการทำงานร่วมกันมาก 
กว่าการมีอิทธิพลต่อกันโดยตรง ดังเช่นตัวอย่างจากการทำงานร่วมกับบรรณาธิการสำนักพิมพ์ “สาร 
คดี” ในผลงานสารคดี “มือปีน"

“การคุยกับสำนักพิมพ์เป็นการคุยการปรึกษากันมากกว่า ไม่ใช่มีอิทธิพลอะไร บางที 
เราปรึกษาเค้า บางทีเค้าติดต่อเรา...เม่ือมีการรวบรวมเร่ือง “มือปีน,’ เตรียมตีพิมพ์เป็นพ็อค 
เก็ตบุ๊คโดยสำนักพิมพ์สารคดี คุณสุวัฒน์ อัศวไชยชาญ บรรณาธิการสำนักพิมพ์มีความเห็น 
ว่าเพ่ือความสมบูรณ์ข้ึนของข้อมูลน่าจะมีเคสมีอปีนเพ่ิมมากกว่าเดิม อย่างน้อยลักสองสาม 
ราย ซ่ึงผู้เขียนเห็นพ้องด้วยน่ันคือโจทย์ท่ีทำให้ผู้เขียนต้องออกตามส่าหา”มือปีน” (อรสม
สุทธิสาคร, มือปีน, 2542: 12)

นอกจากความโดดเด่นในการเลือกเร่ืองและประเด็นในการนำเสนอแล้ว จากการศึกษาผล 
งานสารคดีปัญหาลังคมของ อรสม ยังพบว่าความโดดเด่นในผลงานอีกด้านหน่ึงของนักเขียนท่านน้ี 
คือ การนำเสนอข้อมูลสองด้าน ซ่ึงนักเขียนท่านน้ีได็ให้ความเห็นว่าเป็นหลักในการนำเสนอข้อมูลใน 
ผลงานสารคดีเชิงลังคมของตน

“สารคดีท่ีดีควรมีข้อมูลท่ีกว้างและลุ่มลึก ท่ียึดถือคือต้องมีข้อมูลใหม่ทุกคร้ังในการ 
ทำงาน จากข้อมูลใหม่จะเปิดมุมมองใหม่ในการมองปัญหาให้เค้า คือมีแง่มุมท้ัง 2 ด้าน ท้ัง 
ฝ่ายผู้กระทำและผู้ถูกกระทำ” (อรสม สุทธิสาคร, ลัมภาษณ์)

สำหรับการหาข้อมูล แม้ อรสม ทำงานในฐานะนักเขียนสารคดีอิสระ แต่ช่ือเสียงจากการ 
ทำงานสารคดีปัญหาลังคมและการทำงานสารคดีให้สำนักพิมพ์สารคดี ยังทำให้ใต้รับความร่วมมือ 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย

“ทุกวันน้ี ในการติดต่อแหล่งข้อมูลไม่ต้องติดต่อในนามองค์กรก็ได้ ไม่ใช่ว่าเราเก่ง 
เราแน่ แต่เป็นท่ีรู้จักระดับหน่ึงว่าทำงานในแนวน้ี อีกอย่างถ้าพิมพํในนามสำนักพิมพ์สารคดี 
อยู่แล้ว ก็เป็นเชิงลังกัดสารคดีเหมือนกัน” (อรสม สุทธิสาคร, ลัมภาษณ์)
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กล่าวได้ว่า ในกรณีของ อรสม สุทธิสาคร สภาพแวดล้อมในองค์กรส่ือมีอิทธิพลต่อเน้ือหา 
ผลงานของนักเขียน ในการเลือกเร่ืองและประเด็นในการนำเสนอ โดยมีปัจจัยสำคัญคือ การวางบท 
บาท และแนวคิดในการทำงานของนักเขียน และปัจจัย “ผู้อ่าน” ส่วนการทำงานร่วมกับองค์กรส่ือมี 
ลักษณะเป็นการร่วมกันทำงานมากกว่ามีอิทธิพลต่อกันโดยตรง ท้ังน้ืเน่ืองจากนักเขียนมีความชัด
เจนในการเลือกเร่ืองและประเด็นในการนำเสนอท่ีมีลักษณะเฉพาะอย่างชัดเจน

2.3 ลักษณะการดำเนินงานทางวิชาขีพ

นอกจากความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานท่ีมีความโดดเด่น จากการศึกษายังพบว่า นัก 
เขียนสารคดีอิสระจำเป็นต้องมีความสามารถในการประลานงานการทำงานกับองค์กรส่ือและการจัด 
การการทำงานด้วยตนเอง ในฐานะนักเขียนสารคดีอิสระท่ีมีประสบการณ์ อรสม ได้ให้ความคิดเห็นว่า 
นอกจากความสามารถในการเขียนแล้ว นักเขียนต้องสามารถดูแลจัดการธุรกิจด้วยตัวเอง ซ่ึงนักเขียน 
ท่านน้ีเห็นว่าล้วนเกิดจากการเรียนรู้จากประสบการณ์การทำงานด้วยตนเอง

“...นักเขียนอิสระต้องจัดการเองทุกอย่างคือ ต้องเก่ง ไม่ใช่เขียนหนังลือได้อย่างเดียว 
คือต้องสามารถดูแลธุรกิจตัวเองได้ นำเสนองานเป็น ลามารถรับผิดชอบงานตรงตามกำหนด 
เวลา ต้องช่วยเด้า create งาน คือมันต้องครบเคร่ือง...ตอนเข้ามาใหม่  ๆ จะไม่ได้ตกลงค่า 
เร่ืองก่อน แต่จะคุยว่าจะทำเร่ืองอะไร บรรณาธิการรับ บอกให้ทำมาเต็มท่ี ปรากฏว่าพอจ่าย 
เงิน เรารู้สึกรับไม่ได้ ตอนน้ันไม่เคยรู้สึกท้อ แต่รู้สึกขมข่ืน ตกต่ํา คือเราอยากทำงานให้ดีแต่ 
จ่ายค่าเร่ืองอย่างน้ี แต่การ due กับ “จันทร์” “นะคะ” ทำงานได้เต็มท่ี ระบบการจ่ายเงินก็เป็น 
เงินสด...การติดต่อสำนักพิมพ๊ในช่วงแรก ก็ไม่รู้จักใครหรอก แต่ก็ลองโทรคัพทํไปคุย คือบางที 
เค้าก็อยากได้ความคิดใหม่  ๆ ก็คุยกัน แล้วถูกอัธยาศรัยก็ได้ทำงานด้วยกัน แต่ท่ีติดต่อกันเป็น 
กิจลักษณะก็มีท่ี “จันทร์" และ “นะคะ" (อรลม สุทธิสาคร, ลัมภาษณ์)

ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการทำสารคดีในช่วงแรก ทำให้ต้องมีการปรับตัวในการทำงานหลาย 
ประการ ซ่ึง อรลม เห็นว่าประสบการณ์ทำงานทุกอย่างเป็นบทรียน จากประสบการณ์ดังกล่าวทำให้ 
อรลม ต้องปรับการทำงานร่วมกับบรรณาธิการ

“...หลังจากประลบการณ์ท่ีว่าแล้ว พ่ีจะไม่อายเลยท่ีจะตกลงค่าเร่ืองก่อน จะคุยเลย 
ว่าจะทำอย่างน้ีนะคุณจะจ่ายค่าเร่ืองได้น้ัย ตรงน้ีคือเราคุยอย่างธุรกิจแต่ไม่ใช่งกนะ 
เราเคยมีบทเรียนมาแล้ว...มีหลายคนอยู่ไม่ได้เพราะอายท่ีจะไปคุยค่าเร่ืองแต่พ่ีไม่
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อายเพราะรู้สึกว่าน่ีคืองาน เรามองชีวิตตามความเป็นจริง ถ้าเราไม่จัดการเองใครจะ 
มาจัดการให้เรา...” (อรสม สุทธิสาคร. สัมภาษณ์)

นอกจากการตกลงเร่ืองค่าตอบแทนในการทำงานในเบ้ืองต้นแล้ว จากการศึกษายังพบว่า
การวางแผนการทำงานให้สอดคล้องยับมีการจัดการทางการเงิน ยังเป็นปัจจัยสำคัญอีกประการหน่ึงท่ี 
จะทำให้นักเขียนสารคดีอิสระสามารถประกอบอาชีพน้ีได้อย่างต่อเน่ือง

“...การเป็นนักเขียนสารคดีอิสระหมายถึงว่า เราต้องมีเร่ืองท่ีน่าสนใจท่ีจะไปเสนอ
และส่วนหน่ึงควรเป็นคอลัมน์ประจำ คือต้องรู้จักจัดสรร มีคอลัมน์จรยังไง เหมือนยับว่าเราจะ 
ได้รู้ว่าเงินเข้าออกยังไง เท่าไหร่ เราควรทำยังไง ควรแบ่งสรรเวลาทำงานยังไง...”

(อรลม สุทธิสาคร, สัมภาษณ์)

นอกจากน้ัน ในความเห้นของนักเขียนท่านน้ีเห็นว่าการวางแผนการทำงาใ4ระยะยาว และการ 
วินัยในการทำงานให้เป็นไปตามท่ีได้วางแผนไว้ เป็นปัจจัยสำคัญอีกปัจจัยหน่ึงต่อความสำเร็จใน
อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระเซ่นยัน

“พ่ีวางแผนทำงานล่วงหน้า 1-3 ปี ลองปีแรกน่ีหลวมๆ  หน่อย ก็เข้มข้ึนมาเร่ือยๆ  ในปี 
หลัง...แผนงานปีน้ีจะทำอะไร เดือนน้ีจะทำอะไร และต้องมีวินัย เซ่น ปลายปีจะทำหนังสือให้ 
เสร็จเร่ืองหน่ึง ถ้าต้องมีลกู๊ปเพ่ิมก็ต้องเร่ิมทำต้ังแต่เดือนยันยายนเพ่ีอให้ทุกอย่างเสร็จทันส้ิน 
ปี แต่พองานเสร็จตรงน้ันแล้วก็ไม่ใช่ว่าจะเสร็จเลย ย่ิงเราเป็นเหมือนยับนายตัวเองย่ิงต้องมี 
วินัยมากกว่าในระบบอีก” (อรสม สุทธิสาคร, สัมภาษณ์)

นอกจากความสามารถในการจัดการการทำงานท่ีกล่าวมา อรลม ยังไดให้ความเห็นว่าการ 
เลือกสำนักพิมพ์ท่ีเหมาะลมยับลักษณะผลงานยังเป็นปัจจัยสำคัญท่ีมีอิทธิพลต่อความสำเร็จในด้าน 
การขายด้วย

“สำนักพิมพ์ต้องเลือกสำนักพิมพ์ท่ีดีด้วย คือต้องดูแลงานเราอย่างดี อย่างท่ีพ่ีเลือก 
“สารคดี” คิดว่าน่าจะดีท่ีสุดเพราะเป็นการทำงานสารคดีโดยตรง การจัดรูปเล่ม แผนการการ 
ประขาสัมพันธ์ อย่าง “มือปีน’' แผนโปรโมทก็ทำให้ประสบความสำเร็จด้วย แต่ก็ไม่ใช่ตรงน้ัน 
อย่างเดียวต้องหลายอย่าง แต่พ่ีคิดว่าถ้าไม่ได้พิมพ์ยับสารคดี ถ้าไม่ได้การตลาดอย่างน้ี ก็คง 
ไม่ประสบความสำเร็จอย่างน้ี” (อรสม สุทธิสาคร, สัมภาษณ์)
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จากข้อมูลท่ีได้นำเสนอมาในประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับปัจจัยในการทำงานของนักเขียนสารคดี 
อิสระ กล่าวได้ว่า อรสม สุทธิสาคร ได้ให้ความสำคัญต่อความสามารถในการทำงานของนักเขียนสาร 
คดีอิสระใน 2 ประเด็นหลัก คือความสามารถในการนำเสนอเรองราวท่ีมีความโดดเด่น และความ 
สามารถในการจัดการการทำงานต่าง  ๆ ด้วยตนเอง อย่างไรก็ตาม นอกจากการให้ความสำคัญต่อ 
ปัจจัยหลักท้ัง 2 ประการแลัว ในความเห็นต่อความสำเร็จในอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ ของตนเอง 
แล้ว นักเขียนท่านน้ีได็ให้ความเห็นว่าความสามารถในการประกอบวิชาชีพเป็นผลจากปัจจัยหลาย
ประการ แต่ปัจจัยสำคัญท่ีลุดคือความรักความมุ่งม่ันในการทำงานสารคดีอิสระของนักเขียนเอง

“ท่ีอยู่ได้จนทุกวันน้ีมันคงหลายๆ  ส่วน จะบอกอย่างใดอย่างหน่ึงคงไม่ได้ แต่พ่ีว่าท้ัง 
น้ีท้ังท้ันก็คือความมุ่งม่ันมากท่ีลุด ตัวเราเองน่าจะเป็นหลักแรก และครอบครัวน่าจะเป็นคน 
สนับสนุน ครอบครัวพ่ีไม่ได้รวยแต่ไม่ได้ยากจนท่ีสำคัญครอบครัวเข้าใจ รู้'ว่าน่ีคือส่วน,ท่ีเรา 
ต้องการ ไม่ง้ันอาจลำบาก แต่ก็หมายความว่าเราต้องช่วยตัวเองด้วย" (อรสม สุทธิสาคร, 
ลัมภาษณ์)

แนวคิดวิชา^พนิยม

จากการคืกษาความดีดเห็นเก่ียวกับการอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระในประเทศไทย นักเขียน 
ท่านน้ีไดให้ความเห็นว่าเป็นอาชีพท่ียาก ตังน้ี'น ผู้ท่ีจะสามารถเข้ามาประกอบอาชีพน้ีได้จำเป็นต้องมี 
ความรัก ความมุ่งม่ัน และความอดทน นอกจากน้ีนความสำเร็จในการทำงานเขียนสารคดีอิสระยัง 
ข้ึนอ ย ู่กับความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานอย่างมีรูปแบบเฉพาะ และความสามารถในการจัด 
การการทำงาน ซ่ึงการเรียนรู้ทุกอย่างเกิดจากประสบการณ์การทำงาน

“เป็นอาชีพท่ีอยู่ยากนะ...คนท่ีจะมาเร่ิมอาชีพน้ีได้ถ้าไม่เคยผ่านงานประจำหรือการ 
ทำงานอ่ืนมาเลย พ่ีว่ายาก มันต้องผ่านนะ เช่ือว่ายังไงก็ตามมันต้องมีระยะผ่าน มันไม่ง่ายแต่ 
ถ้ามุ่งม่ัน'จรีง เด็ดเด่ียว ยอมเหน่ือย ยอมสำบาก อาจถูกปฏิเสธอะไรเหมือนท่ีพ่ีผ่านมา มีวินัย 
ต้ังใจทำงาน รู้จักวางแผนเงิน แผนงาน ไม่ท้อและสร้างบุคลิกของงานได้ ต้องถึงจุดหน่ึงท่ีคุณ 
จะอยู่ได้ แต่หมายความว่าต้องผ่านความลำบาก ถ้าทนไม่ได้ยอมแพ้กลางครันก็จบ ซ่ึงนำเลีย 
ดาย ท้ังน้ีท้ังท้ันค ือ ความรักจริงๆ  คือพลังท่ีจะฝ่าไปได้” (อรสม สุทธิสาคร, ลัมภาษณ์)
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สำหรับจุดมุ่งหมายส่วนบุคคล จากการคิกษาพบว่าลักษณะผลงานของนักเขียนท่านน้ี ตรง 
ลับความสนใจส่วนตัวของนักเขียน นอกจากน้ัน อรสม ยังเห็นว่าการเรียนรู้ชีวิตผู้คนเป็นกระบวนการ 
ค้นหาตัวเอง ซ่ึงมีคุณค่าต่อการพัฒนาบุคลิกภาพและความคิดไปในทางท่ีดีข้ึน นอกจากน้ันยังทำให้ 
เกิดความเข้าใจผู้อ่ืนซ่ึงเป็นความลุฃท่ีได้รับจากการทำงานสารคดีของนักเขียนท่านน้ี

“ . . . พ ี ่ สนใจเร่ืองราวของผู ้คน เร่ืองชีวิต พี ่ชอบคิกษาชีวิตเพ่ีอเรียนรู้จักตัวเอง เรียนรู้จัก 
โลกเรียนรู้จักลังคม พ่ีว่ามันเป็นความสนใจส่วนตัว...งานสารคดีเป็นงานท่ีมีคุณูปการกับพ่ี 
มาก จากท่ีเราเป็นคนอ่อนแอ เปราะบาง แต่ตอนน้ีไม่ใช่แล้ว โลกสารคดีนำเราสู่โลกกว้าง เห็น 
ท่ีลุดของชีวิต และมีส่ิงแปลก ใๆหม่ ใๆห้เราเห็นทุกวัน ทำให้พ่ีแกร่งข้ึน เข้าใจผู้อ่ืนมากข้ึนโดย 
ไม่มีข้อแม้...แรงผลักตันอย่างหน่ึงท่ีทำให้กล้าออกไปหาข้อมูลมานำเสนอ เพ่ีออยากให้คนอ่ืน 
เข้าใจชีวิตด้วย” (อรสม สุทธิสาคร, ลัมภาษณ์)

ในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับ “เพ่ือนร่วมวิชาชีพ” อรสม ได้ให้ความเห็นว่า สำหรับตนเอง “เพ่ือนร่วม 
วิชาชีพ” ไม่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาการทำงานสารคดี ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพัฒนาการทำงานของ 
ตนคือความรักในงานสารคดี และต้องการให้งานสารคดีได้รับการยอมรับเช่นเดียวกับงานวรรณกรรม 
อ่ืน

“...บางคนอาจบอกว่าพ่ีประสบความสำเร็จแล้ว แต่พ่ีรู้สึกว่ายังต้องเดินทางอีกไกล 
และเหน่ือยไปอีกนาน เราต้องก้มหน้าทำงานไป ทุ่มเททำให้ดีท่ีลุดเท่าท่ีแรงกายแรงใจจะทำ 
ได้... ส่ิงท่ีปรารถนาในงานสารคดีท่ีอยู่เหนือหัวข้ึนไปคือ อยากให้งานสารคดีมีท่ีมีทางสง่างาม 
มีตักด่ีศรีใน'วง'วรรณกรรม ได้!บการยอมรับมากกว่าน้ี และเด็กรุ่นหลังจะได้ก้าวเดินตามมา 
หวังว่าอีก 5 ปี 10 ปีข้างหน้าจะมีรางวัลอย่างชีไรท์สำหรับงานสารคดีบ้าง...” (อรสม สุทธิ 
สาคร, ลัมภาษณ์)

กล่าวได้ว่า กระบวนการพัฒนาทางอาชีพของ อรสม สุทธิสาคร เร่ิมต้นโดยไม่ต้ังใจต้ังแต่วัย 
เด็กจากสภาพแวดล้อมรอบตัวท่ีมีอิทธิพลต่อการพัฒนาความสนใจในการอ่านการเขียน จนทำให้คิด 
ถึงการเป็นนักเขียนต้ังแต่วัยเด็ก อย่างไรก็ตาม นักเขียนท่านน้ีไม่ได้มีโอกาสเร่ิมต้นทำงานเขียนอย่าง 
จริงจังทันที แม้ใด้มีโอกาสเข้าไปคลุกคลีในวงการส่ิงพิมพ์มาโดยตลอด แต่โอกาสและจังหวะในการ 
เร่ิมต้นทำงานเขียนเกิดจากการแสวงหาโอกาสด้วยตนเอง ในจังหวะเวลาท่ีเหมาะสม ซ่ึงได้!ปแรง 
บันดาลใจจากนักประพันธ์ท่ีช่ืนชอบมาโดยตลอด จากน้ันนักเขียนท่านน้ีได้พัฒนาการทำงานจาก
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ประสบการณ์การทำงานต่างๆ จนทำให้มีความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบเฉพาะ
และมีความสามารถในการจัดการการทำงานสารคดีอิสระ ซึ่งตรงกับพื้นฐานอุปนิสัยและความสนใจ 
ของตนเอง

จิตส ิมา ผลเสวก

จิตต ิมา ผลเสวก นักเขียนสารคดีชุมชนท้องถิ่น มีผลงานสารคดีที่มีความโดดเด่นในการนำ 
เสนอภาพชีวิตชุมซนในท้องถิ่นและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยการบรรยายบรรยากาศในท้องถิ่น 
สลับไปด้วยการเล่าเรื่องจากผู้คนที่ได้ไปพบ ซึ่งได้บอกเล่าเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับสถานที่และชีวิตผู้คน 
ในท้องถิ่น ทั้งในแง่ความเป็นมา ความสำคัญต่อชุมซน ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเมื่อสังคม 
เปลี่ยนแปลงไป ในลักษณะของการปันทึกการเดินทาง จ ิตต ิมา ผลเสวก มีผลงานสารคดีรวมเล่มได้แก่ 
“ร ื่องเล ่าจากข ุน เขา” และ “หนทางที่ผ่าน” ซึ่งเป็นปันทึกการเดินทางในซนบทไทย นอกจากนั้น นัก 
เขียนท่านนี้ได้ทำงานอิสระให้กับหงIงสือพิมพ์และนิตยสารหลายฉปับ และยังทำงานสมํ่าเสมอจนถึง 
ป็จจุปันในคอลัมน์ “หนทางที่ผ่าน” ในมติซนรายสัปดาห์ และในนิตยสารเทคโนโลยีชาวบ้าน

สำหรับประวิติส่วนตัว จ ิตติมา ผลเสวก เป็นชาวจังหวัดสงขลา ใช้ชีวิตวัยเด็กในจังหวัด
สงขลา ก่อนที่จะมาศึกษาต่อชั้นประถมและมัธยมในกรุงเทพมหานคร จากนั้นด้วยความชอบทาง 
ดิลปะจึงได้ศ ึกษาต่อในวิทยาลัยช่างดิลป็ แต่ระหว่างศึกษา กระแสสังคมยุคการแสวงหาความหมาย 
ในช่วง 14 ตุลาคม 2516 และ 6 ตุลาคม 2519 นำพาให้ จ ิตติมา ตัดสินใจไปใช้ชีวิตเป็นครูสอนหนังสือ 
อยู่บนดอย ในจังหวัดเชียงราย 1 ปี ก่อนตัดสินใจกลับมาทำงานในกรุงเทพมหานคร เมื่อทางบ้านร้อง 
ขอ โดยได้ทำงานประจำครั้งแรกในตำแหน่งพนักงานทำอาร์ตเวิร์คให้กับนิตยสาร “วัยหวาน” การ 
ทำงานในสภาพแวดล้อมที่อยู่ก ับงานเขียนทำให้ จ ิตติมา รู้ว่าตนสนใจการทำงานเขียนมากกว่าการทำ 
อาร์ตเวิร์ค จ ิตต ิมา ทำงานอาร์ตเวิร์คได้ 1 ปีจึงลาออก และไปทำงานเป็นอาสาสมัครภาคสมทบให้กับ 
มูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคม โดยไปประจำในพื้นที่ในอำ๓ อชุมพวง จังหวัดนครราชสีมา เพื่อศึกษา 
เรื่องสมุนไพรเพื่อการพัฒนา และการใช้สมุนไพรในหมู่บ้านควบคู่ไปกับงานพัฒนาด้านอื่นๆ จิตติมา 
ทำงานนี้ 1 ปี จากนั้นได้กลับเข้ามาทำงานในกรุงเทพอีกครั้ง และได้?ปการชักชวนจากบรรณาธิการ 
นิตยสาร “วัยหวาน"ให้ทำงานเขียนเป็นครั้งแรก จิตติมา จึงได้เริ่มต้นทำงานเขียนอย่างจริงจังโดยการ 
เขียนสารคดีจากประสบการณ์การใช้ชีวิตอยู่บนดอยสูงในซื่อชุด “เรื่องเล ่าจากขุนเขา” รวม 14 ตอน
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ซึ่งต่อมาได้จัดพิมพ์รวมเล่ม 2 ครั้ง โดย ว ิบ ูลย ์ค ักด ิ้ ละครพล และ สำนักพิมพ์แพรว จากนั้นมีผลงาน 
บันทึกการเดินทางชุด “หนทางที่ผ่าน” ซึ่งนำมาสู่การเขียนคอลัมน์ “หนทางที่ผ่าน” ประจำในมติซนสุด 
สัปดาห์ ในปัจจุบัน นอกจากการทำงานประจำ ในระหว่างนั้น จิตติมา ยังมีผลงานสารคดีเสนอผ่าน 
ทางนิตยสารหลายฉบับ และได้ทำงานประจำกองบรรณาธิการครั้งสุดท้ายให้กับนิตยสารไร-คลาส
เป็นเวลา 3 เดือน จากนั้นจึงตัดสินใจลาออกเมื่อประมาณปี 2530 เมื่อเห็นว่าการทำงานประจำกอง 
บรรณาธิการต้องรับผิดชอบการทำงานหลายรูปแบบ โดยไม่ลามารถเลือกทำเฉพาะสารคดีได้ จากนั้น 
จ ิตติมา ผลเสวก จึงได้เริ่มการทำงานในฐานะนักเขียนสารคดีอิสระอย่างจริงจังจนถึงปัจจุบัน โดยยัง 
คงทำงานทางศิลปะบ้างตามโอกาส

ช่วงที่ 1 กา?พ ์ฒนาอาช ่พก่อนเช ้าฟ ูอาช ึพ

จากการศึกษาข ้อม ูลพบว่า “การอ่าน” คือปัจจัยสำคัญที่นำมาสู่การพัฒนาเข้าสู่อาชีพนัก 
เขียนอิสระของ จ ิตต ิมา ผลเสวก ซึ่งข้อมูลในวัยเด็กพบว่า จ ิตติมา มีความถนัดในการวาดภาพ และ 
ม ีความสนใจการอ่านมาตั้งแต่ว ัยเด ็ก โดยการวาดภาพเป็นความสนใจและความถนัดส่วนตัวส่วน
ความสนใจในการอ่านนั้นได้รับอิทธิพลจากสภาพแวดล้อมภายในครอบครัวที่ มารดา มีความสนใจ 
ในการอ่าน และพี่ชายสนับสนุนการอ่าน

“ตอนเด็กไม่ค่อยไปเล่นกับเพื่อนจะวาดรูปและอ่านหนังสือเป็นหลัก..เรื่อง 
อ่านหนังสือนี่อาจจะเป็นเพราะที่บ้านแม่เป็นคนอ่านหนังสือพวกสกุลไทย ข ว ัญ เรือน 
ท ี่ส ำค ัญ ที่ส ุดคิดว่าเป็นพี่ชายคนโตจบวารสารศาสตร์ธรรมศาสตร์ห่างกันมาก เค้า 
คนโต พี่คนที่เก ้า ตอนที่พ ี่ชายมาเรียนกรุงเทพ พอกลับบ้านเค้าจะมีหนังสือหอบไปให้ 
อ่านเราก็ได้อ่านนันรู้สึกสนุกที่ได้อ่านหนังสือ ตอนนั้นที่สงขลาหนังสือก็ไม่เยอะทำ 
ให้เราเป็นคนรักหนังสือ รักการอ่าน ตอนเด็กๆ ฝันมาตลอดเลยอยากเป็นนักเขียน 
เป็นจิตรกร..." (จิตติมา ผลเสวก, สัมภาษณ์)

การพัฒนาทางการอ่านในวัยเด็กไม่ได้หยุดอยู่เพียงเท่าน้ัน ในช่วงก่อนเหตุการณ์ 14 ตุลาคม 
2516 จิตติมา ได้เข้ามาศึกษาระตับช้ันประถมปลายในกรุงเทพมหานคร สภาพแวดล้อมทางบ้าน และ 
กระแสลังคมในขณะน้ันทำให้ความสนใจในการอ่านท่ัวไปเปล่ียนแปลงไปสู่ความสนใจในเร่ืองการ 
เมืองและปัญหาลังคม
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“...จุดเปลี่ยนของการอานหนังสือคือช่วง 14 ตุลา จำได้ว่าตอนนั้นอยู่ชั้น ป.6-7 บ้าน 
เดิมอยู่ใกล้ธรรมศาสตร์ เพื่อนๆ พื่มาสุมหัวที่บ ้านเค้าจะคุยเรื่องการเมือง เราระ!ปรู้ ยุคนั้นนัก 
ศึกษาจะอ่านหนังสือเยอะมาก จากเดิมเคยอ่านแต่นิยายก็หันมาสนใจหนังสือพวกนี้ และอีก 
อย่างตอนนั้นปัญหาเรื่องซาวไรซาวนามันแรง ยิ่งทำให้ฝังใจกับเรื่องพวกนี้เยอะ...พอมาหลัง 
เห ต ุการณ ์6 ตุลาทำให้เราเรื่มโตขึ้นหันมาหางานวรรณกรรมมากขึ้นเพราะหนังสือสำคัญแม่ 
เอา'ไปหย่อน'นี้าหมด” (จิตติมา ผลเสวก, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากความสนใจในการอ่านหนังสือทั่วไปในวัยเด็ก และการอ่านหนังสือทางการเมืองและ 
ป ัญหาลังคม เมื่อมาเรียนในวิทยาลัยช่างศิลปั “กลุ่มเพื่อน’’ ทำให้ได้รู้จักกลุ่มคนกว้างขึ้น ทำให้ความ 
สนใจในการอ่านของ จ ิตต ิมา ไปสู่ความสนใจในงานเขียนอีกรูปแบบหนึ่งเพิ่มขึ้นด้วย แม้กังไม่ได้อ่าน 
งานเขียนแนวสารคดีมากนัก

“...พอมาเรียนช่างศึลปัม ีเพ ื่อนค่อนข้างจะกว้าง รู้จักรุ่นพื่ที่ศิลปากร เราก็จะเรื่มอ่าน 
วรรณกรรม อ่านงานของ รงค์ วงษ์สวรรค์ สุวรรณี สุคนธา สุรซัย จันทิมาธร เรียกว่ามี 
พัฒนาการการอ่านกว้างขึ้นหลากหลายรูปแบบขึ้น แต่จริงๆ งานสารคดีไม่ค่อยได้อ่าน...
(จ ิตต ิมา ผลเสวก, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากการพัฒนาการอ่าน จากการศึกษากังพบว่าการร่วมกิจกรรมใน “สถาบันการศึกษา” 
กังมีอิทธิพลโดยทางอ้อมต่อการพัฒนาแนวคิดของ จ ิตต ิมา ซึ่งเมื่อมาผนวกกับกระแสลังคมในขณะ 
นั้น ทำให้ความสนใจในปัญหาชนบทกลับเข้ามาในความคิดอีก จิตติมา ได้ตัดสินใจยุติการเรียน และ 
เดินทางไปใช้ชีวิตบนดอยในจังหวัดเขียงราย ซึ่งนับเป็นจุดเปลี่ยนสำคัญที่นำมาสู่การทำงานสารคดี 
ในโอกาสต่อมา

“ช่วงที่เรียนมัธยมก็ทำกิจกรรมมาด้วย พอมาเรียนช่างศิลป็นักศึกษาเริ่มออกจากปา 
ธรรมศาสตร์จะมีกิจกรรม ช่างศิลปักับธรรมศาสตร์อยู่ใกล้กัน เราก็ไปร่วมกิจกรรมเยอะพอมา 
รวมกันก็ทำให้ความสนใจเรื่องปัญหาซนบทกลับมาอีก เริ่มคิดว่าเรียนศิลปะก็ไม่มีอะไร วาด 
รูปสวยไปวันๆ เลยขึ้นไปอยู่ดอยตามอุดมคติ พอไปแล้วรู้สิกว่าไม่ต้องเรียนก็ได้เพราะความคิด 
ค่อนข้างแรง เลยใช้ชีวิตอยู่บนดอยกับชาวเขา สอนหนังสือบ้าง ใช้ชีวิตบ้าง แต่มันก็ไม่ใช่อย่าง 
ที่เราคิด แต่ก็ได้เรียนรู้อะไรอีกแบบ คิดว่าจุดนี้เป็นจุดสำคัญทำให้เราเดินทางเขียนหนังสือมา 
จนทุกวันนี้” (จ ิตต ิมา ผลเสวก, ส ัมภาษณ์)
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นอกจากการพ ัฒนาด ้าน “การอ่าน” ที่ได้รับอิทธิพลจากสภาพแวดล้อมรอบตัวมาอย่างต่อ 
เนื่องตั้งแต่วัยเด็กจนโตแล้ว จากการศึกษายังพบว่า นักเขียนท่านนี้ได้ให้ความสนใจ “การเขียน” มา 
ตั้งแต่วัยเด ็ก ซ ึ่งพบว่าเป็นการพัฒนาต่อเนื่องจากความสนใจในการอ่าน ทำ'ให้ได้มี,โอกาสปีกฝน 
พักษะการเข ียนตั้งแต่ว ัยเด ็ก โดยการส่งผลงานเขียนไปยังนิตยสารต่างๆ ที่ม ีการเปิดรับงานเขียนจาก 
เยาวชนในยุคนั้น ซึ่งนับเป็นเวทีที่เปิดกว้างที่เป็นแรงบันดาลใจในการปีกทักษะการเขียนในวัยเด็ก
และพัฒนามาอย่างต่อเนื่องจนโต

“ตอนเด็กเริ่มเขียนหนังสือไปลงชัยพฤกษ์ สตรสารภาคพิเศษมีคอลัมน์สำหรับเด็ก 
เคยเขียนไปลงตั้งแต่ประถม พอเรียนช่างศิลป็ก็เขียนลงสตรีสารหน้าวัยรุ่น เขียนกลอนเปล่า 
ลงแพรว ลลนา เพี่อนก็ซอบอ่านด้วย ตอนนั้นอยากเป็นนักเขียน แต่ไม่ระบุเป็นแนวไหน ก็เริ่ม 
เขียนกลอนเปล่าจริงๆ เข ียนเรื่องล ันบ้าง...” (จิตติมา ผลเสวก, ล ัมภาษณ ์)

ทางด ้านท ักษะทางการถ่ายภาพ แม้ผลงานสารคดีของนักเขียนท่านนี้ไม่ได้เน้นเรื่องการถ่าย 
ภาพมากนัก แต่ความสนใจในการถ่ายภาพในกลุ่มเพื่อนตั้งแต่วัยเรียน ยังเป็นปิจลัยหนึ่งที่ทำให้
จ ิตต ิมา ได้บ ันทึกภาพจากการเดินทางเสมอ ซึ่งจากการศึกษาพบว่า การได้เก็บบันทึกภาพในช่วง 
การเดินทาง เอ ื้อต่อการเริ่มต้นทำงานเขียน และการทำงานสารคดีในโอกาสต่อมา แม้เป็นไปอย่างไม่ 
ตั้งใจก็ตาม

“...ตอนเรียนช่างศ ิลบ ้ เพ ื่อนเค ้าถ ่ายรูป เราก็หัดกับเพื่อน พอรูปออกมาก็ดีเหมือนกัน 
เลยม ีกำล ังใจ...พอลงจากดอยค ิดว ่าต ้องม ีอาช ีพ จุดเริ่มคือที่ "วัยหวาน” ให้โอกาสและให้ 
กำลังใจ บรรณาธิการก็แนะนำว่าทำไมไม่เขียนเรื่องตอนที่เราอยู่บนดอย เราก ็ม ีภาพถ่ายเยอะ 
ด้วย จึงเข ียนลง,ได้ 14 ตอน...” (จิตติมา ผลเสวก, ล ัมภาษณ ์)

จ ิตต ิมา ผลเสวก ได้เริ่มงานในวงการหนังสือ หลังจากกลับจากการใช่ชีวิตบนดอย และได้ 
เร ิ่มอาชีพในฐานะฝ่ายคิลบ้ รับผิดชอบการลัดทำ art work ที่นิตยสารวัยหวานอยู่ 1 ปี ในช่วงการ 
ทำงานฝ่ายศ ิลบ ้น ี้ จ ิตต ิมา มีโอกาสได้อ่านงานเขียนของนักเขียนหลายท่าน และได้มีโอกาสรู้ลักนัก 
เข ียนหลายท่าน ซึ่งมีส่วนในการแนะนำการทำงานให้ จ ิตติมา ในโอกาสต่อมาด้วย การทำงานที่ได้ 
คล ุกคลีอยู่ก ับงานเขียนทำให้ จ ิตต ิมา เห ็นว่าต้องการเขียนหนังสือมากกว่าการทำงานฝ่ายศิลป็ จาก 
นั้นได้ออกไปทำงานอาสาสมัครเพื่อลังคมอยู่ 1 ปีเต็ม ก่อนที่จะเริ่มงานเขียนหนังสือแนวสารคดีอย่าง 
จริงลัง โดยคำแนะนำจากบรรณาธิการนิตยสารที่เคยร่วมงาน
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"หลังจากกลับมาอยู่กรุงเทพฯ เริ่มเขียนหนังสือส่งวัยหวานเป็นแนวสารคดี เขียนเรื่อง 
แรกชุด เร ื่องเล ่าจากชุนเขา เพราะรู้จักลับบรรณาธิการ เป็นเรื่องชุด 14 ตอน เป็นเรื่องชีวิตที่ 
อยู่บนดอย...การที่รู้จ ักคนในแวดวงนักเขียนก็เป็นส่วนช่วยให้เรามีงานทำ เพราะเพื่อนนัก
เขียนหลายคนพอย้ายไปอยู่หนังสือเล่มอี่นก็ซวนเราไปเขียนลง...” (จิตติมา ผลเสวก,
ล ัมภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า ในกรณี จ ิตต ิมา ผลเสวก “ความรักในการอ่าน” ซึ่งได้ร้ปการปูพื้นฐานจากสภาพ 
แวดล้อมทางครอบครัว คือปัจจัยพื้นฐานที่นำไปสู่การพัฒนาทักษะทางการเขียน และประลบการณ์ใน 
การใช้ชีวิตในชนบท เป็นปัจจัยสำคัญที่นำไปสู่ความสามารถในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดี
อิสระต่อมา นอกจากนั้น กลุ่มเพื่อน สถาบันการศึกษา และกระแสลังคมยังมีอิทธิพลโดยทางอ้อมต่อ 
การพัฒนาความสนใจ และทักษะในการทำงานที่เอื้อต่อการประกอบอาชีพ สำหรับกระบวนการถ่าย 
ทอดทางอาชีพ กล่าวได้ว่าเกิดจากการเรียนรู้จากประสบการณ์การใช้ชีวิตและการทำงานโดยตรง และ 
เพื่อนร่วมวิชาชีพยังมีส่วนสำคัญต่อการแนะนำให้เข้าสู่อาชีพ

ช่วงที่ 2 กา?พ ัฒ นาการประกอบอาช ีพ

กล่าวได้ว่า การเริ่มต้นงานเขียนสารคดีจากประสบการณ์การใช้ชีวิตบนดอย คือจุดเปลี่ยน 
สำคัญที่ทำให้ จ ิตต ิมา ได้มาทำงานเขียนสารคดีจนถึงทุกวันนี้ แม้ก่อนหน้านั้น จ ิตติมา มีความสนใจ 
ในการเขียน โดยการส่งงานเขียนไปลงในคอลัมน์ต่างๆ ทางนิตยสารอยู่เสมอ แต่พบว่ารูปแบบงาน 
เขียนยังไม่ชัดเจน ทั้งเมื่อขึ้นไปอยู่บนดอย จ ิตต ิมา ไม่ได้คืดถึงการเขียนสารคดีแต่อย่างใด แต่เป็นการ 
บันทึกและถ่ายภาพด้วยพื้นฐานความสนใจของตนเอง และด้วยโอกาสและจังหวะที่งานเขียนสารคดี 
เริ่มเป็นที่ต้องการในขณะนั้น บรรณาธิการนิตยสารวัยหวานที่ จ ิตต ิมา เคยทำงานร่วมด้วยได้แนะนำ 
ให้เขียนสารคดีจากประลบการณ์การใช้ชีวิตบนดอย จึงทำให้ จ ิตต ิมา ได้เริมทำงานเขียนสารคดีอย่าง 
จริงจัง

“...ตอนอยู่บนดอยไม่ได้คืดว่าจะเขียนสารคดี แต่คืดว่าจะไปเรียนรู้ทำประโยชน์ให้
หมู่บ้าน พอลงจากดอยคิดว่าต ้องม ีอาช ีพ พอออกจากงานประจำคิดจะเขียนหนังสือประ๓ ท 
เรื่องลัน น ิยาย แต่ในยุคแรกๆ งานสารคดีจะเป็นที่ต้องการของนิตยสาร และมีนักเขียนสารคดี 
น ้อยจ ุดเร ิ่มต ้นค ือบ.ก. “วัยหวาน” ให้โอกาสและให้กำลังใจ...สิ่งที่เริ่มทำให้สนใจชนบท
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ตลอดมาเริ่มที่บนดอย เพราะวัฒนธรรมที่เราไปสัมผัสมันแตกต่างไปจากที่เราเห็นอยู่ทุกวัน 
ทำให้ตื่นตาตื่นใจ จากเดิมที่เคยมองชาวบ้านว่าน่าสงสารหรอสกปรก จริงๆ แล้วมันมีวิถีวัฒน 
ธรรมรองร้ปอยู่ เป็นไปตามธรรมชาติ พิธีกรรมต่างๆ มันเกี่ยวโยงกับชีวิตเค้า ยิ่งอยู่ย ิ่งน ่าสนใจ 
พอรู้จากหมู่บ ้านนี้หมดก็อยากรู้ของเผ่าอื่น...” (จิตติมา ผลเสวก, ส ัมภาษณ ์)

หลังจากได้ทำงานเขียนสารคดีอย่างจริงจังแล้ว นักเขียนท่านนี้พบว่ารูปแบบงานเขียนสารคดี 
เป็นรูปแบบงานเขียนที่สามารถถ่ายทอดเรื่องราวในท้องกี่นที่ตนเองประทับใจไค้เป็นอย่างดี นอกจาก 
นั้น ลักษณะการเดินทางเพื่อทำงานสารคดียังสามารถตอบสนองความต้องการในการใช้ชีวิตของตน 
ไค้ นักเขียนท่านนี้จึงไค้ทำงานสารคดีอย่างจริงจังต่อมา

“ริ่มจากงานเขียนที่บ ันทึกเป็นจริงเป ็นจัง พอคนอ่านๆ เค้ารู้สึกมันเป็นวรรณกรรม 
และเป็นสารคดีไค้ด้วย ทำให้ค ิดว่าเราทำไค้ และมันรับใช้การเดินทางของเรา และเรื่องราวที่ 
ลนใจสามารถถ่ายทอดเป็นสารคดีไค้ดีกว่าเป็นกลอนเปล่า ซึงไม่สามารถบอกข้อมูลไค้ว่าหมู่ 
บ้านนี้เปลี่ยนแปลงไปอย่างไร เลยหันมาเขียนสารคดี และชอบถ่ายรูปด้วย ย ิ่งทำย ิ่งสน ุก...” 
(จิตติมา ผลเสวก, ส ัมภาษณ์)

2.1 ลักษณะการประกอบวิชาชีพ

นอกจาก “โอกาส" ในการเข้าสู่อาชีพแล้ว จากการศึกษาผลงานของ จ ิตต ิมา พบว่าความโดด 
เด่นในผลงานของนักเขียนท่านนี้อยู่ที่ความสามารถในการนำเสนอเรื่องราวในชุมชนชนบท ซึ่งสะท้อน 
ภาพความเปลี่ยนแปลงในท้องถิ่น ซึ่งนักเขียนท่านนี้ไค้ให้ความเห็นว่ามุมมองในการมองความเปลี่ยน 
แปลงเป็นผลจากประลบการณ์การทำงานในองค์กรพัฒนาเอกชน ในโครงการอาสาสมัครเพื่อสังคม 
ก่อนริ่มทำงานเขียนอย่างจริงจ ัง

“แม้ตอนที่ทำงานอาสาสมัครจะไม่ชอบระบบงานของเค้า แต่เราก็เอาวิธ ีการคิด การ 
มองสังคมที่นี่มาใช้เหมือนกัน คือไม่ไค้มองสังคมแค่ความงามทางวัฒนธรรม หรือแค่จุดๆ 
เดียว ไม่ไค้มองว่าคนเมืองมาทำให้ชนบทเปลี่ยน มันทำให้เรามองถึงระบบโครงสร้างการเมือง 
ตอนหลังก็ไม่ไค้จำกัดว่ารู้เฉพาะเรื่องชนเผ่า ก็ห ันมาเขียนเรื่องซาวบ้านเรียกร้องความยุติ
ธรรม ก็เลยเป็นงานบันทึกการเดินทางที่ไม่ใช่บันทึกวิถีชีวิตเฉยๆ แต่เราสนใจระบบที่เข้าไป 
เปลี่ยนวิถีช ีวิตชาวบ้านด้วย,, (จ ิตต ิมา ผลเสวก, ส ัมภาษณ์)
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สำหรับความโดดเด่นในผลงานในส่วนวิธีการนำเสนอ โดยการเล่าเรื่องเพื่อให้ผู้อ่านได้รับรู้
ภาพบรรยากาศในชุมชน จ ิตต ิมา ได้ให้ความเห็นว่าพื้นฐานทางการคืกษาทางศิลปะ และการติดตาม 
ผลงานของนักเขียนบางท่านมีอิทธิพลต่อการนำเสนอผลงาน เพียงแต่การทำงานสารคดีให้ความ
สำคัญกับการนำเสนอข้อมูลความจริง

“งานสารคดี เรื่องข้อมูลสำคัญตรงที่ต้องเป็นข้อมูลจริง กลวิธีการเขียน สไตล์การ 
เขียนเป็นของแต่ละคน บางคนอาจแน่นข้อมูล บางคนอาจเล่นเรื่องบรรยากาศ เล ่นเรื่องภาษา 
หรือบางคนอาจสร้างตัวละครขึ้นมา อิงวรรณกรรม มีบทสนทนา แต่งานเราเน้นเรื่อง
บรรยากาศ การลงพื้นที่ต้องลงพื้นที่อย่างน้อย 2-3 คืน เพ ื่อเก็บบรรยากาศ อาจต ิดมาจากงาน 
ของสุวรรณี สุคนธา มากเพราะภาษาเค ้าสวย และเรายังเป ็นนักเรืยนศิลปะด้วย,, (จิตติมา 
ผลเสวก, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากผลงานสารคดีจะได้รับอิทธิพลในการใช้ภาษาที่ง่าย และการบรรยายบรรยากาศ
แล้ว ในด้านของแนวคิดในการนำเสนอเรื่องราว และแนวคิดในการการทำงานอิสระ จ ิตต ิมา ยังได้รับ 
อิทธิพลจากการติดตามผลงานนักเขียนท่านอื่นด้วย

“...แล้วยังม ีงานของนักเขียนต่างประเทศ อิสฟ นักเขียนเรื่องแนวเดินทางอ่านแล้วมี 
กำลังใจ ตอลสตอย ก็ชอบแนวคิดหลายอย่าง อย่างสุรชัย จันทิมาธร อ่านงานสมัยก่อนง่ายๆ 
เหมือนพูดชัดเจน ตอนสมัยเราสาวเค้าหนุ่มมันคิดเหมือนกัน และเค้ามีอิทธิพลคนหนึ่งที่ทำ 
ให ้ข ึ้นดอยด ้วย...” (จ ิตต ิมา ผลเสวก, ล ัมภาษณ ์)

เน ื่องจากลักษณะการทำงานของ จ ิตต ิมา ผลเสวก เกี่ยวข้องกับการเดินทาง ในฐานะนัก 
เขียนสารคดีอิสระหญิง นักเขียนท่านนี้ได้ให้ความเห็นว่าปัจจัยตังกล่าวไม่เป็นอุปสรรคต่อการทำงาน 
แต่กลับทำให้ได้รับความร่วมมือมากขึ้น

“การเข้าหมู่บ ้าน เป็นผู้หญิงเป็นข้อดี ซาวบ้านเห ็นเป ็นผู้หญ ิงมาคนเดียวเค ้าจะดูแลดี 
จะบอกว่ามาได้ย ังไงเป็นผู้หญ ิงคนเดียว,, (จ ิตต ิมา ผลเสวก, ล ัมภาษณ ์)

นอกจาก “โอกาส” และ “ความสามารถ,, ซึ่งเป็นผลจากปัจจัยภูมิหลังและประลบการณ์ที่ได้ 
นำเสนอมา จ ิตต ิมา ยังเห็นว่าปัจจัยสำคัญที่ม ีส ่วนต่อความสามารถและโอกาสในการทำงานอิสระคือ 
ปัจจัยทางครอบครัว ซึ่งให้อิสระในการตัดสินใจทำสิ่งที่ต้องการมาโดยตลอด
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“...“แม่” มีส่วนมาก ไม่ว่าเราจะทำอะไรเค้าให้อิสระ เค้าไม่ค ่อยรียกร้องอะไรมาก 
เพียงแต่ให้ดูแลตัวเองให้ได้ เค ้า1ไม่มีเงินมารนpport ถ้าดูแลตัวเองได้อยากทำอะไรก็ทำ ส่วน 
ครอบครัวแฟนก็ให้อิสระไม่ได้เรียกร้องให้เราเป็นแม่บ้าน เพราะเค ้าก ็ทำงานคิลปะ ต่างคน 
ต่างทำงานเป็นอิสระ คิดว่าโชคดีอปูในสภาพแวดล้อมที่ไม่กดตัน...” (จ ิตต ิมา ผลเสวก,
ล ้มภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า นอกจากพื้นฐานความสนใจในการอ่าน และความสนใจในการเขียนมาโดยตลอด 
เป็นพื้นฐานต่อการพัฒนาเข้าสู่อาชีพมาอย่างต่อเนื่องแล้ว ย ังพบว่าความประพับใจจากประสบการณ์ 
การใช้ชีวิตบนดอยยังเป็นจุดเปลี่ยนสำคัญต่อโอกาสในการเข้าสู่การทำงานเขียนสารคดีของ จ ิตต ิมา 
โดยการแนะนำจากเพื่อนร่วมวิชาชีพ นอกจากนั้น ประสบการณ์การทำงานไนองค์กรพัฒนาเอกซน 
และการติดตามงานเขียนของนักเขียนที่ซื่นชอบยังมีอิทธิพลต่อมุมมอง และวิธีการนำเสนอผลงานของ 
นักเขียนท่านนี้ด้วย

2.2 สภาพแวดล้อมในองค์กรสื่อ

ในฐานะนักเขียนสารคดีอิสระมีบทบาทด้านหนื่งเป็นผู้ที่ทำงานร่วมกับองค์กรสื่อ ป ัจจัยสภาพ 
แวดล้อมในองค์กรสื่อ จึงมีอิทธิพลต่อการนำเสนอผลงานของนักเขียนสารคดีอิสระ จากการศึกษาข้อ 
มูลในกรณีของ จิตติมา ผลเสวก พบว่าในการเลือกเรื่องนำเสนอ ในฐานะนักเขียน จ ิตต ิมา ได้ให้ 
ความสำคัญต่อการนำเสนอสื่งที่ตนสนใจเป็นประการสำคัญ ซึ่งพ บ ว่ามักเก ียวข ้องก บั ผู้ที่ที่เขียนถึง
หรือ “แหล่งข้อมูล” ด้วย จากนั้นจึงพิจารณาว่าควรส่งเล่มไหน อย่างไรก็ตาม นักเขียนท่านนี้เห็นว่า 
แนวหนังสือเป็นข้อจำกัดสำหรับนักเขียนสารคดีอิสระเซ่นกัน

" .. . เป็มเภาพรวมๆ ว่าสื่งที่เราจะเขียนจะลงหนังสืออะไร แต่ยันคับแรกคิดว่าตัวเอง 
เป็นนักเขียนเพราะต้องการสื่อสื่งที่ตัวเองเห็นตัวเองคิด ไม่ได้คิดว่าเล่มนี้ต ้องการเรื่องอย่างนี้ 
แต่ยันคับแรกเป็นเรื่องที่ตัวเองสนใจก่อนแล้วค่อยดูว่าจะล่งเล่มไหน อีกอย่างจะนึกถึงคนที่เรา 
จะเขียนถึงด้วย คืออยากเสนอปัญหาที่เก ิดขึ้น เซ่น ปัญหาซาวเขา เราไปนั่งฟังเรื่องจริงจาก 
ปากเค ้า เรารู้สึกอยากเสนอให้คนเมืองรู้ว่ามันเกิดขึ้นจริง เราก ็ร ีบเอามาเข ียน...แต ่บางท ีเร ื่อง 
ที่เราคิดจะไม่ตรงกับแนวหนังสือ บรรณาธิการอาจแนะนำให้เราไปทำเรื่องที่ตรงกับแนวของ 
เค้า มันเป็นข้อจำกัดสำหรับเรา..." (จิตติมา ผลเสวก, ล ้มภาษณ ์)
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ในประเด็นความคิดเห็นที่เกี่ยวกับแนวหนังสือ นักเขียนท่านนี้ได้ยกตัวอย่างลักษณะการ
ทำงานร่วมกับนิตยสารแต่ละฉบับที่ได้เคยร่วมงานด้วย โดยพิจารณาว่าจุดม ุ่งหมายของนิตยสารแต่ละ 
ฉบับมีอิทธิพลต่อการเลือกเรื่องอย่างไร

“มติชนสุดลัปดาห์จะส่งเรื่องไปให้เลย เค้ากลงให้ แต่เราต้องยึดแนวของเราไว้คือใน 
คอลัมน์ “หนทางที่ผ่าน" เราเขียนในสไตล์ของเรา ไปเจออะไรมา คิดเห็นยังไงกับซาวบ้าน เรา 
ก็เขียนได้เลย แต่กับเทคโนโลยีชาวบ้านจะต้องคุยกับ บ.ก. ก่อน เพราะเราเป็นนักเขียนอิสระ 
เรื่องอาจไปซํ้ากับคนในกองบรรณาธิการ อย่างเม ื่อก่อนทำให้ “จันทร์’' เค้าจะเน้นในแนว 
ผู้หญิง เค้าก็จะเอาส่วนที่เราสนใจในบัญหาผู้หญิงถูกกระทำ แต่ก็ต้องคุยกันก่อนเพราะเป็น 
สถู๊ปใหญ่ประจำฉบับ” (จิตติมา ผลเสวก, ล ัมภาษณ ์)

ในส่วนการหาข้อมูล พบว่า จ ิตติมา ให้ความสำคัญกับการติดตามข่าวสารต่างๆ ซ่ึงเป็นแหล่ง 
สำคัญในการหาข้อมูลและแนวคิดในการทำงานเขียน นอกจากนั้น บรรณาธิการ และ กลุ่มเพื่อน ยังมี 
บทบาทในการแนะนำข้อมูลด้วย และจากประสบการณ์การทำงาน จ ิตต ิมา พบว่าในระหว่างการเดิน 
ทางเข้าพื้นที่ ชาวบ้านในพื้นที่จะให้ข้อมูลในพื้นที่ใกล้เคียงเสมอ

“ให้ความสำคัญกับการติดตามข่าวสารตลอด เพราะงานเชื่อมโยงกับโครงสร้างที่ไม่รู้ 
ว่ามันจะเปลี่ยนแปลงไปยังไง น ักเขียนต้องติดตามข่าวสารการเมืองพอลมควร...พอรู้ว ่าม ี
เรื่องอะไรที่น่าสนใจก็จะเดินทางไปที่หมู่บ้านเลย แล้วแนะนำตัวว่าเราเป็นใครมาจากไหน มา 
เพื่ออะไร ยกเว้นทำให้ “เทคโนโลยีชาวบ้าน” บ.ก. จะ'ให้ไปที่สำนักงานเกษตร แต่ถ้าเขียนให้ 
มติชนก็จะไปหาผู้ใหญ่บ้าน แต่ระยะหลังเพื่อน NGO ที่เคยทำงานด้วยกันที่อาสาสมัครเพื่อ 
ล ังคมจะเป็นแกนกลางพาเข้าไป และเพื่อนช่วยบอกต่อๆ ให้ด้วยทำให้พื้นที่การทำงานเรา 
กว้างขึ้น พอเค้ารู้ว ่าเราเขียนงานแนวนี้ ซาวบ้าน NGO ก็จะส่งข่าวมาว่าหมู่บ้านนี้มีอะไร สน 
ใจม ั๊ย . . . เวลาเดินทางไปหมู่บ้านหนึ่ง ซาวบ้านก็จะบอกว่าไปหมู่บ้านโน้นซิหมู่บ้านนี้ซิ เราก็ไป 
ตาม คำบ อกเล ่า...” (จิตติมา ผลเสวก, ล ัมภาษณ ์)

สำหร้บในขั้นตอนการเขียน การเลือกวิธีการนำเสนอเป็นส่วนสำคัญ ที่นักเขียนท่านนี้ให้ความ 
สำคัญ ด้วยความเห็นว่า จุดมุ่งหมายในการทำงานเขียนคือการสื่อสารกับ “ผู้อ ่าน" เพื่อให้เกิดความ 
เข้าใจต่อสิ่งที่เกิดขึ้นมากกว่าการให้ข้อมูล ซึ่งในขั้นตอนการเขียนนักเขียนท่านนี้ให้ความสำคัญกับ
การใช้ภาษาท ี่ง ่าย แต่ให้เข้าใจบรรยากาศ
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“ตอนเขียนจะนึกอยู่นานว่าจะนำเสนออย่างไร สไตล์การเขียนค่อนข้างจะคิดมาก 
อยากให้นำอ่าน คนอ่านอ่านแล้วไม่เบื่อ ไม่อยากให้อ่านข้อมูลเฉยๆ เพราะหาไม่ยากเช ็คจาก 
เอกสารก็ได้..." (จิตติมา ผลเสวก, ล ้มภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า ในขั้นตอนการเขียนงานสารคดี ในฐานะนักเขียน จ ิตต ิมา ให ้ความสำคัญกับการ 
นำเสนอสิ่งที่ต ้องการตามจุดมุ่งหมายในการทำงาน โดยการคำนึงถึงผลที่จะเก ิดต่อผู้ที่เขียนถึงเป็น
ป ัจจ ัยสำค ัญ อย่างไรก็ตาม แนวหนังสือยังเป็นข้อจำกัดในการเลือกเรื่องและประเด็นการนำเสนอ ใน 
ล่วนของการเสือกใช้ภาษาและวิธีการนำเสนอ นักเขียนท่านนี้ได้คำนึงการสื่อสารกับ “ผู้อ ่าน” เพื่อให้ 
เข้าใจภาพบรรยากาศและความเปลี่ยนแปลงที่เก ิดขึ้นมากกว่าการเน้นให้ข้อมูล

2.3 ล้ทษณะทา?ดำเนินงานทางวิชาชีพ

แม้เมื่อเริ่มทำงานสารคดีอิสระ จ ิตต ิมา เข ้าใจว่าไม่มีความมั่นคงใดในการทำงานเขียนสารคดี 
อิสระในขณะนั้น แต่ด้วยความเห็นว่าอุปนิล้ยของตนเองไม่เหมาะกับการทำงานประจำองค์กร 
นักเขียนท่านนี้ จ ึงเส ือกออกจากการทำงานประจำมาทำงานเขียนอิสระ และพบว่าในช่วงแรกไม่
ลามารถทำงานเขียนเป็นงานหลักได้ เนื่องจากผลงานยังไม่เป็นที่รู้จ ัก และผลตอบแทนสำหรับงาน 
เขียนน้อย

“ปัญหาอุปสรรคช่วงแรก เรื่องรายได้เป ็นปัญหาเยอะมาก ค่าตอบแทนก็ไม่คุ้มกับการ 
เดินทาง คิดว่าอุปสรรคนักเขียนสารคดีเมืองไทยคือค่าตอบแทนน้อย...นอกจากงานเขียน
อิสระแล้ว ก็มีงานวาดภาพประกอบด้วย เพราะตอนเริ่มต้น ทำงานเขียนจริงจังไม่สามารถอยู่ 
ได้ เพราะเรายังไม่ได้รับการยอมรับในยุคเริ่มต้น ก็วาดภาพประกอบหนังสือในเครือวัยหวาน 
ทำให้มีรายได้ใช้จ่ายพอ เวลามีงานเขียนลงนิตยสารก็เป็นรายได้เสริม แต่งานเขียนภาพ
ประกอบจะมีรายได้ต่อเนื่อง..." (จิตติมา ผลเลวก, ล ้มภาษณ ์)

นอกจาก ผลตอบแทนน้อยเป็นอุปสรรคต่อการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระในช่วงแรก
แล้ว จ ิตติมา ยังเห็นว่าระบบการจ่ายหลังจากที่หนังสือตีพิมพ์แล้วระยะหนึ่ง ยังเป็นอุปสรรคสำหรับนัก 
เขียนสารคดีอิสระที่เพิ่งเริ่มต้นทำงานสารคดีอิสระ
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“ปัญหาของนักเขียนใหม่ ค ืออาจเจอป ัญหาเง ินช ้า หรือไม่ได้เงิน...คิดว่าคนเขียนงาน 
สารคดีเมืองไทยมีความสามารถ นละมีรุ่นใหม่หลายๆ คนที่อยากทำ แต่พอมาเจอค่าเรื่อง 
บอกพี่อยู่ได้ไงค่าเรื่องแค่นี้ มันไม่คุ้มทำให้หลายคนถอยไปทำอย่างอึ่น” (จิตติมา ผลเสวก, 
ส ัมภาษณ์)

เมื่อผลงานของ จิตติมา เป็นที่ร ้จักมากขึ้น เป็นช่วงจังหวะที่งานสารคดีเป็นที่ต้องการในระยะ 
นั้น จ ิตติมา จึงสามารถทำงานเขียนเป็นงานหสักเพ ียงงานเดียว โดยไม่ต้องทำงานอื่นด้วย อย่างไรก็ 
ตาม เมื่อภาวะเศรษฐกิจถดถอยลง นักเขียนท่านนี้ได้รับผลกระทบโดยตรงเช่นกัน แต่ด้วยความรักใน 
การทำงานเขียนอิสระและความคุ้นเคยกับการใช้ชีวิตทำงานสารคดีอิสระ จนเป็นแนวทางการดำเนิน 
ชีวิตแล้ว นักเขียนท่านนี้จ ึงยังสามารถทำงานเขียนอิสระจนถึงปัจจุบ ัน ซึ่งเป็นผลจากการเตรียมพร้อม 
ในการรับการเปลี่ยนแปลงที่เป ็นความสามารถในการจัดการของนักเขียน นอกจากนั้น “เพื่อนร่วมวิชา 
ชีพ” ยังมืส่วนช่วยเหลือด้วย

“ในยุคแรกๆ งานสารคดีจะเป็นที่ต ้องการของนิตยสาร และมีนักเขียนน้อย เขียนกี่ชิ้น 
ก็ได้ลงหมด ไม่ว่าจะเป็นฉบับไหน พอคนในวงการรู้จักมากขึ้น ก็ยิ่งได้ลงใหญ่เลย เรียกว่าอยู่ 
ได้เลยในช่วงนั้น เพราะเล่มนั้นก็อยากได้เล่มนี้ก ็อยากได้ ในยุคฟองสบู่ ตอน,นั้นเขียนคอสัมน์ 
ศิลปะด้วย ใช ้นามปากกาเยอะมากจนจำไม่ได ้ ...พอประกาศค่าเงินบาทลอยตัวกระทบทันที 
หนังสือที่เคยเขียนหลายเล่มปิดตัวกระทันหัน ค่าเรื่องลดลง ทุกคนเจอปัญหานี้เหมือนกัน... 
แต่ที่ย ังทำอยู่ได้เพราะเตรียมพร้อมทีจะรับมือกับมันอยู่ และมันเป็นความรักที่จะทำด้วย และ 
คิดว่าไม่ทำอย่างอื่นแล้ว ยังไงก็จะเขียนหนังสือ ยังไงก็ต้องเดินทาง ต้องอยู่ให้ได้ อีกอย่างมี 
งานเสริมมาช่วยจากการรับทำโปสการ์ดงานสิ่งพิมพ์ จัดอาร์ตเวิร์ค เขียนคำ หรือถ้าจนแต้ม 
จริงๆ เพื่อนในวงการก็ช่วยเยอะ ให้เขียนเรื่องไปลง อีกอย่างช่วงนั้นเริ่มจัดการรายรับรายจ่าย 
ของตัวเองได้ด้วย” (จ ิตต ิมา ผลเสวก, ส ัมภาษณ ์)

ด ้วยลักษณะทางอาชีพ และความไม่แน่นอนที่ได้กล่าวมา ในความเห็นของนักเขียนท่านนี้เห็น 
ว่าลักษณะทางวิชาชีพดังกล่าว จึงมือิทธิพลต่อลักษณะการดำเนินงานของนักเขียนสารคดีอิสระใน
ประเทศไทย กล่าวคือนอกจากการมืใจรักในการทำงานเขียน และมีความสามารถในการสร้างสรรค์ผล 
งานแล้ว นักเขียนสารคดีอิสระยังต้องมีวินัยในการทำงานเพื่อให้มีผลงานออกมาเสมอ นอกจากนันยัง 
ต้องมีการพ์ฒนาการทำงานเขียนอยู่เสมอ
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“มีใจรัก มีความขยันในการหาข้อมูล จับประเด็นสิ่งที่ต้องการนำเสนอให้ใต้ มีความ 
มุ่งมั่น ถ่ายรูปได้ ม ีความสามารถทางการเข ียน รู้เทคนิคเขียนอย่างไรไม่ให้น่าเบื่อ ตรงไหน 
ควรจะเน้น เพราะสารคดีถ ้าทำไม่ด ีจะกลายเป ็นงานที่น ่าเบ ื่อ...ต ้องมีว ิน ัยในการทำงาน มี 
การนำเสนองานออกส่ลังคมด้วย ต้องพัฒนาตัวเองตลอดเวลาทั้งในแง่การเขียน เนื้อหาที่จะ 
เสนอต้องแน่น กลวิธีต้องทำให้น่าอ่าน ถ้าจะอยู่ให้ได้ก็ต้องทำงานหนักกว่าคนทำงานประจำ 
ต้องปังคับตัวเอง และมีวินัยตลอด ถึงแม้เป็นงานอิสระไม่ต้องอย่ในองค์กร แต่เราก็ต้องมี 
ขอบเขตในการทำงานเหมือนกัน เพ ียงแต่เราไม่ต้องทำตามความต้องการขององค์กร เรามี 
อิสระที่จะกำหนดตัวเองว่าจะคิดและเขียนอะไร” (จ ิตต ิมา ผลเสวก, ค ัมภาษณ ์)

นอกจากคุณสมบัติต ังกล่าว ลักษณะการทำงานที่ต ้องทำงานลำ'พัง ซึ่งอาจทำให้เก ิดความ 
เหงาจากการไม่มีลังคมในการทำงาน นักเขียนท่านนื้ไต้ให้ทัศนะว่าไม่เป็นปัญหาต่อการทำงานเนื่อง 
จากการมีลังคมกลุ่มเพื่อนเป็นคนละล่วนกับการทำงานเขียน ซึ่งตนพอใจก'''?ทำงานเขียนตามลำพัง 

"ตอนเข้าไปทำงานในพื้นที่ไม่เหงาเคย เจอคนตลอดตอนเดินทาง ชีวิตปกติก็ไม่เหงา 
มีกลุ่มเพื่อนไปมาหากันตลอด ส่วนเวลาทำงานเขียนหนังสือ ชอบทำงานเงียบๆ คนเดียวยิ่งด ี 
เพราะต้องคิดอยู่ก ับงานตลอด” (จิตติมา ผลเสวก, ล ัมภาษณ ์)

อย่างไรก็ตาม ในส่วนการวางแผนการทำงานในส่วนของตน จ ิตต ิมา เห็นว่าไม่ไต้วางแผนการ 
ทำงานอย่างชัดเจน แต่สำหรับตนเอง จิตติมา เห ็นว่าการเดินทางกับการ‘ทำงานเป็นสิ่งเดียวกัน แต่ 
ปัจจัยสำคัญที่ม ีอิทธิพลต่อการเดินทางคือเงินทุน ตังนี้’น สิ่งที่น ักเขียนท่านนี้ให้ความสำคัญคือการ 
เลือกใช้ชีวิตอย่างสมถะ เพื่อให้ไต้เดินทาง และไต้ทำงานเขียนต่อไป

“...นักเขียนอิสระต้องเป็นคนสมถะ รู้ว ่ามีเงินเท่านี้ควรใช้อย่างไร ลำหร้บตัวเองคิดว่า 
ต้องเก็บเงินไว้เพื่อการเดินทาง เพราะจิตวิญญาณเราต้องไป ไม่ไต้วางแผนอะไรมากและไม่ไต้ 
คิดว่าไปแต่ละที่จะไต้กลับมาคุ้มหรือไม่ แต่โซคดีที่เวลาไปที่เดียวกลับมาเขียนให้ “เทคโนโลยี 
ชาวบ้าน” กับ “มติซน” ไต ้...” (จิตติมา ผลเลวก, ล ัมภาษณ ์)

ลำห!บการรักษาความลัมพันธ์กับผู้รับงาน (connections) จ ิตต ิมา เห็นว่าไม่ใช่เรืองจำเป็น 
แม้ว่าการรู้จ ักคุ้นเคยกับบรรณาธิการโดยทั่วไปจะเอื้อต่อการทำงานในแง่การติดต่อเสนองานของนัก 
เขียนท่านนี้ก็ตาม แต่ จ ิตต ิมา ให้ความเห็นว่าสิ่งสำคัญที่ส ุดที่ม ีอิทธิพลต่อความสามารถในการทำงาน 
สารคดีของนักเขียนสารคดีอิสระคือ ผลงานสารคดีที่ดี
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“คิดว่าถ้าผลงานดีจริง ไม่ต้องสนใจIลยว่าจะเป็นIล่มไหน ไม่จำเป็นต้องบอกชื่อ 
ถ้างานน่าสนใจส่งไปเถอะบรรณาธิการร้บ นักเขียนสารคดีหน้าใหม่ส่งไปเถอะ ถ้างานถึง 
บ.ก.เค้าร้บอยู่แล้ว แต่ที่ไม่ได้ลงเพราะงานไม่ถึง แต่ยุคนี้อาจลำบากเพราะหนังสือหายไป 
มาก แต่ยังมีบางเล่มที่เป ิดโอกาสแต่ประเด็นต้องเข้มจริงๆ...,, (จิตติมา ผลเสวก,
สัมภาษณ์)

กล่าวได้ว่า นอกจากความสามารถในการสร้างสรรค์งานเขียนสารคดีแล้ว นักเขียนสารคดี 
อิสระยังต้องมีใจรักในการทำงานสารคดี และเข้าใจสักษณะการประกอบวิชาชีพอิสระ ที่นักเขียน 
ต้องทำงานอยู่กับตนเอง และจัดการการทำงานด้วยตนเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเงื่อนไขการ
ทำงานสารคดีในประเทศไทยที่ระบบผลตอบแทนน้อย และมีความไม่แน่นอน ทำให้นักเขียนสาร 
คดีอิสระต้องมีการวางแผนการทำงาน และมีวิน ัยในการทำงาน อย่างไรก็ตาม ในกรณีของ จ ิตต ิมา 
ผลเสวก นักเขียนฟานนี้เห็นว่าไม่ได้วางแผนในการทำงานอย่างจริงจังนัก เน ื่องจากจุดมุ่งหมายใน 
การทำงานอยู่ที่การได้เดินทางทำงานอิสระ ล ักษณะการดำเน ินงาน และการวางแผนการทำงานจึง 
เป็นไปเพื่อได้เดินทางทำงานต่อไป

แ น ว ค ิด ว ิช า ร ี} พ น ิย ม

นอกจากความสามารถในการทำงานสารคดีที่ม ีความโดดเด่น มีรูปแบบเฉพาะในผลงาน 
ของนักเขียนสารคดีอิสระแล้ว จากการศึกษาข ้อมูลพบว่า การประกอบวิชาชีพนักเขียนสารคดี 
อ ิสระในประเทศไทยมีล ักษณะทางวิชาชีพบางประการที่ม ีอ ิทธิพลต่อล ักษณะการทำงานสารคดี 
ของนักเขียนสารคดีอิสระ จากข้อมูลที่ได ้จากการสัมภาษณ์พบว่า แรงจูงใจสำคัญในการเข้าส่
อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระของ จ ิตต ิมา คือความต้องการที่จะประกอบวิชาชีพอิสระ โดยไม่อยู่ใน 
ระบบการทำงานประจำ ด้วยความสนใจในการเขียนและจังหวะโอกาสต่างๆ ทำให้ จ ิตต ิมา ได้เข้า 
ส่การทำงานเขียนอิสระ แม้รู้ว่าไม่มีหลักประกันใดในการทำงานเขียนสารคดีอิสระ 
“ปัจจัยที่เอื้อให้เป็นฟรีแลนช์คือต้องเป็นคนใจถึงพอลมควรหมายถึงพร้อมที่จะจนตอนเริ่มต้นค่อน 
ข้างยากเพราะไม่มีหลักประกันอะไรเลยว่าเรื่องจะได้ลงหรือเปล่า แต่แรงจูงใจของตัวเองคือเราอยู่ 
ในระบบไม่ได้ ทำให้หาหนทางของตนเอง เมื่อตัดสินใจเลือกทางนี้ต้องอยู่ให้ได้ ค่อนข้างจะมีความ 
ม ุ่งม ั่นสูง...,, (จ ิตติมา ผลเสวก, ส ัมภาษณ์)
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แม้การประกอบวิชาชีพนักเขียนสารคดีอิสระในประ!,ทศไทยมีปัญหาและอุปสรรคในการเข้าลู่ 
วิชาชีพและความสามารถในการประกอบวิชาชีพให้ได้อย่างต่อเนื่อง แต่จากการศึกษาข้อมูลพบว่าการ 
เลือกทำงานเขียนอิสระสำหรบนักเขียนทุกท่านเป็นการเลือกแนวทางการดำเนินชีวิตที่น ักเขียนเห็นว่า 
สอดคล้องกับอุปนิสัยและบุคลิกภาพของตน โดยมีความเชี่ยวชาญในการทำงานสารคดี และความรู้ 
ความเข้าใจในวิชาชีพอิสระรอง!บ ซึ่งในกรณีของ จ ิตต ิมา ผลเสวก แม้จะเห็นว่า การทำงานเขียนสาร 
คดีอิสระในประเทศไทยยังเป็นวิชาชีพที่ไม่มีความมั่นคง แต่การทำงานสารคดีมคี ุณค่าต่อสังคม และ 
สำหรับตนเอง หลังจากได้ตัดสินใจเข้าลู่อาชีพนักเขียนอิสระมาระยะหนึ่งแล้ว เห ็นว่าการทำงานเขียน 
สารคดีอิสระคือแนวทางการดำเนินชีวิตของตนเอง ดังนั้นแม้มีความเปลี่ยนแปลงอย่างไรก็พร้อมที่จะ 
ปรับตัวเพื่อให้ทำงานนี้ต่อไป

“งานสารคดีเป็นงานเขียนที่รายงานความเป็นจริงของสังคมชุมชน มันสำคัญนะ ทำ 
ให้คนรู้จักกัน หมายถึงรู้จักจากที่หนึ่งไปลู่อีกที่หนึ่ง การเป็นนักเขียนสารคลีก็เหมือนกับเอา 
ชีวิตของคนมาเขียน ถ้างานของเราส่งผลประโยชน์กลับมาหาชาวบ้านบ้าง เป็นประโยชน์กับ 
คนอ่านบ้าง คิดว่าเป็นสิ่งสำคัญที่ส ุด...ถึงตอนนี้ร ู้ส ึกว่านึ่เป็นชีวิตเรา เพราะแสวงหามาตลอด 
คิดว่าลงตัวแล้วกับทุกวันนี้ เพราะดิ้นรนมาตลอดที่จะมีชีวิตอิสระ และอยู่ได้ด้วยการประกอบ 
อาชีพอิสระ...มันเป็นความรักที่จะทำด้วย และคิดว่าทำอย่างอื่นไม่ได้แล้ว คิดว่ายังไงเราก็จะ 
เขียนหนังลือ ยังไงก็ต้องเดินทาง ต้องอยู่ให้ได้..." (จิตติมา ผลเลวก, ส ัมภาษณ ์)

นอกจากทัศนคติต่อการทำงานสารคดี และจุดมุ่งหมายส่วนบุคคลของนักเขียนสารคดีอิสระมี 
อิทธิพลต่อ “มาตรฐาน” หรือ “ค ุณ ภาพ” ในผลงานของนักเขียนแล้ว ในกรณีของ จ ิตต ิมา ผลเสวก ยัง 
พบว่า “เพื่อนร่วมวิชาชีพ” ยังมีอิทธิพลต่อ “ค ุณ ภาพ ” ผลงาน และการให้คำแนะนำ การวิจารณ์งาน 
เขียน และกระตุ้นการทำงานด้วย

“มี สมพงษ์ ทวี ช ่วยวิจารณ ์งานเขียน ทำให้เรากลับมาดูงาน มีอีกหลายคนช่วยกันดู 
เราก็ปรับปรุงงานของตัวเอง และคุณอรสมทำให้ขยันขึ้น เพราะแกจะพูดเสมอว่าเราเป็นคน 
เขียนหนังลือดี แต่ขี้เกียจ ทำให้เราขยันขึนมา” (จิตติมา ผลเสวก, ส ัมภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า กระบวนการพัฒนาอาชีพของ จ ิตต ิมา ผลเสวก เริ่มต้นจากการปูพื้นฐานความลน 
ใจในการอ่านและความสนใจในการเขียนมาตั้งแต่วัยเด็ก ซึ่งพบว่าสภาพแวดล้อมทางครอบครัวมีอิทธิ 
พลต่อความสนใจดังกล่าว เมื่อเติบโตขึ้น “กลุ่มเพื่อน" และ “กระแสสังคม” ยังมีอ ิทธิพลต่อการพัฒนา
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ความสนใจในการอ่านมาตามสำคับจนนำไปสู่การยุต ิการศึกษา และเลือกการเรียนรู้ชีวิตจากประสบ 
การณ์การใช้ชีวิตบนดอย ซึ่งเป ็นจุดเปลี่ยนสำคัญต่อ “โอกาส” ในการเริ่มทำงานเขียนสารคดีต่อมา จึง 
กล่าวได้ว่ากระบวนการถ่ายทอดทางอาชีพของนักเขียนสารคดีอิสระของนักเขียนท่านนี้ เป็นการเรียนรู้ 
จากประสบการณ์การทำงาน ในส่วนของการพัฒนาการทำงานของนักเขียนท่านนี้ พบว่าพื้นฐานใน 
การอ่าน พ ื้นฐานทางการศึกษา และประสบการณ์การทำงานมีอิทธิพลต่อการนำเสนอผลงานในรูป 
แบบเฉพาะ นอกจากนั้น ปัจจัยสภาพแวดล้อมในการทำงานร่วมกับองค์กรสื่ออันได้แก่ แนวหนังสือ ผู้ 
อ่าน และแหล่งข้อมูลยังมีอิทธิพลต่อการเลือกเรื่องการเลือกประเด็น และวิธีการนำเสนอของนักเขียน 
ท่านนี้ อย่างไรก็ตาม พบว่านักเขียนท่านนี้นะเสนอสิ่งที่ตนสนใจ โดยคำนึงถึงจุดมุ่งหมายในการ 
ทำงานเขียนของตนเองเป ็นปัจจัยสำคัญ นอกจากความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานเขียนสารคดี 
แล้ว นักเขียนท่านนี้ได้วางแผนการทำงานเพื่อให้สามารถเดินทางทำงานเขียนสารคดีต่อไป ซ่ึง จิตติ 
มา เห ็นว่าเป็นการเลือกแนวทางดำเนินชีวิตที่เหมาะกับตนเองมากที่ส ุด

นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว

นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว นักเขียนสารคดีอิสระ ทำงานสารคดีทางสื่อสิ่งพิมพ็ในแนวมนุษยวิทยา 
ประวัติศาสตร์ศิลปะและวัฒนธรรม ผลงานของ นิพัทธ์พร สวนใหญ่เป็นงานสารคดีในลักษณะงาน 
วิชาการที่มีการสืบค้นข้อมูล อย่างมีวิธีการนำเสนอที่น่าสนใจ นละมีความโดดเด่นในการใช้ภาษา และ 
ถ้อยคำที่ส ื่อภาพ ความหมาย และอารมณ์ความรู้ส ึกต่อสิ่งที่พบเห็นอย่างเด่นชัด ผลงานของนักเขียน 
ท่านนี้ในระยะแรกก่อนเข้าสู่การทำงานอิสระส่วนใหญ่ได้รบการตีพิมพ์ในนิตยสารแนวสารคดี และวาร 
สารเซิงวิชาการที่นักเขียนท่านนี้ได้ทำงานลังกัดอยู่ ก่อนที่จะได้มีการรวบรวมจัดพิมพ์เป็นเล่มใน
ลักษณะหนังสือเล่ม (Pocketbook) ในเวลาต่อมา นอกจากนั้น นิพัทธ์พร ยังม ีผลงานสารคดีจากการ 
เดินทางไปในดินแดนทางศิลปะวัฒนธรรมทั้งในประเทศไทย ประเทศในแถบอินโดจีน และบาง
ประเทศในเอเชีย ต ีพ ิมพ์ทางนิตยสารเป็นระยะอย่างสมํ่าเสมอ ในปัจจุบัน นิพัทธ์พร เป็นหนึ่งในนัก 
เขียนสารคดีอิสระประจำคอลัมน์ “ช ีพจรลงเท ้า” ซึ่งเป็นสารคดีท่องเที่ยวเชิงศิลปะวัฒนธรรมประจำ 
ในนิตยสาร “แพรว”

นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว เกิดและเติบโตในครอบครัวซึ่ง บ ิดา เป็นอาจารย์สอ'นภาษาไทย และเป็นผู้ 
ท ี่ม ีความเช ี่ยวชาญด้านมนุษยวิทยา ภาษาศาสตร ์ ประวัติศาสตร์ และโบราณคดี ส่วน มารดา เป็น 
อาจารย์สอนชีววิทยาที่ม ีความสนใจการอ่านอย่างยิ่ง นิพัทธ์พร ใช้ช ีว ิตศึกษาเล่าเรียนในวัยเด ็กที
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จังหวัดเพชรบุ่รืจนจบซนมัธยมศึกษาตอนต้น จากนั้นได้เข ้ามาศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพมหานคร และสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาปริซญา 
จากคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ในปี 2531 โดยระหว่างที่ศ ึกษาในมหาวิทยาลัยชั้นปี 
ท่ี 2 ได้เริ่มทำงานประจำในกองบรรณาธิการนิตยสาร “ปาจารยสาร” มาตลอดจนจบการศึกษา จาก 
นั้นได้ทำงานในกองบรรณาธิการสำนักพิมพ์ “คบไฟ” ควบคู่กับการศึกษาต่อในระดับปริญญาโท ใน 
สาขาวิชาจารึกภาษาไทย ภาควิชาภาษาตะวันออก คณะโบราณคดี มหาวิทยาลัยศ ิลปากร จนสำเร็จ 
การศึกษาในปี 2538 และได้เริ่มทำงานเขียนสารคดีอย่างจริงจัง โดยทำงานประจำในตำแหน่งผู้ช ่วย 
บรรณาธิการนิตยสารแนวสารคดี “ดิเอิร์ธ2000” เจ้าหน้าที่ประจำศูนย์ข้อมูลสำนักพิมพ์ “เมือง 
โบราณ” และ กองบรรณาธิการ “โครงการจังหวัด" ของสำนักพิมพ์สารคดีมาตามลำดับ โดยระหว่าง 
ทำงานประจำมืงานเขียนดีพิมพ์ทางนิตยสารอื่นตามโอกาส และมืผลงานสารคดีรวมเล่มชุด “ป ันทาย 
ฉมาร์และเดียงพลาโต" ซึ่งจัดพิมพ์โดยสำนักพิมพ์แพรว นิพัทธ์พร ออกมาทำงานเขียนอิสระเต็มดัวใน 
ปี 2542 โดยมืผลงานเขียนสารคดีเล่มชุด “ทะเลสาปสงขลา มรดก วัฒนธรรม และชีวิต” ซ ึ่งจ ัดพ ิมพ์ 
โดยสำนักพิมพ์สุขภาพใจ

ช่วงที่ 1 การพัฒนาอาช่พก่อนเข้าสู่อาช่พ

จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาเข้าสู่อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระของ นิพัทธ์ 
พร เพิงแก้ว พบว่าสภาพแวดล้อมทางครอบครัวในวัยเด็กมืความสำคัญต่อการเตรียมความพร้อมใน 
การพัฒนาเข้าสู่อาชีพของนักเขียนท่านนี้อย่างยิ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการปูพื้นฐานความสนใจการ 
อ่านและความสนใจเฉพาะด้านในทางศิลปวัฒนธรรม ประว้ตศาสตร์ และมนุษยวิทยา ซึ่งพบว่าสภาพ 
แวดล้อมทางครอบครัวมีอิทธิพลต่อความสนใจอย่างยิ่ง

“พ่อเป็นอาจารย์สอนภาษาไทย และมีความรู้ด ้านประวัติศาสตร์ โบราณคดี ภาษา 
ศาสตร์ มนุษขวิทยามาก เพราะฉะนั้นในบ้านจะมีหนังสือเยอะมาก การเติบโตท่ามกลาง 
หนังสือเป็นสิ่งแวดล้อมที่ไม่ได้เสือกแต่โชคดีที่ได้ริบ...สมัยเด็กพ่อชอบให้อ่านหนังสือพิอคเก็ต 
บุ,ค แต่แม่จะให้อ่านประเภทแมกกาชีน แม่ชอบอ่านนิตยสารผู้หญิง ริบสกุลไทย สตรีสาร ซ่ึง 
เป็นหนังสือพื้นฐานที่ทำให้ภาษาไทยดี แม่จะสนับสนุนให้อ่านหนังสือ สมัยเด ็กแม่จะเล ี้ยงล ูก 
ต่างกัน พอถึงวันเกิดแม่รู้ว่าชอบหนังสือก็ชื้อหนังสือให้เป็นของขวัญวันเกิดมาตลอด ในขณะ 
ที่พี่น้อง แม่ให้อย่างอื่นที่แต่ละคนชอบ ตรงนี้ถ ือเป็นสิ่งแวดล้อมที่ดี...” (นิพัทธ์พร เพิงแก้ว, 
ล ัมภาษณ ์)
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นอกจากสภาพแวดล้อมในครอบครัว สภาพแวดล้อมทางบ้านและปัญหาสุขภาพยังมีส่วนต่อ 
การพ ัฒนาทางการอ่าน ทำให้ นิพัทธ์พร ได้คลุกคลีอยู่กับการหนังสือต่างๆ หลากหลายมาตั้งแต่ว ัย 
เด็ก

“...อีกอย่างสุขภาพอ่อนแอ ที่จะไปเล่นกับเด็กอื่นมันน้อย ไปเล่นกับใครก็เป็นตัวแถม 
ตลอด เลยอ่านหนังสือมากกว่า มีโลกส่วนตัวเยอะ ในวิทยาลัยครูเพชรบุรีมีห้องสมุดเราก็ได้ 
ไปนั่งอ่านหนังสือทุกวัน ทำให้ได้เติบโตมากับหนังสือ ได้อ่านงานของ ลอร่าอินกัล กระท่อม 
น้อยลุงทอม อ่านงานอาจารย์ค ึกฦทธิ้ ตอนเด็กๆ ได้อ่านหนังสือเยอะมาก" (นิพัทธ์พร เพ็ง 
แก้ว, ล ัมภาษณ ์)

นอกจาก “การอ่าน" มีอิทธิพลต่อความสนใจของ นิพัทธ์พร แล้วยังพบว่าการอ่านยังเป็น 
ป ัจจ ัยสำคัญต่อความสนใจในการเข ียน ซึ่งเมื่อเริ่มสนใจการเขียน มารดายังมีส่วนสนับสนุนการ 
พัฒนาทักษะทางการเขียนอย่างมากในการร่วมกิจกรรมการเขียนในโรงเรียน

“...ตอนนั่นโรงเรียนมีการประกวดเรียงความ เราก็ชอบด้วย แม่ก็จะมาช่วยเขียนเรียง 
ความตอนเด็กๆ แต่ไม่ได้มาเขียนให้ แต่จะช่วยแนะนำ ก็มีการตีกันร้องห่มร้องไห้ แต่ก็ได้ 
รางวัลทุกปี ซ่ึงแม่ช ่วยเยอะ ครูไม่ม ีอ ิทธิพลเลย...” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ล ัมภาษณ ์)

ทางด้านการปูพ ี๋นฐานทางอุปนิล ัยและบุคลิกภาพ นอกจากที่ นิพัทธ์พร ได้รับการถ่ายทอด 
ความสนใจทางด้านมนุษยวิทยาจากบิดาแล้ว นักเขียนท่านนี้เห็นว่า สภาพแวดล้อมทางครอบครัวใน 
วัยเด็กที่ม ีที่ต ั้งถิ่นฐานอยู่ในจังหวัดเพชรบุรียังมีอิทธิพลต่อการปูพื้นฐานทางบุคลิกภาพ ซึ่งเอื้อต่อการ 
ทำงานสารคดีด้วย นอกจากนั่น การได้รับการถ่ายทอดระบบวิธีคิดจากมารดายังมีอิทธิพลต่อวิธีคิด 
ของ นิพัทธ์พร ซ ึ่งจากการศึกษาผลงานของ นิพัทธ์พร พบว่าความชัดเจนในการแสดงความคิดเห็นต่อ 
สิ่งที่สนใจเป็นความโดดเด่นในผลงานของนักเขียนท่านนี้ด้วย

“การเติบโตที่เพชรบุรี ซึ่งเป็นบ้านนอก มันทำให้มีความทรงจำในวัยเด็ก มีต้นทุนทาง 
ธรรมชาติเยอะ ได้ปีกประสาทตา หู การล ัง เกตธรรมชาติมาเยอะ เพราะฉะนั่นมันเป็นปัจจัยที่ 
ด ีในการเข ้ามาทำงานด ้านงานเข ียนเพราะทำให ้เป ็นคนช ่างล ัง เกตและช ่างสงล ัย...และแม่ 
ลอนชีวะ ความคิดแยกแยะจัดหมวดหมู่จะมีมาก ถ้าเราติดคำถามตรงๆ ชัดๆ ต้องถามแม่ 
เวลาแม่เตรียมการสอนฉายสไลด์ให้เด็กดู แม่จะฉายในเราดูก่อน ซึ่งทำให้ได้ความรู้จากตรงนี้ 
เยอะ” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ล ัมภาษณ ์)
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เมื่อ นิพัทธ์พร จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น นิพัทธ์พร ได้เข้ามาศึกษาต่อชั้นมัธยม 
ศ ึกษาตอนปลาย และระดับมหาวิทยาลัยในกรุงเทพมหานคร จากการศึกษาข้อมูลในช่วงเวลานี้พบว่า 
“กลุ่มเพื่อน” ในวัยเรียนมีอิทธิพลต่อการพัฒนาความสนใจในการอ่านต่อเนื่องจากวัยเด็กด้วย ซึงพบ 
ว่ากลุ่มเพื่อนในชั้นมัธยมปลายมีอิทธิพลต่อความสนใจเฉพาะด้านในการอ่าน และกลุ่มเพื่อนใน
มหาวิทยาลัยยังมีอ ิทธิพลต่อการพัฒนาการอ่านยิ่งขึ้น ซึ่งนับเป็นการสะสมวัตถุดิบสำคัญในการ
ทำงานสารคดีต่อมา

“เพื่อนมีอิทธิพลมากตอนอยู่เตรียมฯ เพื่อนที่เป็นเด็กกรุงเทพฯ จะหูตากว้างขวางใน 
เรื่องหนังสือหนังหา มีเพื่อนแนะนำหนังสือพจนา จันทรลันติให้อ่าน ก่อนหน้านี้'นจะอ่านวิถี 
เต ๋าอย ู่บ ้าง อ่านงานคารีล รบราล หนังสือปรัชญาบ้าง ซึ่งเป็นหนังสือในบ้าน...พอมาอยู่ธรรม 
ศาสตร์ หนังสือเยอะ หูตามันกว้าง เราอยู่ในหมู่เพื่อนปัญญาชนนักอ่านทงหลาย อ่านคัน 
แหลก...” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากการลังสมข้อมูลและแนวคิดจากการอ่าน และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นคับกลุ่ม 
เพื่อนในมหาวิทยาลัยแล้ว ในระหว่างศึกษาในมหาวิทยาลัย เมื่ออยู่ชั้นปีที่ 1 นิพัทธ์พร ยังได้ร่วมทำกิจ 
กรรมนักศึกษาในการจัดทำหนังสือรับเพื่อนใหม่ ซึ่งทำให้ใด้มีโอกาสติดต่อนักเขียน เขียนบทกวี ร ื่อง 
ลันลงในหนังสือรับเพื่อนใหม่ และในช่วงปลายปีการศึกษาชั้นปีที่ 2 นิพัทธ์พร ได้มีโอกาสเข้าสู่การ 
ทำงานในวงการหนังสืออย่างจริงจังเป็นครั้งแรก โดยมีจุดเริ่มต้นจากการส่งเรื่องลันไปเสนอคับสำนัก 
พ ิมพ ์ จนทำให้ได้รับการซักซวนให้เข้าไปทำงานประจำ ซึ่งทำให้ นิพัทธ์พร ได้มีโอกาสเรียนรู้กระบวน 
การจัดพิมพ์หนังสือและการทำงานด้านงานเขียนอย่างมาก แม้ไม่ได้ศึกษาอยู่ในสาขาวิชาที่ไม,เกี่ยว 
ข้องโดยตรงก็ตาม

“ตอนนั้นเขียนเรื่องลันไปลงหนังสือ “ปาจารยสาร” บรรณาธิการชอบใจจึงให้เข้าไป 
คุยด ้วย นั่งฟังเค้าพูดหนึ่งชั่วโมง แล้วก็เลยชวนมาทำงานเป็นกองบรรณาธิการ ก็เลยลองไป 
ทำดู ทำท ุกอย่างล ัมภาษณ ์คน ติดต่อนักเขียน edit งาน วางปะอาร์ตเวิร์ค ตรวจปรู'ฟ ทำ 
บ ัญชีท ุกอย่าง ดูในด้านการผลิต หัดดูเพลท คำนวณกระดาษ พอไปทำก็อยากเรียนรู้ พูดได้ว่า 
ที่ปาจารยสารคือพื้นฐานที่ดีในการเรียนรู้หนังสือเพราะรู้จักนักคิดนักเขียนมาก กลุ่มN G O ...” 
(นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ล ัมภาษณ ์)
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เม ื่อสำเร ็จการศึกษาปริญญาตรีจากคณะศิลปศาสตร์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์น ิพ ัทธ์พร ยัง 
คงทำงานในวงการหนังสือ ในกองบรรณาธิการสำนักพิมพ์ “คบไฟ” ซึ่งทำหน้าที่ทั้งการตรวจต้นฉนับ 
หนังสือ การดำเนินการจัดพิมพ์หนังสือของสำนักพิมพ์ ในระหว่างนี้นิพัทธ์พร ยังได้มีโอกาสทำงานใน 
ฐานะนักเขียนอิสระ เขียนบทความ และสารคดีลงในนิตยสารต่างๆ อาทิ สารคดี ดีเคด เจนเนอเรซั่น 
ซึ่งทำให้ นิพัทธ์พร เห็นว่าการทำงานสารคดีเป็นการเชื่อมประสานความสนใจในทางประวิติศาสตร์ 
โบราณคดี และความถนัดในการเขียนงานเชิงวรรณกรรมของตนอย่างลงตัว

“...ได้มาทำงานสำนักพิมพ์คบไฟ ทำทั้ง edit และจัดพิมพ์หนังสือ ดำเนินการผลิต 
หนังสือ และเขียนหนังสือด้วย เริ่มเป็นฟรแลนซ์เขียนบทความลงสารคดี ดีเคด เจนเนอเรชั่น 
และเขียนสารคดีด้วย เพราะมีความสนใจด้านประวิติศาสตร์ โบราณคดีเป็นพื้นฐาน มีความ 
สนใจ ความถนัดในการเขียนวรรณกรรม ซึ่งสองส่วนมันคงตัวพอดีกับการเขียนสารคดี เพราะ 
เป็นงานที่ต ้องใช้ทั้งความจริง และสำนวนภาษา ซึ่งไปได้ดีกับการเขียนสารคดี”. (นิพัทธ์พร 
เพ็งแก้ว, ล ัมภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า “โอกาส” ในการเข้าสู่การทำงานเขียนสารคดีของนักเขียนท่านนี้เป็นโอกาสที่เกิด 
จากพื้นฐานความสนใจทางประว้ต ิศาสตร์ โบราณคดี และพื้นฐานความสามารถในการเขียน เม่ือ 
สำเร ็จการศึกษาปริญญาโทจากคณะโบราณคดี มหาวิทยาลัยศิลปากรแล้ว นิพัทธ์พร ได้เข้าทำงานใน 
ตำแหน่งผู้ช่วยบรรณาธิการนิตยสารแนวสารคดี “ดิเอิร์ธ2000” ซึ่งหน้าที่รับผิดชอบในตำแหน่งนี้ทำให้ 
นิพัทธ์พร ได้ทำงานสารคดีอย่างเต็มตัวและอย่างจริงจังเป็นครั้งแรก และด้วยลักษณะองค์กรทำให้ 
สามารถทำงานสารคดีในรูปแบบเฉพาะของตนได้อย่างเต็มที่ในระตับหนึ่ง ซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็นว่า
แตกต่างจากการทำงานในกองบรรณาธิการในภายหลัง

“การทำงานประจำ บก.มีสิทธิในการแก้ไขงาน เพราะหนังสือท่ีทำ ทำในนามของทีม 
งาน บางทีเราไม่ชอบใจแต่เราก็พูดไม่ได้ เราเข้าใจ เรายอมรับได้ แต่งานพ์ร์แลนซ์เป็นเรื่องของ 
เราล้วนๆ แต่งานประจำที่ “ดิเอิร์ธ” ไม่มีใครมาแก้งานเราเลย เพราะเราเป็นผู้ช่วย
บรรณาธิการ” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ล ัมภาษณ ์)

นิพัทธ์พร ทำงานประจำในตำแหน่งผู้ช ่วยบรรณาธิการประมาณ 3 ปี เกิดการเปลี่ยนแปลง 
ภายในกองบรรณาธิการ จึงตัดสินใจลาออกและเข้าทำงานประจำในศูนย์ข้อมูลสำนักพิมพ์ “เมือง 
โบราณ” ระยะหนึ่ง ก ่อนทีจะย้ายมาทำงานประจำในกองบรรณาธิการ “โครงการจังหวัด” สำนักพิมพ์ 
สารคดี แต่ในที่สุด นิพัทธ์พร ได้ตัดสินใจลาออกด้วยความอิ่มตัวกับระบบการทำงานประจำ และเห็น 
ว่าตนสามารถทำงานในฐานะนักเขียนอิสระได้
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“ความที่เป็นคนที่ชอบองค์ความรู้ และวรรณคิลปั ในที่ลุดเลยเห็นว่าการทำงานเขียน 
สารคดีเป็นการประมวลองค์ความรู้และวรรณคิลปัได้มากที่สุด เลยทำงานด้านการเขียนสาร 
คดีเร ื่อยมา แต่ที่ออกจากการทำงานประจำเพราะความรู้ส ึกเบื่อระบบงาน และเห็นว่าตัวเอง 
สามารถทำงานได้หลายอย่างมาก ควรได้ทำสิ่งที่อยากทำ . . . ท ี ่ ทำได้หลายอย่างคือ ทำงาน 
เขียนได้ ม ีงานวิจ ัยช ่วยอาจารย ์ ซึ่งมีรายได้ลมํ่าเสมอเป็นระยะได้ และยังดูดวงเป็นหมอดูได้ 
ป ัจจัยอีกอย่างหนึ่งที่ทำให้สบายใจคือไม่มีหนี้ส ิน ไม่รู้สึกกังวลเรื่องเงินทอง ถ้าถึงที่สุด'จริงๆ ก็ 
ยังมีพ่อแม่ ม ีบ ้านที่อยู่อาค์ยได้" (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, สัมภาษณ์)

กล่าวได้ว่ากระบวนการพัฒนาก่อนเข้าสู่อาขีพนักเขียนสารคดีอิสระของ นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว 
เรื่มต้นจากการปูพื้นฐานในวัยเด็ก โดยสภาพแวดล้อมทางครอบครัวเป็นปัจจัยสำคัญต่อการพัฒนา
ความสนใจในการอ่าน การพัฒนาทักษะทางการเขียน และการพัฒนาความสนใจเฉพาะทาง และ 
โอกาสในการเรียนรู้ทางอาชีพ ท ั้งการพัฒนาความสามารถทางการเขียน และการเรียนรู้การจัดการ 
การทำงานจากประสบการณ์ร่วมกิจกรรมในสถานศึกษา และการทำงานอย่างต่อเนื่องจนเข้าสู่อาชีพ 
นักเขียนสารคดีอิสระ

ช่วงที่ 2 การพ ัฒนาการประกอบอาชึพ

2.1 ลักษณะการประกอบวิชาชีพ

จากการศึกษาผลงานของ นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว พบว่าผลงานของนักเขียนฯ ท่านนี้มีความโดด 
เด่นที่มีรูปแบบเฉพาะในการนำเสนองานสารคดีใน 2 ด้านคือ ผลงานที่ม ีมุมมองทางมนุษยวิทยา 
และศิลป'วัฒนธรรม โดยมีมุมมองในการนำเสนอเรื่องอย่างชัดเจนเฉพาะด้าน และทางด้านการใช้ 
ภาษาท ี่สามารถถ ่ายทอดความคิด ความรู้สึกต่อสิ่งที่พบเห็นอย่างชัดเจนและตรงไปตรงมา ซึ่งจาก 
ข้อมูลที่ได้นำเสนอมาในช่วงต้น กล่าวได้ว่า นอกจากการปูพื้นฐานจากบิดา มารดา และสภาพแวด 
ล้อมอื่นทางครอบครัวแล้ว การศึกษาในมหาวิทยาลัย การเลือกเปิดรับการอ่าน และการแสวงหา 
ความรู้ในรูปแบบต่างๆ เมื่อเชื่อมโยงไปกับประการณ์ในวัยเด็ก ย ังเป ็นปัจจัยสำคัญต่อการพัฒนามุม 
มองที่สะท้อนออกมาทางผลงานของนักเขียนท่านนี้ด้วย
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“เนื่องจากหนังสือที่อ่านส่วนใหญ่เป็นพ็อค๓ ตบุ๊ค อ่านแมกกาซีนน้อย หนังสือพิมพ์ก็ 
อ่านผ่านๆ อ่านบทความของศิลปะวัฒนธรรม เวลามาเข ียนงาน จึงเป็นตัวของตัวเองสูงมาก 
มุมมองค่อนข้างจำกัดเฉพาะเรื่องที่สนใจ เพราะเสือกอ่านเฉพาะที่สนใจไม่อ่านดะ ตังนั้นอิทธิ 
พลของโลกปัจจุบ ันเลยอยู่ในงานน้อยมาก ผลงานที่ทำจะเกี่ยวฟันกับส่งคมที่ส่งเคราะห์ผ่าน 
ตัวเอง แต่จะไม่ค่อยร่วมกับกระแสที่เป็นอยู่ อย่างงานสารคดีที่เข ียนมันค่อนข้างจะจำกัดมาก 
ในเซิงมนุษยวิทยากับวัฒนธรรมไทย ซึ่งจะสนใจมากกว่างานเขียนสารคดีเซ ิงท่องเที่ยว...ถ้า 
ทำสารคดีเซิงท่องเที่ยว สารคดีที่ทำจะเป็นสารคดีการเดินทางมากกว่า และเอาประสบการณ์ 
ภายในออกมาเข ียน เมื่อไปยังสถานที่ต่างๆ มองเห็นมุมต่างๆ เกิดจากการส่งเกดตั้งแต่ในวัย 
เด ็ก ...” (นิ,พัทธ์'พร เพ็งแก้ว, ส ์ม ่ภาษณ์)

ในส่วนพื้นฐานทางการศึกษา จากการศึกษาข้อมูลพบว่า การศึกษาในสถาบันการศึกษาเป็น 
ป ัจจัยที่ม ีส ่วนสำคัญต่อความสามารถในการทำงานสารคดี ในด้านมุมมองในการทำงานสารคดี แม้ 
น ักเข ียนท ่านน ี้ให ้ความเห ็นว ่าการเล ือกศ ึกษาปริญญาตรีทางด ้านปรัชญาและปริญญาโททางจารึก 
ภาษาไทยไม่ได้มีอิทธิพลต่อการทำงานโดยตรง แต่พื้นฐานความรู้ ความเข้าใจ และทักษะการสืบค้น 
ข้อมูลในการศึกษาวิชาตังกล่าว ประกอบกับความสนใจเข้าเรียนในวิชาประวิติศาสตร์ศิลปะอย่างต่อ 
เนื่อง ทำให้เป็นผลดีต่อการทำงานเขียนสารคดีตามแนวของ นิพัทธ์พร อย่างย ิ่ง นอกจากนั้นอาจารย์ผ ู้ 
สอนยังให้ความช่วยเหลือในการทำงานสารคดีในโอกาสต่อมาด้วย

“ถึงแม้จะเร ียนด้านปรัชญามา แต่เอาเข้าจริงไม่ค่อยได้ใช้ แต่มันเป็นพื้นฐานที่ดีเป็น 
นามธรรม แต่วิชาที่ชอบเข้าไป sit in คือวิชาประวิติศาสตร์ศิลปะมีอิทธิพลมาก เป็นการเอา 
ความเข้าใจเซิงปรัชญามาเข ้าใจรูปแบบศิลปะทางพุทธศิลป๋ เร ียนรื่องน ี้มาเยอะ ความเข้าใจ 
มันเลยลก'ซึ้ง แล้วมีผลเหมือนกับว่าทำให้เรารู้ว่าจะค้นหนังสืออะไร ส่วนตอนเรียนปริญญา 
โท เรียนจารึกภาษาไทย ทำให้อ่านหนังสือเยอะ มันต้องผ่านหลักฐานชั้นต้นเยอะมาก ฉะน้ัน 
มันเอามา'ใช้ในงานเขียน1ได้เยอะ เอามาวิเคราะห์เชื่อมโยงได้มาก...และการเรียนดีตรงที่ม ี
อาจารย์ท ี่เคารพรักมาก มีป ัญหาอะไรถามไต้ตลอดจนถึงเดี๋ยวนี้”
(นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ล ัมภาษณ ์)

ทางด้านความโดดเด่นในการใช้ภาษา นิพัทธ์พร ได้ให้ความเห็นว่า ประสบการณ์การอ่านมา 
โดยตลอดยังมีส ่วนสำคัญต่อการเสือกใช้ภาษา และก้อยคำในงานเขียน ซึ่งนับเป็นการหล่อหลอมให้ 
เกิดความโดเด่นในการสื่อภาษาในงานเขียนของตน
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“การอ่านหนังสือได้สำนวนจากนักเขียนทั้งหลาย หรือแม้แต่งานเขียนของอาจารย์คึก 
ถเทธิ้ที่ได้อ่าน มันทำให้ฟอร์มบุคลิกขึ้นมา บุคลิกของภาษาเกิดจากหัวใจที่เข้าไปสํมนัสในสิ่ง 
ต่างๆ แล้วรู้สีกละเอียดอ่อนกับมันแค่'ไหน ถ่ายทอดออกมาเป็นสุนทรียภาพแค่ไหน ความจริง 
ภาษาที่ใข ้พยายามถ่ายทอดความละเอียดอ่อนในใจ และความงามที่ได้เห็น เพียงแต่ว่าในวัย 
เด็กได้อ่านวรรณคดีมาก ทำให้ความหลากหลายในการใช้ภาษามีมาก" (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, 
ส ัมภาษณ์)

อย่างไรก็ตาม นิพัทธ์พร ได้ให้ความเห็นเพิ่มเติมว่า แม้ประลบการณ์การอ่านเป็นปัจจัยสำคัญ 
ต่อการทำงานในรูปแบบเฉพาะของตน แต่ไม่ลามารถบอกได้ว่า งานของตนได้รับอิทธิ 
พลจากนักเข ียนท่านใดโดยเฉพาะเจาะจง แต่กล่าวได้ว่าเป็นการหล่อหลอมจากปัจจัยต่างๆ อย่างต่อ 
เนื่อง จนนำมาสู่ความชัดเจนในผลงานของตน ทั้งนี้เนื่องจากได้คัดสินใจเสือกทำในสิ่งที่ชอบและสน 
ใจมาโดยตลอด

“...งานของ ลอร่า อินคัล งานชุดบ้านเล็ก มีความใสสะอาดมาก มีความชัดเจนใน 
งานเขียน ไม่ซับซ้อน มุมมองโลกอย่างสดใส เป็นงานที่ชอบ แต่ถามว่ามีอิทธิพลทั้ยคงตอบ 
ลำบาก เพราะไม่รู้ว่างานได้รับอิทธิพลของใครมาบ้าง รู้สึกว่างานที่ผ่านมามีการหล่อหลอม 
เป็นคัวของคัวเองสูง ม ีเอกล ักษณ ์ สาเหตุเพราะทำสิ่งที่คัวเองชอบมาตลอด และปฏิเสธสิ่งที่ 
ไม่เชื่อ ไม่ชอบ และไม่ค่อยแคร์ความรู้สึกคนอื่น รู้ส ึกว่าให้เค้ายอมรับความเป็นเราดีกว่า” 
(นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ส ัมภาษณ์)

อย่างไรก็ตาม การติดตามผลงานของนักเขียนบางท่านมีอิทธิพลต่อมุมมองในการเสนอผล
งานสารคดีของ นิพัทธ์พร นอกเหนือจากการได้รัมการปูพื้นฐานความรู้ และความสนใจจากบิดา ซ่ึง 
เป ็นผ ู้เช ี่ยวชาญทางด้านมนุษยวิทยา

“งานที่ม ีอิทธิพลมาตลอดอย่างเงียบๆ คือ งานของอาจารยํโกวิท เอนกชัย หรือท่าน 
เขมานันทะ คืองานของอาจารย์เป ็นงาน Spirit Visual Approach ซึ่งสนใจงานแนวนี้ ไม่มีคน 
อื่นเขียนงานแบบนี้หรือมีน้อยมาก มีแต่งานฝรั่ง คนไทยมีอาจารย่โกวิทเขียน อ่านงานแกมาก 
ได้รับอิทธิพลมาก แต่งานแกหนักไปทางศาสนา แต่งานเราไม่ใช่ เพราะฉะนั้นมุมมองบาง 
อย่างจากงานของแก เราได้รับอิทธิพลในการมอง ในการเข้าใจเรองผี เข้าใจเรื่องพิธีกรรม เข้า 
ใจเรื่องศิลปะ ส่วนวิธีการนำเสนอไม่มีเลย เรามีอยู่ในคัวของเราเองแล้ว นอกจากนี้ย์งได้มุม 
มองจากพ่อ (ล้อม เพ็งแก้ว) เพราะคุยคันมาก ได้มุมมองจากอาจารย์นิธิ เอ ียวศรืวงศ์ เพราะ 
อ่านงานแกมาก บางครั้งเห ็นด้วยบางครังก็ช ัดแย้ง...” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, สัมภาษณ์)
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นอกจากปัจจัยสำคัญที่ม ีส ่วนหล่อหลอม “ความสามารถ” ในการทำงานสารคดีโดยมีรูปแบบ 
เฉพาะของตนที่ได้นำเสนอมาแล้ว นิพัทธ์พร ได้ให้ความเห็นว่า ปัจจัยทางครอบครัวยังเป็นปัจจัย 
สน ับสนุนสำค ัญต ่อโอกาสในการพ ัฒนาความสามารถในการประกอบอาชีพน ักเข ียนสารคดีอ ิสระ 
เนื่องจากบิดามารดาไม่คาดหวังให้ประกอบอาชีพใดอาชีพหนึ่ง ทำให้ นิพัทธ์พร สามารถเลือกทำกิจ 
กรรมเฉพาะในสิ่งที่สนใจ จนเก ิดความชำนาญเฉพาะด้านได้ ซ ึ่งความชำนาญดังกล่าวได้นำมาสู่
“โอกาส” ในการทำงานสารคดีอิสระด้วย

“การที่พ่อแม่ไม่ได้คาดหวังให้ลูกประสบความสำเร็จในชีวิต หรือไม่ได้ผลักดันให้
ทำงานให้รํ่ารวยอย่างที่เค ้าหวัง เป็นสิ่งสำคัญที่ทำให้ไม่ได้!บความกดดันในครอบครัว ทำให้ 
เราเลือกทำในสิ่งที่เราชอบได้ทั้งหมด เมื่อเลือกที่จะเป็นนักเขียนพ่อแม่ก็ไม'ได้รู้สึกยินดีหรือยิน 
ร้าย เค้ารู้ส ึกว่าเมื่อลูกชอบก็ปล่อยให้ทำไป" (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากนั้น ในฐานะนักเขียนสารคดีหญิง นักเขียนท่านนี้ยังไดให้ความคิดเห็นว่าความเป็น 
นักเขียนสารคดีหญิงมีล่วนทั้งที่เป็นประโยชน์ต่อการทำงาน และในล่วนที่เป็นข้อจำกัดในการทำงาน 
ในเรื่องความปลอดภัยและความไม่สะดวกในบางช่วงเวลา ซึ่งนักเขียนต้องใชวิจารณญาณในการดัด 
สินใจทำงานด้วยตนเอง แต่กล่าวได้ว่าในการเก็บข้อมูลโดยรวมมักได้รับความร่วมมีอและความช่วย 
เหลือมากกว่า

“ความเป ็นเพศหญิงทำให ้เก ิดข้อจำกัดหลายด้าน และเกิดประโยชน์หลายด้าน อย่าง 
ที่เป็นข้อจำกัด เช่นไปบางที่ที่อันตราย หรือไม่เหมาะลม ไปไม่ได้ ถ้าทำงานดึกๆ เรื่องที่พัก 
ยานพาหนะก็ลำบาก การเลือกทีมงาน คนขับรถก็ต้องพิถีพิกันเพอความปลอดภัยของตนเอง 
แต่ในด้านที่เกิดประโยชน์คีอทำให้เข้ากับแหล่งข้อมูลได้ง่ายกว่าเพศชาย แหล่ง'ข้อมูลล่วน
ใหญ่ในงานมักเป็นผู้ชาย สูงอายุ เพราะประสบการณ์ในการเดินทางมากกว่าผู้หญิง จะเอ็นดู 
มากกว่า อย่างแหล่งข้อมูลที่เป ็นนายทหาร นักธุรกิจ จะวางใจผู้หญิงมากกว่า เปิดเผยข้อมูล 
มากกว่า ทำให้เจาะลึกข้อมูลได้มากกว่า และคนที่เราติดต่อประสานงานก็จะช่วยเราเต็มที่ 
มากกว่า บางครั้งให้ความสะดวกในเรื่องยานพาหนะด้วย เพราะเห็นว่าเราลำบาก ไม่สะดวก” 
(นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ล ัมภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า นอกจากปัจจัยพื้นฐานในวัยเด็กมีอิทธิพลต่อการมุมมองที่สะท้อนออกมาทางผล 
งานของนักเขียนท่านนี้ ป ัจจัยภูมิหลังทางการศึกษายังมีอิทธิพลต่อการมุมมองในการนำเสนอผลงาน
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2.2 ปัจจัยสภาพแวดล้อมในองค์ท?สื่อ

ด้วย แม้Iม่มีอิทธิพล'โดยตรง แต่กล่าวได้ว่าพื้นฐานความรู้ความเข้าใจ และทักษะในการสืบค้นข้อมูล
ในการศึกษาเป็นผลดีต่อการทำงานของนิพัทธ์พร นอกจากนั้น การที่ครอบครัวให้อิสระในการทำสิ่งที่
ชอบยังมีอิทธิพลต่อความสามารถและโอกาสในการประกอบอาชีพของนักเขียนท่านนี้

ในขั้นตอนการทำงานร่วมกับองค์กรสื่อ ในฐานะที่นักเขียนสารคดีอิสระเป็นผู้หนึ่งที่ทำหน้าที่ 
นักสื่อสารมวลซนในองค์กรสื่อ การทำงานในสภาพแวดล้อมองค์กรสื่อ จึงมักมี ‘'กรอบ” ซึ่งเป็นปัจจัย 
สภาพแวดล้อมในองค์กรส ื่อเข ้ามาเป ็นป ัจจัยท ี่ม ีอ ิทธิพลต่อการต ัดส ินใจนำเสนอผลงานสารคดีเผย 
แพร่ผ่านสื่อ ดังนั้น จุดมุ่งหมายขององค์กรสื่อจึงควรมีอิทธิพลต่อการกำหนดงานของนักเขียนสารคดี 
อิสระ ซึ่งจากการศึกษาข้อมูลในกรณีของ นิพัทธ์พร พบว่าวิธีการทำงานร่วมกับองค์กรสื่อมี 2 ลักษณะ 
สำกัญคือ องค์กรสื่อเป็นผู้ติดต่อนักเขียนสารคดีอิสระ ในกรณีที่ต้องการให้นักเขียนทำงานให้ตาม 
ความชำนาญของนักเข ียน และกรณีที่นักเขียนสารคดีอิสระเป็นผู้ติดต่อองค์กรสื่อเองเมื่อนักเขียนมีผล 
งานนำเสนอ ซึ่งในความเห็นของ นิพัทธ์พร เห็นว่าในกรณีที่องค์กรสื่อเป็นผู้ติดต่อมอบหมายงาน เมื่อ 
ได้รับการติดต่อให้ทำงาน นักเขียนสารคดีอิสระจำเป็นต้องทำความเข้าใจจุดมุ่งหมายขององค์กรสื่อ 
ในขณะเดียวกัน บรรณาธิการต้องเข้าใจรูปแบบเฉพาะในการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระด้วยเซ่น 
กัน จึงจะทำให้ไม่เก ิดปัญหาเมื่อส่งมอบงาน

“...การทำงานร่วมกับบรรณาธิการ สิ่งแรกต้องคุยให้ซัดเจนก่อนว่าหนังสือต้องการ 
อะไร แล้วต้องดูว่าแนวที่ต้องการเหมาะสมกับเรานั้ย บรรณาธิการกับเราแนวคิดไปกันได้มั๊ย 
บก.สามารถให้นักเขียนใช้ศักยภาพในงานเขียนได้เต็มที่น ั้ย นักเขียนสารคดีอิสระ และบก.ก็ 
ต้องเชื่อมั่นกันทั้งสองฝ่าย เมื่อเชื่อมั่นกันทั้งสองฝ่าย งานก็จะออกมาดี ส,วนการขอแก้งานนั้น 
ถ้าคุยกันซัดตั้งแต่ต้นจะแก้งานน้อย เพราะจะซัดเจนตั้งแต่ต้นว่าจะเอาแบบไหน ทำได้ ไม่ได้ 
ได้คุยกันตั้งแต่ต้นแล้ว ถ้าคุยตอนเบลอๆ จะมีการแก้ไขงานเยอะ...', (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, 
ล ัมภาษณ ์)

เมื่อได้ทำความเข้าใจลักษณะการทำงานร่วมกันแล้ว ในกรณีที่มีการแก้ไขงาน ในฐานะที่ 
บรรณาธิการมีหน้าที่รับผิดชอบในการดูแลแนวหนังสือให้เป็นไปตามนโยบายขององค์กรสื่อ นิพัทธ์พร 
เห็นว่าในการทำงานร่วมกับนักเขียนประจำองค์กรสื่อ บรรณาธิการ จึงมีความรับผิดขอบและมีหน้าที่
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โดยตรงในการแกใขงานของนักเขียนในบางกรณี เพื่อให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายขององค์กรสื่อ แต่ใน 
การติดต่อนักเขียนสารคดีอิสระ นักเขียนท่านนี้เห็นว่าองค์กรสื่อต้องการผลงานที่เป็นรูปแบบเฉพาะ 
ของนักเขียนสารคดีอิสระ หากมีการแก้ไขงาน บรรณาธิการจึงควรปรึกษานักเขียนด้วย

“ในส่วนงานประจำ บรรณาธิการเป็นผู้กำหนดแนวหนังสืออยู่แล้ว ชึ่งก็ย่อมต้องมี 
สิทธิในการแก้ไขงาน เพราะแนวหนังสือต้องออกมาให้กลมกลืนกันทั้งเล่ม เพราะฉะนี้นจะแก้ 
ไขงานอย่างไรก็ทำไต้ เพราะงานหนังสือที่ทำทำในนามของทีมงาน แต่งานอิสระเป็นเรื่องของ 
เราล้วนๆ ถ้าหากหนังสือหรือนิตยสารที่ติดต่อให้เขียนในฐานะฟรีแลนซ์ เราถือว่าเค ้าต้องการ 
งานสไตล์ของเรา ถ้าจะแก้ไขงานก็ต้องคุยกันก่อน” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ส ัมภาษณ์)

กล่าวไต้ว่าในกรณีของ นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว ลักษณะการทำงานระหว่างบรรณาธิการและนัก 
เขียนสารคดีอิสระ เป็นการทำงานร่วมกันมากกว่าการมีอิทธิพลต่อกันโดยตรง กล่าวคือ องค์กรสื่อมี 
บทบาทในการเสือกนักเขียนสารคดีอิสระที่สามารถทำงานไห้กับองค์กรสื่อตามนโยบายขององค์กรสื่อ 
ในขณะเดียวกัน นักเขียนสารคดีอิสระมีหน้าที่กำหนดการทำงานให้กับองค์กรสื่อ โดยมีความเข้าใจจุด 
มุ่งหมายขององค์กรสื่อรอง?บ อย่างไรก็ต'ไม จากการศึกษาข้อมูลของ นิพัทธ์พร พบว่าลักษณะการ 
ทำงานทำงานสารคดีส่วนใหญ่ของนักเขียนท่านนี้เป็นการเสนองานสารคดีเล่มให้กับองค์กรสื่อ ดังนั้น 
ด้วยรูปแบบความสัมพันธ์ดังกล่าว นักเขียนจึงสามารถเสือกเรื่องและประเด็นในการนำเสนอตาม
ความสนใจของตนเองมากกว่าการคำนึงถึงปัจจัยอื่น

“...การเขียนหนังสือของเรๆ ไม่ค่อยไต้คำนึงถึงคนอ่านเท่าไหร่ เพราะเป็นงานเขียนที่ 
ค้นหาตัวเอง กระบวนการเขียนเป็นการขัดเกลาพลังข้างในของตัวเอง กระบวนการเขียน การ 
ค้นข้อมูล การเด ินทางทั้งหลายเป ็นการทำงาน การใช้ชีวิต การพักผ่อน การหาความรู้ ทุก 
อย่างรวมอยู่ในงานทั้งหมด ไม่ไต้«ยกมันออกมา ดังนั้นมันเป็นเรื่องของตัวเอง คนอ่านจะอ่าน 
หรือไม่เป็นเรื่องของคนอ่าน เพราะนี่คือเล้นทางการแสวงหาของเรา ถ้าคนอ่านอยากแชร์ด้วย 
ก็อ ่าน” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ส ัมภ^ษณ ์)

กล่าวได้ว่า ในกรณีของ นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว ปัจจัยที่สำคัญที่ส ุดในการตัดสินใจในการทำงาน 
สารคดีคือ ความสนใจและความชำนาญเฉพาะทางของนักเข ียน ในขณะที่ “จุดมุ่งหมายองค์กรสื่อ” 
เป็นสิ่งที่น ักเขียนท่านนี้เห ็นว่านักเขียนต้องทำความเข้าใจ แม้ไม่มีอิทธิพลต่อการทำงานโดยตรงก็ตาม 
ส่วนปัจจัย “แหล่งข้อมูล” ม ีส ่วนสำคัญต่อคุณภาพของผลงานของนักเขียน ในขณะที่ “ผู้อ ่าน” ไม่ได้ 
เป็นปัจจัยที่นักเขียนท่านนี้คำนึงถึงโดยตรง
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2.3 ลักษณะการดำเนินทารทางวิชาชีพ

นอกจากความลามารถในการทำงานเขียนและความสามารถในการทำงานที่หลากหลายจาก 
การศึกษาข้อมูลเกี่ยวก้บแรงจูงใจในการเข้าส่อาซีพนักเขียนสารคดีอิสระของ นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว พบ 
วานักเขียนท่านนี้เข้าส่อาชีพอิสระด้วยความเห็นว่าการทำงานอิสระเป็นอาชีพที่เหมาะกับอุปนิสัยมาก 
ที่สุด เนื่องจากการทำงานอิสระสามารถเลือกทำงานเฉพาะที่ต ้องการได้ ในขณะเดียวกัน นักเขียนสาร 
คดีอิสระสามารถกำหนดกิจวัตรประจำวันได้ด้วยตนเอง แต่การทำงานประจำต้องรักษากฎระเบียบใน 
การทำงาน และต้องรับผิดชอบการทำงานตามที่ได้!บมอบหมายไม่ว่าจะชอบหรือไม่ก็ตาม

“การทำงานอิสระเหมาะกับตัวเองมาก เพราะการทำงานประจำต้องทำตามระเบียบ 
สำนักงาน มันเบื่อ เวลาจะไปไหนหรือหยุดอาจโดนหักเงินเดือน ลาพักร้อนไม่ได้ แต่งานอิสระ 
ดืที่สุดสำหรับเรา ได้!'ป1ใน’ท่ี  ๆ อยากไป ได้พบคนที่ได้พบ นอนเมื่อไหร่ก็ได้ ได้พักตามใจคิด... 
บางวันอยากไปเดินเล่นที่สาธารณะ บางวันไปหาเพื่อนที่อยากเจอ เลือกได้ว่าอยากเจอใคร... 
แต่งานประจำทำไม่ได้ บางทีเสาร์อาทิตย์ยังไม่ม ีเวลาหยุด บางทีต้องไปทำงานตลอดทั้ง
เดือน...สำหรับเราการทำงานที่ขึ้นกับกองบรรณาธิการจะทำได้น้อย เพราะทำด้วยแรงกดดัน 
จากคนอื่น” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ส ัมภาษณ์)

สำหรับการทำงานอิสระ นอกจากนักเขียนสามารถเลือกทำงาน และกำหนดกิจวัตรประจำวัน 
ด้วยตนเองได้ แต่ในอีกด้านหนึ่งนักเขียนต้องทำงานอยู่ก ับตนเองเพียงลำพัง ในขณะเดียวกันต้องรับ 
ผิดชอบการทำงาน และจัดการธุระในการทำงานทุกอย่างด้วยตนเอง แม้จะด้วยเงื่อนไขในประเด็น 
เหล่านี้ นิพัทธ์พร ยังคงยืนยันว่าลักษณะการทำงานตามลำพังเหมาะกับอุปนิส ัย ความชอบของตนเอง 
จนการทำงานเป็นไปตามวิถีชีวิตประจำวัน

“...ตัวเองไม่ชอบมีปฎิสัมพันธ์กับใครมาก ชอบอยู่บ้านอยู่ก ับตัวเอง ไปตลาด มีความ 
สุขมาก ชอบมาก...ถ ้าอย ู่บ ้านต ื่น  6 โมงเข้า กินอาหารเสร็จก็มานั่งเขียนเลย ทำงาน 
ได้จนถึงเที่ยงคืน ลุกทำกับข้าวกินบ้าง ถือว่าทำงานทั้งวันจนดึก ไม่รู้สึกว่าต้องวางแผนการ 
ทำงานอะไร ทำไปเรื่อยๆ เขียนเรื่องนี้เบื่อก็อาจเปลี่ยนมาถอดเทป มันมีงานหลายชิ้นที่รับผิด 
ชอบอยู่” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ส ัมภาษณ์)

แม ้การเล ือกทำงานอิสระเป ็นการเล ือกวิถ ีในการดำเน ินช ีว ิตท ี่พ ้องก ับความลามารถในการ 
ทำงานสารคดี แต่ในความเห็นของนักเขียนท่านนี้เห็นว่าอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระในประเทศไทย
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เป็นอาชีพที่ไม่มีความมั่นคงทั้งทางด้านรายได้และหลักประกันอื่น นอกจากมั่นปัญหาเศรษฐกิจยังเป ็น 
ป ัจจัยสำคัญที่ทำให้ความต้องการผลงานเขียนลดน้อยลง คังมั่นผู้ที่จะสามารถประกอบอาชีพนักเขียน 
สารคดีอิสระได้ควรเป็นผู้ที่ม ีความพร้อมทางอารมณ์ที่จะเผชิญกับความไม่แน่นอนต่างๆ นอกเหนือ
จากความลามารถในการทำงานสารคดีท ี่ม ีความโดดเด่นอย่างเป็นตัวของคัวเอง และความพอใจใน
การใต้ชีวิตอิสระในการทำงานตามลำพังเป็นพื้นฐาน

“...ค ิดเร ื่องรายได้จะเครียด เพราะไม่มีรายได้แน่นอน และทุกอย่างต้องจ่ายเอง
เครื่องอำนวยความสะดวก อุปกรณ์ในการทำงาน...ต้องสมถะพอสมควร ถ้าใครไม่มีความ 
อยากมากก็จะเป็นฟรีแลนชํได้สบาย...การเป็นนักเขียนฯ อิสระต้องมีวุฒิภาวะพอลมควร
ต้องเผชิญกับความไม่มั่นคงเรื่องรายได้ ความไม่มั่นคงด้านสถานะทางลังคม ไม่มีการดูแลสุข 
ภาพตามกฎหมายประกันลังคม ถ้าอยู่ในองคักรมีหลักประกัน ตังมั่น ต้องมีวุฒ ิภาวะทาง 
อารมณ์ส ูงมากต่อการที่ต ้องเผชิญกับลิงเหล่าน ี้ สำหรับคนทั่วไปเป็นสิ่งจำเป็น แต่ตัวเองไม่ 
เคยเลยท ี่จะว ิตกกังวล” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ล ัมภาษณ ์)

ตังมั่น ในความเห็นของนักเขียนท่านนี้ เห็นว่าผู้ที่จะเข้าล่การทำงานอิสระควรมีการเตรียม 
พร้อมก่อนที่จะเรื่มประกอบวิชาชีพ

‘'ช่วงต้นๆ ของการเป็นฬรืแลนซ์ รายได้เท่าๆ กับการทำงานประจำ พอทำต่อมาราย 
ได้จะมากกว่างานประจำหลายเท ่า แต่จะยังไม่ได้เงินมาเร็ววันเท่ามั่น และได้เป็นเบี้ยหัว 
แตก...คนที่จะเป็นนักเขียนอิสระต้องมีเงินสำรองระยะยาวลักช่วงหนึ่ง ไม่ใช่เดือนซนเดือน
ก่อนตัดสินใจเป็น ต้องเตรียมการ อุปกรณ์ที่จะทำงานมีหรือยัง กล้องถ่ายภาพ คอมพิวเตอร์ 
เงินที่จะสำรองจ่ายไปก่อนในการผลิตเรื่อง ความรู้ แหล่งข้อมูล connection กับบรรณาธิการ 
กับเพื่อนนักเขียนมีหรือยัง อย่างคนที่เคยทำงานประจำ และออกมาเป็นฟรีแลนซ์ต้องพิสูจน์ 
ตัวเองมาด้วยถึงจะอยู่ได ้" (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ล ัมภาษณ ์)

อย่างไรก็ตาม การที่นักเขียนสารคดีอิสระจะสามารถทำงานสารคดีอิสระได้หรือไม่ นอกจาก 
การได้!บโอกาสเผยแพร่ผลงานผ่านสื่อในระยะเริ่มแรกแล้ว การมีผลงานอย่างต่อเน ื่องต่อมายังเป ็น
เงื่อนไขสำคัญที่มีอิทธิพลต่อความสามารถในการทำงานสารคดีอิสระ นอกจากมั่น จากการศึกษายัง 
พบว่า ผลตอบแทนจากการทำงานสารคดีทางสื่อสิ่งพิมพ์ในประเทศไทยไม่มากนัก และระบบการจ่าย 
ผลตอบแทนยังล่าข้าและไม่แน่นอน โดยทั่วไปนักเขียนสารคดีอิสระแต่ละท่าน จึงต้องรับงานหลายชิ้น 
ในช่วงเวลาเดียวกัน นักเขียนสารคดีอิสระจึงจำเป็นต้องมีการวางแผนการทำงานให้ต่อเนื่อง และรับ
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ผิดชอบการทำงานแต่ละชิ้นตามกำหนดเวลา ซึ่งในความเห็นของ นิพัทธ์พร เห็นว่านักเขียนสารคดี 
อิสระจึงควรมีวินัยหรือความรับผิดชอบต่อการทำงานแต่ละชิ้น อย่างไรก็ตาม สำหรับนักเขียนท่านนี้ได้ 
ให้ความเห็นว่าความรับผิดชอบดังกล่าวไม่ใช่การวางระเบียบวินัยในการทำงาน แต่การทำงานเขียน 
ในทุกวันเป็นความพอใจในการขีวิตประจำวันสำหรับตนเอง

“งานท่ีทำตอนน้ีคือ หน่ึงงานแมกกาซีน สองเขียนพ็อคเก็ตบุ๊ค ท้ังรวมบทความท่ีพิมพ์ 
มาแล้ว และงานทำพ็อคเก็ตบุ๊คเร่ือง “ทะเลสาบสงขลา มรดกวัฒนธรรมและชีวิต” ของสำนัก 
พิมพ์สุขภาพใจ สามเป็นไกด์ (Guide) อย่างคนที่เคยอ่านงานทำทัวร์ ก็ติดต่อให้นำเท่ียวให  ้
อย่างเขมร ลาว ส่ีทำงานวิจัยเชิงวิชาการ เป็นโครงการ 3 ปี ก็ได้เป็นเงินเดือนประจำทุกเดือน 
ไม่ต้องเข้า office มันเป็นงานวิเคราะห์เน้ือหา อ่านเอกสาร อาจออกไปถ่ายรูปนอกสถานท่ี 
บ้าง นอกจากนีมี้งานอภิปรายบ้าง...พอรับงานมากแบ่งประสาทไม่ทัน ทำให้ความรับผิดชอบ 
งานต่ําลง งานเสเจไม่ทัน ก็ต้องระวัง...แต่ความรับผิดชอบการทำงานไม่ใช่มีระเบียบวินัย 
ต้องมีความสุขในการทำงาน ถ้าเดินไปห้างก็เสียเงิน ไปไหนก็เสียเงิน เขียนงานมีความสุขก็ทำ 
ไป" (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ล้มภาษณ)์

นอกจากการจัดการทางการเงิน และการวางแผนการทำงานให้สอดคล้องทันแล้ว โดยภาพ 
ความเป็นจริงของการทำงานร่วมทับผู้อึ่นที่เกี่ยวข้องทับผลประโยชน์มักมีความขัดแย้งเภิดขึ้นได้ ใน
กรณีของ นิพัทธ์พร จากประสบการณ์การทำงานที่ผ ่านมา ความขัดแย้งที่พบเสมอคือการ นำผลงาน 
ไปเผยแพร่โดยไม่ขออนุญาต และการไม่จ่ายผลตอบแทน ซึ่งนักเขียนสารคดีอิสระแต่ละคนต้องเป็นผู ้
จัดการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ดังนั้นนักเขียนสารคดีอิสระจึงควรพิทักษ์ผลประโยชน์ของตนเองได้

“...การเป็นนักเขียนอิสระจะต้องทะเลาะทับผู้คนบ้าง เพียงแต่เราต้องป้องทันตัวให้ดี 
อย่างบางทีต้องทวงค่าเรื่อง บางทีถูกโกง ต้องเลือกพอสมควรว่าจะเขียนให้ที่ไหน บางทีเอา 
เรื่องไปลงไม่ยอมบอก ก็ต้องพิทักษ์ปกป้องเอง รู้จักดูแลตัวเอง” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว,
ล ้มภาษณ ์)

นอกจากลักษณะการดำเนินงานสารคดีอิสระในประเทศไทยมีอิทธิพลต่อลักษณะการทำงาน  
ของนักเขียนสารคดีอิสระดังกล่าวแล้ว นิพัทธ์พร ยังได้ให้ความเห็นว่า นักเขียนสารคดีอิสระที่จะ 
สามารถประกอบอาชีพอยู่ได้จำเป็นต้องมีความเป็นมืออาชีพในการสร้างสรรค์ผลงาน ซึ่งเป็นความ
ประณีตในการกระบวนการทำงาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบัน ภาวะเศรษฐกิจตกตํ่ายังเป็นปัจจัย 
ภายนอกที่สำดัญที่มีอิทธิพลต่อการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ ดังนั้นนักเขียนสารคดีอิสระที่จะ 
สามารถประกอบอาชีพนี้ได้คือนักเขียนที่มีผลงานขัดเจนโดดเด่นจนเป็นที่ยอมรับ
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“ทักษะการเขียนเป็นคุณสมบ้ตของแต่ละคน ต้องมีอยู่แล้วถึงจะเขียนออกมาได้ แต่ก็ 
ตอ้งยอมรับข้อจำกัดว่าเขียนไม่ได้ทุกเร่ือง...แต่นักเขียนอิสระต้องคงความเป็นมืออาชีพไว้ใน 
ผลงาน พยายามทำงานแต่ละช้ินให้ดีท่ีสุด เม่ือทำงานค้นข้อมูลต้องช่ือสัตย์ต่อข้อมูลไม่ปัน 
เร่ืองข้ึนมา และเลือกข้อมูลมาใช้อย่างยุติธรรม...ปัญหาเร่ืองเศรษฐกิจของสำนักพิมพ์มีผลต่อ 
นักเขียนอิสระ ตอนน้ีเศรษฐกิจไม่ดี สำนักพิมพ์ก็จะพิมพ์แต่งานท่ีขายได้มากข้ึนหรือพิมพ์บท 
ความท่ี popular ซงึอาจมผีลบา้ง...แตถ่า้งานคุณดีจริง สำนักพมิพ์ก็ว่ิงเข้ามาหาคุณเองเพียง 
อาจไม่ได้ขายได้มากๆ แต่จะไปได้เร่ือย  ๆ ถ้ามีเอกสักษณ์ของตัวเองชัดเจน อยา่งคุณปริญญา 
กรเขียนเร่ืองสัตว์ปา ถ่ายรูปสัตว์ปา คนจะทำเร่ืองสัตว์ปาต้องคิดถึงคุณปริญญากร” (นิพัทธ์ 
พร เพ็งแก้ว, สัมภาษณ์)

อย่างไรก็ตาม แม้การประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระในประเทศไทยมีปัจจัยเง่ือนไขท่ีมี 
อิทธิพลต่อสักษณะการดำเนินงานของนักเขียนตังกล่าว นิพัทธ์พร ยังให้ความเห็นว่าอาชีพนักเขียน 
สารคดีอิสระเป็นอาชีพท่ีเหมาะกับผู้ท่ีเข้าใจลักษณะทางวิชาชีพ และเข้าใจความต้องการในการเลือก 
รูปแบบในการดำเนินชีวิตของตนเองอย่างชัดเจน

“...อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระในเมืองไทยดีมากสำหร้ปคนท่ีเห็นแนวทางชัดเจนว่า 
จะใข้ชีวิตแบบไหน ทำได้อยู่ได้ถ้าเป็นคนสมถะพอสมควร รู้จักประมาณตนว่าอะไรทำได้และ 
ทำไม,ได้ อยู่ได้แต่ไม่รวย แตม่คีวามสขุ...” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, สัมภาษณ์)

สำห!ปตนเอง นิพัทธ์พร นอกจากความสามารถในการทำงานสารคดีท่ีปรากฏในผลงานแล้ว 
นักเขียนท่านน้ีได้ให้ความเห็นต่อปัจจัยอ่ืนท่ีมีอิทธิพลต่อความสามารถในการประกอบวิชาชีพของตน 
เองว่า คือความกล้าในการยืนยันทำส่ิงท่ีตนต้องการ นอกจากน้ัน ความรู้สึกม่ันคงจากปัจจัยทางค ร อ บ  

ครัวยังเป็นปัจจัยสนับสนุนสำคัญท่ีทำให้สามารถทำงานอิสระได้อย่างสบายใจ
“ความกล้าที่จะยืนยันในความเชื่อของตัวเอง และที่จะเลือกในสิ่งที่ตัวเองรัก ถ้าหมด 

ความกล้าเมื่อไหร่ก็ทำงานอิสระไม่ได้ อย่างพรุ่งนี้จะมีงานนั้ย จะมีเงินหรือเปล่า จะได้ลงเมื่อ 
ไหร่ ถ้าไม่มีความกล้ามันจะพะวง ประสาท อีกอย่างไม่มีหนี้สินอะไรที่ต้องชำระฉะนั้นเลยไม ่
กังวลกับรายจ่ายประจำ...อ ีกอย่างที่บ ้านอาจเลี้ยงดูเราได ํโดยไม่ลำบาก แม้จะไม่ได้ขอเงิน
จากทางบ้านตั้งแต่เรื่มเขียนงานตั้งแต่ปี 2 จนถึงปัจจุบัน...ครอบครัวมีล่วนทำให้มั่นใจในการ 
ทำงาน ไม่เคยกดตัน ไม่คาดหวังในชีวิตของเรา ในความรู้สึกครอบครัวยังเป็นหลักประกันให  ้
เราว่า แม้ถ้าไม่มีเงินแต่เรามีบ้าน มีข้าวกินได้สบาย แม้จะไม่เคยรบกวนเค้าก็ตาม แต่ทำให้รู ้
สึกเกิดความมั่นคงในใจ” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, สัมภาษณ์)
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กล่าวได้ว่า ลักษณะทางวิชาชีพท่ีมีอิทธิพลต่อการดำเนินงานในความเห็นของ นิพัทธ์พร เพ็ง 
แก้ว คือมีการรบงานเขียนของนักเขียนสารคดีอิสระจำกัด และผลตอบแทนท่ีล่าช้าและไม่แน่นอน ใน 
ขณะเดียวกันลักษณะทางวิชาชีพท่ีนักเขียนสารคดีอิสระต้องทำงานโดยไม่มีเพ่ือนร่วมงาน และต้อง 
จัดการการทำงานด้วยตนเอง ผู้ท่ีจะประกอบอาชีพน้ีได้จึงต้องเข้าใจลักษณะทางวิชาชีพ และเข้าใจ 
ความต้องการของตนเอง โดยมีความพอใจการทำงานอิสระตามลำพังเป็นพ้ืนฐาน มีต้องมีผลงานโดด 
เด่น มีการพัฒนาผลงานเสมอ มีการวางแผนการทำงานและรับผิดชอบการทำงาน และมีความ 
สามารถในการดูแลจัดการการทำงานได้ด้วยตนเอง

แนวคิดวิชา?พนิยม

ในการศึกษาความคิดเห็นต่อการประกอบอาชีพ ตามแนวคิดวิชาชีพนิยมในกรณี นิพัทธ์พร 
พบว่า เป็นการเลือกประกอบอาชีพที่เหมาะกับความสนใจ ความสามารถ และอุปนิลัยของนักเขียน 
สารคดีอิสระท่านนี้อย่างยิ่ง กล่าวคือเหตุผลในการเลือกทำงานเขียนสารคดีเป็นความสนใจในแนวเนื้อ 
หาทางศิลปะวัฒนธรรม และความสามารถในการเขียน ส่วนแรงจงใจในการตัดสินใจเลือกทำงานสาร 
คดีอิสระแทนการทำงานในองค์กร คือลักษณะการทำงานที่น ักเขียนสามารถเลือกทำงานเฉพาะที่ตน 
เองต้องการ และลามารถจัดสรรเวลาในแต่ละวันได้ด้วยตนเอง นักเขียนท่านนี้ไดให้ความเห็นว่า
กระบวนการในการทำงานสารคดีอิสระคือกระบวนการค้นหาของตนเอง ดังนั้น จึงตั้งใจทำงานอย่างดี 
ที่สุดในทุกขั้นตอน

“เป้าหมายในการเขียนหนังสืออยู่ที่การได้รับสิ่งที่ดีที่สุดในแต่ละช่วง เราตั้งใจทำงาน 
อย่างประณีตมาก เพราะว่าการทำงานสำหรับตัวเองคือการสรุปบทเรียน ความเข้าใจของตัว 
เองในแต่ละเหตุการณ์ แต่ละช่วง เพราะฉะนั้นการทำงานที่ประณีตก็ได้ดอกผลที่ดีที่สุดแล้ว 
ส่วนใครจะกินหรือไม่ก็สุดแล้วแต่ เพราะถือว่าเราได้ทำหน้าที่ความเป็นมนุษย์ของเราแล้ว”
(นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ล ัมภาษณ์)

นอกจากน้ัน ตามแนวคิดวิชาชีพนิยมยังได้ให้ความสำคัญต่อการศึกษาบทบาทของ “กลุ่มวิชา 
ชีพ” ในการดูแลผู้ประกอบวิชาชีพให้ปฏิบัติงานอย่างเหมาะสม แต่จากการศึกษาข้อมูลในประเด็นดัง 
กล่าว นิพัทธ์พร ให้ความเห็นว่า ด้วยลักษณะการทำงานสารคดีอิสระท่ีนักเขียนสามารถดูแลรับผิด 
ชอบการทำงานต่างๆ ด้วยตนเอง ลังคมของนักเขียนสารคดี อิสระจึงค่อนข้างจำกัด “กลุ่มเพ่ือนร่วม
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วิชาชีพ" จึงไม่มีอิทธิพลต่อการทำงานหรือต่อผลงานของนักเขียนโดยตรงแต่อย่างใด แต่ลักษณะ
ความลัมพันธ์ในกลุ่มเพ่ือนนักเขียนโดยท่ัวไปเป็นการให้ความช่วยเหลือกันทางด้านข้อมูล และการส่ง 
ต่อแนะนำงานกัน

“ในลังคมนักเขียนอิสระ ไม่ค่อยได้เจอใคร ส่วนใหญจ่ะทำงานอยู่คนเดยว...กับเพ่ือน 
นักเขียนส่วนใหญ่ช่วยเหลือเก้ือกูลกันในด้านข้อมูลมากกว่า แต่ถ้าวิจารณ์งานกันน้อยมาก
บางทีขอให้วิจารณ์ก็ยังไม่ทำเลย...เร่ืองการมีมิตรในแวดวงนักเขียนอิสระ ต้องเข้าใจว่าอาชีพ 
นักเขียนสารคดีอิสระมันอยู่บนความทุกข์ยากเร่ืองรายได้ เราก็เผชิญปัญหาน้ี เพ่ือนก็เผชิญ 
ปัญหาน้ี เร่ืองไหนไม่ถนัดมีคนติดต่อมา เราก็ส่งต่อให้เพ่ือนท่ีถนัด ได้ช่วยท่ังสำนักพิมพ์ท่ัง 
เพ่ือนเรา มันเป็นน้ําใจเล็กๆ น้อย  ๆ บางทีมันเป็นหน้าท่ีเราเหมือนกัน ซ่ึงนักเขียนรุ่นพ่ีต้องดู 
แลรุ่นน้อง” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, สัมภาษณ์)

กล่าวได้ว่า การพัฒนาอาชีพของ นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว ได้มีการพัฒนาอย่างต่อเน่ืองต้ังแต่วัย 
เด็กจนสามารถเข้าลุ่การประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ ซ่ึงพบว่าปัจจัยสภาพแวดล้อมทางครอบ 
ครัวมีอิทธิพลอย่างย่ิงต่อการปูพ้ืนฐานด้านความสนใจในการอ่าน ความสนใจเฉพาะด้านทางศิลปะ 
วัฒนธรรม การปีกฝนทักษะทางการเขียน การปูพ้ืนฐานอุปนิสัยและบุคลิกภาพ ซ่ึงเอ้ือต่อการทำงาน 
สารคดีอิสระ ความสนใจและทักษะเหล่าน้ีได้มีการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง ด้วยการเลือกทำกิจกรรมท่ี 
เก่ียวข้องกับความสนใจมาโดยตลอด นอกจากน้ัน กลุ่มเพ่ือนในสถานศึกษา และการเรียนในสาขา 
วิชาป?ซญา และโบราณคดี ยังเป็นปัจจัยท่ีเอ้ือต่อการพัฒนาความสนใจ และความสามารถ และพบ 
ว่าประสบการณก์ารทำงานอย่างตอ่เนือ่งมอีทิธิพลสำคญัตอ่การพฒันาความลามารถในการทำงาน 
สารคดี ความรู้ความเข้าใจในการประกอบอาชีพจนสามารถเข้าส่อาชีพได้ โดยพบว่าปัจจัยสำคัญท่ีมี 
อิทธิพลต่อความสำเร็จในอาชีพของ นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว คือความโดดเด่นอย่างมีรูปแบบเฉพาะในผล 
งานสารคดี และทัศนคติในการประกอบวิชาชีพท่ีเห็นว่าการทำงานสารคดีอิสระเป็นอาชีพท่ีสามารถ 
ตอบสนองความต้องการในการเลือกรูปแบบการใช้ชีวิตท่ีเหมาะกับอุปนิสัยของตนมากท่ีสุด

ซาด ภิรมย์กล

ชาติ ภิรมย์กุล นักเขียนบทความ และบทความเชิงสารคดี ท่ีมีรูปแบบการนำเสนอในแนว 
สาระบันเทิง โดยผลงานบทความของ ชาติ ปรากฏตามโอกาสในหนังลือพิมพ์กรุงเทพธุรกิจฉบับวัน 
อาทิตย์และมติชนรายวันฉบับวันเสาร์ส่วนผลงานบทความเชิงสารคดีในแนวสาระบันเทิงปรากฎใน
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นิตยสาร แพรว อิมเมจ มเีดียดีไลท์ ตามโอกาส ปัจจุบันนักเขียนท่านน้ีมีผลงานตีพิมพ์ประจำใน 
นิตยสาร “ผู้หญงิ,' ในส่วนงานรวมเล่ม ชาติ ภิรมย์กุล มีผลงานรวมเล่มต้ังแต่ปี 2539 จนถึงปี 2543 
เป็นงานเขียนแนวสาระบันเทิง ชุดเกาเหลาชีวิต เกาเหลาต้มยำ เกาเหลารัก รักเงียบ  ๆ นอนนอกบ้าน 
เมยีแห่งชาติ และ อยู่กับหมา

ชาติ ภิรมย์กุล เกิดและเติบโตในจังหวัดหนองคาย หลังจากจบการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
3 ได้เข้ามาศึกษาต่อด้านศิลปะท่ีโรงเรียนอาชีวะศิลป็ ในกรุงเทพมหานคร และสำเร็จการศึกษ'าระดับ 
ประกาศนียบัตรช้ันสูงจากโรงเรียนเพาะช่าง แต่เม่ือสำเร็จการศึกษาแล้ว ชาติ ไม่ได้ทำงานในลายวิชา 
ชีพทันที แต่ไดใปค้าขายส่วนตัวท่ีจังหวัดขอนแก่น 5 ปี จากน้ันจึงกลับมาเร่ิมทำงานลังกัดฝ่ายศิลปัใน 
บริษัทโฆษณาแห่งหน่ึงในกรุงเทพมหานคร ชาติทำงานในตำแหน่งน้ี 1 ปีจากนัน้ได้ย้ายมาทำงานใน 
ฝ่ายศิลปัของนิตยสารหลายฉบับ สลับกับการทำงานฝ่ายศิลป็ในบริษัทโฆษณามาโดยตลอด โดย 
นิตยสารท่ีได้เข้าทำงานมาตามลำดับได้แก่ นิตยสาร Where ผู้นำธุรกิจ แก้ว จูบฉัน ก่อนท่ีจะมา 
ทำงานประจำในตำแหน่ง Art Director ท่ีบริษัทจัดสรรบ้านและท่ีดนแห่งหน่ึง ซ่ึงเป็นการทำงาน 
ประจำตำแหน่งสุดท้ายก่อนเร่ิมอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ

ช่วงที 1 กา?พ ัฒ นาอาจิรพก่อนเข้าสู,อ า? พ

ตามข้อมูลท่ีได้น่าเสนอมากล่าวได้ว่า ชาติ ภิรมย์กุล ใช้ชีวิตอยู่กับครอบครัวและกลุ่มเพ่ือนใน 
วัยเด็กจนถึงช่วงวัยรุ่นในจังหวัดหนองคาย ซ่ึง ชาติ ได้ให้ความเห็นว่าโดยสภาพแวดล้อมทางครอบ 
ครัวและกลุ่มเพ่ือนในช่วงเวลาน้ัน ไม่ได้มีอิทธิพลต่อการปูพ้ืนฐานด้านความสนใจ หรือทักษะความ 
สามารถท่ีเก่ียวข้องกับการทำงานเขียนโดยตรง แม้สภาพแวดล้อมทางครอบครัวมีบรรยากาศการอ่าน 
อย่างไรก็ตาม สภาพแวดล้อมในครอบครัวมีส่วนต่อความสนใจในการอ่านเฉพาะเร่ืองโดยไม่รู้ตัว เม่ือ 
เติบโตข้ึน

“ตอนเป็นเด็กไม่ได้ชอบอ่านหนังสือ ชอบอ่านการ์ตูนมากกว่า แต่พ่ีลาวเป็น'หนอน 
หนังสือมากเลย พ่ีสาวรู้จักนักเขียนหมดแต่ไม่คิดว่าผมชึมซ้บอะไร เพราะหนังสือท่ีพ่ืสาวอ่าน 
เราไม่ชอบลักเล่ม แต่อ่านเบน้ี หนูจ๋า พอโตข้ึนมาหน่อยความอยากมันหลากหลาย เล่นกีฬาก็ 
อยากเป็นนักกีฬาเล่นดนตรีก็อยากเป็นนักดนตรี ยงัไมเ่คยคดิอยากเปน็นกัเขยีนเลย...ไมอ่า่น 
หนังสือนิยาย เร่ืองลันแต่จะอ่านหนังสือธุรกิจในแนวไลฟ้สไตล์ (Life-style) คือกรุงเทพธุรกิจ 
ปริทรรศ์ ฐานเศรษฐกจิ คู่แข่ง...เป็นพ่อกับพ่ืชายมากกว่าท่ีชอบคุยกันเร่ืองน้ี ตรงน้ีมีล่วน” 
(ชาติ ภิรมย์กุล, ลัมภาษณ)์
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ในส่วนสภาพแวดล้อมทางโรงเรียนและกลุ่มเพ่ือน จากการศึกษาพบว่ากลุ่มเพ่ือนมีอิทธิพล 
ต่อความคิดความสนใจในวัยเด็ก แต่เป็นความคิดและความสนใจท่ีไม่มีความแน่นอนชัดเจนแต่อย่าง 
ใด จึงกล่าวได้ว่ากลุ่มเพ่ือนไม่มีอิทธิพลต่อทักษะและความสนใจท่ีเก่ียวข้องกับการทำงานเขียนของ 
ชาติ ภิรมย์กุล แต่อย่างใด

“กลุ่มเพ่ือนในวัยเด็กไม่มีผล แต่ตอนเด็ก  ๆ อยากเป็นนักร้องอยากเป็นนักกีฬาตาม 
กลุ่มเพ่ือน แต่ไม่เคยคิดเป็นนักเขียนเลย...แต่ถ้าถามว่าเด็กทำคะแนนอะไรได้ดีก็มีเรียง
ความ โดยไม่รู้ตัวนะ” (ชาติ ภิรมย์กุล, ส์ม่ภาษณ์)

เม่ือเรียน'จบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ชาติ ได้เข้ามาศึกษาต่อทางศิลปะท่ีโรงเรียนอาชีวะศิลป็ใน 
กรุงเทพมหานคร ด้วยความคิดว่าไม่มีความถนัดในวิชาสายสานัญและพ้ืนฐานนิสัยท่ีรักอิสระ จากโรง 
เรียนอาชีวะศิลป็ ชาติ ภิรมย์กุล ศึกษาต่อทางสายศิลปะท่ีโรงเรียนเพาะช่างจนสำเร็จประกาศนียบัตร 
ช้ันสูง โดยไม่ทราบว่ามีการศึกษาทางสายนิเทศศาสตร์ ช่ึงตรงกับความสนใจของตนมากท่ีสุด สำหรับ 
ความคิดเห็นเก่ียวกับครูและกลุ่มเพ่ือนในสถาบันมีอิทธิพลต่อแนวคิดในการเขียนหรีอไม่ ชาติ ภริมย์ 
กุล ให้ความเห็นว่า ครูและเพ่ือนไม่มีอิทธิพลต่อความสนใจในงานเขียน แต่ความสนใจส่วนตัวในการ 
ติดตามอ่านหนังสือพิมพ์แนวสังคมธุรกิจของตนเองทำให้ ชาติ นักมีความคิดเห็นชัดแย้งกับกระแสใน 
สังคมเสมอ อย่างไรก็ตาม วิธีการศึกษาทางศิลปะมีอิทธิพลต่อรูปแบบและวิธีการนำเสนอในงานเขียน 
ของนักเขียนท่านน้ี ซ่ึงผูวิจัยจะได้นำเสนอช่วงต่อไป

“...ถ้าใหม้องย้อนกสับไปคิดว่าเรียนผิด ตอนอยู่ต่างจังหวัดไม่รู้ว่ามีนิเทศ ไม่ 
รู้ว่าความสามารถไปทางไหน แต่รู้ว่าไม่เก่งคำนวณ ไม่เก่งอังกฤษ ก็มาเรียนศิลปะ 
อะไรอย่างน้ี และนิสัยส่วนตัวชอบอิสระ ไม่ชอบอยู่ในกฎระเบียบด้วย...ไม่คิดว่าครู 
กลุ่มเพ่ือนมีอิทธิพลต่อแนวคิดนะ เพือ่นท่ีเพาะช่างเค้าบอกว่านา่จะเขียนมาตงนาน 
แล้ว เพราะคิดพูด แสดงความเห็นอย่างน้ีมาตลอด เพยีงแต่ว่าไมไ่ด้เขียน...” (ชาติ 
ภิรมย์กุล, สมัภาษณ)์

เมือ่สำเร็จการศกึษาสายศลิปะจากเพาะชา่ง ชาติ ไม่ได้เร่ิมงานอาชีพทางลายศิลปะหรีองาน 
เขียน แต่ประกอบอาชีพค้าขายท่ีจังหวัดขอนแก่น 5 ปี จึงกสับมาทำงานในฝ่ายศิลปีในบริษัทโฆษณา 
แห่งหน่ึง หลังจากทำงานได้ประมาณ 1 ปี จากน้ัน ชาติ ได้เข้าทำงานฝ่ายศิลป็ในนิตยสารหลายแห่ง 
สลับกับการทำงานฝ่ายศิลป็ในบริษัทโฆษณาหลายแห่งมาโดยตลอด และได้ทำงานประจำในตำแหน่ง 
Art Director ในบริษัทจัดสรรบ้านและท่ีดินแห่งหน่ึงเป็นตำแหน่งสุดท้าย ซ่ึงการทำงานท่ีน่ึทำให้ ชาติ
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ได้มีโอกาสทำงานเขียนข้อความโฆษณา (copy) ให้บริษัทนอกเหนือจากงานหลักด้วย นอกจากน้ันใน 
ชว่งทีว่่างจากการทำงาน ชาติ ยังได้เร่ิมเขียนบทความส่งเสนอหนังสือพิมพ์กรุงเทพธุรกิจเป็นคร้ังแรก 
เม่ือผลงานได้ร้บการตีพิมพ์ทำให้เกิดกำลังใจในการเขียนงานส่งส่ือต่างๆ มากข้ึน จนได้เร่ิมเสนองาน 
สารคดีแนวสาระบันเทิงให้นิตยสาร “แพรว” เสียงตอบรับจากผู้อ่านทางนิตยสารแพรวทำให้เกิดกำลัง 
ใจในการทำงานเขียนย่ิงข้ึน จนถึงจังหวะท่ีภาวะเศรษฐกิจตกต่ําอย่างรุนแรง บริษัทบ้านและท่ีดินท่ี 
ทำงานอยู่ปิดตัว ชาติ จึงตัดสินใจออกมาทำงานเขียนอย่างจริงจัง กล่าวได้ว่าโอกาสในการเข้าสู่การ 
ทำงานเขียนอิสระของนักเขียนท่านน้ีเป็น “โอกาส” และ “จังหวะ” ท่ีเกิดข้ึนโดยไม่ได้ต้ังใจมาก่อนแต่ 
อย่างใด

“ก่อนหน้าปี 39 ไมเ่คยเขยีนเลย ปี 39 ทำงานท่ีบริษัทเริยลเอสเตท ปีน้ันงานน้อยมาก 
ไม่ชอบอยู่เฉยๆ เหมือนกับว่าไปทำงาน คนอ่ืนเค้าทำงานกัน เราไม่มีงานเลยน่ังเขียนหนังสือ 
พูดไปแล้วชอบเขียนหนังสือนะแต่ไม่กล้าเขียน คือจะมองว่างานเขียนหนังสือคือวรรณกรรม 
เพ่ือชีวิต เราก็ไม่ถนัด พอเร่ิมเขียนเลยเขียนตามสไตล์ท่ีอยากเขียน เร่ิมจากบทความส่ง 
กรุงเทพธุรกิจ แล้วเร่ืองครอบครัวส่งไปแพรว พอผ่านแพรว ก็มีคนอ่านเขียนจดหมายเข้าไปซม 
เพ่ือนท่ีอ่านโทรมาคุย ตรงน้ีเป็นจุดท่ีเป็นกำลังใจทำให้อยากเขียน ผมว่ามันเป็นจังหวะชีวิต 
นะ จากโอกาสช่วงน้ันเลยมีงานเขียนมาเร่ือย” (ชาติ ภิรมย์กุล, ลัมภาษณ)์

กล่าวได้ว่า กระบวนการพ์ฒนาทางอาชีพก่อนเข้าสู่อาชีพของ ชาติ ภิรมย์กุล ไม่ได้ถูกปูพ้ืน 
ฐานมาโดยตรง แต่เป็นการลังลมวิธีคิดมุมมองจากความสนใจในเชิงลังคมเศรษฐกิจการเมือง ซ่ึงได้รับ 
อิทธิพลจากพ่อและพ่ีชายโดยไม่รู้ตัวมาโดยตลอด จนเม่ือมีโอกาสและจังหวะจึงได้เข้าสู่อาชีพโดยไม่ 
ได้ต้ังใจมาก่อน

ช่วงที่ 2 การพ ้ฌนาการประกอบอาชีพ

2.1 ลักษณะการประกอบวิชาชีพ
จากการศึกษาผลงานของ ชาติ ภิรมย์กุล และข้อมูลจากการลัมภาษณ์พบว่า บัจจัยภูมิ'หลังมี 

อิทธิพลต่อความลามารถในการสร้างสรรค์ผลงานเขียนของ ชาติ ภิรมย์กุล แม้เป็นไปโดยไม่ต้ังใจก็ 
ตาม ซ่ึงจุดเร่ิมต้นในการทำงานเขียนบทความพบว่าเกิดจากการลังสมแนวคิดจากพ้ืนฐานความลน
ใจท่ีได้รับอิทธิพลจากบิดาและพ่ีชายมาต้ังแต่วัยเด็ก
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“ผมชอบอ่านข่าวการเมือง ธุรกิจ...หนังสือธุรกิจ เซ่น ไลฟัสไตล์ คือ กรุงเทพธุรกิจ 
ปริทรรศ์ฐานเศรษฐกิจ คู่แข่ง ไม่อ่านนิยาย เร่ืองสัน ทุกวันน้ีก็ไม่อ่าน คิดว่าท่ีเขียนได้เพราะ 
เป็นคนท่ีจะมืความคิดเห็นตรงข้ามกับทุกอย่างท่ีได้รับรู้ คือเป็นคนท่ีมืคำถามกับกระแสทุก
อย่างท่ีเกิดข้ึนตลอดในสังคมไทย คือเราจะไม่เช่ือตามเค้า และความท่ีไม่เช่ือก็คิดว่าน่าจะ
เขียนออกมาเป็นคำพูดได้...” (ชาติ ภิรมย์กุล, สัมภาษณ์)

นอกจากความสามารถและโอกาสในการทำงานเขียนเป็นผลจากพ้ืนฐานความสนใจ ชาติ ยัง 
ได้ให้ความเห็นว่าการทำงานเขียนอิสระเหมาะกับอุปนิสัยของนักเขียนท่านน้ีด้วย โดยเฉพาะอย่างย่ิง 
การทำงานเขียนอิสระท่ีนักเขียนสามารถทำงานได้อย่างเป็นตัวของตัวเองมากกว่า

“...นสัิยเป็นอย่างน้ีมานานแล้ว เพ่ือนท่ีเพาะช่างเค้าจะบอกว่าน่าจะเขียนหนังสือมา 
ต้ังนานแล้ว เพราะคิด พูด แสดงความเห็นอย่างน้ีมาตลอดเพียงแต่ว่าไม่ได้เขียน...ท่ีไม, 
ทำงานในองค์กรเพราะปัญหาคือโครงสร้างหนังสือ ถ้าคุณเป็นกองบก. คุณต้องทำหลาย
คอสัมน์ มาเขียนสารคดีฟองเท่ียวอย่างเดียวไม,ได้ นิตยสารเมืองไทยแข่งเร่ืองเวลามากกว่า 
คุณภาพและใส่ใจเร่ืองหน้าโฆษณามากกว่า...ผมต้องการอิสระในการนำเสนอมากกว่า การ 
ไปทำงานประจำจะทำให้เราเขียนงานหสักไม,ได้” (ชาติ ภิรมย์กุล, สัมภาษณ์)

จากงานเขียนบทความระยะเร่ิมแรก นักเขียนท่าใณ้ีได้ขยายการทำงานเขียนไปสู่การทำงาน 
เขียนในแนวสาระบันเทิง ซ่ึงได้กลายเป็นความโดดเด่น มืรูปแบบเฉพาะในผลงานของนักเขียนท่านน้ี 
ซ่ึง ชาติ ได้ให้ความเห็นว่า เน้ือหาและวิธีนำเสนอข้อมูลในผลงานเป็นการหล่อหลอมจากสภาพแวด 
ล้อมกับอุปนิสัยของตน

“เร่ืองทุกเร่ืองท่ีเขียนเป็นประสบการณ์ชีวิตจริงของผมและของเพ่ือน ไม่ใช่เร่ืองท่ีแต่ง 
ข้ึน แต่เป็นเร่ืองจริงเอามาดัดแปลงเป็นละคร เป็นเร่ืองสัน ภาษาท่ีใช้ก็เขียนตามความรู้สึก 
มากกว่า คงเป็นเพราะไม่ชอบอ่านนวนิยาย เอาภาษาสวยจากงานผมไม่ได้ แต่เขียนประสบ 
การณช์วิีต....สไตล์งาน 50 เปอร์เซ็นต์ หล่อหลอมมาจากส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัว 50 เปอร์ 
เชนต์คือนิสัยส่วนตัว คือพ้ืนฐานครอบครัวไม่ serious ไม่มืความกดดันรอบตัว แต่นิสัยส่วนตัว 
เป็นคนจริงจังกับการทำงาน งานเลยออกมาในแนวสนุก แต่เน้ือหาจริง  ๆ serious ใน 
“เกาเหลารัก” คนอ่านร้องไห้ใปหลายคน เป็นเร่ืองของเพ่ือนท่ีทำงานมีปัญหาเร่ืองแฟนตลอด 
เค้าชอบมาเล่าใหฟ้งัก็เศร้าตลอด แต่สไตล์ท่ีออกมาเป็นเพราะนิสัยตัวเองท่ีพ้ืนฐานครอบครัว 
ไม่ serious" ( ชาติ ภิรมย์กุล, สัมภาษณ์)
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นอกจากนั้น ในผลงานสารคดีเชิงท่องเที่ยวที่ม ีลักษณะการนำเสนอโดยการถ่ายทอดเรื่องราว 
ของตัวละคร สอดแทรกไปกับอารมณ์ความรู้สึกของตัวละคร ทำให้ผู้อ่านได้รับรู้บรรยากาศในสถานที่ 
แห่งนั้นร่วมไปด้วย ในการนำเสนอที่มีรูปแบบเฉพาะในการถ่ายทอดบรรยากาศ นักเขียนท่านนี้ได้ให้ 
ความเห็นว่าเป ็นผลจากพื้นฐานการดีกษาทางศิลปะ และพื้นฐานนี้ยังมีผลต่อความโดดเด่นในการ
เลือกใช้สำนวนภาษาในงานเขียนด้วยนอกจากนั้น ในความเห็นของนักเขียนท่านนี้ยังเห็นว่าการเลือก 
ทำงานเขียนในลักษณะตังกล่าวยังเป ็นทางออกสำหรับการทำงานสารคดีท ่องเท ี่ยวในประเทศไทยที่ 
มักไม่มีข้อมูลในพื้นที่ด้วย

“...สารคดีท่องเที่ยวมักมีปัญหาเรื่องข้อมูล เพราะข้อมูลไม่ค่อยมี หรอเจ้าหน้าที่ให  ้
รายละเอียดไม่ได้ ถ้าจะเขียนต้องค้นหาเอง แต่งานของผมการให้ข้อมูลอย่างนี้จะน้อย เพราะ 
เล่นบรรยากาศมากกว่า ไม่ถึงกับเป็นสารคดีจริงๆ ไม่เน้นเรื่องวิชาการ เพราะอาจไม่ได้เติบโต 
มากับลายวิชาการ มาจากสายศิลปะ ตรงนี้ม ีส่วนมากทงในแง่ความกล้าใช้ภาษาที่แตกต่าง 
และในแง่สไตล์การเขียนคืองานของผมจะใช้บรรยากาศคลุมความรู้สึก ไม่ใช่เขียนตามที่เห็น 
หรือเขียนตามความรู้สึกเท่านั้น คนที่ไม่ไดใปก็อ่านได้ คนที่ไม่เคยเห็นก็นึกภาพออก’, (ชาติ 
ภิรมย์กุล, ล ัมภาษณ ์)

จากข้อมูลที่ได ้เสนอมากล่าวได้ว่าลักษณะอุปนิลัย บุคลิกภาพ และความสนใจเฉพาะด้าน 
ของ ชาติ ภิรมย์กุล มีอิทธิพลต่อโอกาสและความสามารถในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ 
ของนักเขียนท่านนี้ นอกจากนั้นลักษณะการเลี้ยงดูในครอบครัวในวัยเด็ก พื้นฐานการดีกษายังมีอิทธ  ิ
พลต่อรูปแบบการนำเสนอผลงานของนักเขียนท่านนี้ด้วย

2.2 สภาพแวดล้อมในองค์กรสื่อ

จากการพิจารณาลักษณะการติดต่อองค์กรลือของ ชาติ ภิรมย์กุล พบว่ามีลักษณะเป็นการ 
ล่งต้นฉบับเสนอองค์กรลื่อ โดยไม่รู้จักบรรณาธิการหรือมีผู้ใดแนะนำ แม้ในระยะเรื่มแรกได้รับการ 
ปฏิเสธบ้าง แต่เมื่อสามารถติดต่อกับสำนักพิมพ์ที่มีนโยบายในการจัดพิมพ์งานในแนวที่ถนัดแล้ว นัก 
เขียนท่านนี้พบว่างานเขียนที่ได้รับการพิจารณาให้ตีพิมพ์!ม่เคยถูกแก้ไข ชึ่งหากพิจารณาในประเด็น 
นี้ กล่าวได้ว่า แม้บรรณาธิการมีบทบาทในการพิจารณาเลือกจัดพิมพ์ผลงานของนักเขียนสารคด  ี
อิสระตามนโยบายของลื่อ แต่ในกรณีของ ชาติ ภิรมย์กุล บรรณาธิการไม่ได้เข้ามาก้าวก่ายการ
ทำงานของนักเขียน แม้บางโอกาสบรรณาธิการขอให้เขียนบทความตามวาระพิเศษต่าง ๆ ซึ่งใน



93

ความคิดเห็นของ ชาติ ภิรมย์กุล เห็นว่าเนื่องจากบรรณาธิการเข้าใจแนวการเขียนของนักเขียนแต่ 
ละคน และนักเขียนสารคดีอิสระสามารถเลือกเสนองานกับองค์กรลื่อที่มีนโยบายรับงานในแนวของ 
นักเขียนได้ แต่ปัจจัยที่นักเขียนท่านนี้คำนึงถึงมากที่สุดในการทำงานเขียนคือ ผู้อ่าน

“...ไม ่เคยถูกแก้งานเลย บก.แต่ละเล่มเค้าจะรู้ว่านักเขียนเขียนสไตลํใหน คือเรา 
เองเราก็ดูว่าจะล่งไปหนังลือเล่มไหนมากกว่าคือดูตลาด...การเป็นคอลัมน์นิสต์ บก.เค ้าจะ 
ไม่ก ้าวก่าย นักเขียนไม่ต้องคิดถึงใครยกเว้นผู้อ่าน นื่คือประเด็นหลัก ผู้อ่านจะได้อะไรจาก 
เรามั้ย ผู้อ่านเป็นคนตัดสินที่สำคัญที่สุดว่าจะให้เราอยู่หรอไม่ บก.เค้ารู้อยู่แล้วว่างานของเรา 
เป็นยังไง ตัวงานเป็นใบเบิกทางอยู่แล้ว แต่ก็มีบ้างบางครั้งที่ บก.ขอให้เขียนตามเทศกาล 
เซ่น วันแม่ขอให้เขียนเรื่องแม่...แต่ถ้าเป็นงานรวมเล่มก็ล่งต้นฉบับไปทั้งชุดเลย ที่ผ ่านมาก  ็
ไม่ได้ปรับเลย นอกจาก บก.อาจโทรมาเช็คข้อมูลบ้าง แต่เค้าจะไม่เปลี่ยนของเรา,' (ชาต ิ
ภิรมย์กุล, ล ัมภาษณ ์)

ซึ่งในความคิดเห็นของนักเขียนท่านนี้เห็นว่าหากบรรณาธิการให้แก้ไขเรื่องใหม่ เป็นเรื่อง
ยากสำหรับนักเขียนสารคดอิสระ เนื่องจากการทำงานเขียนเป็นเรื่องการนำเสนอความคิด ซึ่งเป็นสิ่ง 
ที,เปลี่ยนแปลงยาก

“...บก. แต่ละเล่มเค้าจะรู้ว่านักเขียนเขียนสไตล์ไหน เค้าจะไม่แก้ ถ ึงให้แก้ก็คงแก้ 
ไม่ได้ มันเหมือนแก้พฤติกรรมแก้นิลัย แก้ยาก การเขียนเป็นเรื่องของจิตใจมากกว่า ความ 
คิดวิธีค ิดเปลี่ยนแปลงได้ยาก” (ชาติ ภิรมย์กุล, ลัมภาษณ์)

นอกจาก องค์กรลื่อ จุดมุ่งหมายในการทำงานของนักเขียน และผู้อ่านคือปัจจัยที่มีอิทธิพล 
ต่อการทำงานเขียนของ ชาติ ภิรมย์กุล แล้ว นักเขียนท่านนี้ยังเห็นว่าปัจจัย “แหล่งข้อมูล” ยังมีอิทธ ิ
พลต่อความสามารถในการทำงานเขียนของตน เนื่องจากการเขียนบทความ และงานเขียนแนวสาระ 
บันเทิงเกี่ยวข้องกับชีวิตผู้คน และความเคลื่อนไหวในลังคม การติดตามข้อมูลข่าวสารจากสื่อต่างๆ 
และจากสภาพแวดล้อมรอบตัว จึงเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับการทำงานของนักเขียน

“การหาข้อมูลจากเพื่อน จากลื่อต่างๆ ทีวี วิทยุ หนังสือพิมพ์นี่อย่าขาด คือเวลาพักจะ 
ฟังวิทยุ อ่านหนังสือ ดูทีวี...ทีวีจะเป็นศูนย์ข้อมูล อันนี้หมายถึงบทความนะ ถ้าเขียนเรื่องลันก็ 
จะมาจากเรื่องจริงมากกว่า...จริงๆ นักเขียนต้องอ่านหนังสือนะ ถ้าไม่อ่านจะบอดเลย เพราะ 
ข้อมูลเราต้องอิงความจริง ต้องมีข้อมูลใหม่เสมอ” (ชาติ ภิรมย์กุล, ล ัมภาษณ ์)
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นอกจากนั้น ในการทำงานสารคดีท่องเที่ยวในประเทศไทย นักเขียนท่านนี้เห็นว่ามักขาดข้อ 
มูลในพื้นที่ ซึ่งเป็นข้อจำกัดที่มีอิทธิพลต่อการทำงานของนักเขียนสารคดี ซึ่งนักเขียนต้องหาทางออก 
ในการนำเสนอผลงานตามความถนัดของนักเขียนแต่ละท่าน อย่างไรก็ตาม ลักษณะเฉพาะในผล 
งานเขียนสารคดีท่องเที่ยวของนักเขียนท่านนี้ไม่ได้เน้นข้อมูลในพื้นที่ แต่มีความโดดเด่นอยู่ที่การนำ 
เสนอภาพบรรยากาศ และความรู้ส ึกต่อสถานที่มากกว่า

“...สารคดีท่องเที่ยวมักมีปัญหาเรื่องข้อมูล เพราะข้อมูลไม่ค่อยมีหรอเจ้าหน้าที่ให้
รายละเอียดไม่ได้ ถ้าจะเขียนต้องค้นหาเอง แต่งานของผมการให้ข้อมูลอย่างนี้จะน้อย เพราะ
เล่นบรรยากาศมากกว่า ไม่ถึงกับเป็นสารคดีจริงๆ" (ชาติ ภิรมย์กุล, ล ัมภาษณ์)

กล่าวได้ว่า สำหรับกรณีของ ชาติ ภิรมย์กุล แม้จุดมุ่งหมายองค์กรสื่อมีอิทธิพลต่อการเลือก 
รับงานของนักเขียน แต่เมื่อองค์กรลื่อตอบรับงานแล้วพบว่าไม่มีการแก้ไขงาน ทั้งนี้เนื่องจาก นักเขียน 
สามารถท่างานเขียนในรูปแบบเฉพาะของตน และเลือกเสนอองค์กรสื่อที่เหมาะสม แต่ปัจจัยสำคัญที่ 
สุดในการท่างานของนักเขียนท่านนี้คือ “ผู้อ ่าน” นอกจากนั้น การติดตามข่าวสารจากสื่อต่างๆ ยังม ี
อิทธิพลต่อความสามารถในการท่างานของ ชาติ ภิรมย์กุล

2.3 ลักษณะกา?ดำเนินงานสื่อมวลชน

จากการศึกษาข้อม ูลในส่วนที่เก ี่ยวข้องกับ“ลักษณะการดำเนินงาน’’ในการท่างานของ 
นักเขียนสารคดีอ ิสระมีล ักษณะสำคัญ 2 ประการที่แตกต่างกัน คือต้านหนึ่งเป็นการท่างานอิสระที ่
นักเขียนเป็นผู้วางแผนการทำงานด้วยตนเอง และในอีกด้านหนึ่งเป็นการท่างานร่วมกับองค์กรสื่อสาร 
มวลชน ในด้านของการท่างานอิสระ ในความคิดเห็นของ ชาติ ภิรมย์กุล นักเขียนท่านนี้เห็นว่าสื่ง 
สำคัญที่น ักเขียนสารคดีอิสระจำเป็นต้องเข้าใจเพื่อท่าให้ท่างานได้อย่างมีความสุขคือ ความเข้าใจ
ลักษณะทางอาชีพ คือเป็นการท่างานอิสระที่นักเขียนต้องท่างานอยู่กับตนเอง โดยไม,มีเพื่อนร่วมงาน 
ซึ่งในกรณีของตน ชาติ เห็นว่าลักษณะอุปนิลัยของตนเหมาะกับการท่างานในอาชีพนี้ นอกจากนั้น 
ความต ้องการนำเสนอม ุมมองและความค ิดเห ็นในงานอย่างอ ิสระย ังเป ็นเหต ุผลสำค ัญในการเล ือก  
ท่างานอิสระ

“การที่จะเป็นนักเขียนจริงๆ ต้องมีความสุขกับมันนะ เขียนมีความสุข เขียนเสร็จก็มี
ความสุข ถ ้าเข ้าใจ co n cep t “นักเขียน'’ ไม่ต้องปรับตัวเลย เหมือนว่านึ่คือสิ่งที่เราต้องการ...
ต้องเข้าใจว่าอาชีพเขียนหนังสือคืออะไร การเขียนหนังสือคืออาชีพที่ต้องเขียนอยู่ที่บ้านคน
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เดียวจริงๆ คปูกับความเงียบ และอย่าไปคิดว่าสังคมต้องเป็นอย่างนั้นอย่างนี้ ถามว่าให้ไป 
ทำงานประจำตอนนี้ไปมย ไม่เอา มันไม่ใช่นิสัยเราแล้ว นิสัยผมตอนเด็กที่ทำให้มาเขียน 
หนังสือได้คือเป็นคนนอนดึก เป็นคนขี้สงสัย มีคำถามในตัวตลอด ตอนนี้เวลาเห็นความเงียบ 
อยากอ่านหนังสือ อยากเขียนหนังสือแล้ว งานเขียนต้องอยู่กับตัวเอง อยู่ก ับความเงียบได้ คิด 
ว่านี่ค ือวิถ ีช ีว ิตของเรา...” (ชาติ ภิรมย์กุล, สัมภาษณ์)

ด้วยลักษณะความเป็นอิสระในการทำงานด้วยตนเองดังกล่าว ชาติ จึงเห็นว่านักเขียนสารคดี 
อิสระจำเป็นต้องมีเป ้าหมายในการทำงาน และการมีวินัยในการทำงานเพื่อให้เป็นไปเป้าหมายนั้น ซ่ึง 
นับเป็นสิ่งที่ยากแต่เป็นปัจจัยจำเป็นต่อการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ ซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็นว่า 
ในการทำงานอิสระ นักเขียนต้องมีวินัยมากกว่าการประกอบอาชีพอื่น

"... อุปสรรคที่ต้องระวังสำหรับคนที่เข้าล่อาชีพนี้คือ ระบบการจัดการของตนเอง 
หลายคนมาทำเองเขียนเอง แต่ถ้าไม่มีระบบระเบียบในชีวิต ไม่มีการจัดการในชีวิตแล้วไป 
ไม่รอด...สำคัญทีสุ่ดสำหรับนักเขียนอิสระทุกคนคือต้องมีวินัยกับตัวเอง ต้องรู้จักบังคับตัวเอง 
เพราะเป็นการทำงานที่ไม่มีเจ้านาย เราเป็นเจ้าของเวลา เป็นนายตัวเอง ถ้าไม่มีวินัย ไม่มี 
ระเบียบ ไม่มีเป ้าหมาย เสร็จเลย...ผมตั้งเป้าหมายว่าปีหนี่งต้องรวมเล่มให้ได้ 2 เล่ม ต้องทำ 
ให้ได้และไม่ใช่การมีนนะ เพราะเขียนต้องอยากเขียน ทำเพราะอยากทำ...การเป ็นนักเขียน 
อิสระไม่ต้องเตรียมตัวหรอกมันอยู่ที่ใจ ถ้าใจเราชอบจริงๆ บังคับตัวเองให้ใต้ รูปแบบงานดู 
เผินๆ อิสระ แต่ต้องบังคับตัวเองให้ได้ เผลอๆ ต้องมีวินัยต้องมากกว่าอาชีพอื่นด้วยชํ้า ไม่ 
อย่างนั้นจะอยู่ไม่ได้” (ชาติ ภิรมย์กุล, สัมภาษณ์)

ลักษณะงานที่จำเป็นต้องเกี่ยวข้องกับการเผยแพร่ผลงานผ่านองค์กรสื่อ การติดต่อเสนองาน 
เป็นขั้นตอนสำคัญ ชาติ ภิรมย์กุล เห็นว่าการทำงานเขียนสารคดีอิสระในประเทศไทยยังมีข้อจำกัด 
เน ื่องจากตลาดงานแคบ การเปิดรับงานมีจำกัด และสำหรับคอลัมน์ในนิตยสารที่รับงานจากนักเขียน 
อิสระมักมีนักเขียนประจำอยู่แล้ว โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ ยิ่งทำให้การเปิดรับงาน 
ของนักเขียนอิสระลดลง นอกจากนั้นนิสัยการอ่านของคนไทยยังเป็นปัจจัยสำคัญที่มีอิทธิพลต่อการ 
จัดพิมพ์หนังสือของสำนักพิมพ์ด้วย
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"ปัญหาคือสื่อที่ลงมีน้อย นิตยสารเล่มหนึ่งอาจมีคอลัมน์เดียวที่!บงานนักเขียนอิสระ 
ซึงคอลัมน์นั้นอาจมีนักเขียนอิสระประจำแล้ว คนอื่นก็ไม่ได้เขียนแล้ว นั้งที่มีคนอยากเขียนอีก 
เยอะ บางคนทั้งที่ตัวเองเขียน'ได้แต่'ไม่กล้าส่ง ความไม่กล้านี้เยอะ...นักเขียนเมืองไทยถึงเกิด 
น้อยโดยเฉพาะเรื่องลันนะ เพราะสนามมันน้อย แล้วยังคัดเฉพาะคนที่มีชื่อเสียงลงอีก ยกเว้น 
คุณมีช ื่อเส ียงจริงๆ...ย ิ่งพอมาเจอปัญหาเศรษฐกิจ ตลาดยิ่งแคบเข้าไปอีก การพิมพ์หนังสือ 
เล ่มสำนักพิมพ์ไม่กล้าพิมพ์นิล ัยการอ่านคนไทยอ่านยาก ยิ่งต้องเสียเงินชื้อหนังสือยิ่งยาก ช้ือ 
ความสุขอย่างอื่นแพงได้ ยกเว้นการอ่านตามกระแส คนอ่านชื้ออาจจะดูว่ามีประโยชน์หรือ 
เปล่า ถ้ามีประโยชน์คับชีวิตเค้าก็ซื้อ” (ชาติ ภิรมย์กุล, ล ัมภาษณ์)

จากการศึกษาลักษณะการติดต่อองค์กรสื่อของ ชาติ ภิรมย์กุล พบว่าแม้นักเขียนท่านนี้เคย 
ทำงานฝ่ายศึลป้ในองค์กรสื่อสิ่งพิมพ์มาก่อน แต่การเริ่มต้นในการทำงานเขียนไม่ได้เกี่ยวข้องคับพื้น
ฐานดังกล่าว หรือได้รับการซักชวนจากใคร แต่การส่งงานเขียนเสนอองค์กรสื่อในระยะเริ่มต้นเป็นการ 
ดัดสินใจของนักเขียนเอง และเมื่อพิจารณาเห็นว่าลักษณะงานเขียนในวงการสื่อสิงพิมพ์มีความหลาก 
หลายมากขึ้น จึงได้ดัดสินใจเข้าสู่อาชีพนักเขียนอิสระด้วยตนเอง จึงกล่าวได้ว่า โอกาสในการเข้าสู ่
อาชีพของ ชาติ ภิรมย์กุล เป็นโอกาสที่เกิดจากนักเขียนเอง

“ค่อนข้างโซคดีที่งานเขียนล่งไปมักได้ลงเลย คงเป็นเพราะแนวงานของเราคนอื่นเค้า 
รับได้ เลยดัดสินใจออกมาเขียนเป็นอาชีพ...ทุกเล่มที่เขียนส่งไปตอนเริ่มต้นไม่ได้รู้จักเค้าเลย 
จนทุกวันนี้ก็ไม่ได้รู้จักคุ้นเคย แต่ว่าล่งงานคับเค้าบ่อย คือเราดูว่าเราดูว่าเราเขียนเรื่องอย่างนี้ 
จะล่งไปที่ไหนมากกว่า...งานรวมเล่มก็ล่งต้นฉบับไปทั้งชุดเลย แต่ก่อนเข้าที่มติซนก็ผิดหวัง 
มาหลายที่นะ แต่คิดว่าไม่ใช่เหตุผลเรื่องงานแต่เป็นเพราะเราไม่มีชื่อเสียงก็แค่นั้น” (ชาต ิ
ภิรมย์กุล, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากข้อจำคัดในการเปิดรับงานของนักเขียนสารคดีอิสระแล้ว ลักษณะทางวิชาชีพอีก
ประการหนึ่งที่ ชาติ เห็นว่าเป็นอุปสรรคและมีอิทธิพลต่อลักษณะการดำเนินงานของนักเขียนสารคด  ี
อิสระโดยภาพรวมคือ ระบบผลตอบแทนที่ไม่มีความแน่นอนและผลตอบแทนน้อย อย่างไรก็ตาม นัก 
เขียนจะสามารถทำงานเขียนอิสระได้ต่อไปหรือไม่ นักเขียนแต่ละท่านเป็นผู้ดัดสินใจเลือกทำงานตาม 
จุดมุ่งหมายของแต่ละคน
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“ปัญหาของตัวเองไม่มี เอาเป็นปัญหารวมๆ ดกีวา่...คา่เรือ่ง บางเล่มจ่ายไม่ตรง ค่า 
เร่ืองน้อย บางทีตีพิมพ์ไปแล้ว 3 เดือนถึงได้ค่าเร่ือง เป็นปัญหาใหญ่ในเมืองไทย ทำให้ไม่มี 
แรงจูงใจให้เขียน ยกเว้นนักเขียนใหญ่จริงๆ ถึงจะเรียกค่าเร่ืองได้ แต่ท่ีผมเขียนบทความรู้ว่า 
ค่าเร่ืองน้อยก็ยังล่ง เพราะบางคร้ังก็ต้องการผู้อ่านท่ีหลากหลาย...” (ชาติ ภิรมย์กุล,
ล้มภาษณ)์

นอกจากน้ัน ตามความเห็นของ ชาติ ภิรมย์กุล เห็นว่านักเขียนสารคดีอิสระแต่ละคนต่างมีจุด 
มุ่งหมายในการทำงานเขียนแตกต่างกัน ตังน้ัน การท่ีนักเขียนสารคดีอิสระท่านใดสามารถอยู่ในอาชีพ 
ได้หรือไม่ต้องพิจารณาจากจุดมุ่งหมายของนักเขียนท่านน้ัน แต่ในกรณีของตน ชาติ เหน็ว่ายอดขายมี 
ความสำคัญ เน่ืองจากเห็นว่าการทำงานเขียนนอกจากเป็นการส่ือกับผู้อ่านแล้ว ยังเหน็ว่าการเขียน 
หนังสือคือการประกอบอาชีพท่ีต้องสามารถดูแลรับผิดชอบตนเองและครอบครัวได้

“การท่ีใครจะอยู่ได้น้ัย วัดไม,ได้นะ บางคร้ังไม่เก่ียวกับยอดขาย บางคนรักการเขียน 
จริงๆ  ขายได้หรือไม่ ไม่เป็นไร ขอให้ได้เขียนเค้าอยู่ได้ รายได้อาจจะมาจากครอบครัวด้วย บาง 
คนไม,ไหวก็เปล่ียนอาชีพ เช่นถ้ามีครอบครัวก็อยู่ไม่ได้ แต่งานผมถ้าขายไม่ออกเม่ือไหร่ก็เลิก 
เขียน เพราะถือว่าส่ือกับใครไม่ได้แล้ว เพราะเขียนเป็นอาชีพไม่ได้หมายถึงว่าต้ังใจเป็นนัก 
เขยีนอยา่งเดยีว” (ชาติ ภิรมย์กุล, ล้มภาษณ)์

ในส่วนปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับยอดขาย นอกจากความสามารถเฉพาะตัวในการทำงานเขียนของ 
นักเขียนแล้ว นักเขียนท่านน้ียังได้ให้ความเห็นว่า ในปัจจุบัน ปัจจัยการตลาดของสำนักพิมพ์มีอิทธิพล 
ต่อการขายหนังสืออย่างมากด้วย

“การลงโฆษณา การโปรโมทมีผลมาก มีผลจริง  ๆ เรียกว่า 50 %อยู่ท่ีตัวเอง อีก 50 % 
อยู่ท่ีการตลาด แต่โดยส่วนตัวเน้ือหาก็ต้องดีด้วย คือคุณอาจเขียนดีระตับกลาง โปรโมทดีก็มี 
คนช้ือ แต่ถ้าโปรโมทดีงานไม่ดีคนก็ไม่ช้ือ คือนักอ่านในเมืองไทยมี 3 กลุ่ม กลุ่มแรกอ่านเพราะ 
ชอบจริง  ๆ อ่านอยู่แนวท่ีชอบ กลุ่มท่ี 2 อ่านตามกระแส อีกกลุ่มอ่านตามแรงโฆษณา กลุ่มน้ีมี 
ผลมาก"(ชาต ิ ภริมยก์ลุ,ลม้ภาษณ)์

นอกจากจุดมุ่งหมายในการทำงานเขียนเป็นปัจจัยสำคัญต่อความสามารถในการประกอบ 
อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระแล้ว นักเขียนสารคดีอิสระบางท่านเลือกทำงานอ่ืนควบคู่ไปกับการทำงาน 
เขียน แต่ในกรณีของ ชาติ ภิรมย์กุล นกัเขียนท่านน้ีทำงานเขียนเป็นอาชีพเพียงอย่างเดียว ชาติ ได้ให้
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ความเหน็ว่าทีส่ามารถทำงานเขียนเพยีงอย่างเดียวได้ เนือ่งจากไม่มภีาระผกูมัดเร่ืองรายจ่าย นอก 
จากน้ันผลงานรวมเล่มยังทำให้มีรายได้เพียงพอ ดังน้ัน การวางแผนการทำงานของนักเขียนท่านน้ีจึงมี 
เป้าหมายในการทำงานเขียนเพ่ือการรวมเล่มด้วย

“ผมไม่ได้ทำอาชีพอ่ืนเลย แต่ท่ีอยู่ได้น้ังท่ีเขียนหนังสือเล่มเดียว เพราะไม่มีหน้ี และมี 
งานรวมเล่มทำให้อยู่ได้ ทำให้ต้ังใจเขียนงานเพ่ือรวมเล่มทุกคร้ังท่ีล่งให้ “ผูห้ญงิ” หรือกรุงเทพ 
ธุรกิจ คือจะมีข้ันในการทำงานคือจะดูสัก 3 เดือนว่าแนวโน้มงานท่ีส่งให้หนังสือจะไปทางไหน 
เราก็จะเขียนไปทางน้ัน” (ชาติ ภิรมย์กุล, สัมภาษณ)์

กล่าวได้ว่า ด้วยลักษณะวิชาชีพท่ีนักเขียนสารคดีอิสระต้องทำงานตามลำพังและเป็นผู้จัดการ 
การทำงานด้วยตนเอง นักเขียนจึงควรเป็นผู้มีความสุขในการทำงานตามลำพัง นอกจากน้ัน ต้องมี 
ความสามารถในการวางแผนการทำงาน มีวินัยในการทำงาน และมีช่องทางการทำงาน ซ่ึงในกรณี 
ของ ชาติ ภิรมย์กุล นักเขียนท่านน้ีเห็นว่าเป็นอาชีพท่ีเหมาะกับอุปนิสัยและบุคลิกภาพของตนอย่าง 
ย่ิง

แนวคิดวิชาซีพนิยม

จากการคืกษาความคิดเหน็เก่ียวกับอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระในประเทศไทย ชาติ ภริมย์ 
กุล ได้ให้ความเห็นว่าเป็นอาชีพท่ียังจำกัดอยู่ในวงแคบ

“ถ้าเทียบกับอาชีพอ่ืนเป็นอาชีพท่ีเงียบๆ แล้วงานเขียนในเมืองไทยคนให้ความสนใจ 
น้อย อยู่เฉพาะกลุ่มจริงๆ มีชมรม อย่างสมาคมนักเขียนแห่งประเทศไทยมีการจัดงานปีละ 
คร้ัง แต่เป็นการพบปะกันระหว่างนักเขียนด้วยกันมากกว่า งาน “ชอ่การะเกด” เป็นงานชุมนุม 
นักเขียนเพ่ือชีวิตจริงๆ นอกน้ันก็ยังอยู่ในวงแคบๆ เฉพาะกลุ่ม” (ชาติ ภริมย์กลุ, สัมภาษณ)์

สำหรบทัศนะในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระสำหรับตนเอง ชาต ิ ภิรมย์กุล เห็นว่า 
เป็นอาชีพท่ีสามารถตอบสนองความต้องการในการนำเสนอความคิดเห็นของตนสู่ลาธารณชนได้ ใน 
ขณะเดียวกันเป็นอาชีพท่ีทำให้รับผิดชอบตนเอง และครอบครัวได้

“...ส่ิงท่ีได้รับคือความเป็นตัวของตัวเอง และสามารถแสดงความคิดเหน็ออกมาได้ มี 
คนยอมรับ ตรงน้ีสำคัญนะ ถ้าคนไม่ยอมรับเหมือนกับว่าเราส่ือกับคนไม่ได้มาก มันสามารถ
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เปล่ียนแปลงวิธีคิด วิถีชีวิตคนอ่ืนได้ แล้วมันทำให้คนอ่ืนมีความสุขกับงานของเราได้ มีครูจาก 
เชียงใหม่โทรมาบอกว่าเค้าเครียดมากแต่พออ่านงานของเราแล้วหายเครียด ก็ชอบตรงน้ี
แหละทำให้คนอ่ืนมีความสุขได้" (ชาติ ภิรมย์กุล, ลัมภาษณ)์

เนือ่งจากลักษณะทางวิชาชีพทีล่ามารถตอบสนองความพอใจในการใชชี้วิตในรูปแบบดัง 
กล่าว นักเขียนท่านน้ีจึงยืนยันท่ีจะประกอบวิชาชีพน้ีต่อไปหากยังได้ร้ปการยอมรับจากผู้อ่าน เน่ือง 
จากมีความพอใจในการทำงานเขียนสารคดีอิสระท่ีสามารถตอบสนองความต้องการในการนำเสนอ 
ความคิดความเห็นของตนต่อผู้อ่านได้

“ยังทำไปได้ถ้ายังม่ันใจในตัวเองและได้รับการยอมรับจากผู้อ่าน มีโทรดัพท์มาบ่อยๆ 
จากคนท่ีไม่รู้จักกันบอกว่าตรงกับชีวิตเค้า ก็ได้อะไรไปบ้าง ตรงนีถี้อเปน็กำลังใจ...งานผมถ้า 
ขายไม่ออกเม่ือไหร่ก็เลิกเขียน เพราะถือว่าส่ือกับใครไม่ได้แล้ว เพราะเขียนเป็นอาชีพไม่ได้ต้ัง 
ใจเปน็นกัเขยีนอย่างเดยีว” (ชาติ ภิรมย์กุล, ลัมภาษณ)์

ในส่วนความคิดเห็นเก่ียวกับ “อิทธิพลของกลุ่มวิชาชีพท่ีมีต่อการทำงานของนักเขียนสารคดี 
อิสระ” ชาติ ให้ความเห็นว่า "กลุ่มวิชาชีพ”ไม่มีอิทธิพลต่อการทำงานโดยตรง เนือ่งจากลักษณะการ 
ทำงานของนักเขียนท่านน้ีมีลักษณะค่อนข้างอิสระ ไม่เก่ียวข้องกับกลุ่มเพ่ือนนักเขียนมาต้ังแต่เร่ิมต้น 
อย่างไรก็ตาม จากการศกึษายังพบวา่ แม้นักเขียนท่านน้ีมีลักษณะการใช้ชีวิตท่ีค่อนข้างแยกตัวจาก 
เพ่ือนนักเขียน แต่ลักษณะงานท่ีต้องอิงอยู่กับข้อมูลความจริง เพ่ือนในกลุ่มอาชีพยังให้ความช่วยเหลือ 
ในด้านข้อมูลในการทำงานสารคดีเป็นอย่างดี

“...คืองานของผมอยู่ในกลุ่มงานเขียนท่ีไม่ใช่เพ่ือชีวิต ผมเป็นคนไม่กินเหล้า ไม่ลูบ 
บหุร่ีคุยไม่เก่งฉะน้ันการเข้ากลุ่มนกัเขียนก็จะไม่มากนักเป็นช่องว่างแต่ก็ไม่มีผลมากและถ้า 
รู้สกึว่าต้องพยายามรักษา connection ถือว่าเป็นการบังดับตัวเองมากเกินไป เปน็กฎเกณฑ ์
มากเกินไป แต่ถ้าขอความร่วมมือกับใคร อย่างท่ีผ่านมาท่ีขอความร่วมมือกับนักเขียน เช่นท่ี 
ขอให้เขียนนิยามความรักท่ีประกอบในหนังสือ ก็โทรไปหา นักเขียนทุกคนก็ให้ความร่วมมือ 
มาก” ( ชาติ ภิรมย์กุล, ลัมภาษณ)์

จากข้อมูลท่ีได้นำเสนอมาท้ังหมด นักเขียนท่านน้ีได้สรุปถึงปัจจัยท่ีทำให้มีโอกาสเข้าส่การ 
ทำงานเขียนสารคดีอิสระ และสามารถทำงานมาได้อย่างต่อเน่ืองว่าเป็นผลจากความต้ังใจของตนเอง 
ท่ีเห็นว่างานเขียนเป็นอาชีพท่ีเหมาะกับความสนใจและอุปนิลัยของตน ทำให้เกิดกำลังใจท่ีจะ 
ประกอบอาชีพน้ีต่อไป นอกจากน้ันกำลังใจจากผู้อ่านคือปัจจัยสำคัญ
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“...คอืกำลงัใจจากผูอ้า่น ความต้ังใจของตัวเองและเป้าหมายของตัวเอง จริง  ๆ กำลัง 
ใจท่ีดีเกิดจากตัวเอง ตัวเองต้องให้กำลังใจตัวเองตลอดเวลา บางทีเขียนใปไม่มีคนตอบรับ 
ต้องให้กำลังใจตัวเองว่าเขียนใหม่ ต้องใหก้ำลังใจจากตัวเองเป็น ไม่ต้องหวังกำลังใจจากคน 
อ่ืน เพราะเราเขียนคนเดียวไง ถ้า'ไม่มีตรง'น้ีก็'จบ นักเขียนทุกคนต้องการกำลังใจหมด มัน 
เหมือนน้ัาหล่อเล้ียงชีวิต... “ใจ” กับ “ปจัจัย" ต้องไปด้วยกัน และ “กำลงัใจ" สำคญั" (ชาติ 
ภิรมย์กุล, ลมัภาษณ)์

จากข้อมูลการพัฒนาอาชีพของ ชาติ ภิรมย์กุล นักเขียนอสระทางล่ือล้ีงพิมพ์ กล่าวได้ว่า แม้ 
ปจัจัยสภาพแวดล้อมก่อนการเข้าสู่อาชพีของนกัเขียนทา่นนีไ้มม่อิีทธิพลต่อการเตรี!เมความพร้อม 
ก่อนการเข้าสู่อาชีพโดยตรง แต่สภาพแวดล้อมในวัยเด็กมีล่วนต่อการพัฒนาความสนใจ ต่อบุคลิก 
ภาพและอุปนิลัยท่ีเหมาะกับการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ ต้ังในด้านการสร้างสรรค์ผล
งานอย่างมีรูปแบบเฉพาะและในด้านความพอใจกับการทำงานอิสระ นอกจากน้ันพ้ืนฐานทางการ 
ศึกษาศิลปะยังมีอิทธิพลต่อวิธีนำเสนอผลงานในงานของนักเขียนท่านน้ี อย่างไรก็ตาม โอกาส และ 
จังหวะในการเข้าสู่วิชาชีพเกิดจากการแสวงหาโอกาสด้วยตนเอง

1.2 นักเซียน - ช ่างภาพสา?คดึอ ิส?ะทางลื่อสิง,พิมพ์

จากการศึกษาผลงานของนักเขียนสารคดีอิสระ 8 ท่าน ในกลุ่มนักเขียนท่ีทำงานสารคดีทาง 
ล่ือส่ิงพิมพ์เพียงล่ือเดียว พบว่ามีนักเขียน 4 ท่าน ท่ีมีผลงานสารคดีท่ีให้ความสำคัญกับการนำเสนอ 
เรองและภาพ เป็นองค์กระกอบหลักร่วมกัน นักเขียน 4 ท่านน้ีได้แก่ ภาณ ุ มณวัีฒนกุล ม.ล.ปรญิญา 
กร วรวรรณสุทัศน์ รุ่งศิริศิลป็ และนัท สมุนเตมยีโ์ดยตัง้4 ท่านมีผลงานท่ีมีความโดดเด่นแตกต่าง 
กัน กล่าวคือความโดดเด่นในผลงานของ ภาณ ุ มณวัีฒนกุล อยู่ท่ีการนำเสนอมุมมองความคิดเห็น 
และภาพเก่ียวกับชีวิตผู้คนในดินแดนท่ีได้เดินทางไปพบ ในขณะท่ีนักเขียนอีก 3 ทา่น เร่ิมต้นการ 
ทำงานสารคดีอิสระในฐานะช่างภาพมืออาชีพ กล่าวคือ ม.ล.ปรญิญากร วรวรรณ มคีวามเชีย่วชาญ 
ในการก่ายภาพสารคดีชีวิตลัตว์ปาในประเทศไทย สุทัศน์ รุ่งศิริศิลป็ เชีย่วชาญการถา่ยภาพสารคด ี
ท่องเท่ียวในเชิงศิลปะ ชีวิตและวัฒนธรรม และ นัท สมุนเตมย์ีทำงานถา่ยภาพสารคดชีวิีตใตท้ะเล
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ภาณ ุ มณวัึฌนกฟิ

ภาณ ุ มณีวัฒนกุล นักเขียนและช่างภาพสารคดีทางส่ือส่ิงพิมพ์ คลุกคลีอยู่ในวงการหนังสือ 
มาตลอดต้ังแต่จบช้ันมัธยมศึกษา เมือ่อายุ 17 ปีจนถึงปัจจุบัน ภาณ ุ ได้ทำงานในฐานะนักเขียนและ 
ช่างภาพสารคดีอิสระมากว่า 20 ปี จนถึงปัจจุบันนักเขียนท่านน้ียังคงเดินทาง ถา่ยภาพ เขียนหนังสือ 
เพ่ือบอกเล่าเรองราวขีวิตผู้คนท่ีไปพบเผยแพร่ผ่านทางนิตยสารต่างๆ อย่างสมํา่เสมอ โดยความโดด 
เด่นในผลงานสารคดีของนักเขียนฯ ท่านน้ีในปัจจุบันอยู่ท่ีงานสารคดีท่องเท่ียวท่ีมีมิติทางการมองชีวิต 
ผู้คนในแต่ละแห่งท่ีได้ไปพบ ภาณ ุ มีผลงานสารคดีรวมเล่มในชุด โลกใบน้ี, คือคนในความทรงจำ, 
สาระจากชีวิตเร่ร่อน และ เท่ียวติดดิน

ภาณ ุ มณีวัฒนกุล เกิดและเติบโตในกรุงเทพมหานคร ในครอบครัวนักธุรกิจส่งออก ชีวิตใน 
วัยเด็กรักการเดินทางท่องเท่ียวทางธรรมชาติ และรักการอ่านมาโดยตลอด เมือ่จบการศึกษาช้ันมัธยม 
ท่ีโรงเรียนอัสสัมซัญ ภาณุไม่ได้ศึกษาต่อ แต่ได้เร่ิมเข้าท่างานในวงการหนังสือคร้ังแรกต้ังแต่อายุ 17 ปี 
โดยเร่ิมท่ีตำแหน่งพนักงานพิสูจน์อักษร และเร่ิมท่างานเขียนในตำแหน่งนักข่าวประจำนิตยสารในปี 
2519 จากน้ันได้ท่างานวนเวียนอยู่ในกองบรรณาธิการในวงการส่ิงพิมพ์หลายฉบับ ท้ังประจำนิตยสาร 
รายสัปดาห์ รายเดือน และหนังสือพิมพ์รายวัน ท่าให้ ภาณ ุได้ท่างานเขียนหลากหลายรูปแบบมาโดย 
ตลอด ท้ังการเขียนบทนำหนังสือพิมพ์ บทวิจารณ์หนังสือและภาพยนตร์ เร่ืองสัน และเป็นคอลัมน์ 
นิสต์ประจำหน้าสตรี จากน้ันได้ไปประกอบอาชีพบาร์เทนเดอร์ (bartender) ท่ีภูเก็ต 1 ปี และกลับมา 
เร่ิมท่างานเขียนงานสารคดีอิสระควบคู่ไปกับการท่างานประจำกองบรรณาธิการนิตยสารหลายฉบับ 
จนท่างานประจำฉบับสุดท้ายท่ีนิตยสาร “ฟ้าเมืองทอง” ในช่วงนโยบายปรับมาเป็นนิตยสารแนวสาร 
คดี ภาณ ุ ร่วมท่างานตามนโยบายดังกล่าวได้ 2-3 ฉบับ จึงดัดสินใจลาออก และเร่ิมชีวิตการเป็นนัก 
เขียนอิสระอย่างเต็มตัวในปี 2524 จนถึงปัจจุบัน

ช่วงที่ 1 การพัฒนาอาชีพท่อนเข้าส ู่อาช่พ

ตามแนวคิดถ่ายทอดทางสังคม กล่าวถึงบทบาทของตัวแทนถ่ายทอดทางสังคมที่มีอิทธิพลต่อ 
การเตรียมความพร้อมของบุคคลในการอยู่ร่วมในสังคม ซึ่งเมื่อนำมาพิจารณาร่วมกับแนวคิดการ
พัฒนาอาชีพของ Hoppock ที่กล่าวว่าการพัฒนาทางอาชีพเป็นกระบวนการที่เริ่มต้นตั้งแต่เกิดจน 
ตลอดชีวิต และการตัดสินใจเลือกอาชีพเป็นการประสานกันระหว่างความสนใจ ความสามารถ
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ค่านิยม และโอกาสของบุคคลแล้ว กล่าวได้ว่า การเตรียมความพร้อมทางอาชีพน่าจะเป็นผลจากการบุ) 
พื้นฐานจากตัวแทนการถ่ายทอดทางสังคม โดยเฉพาะอย่างยิงจากสภาพแวดล้อมรอบตัวในวัยเด็ก 
ในกรณีของ ภาณ ุ มณีวัฒนกุล นักเขียนท่านนี้ได็ให้ความเห็นว่า ป ัจจัยสภาพแวดล้อมในวัยเด็ก ซ่ึง 
ได้แก่สภาพแวดล้อมในครอบครัว และโรงเรียน ไม่ได้มีอิทธิพลต่อการบุ)พื้นฐานและพัฒนาความสนใจ 
และความสามารถในทางวิชาชีพสำหร้บตนเอง แต่ความสนใจในวัยเด็ก และการพัฒนาความสนใจใน  
ด้านต่างๆ เกิดจากความชอบที่ค้นพบด้วยตนเอง อย่างไรก็ตาม ในอีกมุมมองหนึ่ง ผู้วิจัยเห็นว่าแม้ 
สภาพแวดล้อมตังกล่าวในวัยเด็กไม่ได้มีอิทธิพลโดยตรง แต่น่าจะมีอิทธิพลโดยทางอ้อมในการปลูกฝัง 
อุปนิสัย และความสนใจบางประการของนักเขียนท่านนี้ ตังเช่น การบุ)พื้นฐานความสนใจในการเดิน 
ทาง ซึ่งมีล่วนเกี่ยวข้องกับปัจจัยทางครอบครัว และกลุ่มเพื่อนในวัยเด็กอยู่บ ้าง

‘'ครอบครัวผมไม่ใช่คนชอบเดินทางท่องเที่ยว พ่อทำงานริมพอร์ต-เอ๊กซ์พอร์ต เดิน 
ทางบ่อยก็เป็นเพราะท่านเป็นนักธุรกิจ...ซึ่งผมยืนยันว่าพ่อไม่ได้มีอิทธิพลในเรื่องการเดินทาง 
แต่จะมีญาติๆ ที่ชอบเที่ยว แล้วไปเป็นกลุ่ม บางกลุ่มชอบตกปลายิงสัตว์ แต่ตัวผมเองรู้สึกว่า 
ไม่ใช่วิถีของผม...ผมจะชอบเที่ยวธรรมชาติมากกว่า ได้เจอภูเขา ได้เจอต้นไม้ ได ้เจอคน เจอ 
สัตว์แปลกๆ ผมจะตื่นเต้นกับสิ่งเหล่านี้มาก จากนั้นก็เริ่มเที่ยว มีตังค์ก็เที่ยว ไม่มีตังค์ก ็
เท ี่ยว...ถ ้าถามถึงความชอบเรื่องการเด ินทางท ่องเท ี่ยวก ็ต ั้งแต ่เด ็กนะบางครั้งโบกรถไปกับ  
เพื่อน...ผมชอบเที่ยวก่อน แล้วก็มาเขียนหนังสือ...’' (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, ส ัมภาษณ์)
และในกรณีการปีกฝนการก่ายภาพ การได้มีโอกาสรู้จ ักการก่ายภาพจากบุคคลในครอบครัว 

ทำให ้ ภาณ ุ เกิดความสนใจในการก่ายภาพ ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นต่อการปีกฝนทักษะการก่ายภาพอย่าง 
จริง'จังต่อมา

“...ก่ายรูปมาทีหสัง เพราะว่าญาติผมซึ่งเป็นลูกพื่ลูกน้องกันเป็นคนสอนให้ก่าย เขา 
เป็นครูคนแรกของผม เขาให้กล้องมาตัวหนึ่ง แล้วเราก็รู้สึกว่านึ่ละเป็นสิ่งที่เราชอบ มันเหมือน 
กับเจอเส ื้อต ัวหนึ่งหรืออาจจะเป ็นอุปกรณ์อะไรสักอย่างหนึ่งท ี่ม ีความรู้ส ึกว่าน ึ่ม ันเหมาะกับ  
เรา เราก็เล ือกใช้ เล ือกที่จะเอามันมาเป ็นเครื่องมือทำมาหากิน...” (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, แพรว 
สุดส ัปดาห ์397: 145)

เช่นเดียวกันในการพัฒนาด้านการเขียน ภาณ ุ ให ้ความเห็นว่าเป ็นผลจากความสนใจการอ่าน  
มาตั้งแต่วัยเด็ก โดยเห็นว่าไม่เกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมทาง “ครอบครัว” หรือ “โรงเรียน” แต่อย่างใด 
อย่างไรก็ตาม จากข้อมูลพบว่านักเขียนท่านนี้มีความสนใจด้านการเขียนตั้งแต่ยังศึกษาในชนมัธยม 
ซึ่งทำให้ใด้มีโอกาสเขียนบทความวิจารณ์ภาพยนตร์ และมีโอกาสรู้จ ักนักเขียนอาวุโสบางท่าน ซึ่งได้ 
แนะนำให้เข้าล่ขีวิตการทำงานในวงการเขียนในโอกาสต่อมา
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“ผมชอบเขียนหนังลือนะ ผมเขียนหนังลือมาแต่แรก สม้ยเรียนอยู่ผมเคยเขียน 
วิจารณ์หนัง แล้วก็มารู้จักกับคุณรพีพร (สุวัฒนั วรดิลก) เป็นการส่วนตัว เคยเอางานเขียนไป 
ให้คุณสถาพร ศรีสัจจังดู...เคยเขียนกวี เรื่องสัน อะไรมาเรื่อยๆ แต่ยังไม่รู้จะเขียนอะไรจริงๆ 
จังๆ ไง นึกออกมั้ย ไม่มีคนรอบตัวสนใจเลย ผมถึงบอกว่า bom to be ผมถึงบอกว่าไม่มีใคร 
เป็นแรงบันดาลใจเลย แต่ผมชอบอ่านหนังลือมาก ผมอ่านแม้กระทั่งกระดาษห่อกล้วยแขก 
อ่านตรงนั้นเลย เมื่อก่อนอ่านมากจริงๆ ไม่มีเงินยืมตังค์เพื่อนไปซื้ออ่าน...” (ภาณ ุ มณีวัฒ  
นกุล, สัมภาษณ์)

ในกระบวนการพัฒนาความสนใจ ความลามารถ บุคลิกภาพ และโอกาสในการเตรียมความ 
พร้อมในการเข้าสู่อาชีพของ ภาณ ุ มณีวัฒนกุล ในวัยเด็ก กล่าวได้ว่า ปัจจัยสภาพแวดล้อมในวัย 
เด็ก ซึ่งได้แก่ ครอบครัว โรงเรียน และกลุ่มเพื่อน ไม่ได้มีอิทธิพลต่อการเตรียมความพร้อมโดยตรง 
อย่างไรก็ตาม ผู้วิจ ัยเห็นว่าปัจจัยสภาพแวดล้อมในวัยเด็กน่าจะมีส่วนต่อการพัฒนาความสนใจ
ลักษณะบุคลิกภาพและอุปนิสัย ที่เอื้อต่อการพัฒนาเข้าสู่อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ นอกจากนั้น 
ปัจจัยสื่อมวลซนเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาความสนใจของนักเขียนท่านนี้

เมื่อศึกษาจบชั้นมัธยมดีกษาจากโรงเรียนอัสสัมชัญ ภาณ ุ ไม่ได้ศึกษาต่อ แต่ได้เรื่มต้นชีวิต 
การทำงานในวงการสื่อสิ่งพิมพํในตำแหน่งพนักงานพิสูจน์อักษร จากนั้นได้เข้าทำงานในตำแหน่งนัก 
ข่าว และได้ร้บผิดชอบการทำงานเขียนอย่างจริงจังในโอกาสต่อมา จึงกล่าวได้ว่าในกระบวนการถ่าย 
ทอดทางอาชีพของ ภาณ ุ มณีวัฒนกุล ปัจจัย “สถาบันการศึกษา” ไม่ได้มีอิทธิพลต่อการเตรียมความ 
พร้อมในการประกอบวิชาชีพ แต่กระบวนการถ่ายทอดทางอาชีพเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์การ 
ทำงานจริง โดยมีผู้ใหญ่ที่นับถือเป็นผู้แนะนำให้เข้าสู,อาชีพ และ “รุ่นพี่ร่วมวิชาชีพ” เป็นผู้ให้คำแนะนำ 
ในการทำงาน

“จังหวะชีวิตผมไม่ได้จบอะไรเลย จบแค่มัธยมที่อัสสัมชัญ แล้วก็ออกมาทำงาน
หนังลือ ส่วนสาเหตุที่ผมเลือกไม่เรียนต่อ สาเหตุหนึ่งมาจากทางบ้าน แล้วอีกสาเหตุหนึ่งคือรู้ 
สึกว่า...ไม,ได้แอนตี้นะ แต่รู้สึกว่าไม่เชื่อเรื่องการเรียน ก็เลยออกมาทำหนังสือ...ผมทำงานตั้ง 
แต่อายุ 17 ตอนแรกเริ่มจากตรวจปรู๊ฟก่อน แล้วก็เป็นนักข่าวไปด้วย คนที่แนะนำให้เข้าวงการ 
คือ คุณรพิพร (สุ1วัฒน์ วรดิลก) มีบุญคุณกับผมมาก เป็นอาจารยํซี้แนะหลายเรื่อง ส่วนสาร 
คดีนึ่มาเขียนตอนหลัง” (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, แพรวสุดสัปดาห์34: 145)
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เมื่อได้เริ่มชีวิตการทำงานตั้งแต่อายุ 17 ปี ในส่วนของการเรียนรู้การทำงาน นอกจากความสน 
ใจในการเรียนรู้งานด้วยตนเอง นักเชียนท่านนี้เห็นว่า “รุ่นพี่ร่วมวิชาชีพ” ยังมีส่วนสำคัญในการสอน 
และให้คำแนะนำในการทำงาน

“ผมเริ่มชีวิตการทำงานค่อนข้างเร็ว เพราะถ้าดูกลุ่มเพื่อนในวงการหนังสือแล้ว ผมจะ 
เป็นคนที่เด็กที่สุดในกลุ่ม เขาจะเอ็นดูผม มองผมเป็นน้อง และที่สำคัญคือผมเติบโตมา 
ท่ามกลางความรักของรุ่นพ ี่พวกน ี้...ผมรู้ส ึกว ่าผมโซคดีท ี่ผมมีร ุ่นพ ี่ท ี่ด ีคอยโอบอุ้มต ั้งสอน  
ตักเตือนด้านงานเขียน มุมมอง วิธีเขียน ถ่ายรูป การส ัมภาษณ ์ ซึ่งผมไม่ได้เรียนมา สิ่งเหล่านี ้
ผมได้จากรุ่นพี่ และมาตอนหลังผมกล้าที่จะเสนอความคิดเห็นการที่จะมองแง่มุมต่างๆ บางที 
การเรียนรู้จากเด้า เด้าไม่ได้สอน แต่เราอ่านงานของเด้า ดูวิธีการทำงานของเด้า เราจะกำซาบ 
เข ้ามา..." (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, ส ัมภาษณ์)

ด้วยวิธีการเรียนรู้ทักษะทางวิชาชีพจากการทำงานจริง โดยมีรุ่นพี่ให้คำแนะนำ ประกอบกับ 
อุปนิสัยที่มีความสนใจใฝ่รู้ของตน ทำให ้ ภ าณ ุ คุ้นเคยกับวิธีการศึกษาด้วยตนเอง ซ่ึง ภาณ ุ ได้,ไห้ 
ความเห็นว่า ทำให้ตนเติบโตมากับความพร้อมที่จะเรียนรู้ทุกอย่างที่พบเห็นโดยไม่มีจำกัดรูปแบบ แต่ 
ขณะเดียวกันก็มีความอิสระ เป็นตัวของตัวเอง ซึ่งผู้ว ิจ ัยเห็นว่าเป็นการตั้งสมความรู้และประลบการณ์ 
ที่นำมาส่การทำงานสารคดีในรูปแบบเฉพาะของนักเขียนท่านนี้อย่างจริงจังในโอกาสต่อมา อย่างไรก  ็
ตาม นักเขียนท่านนี้ได้ให้ความเห็นว่า การเรียนในระบบการศึกษาเป็นแนวทางการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ที่ดีที่สุดทางหนึ่ง

“...วิธีการของผมจะมีส่วนดีตรงที่ว่า ผมจะไม่มีกรอบ อย่างการถ่ายรูปผมเรียน รู้ด้วย 
ตัวเอง ผมแหกกฎหมดทุกกฎเลย...ผมเริ่มอ่านภาษาอเงกฤษ สอนภาษาอังกฤษให้กับตัวเอง 
ผมเห็นว่ามันเป็นอีกโลกหนึ่งที่ทำให้เรากว้างขึ้น...ผมรู้สึกว่า ผมไม่มีกรอบ ไม่ได้จบสถาบัน 
ไหน ไม่ได้เป็นพวกของใคร ผมก็จะมีโลกของผมเอง ตรงนี้เป็นสิ่งสำคัญที่ทำให้ผมเติบโตมา 
เหมือนกับผม absorb ได้หมดทุกอย่าง คน'น้ีก็'ได้ คนนั้นก็ได้ แต่ขณะเดียวกันผมมีอิสระที่จะ 
ทำอะไรก็ได้...แต่มาถึงตอนนี้ ผมอยากจะบอกว่า อย่าทำแบบผมเลย ผมใช้เวลานานมาก ใน  
ขณะที่พวกคุณใช้เวลาแค่ 4 ปีในมหาวิทยาลัยเพี่อที่จะเรียนรู้สิ่งต่างๆ ที่ผมรู้ เพียงแต่วิธีของ 
ผมจะมีส่วนดีตรงที่ว่าผมจะไม่มีกรอบ..."(ภาณุ มณี'ว ัฒนกุล,แพรวสุดลัปดาห์397:145)
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ภาณ ุ มณีวัฒนกุล วนเวียนทำงานอยู่ในวงการสิ่งพิมพ์ ทั้งในกองบรรณาธิการหนังสือพิมพ์ 
และนิตยสารหลายฉบับ ในหลายตำแหน่งซึ่งทำให้ ภาณ ุ ไดโอกาสเรียนรู้การทำงานหลายรูปแบบ 
และได้มีโอกาส!!เกฝนและพัฒนาทักษะทางการเขียนในงานเขียนหลากหลายรูปแบบ ทั้งงานข่าว บท 
ความ บทวิจารณ์ เรื่องท้ัน ตลอดจนงานสารคดี ซึ่งในขณะนั้น ภาณ ุ เห็นว่าตนบังไม่มีแนวทางการ 
เขียนที่ชัดเจนนัก จนเมื่อถึงจุดอิ่มตัวในการทำงานในวงการเขียน ภาณ ุ ได้ตัดสินใจพักการทำงานใน 
วงการเขียนระยะหนึ่ง ด้วยการไปประกอบอาชีพบาร์เทนเดอร์ที่จังหวัดภูเก็ต ในช่วงเวลานี้ ภาณ ุ ได้ 
มีโอกาสรู้จักนักเขียนและช่างภาพชาวต่างชาติบ้าง ทำให้ความสนใจในงานหนังสือบังคงมีเสมอ
และจากการทำงานในช่วงนี้ทำให้ ภาณ ุ สามารถเก็บสะสมเงินทุนจำนวนหนึ่ง ซึ่งต่อมาได้นำมาใช้ 
ในการเดินทางเพื่อทำงานสารคดีในต่างประเทศเป็นครั้งแรก ภาณ ุ ทำงานที่ภ ูเก็ตได้ประมาณ 1 ปี 
จึงกลับมาทำงานเขียนอีกครั้ง โดยได้เริ่มทำงานเขียนอิสระควบคู่ไปกับการทำงานประจำ จนกระทั้ง 
ได้ทำงานประจำในตำแหน่งหัวหน้ากองบรรณาธิการนิตยสาร “ฟ้าเมืองทอง" ในช่วงมีนโยบายให  ้
ปรับแนวหนังสือเป็นนิตยสารเชิงสารคดี ภ าณ ุ ทำงานประจำในตำแหน่งนี้เป็นตำแหน่งสุดท้ายก่อน 
ตัดสินใจลาออก และเริ่มต้นการทำงานสารคดีอิสระอย่างเต็มตัวในปี 2524

“...ตอนนั้นผมไม,รู้ความหมายลึกซึ้งของคำว่าฟรีแลนซ์หรอก แต่ผมเลือกมาทำ
เพราะผมรู้สืกว่าผมรักมัน ผมพอใจ...คือตอนนั้นผมเบื่อแล้วทำหนังสือ คือตอนนั้นถ้าทำ 
ตำแหน่งผมคือหัวหน้ากองบรรณาธิการหรือบรรณาธิการ ซึ่งเมืองไทยในตำแหน่งนี้ไม่ได้
หมายความว่าคุณมาดูต้นฉบับอย่างเด ียว แต่ต้องชนกับนายทุน ติดต่อแลกเช็ค หนีหนี้ ไปส่ง 
เพลท นึ่คือคนทำงานสมัยนั้น ผมไม่เอา ผมเบื่อ ผมอยากทุ่มเทให้กับการเขียนหนังสือไง ผม 
เลยเลือกที่จะเป็นอิสระ" (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, ล ัมภาษณ์)

อย่างไรก็ตาม เมื่อ ภาณ ุ ออกมาทำงานอิสระในช่วงเวลานั้น นักเขียนท่านนี้ให้ความเห็นว่า 
นักเขียนสารคดีอิสระในช่วงเวลานั้นไม่สามารถดำรงชีพอยู่ได้ด้วยการทำงานเขียนเป็นงานหลักดังเช่น 
ในปัจจุบัน นักเขียนสารคดีอิสระส่วนใหญ่จึงทำงานอื่นเป็นงานประจำ และทำงานเขียนสารคดีเป็น 
งานพิเศษการตัดสินใจออกมาเป็นนักเขียนอิสระเต็มตัวในยุคนั้นจึงเป ็นภาวะที่ลำบากอย่างยิ่ง

“ตอนนั้นการเขียนหนังสืออิสระมีน้อยมาก นักเขียนส่วนใหญ่เค้าทำงานประจำด้วย 
แต่พอไม่มีงานก็เอาเรื่องไปเขียนเป็นอิสระ ในขณะที่ผมถึงแม้ว่าจะทำอิสระอย่างนั้น ผมก็บัง 
ต้องทำรื่องส่งให้ที่โน่นที่นี่ เพราะค่าเรื่องมันไม่พอ แต่พอมาทำอิสระมันหนักหนาสาหัสกว่า 
นั้นอีก ค่าเรื่องบางที่ 300-350 แล้วเป็นลักษณะที่ บ.ก.กับเรารู้จักกันเป็นการส่วนตัว ถ้าเอาไป 
ให้ท ี่อ ื่นเค ้าจะไม่สนใจเลย...ป ัญ หาค ่า เรื่องน้อยแก้ไม่ได้ ไปเรียกร้องก็ไม่ได้ ทั้งที่ทำงานเต็ม 
เวลามาก แล้วค่าเรื่องเมื่อก่อนไม่มีใบเสร็จ คุณไม่มีทางรู้ว่านายทุนให้เท่าไหร่แล้ว บก.เอามา
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จ่ายคุณเท่าไหร่ บก.บางคนหักเงินค่าเรื่องของนักเขียนไปก็มี...คนทำสารคดีอิสระสมัยนี้กับ 
สมัยโน้น ผมว่ามันเทียบกันไม่ได้ในทุกเรื่องในทุกด้าน เมื่อก่อนคนทำสารคดี ผมพูดได้เสยว่า 
เป็นคนที่จนติดดิน แต่ทุกวันนี้พูดได้ว่าไม่มีใครจนเลย..." (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากภาวะความลำบากในการทำงานและการใช ้ช ีว ิตของน ักเข ียนอ ิสระในย ุคน ั้นแล ้ว  
ภ าณ ุ ย ังให ้ความเห ็นในส ่วนเน ื้อหางานสารคด ีในย ุคน ั้นว ่าม ีล ักษณ ะแตกต ่างก ับงานสารคด ีใน
ปัจจุบัน

"...เมื่อก่อนงานสารคดีจะไม่ใข่สารคดีเที่ยวเหมือนสมัยนี้ เที่ยวจะไม่มีใครสนเท่าไหร ่
ยิ่งเป็นสารคดีอนุรักษ์ที่ผมพยายามจะทำยิ่งจบเลย ผมไม่มีทางได้เกิดเลยถ้ายังทำเรื่อง
อนุรักษ์สมัยนั้น อาจต้องกินน ี้าค ้าง...” (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, ล ัม ภ าษ ณ ์)

กล่าวได้ว่า ในกรณีของ ภาณ ุ มณีวัฒนกุล กระบวนการถ่ายทอดทางอาชีพเป็นกระบวนการ 
เรียนรู้จากประสบการณ์การทำงานจริงและการใช้ชีวิตด้วยตนเอง โดยไม่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้จาก 
สถาบันการศึกษา แต่เป็นการเรียนรู้ที่เกิดจากปัจจัยความสนใจและพื้นฐานอุปนิลัยของตัวนักเขียน 
เองเป็นสำคัญ ดังนั้น “โอกาส” และ ’’ความสามารถ” ในการประกอบวิชาชีพในปัจจุบันจึงเกิดจากการ 
เรียนรู้และการลังสมประสบการณ์การทำงานด้วยตนเองมาตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงปัจจุบัน โดยได้รับการ 
สนับสนุนและคำแนะนำจากผู้ใหญ่และเพื่อนร่วมวิชาชีพในการแนะนำให้เข้าสู่วิชาชีพ และคำแนะนำ 
ในการทำงาน

ช่วงที่ 2 การพ ัฒนากา?ป?ะกอบอาชีพ

2.1 ลักษณะการประกอบวิชาชีพ

จากการศึกษาพบว่า “โอกาส” และ “ความสามารถ” ในการทำงานสารคดีอิสระของ ภ าณ ุ 
มณี'วัฒนกุล เกิดจากการเรียนรู้จากประสบการณ์การทำงานจริง ชึ่งพบว่าเมื่อ ภ าณ ุ เริ่มชีวิตการ 
ทำงานสารคดีอิสระ ด้วยพื้นฐานการทำงานที่เต ิบโตมาจากการทำงานเขียนเชิงข่าว ผลงานสารคดี 
ของภ าณ ุ ในระยะแรก จึงมีลักษณะเป็นสารคดีเชิงข่าวหรีอสารคดีแนวลังคม แต่ด้วยผลตอบแทนใน 
ขณะนั้นน้อยมาก ในขณะที่น ักเขียนสารคดีอิสระต้องเป็นผู้ออกค่าใช้จ่ายเอง ภ าณ ุ จึงปรับตัวด้วยการ
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เขียนสารคดีเชิงท่องเที่ยวในประเทศ และขยายล่การทำสารคดีต่างประเทศ ซึ่งนักเขียนท่านนี้ไดีให้ 
ความเห็นว่าเป็นการปฒัตัวในการทำงานเขียนสารคดีในช่วงเวลานั้น เพื่อให้สามารถทำงานสารคดี 
ต่อไปให้ได้

“...ต้องเข้าใจนิดหนึ่งว่าสารคดี (ในยุคนั้น) ม ันหากินยากมากเลย เงินน้อย ลงทุน 
เยอะ มันอยู่ไม่ได้ แล้วก็มีข้อจำกัดของหนังสือ เพราะฉะนั้นก็เลยมาทำเรื่องท่องเที่ยว เขียน 
ท่องเที่ยวได้พักหนึ่งก็ขายไม่ได้แล้ว เพราะเค้าอยากได้เที่ยวเมืองนอก เราก็ตายชี เที่ยวเมือง 
นอกเราจะไปไหนล่ะ...” (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, แพรวสุดสัปดาห์397: 147)

ภ าณ ุ รื่มต้นการทำงานสารคดีในต่างประเทศครั้งแรกด้วยการเดินทางไปอินเดีย ด้วยเงินทุน 
สะสมในช่วงการทำงานที่จังหวัดภูเก็ต หลังจากนั้น นักเขียนท่านนี้ได้ทำงานเขียนมาตลอด โดยไม่ม ี
จุดหักเหออกจากอาชีพ นอกจากการได้มืโอกาสเรียนรู้การทำงานสารคดีในระดับอาชีพเพิ่มขึ้นในช่วง 
ปี 2530-2532 โดยการทำหน้าที่ “ผู้ประสานงาน” การถ่ายทำสารคดีให้กับทีมงานสารคดี National 
Geographic ในประเทศไทย 2 คร้ัง ซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็นว่าเป็นช่วงที่สามารถเก็บเกี่ยวประสบ
การณ์จากการสังเกตการณ์การทำงานของช่างภาพสารคดีระดับโลกด้วย แม้นักเขียนท่านนี้ไม่ได้แสดง 
ความเห็นว่าประลบการณ์จากการสังเกตการณ์ครั้งน ี้ม ือ ิทธิพลต่อการพัฒนาความลามารถในเองต่อ 
มา ในยุคที่ภาวะเศรษฐกิจเพื่องฟู

“...มีช่วงหนึ่งที่เป็นยุคหัวเลี้ยวหัวต่อที่นักเขียนอิสระกำลังจะอยู่ได้ เพราะหนังสือ
เยอะขึ้น และสถานการณ์เศรษฐกิจดีขึ้น ผมว่าเป็นปัจจัยสำคัญ และอีกเรื่องหนึ่งที่ผมคิดว่า 
สำคัญคือ เมืองไทยเราในทุกวงการมันแปลก พอฝรั่งให้ความสนใจผม เค้าก็จะให้ความสนใจ 
ผม ทั้งที่เมื่อก่อนอาจไม่ได้สนใจเลย แต่ก็ยังไม่ไดีให้ค่าเรื่องแพง ยังต่อรองเหมือนสินค้าได้ ท้ัง 
ที่ของอย่างนี้ไม่น่าจะต่อรองได้..." (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, สัมภาษณ์)

ในช่วงที่ภาวะเศรษฐกิจดี แม้ความต้องการผลงานสารคดีของนักเขียนสารคดีอิสระมีมากขึ้น 
แต่ผลตอบแทนของนักเขียนไม่มากนัก นอกจากนั้น ภาณ ุ ยังได้ให้ความเห็นว่าประ๓ ทงานสารคด ี
ของนักเขียนอิสระกลับจำกัดอยู่ที่สารคดีท่องเที่ยวเป็นล่วนใหญ่ ทั้งนี้เนึ่องจากนิตยสารล่วนใหญ่
ต้องการงานสารคดีท่องเที่ยว จึงกล่าวได้ว่า แม้นักเขียนสารคดีอิสระสามารถทำงานได้มากขึ้น แต่จุด 
มุ่งหมายหรือนโยบายขององค์กรได้เข้ามาเป็นปัจจัยสำคัญต่อผลงานสารคดีของนักเขียน ซึ่งในกรณ  ี
ของนักเขียนท่านนี้ได้ใช้ประสบการณ์การทำงานสารคดีสื่อสื่งที่ต้องการสื่อ ภายใต้รูปแบบงานสารคดี 
ท่องเที่ยว
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“ช่วงหน่ึงส่ือเยอะแต่ค่าเร่ืองถูกมากเลย ค่าตอบแทนในบ้านเราน่ี ผมว่ามีการกำหนด 
กน้ตํา่มากเลย โดยเฉพาะสารคดีท่ีไม่ใช่เร่ืองท่องเท่ียว สารคดีประ๓ทอ่ืนเลยแทบจะไม่มี ยก 
เว้น “สารคดี” ท่ีกองบรรณาธิการทำเอง คนท่ีออกมาทำงานอิสระเลยถูกกระแสกลืนเป็นสาร 
คดีท่องเท่ียวไป..จะเห็นว่าหนังสือแต่ละเล่มวาง drummy ออกมาไม่มีสารคดีอ่ืนเลย สารคดี 
ท่องเท่ียวจะได้โฆษณา..บ.ก.ถูกบังคับด้วยการตลาดกำหนด...ช่วงหนังสือเพื้องฟู ผมรายได้ดี 
มาก เร่ืองน่ันก็จะเอา เร่ืองน้ีก็'จะเอา ขอให้เป็นสารคดีต่างประเทศ ท่องเท่ียวท้ังน่ัน เราอยาก 
ทำสารคดีอย่างอ่ืนก็ไม่มีใครสนใจเลย ผมต้องทำฉากเป็นท่องเท่ียว ข้อมูลอย่างอ่ืนก็ยัดได้ 
เอา...” (ภาณ ุ มณีวิฒนกุล, สัมภาษณ์)

จากความเห็นดังกล่าว กล่าวได้ว่า “นโยบายหรือจุดมุ่งหมายองค์กรสื่อ” มีอิทธิพลต่อสักษณะ 
ผลงานของนักเขียนสารคดีอิสระอย่างไรก็ตาม จากการศ ึกษาผลงานของภาณ ุ ในระยะต่อมาพบว่า 
ผลงานมีลักษณะโดดเด่น มีรูปแบบเฉพาะในการนำเสนอเรื่องราวของผู้คน ที่ไปพบและสถานที่ที่เดิน 
ทางไปถึงในลักษณะที่คลุกคลีอยู่ในพื้นที่ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง ซึ่งจากการศึกษาพบว่าเป็นผลจากพื้น 
ฐานความสนใจใฝ่รู้ของนักเขียนท่านนี้ ซึ่งสิ่งต่างๆ เหล่านี้ได้สะท้อนออกมาอย่างเป็นลักษณะเฉพาะ 
ในผลงานที่คลี,คลายมาจนถึงปัจจุบัน

“ผมสนใจทุกสิ่งอยู่แล้ว ผมสนใจคน ผมจะพูดถึงเรื่องคน งานสารคดีท่องเที่ยวของ 
ผมหลายเรื่องจะเป็นการพูดเกี่ยวกับคน ถ้าไม่พูดถึงคนพื้นถิ่นก็จะพูดถึงนักท่องเที่ยว มันจะ 
มีการคลี่คลายและนำไปสู่เรื่องต่างๆ อีกมากมาย...งานผมจะไม่ม ีล ักษณะที่เอาตัวเองไปดัด 
สิน แต่ผมจะเล่าว่าเค้าอยู่ก ันยังไง...ถ ้าอ่านงานผมมาอย่างต่อเนื่องจะเห็นว่าผมไม่ได้ม ีสไตล์ 
อะไร เพราะผมสนใจในทุกเรื่อง ขณะเดียวกันผมเป็นนักทดลอง วิธีการนำเสนอจะเปลี่ยนไป 
เรื่อยๆ แต่ในขณะเรื่องท่องเที่ยวก็จะมีกลิ่นอายบรรยากาศแบบเข้าไปคลุกคลีเลยเพราะผม 
สนุกกับมัน...อย่างเปิดเรื่อง ผมจะพูดถึงเหตุการณ์ที่ผมไปเจอ พูดถึงผู้คน พูดถึงประวิต ิ
ศาสตร์สถานที่ โดยมี background อยู่ที่ประวิติศาสตร์ ปัจจุบันและอนาคต อนาคตผมมัก 
เล ่าผ ่านสัมภาษณ์คน คุยกับคน หรือไม่มี... เรื่องที่มาถ่ายทอดคือความจรืง นั่นคือความจริงที ่
ผมไปอยู่ก ับเค ้ามา” (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, สัมภาษณ์)

หากพิจารณาลักษณะเฉพาะในผลงานสารคดีของ ภาณ ุ มณีวัฒนกุล กล่าวได้ว่ามีลักษณะ 
เป็นสารคดีเชิงข่าวในรูปแบบการรายงานพิเศษ กล่าวคือเป็นการบอกเล่าเร่ืองราวของผู้คนท่ีได้พบเห็น 
เช่ือมโยงไปกับสถานท่ีและความเปล่ียนแปลงในสถานท่ีน่ันในประเด็นน้ีนักเขียนท่านน้ีให้ความเห็น
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ว่า ภูมิหลังพื้นฐานจากการทำงานข่าวมีอิทธิพลต่อผลงานของตน นอกจากนั้น ผู้วิจ ัยเห็นว่าการเลือก 
ประเด ็นในการทำงานสารคดีในแต่ละพ ื้นท ี่ของนักเข ียนท่านนี้ย ังเก ิดจากประลบการณ ์การเด ินทาง 
และความสนใจในเรื่องต่างๆ ของนักเขียนเอง

“คืองานสารคดีของนักเขียน ผมไม่เห็นว่ามันต่างยันนะ คือโฟกัสอยู่ที่เรื่องท่องเที่ยว 
แต่ความต่างอยู่ที่ว่าตัวเราเองมีโลกทัศน์ยังไง อย่างผมมีสาแหรกมาจากข่าว สารคดีผมจึง 
เป็นสารคดีเซิงข่าว นักเขียนบางคนเป็นสารคดีอย่าง อสท. เพราะมีสาแหรกมาอย่างนั้น บาง 
คนไปทางประว้ติศาสตร์...ที่นี้คนอ่านจะเป็นคนดูเองว่ามีความแตกต่าง ลุ่มเลึก แค่ไหน...,’ 
(ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, ล ัมภาษณ์)

ในส่วนของปัจจัยต้นแบบทางวิชาชีพ ภาณ ุ ไดให้ความเห็นว่า ความสนใจในการอ่านคือ 
ปัจจัยสำคัญต่อการพัฒนาเข้าส่อาชีพของตนประสบการณ์จากการอ่านจึงม ีล ักษณะเป็นการลังสม 
ความสามารถในการทำงานเขียน ซึ่งมีอิทธิพลต่อความลามารถในการทำงานเขียนสารคดีของนัก
เขียนท่านนี้ อย่างไรก็ตาม ภาณ ุ ไต้ให้ความเห็นว่า แม้มีนักเขียนที่ซึ่นชอบจำนวนมาก แต่ไม่มีท่านใด 
เป็นต้นแบบในการทำงานเขียนสำหร้บตนเอง

“ผมไม่มีต้นแบบ แต่นักเขียนท่ีซ่ึนชอบมีหลายคนต้ังแต่นักเขียนรุ่นเก่า เซ่นคุณเสรี ณ 
มงคล คุณปรีชา แสงอุทัย คุณเปลว ปัทมา คณุวทิย ์ สุทธิเสถียร คุณแสวง ตุงคะบรรหาร 
เขียนเร่ืองตะรุเตาและเป็นแรงบันดาลใจให้ผมไปทำเร่ืองนักโทษเกาะตะรุเตา ผมไปอยู่เกาะ 
ตะรุเตาเป็นเดือน...นักเขียนฝร่ังก็มี ส่วนนักเขียนไทยก็มีหลายคน แต่ละคนก็เป็นบางเร่ืองท่ี 
ชอบมากอย่างของรงค์ วงษส์วรรค์วิลาศ มณีวัต อญัมณ ี สีชาด ส่วนนักเขียนสารคดีในยุค 
น้ีท่ีซ่ึนซมเป็นพิเศษก็มี อรลม ผมชอบความพยายามของคุณอรสม แล้วก็มี ขวัญใจ เอมใจ ท่ี 
เห็นว่าไม่ได้ทำงานสารคดีแล้วแต่ไปเขียนนวนิยาย” (ภาณุ มณีวัฒนกุล,' ลัมภาษณ)์

กล่าวไต้ว่า “โอกาส” และ “ความสามารถ” ในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระของ 
ภาณ ุ มณีวัฒนกุล เกิดจากการลังสมประสบการณ์การอ่าน และประสบการณ์การทำงานของนัก
เขียนท่านนี้โดยมีพื้นฐานความสนใจใฝ่รู้"เนเรื่องชีวิตผู้คนรองร้ป

2.2 สภาพแวดล้อมในองค์ก?สื่อ

ในฐานะที่นักเขียนสารคดีอิสระคือผู้ทำงานร่วมยับองค์กรลื่อ ในฐานะผู้ทำการลื่อสารมวลชน 
จากการศึกษาข้อมูลกรณี ภาณ ุ มณีวัฒนากุล พบว่าปัจจัยสภาพแวดล้อมในองค์กรลื่อมีอิทธิพลต่อ
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ลักษณะผลงานสารคดีของนักเขียนท่านนี้ในระดับหนึ่ง โดยเฉพาะในระยะแรก อย่างไรก็ตาม เมื่อนัก 
เข ียนสารคดีอ ิสระมีความสามารถในการนำเสนอผลงานอย่างมีล ักษณะเฉพาะในรูปแบบของตนเอง 
แล้ว จะทำให้นักเขียนฯ สามารถเลือกวิธีการนำเสนอตามความเชี่ยวชาญของตนได้ ทั้งนี้พบว่านอก 
จากลักษณะที่องค์กรสื่อติดต่อนักเขียนแล้ว นักเขียนอิสระยังสามารถเลือกเสนอผลงานให้กับองค์กร 
สื่อที่เห็นว่าเหมาะลมได้

“วิธีการติดต่องานของผมคือกรณีแรกหนังลือโทรมาขอ กคุ็ยกันว่างานผมเป็นอย่างนี ้
คุณเคยเหน็แล้วใช่มย สอง คือผมเอางานไปเสนอเอง ว่าเป็นแบบน้ี แบบน้ี สาม มีคอลัมน์ 
ประจำเปดิใหเ้ขียนอะไรก็ได้...กรณถ้ีาหนงัลือติดต่อมาผมจะบอกเลยว่าผมเขียนเรองแนวนี ้
นะ คุณพอใจหรือไม่ก็ว่ามา เจ้าของหนังสือเค้าก็มีบทบาทของเค้า แต่ไม่มีบทบาทกับงานของ 
ผม งานผมเป็นอย่างน้ีใครไม่ช้ือก็ไม่เป็นไร...” (ภาณ ุ มณวัีฒนกุล, ลัมภาษณ)์

นอกจาก นโยบายองค์กรสื่อ และ ปัจจัยภูมีหลังของนักเขียน มีอิทธิพลต่อผลงานของนักเขียน 
สารคดีอิสระ จากการศึกษาข้อมูลในกรณีของ ภาณ ุ ยังพบว่าปัจจัย “ผู้อ ่าน” ยังมีอิทธิพลต่อวิธีการ 
ทำงานหาข้อมูล และ วิธีการนำเสนอข้อมูลในผลงานสารคดีของตนด้วย

“...ผมจะไม่ดีดถึงคนอ่านว่าเค้าจะว่าดีหรือไม่ดี แต่ผมชอบเล่นกับความรู้สึกของเค้า 
ผมมีความรู้สึกว่าต้องให้เค้ารู้ส ึกอย่างนี้ ไม่ต้องมาตั้งความหวังว่า แหม เรื่องดี เนี๊ยบ ลึก ซ่ึง 
บางครั้งผมว่ามันไม่ได้ลึกอะไรเลย แต่อันหนึ่งที่ผมรู้สึกต่อคนอ่านสำคัญที่สุดคือ ผมจะไม่ทำ 
ร้ายความรู้ส ึกคนอ่านและไม่เอาเปรียบคนอ่าน...ไม่ทำร้ายคนอ่านหมายความว่าไม่โกหกเค้า 
เพราะงานสารคดีต้องเป็นความจรืง ทุกอย่างต้องเป็นความจริงหมด ไม่เอาเปรียบคนอ่านคือ 
ไม่ใช่เข้าห้องสมุดแล้วเอาข้อมูลมาเขียน หรือเอาภาพจากโปสการ์ดมา ไม่ได้ถ่ายรูปเอง และ 
ต้องมีข้อมูลที่ใหม่ ข้อมูลที่ดี ข้อมูลสด หรือข้อมูลอีกแง่มุมหนึ่งที่สด...” (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, 
ลัมภาษณ ์)

ในแง่การหาข้อมูลและการนำเสนอข้อมูล นักเขียนท่านนี้ยังมีหลักในการทำงานของตนเอง ซ่ึง 
สอดคล้องกับการนำเสนอข้อมูลที่กล่าวมา กล่าวได้ว่าเป็นปัจจัยหนึ่งมีอิทธิพลต่อลักษณะการทำงาน 
และผลงานของนักเขียนท่านนี้
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“ในงานสารคดีท่องเที่ยว ผมมองว่ามันมอะไรใหม่ๆ ที่จะเพิ่มให้คนอ่านบ้าง ผมไม่ 
ได้มองว่าไปถึงอังกอร์วัดแล้วเอาประว้ติมาเขียน ผมจะดูว่ามีบ ูรณะนั้ย คือจะทำยังไงให้มี 
ข้อมูลใหม่ล่าสุด ผมจะมีข้อมูลใหม่มากโดยอ่านจากหนังสือพิมพ์ท้องถิ่น แม้แต่ที่ๆ ไปมาแล้ว 
ก็ยังหาข้อมูลใหม่ได้จากอินเตอf เนทบ้าง จากเพ ื่อนบ ้าง จากจดห มายบ ้าง...,’ (ภาณ ุ มณ ี 
วัฒนกุล, ส ัมภาษณ์)

กล่าวได้ว่า ในกรณีของ ภาณ ุ มณ ีว ัฒนกุล ปัจจัยจุดมุ่งหมายขององค์กรสื่อมีอิทธิพลต่อการ 
ทำงานอิสระในระยะแรก แต่ในระยะต่อมาเมื่อผลงานมีการคลี่คลายจนมีส ักษณะเฉพาะของตนเอง 
ปัจจัยจุดมุ่งหมายองค์กรสื่อมีอิทธิพลต่อประเภทงานสารคดีที่ทำ แต่ป ัจจัย “ความเช ี่ยวชาญ ” ในการ 
สร้างสรรค์ผลงานอย่างมีลักษณะเฉพาะของนักเขียน คือปัจจัยสำคัญต่อการเลือกวิธีการนำเสนอ ใน 
ขณะที่ “ผู้อ ่าน” มีอิทธิพลต่อลักษณะการทำงานหาข้อมูลและการนำเสนอข้อมูลของนักเขียนท่านนี้

2.3 ล ักษณะการดำเนินงานทางวิชาชีพ

จากการคืกษาข้อมูลพบว่า แม้ลักษณะทางวิชาชีพในการทำงานสารคดีอิสระในด้านหนึ่งคือ 
อาชีพอิสระที่น ักเขียนสามารถกำหนดการทำงานได้ด้วยตนเอง แต่อีกด้านหนึ่งเป็นการทำงานใน
ระบบธุรกิจสื่อในประเทศไทย ชี่งมีลักษณะเฉพาะท!มีอิทธิพลต่อการกำหนดลักษณะการทำงานของ 
นักเขียนสารคดีอิสระแต่ละท่าน ชี่ง'จากการคืกษาข้อมูล'ในกรณี,ของ ภ าณ ุ นักเขียนท่านนี้ให้ความเห็น 
ว่าลักษณะทางวิชาชีพในการทำงานสารคดีอิสระทางสื่อสื่งพิมพ์ที่ม ีอ ิทธิพลต่อการวางแผนการทำงาน 
ที่สำคัญคือปัจจัยด้านผลตอบแทนน้อย และไม่มีความแน่นอน ในฐานะผู้ทำงานอิสระ นักเขียนสารคดี 
อิสระจึงต้องมีความสามารถในการจัดการการทำงานภายใต้เงื่อนไขดังกล่าว

“...ส ิ่งท ี่ผมจะคุยยับคนที่มาติดต่อเป็นเรื่องต้นๆ คือ ค่าเรื่อง สำคัญมากต้องคุยให้ 
เคล ียร ์ ผมไม่อยากให้มีปัญหาทีหลัง ค่าเรื่องเท่าไหร่ จะจ่ายโดยวิธีไหน กี่วันหลังหนังสือออก 
ถึงจะได้รับค่าเรื่อง หักภาษีเท่าไหร่ ถ้ามีอะไรสงลัยให้ถามให้เรียบร้อย ไม่อย่างนั้นจะมี
ปัญหาทีหลัง และถ้าคุณเข้ามาใหม่ๆ ต ้องถามเลยว ่า ค่าเรื่องต่างหาก ค่ารูปต่างหากมั้ย หรือ 
ว่ารวมยัน ถ้าจะให้ผมทำเรื่องนี้จะออกค่าใช้จ ่ายอย่างไรบ้าง นึ่ค ือลักษณะที่ต ้องคุยยันให้ 
เรียบร้อย ในกรณีนี้เมืองไทยก็คงมีแต่น้อย เพราะล่วนใหญ่เป็น staff มากกว่า เค้าถึงออกค่า
ใช้จ่ายให้" (ภาณ ุ มณ ีว ัฒนกุล, ส ัมภาษณ์)
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ในด้านการวางแผนการทํงาน ในกรณีของ ภาณ ุ ที่มีผลงานสารคดีเกี่ยวข้องกับการเดินทาง 
ซึ่งมีค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูง นักเขียนสารคดีอิสระจึงจำเป็นต้องวางแผนการเดินทางที่รอบคอบ ซ่ึงนัก 
เข ียนท ่านน ี้เห ็นว ่าป ัจจ ัยสำค ัญ ท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่อการกำหนดการเด ินทางค ือค ่าใช ้จ ่ายในการ เดินทาง 
อย่างไรก็ตาม การเดินทางแต่ละเที่ยวไม่ได้สิ้นสุดเพียงแค่การทำงานแต่ละครั้ง แต่สามารถนำข้อมูล 
กลับมาทำงานได้อีกในโอกาสต่อไป

“ก่อนเดินทางต้องวางแผนมากเลยนะ ผมรู้สึกว่าการเดินทางนี้ไม่ว่าจะไปไหนข้อมูล 
สำคัญที่สุด อ่านให้เยอะเลย จะไปช่วงไหน ถ้ามีโอกาสเลือกก็จะเลือกช่วงเทศกาล แต่ถ้า 
เลือกไม่ได้ก็ไม่เป็นไร เลือกสถานที่ อยากไปเจออะไรทำอะไร...การวางแผนการเดินทาง ตัว 
แปรสำคัญคือเงิน จะเป็นตัวกำหนดแผนการเดินทางว่าไปที่ใด ใช้ระยะเวลาเท่าไหร่ เช่น 
ตระเวนยุโรป 3 เดือน กลับมายังอาจมีงบไปเวียตนามได้...การเดินทางแต่ละครั้งถ้ามองว่า 
คุ้มหรอไม่คุ้ม เสเจเลยงานจะหยาบ แต่ผมมองว่ามันเป็นระยะยาว อย่างผมไปอินเดียครั้ง 
แรกปี 87 ครั้งสุดท้ายปี 96-97 แต่ทุกวันนี้ผมก็ยังเขียนเรื่องอินเดียได้ เพราะมันมีข้อมูลที่
แปลกไม่เปลี่ยนแปลง และจะมีข้อมูลใหม่ใน internet บ้าง เพื่อนให้มาบ้าง ในจดหมายบ้าง 
เพียงแต่ตรงนี้ต้องเข้าใจว่าจะเลือกเรื่องยังไง อย่างปีที่แล้วผมไปยุโรปมา 3 ประเทศ มันก็จะมี 
เรื่องที่จะวนเขียนอยู่เรื่อยๆ...ในการวางแผนเดินทางต้องเข้มงวดกับตัวเอง เช่น เช็คว่าสาย 
การบินที่ไปถูกที่สุดที่ไปเท่าไหร่ อย่างไร ลมฟ้าอากาศเป็นอย่างไร นั่นคือข้อมูลที่เราจะ 
ประหยัดค่าใช้จ ่ายได้เยอะเลย ถ้าไปหน้ามรสุมเสียเวลาเปล่า ท ุกอย่างพลาดหมดเลย อาหาร 
การกินที่นั่นเป็นอย่างไร" (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, ล ัมภาษณ์)

นอกจากนั่นในการวางแผนการเดินทางกับการวางประเด็นในการเขียน ภ าณ ุ ได้วางประเด็น 
จากการศึกษาข้อมูลล่วงหน้าด้วย แต่เมื่อไปถึงพื้นที่จะพบว่ามีประเด็นเพื่มเติมที่น่าสนใจเพิ่มขึ้น ซ่ึง 
ในกรณีนี้ผ ู้ว ิจัยเห็นว่าเป็นผลจากประสบการณ์การทำงานที่ลังสมมาของนักเขียนท่านนี้ นอกจากนั่น 
ในการเดินทางทำงานทุกครั้ง นักเขียนท่านนี้ยังมีการวางแนวคิด (concept) ในการเก็บภาพและข้อมูล 
เพื่อนำมารวบรวมเป็นผลงานเล่มในภายหลัง ดังเช่น ผลงานชุด “คือคนในความทรงจำ” ซึ่งเป็นการ 
รวบรวมผลงานที่เกี่ยวข้องกับความประทับใจในตัวบุคคลในพื้นที่ต่างๆ ท่ีไปพบ

“ก่อนเดินทางไม่ถึงกับคิดว่าจะเขียนเรื่องอะไรนะ สมมติผมไปศรีลังกา ผมจะทำเรื่อง 
อะไร เวลาพูดถึงศรีลังกาทุกคนก็ต้องนึกถึงเรื่องโบราณสถาน ก็โอเค แต่ชายหาดล่ะ เป็นยังไง 
เครื่องเทศล่ะ ช้างที่โน่นเค้าปีกกันยังไง เหมือนบ้านเรามื่ย ประเด็นต่างๆ จะผุดขึ้นมา แล้วถ้า 
เราไปอยู่ในพื้นที่ เราจะยิ่งเห ็นประเด ็นมันผุดขึ้นมามากมายก่ายกองทีเด ียว...” (ภาณ ุ มณ ี 
วัฒนกุล, แพรวสุดลัปดาห์397: 148)
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นอกจากการวางแผนการเดินทาง และวางแผนการทำงานที่กล่าวมาแล้ว การวางแผนราย!บ 
รายจ่ายในชีวิตประจำวันเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่น ักเขียนท่านนี้ให้ความสำคัญ เนื่องจากลักษณะทางวิชา
ชีพที่มีรายรับไม่แน่นอน

" ...ต ้องวางแผนการ!ปการจ่ายมาก แต่วางแผนได้แต่ไม'แน่นอน คือรายจ่ายของเรา 
จะสมํ่าเสมอ ในขณะเดียวกันถ้ามีโทรทางไกล ค่าใช้จ่ายก็จะเพิ่มขึ้นมาหน่อย ในขณะที่ราย 
รับแต่ละเดือนไม่แน่นอน ในขณะเดียวกันต้องมีเงินเก็บ ผมจะเป็นคนเก็บเงิน ไม’ใช้อะไร 
ฟ ่ม ฟ ้อ ย ...(ภ าณ ุ มณีวัฒนกุล, ล ัมภาษณ ์)
ในประเด็นเดียวกัน ภ าณ ุ ได้ให้ความเห็นว่า การเดินทางทำงานสารคดีอิสระสำหรับตนเอง 

เป ็นการเลือกแนวทางการดำเนินชีวิตที่ต ้องแลกกับการปรับตัวในการดำเนินชีวิตเพื่อให้สามารถเดิน 
ทางทำงานสารคดีได้

“กว่าจะเดินทางได้ต้องเช้าใจว่าเราต้องเก็บเงินนะ บุหรี่เลิกสูบไปเลย เหล้าไม่กิน ไม่ 
เที่ยว ผมเหมือนคนอยู่ในถํ้านะ แต่ต้องเลือกไง ถ้าอยากเดินทางก็ต้องตัดส่วนเหล่านี้เพื่อให้มี 
เงินเดินทาง ที่นี้นันก็เป็นการลงทุน เป็นการทำงานเหมือนกัน แต่มันก็ได้สิ่งที่ทำงานอย่างอื่น 
ไม่มีให้ มันก็เป็นเรื่องที่โชคดี” (ภาณ ุ มณ ีว ัฒนกุล, แพรวลุดลัปดาห์397: 150)

แม ้ล ักษณะทางวิชาช ีพตังกล่าวเป ็นข้อจำกัดท ี่ม ีอ ิทธิพลต่อลักษณะการทำงานของนักเข ียน 
สารคดีอิสระ แต่ในความเห็นของ ภ าณ ุ มณีวัฒนกุล นักเขียนท่านนี้ได้ให้ความเห็นว่าปัจจัยสำคัญที่ 
สุดในการตัดสินใจเลือกอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระสำหรับตนเองคือ ความรัก ความพอใจในการ 
ทำงานสารคดีและความพอใจในรูปแบบการใช้ชีวิตในการทำงานสารคดีอิสระ โดยเช้าใจลักษณะทาง 
วิชาชีพและยอมรับเงื่อนไขทางวิชาชีพได้

“สิ่งสำคัญอยู่ท ี่ความรักนะ ผมรักมากเลยงานสารคดีนึ่ แล้วก็ความชอบที่ได้ทำงานที่ 
เป็นอิสระ แล้วก็สามารถที่จะตอบสนองความต้องการของผมได้ แล้วก็เลี้ยงชีพผมได้ เพียงแต่ 
คุณต้องรู้ว่ามันไม่ใช่ได้ค่าตอบแทนสูง แต่มันได้มากกว่านั้น ของผมนึ่มันไม่ใช่เรื่องของเงิน 
มันเป็นเรื่องของการพบคน เรื่องของใจ เรื่องของทุกอย่าง ตรงนี้คือสิ่งที่ทำให้เรามีกำลังใจที่จะ 
ทำต่อไปแล้วอยู่ได้” (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, ล ัมภาษณ ์)

ด้วยลักษณะการดำเนินงานสารคดีอิสระในประเทศไทยที่กล่าวมา นักเขียนสารคดีอิสระที่จะ 
สามารถทำงานได้อย่างต่อเนื่อง จึงต้องเข้าใจลักษณะทางวิชาชีพและสามารถดำเนินชีวิตได้ในเงื่อน 
ไขทางวิชาชีพ คือนอกจากความรักในการทำงานสารคดีแล้ว นักเขียนสารคดีอิสระย้งต้องมีการวาง 
แผนการทำงานให้สอดคล้องกับการดำเนินชีวิต นอกจากนั้น นักเขียนยังต้องมีวินัยในการทำงาน ซ่ึง
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“ผมไม่ชอบคำว่าระเบียบวินัยเลย การวางแผนการทำงานประจำวันของผม ปันเป็น 
ชีวิตประจำวันไปแล้ว ปันกลมกลืนเป็นธรรมชาติของผมในแต่ละวัน แต่ละช่วงเวลาแล้วว่าจะ 
ทำอะไรบ้าง การเดินทาง การทำสารคดี การเขียนหนังสือกับการใช้ชีวิตของผม ปันเป็นเรื่อง 
เดียวกัน กลมกลืนกัน’, (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, สัมภาษณ์)

นอกจากลักษณะทางวิชาชีพที่มีอิทธิพลต่อการทำงานของ ภาณ ุ โดยตรง ในความคิดเห็น 
ของนักเขียนท่านนี้ยังเห็นว่าการเปิดรับงานของนักเขียนสารคดีอิสระในบ้จจุปันมีจำกัด นักเขียนที่
สามารถประกอบอาชีพนักเขียนอิสระอยู่ได้ จึงจำเป็นต้องมีผลงานที่ม ีลักษณะเฉพาะ และสำหรับนัก 
เขียนสารคดีอิสระใหม่จำเป็นต้องมีความสามารถในการทำงานสารคดี และมีความอดทนอย่างยิ่ง

“...สำหรับนักเขียนใหม่ ผมว่าเป็นไปได้ทั้งนั้น เพียงแต่ว่าเค้าจะมีความอดทนแค่ไหน 
และมี!!เมือขนาดไหน และโดยเฉพาะคนในสังคมนี้ คนในแวดวงนี้เปิดกว้างให้กับเค้าแค่ไหน 
ให้โอกาสแค่ไหน สิ่งที่สำคัญคือต้องแหลมคม...ปันอยู่ท ี่ใจ อยู่ท ี่ความรักของคุณที่จะทำงานนี้ 
บรรณาธิการเองก็ต้องให้โอกาส แต่บ้านเรายังโชคร้ายตรงนี้’, (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, สัมภาษณ์)

กล่าวได้ว่า ลักษณะทางอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระในประเทศไทย ที่มีอิทธิพลต่อลักษณะ 
การดำเนินงานของนักเขียนสารคดีอิสระ ในความเห็นของ ภ าณ ุ มณีวัฒนกุล คือปัจจัยด้านผลตอบ 
แทนที่ไม่สูงและไม่แน่นอน ซึ่งทำให้นักเขียนสารคดีอิสระต้องมีการวางแผนการทำงาน และแผนการ 
ผินอย่างรอบคอบ อย่างไรก็ตาม สำหรับนักเขียนท่านนี้เป็นการเลือกแนวทางการดำเนินชีวิตตามที่ 
ต ้องการโดยเข้าใจลักษณะการดำเนินงานทางวิชาชีพดังกล่าว

ในความเห็นของ ภา!นุ เห็นว่าความสามารถในการทำงานอย่างต่อเน่ืองสำหรับตนเองไม่ใช่ความมี
ระเบียบวินัยท่ีสามารถปังคับตนเองได้ แต่เป็นความสุขในการทำงานเขียนสารคดีท่ีเป็นกิจวัตรประจำ
วันแล้ว

แนวคิดวิชา?พนิยม

นอกจากปัจจัยที่เก ี่ยวข้องกับลักษณะการประกอบวิชาชีพ สภาพแวดล้อมในการทำงาน และ 
ลักษณะการดำเนินการทางวิชาชีพแล้ว ในการศึกษาทัศนคติในการประกอบวิชาชีพ ซึ่งเป็นแนวคิด 
“วิชาชีพนิยม’’ ภ าณ ุ มณีวัฒนกุล ได้ให้ความเห็นว่าลักษณะการทำงานสารคดีอิสระเป็นวิถีการ
ทำงานที่กลมกลืนลอดคล้องกับแนวทางการดำเนินชีวิตของตนเอง
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‘'...ผมมองว่าการทำงานสารคดี มนกลมกลืนสอดคล้องกัน มันเป็นครรลองในชีวิต 
ผม ผมกล้าพ ูดได้ว ่างานทำสารคดีถ่ายภาพของผมนี้ เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตของผม 
เลย เพราะการเดินทางทำให้ผมได้อย่างอื่นด้วย ไม่ใช่ได้งานสารคดีอย่างเดียว มันทำให้ผม 
เข้าใจชีวิต ได้เรียนรูโลก มันจึงเหมือนกับแนวทางการดำเนินชีวิตของผมโดยอัตโนมัติ...” 
(ภ าณ ุ มณ ีว ัฒนกุล, อ ัมภาษณ ์)

นอกจาก “ทัศนคติ" ที่ด ีต่อการทำงานแล้ว จากการศึกษาทางแนวดีดวิชาชีพนิยมยังพบว่า 
ภ าณ ุ ย ังได้ให้ความสำคัญต่อการพัฒนาการทำงานและผลงานด้วยเช่นกัน ซึ่งในกรณีของนักเขียน 
ท่านนี้ได้ให้ความสำคัญกับการติดตามผลงานสารคดีจากสื่อต่างๆ นอกจากนั้น “กลุ่มเพื่อน,’ ยังมืส่วน 
ในการให้คำแนะนำด้วย

“...(การพ ัฒนางาน) ผมทำหลายอย่าง ผมจะอ่านงานมาเทียบ อ่านงานของตัวเอง 
อ่านงานของฝรั่ง ดูรายการสารคดี และผมจะมีเพื่อนชี้ไม่กี่คน เป็นบ.ก.และนักแปลอิสระอ่าน 
งานเรา เค้าจะเตือนเรื่องข้อมูล ภาษา ว ิธ ีนำเสนอ...” (ภาณ ุ มณีวัฒนกุล, อ ัมภาษณ์)

อย่างไรก็ตาม ในส่วนปัจจัย “เพื่อนร่วมวิชาชีพ” ภ าณ ุ ได้ให้ความดีดเห็นว่า เพื่อนร่วมวิชาชีพ 
ในวงการเขียนสารคดีอิสระในประเทศไทย ไม่มีอิทธิพลต่อการทำงานของตน เนื่องจากโดยทั่วไปมักไม่ 
ม ีการวิพากษวิจารณ ์ผลงานกัน แต่มีลักษณะความอัมพันธีในแง่การให้ความช่วยเหลือทางด้านข้อมูล 
มากกว่า

“...ไม่ม ีผลด้านมุมมองเลย นอกจากข้อมูลว่าไปที่โน่นมีอะไรบ้าง ติดต่อคนนั้นคนนี้ 
คือต้องให้ข้อมูลอย่างจริงใจ เป ิดเผยเต ็มท ี่ เอื้ออำนวยกัน ให้เกียรติกัน แต่ลักษณะช่วยเหลือ 
แบบวิจารณ์งานอย่างโน้นอย่างนี้ไม่มี แต่จะมีรุ่นน้องที่ผมจะพูดตรงๆเลย เค้าไม่โกรธ...ผมว่า 
การ่วิจารณ์งานเหมือนหมอผ่าตัดเจ็บหน่อยแต่เค ้ารักษา ม ันสำคัญมาก แต่ทุกว้นนี้ไม่มี” 
(ภ าณ ุ มณ ีว ัฒนกุล, อ ัมภาษณ ์)

จากข้อมูลการพัฒนาอาชีพของ ภ าณ ุ มณีกัฒนกุล ที่ได้นำเสนอมา กล่าวได้ว่าการตัดสินใจ 
เลือกอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระของนักเขียนท่านนี้ เกิดจากการเรียนรู้จากประสบการณ์การทำงาน 
จนเห ็นว่าล ักษณะทางอาช ีพสามารถตอบสนองความต้องการในการเล ือกรูปแบบการดำเน ินช ีว ิตท ี่ 
เหมาะกับพื้นฐานความสนใจและอุปนิอัยของตน โดยกระบวนการพัฒนาทางอาชีพของนักเขียนท่าน 
นี้เร ิ่มต้นจากพื้นฐานความสนใจในการอ่าน และการเดินทางตั้งแต่วัยเด็ก จนพัฒนาเข้าส่ชีวิตการ
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ทำงานในวงการสิ่งพิมพ์ตั้งแต่จบชั้นมัธยมศึกษา ทำให้กระบวนการถ่ายทอดทางอาชีพของนักเขียน 
ท่านนี้เป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์การทำงานด้วยตนเอง จนสามารถพัฒนาการทำงานอย่างมีรูป 
แบบเฉพาะ ซึ่งเป็นปัจจัยเงื่อนไขสำคัญต่อความสำเร็จในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระใน 
โอกาสต่อมา

ม.ล.ปริญญาก? ว?ว?รณ

ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ ช่างภาพและนักเขียนสารคดีอิสระสารคดีชีวิตสัตว์ปา และเรองราว 
เกี่ยวกับการดำรงชีวิตในปา มีผลงานนำเสนอทั้งในฐานะนักเขียนอิสระที่มีคอลัมน์ประจำ และงาน 
สารคดีตามโอกาสทางนิตยสาร นอกจากนั้น ม.ล.ปริญญากร ยังมีผลงานสารคดีเล่มที่ได้จัดพิมพ์ออก 
มาได้แก่ ดงพญาไฟ ตำนาน และลูกผู้ชาย, บนเสันทางของการค้นหา และ ชีพจรชีวิต

ชีวิตในวัยเด็กของ ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ เติบโตขึ้นมาในสภาพแวดล้อมที่อยู่กับปาและ 
ธรรมชาติ ในครอบครัวของ “นักนิยมไพร” รุ่นบุกเบิก ม.ร.ว.ปร้ช่ญากร วรวรรณ บิดาที่ได้ตัดสินใจ 
เลือกการทำไร่เป็นอาชีพ และตั้งรกรากอยู่ในตำบลปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา โดยครอบครัวทาง 
ฝ่ายมารดามีคุณตาเป็นนักกีฏะวิทยาชาวพิเส ิปปินสั ทำหน้าที่เก็บตัวอย่างนก และสัตว์บางชนิดให้กับ 
สถาบันสมิธโซเนี่ยน ชีวิตในวัยเด็กของ ม.ล.ปริญญากร จึงอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ใกล้ชิดอยู่กับป่า 
และเรื่องราวของปามาโดยตลอด จนกระทั้งเมื่อถึงวัยเรียนในระดับอุดมศึกษาในสาขาวิชาเกษตร
กรรมที่วิทยาลัยเกษตรกรรมเจ้าคุณลาดกระบังในกรุงเทพมหานคร จากนั้นได้เดินทางไปศึกษาต่อ
ด้านการเลี้ยงโคนมในประเทศเดนมาร์ก เมื่อกลับมา ม.ล.ปริญญากร ได้เข้าทำงานในโรงงานเหล็ก 
เคลือบดีบุก ด้วยความคิดเพื่อรวบรวมทุนไว้ทำฟาร์มโคนม และในระหว่างนั้น ม.ล.ปริญญากร ได้ใช้ 
เวลาว่างศึกษาดูนกอยู่เสมอ และได้เรื่มบันทึกเรื่องราวของนกและป่าอย่างจริงจัง เมื่อโอกาสเอื้อ ม.ล. 
ปร ิญญากร จึงได้ส่งงานเขียนสารคดีและภาพถ่ายเรื่องการดูนกเสนอนิตยสาร “แคมป็ปิง” เป็นแห่ง 
แรก จากนั้นจึงได้ถูกซักซวนให้ทำงานเขียนอย่างจริงจัง จนในที่สุดจึงได้ตัดสินใจลาออกจากการ 
ทำงานประจำในโรงงานอุตสาหกรรมเหล็กมาทำงานเขียนอิสระอย่างจริงจัง ด้วยความพอใจกับชีวิต 
และการทำงานที่ได้อยู่กับปาและธรรมชาติ

ช่วงที่ 1 กา?พ ัฒนาอา^พก่อนเข ้าส ู่อาซ ึพ
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จากการศึกษาข ้อม ูลป ัจจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องกระบวนการพ ัฒนาทางอาช ีพน ักเข ียนสารคดีอ ิสระ 
ในวัยเด็กของ ม.ล.ปริญญากร พบว่าสภาพแวดล้อมทาง “ครอบครัว” คือปัจจัยสำคัญที่มีอิทธิพลต่อ 
การปูพื้นฐานความสนใจเกี่ยวกับปาและธรรมชาติ และการพัฒนาความรู้ความลามารถที่เอ ื้อต่อการ 
ทำงานสารคดีชีวิตสัตว์ปาในโอกาสต่อมา กล่าวคือ การเติบโตในครอบครัวซาวไร่ในยุคบุกเบิกใน 
เขตอำ๓ อปากช่องในยุคที่พ ื้นที่ปายังลมบูรณ์ทำให้ ม.ล.ปริญญากร ได้มีโอกาสคลุกคลีอยู่กับปา 
และธรรมชาติมาโดยตลอด นอกจากนั้น สภาพแวดล้อมในครอบครัวที่บิดามีความสนใจเรื่องของปา 
และพื้นฐานทางครอบครัวของมารดา ทำให้ใด้มีโอกาสได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจในเรื่องของป่า 
และธรรมชาติมากกว่าเด็กทั่วไป นอกจากนั้น ยังทำให้ได้เรียนรู้ทักษะในการติดตามสัตว์ปา ซึ่งเป็น 
คุณลมปติสำคัญสำหรับการทำงานถ่ายภาพสารคดีสัตว์ปาในโอกาสต่อมา

“...ครอบครัวเป็นปัจจัยสำคัญส่วนหนึ่ง เนื่องจากเกิดในต่างจังหวัด โดยมีค ุณพ่อคุณ 
แม่ทำไร่... พ่อชอบอ่านหนังสือและชอบสะสมหนังสือต่างๆ ทั่งไทยอังกฤษ โดยเฉพาะ 
National G eographic จึงทำให้เกิดความซึมซับกับภาพสวยๆ ของทั่งป่า นก และสัตว์ป่าอื่นๆ 
อย่างมาก และโดยเฉพาะครอบครัวของแม่เป็นพรานปา จึงถูกปลูกฝังเรื่องราวของปาและ 
ส ัตว์ปามาโดยตลอด” (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, สัมภาษณ์)

ในด้านพื้นฐานความสนใจในการถ่ายภาพ จากการศึกษายังพบว่า “บ ิดา” เป็นผู้สนับลนุนให้ 
เก ิดความสนใจการถ่ายภาพ ซึ่งเมื่อได้ฝึกฝนทักษะในการถ่ายภาพมากขึ้นเมื่อมาประกอบกับประสบ 
การณ ์ในการใช้ช ีว ิตในสภาพแวดล้อมในวัยเด ็กยังเก ิดเป ็นแรงบันดาลใจในการทำงานสารคดีต ่อมา 
ด้วย

“ผมรู้จักกล้องถ่ายรูปเมื่อคุณพ่อให้กล้องนิคอนเก่าๆ มาลองหัดตัวหนึ่ง ผมเริ่มรู้'ว่า 
ผมอาจจะเป็นพรานได้โดยไม่ต้องฆ่า เป็นพรานที่อาจแตกต่างกับนายพรานคนอื่นๆ อยู่บ ้าง 
เพราะผมถือกล้องแทนปีน” (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, 2538: คำนำ)

จากข้อมูลที่ได้นำเสนอมากล่าวได้ว่า สภาพแวดล้อมทางครอบครัวในวัยเด็กของนักเชียนท่าน 
นี้เป ็นปัจจัยสำคัญที่ม ีอิทธิพลต่อการปูพื้นฐานด้านความสนใจ ความรู้ ความลามารถ ซึ่งนำไปสู่การ 
พัฒนาความสนใจและการปีกฝนทักษะความสามารถในโอกาสต่อมา นอกจากนั้น จากการศึกษายัง 
พบว่าสภาพแวดล้อมทาง “ครอบครัว" ในขณะนั้นยังมีส่วนสำคัญที่ทำให้เกิดความสนใจในอาชีพ จาก 
การที่บ ิดาเป็นนักละลมหนังสือเกี่ยวกับป่า และจากการได้รู้จ ักนักเขียนบางท่านในวัยเด็กด้วย ซ่ึง ม. 
ล.ปริญญ ากร วรวรรณ ได้บันทึกไว้ใน “คำนำ” ในหนังสือ "บนเล้นทางการค้นหา” ซึ่งเป็นความ 
ประทับใจที่เกิดจากการอ่านงานเชียนของ อาจ ินต ์ ป ัญจพรรค์ และการได้พบนักเขียนท่านนี้ในวัยเด็ก
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“คุณพ่อผมท่านเรียนเกษตรจากแม่โจ้ และมีโอกาสไปอยู่อเมริกาหลายปี บ้านในไร่ 
จึงเต็มไปด้วยหนังสือ ผมชอบดูรูปสัตว์ปาสวยๆ ในเนชั่นแนลจึโอกราฟิก ผมชอบอ่านชุด 
“เหมืองแร่” ของคุณอาจินต์บ ีญจพรรค์ช ุดเพ ื่องนครโดยคุณรงค์ วงษ์สวรรค์ในบางตอนของ 
ค ุณ อาจ ินต ์ ท่านมีโอกาสมาร่วมวงสนทนารอบกองไพ่กับชาวไร่ยุคบุกเบิกของปากช่อง ท่าน 
บรรยายบุคลิกของทุกคนไว้อย่างแจ่มซัด รวมทั้งคุณพ่อของผม คุณอาจินต์บอกว่าขณะผู้
ใหญ่คุยกันอย่างออกรส มีเด็กๆ หลายคนวิ่งเล่นอยู่รอบๆ ผมทึกทักเอาว่า ผมเป็นหนึ่งใน 
เด็กๆ อันเป็นตัวละครของท่านด้วย...มันเป็นภาพความทรงจำที่แจ่มซัด และทำให้รู้ว่านอก 
จากเป็นพรานแล้ว ผมอยากเป ็นน ักเข ียน...” (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, 2538)

ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ ได้บันทึกไว้ในบทคำนำ หนังสือ "บนเล้นทางการค้นหา" ไว้ว่า 
ความฝันที่อยากเป็นนักเขียนเลือนไป เมื่อครอบครัวย้ายกลับเข้ามาอยู่ในกรุงเทพ แต่ด้วยสภาพแวด 
ล้อมในวัยเด็กอยู่กับธรรมชาติและชีวิตการทำกสิกรรมมาโดยตลอดทำให้นักเขียนท่านนี้เติบโตขึ้นมา 
ด้วยพื้นฐานอุปนิสัยที่รักความเป็นอิสระ และความสนใจการทำกสิกรรม จึงได้เสือกศึกษาทางด้าน 
เกษตรกรรมในระตับอุดมศึกษา จากนั้นได้เดินทางไปศึกษาต่อด้านการเลี้ยงโคนม ในประเทศ
เดนมาร์ก และเมื่อสำเร็จการศึกษา ม.ล.ปริญญากร ได้เข้าสู่ชีวิตการทำงานครั้งแรกในโรงงานอุต 
สาหกรรมเหล็กเคลือบดีบุกด้วยความคิดที่ต้องการสะสมเงินทุนเพื่อทำฟาร์มโคนม โดยในระหว่างนี้ 
ม.ล.ปริญญากร ได้ใช้เวลาว่างในการเดินทางศึกษาดูนก และเริ่มบันทึกภาพอย่างจริงจัง จนกระทั้ง 
ได้ล่งงานเขียนสารคดีเกี่ยวกับการดูนกให้กับนิตยสาร “แคมบีปิง” เป็นชิ้นแรก จากนั้นได้มีโอกาส 
ทำงานเขียนมาอีกระยะหนึ่ง จนในที่สุด ม.ล.ปริญญากร ได้ตัดสินใจลาออกจากการ ทำงานประจำ 
หลังจากที่ได้ใช้เวลาในในอุตสาหกรรมเหล็กเคลือบดีบุก เมื่อมั่นใจว่าอุปนิสัยของตนไม่เหมาะกับ
งานที่ทำอยู่

“โดยส่วนตัวไม่ชอบและไม่ค ุ้นเคยกับการที่จะต้องใช้ชีว ิตที่ถ ูกครอบงำด้วยกำหนด 
เวลา หรืออยู่ในระบบระเบียบของการทำงานในแต่ละที่มากนัก...ระหว่างที่ทำงานอยู่ในโรง 
งานก็เริ่มรู้ต ัวแล้วว่าอยู่ในที่ที่ผิด ไม่เหมาะกับตัวเอง พอสบโอกาส และเวลาที่เหมาะสมจึงได้ 
หักเหและก้าวเช้าสู่แวดวงของนักเขียนสารคดีอิสระ...เหตุผลที่ทำให้เสือกอาชีพนี้ เพราะผมมี 
ความรัก และสนใจในงานประ๓ ทนี้ รักในงานเขียน และการได้สัมผัสกับวิถีชีวิตที่แตกต่าง 
ออกไปทั้งจากคน และสัตว์ปา...และการที่ไม่เลือกเป็นนักเขียนฯ ในองค์กรก็เพราะผมไม่ชอบ 
ถูกกำหนด ถูกจำกัดกรอบของข้อเขียน จำกัดระยะเวลา จำก ัดงบประมาณ ...” (ม.ล.ปริญญา 
กร วรวรรณ, ส ัมภาษณ์)
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หลังจากได้ส่งบทความเกี่ยวกับการดูนกไปลงในนิตยสาร ’’แคมป๋ปิง’’ แล้ว นักเขียนท่านนี้ได้ 
ให้ความเห็นว่าเพื่อนในกลุ่มที่สนใจธรรมชาติมีส่วนต่อการแนะนำเข้าสู่อาชีพอย่างจริงจัง

“...ความที่ร ู้จ ักค ุณสุรจิต จามรมาน นักเขียนฟรแลนซ์ อสท.ขณะนั้น ไปดูนกกัน คุณ 
ดวงดาว สุวรรณรังษี บก.ไปด้วย เลยชวนให้เขียนเรื่องลง อสท. เพราะเห็นว่าเขียนเรื่องได้ จุด 
น ี้จ ึงเป ็นการเร ื่มต ้นอย ่างจร ิงจังในการทำงานสารคด ี...” (ม.ล.ปร ิญ ญากร วรวรรณ,
ล ัมภาษณ ์)

จากข้อยูลที่ได้นำเสนอมากล่าวได้ว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ “โอกาส” และ “ความสามารถ" ใน 
การเข ้าพ ัฒนาเข้าส ู่อาช ีพของ ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ คือปัจจัยพื้นฐานทางด้านความสนใจ ความรู้ 
ความสามารถ ท่ีได้รับการไJพื้นฐานจากสภาพแวดล้อมทางครอบครัวในวัยเด็ก แม้ในกระบวนการถ่าย 
ทอดทางอาชีพ นักเขียนท่านนี้ไม่ได้คืกษามาโดยตรง แต่พื้นฐานอุปนิลัย ความสนใจ ความรู้ ความ 
สามารถ ที่ได้ลังสมมาตั้งแต่วัยเด็กทำให้นักเขียนท่านนี้สามารถประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ 
อย่างมีรูปแบบเฉพาะได้ ซึ่งผู้ว ิจ ัยเห็นว่าการถ่ายภาพสารคดีชีวิตสัตว์ป ่า นักเขียนจำเป็นต้องมีทักษะ 
ความสามารถพิเศษในติดตามถ่ายภาพสัตว์ป ่า นอกจากนั้น เพื่อนร่วมวิชาชีพยังมีบทบาทต่อการแนะ 
นำให้เข้าสู่อาชีพด้วย

ช่วงที่ 2 กา?พ ัฒนาการประกอบอาชีพ

2.1 ลักษณะการประกอบวิชาชีพ

จากการคืกษาผลงานของ ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ พบว่าความโดดเด่นในผลงานของนัก 
เข ียนท่านนี้อยู่ท ี่การถ่ายภาพชีว ิตสัตว์ปา และงานเขียนเกี่ยวกับเรื่องราวชีวิตสัตว์ป่าและชีวิตในป่า ซ่ึง 
พบว่าในประเทศไทยมีงานเขียนสารคดีในรูปแบบดังกล่าวน้อย ทั้งนี้ นอกจากความสามารถในการ 
ถ ่ายภาพ และการเขียนแล้ว นักเขียนยังจำเป็นต้องมีทักษะในการติดตามสัตว์ป่าและการใข้ชีวิตในปา 
เพ ื่อซ ุ่มถ่ายภาพสัตว์ด ้วย ซ่ึง ม.ล.ปริญญากร ได้ให้ความเห็นว่าทักษะความสามารถดังกล่าวได้รับการ 
ถ่ายทอดจากสภาพแวดล้อมทางครอบครัวมาโดยตลอด

“...สิ่งหนึ่งที่ผม “เป็น” และคิดว่าไม่ "อ่อนด้อย” กว่าคนอื่นนักก็คือการเป็น “พราน” 
คุณตาของผมเป็นคนพิลิปปินสัทำงานเป็นลูกจ้างสถาบันสมิธโชเนึ่ยน ถูกส่งมาเก็บตัวอย่าง
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นกและสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม...พี่ชายสองคนของคุณแม่เป็นลูกจ้างเก็บตัวอย่างนกและสัตว์ป ่า 
ให้กับ MR.BEN KING และนายแพทย์บุญส่ง เลขะกุล...ผมโตมากับ''ปา,’ และ “ปีน” ก็ว่าได้... 
ทุกคนที่ผมรู้จักเป็นพรานและลอนให้ผมรู้จักกับการส่า ผมแยกรอยเท้าสัตว์ได้ ดูแสงสะท้อน 
ของดวงตาเวลาส่องไฟว่าเป็นสัตว์ชนิดใด...เหล่านี้คือสิ่งที่คุ้นเคย ฝังใจและหวังว่าวันหนึ่งเมื่อ 
โตขึ้นผมจะเป็นพรานบ้าง...” (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, 2538: คำนำ)

นอกจากทักษะความสามารถในการติดตามสัตว์ปาและการใช้ชีวิตในปา นักเขียนท่านนี้ยัง 
เห ็นว่าความชำนาญในการทำงานที่เก็ดขึ้นจากประลบการณในการทำงาน ยังเป ็นปัจจัยสำคัญต่อ
ความสามารถ และโอกาสในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระอย่างต่อเนื่องด้วย

“ความสามารถเฉพาะตัวของนักเขียน คือสิ่งที่สำคัญที่สุด เราจำเป็นจะต้องแสดง 
แนวทางของข้อเขียน และความคิดเห็นของตนเองอย่างเด่นชัด ความเป็นตัวของตัวเอง
สามารถสิ่อข้อเขียนให้ผู้อ่านได้อย่างแจ่มชัด ใช้ภาษาที่ไม่สลับชับช้อน ความเป็นตัวของตัว 
เองอย่างเด่นชัดในงาน และความชำนาญในงาน คือข้อสรุปทั้งหมด” (ม.ล.ปริญญากร 
วรวรรณ, ส ัมภาษณ์)

ในส่วนการถ่ายทอดเรื่องราวด้วยทักษะการเขียน จากการศึกษาพบว่าความโดดเด่นอย่างมี 
รูปแบบเฉพาะในผลงานสารคดีของนักเขียนท่านนี้อยู่ที่ การนำเสนอเรื่องราวความสัมพันธ์ของชีวิตใน 
ผืนปาในมุมมองของการดิ้นรนเพี่อมีชีวิตอยู่ ซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็นว่าการติดตามผลงานของนักเขียนที่ 
ชื่นชอบยังมีอิทธิพลต่อมุมมองในการนำเสนอผลงานของตน

“สำหรับงานเขียน ผมยินดีจะบอกว่า ส่วนหนึ่งผมได้!บอิทธิพลมาจากพี่เสก-คุณเสก 
สรรค์ ประเสริฐกุล ผมเคยร้องไห้เมื่ออ่านงานที่ท่านเขียนเกี่ยวกับนกขุนทอง ท่านเป็นต้นแบบ 
ของผมในการมอง “ชีวิต” ด้วย “ชีวิต” (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, บนเสันทางของการค้นหา, 
2538 : คำนำ)

นอกจากปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับความลามารถในการสร้างสรรค์ผลงาน และความสามารถ 
ในการทำงานร่วมกับองค์กรสื่อ ม.ล.ปริญญากร ยังเห็นว่ามีปัจจัยภายนอกที่เป็นส่วนสนับสนุนสำคัญ 
ต่อโอกาสและความสามารถในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ คือ ความเข้าใจจากครอบครัว 
และการให้คำแนะนำจากกลุ่มเพื่อนร่วมวิชาชีพในระยะเรื่มแรก
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“ครอบครัวต้องมีความเข้าอกเขาใจลักษณะงานและอื่นๆ ในงาน คือไม่กังวลมาก 
. . .โดยส่วนตัวคิดว่าขึ้นอยู่ก ับแต่ละคู่ว่าคิดเห็นยังไง มันคงค่อนข้างยาก สำหรับคู่สมรสที่มี 
ความคิดเห็นไปคนละทาง ...พ ่อแม่พ่ีน้องสามารถช่วยเหลือได้กรณีฉุกเฉินช่วยสนับสนุนใน 
บางครั้ง เช่น ถ ้าต้องชื้ออุปกรณ์ใหญ่อาจจ่ายเงินให้ก ่อน” (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, 
ล ัมภาษณ ์)

“ระหว่างการเดินทาง (บนสายวิชาชีพนักเขียน) ทำให้ผมได้มีโอกาสรู้จักเพื่อนหลาย 
คน ผู้ย ินดีช ่วยเหลือให้ความต้องการจะเป็น ’’นักเข ียน” ของผมเป็นความจริง โดยเฉพาะคุณ 
ธีรภาพ โลหิตกุล และ คุณมนทิรา จูฑะพุทธิ" (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, บนเลันทางการ 
ค้นหา, 2538: คำนำ)

กล่าวได้ว่า ในความคิดเห็นของ ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ ในด้านความสามารถในการสร้าง 
สรรค์ผลงานสารคดี นักเขียนท่านนี้เห็นว่า สิ่งสำคัญที่สุดที่มีอิทธิพลต่อโอกาสและความสามารถใน 
การทำงานสารคดีอิสระคือ การสร้างสรรค์ผลงานที่โดดเด่นอย่างมีรูปแบบเฉพาะตัว ซึ่งในกรณีของนัก 
เขียนท่านนี้ ป ัจจัยภูมิหลังทางครอบครัว การติดตามผลงานของนักเขียนที่ชื่นชอบ และความชำนาญ 
ในการทำงานเป็นปัจจัยสำคัญต่อโอกาสและความสามารถดังกล่าว นอกจากนั้น ความลามารถใน 
การประกอบวิชาชีพยังได้รับการสนับสนุนจากครอบครัว และการให้คำแนะนำในการทำงานในระยะ 
แรกจากเพื่อนร่วมวิชาชีพ

2.2 สภาพแวดล้อมในองค์ก?สื่อ

นอกจากปัจจัยความลามารถในการสร้างสรรค์ผลงานที่ม ีรูปแบบเฉพาะแล้ว นักเขียนสารคดี 
อิสระยังต้องมีความลามารถในการทำงานร่วมกับองค์กรสื่อ ซ่ึง ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ ให้ความ 
สำคัญกับการทำความเข้าใจจุดมุ่งหมายขององค์กรสื่อ เพื่อวางแผนการทำงานให้สื่อแต่ละสื่อ ทั้งใน 
ด้านการเลือกเรื่อง แนวเรื่อง วิธ ีการนำเสนอ ตลอดจนรับทราบเวลาในการส่งมอบงานตั้งแต่เรื่มรับงาน 
ซึ่งจะทำให้นักเขียนสารคดีอิสระสามารถวางแผนการทำงานให้สอดคล้องกับงานอื่น และตรงตามวัตถุ 
ประสงค์ขององค์กรสื่อ ในขณะเดียวกัน นักเขียนต้องแสดงความเป็นตัวของตัวเองในผลงานอย่างซัด 
เจน ซ ึ่งเป ็นการทำความเข้าใจร่วมกันก่อนการทำงาน ซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็นว่าจะทำให้ไม่มีปัญหาเมื่อ 
ล่งมอบงาน
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‘'...ในฐานะนักเขียนอิสระ เมื่อได้ร้บการติดต่อจากองค์กรสื่อต่างๆ แล้ว เราจะต้อง 
ทราบถึงกำหนดระยะเวลาส่งมอบงานในแต่ละชิ้นต่อสื่อ เพราะจะทำให้สามารถกำหนด และ 
วางกรอบของงาน และระยะเวลาในการทำงานแต่ละชิ้นได้ว่าจะใช้เวลามากน้อยเพียงใด... 
ประกอบกับเมื่อแรกรับงานต้องทำความเข้าใจในสื่อแต่ละสื่อให้ได้ก่อนว่าเขาต้องการอะไรกับ 
งานของเรา ต้องการเรื่องหนักเบาเพียงใด เมื่อคุยกันแล้ว เราเองจะต้องกำหนดแนวทางของ 
เราเองต่อสื่อนั้นๆ ให้ใต้ก่อน เมื่อส่งมอบงานไปแล้วก็จะไม่มีปัญหา” (ม.ล.ปริญญากร 
วรวรรณ, ส ัมภาษณ ์)

ด ้วยวิธีการทำงานดังกล่าว จากประสบการณ์ทำงานสารคดีท ี่ผ ่านมากว่า 10 ปี ทำให้นักเขียน 
ท่านนี้ไม่พบความขัดแย้งในการทำงานร่วมกับองค์กรสื่อแต่อย่างใด ในชิ้นตอนการทำงานยังพบว่า
องค์กรสื่อเข้ามาเกี่ยวข้องกับการทำงานน้อยมาก ทั้งนี้ ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ ไต้ให้ความเห็นว่า 
เน ื่องจากที่ผ ่า,นมาไต้ทำความเข้าใจจุดมุ่งหมายองค์กรสื่อก่อนทำงาน โดยยังสามารถเสนอผลงานที่ 
ไต้แสดงความเป็นตัวตนของตนเองอย่างขัดเจน นอกจากนั้นยังสามารถรับผิดชอบการส่งมอบงานไต้ 
ตามกำหนดเวลา

“ในการทำงานของตนเอง องค์กรสื่อจะเข้ามาเกี่ยวข้องกับตนเองน้อยมาก ถ้า
สามารถรับผิดชอบงานไต้อย่างตรงเวลา...การทำงานที่ผ ่านมา แต่ละองค์กรจะยื่นจุด
ประสงค์ความต้องการในงานของตนเอง โดยไม่จำกัดขอบเขตหน้าที่เขียนและข้อความต่างๆ 
และไม่มีการขัดเกลาสำนวนการเขียนของตนเอง เพราะเนื่องจากตนเองไต้แสดงความเป็นตัว 
ของตัวเองอย่างเด่นขัดในงาน . . .” (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, ส ัมภาษณ์)

เมื่อไต้ภาพ และไต้กำหนดเรื่องที่จะเขียนแล้ว ในชิ้นตอนการเขียน ม.ล.ปริญญากร เห็นว่า 
การเริ่มต้นงานเขียน เป็นชิ้นตอนที่สำคัญที่สุดและยากที่สุดในกระบวนการเขียน ซึ่งเมื่อเริ่มต้นไต้ 
แล้ว เนื้อหาสาระอื่นจะตามออกมาในที่สุด อย่างไรก็ตามในต้าน “เทคนิคและวิธีการเขียน” สื่งที่นัก 
เขียนท่านนี้คำนึงถึงคือ “จุดมุ่งหมายขององค์กรสื่อ” และ “ผู้อ ่าน” ซึ่งสะท้อนออกมาในการเลือกเรื่อง 
และการใช้ภาษาให้เหมาะสมกับผู้อ ่าน

“ในการเขียน องค์ประกอบที่คำนึงถึงเป็นหลักคือ “เจ้าของสื่อ" เราควรทราบก่อนว่า 
สื่อนั้นๆ เป็นสื่อประ๓ ทใด ต้องการเนื้อหาหนักเบาเพียงใด ไม่ใช่ไปคนละทิศละทางกับกลุ่ม 
เป้าหมายของหนังสือ อีกองค์ประกอบหนึ่ง “ผู้อ ่าน” ต้องทราบด้วยว่า กลุ่มผู้อ่านของแต่ละสื่อ
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นั่นเป็นกลุ่มใด ต้องการอะไรบ้างในงานของเรา ใช้ภาษาที่ลามารถสื่อข้อเขียนให้กับผู้อ่านได้ 
อย่างแจ่มชัด ให้ผู้อ่านได้!บและซึมซับกับข้อเขียนของเรา ซึ่งตรงนี้ค่อนข้างยากพอสมควร
โดยเฉพาะกับสารคดีเกี่ยวกับสัต่ว์ป ่า แต่งานก็จะค่อยๆ ป!ปตัวเองได้ในที่สุด..." (ม.ล.
ปร ิญญ ากร วรวรรณ, ส ัมภาษณ์)

นอกจากการกำหนดการเขียนโดยคำนึงถึงความต้องการขององค์กรสื่อและผู้อ่านแล้ว จาก 
การศึกษาผลงานและข้อมูลของนักเขียนท่านนี้ย ังพบว่า การให้ความหมายคำว่า “สารคดี’' ยังมีอิทธิ 
พลต่อผลงาน ในการนำเสนอข้อมูล และการกำหนดแนวการเขียนด้วย ซึ่งในกรณีของ ม.ล.ปริญญา 
กร วรวรรณ ได้เน้นความหมายที่การนำเสนอข้อมูลความจริง ด้วยวิธีการนำเสนอที่เป็นกลาง

“งานสารคดี คือเรื่องจริง ซึ่งจะต้องระมัดระวังเป็นพิเศษในข้อเขียน การใช้ถ้อยคำ 
ระบุวัน เวลา สถานที่ การใช้ถ้อยคำควรเป็นกลาง ไม่ควรชี้แนะไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง 
จนเกินไป การบ่งบอกสถานที่และสถานภาพของสัตว์ปา และปา จะต้องเป็นข้อมูลที่มีพื้น 
ฐานมาจากความเป ็นจริง ไม่สามารถเขียนจากความรู้สึกหรือความไม่รู้จริงได้ ทุกอย่างจะ 
ต้องเป็นข้อมูลจริง และสามารถยืนยันที่มาที่ไปได้อย่างชัดเจน" (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, 
ส ัมภาษณ์)

นอกจากในขั้นตอนการทำงานที่นักเขียนสารคดีอิสระ ท่านนี้เป็นผู้มีบทบาทในการกำหนด
เร่ือง โดยคำนึงถึงจุดมุ่งหมายองค์กรสื่อ ความเป็นตัวของตัวเองในการทำงาน และผู้อ่านแล้ว ยังพบ 
ว่าในกรณีการทำงานสารคดีช ีว ิตสัตว์ท ี่ต ้องติดตามถ่ายภาพสัตว์ป ่าชึ่งม ีจำนวนน้อยในปัจจุบ ันปัจจัย 
“สภาพธรรมชาติ" และช่วงจังหวะที่จะได้พบและสามารถถ่ายภาพสัตว์ปาได้ เป็นตัวแปรสำคัญอีก 
ประการหนึ่ง ซึ่งจากประสบการณ์การทำงานของ ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ พบว่าในบางครั้งไม่ 
สามารถทำงานตามแผนที่วางไว้ได้

“...ในการทำงาน องค์กรสื่อไม่ได้เป็นตัวกำหนดงานของตนเอง ตนเองเป็นคน
กำหนดงานของตนเองให้กับสื่อในแต่ละเดือน เมื่อออกไปทำงานแต่ละครั้งจะได้อะไรกลับ 
มา นั่นคือเรื่องที่ถูกเลือกโดยธรรมชาติ โดยเฉพาะงานเกี่ยวกับสัตว์ปายิ่งไม่สามารถกำหนด 
ได้ว่าจะได้อะไรกสับมาในทริปนั่นๆ ก็มีบ้างที่บางสื่ออาจเน้นเรื่องบางเรื่อง แต่ในงานของผม 
เรื่องที่ในบางสื่อต้องการอาจจะไม่ได้ในเดือนนั่น อาจเป็น 3-4 เดือนหรือในปีนั่นอาจไม,ได้ 
เลยเพราะไม่ม ีส ัตว์ปาให้ถ ่ายภาพ..." (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, สัมภาษณ์)
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กล่าวได้ว่า ปัจจัยสภาพแวดล้อมในการทำงานร่วมกับองค์กรสื่อมีอิทธิพลต่อการทำงานของ 
ม.ล.ปริญญากร ในการเลือกเรื่องและประเด็นการนำเสนอ การใช้ภาษา อย่างไรก็ตาม ในการเลือก 
เรื่องและประเด็นการนำเสนอ นักเขียนเป็นผู้มีบทบาทในการกำหนดเรื่อง โดยคำนึงถึงปัจจัยจุดมุ่ง 
หมายองค์กรสื่อ ผู้อ ่าน นอกจากนั้น “ป ัจจ ัยธรรมชาติ” ยังเป็นส่วนสำคัญต่อเรื่องที่ปรากฎออกมาล่ 
สาธารณชนในการนำเสนองานสารคดีชีวิตคัตว์ปาด้วย

2.3 ลักษณะการดำเนินงานทางวิชาชีพ

นอกจากน ัก เข ียนสารคด ีอ ิสระจำเป ็นต ้องม ีความลามารถในการทำงานสารคด ีท ี่โดดเด ่น  
อย่างมีรูปแบบเฉพาะของตนเอง และสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายขององค์กรสื่อแล้ว ด้วย "ลักษณะการ 
ดำเน ินงานทางวิชาช ีพน ักเข ียนสารคดีอ ิสระ”ในประเทศไทยที่นักเขียนสารคดีอิสระคือผู้ทำงานอิสระ 
ที่ต ้องรับผิดชอบการจัดการการทำงานต่างๆ และรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการทำงานด้วยตนเอง ใน 
ขณะที่ระบบผลตอบแทนยังเป็นอุปสรรค และซ่องทางสื่อมีจำกัด ลักษณะเหล่านี้ได้เข้ามามีอิทธิพลต่อ 
การการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระยะแรกของการเข้าล่อาชีพ ในกรณี 
ของ ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ เมื่อเรื่มทำงานงานเขียนสารคดีอิสระอย่างจริงจัง ได้ให้ความเห็นว่า 
เป็นงานที่สนุกตื่นเต้น ท ้าทายความสามารถและความอดทนของตนเองอย่างยิ่ง ในขณะเดียวกันเห็น 
ว่าเป็นงานที่ยากและมีอุปสรรค ทั้งจากความไม่เห็นด้วยของคนในครอบครัว และลักษณะการทำงาน 
อิสระที่น ักเขียนต้องรับผิดชอบการทำงานด้วยตนเอง ทำให้นักเขียนสารคดีอิสระต้องทำงานหนักภาย 
ใต้ความกดดัน

“...ความเข้าใจของครอบครัวจำเป็นมากสำหรับการเรื่มต้น ระยะแรกมีปัญหาพอสม 
ควร คือผู้ใหญ่จะไม่เห็นด้วย ด ้วยความห่วงใย แต่ก็ไม่ได้คัดค้าน แต่สิ่งที่ต้องทำคือต้องพิสูจน์ 
ให้เห็นว่าอยู่ได้ ต่อมาเมื่อได้รับการยอมรับผ่านผลงานที่ออกมา เค้าก็ยอมรับ ภูมิใจ และต้อง 
ให้เค้าเห ็นว่าสื่งที่ๅ ได้ร ับจากงานนั้นมีมากกว่าเงิน..." (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ,
ล ัมภาษณ ์)

นอกจากนั้น การทำงานในระยะนรกของการทำงานถ่ายภาพสารคดีชีวิตลัตว์ป ่า ม.ล.ปริญญา 
กร ยังพบว่ามีอุปสรรคในการทำงาน เน ื่องจากลักษณะของการดำเนินงานต้องเกี่ยวข้องกับค่าใช้จ ่าย 
ในการเดินทาง และการขออนุญาตจากกรมปาไม้เพ ื่อเข้าพื้นที่ปา
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“ปัญหาและอุปสรรคคือค่าใช้จ่ายต่างๆ ที่ค่อนช้างสูงมากสำหรบงานในแต่ละครั้ง
เช่น ค่าฟิล ์ม ค ่าเด ินทาง ค่าเบี้ยเลี้ยงผู้ช ่วยเหลือและประสานงานของเรา ปัญหาจากการไม่ 
ได้รับความร่วมมือจากองค์กรของรัฐบางแห่ง ไม่อนุญาตให้เข้าพื้นที่ นอกจากไปในนามของ 
องค์กรสื่อบางแห่ง’’ (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, สัมภาษณ์)
อย่างไรก็ตาม เมื่อมีประสบการณ์การทำงานไปในระยะหนึ่ง น ักเขียนจะเกิดความคุ้นเคยกับ 

การทำงานในบางพื้นและคนในพื้นที่มากขึ้น ทำให้เกิดความสะดวกและความคล่องตัวในการทำงาน 
ในพื้นที่ยิ่งขึ้น

“. ..โดยล่วนตัวพอทำงานนี้นานก็ช่วยในแง่การเช้าพื้นที่ง่ายขึ้น แต่ก็ต้องทำตาม 
กฎระเบียบในการเช้าพื้นที่ แต่การรู้จักส่วนตัวไม่ได้ช่วยทั้งหมดแต่ช่วยได้บ้าง บางครั้งก็ถูก 
ปฏิเสธในบางพื้นที่ที่ไม่คุ้น ซึ่งในกรณ์นี้การดิดต่อเป็นองค์กรจะสะดวกกว่าแต่ถ้าเป็นที่คุ้นเคย 
กับเจ้าหน้าที่และพื้นที่ ความคุ้นเคยนี้จะทำให้ทำงานได้สะดวกกว่า ทั้งมืเจ้าหน้าที่ท ี่ค ุ้นเคยที่ 
เคยทำงานมาจะช ่วยได ้มาก” (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, สัมภาษณ์)

นอกจากลักษณะในการดำเนินงานตังกล่าวเป็นอุปสรรคต่อการทำงานในระยะแรกแล้ว ใน
ล่วนของการติดต่อกับองค์กรสื่อ นักเขียนสารคดีอิสระอาจได้รับการปฏิเสธจากองค์กรสื่อ อย่างไรก็ 
ตาม ม.ล.ปริญญากร ไดํให้ความเห็นว่าการประกอบอาชีพนี้มืความเป็นไปได้ในประเทศไทย แต่นัก 
เขียนต้องมีความอดทน และมีการเตรียมพร้อมในทุกสภาวะการณ์ และควรมีทุนสำรองในการทำงาน 
ในระยะแรกด้วย ซึ่งนักเขียนสารคดีอิสระใหม่จึงต้องสามารถสร้างสรรค์ผลงานให้เป็นที่ยอมรับ

"การที่จะประกอบอาชีพนี้ในประเทศไทยมีความเป็นไปได้อย่างมาก หากรัก และ 
พร้อมที่จะเป็น และสามารถทนกับทุกๆ สภาวะที่อาจเกิดขึ้น โดยเริ่มแรกอาจจะเกิดความ 
ท้อ เมื่องานที่ผลิตออกมาถูกปฏิเสธจากองค์กรต่างๆ หรือตอบรับแต่ได้รับค่าตอบแทนน้อย 
กว ่าค ่าใช ้จ ่าย หรือองค์กรสื่อรับเรื่องไปแต่ยังไม่สามารถลงได้ทันที...ควรมีเงินทุนสำรองเป็น 
ค่าใช้จ ่ายในการเดินทางแต่ละครั้ง พร้อมที่จะมีทุนหรือไม่มีทุนในทุกเมื่อ เพราะถ้าหากคิด 
ว่าไม่คุ้มกับค่าใช้จ่ายที่เส ียไปแล้วก็อาจท้อได้ ตังนั้น ถ้าจะเดินไปบนทางลายนี้จะต้องแสดง 
ตัวตนและแนวทางการทำงานที่เด่นชัดออกมาให้เป็นที่ยอมรับให้ได้เลียก่อน ถึงจะได้เป็นตัว 
เลือกในสำตับต้นๆ ในการทำงานให้ที่ต่างๆ” (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, สัมภาษณ์)
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นอกจากความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานที่มีความโดดเด่นจนเป็นที่ยอมรับ และการ
เตรียมพร้อมในทุกสภาวะการณ์แล้ว ระบบการจ่ายผลตอบแทนในธุรกิจสิ่งพิมฟ่ในประเทศไทยที่เป็น 
ระบบที่ล่าช้า และผลตอบแทนน้อย ปัจจัยเหล่านี้ทำให้น ักเขียนฯ จำเป็นต้องวางแผนการทำงาน ดูแล 
ด้านการเงิน และเคร่งครัดกับแผนงานที่วางไว้

“น ักเข ียนต้องเตรียมพร้อมที่จะเจอปัญหาเหล่าน ี้ เพื่อจะได้ไม่ท้อเมื่อต้องเผชิญ โดย 
เฉพาะในระบบเมืองไทย ซ ึ่งเป ็นป ัจจัยสำคัญมากกับระบบจ่ายนาน จ่ายทีหลังและจ่ายน้อย 
จะวางแผนยังไง...คุณสมบัติของนักเขียนอิสระควรจะต้องมีความรับผิดชอบต่องานของตน 
เองในแต่ละชิ้นเป็นอย่างสูง ความตั้งใจ สมาธิที่แน่วแน่ในการทำงาน เพราะเราไม่มืกรอบ 
ขององค์กรมาบีบบังคับการทำงาน เราต้องมืกฎและกติกาสำหรับตนเองอย่างเด่นชัด และ 
เคร่งครัด” (ม.ล.ปรญญากร วรวรรณ, ล ัมภาษณ ์)

สำหรับการดูแลค่าใช้จ่ายในการเดินทาง เน ื่องจากลักษณะการดำเนินงานสารคดิช ีว ิตลัตว์ 
ปา นักเขียนฯ ต้องเดินทางเช้าพื้นที่ปาครั้งละหลายวัน จึงต้องมีการเตรียมการในการเดินทาง นอก 
จากนั้น เมื่อถึงพื้นที่ป่า นักเขียนนักต้องมีทีมผู้ช่วยในการเดินทางเช้าไปในพื้นที่ การดูแลงบ
ประมาณในการเดินทาง จึงเป็นสิ่งสำคัญประการหนื่ง สำหรับนักเขียนท่านนี้ได้ดูแลโดยการวางแผน 
การทำงานในการเดินทางแต่ละครั้งด้วย

“...ค่าใช้จ่ายในการเดินทางต้องระนัดระวังพอสมควร ควรตั้งงบในการเดินทางส่วน 
ตัวไว้ แต่ไม่ใช่กำหนดจากค่าเรื่อง คือวางไว้คร่าวๆ ว่างบในการเดินทางแต่คะครั้งควรใช้เท่า 
ไหร่ น่าจะเขียนได้กี่เรื่อง ...การที่ม ีเงินทุนสำรองเป็นค่าใช้จ่ายในการเดินทางแต่ละครั้ง
พร้อมที่จะมีทุนหรีอไม่มีทุนในทุกๆ เมื่อ เพราะหากคิดว่าไม่คุ้มกับค่าใช้จ่ายที่เสียไปในแต่
ละทริปแล้วนั้นก็อาจท้อได้1, (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากความสามารถในการทำงานสารคดี และการจัดการทำงานที่ได้นำเสนอมาแล้ว ม.ล. 
ปร ิญญากร ยังให้ความสำคัญกับการพัฒนาผลงานและการเตรียมพร้อมในการทำงานเสมอ แม้ใน 
กรณีของนักเขียนท่านนี้เป ็นการทำงานสารคดีเฉพาะด้าน ซึ่งในประเทศไทยมีนักเขียนสารคดีในรูป
แบบดังกล่าวน้อย โดย ม.ล.ปริญญากร ให้ความสำคัญกับการติดตามข้อมูลข่าวสาร และการเตรียม 
ความพร้อมในการออกพื้นที่ ซึ่งพบว่าความสนใจในการพัฒนางานนั้นเกิดจากความสนใจของนัก
เขียนเอง
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“...ผมเป็นคนค่อนข้างอิสระและสันโดษ ดังนั้นการที่จะเข้าไปข้องแวะกับคนรอบข้าง 
นั้นน้อยมาก ลิ่งที่ผมจะต้องเตือนตัวเองอยู่ตลอดคือ ต้องทันต่อข่าวและเหตุการณ์ และความ 
เคลื่อนไหวของเพื่อนที่อยู่ในแวดวงเดียวกันเสมอ และต้องคืกษาหาข้อมูลของสถานที่ทำงาน 
ของผมแต่ละแห่งอยู่ตลอดเวลาเช่นกัน เพื่อการเตรียมพร้อมเมื่อถึงเวลาปฎิปัติงานในพื้นที่ที่ 
จะได้ปฎิบ้ติได้ถูกต้อง” (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, สัมภาษณ์)

อย่างไรก็ตาม ความต้องการในการพัฒนาผลงานยังได้รับอิทธิพลบางส่วนจากเพื่อนร่วมวิชา 
ชีพด้วย ซึ่งพบว่าการติดตามผลงานของเพื่อนนักเขียน และผลงานสารคดีต่างๆ มีอิทธิพลต่อความ 
ต้องการพัฒนาการทำงานสารคดีให้ดีข ึ้น

“การท ี่ได ้เห ็นกล ุ่ม เพ ื่อนในแวดวงเด ียวก ันม ีการพ ัฒ นาไปส ู'ทางท ี่ด ีข ึ้นก ็เป ็นแรง 
กระตุ้นให้ผมต้องพัฒนาตัวเองให้ดียิ่งๆ ขึ้นในงานแต่ละชิ้น,, (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ,
สัมภาษณ์)

จากประลบการณ์การทำงานสารคดีอิสระที่ผ ่านมา ม.ล.ปริญญากร ไดีให้ความเห็นว่า การ 
นำเสนอผลงานให้เป็นที่ยอมรับจำเป็นต้องใช้เวลาในการพัฒนา ซึงสำหรับตนแล้ว ผลงาน'ที่มีค'วาม 
โดดเด่น เป็นตัวของตัวเองอย่างซัดเจนเป็นปัจจัยสำคัญที่ส ุด ที่ทำให้สามารถทำงานสารคดีอิสระได้ 
อย่างต่อเน ื่องจนถึงป ัจจุบ ัน แมีในช่วงภาวะวิกฤตเศรษฐกิจ ที่ความต้องการผลงานจากนักเขียนสาร 
คดีอิสระลดลง อย่างไรก็ตาม ในช่วงเวลาดังกล่าว นักเขียนสารคดีอิสระท่านนี้ต้องระมัดระวังการใช้ 
ชีวิตยิ่งขึ้น

"แรกเริ่มอาจไม่มีความมั่นใจในตนเองเท่าไหร่นัก ไม่มั่นใจในงานว่าเป็นที่ยอมรับ
และต้องการของสื่อมากน้อยแค่ไหน แต่เมื่อแต่ละปีผ่านพ้นไป งานเขียนที่โดดเด่นและแปลก 
แยกออกมา และความชำนาญลึกๆ ของงาน มีการพัฒนาเป็นขั้นเป็นตอน จึงยืนอยู่ได้ตราบ 
เท ่าป ัจจุบ ัน...ช ่วงเศรษฐกิจดียอมรับว่าใช้ช ีว ิตสบายมาก พอเศรษฐกิจทรุด กระทบอย่างจัง 
มาก ก็ริ่มรู้ส ึกตัวว่าต้องระมัดระวังเรื่องค่าใช้จ่ายและการใช้ชีวิตมาก นื่คือเราทำงานตรงนี้มา 
นานจนได้รับการยอมรับระดับหนึ่ง งานยังลดลง แต่ถ้าเป็นคนใหม่ล่ะ จะมีช่องว่างตรงไหน 
สำหรับการเริ่มต้น” (ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ, สัมภาษณ์)
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จากข้อมูลที่ได้นำเลนอมา ม.ล.ปรญญากร วรวรรณ ได้สรุปถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความ
สำเร็จในอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ ซึ่งเก ี่ยวข้องกับปัจจัยประการ และปัจจัยเหล่านั้นต่างมีความ 
เกี่ยวเนื่องลัมพันธ์กันโดยตรง อย่างไรก็ตาม นักเขียนท่านนี้เห ็นว่าปัจจัยที่ม ีความสำคัญที่ส ุดคือ
ความสามารถในการทำงานที่ม ีความโดดเด่นเป็นตัวของตัวเอง

“การทำงานอย่างต่อเนื่องที่เป ็นปัจจัยภายในตัวนักเขียนสารคดีอิสระคือ ต้องร้ปผิด 
ชอบการทำงานของตนเองอย่างต่อเนื่อง รักษากฎระเบียบและตรงต่อเวลาในการล่งมอบงาน 
มีการพัฒนางานเขียนของตนอย่างต่อเนื่อง ปัจจัยภายนอกคือมีการสนับสนุนจากครอบครัว 
อย่างต่อเนื่อง มีโอกาสได้ผลิตงานให้กับองค์กรสื่ออย่างต่อเนื่อง มีแรงสนับสนุนจากเพื่อนร่วม 
อาชีพเดียวกัน ม ีผ ู้อ ่านที่ต ิดตามผลงานอย่างต่อเน ื่อง...ป ัจจัยเหล่าน ี้ควรจะต้องจัมพันธ์ก ัน 
อย่างต่อเนื่อง ขาดสื่งใดสิ่งหนื่งไม่ได้’, (ม.ล.ปรณญากร วรวรรณ, ล ัมภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า ด้วยลักษณะการทำงานสารคดีอิสระในประเทศไทย นักเขียนสารคดีอิสระ ต้อง 
เป็นผู้รับผิดชอบในการทำงานด้วยตนเอง ในขณะที่ระบบผลตอบแทนยังเป็นอุปสรรคต่อการประกอบ 
อาชีพ ในความเห็นของนักเขียนท่านนี้เห็นว่านักเขียนสารคดีอิสระจำเป็นต้องมีการวางแผนการ
ทำงาน รับผิดชอบการทำงาน วางแผนการทำงานควบคู่ก ับการดูแลค่าใข้จ ่ายในการทำงาน นอกจาก 
นั้น นักเขียนอิสระใหม่ควรมีเงินสำรองในการทำระยะหนึ่ง มีความอดทน และมีความพร้อมในสภาวะ 
การณ์ท ี่อาจเกิดขึ้น เนื่องจากความไม่แน่นอนทางอาชีพ อย่างไรก็ตาม ปัจจัยท ี่สำคัญที่ส ุดต่อความ 
สามารถในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระคือ ความลามารถในการสร้างสรรค์ผลงานสารคดี 
ที่โดดเด่น อย่างมีรูปแบบเฉพาะตน

แนวคิดวิชาขีพนิยม

จากประสบการณ์การถ่ายภาพและการเขียนสารคดีช ีว ิตลัตว์ปามา 10 กว่าปี กล่าวได้ว่าการ 
เริ่มต้นเข้าลู่อาชีพช่างภาพ-นักเขียนสารคดีอิสระของ ม.ล.ปริญญากร เก ิดจากการเห็นช่องทางจาก 
การทำงานสารคดีที่ทำให้สามารถใข้ชีวิตอยู่ใกล้ธรรมชาติ ซ ึ่งเป ็นสิ่งท ี่ค ุ้นเคยมาตั้งแต่วัยเด็ก ด้วยพ้ืน 
ฐานความรู้เก ี่ยวกับปา ความสนใจการถ่ายภาพและงานเข ียน เมื่อมีจังหวะเวลา พื้นฐานเหล่านี้ทำให้ 
นักเขียนท่านนี้ได้เข้าลู่การทำงานสารคดีอิสระจนได้ริปการยอมรับ ถึงปัจจุบ ันนักเขียน ท่านน้ีได้ให้
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ตำแหน่งช่างภาพและบรรณาธิการภาพนิตยสารอีกหลายฉบับ ก่อนที่จะมีโอกาสเริ่มทำงานเขียนสาร 
คดีเซิงท่องเที่ยวต่างประเทศอย่างจริงจังในการทำงานประจำครั้งสุดท้ายที่น ิตยสารแนวสารคดี “ดิ
เอิร์ธ2000" จากนั้นจึงออกมาทำงานอิสระ โดยมีผลงานสารคดีท่องเที่ยวและสารคดีภาพทางนิตยสาร 
ต่างๆ หลายฉบับ ปัจจุบ ัน สุทัศน์ มีผลงานตีพิมพ์ค่อนข้างสมํ่าเสมอในนิตยสาร Elle d e co r และ Life 
and Family นอกจากผลงานทางนิตยสาร สุทัศน์ ยังมีงานถ่ายภาพสารคดีให้กับหนังสือสารคดีภาพ 
และสารคดีเล่มของสำนักพิมพ์ต่างๆ อย่างสมํ่าเสมอ

สุทัศน์ เกิดและเติบโตมากับครอบครัวในอำ-ภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ชีวิตในวัยเด็ก 
จึงมีโอกาสเติบโตมากับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติไนเขตอำ๓ อปากช่อง จนจบชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย จากนั้น สุทัศน์ ได ้เข ้ามาศ ึกษาต ่อท ีคณะมนุษยศาสตร์ สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
มหาวิทยาลัยรามคำแหง ในระหว่างศึกษาในระดับช้ันปีที่ 2 สุทัศน์ ได้มีโอกาสเข้าทำงานครั้งแรกใน 
ตำแหน่งช่างภาพประจำให้กับนิตยสารรายเดือน '‘กร ุ:เท พ 30” สุทัศน์ ทำงานที่นี่ได้ประมาณ 2 ปี 
เมื่อหนังสือปิดตัว สุทัศน์ ได้รับการซักซวนให้ไปทำงานในตำแหน่งช่างภาพให้กับหนังสือ “ผู้จ ัดการ 
ปริทรรศน์” ซึ่งเป็นหนังสือในเครือเดียวกันอยู่ 1 ปี จากนั้นได้ย้ายไปทำงานในตำแหน่งบรรณาธิการ 
ภาพนิตยสารใหม่ “สยามอารยะ” อยู่ประมาณ 2 บ ในขณะที่มีการเปลี่ยนแปลงการบริหารในกอง 
บรรณาธิการ สุทัศน์ได้รับการซักซวนให้ไปทำงานในตำแหน่งบรรณาธิการภาพนิตยสารแนวสารคดี 
“ดิเอิร์ธ2000” สุท ัศน์จึงตัดสินใจย้ายไปทำงานที่น ั่นเป็นตำแหน่งสุดท้ายในการทำงานประจำ ก่อนที่ 
จะออกมาเป็น'ช่างภาพแลr นักเขียนสารคดีอิสระเมื่อหนังสือปิดตัว

ช่วงที่ 1 กา?พ ัฒ นาอา?พก ่อนเข ้าส ู่อาชึพ

จากการศึกษาข้อมูลในกรณี สุทัศน์ รุ่งศิริศิลปั พบว่าความสามารถในการประกอบวิชาชีพ 
ช ่างภาพสารคดีและน ักเข ียนสารคดีอ ิสระของน ักเข ียนท ่านน ี้เก ี่ยวข ้องก ับความสามารถในการก่าย 
ภาพ และอุปนิลัยที่รักการเดินทาง ซ ึ่งจากการศึกษาข้อมูลในวัยเด ็กพบว่าป ัจจัยสภาพแวดล้อมทาง 
ครอบครัวมีอิทธิพลต่อการปูพื้นฐานทางอุปนิลัยหรือนุคลิกภาพ และความสนใจที่เอื้อต่อการพัฒนา 
ทักษะทางการถ่ายภาพในโอกาสต่อมา

“...ถ ้าพ ูดถึงกล้อง สนใจมาตั้งแต่เด็ก เป็นความใฝ่ฝันของเด็กปากช่อง ก็คดวาดภาพ 
ว ่าอยากไปถ่ายภาพตะวันตกบนยอดเขาอย่างน ี้ แล ้วพ ี่ชายเรียนสถาปัตย์ ทางศิลปะ ก็ลังสม 
น ิล ัยมา ประสบการณ์วัยเด็กก็มีล่วนนะ เพราะความที่อยู่บ ้านนอกทำให้เราชอบผจญภัยอยู่
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แล้ว ทำให้เราตะลอนไปทั่ว ดูหนังกาf ต ูนก ็อยากผจญภัยอย่างน ี้ ช่วงประถมปลายถึง ม.1 ท่ี 
บ้านไปชื้อบ้านอีกหลังอยู่อีกอำ๓ อทำให้รู้สึกได้เดินทางอยู่เรื่อย แต่จริงๆ ชอบทำงานศิลปะ 
มากกว่าตามพี่ชายท ี่เป ็นสถาปนิก แต่เราลอบไม่ได้...,, (ลุท ัศน์ รุ่งศิริศิลปั, ล ัมภาษณ ์)

สำหรับปัจจัยสภาพนวดล้อมในสถานศึกษาในวัยเด็ก สุทัศน์ ให้ความเห็นว่าการเรียนในวัย 
เด็กไม่มีส่วนในการปูพื้นฐานความสนใจ แต่ในช่วงที่ศ ึกษาในมหาวิทยาลัยรามคำแหง การมีเพื่อนที่ 
สนใจการถ่ายภาพ และการที่มีโอกาสร่วมทำกิจกรรมในชมรมอนุรักษ์ธรรมชาติทำให้เริ่มสนใจการ
ถ ่ายภาพอย่างจร ิงจ ัง

“...เพื่อนช่วงเด็กจนมัธยมไม,มีผลต่อความสนใจ ช่วงเด็กจนถึงมัธยม เรียนดี อยู่สาย 
วิทยาศาสตร์ก ็เน ้นไปทางเรียนมากกว่า ไม่ได้คิดอะไรในสายอาชีพ คิดแต่อยากสอบเข้า
มหาวิทยาลัยดีๆ อะไรอย่างน ี้มากกว่า...พอมาเร ียนราม มาเข้าชมรม มีเพื่อนคนหนึ่งเค้ามี 
กล้อง Single Lens ไปออกค่ายกัน ก็ได้ถ่ายภาพประทับใจสนุก พอถ่ายออกมาแรกๆ ดูดีก็ 
ชอบ เราเลยตั้งใจถ่ายรูปที่ส ุด ก็มีกำลังใจขึ้นมา ขณะที่เราผิดหวังจากการสอบไม่ติด ก็ได้ 
เล ือกการถ่ายภาพรู้ส ึกด ีม ีความสุขพอเห ็นภาพดี...,, (สุทัศน์ รุ่งศิริศิลปั, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากความสนใจดังกล่าว สุทัศน์ ยังได้ให้ความเห็นว่าลักษณะการอบรมเลี้ยงดูทางครอบ 
ครัวยังเป ็นปัจจัยสำคัญต่ออุปนิล ัยของตน ซึ่งม ีส ่วนสำคัญต่อการพัฒนาการถ่ายภาพ เมื่อได้มีโอกาส 
'ฝืกฝนอย่างจริงจัง

“ . . .ท ี ่บ้านพ่อแม่ไม่ได้บังคับ ค่อนข้างอิสระพอสมควร เลยไม่เคร่งครัดอะไรมาก ตอน 
ตั้งใจอยากทำอะไรก็ตั้งใจเต็มที่ แต่บทจะปล่อยก็ปล่อยได้ ถ ้าตั้งใจทำก็จะทำได้ด ี...อยากเป็น 
อะไรก็ได้ ไม่เรียกร้องอะไร เห ็นเราอยู่ได้เค ้าก็ด ีใจ” (สุทัศน์ รุ่งศิริศิลปั, ล ัมภาษณ ์)

การได้มีโอกาสร่วมกิจกรรมในชมรมอนุรักษ์ธรรมชาติในมหาวิทยาลัย ย ังเป ็นปัจจ ัยสำคัญต่อ 
การพ ัฒนาท ักษะทางการถ ่ายภาพอย่างย ิ่ง จากจุดเริ่มต้นที่ความสนใจในการถ่ายภาพ ส่การเป็นช่าง 
ภาพประจำชมรม นอกจากนนประสบการณ์ที่ได้ร่วมเดินทางไปในพื้นที่ต่างๆ ตามกิจกรรมของชมรม 
ยังทำให้ได้ส่งภาพประกวด ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นที่นำไปส่ชีวิตการทำงานในอาชีพช่างภาพของ สุทัศน์ โดย 
ที่น ักเขียนท่านนี้ไม่ได้คิดถึงการเป็นช่างภาพอาชีพแต่อย่างใด
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“...ระหว่างเรียน ทำกิจกรรมในชมรมอนุรักษ์รามฯ เป็นช่างภาพประจำชมรม...การที่ 
เราเป็นนักศึกษาอนุรักษ์รามฯ ก็ได้สิทธิในการเข้าไปถ่ายรูปในเขตปาหลายแห่งที่คนทั่วไปเข้า 
ไปไม่ได้ ก็รู้สึกเป็นสิทธิพิเศษที่ได้ใปถ่ายรูปในที่นั้น ก็ส่งประกวดมั่ง ตอนนี้รู้สึกเหมือนเราเริ่ม 
จับจุดได้นะ และเป็นอาชีพที่เราคิดว่าถ้าเราทำได้ดี ได้เดินทางถ่ายรูปไม่ต้องอยู่ใน office แล้ว 
มืรายได้ด้วย ตอนนั้นไม่ได้คิดขนาดนี้ แต่พอย้อนนึกกลับไป อ๋อ มันเป ็นอาชีพอย่างที่เราเคย 
ฝันนะ..." (สุทัศน์ รุ่งคิริคิลป๋, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากการทำกิจกรรมในมหาวิทยาลัยเอ ื้อต่อโอกาสในการ'ฝ ักฝนการถ่ายภาพอย่างจริงจ ัง 
แล้ว การเรียนในระบบมหาวิทยาลัยเปิดยังเปิดโอกาสให้ สุทัศน์ ได้ทำงานประจำในขณะที่เรียนด้วย 
โดยเพื่อนร่วมสถาบันซักซวนให้ไปสมัครทำงานถ่ายภาพ

“การเป็นมักศึกษาอนุรักษ์รามฯ ก็ได้สิทธิในการเข้าไปถ่ายรูปในเขตปาหลายแห่ง ก็ 
ส่งภาพประกวดมั่ง ทำให้มืแฟ้มผลงานอยู่ส่วนหนึ่ง พออยู่ปี 2 เพื่อนที่ซุ้มรามฯ เด้าเป็นน้อง 
บก.กรุงเทพ 30 ซึ่งเป็นหนังสือในเครีอผู้จัดการ เค ้าต ้องการช่างภาพ เพื่อนเลยแนะนำให้ไป 
สมัคร พอเอางานไปเสนอเค้าก ็!ปเข ้าทำงานประจำเลย เพราะเรียนที่รามไม่ต้องเข้าเรียน
และการทำงานแมกกาซีนไม่จำเป็นต้องเข้างานตามเวลา ทำให้ม ืเวลาในมหาวิทยาลัย
ด ้วย..." (สุทัศน์ รุ่งศิริศิลป้, ล ัมภาษณ ์)

สุทัศน์ จึงได้ทำงานในตำแหน่งช่างภาพในขณะเรียนไปด้วย แม้หน้าที่ที่ร้ปผิดชอบเป็นการ 
ทำงานในตำแหน่งช่างภาพ แต่ สุทัศน์ ได้มีโอกาสทำงานเขียนด้วย โดยได้!บผิดขอบการเขียนกลอน 
เปล่า หรือบทกวีประกอบภาพถ่ายในคอลัมน์สารคดีภาพ สุทัศน์ ทำงานในหน้าที่นี้ให้กับหนังสือ 
“กรุงเทพ30” ได้ประมาณ 2 ปี จนหนังสือปิดตัว จากนั้นได้ย้ายมาทำงานในตำแหน่งเดียวกันให้กับ 
หนังสือในเครือเดียวกันคือ “ผู้จัดการปริทรรค้” 1 ปี จากนั้นได้!ปการซักชวนให้ใปทำงานในตำแหน่ง 
บรรณาธิการภาพให้นิตยสารใหม่ในขณะนั้นคือ "สยามอารยะ” 2 ปี โดยนอกจากหน้าที่ตามตำแหน่ง 
ที่รับผิดชอบแล้ว สุทัศน์ มักได้รับมอบหมายให้ทำคอลัมน์สารคดีภาพมาโดยตลอดจนกระทั่งได้เข้ามา 
ทำงานในตำแหน่งบรรณาธิการภาพนิตยสารแนวสารคดี “ดิเอิร์ธ2000” โดยหน้าที่รับผิดชอบทำให้ 
สุทัศน์ ได้มืโอกาสเดินทางถ่ายภาพสารคดีต่างประเทศมากขึ้น จนในช่วงประมาณ 2 ปี สุดท้ายก่อน 
นิตยสาร “ดิเอิร์ธ2000” ปิดตัว สุทัศน์ ได้รบมอบหมายให้เขียนสารคดีท่องเที่ยวต่างประเทศอย่างจริง 
จัง นอกเหนือจากการถ่ายภาพและการทำงานในตำแหน่งบรรณาธิการภาพด้วย
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นอกจากการได ้ร ับการถ ่ายทอดทางอาช ีพ ซึ่งเป็นการเรียนรู้ท ักษะทางอาชีพจากกลุ่มเพื่อน 
ร่วมอาชีพโดยตรงแล้ว ในกรณี สุทัศน์ ยังพบว่าการถ่ายทอดทางอาชีพโดยกลุ่มอาชีพนั้นเกิดขึ้นโดย 
ทางอ้อม ซึ่งเป็นการฝึกฝนทักษะในการทำงานจากการคืกษาผลงานภาพถ่ายของช่างภาพอาชีพด้วย 

“...ผลงานเก่าของช่างภาพเมืองไทยก็ด ูท ังสมมา ตั้งแต่รูปวิวทิวทัศน์ของ ทอม เช้ือ 
ว ิว ัฒ น ์ ตอนหลังดูภาพงานฝรั่งมาก แต่ดูก็คือดู เลียนแบบไม่ได้ แต่ละคนก็มื sub ject ของตัว 
เอง” (สุทัศน์ รุ่งคิรีศิลป็, ท ัม ่ภาษณ์)

ล้วนการเตรียมความพร้อมทางการเขียนแม้ สุทัศน์ ให้ความเห็นว่าการทำงานเขียนสารคดี 
ของตนเองเป็นความจำเป็นที่ต ้องทำเพื่อให้สามารถประกอบอาชีพช่างภาพสารคดีอิสระอยู่ได้ แต่ใน 
ความเห็นของ ศร ัณ ์ย ์ บุญประเสรีฐ อดีตบรรณาธิการนิตยสาร “ดิเอิร์ธ2000” เห็นว่า สุทัศน์ มีความ 
สามารถในการเขียนสารคดี (ศ ร ัณ ย ์ บุญประเสรีฐ, ท ัมภาษณ์, 2542) ในประเด็นนี้ สุทัศน์ ให้ความ 
เห็นว่าน่าจะเกี่ยวเนื่องกับความสนใจในการอ่านที่ม ืมาโดยตลอด

’’...ค ิดว่าเก ิดจากการอ ่านหนังส ือมากกว่า เดินทางไปทำงาน ไปที่ต่างๆ ก็อ่าน 
หนังสือ ว่างก็อ่าน ตรงนี้จะลอนมากกว่า สมัยก่อนเดินทางไปเรียน ไปไหน นั่งรถเมล์ก็จะมื 
พ็อคเก็ตบุ๊คในกระเป๋าตลอด ตรงนี้สร้างมากกว่า แต่ก็ไม่ได้คิดถึงขั้นจะมาเขียนหนังสืออย่าง 
นี้ อาจจะซึมลึกโดยไม่รู้ตัว” (สุทัศน์ รุ่งศิรีศิลป๋, ท ัมภาษณ์)

ตังนั้น เมื่อ สุทัศน์ เข้าล้การทำงานสารคดีอิสระเมื่อนิตยสาร “ดิเอิรัธ2000” ปิดตัว นักเขียน 
ท่านนี้จึงมืวัตถุดิบในการทำงานสารคดีอิสระมากพอในระตับหนึ่ง ทั้งในด้านประสบการณ์การถ่าย
ภาพ ประลบการณ์เขียนสารคดี ประสบการณ์การทำงานร่วมกับผู้ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งสไลด์ภาพถ่าย 
(slide) มากพอในระตับหนึ่ง อย่างไรก็ตาม สุทัศน์ ให้ความเห็นว่าก้าวจังหวะในการเปลี่ยนงานของ 
ตนเองรวมทั้งการเข้าลุ่อาชีพอิสระของตนเองมักเป็นไปโดยไม่ตั้งใจ ทั้งนี้เนึ่องจากในประเทศไทยมี
ช่างภาพสารคดีน ้อย และผลงานที่ผ่านมาทำให้ได้รับการซักชวนให้ไปทำงานเสมอ “กลุ่มเพื่อนร่วม 
ว ิชาช ีพ” จึงมีล้วนสนับสนุนการทำงานของนักเขียนท่านนี้

“ . . . ท ี ่ ได้ทำงานไม่ขาดช่วงคงทั้งเพราะผลงานถ่ายภาพด้วย และในวงการนี ้   ๆ คน 
ทำงานน้อยน่าจะมีไม่ถึง 5 คน ก็จะมีคนรู้จ ักและสามารถโยกย้ายกันได้...จริงๆ ไม่เคยคิดเป็น 
ฟรีแลนช์จรีงๆ ทักทิ มีแต่คนชวนไปทำโน่นทำนึ่ ค ือเป ็นลักษณะบังเอ ิญมากกว่า พอออกจาก 
งานนั้นก็มีคนให้ไปช่วยทำโน่นทำนึ่ จนทำให้มีงานต่อเนื่องเกือบตลอด แต่ก็มีบางช่วงนะที่ไม่ 
มีอะไรทำ ก็ไปเที่ยว ถ ่ายรูป หาเรื่องมานั่งเขียนหนังสือสลับกันไป จนตอนนี้คงกลับเข้าระบบ 
ไม่ได้แล้ว...’’ (สุทัศน์ รุ่งคึร ิศ ิลป ๋,ท ัมภาษณ ์)
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กล่าวได้ว่า กระบวนการพัฒนาอาชีพก่อนเข้าล่อาซีพของ สุทัศน์ รุ่งศิริศิลป้ เกิดขึ้นโดยไม่ตั้ง 
ใจ แต่สภาพแวดล้อมทางครอบครัวในวัยเด็กได้มีอิทธิพลต่อการปูพื้นฐานอุปนิสัย และความสนใจทาง 
คิลปะ ซึ่งทำให้ สุทัศน์ ได้ป ีกฝนการถ่ายภาพอย่างจริงจังเมื่อมีโอกาส จนได้เข้าสู่อาชีพช่างภาพ และ 
ทำงานเชียนเขียนประกอบภาพด้วย ซึ่งพบว่าพื้นฐานความสนใจในการอ่านมาโดยตลอดมีอิทธิพลต่อ 
การพัฒนาทักษะความลามารถในการทำงานเขียน

ช่วงที่ 2 กา?พ ัฒนากา?ประกอบอาซึพ

2.1 ลักษณะกา?ประกอบวิชาชีพ
จากการศึกษาผลงานสารคดีของส ุท ัศน ์ รุ่งศิร ิศ ิลป้พบว่าผลงานสารคดีของนักเขียน ท่านนี้มี 

2 รูปแบบคือ สารคดีภาพ และ สารคดีท่องเที่ยวต่างประเทศ ซึ่งในผลงานทั้ง 2 รูปแบบนี้สามารถแยก 
เป็นความโดดเด่นที่ม ีลักษณะเฉพาะใน 2 ส่วนคือ ส่วฉ!ภาพ และ ส่วนการเขียน ซึ่งจากการศึกษาพบ 
ว่าปัจจัยภูมิหลังก่อนเข้าสู่อาชีพ และประสบการณ์การทำงานในช่วงก่อนที่เข้าสู่ว ิชาชีพมีส่วนสำคัญ 
ต่อการพัฒนาการก่ายภาพจนอยู่ในระคับมืออาชีพ นอกจากนั้นยังมีผลต่อการพัฒนาทักษะการเขียน 
ในรูปแบบเฉพาะของตนเอง

“...ผมทำงานสารคดีภาพมาตั้งแต ่ “กรุงเทพ30” แล้ว คือเขียนแบบกลอนเปล่า บทกวี 
แล้วใช้รูปประกอบ อย่างช ุดเก ้าอ ี้ c o n c e p t คือ เวลาไปไหนจะเห็นม้ายาวในที่ต่างๆ แต่ละคัว 
ม ีล ักษณะเฉพาะ ก็เก ็บภาพพวกนี้มา ในหัวเราก็คิดว่าชุดเก้าอี้ม ันเป็นมุมสงบ ความหมายก็ 
คือการพัก ก็ตั้งชื่อว่า “พ ัก” แล้วบรรยายที่มาที่ไป...ส่วนเรื่องยาวจะเป็นสารคดีท่องเที่ยวต่าง 
ประเทศ...คือมันไม่เหมือนการไปเจาะสารคดีเฉพาะเรื่อง ซึ่งต้องเก็บข้อมูลเยอะมาก ในขณะ 
ที่สารคดีท่องเที่ยวใช้ความสามารถในการก่ายภาพไปที่ม ุมสวยๆ ดีๆ ใส่ประ1ว่ติลง'ไป แล้วเล่า 
ประสบการณ์การเดินทาง งานสารคดีของผมมักเป็นประลบการณ์ที่เราไปเจอ ไปสัมผัส และ 
ได้ข้อมูลมา" (สุทัศน์ รุ่งศิริศิลป้, ส ัมภาษณ ์)

ในส่วนของความสามารถในการก่ายภาพพบว่า ประสบการณ์ในการก่ายภาพกว่า 10 ปี ทำ 
ให้ สุทัศน์ได้เรียนรู้เทคนิคในการทำงานเพื้มขึ้นเรื่อยๆ จากประลบการณ์การทำงานที่ส ังสมมา
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“ประสบการณ์การทำสารคดีภาพเป็น 10 ปี ทำให้มี stock ภาพเยอะมาก ก็เอามาจัด 
เป็นชุดภาพสารคดี เช่น ช ุดดอกหญ้า แล้วไปถ่ายเพิ่มบ้าง แล้วเขียนบทกวีเอง และพวกนี้จะ 
ฝังหัวเลย พอไปต่างประเทศหรือไปไหนไกลๆ เราจะรู้ว่าควรถ่ายภาพอะไร อย่างหน้าต่าง 
เก ้าอ ี้ อะไรต่ออะไร...ซึ่งถ้าใครจะทำก็ต้องใช้เวลาในการเก็บรูปพอสมควร (สุทัศน์ รุ่งศิรื 
ดีลป็, ล ้มภาษณ ์)

ล ้วนการพัฒนาทักษะการถ่าย นอกจากการปีกฝนจากประสบการณ์การทำงานจริง ในส่วน 
“มุมมอง” ในผลงา'นภาพยังเกิดจากการเรียนรู้จากการดีกษาผลงานถ่ายภาพของช่างภาพที่ม ีซ ึ่อ
เสียงและเพื่อนร่วมวิชาชีพด้วย กล่าวได้ว่าการได้ศ ึกษางานถ่ายภาพสารคดีจากนิตยสารต่างๆอย่าง 
ต่อเนื่องเป็นล้วนที่มีอิทธิพลต่อมุมมองในการนำเสนอภาพและเรอง ซึ่งเป็นการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผล 
งานด้วย

"...ล ้วนมากดูงานฝรั่งมากกว่า ดูจากแมกกาชีนต่างประเทศเป็นหลัก งานเพื่อนใน 
เมืองไทยก็ตามดูเสมอ ผลงานเก่าของช่างภาพเมืองไทยก็ดูลังสมมาตั้งแต่รูปวิวทิวทัศน์ 
ของทอม เช ื้อวิว ัฒน์ แต่ดูก็คือดู เสียนแบบไม่ได้ แต่ละคนก็มี sub ject ของตัวเอง...งาน 
เขียนไม่ค่อยได้ปรึกษาใคร ติดต่อยับบก.ไปเลย แต่ล้วนใหญ่มีแรงบันดาลใจจากงานของพี่ 
พ จน ์- พจนา จันทรลันติ ในการเขียนสารคดีภาพ" (สุทัศน์ รุ่งดีริดีลป, ล ัมภาษณ ์)

ในล้วนของการเก็บข้อมูลจากการเดินทางพบว่าในกรณีของ สุทัศน์ การเลือกศึกษาในสาขา 
ว ิชาภาษาอังกฤษมีล ้วนในการพัฒนาพื้นฐานการใช้ภาษาอังกฤษ ซึ่งเอี้อต่อการเดินทางทำสารคดีใน 
ต่างประเทศในรูปแบบเฉพาะดังกล่าว

“เรองยาวจะเป็นสารคดีท่องเที่ยวต่างประเทศ ซึ่งการทำอย่างนี้มีฃ้อดีอย่างคือ เราได้ 
ภาษาอ ังกฤษ และมีข้อมูลแปลนำมาใช้เขียนได้ ต ่างประเทศจะมีข ้อมูลเยอะมาก... ซึ่งถ้าคุณ 
ได ้ภาษาอ ังกฤษ จะมีหนังสือมีเอกสารมาให้คุณแปลเยอะมาก คุณเพียงแต่เลือกข้อมูล
สำหรับสารคดีท ่องเท ี่ยวและเล ่าประลบการณ ์การเด ินทางและข้อม ูลการเด ินทางก ็จะทำให ้ 
การทำงานน ี้ไม ่ยาก...” (สุทัศน์ รุ่งดีริดีลป็, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากนั้น ด้วยจากความสนใจในการอ่านมาโดยตลอด ทำให้ผลงานของนักเขียนที่ชื่นชอบ 
บางท่านมีอ ิทธิพลต่อความสามารถในการเขียน นอกจากนั้นผลงานของนักเขียนบางท่านได้กลายเป็น 
แรงบันดาลใจในการทำงานสารคดีของนักเขียนท่านนี้ โดยเฉพาะการเขียนสารคดีภาพ
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“...ชอบงานของนักเข ียนหลายคนอย่างเสกสรรค์ ประเสริฐกุล แต่งานที่เป็นแรง 
บันดาลใจคืองานของ พจนา จันทรล์น่ติ เป็นงานกลอนเปล่าที่เสนอความคิด ความรู้สึก
อะไร...สมัยก่อนไปเรียน ไปไหน นั่งรถเมล์จะมีพ ็อคเก็ตบุ๊คในกระเป๋าตลอด ก็จะอ่านบนรถ 
เมล ์ แต่ก็ไม่ได้คิดถึงขั้นจะมาเขียนหนัง«ออย่างนี้ แต่อาจจะซึมสึกโดยไม่รู้ตัว’, (สุทัศน์ รุ่งคิริ 
คิลป, ส ัมภาษณ์)

เนื่องจากงานเขียนสารคดีเป็นงานเขียนเพี่อการสื่อสารข้อเท็จจริง การเลือกใช้คำ ใช้ภาษา 
เพี่อให้สื่อความหมายถึงผู้อ ่านได้อย่างครบถ้วนรึงเป็นเรื่องสำคัญ ในบางโอกาสการเปิดค้นหาถ้อยคำ 

จากผลงานของนักเขียนท่านอื่น เป็นวิธีการหนึ่งที่นักเขียนท่านนี้ได้นำมาใซึในงานเขียนในบางโอกาส 
“...ปัญหาส่วนตัวที่เจอคือเราไม่มีโครง พอต้องเขียนก็เรื่มจากศูนย์ตลอด ดูจากข้อ 

มูลที่มี แต่บทกวีถ้านึกคำไม่ออกก็ต้องเปิดอ่านค้นจากเล่มนั่นเล่มนี้เพ ี่อหาคำที่ด ้องการที่ตรง 
ใจ แต่จะไม'ลอกโครงสร้าง ต้องการหา c o n c e p t หามุมมอง’, (สุทัศน์ รุ่งคิริคิลป๋, ส ัมภาษณ์)

อย่างไรก็ตาม ในความเห็นของนักเขียนท่านนี้เห ็นว่าตนมีความถนัดในการทำงานถ่ายภาพ 
มากกว่า แต่การเรื่มทำงานสำหรับตนเองเป็นความจำเป็นสำหรับการทำงานช่างภาพสารคดีอิสระใน 
ประเทศไทย ท ี่ต ้องทำงานเขียนประกอบการทำงานถ่ายภาพด้วย

“โดยจริงๆ อยากทำอะไรก็ได้ที่ได้เตินทางถ่ายรูป งานหลักคือการถ่ายภาพ บังไม่รู้สึก 
อยากเอาด ีทางการเข ียน... แต่ปัญหาของช่างภาพสารคดีในเมืองไทย คือว่าถ้าจะอยู่รอดในวง 
การนี้ ต้องเขียนหนังสือเพี่อขายรูปด้วย แต่หลังๆ นื่ซักติดเขียนหนังสือ เพราะรูปที่ไปถ่ายเรา 
ไปเห็นมาก็อยากโยงให้รู้ว่าไปเห็นอะไรมา แม้จะไม่ได้วางแผนไว้ลึกขนาดนั่น เราก็ต้องดูว่ามี 
เรื่องอะไรที่จะเขียนได้บ้าง คือต้องมีสาระน่าสนใจพอ...” (สุทัศน์ รุ่งคิริคิลป๋, ส ัมภาษณ์)

นอกจาก “โอกาส” และ "ความลามารถ” ในทำงานสารคดีอิสระของ ส ุท ัศน์ขึ้นคับปัจจัยความ 
สามารถทางการถ่ายภาพ ประกอบคับความสามารถในการเขียนโดยตรงแล้ว จากการคืกษาบังพบว่า 
ครอบครัว บังมีล่วนสำคัญต่อโอกาสและความสามารถในการประกอบวิชาชีพ ในการให้ความอิสระใน 
การเลือกทำงาน และการให้ความช่วยเหลือในบางโอกาส นอกเหนือจากการปูพื้นฐานด้านความสน 
ใจตามที่ได้กล่าวมาแล้ว
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‘‘ฐานะครอบครัวไม่เกี่ยว แต่เป็นเพราะเราไม่ได้คิดอะไรมากกว่า ว่าต้องมีเงินสำรอง 
มากมาย เรามีรายได้ทุกเดือนแต่ก็มีความไม่แน่นอน...ครอบครัวก็ช่วย เช่น เงินขาด ทำงาน 
ได้เงินก็คืน แต่ถ้าไม่จำเป็นก็ไม่อยากทำ และครอบครัวไม่ได้กดดันว่าอยากให้ทำงานอะไร" 
(สุทัศน์ รุ่งศิริศิลป้, ส ํม ่ภาษณ์)

กล่าวได้ว่า ‘'โอกาล” และ “ความสามารถ” ในการประกอบวิชาชีพนักเขียนสารคดือิสระของ 
สุทัศน์ รุ่งคิรศิลป็ เป ็นผลจากความสามารถทางการถ่ายภาพและประสบการณ์ในการทำงาน 
อย่างต่อเน ื่อง ซึ่งทำให้ช่างภาพและนักเขียนท่านนี้เกิดการเรียนรู้ทักษะในการทำงานสารคดี นอกจาก 
น ี้น ่พ ื้นฐานความสนใจในการอ่านและพ ื้นฐานการศึกษาในสาขาวิชาภาษาอังกฤษยังทำให ้น ักเข ียน 
ท่านนี้สามารถทำงานเขียนสารคดีต่างประเทศในรูปแบบของตนเองได้

2.2 สภาพแวดล้อมในองค์กรสื่อ

ในการสร้างสรรค์ผลงานสารคดีเพื่อเผยแพรส่ลาธารณขนในฐานะที่นักเขียนสารคดีอิสระเป็น 
ผู้ทำงานร่วมกับองค์กรลือ พบว่าปัจจัยสภาพแวดล้อมในการทำงานลือมวลซนมีอิทธิพลต่อเนื้อหาและ 
รูปแบบการนำเสนอผลงานของ สุทัศน์ โดยพบว่าปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกำหนดผลงานของนักเขียน 
สารคดีอิสระคือ จุดมุ่งหมายขององค์กรสื่อ และความชำนาญของนักเขียน ซึ่งในส่วนที่เกี่ยวข้องกับ 
องค์กรสื่อพบว่า นโยบายขององค์กรสื่อในแต่ละช่วงเวลามีอิทธิพลต่อการเลือกเรื่อง และแนวหนังลือมี 
อิทธิพลต่อการวิธีการนำ เสนอผลงาน

" .. . เสนองานไปก็มีปฎิเลธบ้างเหมือนกันนะ แล้วแต่แนวนโยบายแต่ละช่วง อย่างเมื่อ 
ก่อนไปเที่ยวที่ต่างๆ เค้าก็รับ พอตอนหลง เค ้าอยากได้ท ี่มาย่อยทำเป ็นชุดมากกว่า อยากได้ที่ 
เที่ยวในประเทศมากกว่าไปต่างประเทศ นโยบายมีส่วนเหมือนกัน...แนวหนังลือมีอิทธิพล
เหมือนกัน แล้วแต่สไตล์ บก.แต่ละคน อย่าง “ไลทัแอนด์แฟมิลี่” เป็นแนวครอบครัว แนวผู้ 
หญิง ภาพต้องออกแนวหวาน สีสวย เย็นตาพอควร แต่เนื้อหาก็ค่อนข้างอิสระ ไม่ค่อยมี 
ป ัญ ห า” (สุทัศน์ รุ่งศิริศิลปั, ส ัมภาษณ์)

อย่างไรก็ตาม แม้นโยบายองค์กรสื่อ และแนวหนังสือ มีอิทธิพลต่อการนำเสนอภาพและเรื่อง 
ของนักเขียนสารคดีอิสระ แต่จากการศึกษาข้อมูลพบว่า สุทัศน์ ได้ให้ความสำดัญกับสื่งที่ตนเอง 
ต้องการนำเสนอเช่นกัน เน ื่องจากในการเดินทางถ่ายภาพ นักเขียนมักมีประสบการณ์การเดินทางที่ 
ต้องการถ่ายทอดสู่ผ ู้อ ่าน
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“ด ูว ่าIรายยากเสนออะไรเป็นสำคัญ เพราะรูปที่ไปถ่ายมา เราไปเห็นมาก็อยากเขียน 
โยงให้รู้ว่าเราไปเห็นอะไรมา คือต้องมีสาระน่าสนใจพอ แต่แมกกาซีนบางเล่มก็ไม่อยากได้ 
เรื่องที่มีสาระหนักเกิน ทั้งที่ เราอยาก เขียนแต่ เด้าไม่ชอบ ชอบ แนวแนะนำท่อง เท ี่ยวมากกว่า 
เด ้าให้กลับมาแก้เราก็ต ้องแก้” (สุทัศน์ รุ่งศรศิคป้, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากนั้น ในการทำงานสารคดีที่ให ้ความสำคัญต่อการนำเสนอภาพ ในฐานะผู้ทำงา'นภาพ 
มาโดยตลอด นักเขียนท่านนี้ได้ให้ความเห็นว่า ในขั้นตอนการตัดสินใจเพื่อนำเสนองานสารคดีผ่านสื่อ 
บรรณาธิการฝ่ายภาพหรือฝ่ายคิลป็ย ังมีอ ิทธิพลต่อคุณภาพผลงานที่นำเสนอสู่สาธารณชนด้วย ซึ่งนัก 
เขียนท่านนี้เห ็นว่าเป็นเหตุผลหนึ่งที่ทำให้ภาพถ่ายที่เผยแพร่ออกมาในสื่อแต่ละสื่อมีลักษณะคล้ายคัน 
เนื่องจากบรรณาธิการมีบทบาทเป็นผู้เลือกภาพที่น ักเขียนคัดล่งไปให้ ในขณะที่ฝ ่ายศิลป้เป ็นผู้ค ัดวาง 
หน้า (Lay-out)

“ช่างภาพทุกคนต้องมีสไตล์ของตัวเอง แต่แปลกพอไปลงแต่ละฉบับจะเป็นสไตล์
เดียวคันหมด เพราะคนเลือกรูปเลือกอย่างนั้น แต่เมืองไทยผลงานของช่างภาพสารคดีแต่ละ 
คนยังไม่มีลักษณะที่โดดเด่นเฉพาะมาก ดูคล้ายๆ คันมาก อาจเพราะงานสารคดีเล่นมากไม่ 
ได้ แล้วมุมมองคนเลือกรูปด้วย ถึงที่ที่สุด เมืองไทย คนที่เลือกรูปในที่สุดส่วนมากเป็นฝ่าย 
ศิลป๋ คือเป็นหน้าที่ของ บก.ภาพคับฝ่ายศ ิลป ้มากกว่าบรรณาธิการค ับช่างภาพ’, (สุทัศน์ 
รุ่งศิริศิลบั, ล ัมภาษณ ์)

สำหรบ ในการคัดหาข้อมูลและการนำเสนอข้อมุล ในกรณีของ สุทัศน์ พบว่าขึ้นคับแนวคิดใน 
การนำเสนองานสารคดีของนักเขียน ซึ่งในส่วนสารคดีเรื่องยาวของช่างภาพและนักเขียนทำนนี้มีความ 
โดดเด่นอยู่ที่การนำเสนอภาพ ส่วนการนำเสนอข้อมูล ส ุท ัศน์ ให้ความสำคัญคับการเก็บข้อมูลเอกสาร 
จากพื้นที่และบอกเล่าประสบการณ์การเดินทาง ในขณะที่ความลามารถในการทำงานสารคดีภาพ
ประกอบถ้อยคำ อยู่ท ี่การหลากหลายของภาพชุดต่างๆ ท ี่เก ิดจากประสบการณ์การถ่ายภาพตลอด 
ระยะเวลาที่ผ ่านมา ร่วมคับประสบการณ์การอ่านที่ได้รับแรงบันดาลใจจากผลงานของนักเขียนบาง
ท่าน

“ทุกวันนี้ย ังพยายามหาจุดยืนของตัวเองเหมือนคันคือยังไม่ถึงขั้นทำสารคดี แต่เป็น 
การถ่ายรูปสารคดี คือเสนอความจริงให้มากที่สุด ให้มันสด ให้คนดูรูปสารคดีแล้ว happy คือ 
เน้นให้มันดูคับใจ ดูให้สด คับภาพได้ไงนึ่ ซึ่งมันยากบางทีก็ไม่ได้ ส่วนงานเขียนไม่ถึงขั้นงาน 
สารคดีที่ไปเจาะเฉพาะเรื่อง ซึ่งต ้องเก็บข้อมูลเยอะมาก แต่เป็นสารคดีท่องเที่ยวที่ไม่ต้องเก็บ
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ข้อมูลถึงอย่างนั้น แส่ดึงเอาข้อมูลจากที่ต ่างๆ มาแปลเรียบเรียง เขียนร่วมกับสิ่งที่ไปเห็นมา 
โดยที่คนอ่านต้องได้ข้อมูลใหม่ด้วย ยอม!บว่าไมคอยได้ลัมภาษณ์หรือคุยกับใคร งานมักเป็น 
ล ักษณะการ “มอง” และหาคำอธิบายจากเอกสาร จากการค้นหนังสือแล้วมาบอกเล่าต่อ แล้ว 
เน ้นถ ่ายภาพ” (สุท ัศน์ รุ่งศึริศิลป้, ล ัมภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า ในการทำงานสารคดีอิสระของ สุทัศน์ รุ่งดีรีดีลป้ ภาพถ่ายที่ม ีความโดดเด่นและ 
ความต้องการในการถ่ายทอดเรื่องราวเป ็นปัจจ ัยสำคัญในการทำงานเขียนสารคดีอ ิสระของนักเข ียน 
ท่านนี้ อย่างไรก็ตามในการเสือกวิธีนำเสนอ นักเขียนท่านนี้ได้คำนึงถึงรูปแบบเฉพาะของสื่อ และพบ 
ว่านโยบายขององค์กรสิ่อมีอิทธิพลต่อการเลือกเรื่อง นอกจากนั้นยังพบว่าในการนำเสนอผลงานภาพ 
บรรณาธิการภาพและฝ่ายศิคปัยังมีอ ิทธิพลต่อผลงานที่นำเสนอล่สาธารณชนด้วย

2.3 ล ักษณะการดำเนินงานทางวิชาชีพ

นอกจากความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานของนักเขียนสารคดีอิสระแล้ว จากการศึกษา 
ยังพบว่าน ักเข ียนสารคดีอ ิสระต้องมีความสามารถในการจัดการกระบวนการทำงานในฐานะที่เป ็นผู้ 
ทำงานอิสระด้วย ซึ่งจากการศึกษาข้อมูลความเห็นของ สุทัศน์ รุ่งศิริศิลป็ นักเขียนท่านนี้ไดให้ความ 
เห็นว่า ด ้วยลักษณะทางวิชาชีพในการทำงานถ่ายภาพสารคดีในประเทศไทย ช่างภาพสารคดีอิสระไม่ 
สามารถประกอบอาชีพอยู่ได ้ด ้วยการทำงานถ่ายภาพอย่างเด ียวทำให ้ช ่างภาพสารคดีต ้องปรับตัวใน 
การทำงานเพื่อให้สามารถทำงานสารคดีอิสระให้อยู่ได้ด้วยตนเอง ซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็นว่าการมีผล 
งานนำเสนอผ่านสื่ออย่างสมํ่''.สมอยังเป็นช่องทางที่ดีทางหนึ่งสำหรับโอกาสในการทำงาน

“ปัญหาของช่างภาพในเมืองไทย คือว่าถ้าจะอยู่รอดในวงการนี้ ต้องเขียนหนังสือ 
เพื่อขายรูปด้วย จะให้คนมาจ้างเหมือนช่างภาพต่างประเทศมันยากมาก ของต่างประเทศจะ 
มีระบบเอเยนชีข่าว ข อ ง ไทยไม่มี นักเขียนอิสระทุกคนต้องอยู่ให้ไต้ด้วยตัวเอง ถ้าไม,ไปหาสิ่ง 
พ ิมพ ์ ไม่ประกาศตัวทจะไม่มีคนรู้จัก ถ ้าต ้องการถ่ายภาพอย่างเด ียวต้องหาจุดท ี่จะ present 
ตัวเองได้เช่นเปิดร้าน รับถ่ายภาพ แต่ก็ม ีอีกทางหนึ่งก็อาจต้องลำบากหน่อย คือแทนที่จะรอ 
คนมาจ้างก ็ต ้องเด ินทางเข ียนหนังส ือ...” (สุทัศน์ รุ่งศิริศึลป็, ล ัมภาษณ ์)
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ซึ่งในประเด็นการนำเสนอภาพและเรื่อง สุทัศน์ ได็ให้ความเห็นว่าหากนักเขยนสารคดีอิสระ 
ลามารถทำงานได้ทั้งการถ่ายภาพและเขียนเรื่อง ความสามารถดังกล่าวเป็นปัจจัยที,ทำให้มีรายได้จาก 
การทำงานเพิ่มขึ้นด้วย

“...อย่างผมขายเรื่องได้ถึงหมื่นบาทเป็นเพราะผมสามารถขายได้ทั้งภาพและเรื่อง แต่ 
งานนักเขียนอิสระได้ตอนละ 3,000-5,000 ก็จริง แต่ถ้างานดีก็ได้รวมเล่มก็มีรายได้เพิ่มอีก แต่ 
น้อยคนที่จะเป็นอย่างนั้น คือที่จะถ่ายรูปได้และเขียนหนังสือได้ดีด้วยมีน้อยมาก” (สุทัศน์ รุ่ง 
ศิริศิลป๋, ส ัมภาษณ์)

นอกจากการป?ปตัวในการทำงานสารคดีแล้ว โอกาสในการเสนอผลงานต่อองค์กรลื่อยังเป็น 
ปัจจัยสำคัญต่อความสามารถในการประกอบอาชีพของนักเขียนสารคดีอิสระด้วย ในประเด็นดังกล่าว 
น ักเข ียนทานน ี้ได ้ไห ้ความเห ็นว่าประลบการณ ์การทำงานประจำก ่อนเข ้าทำงานอิสระค ือช ่องทาง 
สำคัญต่อโอกาสดังกล่าว

“ผมว่าการทำงานประจำก่อนจำเป็นมาก เพราะอย่างน้อยคุเนด้องรู้ระบบ เหมือนคับ 
สร้างพันธมิตรนะ ทำงานประจำพอออกไปแล้วก็จะมีงานป้อนอยู่ ถ้าความสัมพันธ์ยังดี ถ ้าเข ้า 
ไปเลยผมว่ามันยากมากไม่รู้จะเรื่มด้นยังไง อย่างน้อยต้องมีคนที่ค ุณจะสามารถ due งานได้ 
สมํ่าเสมอระดับหนึ่ง" (สุทัศน์ รุ่งศิริศิลป็,สัมภาษณ์)

นอกจากความลามารถในการสร้างสรรค์ผลงาน และการมีโอกาสในการนำเสนอผลงานแล้ว 
ในความเห็นของ สุทัศน์ยังเห็นว่านักเขียนสารคดีอิสระควรมีสายสัมพันธ์ในการทำงานด้วย เนื่องจาก 
นักเขียนท่านนี้เห็นว่า วงการเขียนสารคดีทางลื่อสิ่งพิมพ์ในประเทศไทยจำกัดอยู่ในวงแคบ และมี
ระบบอุปคัมภ์ ดังนั้น นอกจากนักเขียนสารคดีอิสระควรมีผลงานปรากฏผ่านลื่ออย่างสมํ่าเสมอแล้ว 
การมีกลุ่มเพื่อนร่วมวิชาชีพยังเป็นปัจจัยสนับลนุนสำคัญในการแนะนำงานต่อคันด้วย

“...ผมเป็นคนอะลุ่มอส่วย คนที่มาจ้างก็เป็นคนรู้จักคันทั้งในแวดวง หริอคนที่เคยเห็น 
งานแล้วติดต่อมา ตอนหลังก็สนิทคัน อย่างล ักษณะ due คันอย่างธุรกิจจริงๆ ไม่ค่อยมี อย่าง 
Life and Family แรก  ๆ ก็เอางานไปเสนอเค้า พอลงบ่อยเค้าก็รู้จ ักเรา เค้าจะเชื่อเราในระดับ 
หนึ่งที่เราทำได้ พอมีงานอะไรที่ตรงคับเราเค้าก็จะติดต่อมา อย่างที่บอกเมืองไทยไม่มีคู่แข่ง 
หริอคู่แข่งน้อยมาก เลยทำให้อยู่ตรงนี้ได้...บอกตรงๆ ว่าการทำงานอิสระในเมืองไทยไม่ยาก 
มากเพียงแต่ต ้องขยัน เพราะสนามเมืองไทยเป็นระบบครอบครัวมาก วงการมันแคบมาก ถ้า 
คุณมีกลุ่มคุณก็มีงานบอกต่อคันอยู่ ซ ึ่งเป็นเหตุผลอธิบายว่าทำไมช่างภาพสารคดีมีน ้อย...มี
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ระบบอุปถัมภ์ระหว่างกลุ่มอยู่ ถ้าอยู่นอกวิถีก ็อาจจะหลุดไปเลย...แต่ถึงที่ส ุดแล้วผลงานจะ 
เป็นตัวพิสูจน์ แต่ปัจจัยกลุ่มเป็นส่วนรอง ถ้าเนื้องานดีอาจเชื่อมสู่กลุ่มอื่นด้วย” (สุทัศน์ รุ่งศีริ 
ศีลป๋, ส ัมภาษณ์)

ด้วยลักษณะทางวิชาชีพอิสระที่นักเขียนอิสระไม่มีรายได้ประจำจากการทำงาน แต่ได้รับผล 
ตอบแทนตามชิ้นงาน นอกจากการจัดการในกระบวนการทำงานที่กล่าวมาแล้ว นักเขียนสารคดีอิส 
ระยังจำเป็นต้องมีการวางแผนการทำงานควบคู่ไปถับการวางแผนการเงิน ซึ่งในกรณ์ สุทัศน์ นักเขียน 
ท่านนื้ให้ความสำคัญถับการทำงานและการวางแผนทางการเงินด้านรายรับรายจ่ายเป็นเบื้องต้น แม้ 
ไม่สามารถกำหนดได้อย่างแน่นอนก็ตาม

“กฎของฟรืแลนซ์คือต้องบรหารการเงินด้วยตัวคุณเอง การจัดการด้านอื่นผมไม่ได้ทำ 
เลย แต่ผมจะดูแลเรื่องแผนการเงินของตัวเอง ซึ่งผมเพิ่งทำใน 2 ปีหลัง ที่ได้จากการเรียนรู้คือ 
ต้องมีเงินสำรองไว้อย่างน้อยสัก 3 เดือน ถ้าทำอย่างเดือนขนเดือนจะไม่ไหว และถ้าเราไม่วาง 
แผนดีๆ เงินหมดเลย ต้องมีการวางแผนไว้เป็นขั้นว่าถึงช่วงนื้จะได้เงินที่ไหน เมื่อไหร่ แม้ว่าวาง 
แผนอาจไม่ได้มากนัก เพราะงานในเมืองไทยที่'งงานถ่ายภาพและงานเขียนสารคดี job ไม่ 
ใหญ่เหมือนทำงานในสตูดิโอ” (สุทัศน์ รุ่งศีริศีลป้, สัมภาษณ์)

สำหรับการวางแผนการเดินทาง สุทัศน์ ไม่ได้กำหนดอย่างจรีงจัง แต่จากประสบการณ์การ 
ทำงานที่ผ ่านมา ทำให้รู้ว่าในการเดินทางแต่ละครั้งควรทำงานลักษณะใด หาข้อมูลในประเด็นใด ส่วน 
ปัจจัยที่ม ีอิทธิพลต่อการกำหนดการเดินทางคือเงินทุน และความต้องการในการเดินทางของนักเขียน 

“การวางแผนการเดินทางยังไม่ได้ทำจรีงจัง เมื่อ1ได้เงินมาก้อน'หนึ่ง,จะคิด'ว่าอยาก1ไปท่ี 
ไหนที่ไม่เคยไป รู้ว ่าเอาเรื่องเอารูปกลับมาขายได้ เงินไมได้หายไปเฉยๆ เวลาเดินทางจริงๆ 
แล้ว ถ้าคิดในแง่ทุนไม่มีอะไรขาดทุนเลย เพราะรูปที่เราเก็บยังเอามาทำสารคดีภาพได้อีก 
เพราะการเดินทางไปครั้งหนึ่งนอกจากจะเขียนเรื่องท่องเที่ยวแล้ว ต้องตัดรูปมาทำสารคดี
ภาพ อย่างที่เตรียมลงตอนนื้มีซุดพ่อ ชุดเพื่อน อย่างนื้เป็น concept หลักและเป็นรายได้ การ 
เดินทางจะมีการวางแผนตรงนื้อยู่ อย่างสมัยที่หนังสือเยอะ เราก็เอามาเขียนหลายแง่มุมนำ 
เสนอหลายฉบับ..." (สุทัศน์ รุ่งศีริศีลป็, ส ัมภาษณ์)

อย่างไรก็ตาม แม้ สุทัศน์ ได้ให้ความเห็นว่าการทำงานสารคดีอิสระไม่มีความมั่นคง แต่หาก 
นักเขียนสารคดีอิสระทำงานอย่างจริงจังถึงจุดหนึ่งจะอยู่ได้ แต่ในกรณีของตนเอง นักเขียนท่านนื้ได้
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“...โดยส่วนตัวผมไม่ใช่คนมีวิบัยที่ต้องมาเขียนหนังลือ มาทำอะไรจริงจัง จะยังแล้ว 
แต่อารมณ์ อย่างอยากไปเที่ยวก็หายไปเป็นเดือน ถึงจะไปถ่ายรูปแต่กลับมางานที่กองไว้ก็ยัง 
อยู่ ก็ต้องมาเคลียร์หัวปัน ถ้าใครมีแผนงานกว่านี้ก ็จะจ ัด ระบบได้มาก ข้ึน แต่ที่อยู่,ได้เพราะมี 
ป ัจจ ัยหลายอย่าง เช่น ผลงานที่ทำไว้ด้วยความตั้งใจที่ผ่านมาทำให้มีอะไรทำมาเรื่อยๆ จนถึง 
ทุกวันนี้ และเวลาทำงานถ่ายรูปผมจริงจังและตั้งใจ แต่โดยลึกๆ จะตามใจตัวเอง เช่น ไม่ขยัน 
ส่งต้นฉบับ บางครั้งไม่ทำงาน!.ลย 3 วัน คิดว่าถ้าไม่ปร้ปตัวคงเป็นปัญหา..." (สุทัศน์ รุ่งคิริ 
ค ิลป้1 ล ัม ภาษณ ์)

แสดงความเห็นว่ายังไม่ได้ทำงานอย่างเต็มที่ แต่ที่สามารถทำงานนี้ได้จนถึงปัจจุบันเนื่องจากมีปัจจัย
อื่นลบับสนุน นอกจากนั้นจุดมุ่งหมายส่วนตัวในการเลือกรูปแบบการใช้ชีวิตยังลัมพันธ์กับลักษณะ
การทำงานด้วย

นอกจากนั้น สุทัศน์ ยังเห็นว่า อุปนิลัยส่วนตัว ปัจจัยทางครอบครัว และการเรียนรู้จากประสบ 
การณ์การทำงานยังเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้สามารถทำงานสารคดีอิสระได้อย่างต่อเนื่อง

“ ...ที่ทำงานมาได้ทุกวันนี้คงเป็นที ่ นิลัยคือต้องต่อล้กันไป ที่บ้านก็มีส่วนสนับสนุนไม่ 
ได้กดตันอะไร เวลามีป ัญหาก็คุยได้ ก็มีงานทำอยู่เรื่อยๆ และภาระก็ไม่เยอะ อย่างที่บอกผม 
เชื่อว่าผมทำอะไรได้มากกว่าทุกวันนี้ แต่มันปัญหาว่าเป็นคนเรื่อยๆ ซึ่งเป็นนิลัยมานานแล้ว 
แต่ประลบการณ์จะสอนเรื่อยๆ คือเป็นฬรแลนซ์ พอไม่มีเงินจะทำให้รู้ว่าต้องสำรองเงินไว้ เป็น 
ขึ้นไปเรื่อยๆ พอถึงจุดหนึ่งก็ต ้องทำงานมากขึ้น...” (สุทัศน์ รุ่งคิริคิลปั, ล ัมภาษณ ์)

กล่าวได้ว ่าในฐานะนักเขียนสารคดีอ ิสระที่ต ้องรับผิดชอบการจัดการการทำงานด้วยตนเอง 
ในความเห็นของนักเขียนท่านนี้เห ็นว่าสำหรับการจัดการการทำงานของตนยังไม่ม ีระบบการจัดการ 
การทำงานอย่างเต็มที่ แต่ด้วยประสบการณ์การทำงาน สุทัศน์ เห ็นว่าจำเป็นต้องจัดเงินสำรองระยะ 
ยาวสำหร้บการทำงานไว้ระยะหนึ่ง สำหรับการวางประเด็นในการทำงานแต่ละครั้ง ประลบการณ์การ 
ทำงานทำให้เกิดการเรียนรู้เช่นกันว่าควรทำงานเก็บข้อมูลและถ่ายภาพอย่างไร นอกจากนั้น นักเขียน 
สารคดีอิสระควรมีผลงานนำเสนอผ่านสื่ออย่างสมํ่าเสมอ หรีอมีกลุ่มเพื่อนร่วมวิชาชีพ ซึ่งพบว่าเป็น 
ปัจจัยสำคัญต่อโอกาสในการนำเสนอผลงานผ่านลื่อต่อไป
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แนวคิดวิชาจีรพนิยม

การศึกษาแนวคิดวิชาชีพนิยม ซึ่งเป็นทัศนะในการประกอบวิชาชีพ ในกรณี สุทัศน์ รุ่งคิริศิลป็ 
พบว่า แม้นักเขียนท่านนี้ไม่ได้มีความตั้งใจที่จะเป็นช่างภาพและน์กเขียนสารคดีอิสระมาก่อน แต่เมื่อ 
มาทำงานอิสระแล้ว สุทัศน์ พบว่าลักษณะการทำงานช่างภาพสารคดีอิสระลามารถตอบสนองความ 
ความพอใจในการได้เดินทาง ถ ่ายภาพ ซึ่งกล่าวได้ว่าเป็นจุดมุ่งหมายส่วนตัวในการทำงานของช่าง 
ภาพและนักเขียนท่านนี้ และเมื่อได้ทำงานเดินทางถ่ายภาพมาจนถึงปัจจุบัน สุทัศน์ให้ความเห็นว่า 
เป็นจุดที่ต้องเดินไปข้างหน้า ซึ่งช่างภาพและนักเขียนท่านนี้ได้วางเป้าหมายการทำงานไว้ที่การรวบ
รวมผลงานจัดพิมพ์เป็นเล่ม ซึ่งทำให้ช่างภาพสารคดีท่านนี้พยายามทำงานต่อไปอย่างดีที่ส ุด

“...โดยจริงๆ อยากทำอะไรก็ได้ที่ได้เดินทางถ่ายรูป สำหรับผมเป็นความสุขอย่างหนึ่ง 
ที่ได้เดินทางแล้วเอางานมาลงหนังสือ เพียงแค่ขอให้ได้เงินมาและได้เลือกเดินทางต่อ ผม 
เลือกตรงนี้...และส่วนตัวผมคิดว่าอยากมีงานดีๆ ท้ิงไว้ ฉะนั้นต้องอยู่ไปถึงจะลำบากหืดขึ้นคอ 
จำเป็นต้องเก็บภาพเราไว้ คิดว่าอีก 10 ปีข้างหน้าจะมีผลงานออกมา คอมองเห็นผลงานเป็น 
ชิ้นเป็นอันที่อยากฝากไว้ ไม่ใช่ได้เงินแล้วจบกัน... และที่จะกลับไปทำงานประจำตอนนี้ไม่รู้จะ 
เรมบัง1ไง คือโตพอแล้วต้องมาทำอาชีพอิสระ แล้วเป็นจุดที่ต้องเดินไปข้างหน้าแล้ว” (สุทัศน์ 
รุ่งคิริศิลป้, ล ัมภาษณ ์)

สำหรับความคิดเห็นต่อการรวมกลุ่มทางวิชาชีพ นักเขียนท่านนี้ให้ความเห็นสนับสนุน เน่ือง 
จากเห็นว่าการรวมกลุ่มทางวิชาชีพจะช่วยรักษาสิทธิประโยชน์ของผู้ที่ทำงานในวิชาชีพได้ เพราะจาก 
ประสบการณ์ที่ผ ่านมา นักเขียนสารคดีอิสระแต่ละคนต้องเป็นผู้จัดการด้านต่างๆ ด้วยตนเอง ซ่ึงใน 
ทางปฎิบ้ตินักเป็นการประนีประนอมกันโดยนักเขียนเป็นฝ่ายเสียประโยชน์

“ทุกวันนี้คนยังไม่เข้าใจคนทำงานอิสระที่ต้องทำงานเลี้ยงตัว บางทีทำรูปหายทิ้งชุด 
บางทียังไม่ได้ลงเลยจะเอาไปเสนอที่อื่นก็ไม่ได้ ได้แต่ขอโทษที ไม่ได้ตั้งใจ...การรวมเป็นสมา 
พันธ์น่าเป็นปากเป็นเสียงมากขึ้น กฎหมายลิขสิทธิ้ก็ออกมาแล้ว แต่คนไทยขี้เกรงใจ ถ้าต่าง 
ตนต่างอยู่จะไปเรียกร้องก็ไม่ได้ ถ้าเป็นองค์กรเป็นการรวมกำลังก็จะช่วยจัดการได้เยอะ”
(สุทัศน์ รุ่งคิริคิลปี, ล ัมภาษณ ์)
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กล่าวได้ว่า กระบวนการพัฒนาทางอาชีพของ สุทัศน์ รุ่งศิริศิลป็ เริ่มต้นอย่างจริงจังเมื่อเริ่ม 
ลนใจการปีกฝนทักษะการถ่ายภาพในระหว่างศึกษา ด้วยพื้นฐานอุปนิสัยที่มีความตั้งใจทำสิ่งที่ชอบ 
อย่างจริงจัง และความสนใจทางศิลปะ ซึ่งได้รับการการปูพื้นฐานจากสภาพแวดล้อมทางครอบครัว 
จนทำให้เก ิดการพัฒนาทักษะทางการถ่ายภาพอย่างจริงจัง จนนำเข้าสู่อาชีพโดยไม่ได้ตั้งใจมาก่อน
แต่ด้วยความตั้งใจในการทำงานถ่ายภาพมาโดยตลอดทำให้ได้พัฒนาอาชีพมาอย่างต่อเนื่อง จนเข้าสู่ 
การทำงานเขียน ซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็นว่าเพื่อให้สามารถทำงานถ่ายภาพสารคดีอิสระได้ อย่างไรก็ 
ตาม พื้นฐานความสนใจในการอ่านและการศึกษาเป็นปัจจัยสำคัญต่อความสามารถดังกล่าว นอก 
จากนั้น ครอบครัวยังเป็นปัจจัยสนับสนุนสำคัญต่อความสามารถในการประกอบวิชาชีพอิสระของช่าง 
ภาพและนักเขียนสารคดีอิสระท่านนี้

นัท ส ม ุน เต ม ึย ์

นัท สุมนเตมีย์ ช่างภาพและนักเขียนสารคดีอิสระ มีผลงานโดดเด่นในการถ่ายภาพสารคดี 
ชีวิตสัตวใต้ทะเล โดยในระยะแรกของการทำงานสารคดี นัท มีผลงานสารคดีหลากหลายแนว ทั้งสาร 
คดีชีวิตใต้ทะเล สารคดีแนวท่องเที่ยวตีพิมพ์สมํ่าเสมอในอนุสาร อลท. ก่อนที่จะทำงานถ่ายภาพสาร 
คดีช ีวิตใต้ทะเลอย่างจริงจังเพ ียงอย่างเด ียว นอกจากนั้น นัท ยังมีผลงานสารคดีเป็นระยะในฐานะนัก 
เขียนอิสระตีพิมพ์ในนิตยสารสารคดี ไอ-คลาส ดิเอิร์ธ2000 เอ็กเพรสชั้น กินรี และแพรว

นัท สุมนเตมีย์ เกิดและเติบโตในกรุงเทพมหารนครมาโดยตลอด ศึกษา'ชั้นประถมปีที่ 1 จน 
ถึงชั้นมัธยมปีที่ 6 ที่โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน และศึกษาต่อระดับปริญญาตรีที่คณะวารสารศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และในช่วงหลังของหลักสูตรปริญญาตรี นัท ได้มีโอกาสปีกงานในกอง 
บรรณาธิการอนุสาร อสท. ซึ่งทำให้ใด้มีโอกาสปีกฝนการถ่ายภาพสารคดีใต้นี้าอย่างจริงจัง และได้เริ่ม 
ทำงานประจำครั้งแรกที่บริษัทดิอายสั (The Eyes) ซึ่งรันผลิตสไลด์มัลติวิซั่นระยะหนึ่ง จากนั้นได้ลา 
ออกมาทำงานในฐานะช่างภาพอิสระช่วงสันๆ ช่วงหนึ่ง ก่อนที่จะได้ริบการติดต่อให้ทำงานสารคดีท่อง 
เที่ยวอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะทะเลใต้ให้กับกองบรรณาธิการอนุสาร อสท. ซึ่งริบผิดชอบทั้งการถ่าย 
ภาพและการเขียน จากนั้น นัท ได้กลับไปทำงานเป็นนักเขียนอิสระประจำในกองบรรณาธิการอนุสาร 
อสท. อีกประมาณ 2 ปี จึงตัดสินใจลาออกเพื่อมาทำงานอิสระอย่างจริงจัง ด้วยความคาดหวังว่าจะ 
สามารถทำงานถ่ายภาพใต้น ํ้าได้อย่างจริงจัง
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ช ่ว ง ท ี่ 1 ก า ร พ ัฒ น า อ า ? พ ก ่อ น เ ข ้า ส ่อ า ช ึพ

“...ผมมีจุดยืนหนึ่งคือ ผมอยากถ่ายภาพใต้น ํ้ามาตั้งแต ่เด ็ก เพราะพ่อผมเป็นนักดำ 
นํ้า ผมเป็นลูกคนเดียว เวลาพ่อไปดำนํ้าก็พาผมไปด้วย ตั้งแต่เด็กๆ เมื่อก่อนพ่อเป็นช่างภาพ 
หนังสือพิมพ์ มีกล้องอยู่ เห็นกล้องแต่เด็กก็สนใจ มีกล้องตัวเองครั้งแรกตอน ม.2 ที่พ่อยกให้ 
ตัวหนึ่งก็เริ่มต้นถ่ายรูปมาแต่ยังไม่จริงจังนัก มาจริงจังตอนเข้าวารสารศาสตริ...” (นัท สุมน 
เตมีย์, ส ัมภาษณ์)

อย่างไรก็ตาม แม้สภาพแวดล้อมทางครอบครัวในวัยเด็กจะเอื้อต่อการสร้างความคุ้นเคยกับ 
การถ่ายภาพและการดำนํ้ามาบ้าง แต่ยังเป็นในลักษณะที่ยังไม่ได้ปีกฝนทักษะทั้งสองด้านอย่างจริงจัง 
จนกระทั้งได้เข้าศึกษาทางด้านสื่อสารมวลซนที่คณะวารสารศาลตริ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ นัท จึง 
ได้เริ่มปีกฝนทักษะการถ่ายภาพอย่างจริงจัง และสนใจการปีกดำนํ้าในเวลาต่อมาอย่างจริงจัง

“...ผมมีกล้องตัวเองครั้งแรกก็ตอน ม.2 ที่พ่อยกให้ ก็เริ่มต้นถ่ายรูปมาแต่ยังไม่จริงจัง 
นัก มาจริงจังตอนเข้าวารสารศาสตร์ มีโอกาสได้เข้าห้องอัดรูป ล้างรูปที่คณะ สนใจตั้งแต่ปี 1 
ตามรุ่นพี่เข้าไปใช้ห้องมีดเลยมีโอกาสได้ทำมากกว่าคนอื่น จากนั้นก็ปีกมาเรื่อยๆ รู้สึกว่าต้อง 
ถ่ายรูปให้ได้อาทิตย์หนึ่งม้วน ผมตั้งใจมากที่จะเป็นช่างภาพแต่ยังไม่ได้คิดถึงการเป็นนักเขยน 
เลย ตอนเลือกเข้าเรียนเพราะรู้สึกว่า หนึ่งอยากเป็นช่างภาพ สองอยากทำหนัง เป็นป็จจัยที่ 
เป ิดกว ้างอย ู่...” (นัท สุมนเตมีย์, ส ัมภาษณ์)

จากการศึกษาข้อมูลวัยเด็กของ นัท สุมนเตมีย ์ พบว่าความสนใจในการถ่ายภาพใต้นั้าเป็น
ความสนใจท่ีมีมาตั้งแต่วัยเด็ก โดยพบว่าเป็นความสนใจท่ีได้รับการใJพื้นฐานจากบิดามาโดยตลอด
ตั้งแต่วัยเด็ก

ในระหว่างศึกษา'ชั้นปีที่ 3 นัท เริ่มเรียนดำนํ้าอย่างจริงจ ังด้วยความตั้งใจอยากถ่ายภาพใต้น ั้า 
ซึ่งเป็นช่วงเวลาเดียวกันกับที่อนุสาร อสท. เริ่มงานสารคดีใต้นํ้า จังหวะตังกล่าวทำให้ นัท คิดถึงการ 
ทำงานถ่ายภาพใต้นํ้ากับอนุสาร อลท.เมื่อต้องไปปีกงานตามหสักสูตร นัท จึงทำเรื่องขอปีกงานในกอง 
บรรณาธิการอนุสาร อสท. โอกาสตังกล่าวทำให้ นัท ได้มีโอกาสปีกถ่ายภาพใต้นั้าอย่างจริงจังตาม 
ความตั้งใจที่ม ีมาแต่เดิม ซ่ึง นัท เห็นว่าเป็นโอกาสและจังหวะที่ดีสำหรับการปีกฝนการถ่ายภาพใต้นั้า 
อย่างจริงจังสำหรับตนเอง และเมื่อผลงานจากการปีกงานได้รับการดีพิมพ์ทำให้เกิดกำลังใจยิ่งขึ้น
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“...พอมาอยู่ป ี 3 ผมเริ่มเรียนดำนํ้าเพราะคิดว่าอยากระถ่ายภาพใต้น ํ้า อยากเป ็น 
ช่างภาพ'ใต้'นํ้า พอดีที่ อสท. เป็นช่วงเริ่มต้นเกี่ยวกับสารคดีใต้นํ้า ก ็ค ิดว่าเรามีอ ุปกรณ์’ดำนํ้า 
บางส่วนแล้วของพ่อ เราเรียนดำนํ้าเรียบร้อยแล้ว ตอนนั้นผมมองไว้เลยว่าผมอยากทำงานที่ 
อสท. เลยไปขอปีกงาน เรียกว่าเป็นจังหวะพอดีเลยที่ อสท.เริ่มมีคุณวินิจ รังผึ้ง คุณอภิน ันท์ 
บัวหภักดี ถ่ายภาพ'ใต้'นํ้า เป็นจังหวะพอดีที่จะออกไปปีกงาน ผมมองตั้งแต่เรียนดำนํ้าแล้วว่า 
ค่าใช้จ่ายในการออกไปดำนํ้าสูงมากเลย เราไปไม่ไหวแน่ ผมก็มองว่าถ้าเราไปปีกงาน อสท. 
ในช่วงที่เราออกไปทำงานก็ทุ่นค่าใช้จ่ายไปได้แล้วที่จะปีกฝนปีมือ ช่วงที่ปีกงานได้ทำงานและ 
งานชิ้นแรกที่ลงดีพิมพ์เป็นรูปเล็กๆ เราก็รู้สึกดีใจ ” (บัท สุมนเตมีย์, สิ'มภาษณ์)

นัท ได้ให้ความเห็นว่า การได้เข้าไปปีกงานครั้งนี้นับ "โอกาล” ที่เดินเช้าไปหาเอง ในช่วง 
จังหวะที่เหมาะลมที่อนุลารอสท. เริ่มมีสารคดีถ่ายภาพใต้นํ้าอย่างจรีงจังเป็นครั้งแรก

“โอกาสที่ได้ทำงานถ่ายภาพใต้นํ้า ผมมองว่าผมเดินเช้าไปหาโอกาส คือผมหาโอกาส 
โดยการตัดสินใจเดินเข้าไปปีกงานที่ อสท. เป็นส่ํงแรกท่ีผมทำ แต่ขณะเดียวกันถ้าไม่มีจังหวะ 
นี้ผมก็ไม่รู้ว่าจะเป็นยังไง มันเป็นจังหวะครับ เรื่องนี้เป็นเรื่องของจังหวะจริงๆ แล้วผมว่าถ้ามี 
ความตั้งใจจริง สิ'กวันต้องมีโอกาส และก็ต้องเป็นเรื่องของปีมือด้วย” (นัท สุมนเตมีย์,
สิ’มภาษณ ์)

เมื่อสิ้นสุดการปีกงานในกองบรรณาธิการอนุลารอลท. นัท ได้เริ่มทำงานประจำในบริษัท
ผลิตสไลด์มัลติวิชั่นช่วงหนึ่ง จากนั้นจึงออกมาทำงานอิสระเป็นครั้งแรกด้วยการ?บถ่ายภาพให้กับ
นิตยสาร 3-4 ฉบับ ก่อนที่หัวหน้ากองบรรณาธิการอนุสาร อลท.ได้ติดต่อให้ นัท ไปทำสารคดีท่องเที่ยว 
อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะทะเลใต้ให้อนุสาร อสท. โอกาสจากการทำงานครั้งนี้ทำให้ นัท ได้ทำงานเขียน 
สารคดีร่วมกับการถ่ายภาพสารคดีอย่างจริงจังเป็นครั้งแรก ซึ่งทำให้เห็นว่าสามารถทำงานเขียนได้โดย 
ที่ไม่เคยคิดถึงการทำงานเขียนมาก่อน

“คุณวราภรณ ์ พลอยบริสุทธิ้ หัวหน้ากองบรรณาธิการ อสท.สมัยนั้นเรียกตัวให้ไป 
ทำงาน โดยได้?ปมอบหมายงานชิ้นแรกเกี่ยวกับสารคดีท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะ
ทะเลใต้ ที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี จากนั้นก็เหมือนกับลอบผ่านงานชิ้นแรก เพราะตอนแรก 
เหมือนผ่านปีกงานเป็นช่างภาพอย่างเดียว แต่จากงานตรงนี้ บก.ให้ผมเขียนแล้วบอกว่าใช้ใต้ 
ทำให้รู้สึกว่าเราก็เขียนเรื่องได้ จากที่เราไม่เคยมีความคิดนี้อยู่เลย จากนั้นก็ได้?ปมอบหมาย 
งานจาก อสท.ต่อมารื่อยๆ “ (นัท สุมนเตมี!โ, สิมภาษณ์)
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จากผลงานถ่ายภาพและเขียนสารคดีอิสระชิ้นนี้ นัท ได้รับมอบหมายให้ทำงานสารคดีให้กับ 
อนุสาร อลท. ต่อมาเรื่อยๆ จนกระทั่งได้รับการชักชวนให้เข้าไปทำงานเป็นนักเขียนอิสระประจำในกอง 
บรรณาธิการ โดยผลงานในช่วงการทำงานในระยะนี้เป็นการทำงานสารคดีหลากหลายรูปแบบ ทั่งงาน 
สารคดีใต้ทะเล และงานสารคดีท่องเที่ยวอื่น นัท ทำงานอิสระประจำในกองบรรณาธิการ 2 ปี จึงได้ลา 
ออกด้วยความรู้สึกอื่มตัวกับการทำงานสารคดีหลากหลายรูปแบบ นัท ออกมาทำงานอิสระอีกครั้งด้วย 
ความคิดว่าจะสามารถเลือกทำงานเฉพาะที่ต้องการได้ แต่ด้วยลักษณะการทำงานอิสระ นัท พบว่าแม้ 
นักเขียนอิสระสามารถเลือกแนวการทำงานตามที่ต้องการได้ แต่ในบางช่วงกลับทำงานได้น้อยลง นอก 
จากนั้นยังขาดกลุ่มลังคมในการทำงานด้วย

“ตอนออกมาทำงานอิสระมองภาพว่าจะได้ทำงานเฉพาะที่เราชอบ มองว่าจะได้มี
เวลาในการทำงานมากขึ้น ผมว่าระบบที่ดีที่สุดคือระบบการทำงานอิสระแต่ต้องเป็นระบบที่ 
คุณต้องได้ค่าตอบแทนที่เป็นธรรมกับงานของคุณ แต่พอมาเป็นแล้ว เป็นบ้างไม่เป็นบ้าง เรา 
มองว่าเราน่าจะเลี้ยงตัวเองให้ไปรอด มองว่าน่าจะทำงานได้เต็มที่มากขึ้น แต่ปรากฎว่าบาง 
ครั้งกลับทำงานได้น้อยลง เพราะเรามีเวลาว่างเกินไป แล้วขี้เกียจบางครั้ง ปัญหาอีกอย่างที่ 
เจอเป็นปัญหาหลัก คือเรื่องของการที่เราไม่มีลังคม..." (นัท สุมนเตมีย์, สัมภาษณ์)

จากข้อมูลที่ได้นำเสนอมากล่าวได้ว่า การพัฒนาทางอาชีพของ นัท สุมนเตมีย์ได้รัปการปูพื้น 
ฐานและการเตรียมความพร้อมทั่งทางด้านความสนใจ การปูพื้นฐานความสามารถทางการถ่ายภาพ 
และทักษะการดำนํ้า ซึ่งอาจเป็นทั่งโดยตั้งใจและไม่ทั่งใจจากปัจจัยสภาพแวดล้อมทางครอบครัว โดย 
เฉพาะอย่างยิ่งจากบิดา ซึ่งเป็นนักดำนํ้าและช่างภาพ ส่วนการพัฒนาทักษะและความสามารถในการ 
ถ่ายภาพอย่างจริงจังเริ่มต้นเมื่อเข้าคืกษาทางสายวิชาชีพโดยตรง อย่างไรก็ตาม โอกาสในการเข้าสู่ 
อาชีพเกิดจากความสนใจของนักเขียน และการเดินเข้าหาโอกาสของนักเขียนเอง โดยมีลถาปันการั 
ศึกษาสนับสนุนโดยทางอ้อม

ช ่ว ง ท ี่ 2  ก า ? พ ัฒ น า ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ? พ

2.1 ลักษณะการประกอบวิชาชีพ

จากการศึกษาข้อมูลพบว่า การติดตามผลงานของนักเขียนที่ซึ่นชอบ และความสนใจในการ 
เปิดรันสื่ออื่นอย่างต่อเนื่องมีอิทธิพลต่อผลงานของนักเขียนสารคดีอิสระ ทั่งต่อรูปแบบในการนำเสนอ
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การนำอารมณ์ความรู้สึกในงานของนักเขียนบางท่านมาใช้ในบางโอกาส ซึ่งมอิทธิพลต่อเนื่อง'ในการ 
กำหนดขอบเขตในการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ

"...งานเขียนของผมมีพ ื้นฐานจากการเขียนบทภาพยนตร์อย่างมาก คืองานผมใม่ได้ 
วางพล็อต หรือ Theme แต่ผมจะเอาตัวเองเข้าไปอยู่ในสถานการณ์นั้น แล้วบรรยายภาพที่อยู่ 
รอบตัวว่าเป็นยังไง เขียนออกมาเป็นภาพที่สื่อได้ ใช้ภาษาที่ง่ายๆ แต่เก็บบรรยากาศทั้งหมด 
ออกมาและเรื่องมุมมองหลายๆ อย ่าง..." (นัท สุมนเตมีย์, ล ้มภาษณ์)

ซึ่งในกรณีของ นัท สุมนเตมีย์นอกจากการศึกษาในมหาวิทยาลัยทำให้มีโอกาสในการเรืยน 
รู้และผึเกฝนทักษะทางวิชาชีพแล้วแล้ว มหาวิทยาลัยยังมีอิทธิพลต่อวิธคิดและมุมมองต่างๆ ที่ได้นำมา 
ใช้โนผลงาน

“สื่งที่ผมได้จากมหาวิทยาลัยคือเรื่องการคิด มหาวิทยาลัยสอนให้เราคิด ไม่ได้สอนให้ 
รู้มาก แต่สอนให้เรารู้จักคิดอย่างมีเหตุผล มีระบบมากขึ้น ลอนให้รู้จ ักใช้วิจารณญาณของตัว 
เราเองตัดสินใจ บางกรณีลอนให้เราเคารพความคิดเห็นของคนอื่น สอนให้รู้จักเพื่อน และอีก 
หลายๆ อย่าง อย่างเร ียนภาพยนตร์ มุมมองหรือโลกทัศน์บางอย่างเราได้จากการเรียนภาพ 
ยนตร์ งานเขียนของผมมีพื้นฐานจากการเขียนบทภาพยนตร์อย่างมาก...” ( นัท สุมนเตมีย์, 
ล ัมภาษณ ์)

ในอีกด้านหนึ่ง นัท สุมนเตมีย ์ ได้แสดงความคิดเห็นไวิในงานเขียนว่า การศึกษาทางด้านสื่อ 
สารมวลซน ทำให้ต้องระมัดระวังในการนำเสนองานเขียนงานสารคดีเซิงท่องเที่ยวอย่างมาก เนื่องจาก 
ตระหนักถึงอำนาจของสื่อมวลซน

"บทเรียนที่ได้จากคณะทำให้ผมไม่ค่อยจะเชื่อสื่อมวลชนในทุกๆ เร่ือง ในขณะที่ผม 
กลับเห็นพลังอำนาจของสื่อมวลซนที่มีต่อผู้คนในลังคม...ผมไม่แน่ใจว่าหลังจากงานชิ้นนี้เผย 
แพร่ไปแล้วจะเกิดอะไรขึ้นกับพื้นที่แห่งนี้...ผมไม่อยากได้ชื่อว่าเป็นผู้ทำลายสื่งที่ผมรักมากที่ 
ส ุดด้วยงานเขียน ซึ่งถือว่าเป็นอาชีพของผม"(นัท สุมนเตมีย์, อสท.,ป.3 7 ฉ.ร: 131-132)

ส่วน “มุมมอง" ในผลงา,นภาพของ นัท พบว่าการได้ศ ึกษางานถ่ายภาพสารคดีจากนิตยสาร 
ต่างๆ อย่างต่อเนื่องเป็นส่วนที่มีอิทธิพลต่อมุมมองในการนำเสนอภาพและเรื่อง ซึ่งเป็นการเรียนรู้เพื่อ 
พัฒนาผลงานของตนเอง
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“...สื่อมวลช14มีผลมากครบ หนังสือที่ผมอ่านและดูประจำคือ National 
G eographic ได้รับอิทธิพลลูงมาก จนทุกวันนี้ผมยังซื้ออ่าน ดูประจำ ช่อง Discovery 
Channel ดูประจำ หนังดีๆ หลายเรื่อง...การติดตามงานเขียนของอาจารย์เสกสรรค์ประเสริฐ 
กุล ก็ได้มุมมองเกี่ยวกับโลกเกี่ยวกับชีวิต” (นัท สุมนเตมีย์, สัมภาษณ์)

นอกจากนั้นยังพบว่า การติดตามผลงานของนักเขียนฟานอื่นและการพบปะเพื่อนนักเขียนยัง 
มีอิทธิพลต่อการพัฒนามุมมอง และแนวคืดที่ได้นำมาใชีในการทำงานเขียนของนักเขียนท่านนี้ด้วย

’’...ในกลุ่มที่พบกันเสมอมีการเอางานมาให้ดูกัน ว ิพากษ์ว ิจารณ ์งาน แนะนำกัน 
บ้าง...ผมอ่านงานนักเขียนฯ หลายคนประจำ มุมมอง ความคิดหลายอย่าง เราก็ได้เอามาให้ 
ในสายงานเราบ้าง...เพื่อนร่วมอาชีพในกลุ่มที่ทำงานด้วยกันก็มีคุณวินิจ รังผ้ึง คุณอภินันท์ 
บัวหกักดี ท่ี อลท. และคุณปริญญากร วรวรรณ ที่ให้ข้อคิดหลายอย่างในฐานะรุ่นพี่ ให้ข้อคิด 
หลายอย่างในการทำงาน ในการเสนอเนื้องาน มุมมอง โลกทัศน์หลายๆอย่างที่เราได้แลก 
เปสื่ยนกัน” (นัท สุมนเตมีย์, ส ัมภาษณ์)

ในลักษณะการประกอบวิชาชีพที่น ักเข ียนสารคดีอ ิสระจำเป ็นต้องมีความสามารถในการ 
สร้างสรรค์ผลงานสารคดีอย่างมีรูปแบบเฉพาะ ในกรณีของ นัท สุมนเตมีย์ กล่าวได้ว่า นอกจาก 
บัจจัยพื้นฐานก่อนเข้าส ู่ว ิชาชีพทำให้เก ิดการพัฒนทักษะความลามารถในการประกอบวิชาชีพแล้ว 
ความสนใจในการติดตามผลงานจากสื่อต่างๆ อย่างต่อเนื่องยังมีอิทธิพลต่อรูปแบบและมุมมองใน 
การนำเสนอภาพและเรื่องราวของนักเขียนท่านนี้ด้วย

2.2 สภาพแวดล้อมในองค์กรสื่อ

ในล่วนการทำงานร่วมกับองค์กรสื่อในฐานะนักสื่อสารมวลชน “นโยบายสื่อ” มักมีอิทธิพลต่อ 
ผลงานของนักสื่อสารมวลซน แต่จากการศึกษาข้อมูลในกรณีของ นัท สุมนเตมีย ์ พบว่าในการเลือก 
เรื่องและประเด็นการนำเสนอ ช่างภาพและนักเขียนสารคดีอิสระท่านนี้ให้ความสำคัญต่อสื่งที่ต้องการ 
นำเสนอมากกว่าการคำนึงถึงป็จจัยอื่นนั้งน ี้เน ื่องจากลักษณะการติดต่อรับงาน ส่วนใหญ่เป็นการ
ติดต่อผ่านคนรู้จัก หรือในอีกกรณีหนื่งเมื่อมีภาพและข้อมูลที่เหมาะกับสื่อใด นักเขียนจึงนำไปเสนอ 
ต่อองค์กรสื่อที่เหมาะลม ซึ่งหากพิจารณาจากข้อมูลดังกล่าว กล่าวได้ว่า นักเขียนท่านนี้ยังสามารถ 
เลือกทำงานตามแนวของตนเองได้ในระดับหนึ่ง น ั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยเห ็นว่าเน ื่องจากความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน 
ในงานสารคดี
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“...ขึ้นกับว่าเราต้องการเสนออะไรมากกว่า แนวหนังสือนั้นเค้าคงอ่านงานของเรามา 
ก่อน รู้ว่างานเราสไตล์ไหน เค้าถึงใช้งานเรา คือลักษณะงาน Specialism เป็นอย่างนี้ครับ คือ 
ต้องเลือกคนให้เหมาะกับงาน...บางครั้งผมเสนองาน บก.พอใจ ผมกลับไม่พอใจ” (นัท สุมน 
เตมี!โ, ล ัมภาษณ ์)

จากการศึกษาผลงานของ นัท ที่เผยแพร่ออกมาพบว่าองค์ประกอบสำคัญในผลงาน คือสํวน 
ภาพ และส่วนเรื่อง ซึงนักเขียนท่านนี้ให้ความเห็นว่า “ภาพ” เป็นองค์ประกอบสำคัญในงานสารคดี 
ทางนิตยสารในปัจจุบันมากกว่า อย่างไรก็ตามการจัดวางภาพที่ปรากฎออกมาทางสื่อ นอกจากขึ้นกับ 
ปัมีอการถ่ายภาพของนักเขียนแล้ว ฝ่ายศึลปัในองค์กรสื่อยังมีบทบาทสำคัญต่อการนำเสนอภาพที่
ปรากฏผ่านสื่อด้วย

“...บางเล ่ม การวางเลย์เอาท่ใม่ถูกใจ เช่นภาพบางภาพอยากให้ลงเป็นภาพใหญ่เค้า 
ลงเป็นภาพเล็ก อยากให้เป ็นภาพเล็กเค้าลงเป็นภาพใหญ่ และการเลือกภาพ บางเล ่มดี เค้า 
ให้เราไปคุยกับบรรณาธิการภาพ และเลือกกันว่าจะวางภาพย ังไง แต่บางเล่มให้เราคัดล่งภาพ 
ไปให้เค้า จริงๆ แล้วต้องยอมรับว่าฝ่ายศึลป๋มีผลกับภาพที่ออกมามากครับ หนังสือหลายๆ 
เล่มฝ่ายศึลป็เป ็นคนกำหนดภาพด้วยชํ้าว่าควรเป็นยังไง” (นัท สุมนเตมี!โ, ล ัมภาษณ ์)

ส่วนองค์ประกอบของ "เรื่อง” จากประสบการณ์การทำงานเขียนของนักเขียนท่านนี้พบว่าไม่มี 
การแก้ไขงานเขียนของตนเองมากนัก นอกจากในระยะเริ่มแรกที่บรรณาธิการช่วยขัดเกลางานเขียน 
เท่านั้น แต่ประเด็นในการนำเสนอคือสิ่งสำคัญที่ต้องคำนึงถึง และพบว่าเป็นปัญหาในการทำงานแต่ 
ละชิ้นของนักเขียนท่านนี้

“....ผมไม่ค ่อยเจอปัญหา บก.ให้แก้งานเลย ท่ี อลท.บก.ค่อนข้างจะคุมงานเขียนมาก 
แต่ผมไม่ค่อยโดนเท่าไร ตอนแรกจะมีคุณวราภรณ์ พลอยบริสุทธี้ ขัดเกลาเรื่องราวให้ ตอน 
หลังไม่ค่อยโดนแก้...การเขียนแต่ละเรื่อง ประเด็นที่จะนำมาเขียนเป็นเรื่องยากนะครับที่จะไม่ 
ให้ซํ้าซาก บางทีเราเขียนแล้วเราเองยังเบ ื่อเลย แล้วคนอ่านจะไม่เบื่อเหรอ ผมถึงไม่อยาก 
ทำงานเยอะ นี่เป็นข้อจำกัดในการทำงานครับ” (นัท สุมนเตมีย์, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากนั้น ในขั้นตอนการจัดทำสารคดี ในฐานะผู้ทำงานอิสระที่นักเขียนต้องเป็นผู้จัดหาข้อ 
มูล และเลือกข้อมูลมานำเสนอ ในกรณีของ นัท สุมนเตมีย์พบว่ามีฃ ้อจำกัดในการหาข้อมูลทางทะเล 
ในประเทศไทย ทำให้ข้อจำกัดดังกล่าวมีอิทธิพลต่อการนำเสนอผลงานของนักเขียน
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“...งานของผมแหล่งข่าวไม่มี ส่วนใหญ่ใช้การค้นคว้าจากหนังสือ ข้อมูลจากไก๊ด์บุ๊ค 
จากอินเตอร์เน็ตบ้าง สำหรับตัวบุคคลในงานผมจะเก็บจากใครยากมาก ในบ้านเราผมว่าเรื่อง 
ในทะเลแทบจะไม่มีใครรู้ ผมเองก็ไมคอยรู้ แต่ก็มีบ้างที่เป็นเรื่องของผู้คนที่ผมไปพบ เป็นการ 
พูดคุยจากประสบการณ์มากกว่า” (นัท สุมนเตมีย์, สัมภาษณ์)

นอกจากปัจจัยสภาพแวดล้อมในองค์กรสื่อ ซึ่งได้แก่จุดมุ่งหมายองค์กรสื่อ จุดมุ่งหมายในการ 
ทำงานของนักเขียน ข้อจำกัดทางด้านข้อมูลชีวิตใต้ทะเล ในกรณีการทำงานก่ายภาพใต้ทะเล ทุนใน 
การเดินทางเป ็นปัจจัยสำคัญต่อความสามารถและโอกาสในการทำงานสารคดีของช่างภาพและนัก 
เขียนอิสระ เนื่องจากการออกพื้นที่ทำงานแต่ละครั้งจำเป็นต้องใช้ทุนค่อนข้างสูง ในกรณีของ นัท องค์ 
กรธุรกิจการท่องเที่ยวทางเรือ จึงเป็นปัจจัยสนับสนุนสำคัญต่อการทำงาน อย่างไรก็ตามพบว่าองค์กร 
ธุรกิจนี้ไม่มีอิทธิพลต่อผลงานของนักเขียนท่านนี้มากนัก

“การเด ินทางถ ่ายภาพสารคดีเล ี่ยงไม ่ไต ้ท ี่ต ้องใช ้ท ุนส ูง...นอกจากครอบครัวทำให ้ 
สามารถทำงานตามสไตล์ที่พอใจไต้ ที่ผมว่าสำคัญมากคือองค์กรธุรกิจที่เกี่ยวกับการทำงานที่ 
เค้าเห็นความสำคัญตรงนี้ทำให้ไต้รับการสนับสนุนที่ดีมาก...ส่วนใหญ่เป็นการรู้จักกัน เราก็ 
ต้องเอื้อประโยช'น!ห้เค้าส่วนหนึ่งในการเขียนถึงเรือของเค้าเป็นส่วนเล็กๆ ในงานของเรา”
(นัท สุมนเตมีย์, สัมภาษณ์)

กล่าวไต้ว่า แม้นักเขียนสารคดีอิสระเป็นผู้ทำงานร่วมกับองค์กรสื่อ ปัจจัยสภาพแวดล้อมใน 
การทำงานย่อมมีอิทธิพลต่อการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ แต่ในกรณีของ นัท ส ุมนเตมีย์ พบ 
ว่าด ้วยลักษณะงานก่ายภาพสารคดีใต ้น ํ้าเป ็นการทํเางานที่น ักเข ียนต้องใช้ท ักษะความชำนาญพิเศษ 
ในการทำงาน นักเขียนจึงมีบทบาทในการเสือกเรื่องและประเด็นการนำเสนอไต้ โดยมีบรรณาธิการ 
เป็นผู้ดูแลรับผิดชอบงานที่จะเผยแพร่ออกมา นอกจากนี้นในการทำงานภาพ ฝ่ายศิลปัของสำนักพิมพ์ 
บางแห่งยังมีอิทธิพลต่อผลงานที่จะเผยแพร่ส่สาธารณซนด้วย

2.3 ล ักษณะการดำเนินงาน
จากข ้อม ูลท ี่ได ้นำเสนอมากล ่าวได ้ว ่าล ักษณ ะทางว ิชาช ีพของการทำงานสารคด ีอ ิสระใน 

ประเทศไทยมีอิทธิพลต่อลักษณะการดำเนินงานของนักเขียนสารคดีอิสระ จากการคืกษาข้อมูล นัท 
สุมนเตมีย ์ ช่างภาพใต้นี้าและนักเขียนสารคดีอิสระกล่าวไต้ว่า ในการทำงานสารคดีอิสระในฐานะช่าง 
ภาพและนักเขียนสารคดีใต้นํ้า มีลักษณะทางวิชาชีพสำคัญ 3 ประการที่ทำให้ลักษณะการดำเนินงาน 
ของนักเขียนสารคดีอิสระแตกต่างจากนักเขียนสารคดีประจำองค์กร กล่าวคือ ล ักษณะการทำงาน
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อิสระ การได้รับผลตอบแทนน้อย และข้อจำกัดในการทำงานถ่ายภาพสารคดีในประเทศไทย ซ่ึงใน 
ประเด็นที่เกี่ยวกับความเป็นอิสระในการทำงานพบว่าเป็นแรงจูงใจสำคัญในการตัดสินใจเข้าส่อาชีพ 
ของนักเขียนสารคดีอิสระส่วนใหญ่ แต่โดยลักษณะการทำงานที่นักเขียนอิสระต้องทำงานอยู่กับตน
เอง นัท ได้ให้ความเห็นว่าการทำงานโดยไม่มีลังคมเพื่อนร่วมงานคือภาวะที่นักเขียนอิสระต้องปรับตัว 
ในการทำงานซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็นว่าเป็นปัญหาสำหรับผู้ที่ชอบเข้าลังคม

“...ปัญหาหลักอีกอย่างคือเรื่องของการที่เราไม่มีลังคม การที่เราออกไปอยู่ตัวคน
เดียว ทำงานคนเดียว ทำให้อยู่ด ้วยความลำบากขึ้น จากที่มีเพื่อนคุยบางวันก็เป็นวันที่เงยบ 
เหงา เลยทำให้เราต้องออกไปหาลังคมเป็นบางครั้ง ผมต้องออกไปมหาวิทยาลัยประจำเพราะ 
ผมไม่มีลังคมใหม่ ขณะที่เพื่อนในกลุ่มเดียวกันไปทำงานในองค์กรมีลังคมใหม่...ทุกครั้งที่
เขียนเรื่องเสร็จจะรู้สึกว่าได้หลุดจากพันธนาการแล้วจะรู้สึกอยากไปเจอเพื่อนเจอคนรู้จัก ซ่ึง 
เวลานั้นเพื่อนอาจไม่ว่างก็ยิ่งทำให้รู้สึกแย่ไปอีก เป็นปัญหาเหมือนกันครับกับคนที่ชอบลังคม,’ 
(นัท สุมนเตมีย์,ล ัมภาษณ์)

ในด้านกลุ่มลังคมของนักเขียนสารคดีอิสระ นัท ได้ให้ความเห็นว่าในกลุ่มนักเขียนสารคดี ท่ี 
คุ้นเคยกันมีการพบปะกันบ้างตามโอกาส แต่ที่พบเห็นกันอยู่เสมอคือผลงานสารคดีของกลุ่มเพื่อนนัก 
เขียนที่ปรากฎทางสื่อสิ่งพิมพ์ ซึ่งนักเขียนท่านนี้ได้ให้ความเห็นว่าผลงานที่ปรากฎโดยทั่วไปยังจำกัด 
อยู่ในวงแคบ ทั่งนี้เนื่องจากการที่ผลตอบแทนในการทำงานสารคดีทางสื่อสิ่งพิมพ์น้อยหากเทียบกับ 
การทำงานอื่น และโดยทั่วไปการติดต่อนักเขียนสารคดีอิสระขององค์กรสื่อมักติดต่อนักเขียนอิสระ
ประจำ ทำให้นักเขียนสารคดีใหม่มีโอกาสเข้าส่การทำงานอิสระน้อย

“วงการควรกว้างกว่านี้ อยากเห็นคนใหม่ๆ เข้ามา แสดงความคิดเห็นใหม่ๆ มุมมอง 
ใหม่ๆ ภาพถ่ายใหม่ๆ ที่เป็นอย่างนี้เพราะค่าตอบแทน เพราะมุ่งไปทางอื่นค่าตอบแทนมาก 
กว่า ถ้าไม่มีชื่อเลียงมาเป็นพ์รแลนซ์อย่างน้อยรายได้ก็ไม่มั่นคง และลักษณะ connection ใน 
เมืองไทย บางครั้งอยู่ที่ซื่อมากเกินไป เชื่อมั่นมากว่าถ้าเป็นคนนี้จะทำงานได้ดี แต่ไม่ใช่ทุกครั้ง 
หรอกครับ การที่จะเข้ามาในจุดนี้ พ ูดตามตรงว่าคุณต้องทำตัวให้เด่น คือผลงานเด่น หาตัว 
เองให้เจอ และทำในสิ่งที่ตัวเองชอบ แม้มือใหม่!!เมือดีจรงยังต้องใช้เวลาที่จะพิสูจน์ตัวเอง,’
(นัท สุมนเตมีย์, ล ัมภาษณ ์)

ซ ึ่งในประเด็นที่ระบบผลตอบแทนในการทำงานสารคดีม ีอ ิทธิพลต่อลักษณะการดำเนินงาน 
ของนักเขียนสารคดีอิสระ นัท ให้ความเห็นว่านักเขียนสารคดีอิสระที่ประสบความสำเร็จในอาชีพจำ 
เป็นต้องมีการวางแผนการทำงาน ควบคู่ไปกับการวางแผนการเงิน และนักเขียนจำเป็นต้องมีวินัยใน
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การทำงานตามแผนที่วางไว้ นักเขียนสารคดีอิสระจึงจะลามารถประกอบอาชีพนี้ได้อย่างมั่นคง ซึ่งใน 
กรณีของตน นัท เห็นว่าลักษณะอุนิส์'ยของตนยังเป็นอุปสรรคสำหรับการทำงานอิสระ แต่ที่ยังสามารถ 
ทำงานสารคดีอิสระได้เนื่องจากมีปัจจัยเงื่อนไขอื่นสนับสนุน

“นักเขียนอิสระอาชีพต้องมีความรู้ในเรื่องที่ตัวเองจะเขียน มีความเป็นมืออาชีพใน
สายงานนั้น มี connection มีทุนในการเดินทางในบางครั้ง รักอิสระ อยากทำงานประ๓ ทนี้ 
แล้ว ยังต้องมีระเบียบวินัยในการทำงาน มีการเตรียมงาน'ที่ดี มีการจัดการอื่น เรื่องรายรับราย 
จ ่าย ถ้าจะให้ดีต้องคำนวณงบการเดินทางด้วย คนหนื่งที่ผมยกย่องว่าประสบความสำเร็จใน 
การเป็นฟรีแลนช์แสะน่าจะเอามาเป็นแบบอย่างได้คือคุณธีรภาพ โลหิตกล แกมีระเบียบว่า 
เดือนหนึ่งต้องเขียนได้กี่ชิ้น และผมเชื่อว่าแกทำได้ แต่ผมไม่มีระเบียบ ไม่ได้วางแผนการ 
ทำงาน แต่ทำงานตามความพอใจตามจังหวะเวลา ซึ่งเป็นปัญหาสำหรับคนที่จะเป็นฟรี
แลนซ์...แต่คิดว่าถ้าจะทำเป็นอาชีพจริงๆ คงต้องมีกฎเกณฑ์ วางแผนว่าต้องทำกี่ชิ้น แต่ตอน 
นี้ผมทำอะไรหลายอย่างเลยไม่ได้กำหนด'' (นัท สุมนเตมีย์, ล ัมภาษณ ์)

ในส่วนข้อจำกัดในการทำงานถ่ายภาพสารคดีอิสระในประเทศไทย นักเขียนท่านนี้ได้ให้
ความเห็นว่า ผลตอบการจากการทำงานถ่ายภาพสารคดีทำให้ช่างภาพสารคดีไม่สามารถทำงาน
ภาพได้เพ ียงอย่างเด ียว โดยทั่วไปช่างภาพสารคดีอิสระจึงมักต้องทำงานเขียนควบคู่ไปกับการถ่าย 
ภาพด้วย ในกรณีของ นัท สุมนเตมีย์นอกจากการปรับตัวเข้ามาทำงานเขียนแล้ว นักเขียนท่านนี้ยัง 
ทำงานอื่นตามความสนใจ อย่างไรก็ตามพบว่าการทำงานดังกล่าวเอื้อต่อการทำงานถ่ายภาพสารคดี 
ใต้ทะเลของนักเขียนท่านนี้ด้วย

“ในบ้านเรา ผมคิดว่าช่างภาพยังทำงานในสโคป (scope) กว้าง บางทีมันกว้างเกิน 
ไปจนจับความเป็นตัวตนไม่ได้ ในขณะเดียวกันค่าตอบแทนทำให้เป็นอย่างนั้น ถ้าไม่ทำงาน 
กว้างๆ คุณอยู่รอดไม่ได้ ถ้าจะทำงานให้ดีจริงๆ ผมว่าเดือนหนึ่งไม่ควรเกิน 10 ชิ้น ส่วนผม 
เดือนหนึ่งได้ 2-3 ชิ้นเท่านั้น...ส่วนงานอื่น บางส่วนผมเริ่ม'ให้เช่าอุปกรณ์ถ่ายภาพ และสอน 
ถ่ายภาพในเรือที่พาคนออกไปดำนี้า และเริ่มวางแผนออกหนังสือกับพรรคพวกเป็นนิตยสาร 
รายเดือน ซึ่งถ้าทำออกมาจริงๆ คงต้องเขียนเยอะชิ้นครับ” (นัท สุมนเตมีย์, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากข้อจำกัดในการทำงานถ่ายภาพสารคดีในประเทศไทยแล้ว เฉพาะการทำงานถ่าย 
ภาพใต้นํ้ายังมีข้อจำกัดเกี่ยวกับโ]ดูกาลการออกทะเล และข้อจำกัดในพื้นที่การทำงานถ่ายภาพใต้
ทะเลด้วยเพื่อให้ลามารถทำงานได้ต่อเนื่องตลอดทั่งปี นักเขียนท่านนี้จึงปรับตัวในการทำงานโดยเริ่ม 
ทำงานถ่ายภาพสารคดีตามความสนใจอื่นเพิ่มด้วย
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'‘ตอนแรกผมเขียนอะไรก็ได้หลายอย่าง ตอนนี้ถ่ายภาพใต้นํ้าเป็นหลัก แต่ผม
พยายามทำงานทั้งป ี เพราะการถ่ายภาพใต้ทะเลถูกปีบปังคับด้วยข้อจำกัดของเวลา ช่วงฤดู 
มรสุมออกไปทำงานไม่ได้ เลยพยายามทำงานเกี่ยวกับลัตว์บกให้มากขึ้น อย่างตอนนี้ผมลน 
ใจเรื่องราวเกี่ยวกับนก เลยเริ่มเขียนเรื่องราวเกี่ยวกับนกนํ้า คือจริงๆ ผมสนใจเกี่ยวกับชีวิต 
ท ุกอย่าง ยกเว้นที่เกี่ยวกับคนยังไม่สนใจเพราะร้สีกเป็นเรื่องที่ยากมาก...ส่วนข้อจำกัดอื่น
เช่น พื้นที่การทำงานถ่ายภาพชีวิตสัตว์ทะเลของประเทศไทยอยู่ที่ส ิมิลันและเกาะเต่าเท่านั้น 
เพราะความหลากหลายของลัตว์ และความใสของนี้าทำให้ทำงานได้จำกัดแค่นี้ และการที่ 
จะเดินทางไปทะเลในประเทศอื่นยังมีข้อจำกัดคือ เราไม่มีทุนมากพอที่จะเดินทางไป ไกล 
ขนาดนั้น ถ้ายังทำงานให้หนังสือไทยอยู่” (นัท สุมนเตมีย์, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากปัจจัยที่ได้เสนอมามีอิทธิพลต่อความลามารถในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดี 
อิสระแล้ว นักเขียนท่านนี้ให้ความเห็นว่าปัจจัย “ครอบครัว” ยังเป็นปัจจัยสำคัญต่อโอกาสในการเข้าส่ 
อาชีพ และความสามารถในการประกอบอาชีพในลักษณะของตนได้

“...ครอบครัวมีส่วนมากให้ได้ทำงานจนถึงทุกวันนี้ ผมยอมรับว่าเรื่องค่าใช้จ่ายในการ 
ทำงานจนทุกวันนี้ ทำให้เราได้ใช้ชีวิตในบางส่วนที่เราอยากใข้ เค้ายังไม่เริยกร้องให้เราทำงาน 
ประจำหรือสร้างฐานะ ผมว่าเป็นเรื่องสำคัญมาก ในช่วงเริ่มต้นคุณพ่อก็ยังช่วยเรื่องอุปกรณ์ 
ช่วยเรื่องค่าเดินทางในบางครั้งที่ต้องใช้” (นัท สุมนเตมีย์, ล ัมภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า แมในความเห็นของ นัท สุมนเตมีย์ เห็นว่าลักษณะการดำเนินงานสารคดีอิสระใน 
ประเทศไทยมีอิทธิพลต่อลักษณะการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ ทำให้นักเขียนต้องมีความ
สามารถในการทำงานสารคดีที่โดดเด่น ในขณะเดียวกันต้องวางแผนการทำงาน มีวินัยในการทำงาน 
และวางแผนทางการเงิน จึงจะทำให้ลามารถประกอบอาชีพได้อย่างต่อเนื่อง แต่ในกรณีของตน
ลักษณะอุปนิสัยยังเป็นอุปสรรคสำคัญในการวางแผนการทำงานสารคดีอิสระในลักษณะดังกล่าว ใน 
ขณะเดียวกันข้อจำกัดในการทำงานถ่ายภาพสารคดีใต้น ํ้าในประเทศไทยยังทำให้การทำงานช่างภาพ 
สารคดียากขึ้นไปอีก อย่างไรก็ตาม การได้?ปการสนับสนุนจากครอบครัวยังเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้ 
นักเขียนท่านนี้สามารถทำงานถ่ายภาพและเขียนสารคดีอิสระต่อเนื่องมาจนปัจจุปัน
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แนวคิดวิชาชึพนยม

จากลักษณะการทำงานสารคดีอิสระในประเทศไทยที่ได้นำเสนอมา นัท สุมนเตมีย์ ให้ความ 
คิดเห็นว่าการประกอบวิชาชีพนักเขียนสารคดีอิสระในประเทศไทยยังเป็นเรื่องยาก เนื่องจากผลตอบ 
แทนที่น้อย ซึ่งเป็นอุปสรรคสำคัญต่อการเข้าส่อาชีพ และการพัฒนาคุณภาพผลงานของนักเขียนสาร 
คดีอิสระ

“เป้าหมายในการทำงานของผมคืออยากทำงานอย่างเต็มที่ใน assignm ent หน่ืง 
อย่างใช้เวลาอย่างเต็มที่ให ้ได้งานออกมาดีที่ส ุด แต่สำห!ปผมมองว่าสนามงานเขียนในเมือง 
ไทยเป็นสนามสำห!ปการเริ่มต้นในอาชีพเท่านั้น คือมองว่าตราบใดที่หนังสือในเมืองไทยจ่าย 
ค่าตอบแทนอย่างในขณะนี้ ก็ไม่มืโอกาสที่จะทำงานได้ดีอย่างหนังสือต่างประเทศได้ และไม่มี 
ทางที่จะทำให้คนๆ หนึ่งอยู่รอดด้วยการทำงานนี้เพ ียงอย่างเด ียวได้..." (นัท สุมนเตมืย์,
ล ัมภาษณ)

นอกจากอุปสรรคในการประกอบวิชาชีพดังกล่าว ในส่วนการทำงานในฐานะช่างภาพสารคดี 
นักเขียนท่านนี้ย ังพบว่ามีการละเมิดลิขสิทธี้ทางผลงานเสมอ ซึ่งโดยทั่วไปยังไม่มีการจัดการอย่างจรง 
จังแต่อย่างใด

“...อิกเรื่องในมุมของช่างภาพ เรื่องกฎหมายสิขสิทธ์ควรมีผลปังคับใช้มากกว่านี้ ช่าง 
ภาพควรมีสิทธิในการเรียกร้องสิทธิมากกว่านี้ บางคนใช้ในทางพาณิชยํโดยช่างภาพไม่ได้!ป 
ผลประโยชน์บางคนบอกเพื่อการเผยแพร่ ผมว่ามันไม่ยุติธรรม...ที่เป็นอยู่ก็แค่บอกต่อเพื่อนๆ 
มาตรฐานงานอาชีพอิสระด้านเขียนช่างภาพจะดีขึ้นถ้าดูแลเรื่องนี้มากๆ” (นัท สุมนเตมีย์, 
ล ัมภาษณ ์)

ด้วยปัญหาและอุปสรรคทางวิชาชีพดังกล่าว ทำให้เกิดความคิดในการรวมกลุ่มทางวิชาชีพ
เพื่อร่วมคันดูแลสิทธิประโยชน์ของนักเขียน ในความเห็นของนักเขียนท่านนี้เห็นว่ามีความเป็นได้น้อย 
เนื่องจากองค์กรวิชาชีพควรมีลักษณะการจัดการในรูปแบบองค์องค์กรธุรกิจ ซึ่งอาจขัดแย้งคับแนวคิด 
ของนักเขียนหลายท่าน
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“เคยคิดร่วมกับเพื่อนนักเขียนว่าอยากตั้งเป็นกลุ่มที่นอกจากจะช่วยสนับสนุนงานกัน 
เองแล้ว อยากสร้างนักเขียนใหม่ขึ้นมา เป็นกลุ่มพลังที่สามารถต่อรองดูแลผลประโยชน์ดูแล 
สิทธินักเขียนได้ คือเป็นกลุ่มลักษณะ ag en cy  อย่างหนึ่งที่จัดการหาลูกค้าให้นักเขียนแล้วหัก 
ส่วนค่าจัดการไป การรวมกลุ่มอาชีพพูดตามตรงว่าต้องเป็นองค?เรธุรกิจ ถ้าไม่ได้มันจะอยู่ 
รอดด้วยตัวเองไม่ได ้...แต่ในทางปฎิบ้ติคงเป็นไปได้ยาก เพราะบ้านเรามองว่าระบบธุรกิจเป็น 
การหาผลประโยชน์ แต่ผมกลับมองว่าเป็นการเอื้อประโยชน์ซึ่งกันและกันมากกว่า แม้แต่ใน 
กลุ่มเพื่อนก็ยังกลัวเสืยความเป็นเพื่อน" (นัท สุมนเตมีย์, ล ัมภาษณ์)

กล่าวได้ว่า การพัฒนาอาชีพของ นัท ส ุมนเตมีย ์ ได้รับการปูพื้นฐานทางด้านความสนใจ'ใน 
การดำนํ้า และการถ่ายภาพตั้งแต่วัยเด็กจากสภาพแวดล้อมทางครอบครัว และได้พัฒนามาอย่างต่อ 
เนื่องจนได้เข้าคืกษาในสายวิชาชีพสื่อสารมวลซนโดยตรง ซึ่งพบว่าเป็นปัจจัยสำคัญที่มีอิทธิพลต่อการ 
เตรียมความพร้อมก่อนพัฒนาเข้าสู่อาชีพเมื่อได้มีโอกาสไปผึเกงานถ่ายภาพใต้นํ้าให้กับอนุสาร อสท. 
ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญต่อโอกาสในการเข้าสู่อาชีพต่อมา อย่างไรก็ตามนักเขียนฟานนี้เห็นว่าการประกอบ 
อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระในประเทศไทยยังเป็นเรื่องยาก เนื่องจากระบบผลตอบแทนยังเป็นอุปสรรค 
สำคัญ

2. นักเขียนสา?คดีอิสระทางส่ือโท?ทัศน์ และ สิงพิมพ์

ในจำนวนนักเขียนกรณ์สืกษา 12 ท่านในการคืกษาครั้งนี้ เป็นนักเขียนสารคดีที่มีประสบ 
การณ์การทำงานตั้งทางสื่อสิ่งพิมพ์และสื่อโทรทัศน์จำนวน 4 ท่าน คือ ธีรภาพ โลหิตกุล ศร ัณ ย ์ บ ุญ 
ประเสริฐ นคเรศ ธีระคำศรี และ ทรงยศ กมลทวิกุล ซึ่งนักเขียนตั้ง 4 ท่านมีประลบการณ์ในการ 
ทำงานสารคดีทางสื่อตั้งสองแตกต่างกัน กล่าวคือ ธีรภาพ โลหิตกุล เริ่มต้นอาชีพในการทำงานสารคดี 
ทางสื่อสิงพิมพ์ ก่อนได้รับการชักชวนให้เข้าสู่การทำงานสารคดีทางโทรทัศน์ จนมีซื่อเสียงจากการร่วม 
ผลิตรายการสารคดี “โลกสลับสี', ก่อนออกมาประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระที่เลือกทำงานสาร 
คดีทางสื่อสิ่งพิมพ์เป็นหลัก ศร ัณ ย ์ บุญประเสริฐ เริ่มต้นอาชีพด้วยการทำงานด้านสิ่งแวดล้อมในองค์ 
กรพัฒนาเอกชน จนได้รับการชักซวนให้เข้าสู่แวดวงการเขียนบทความ แล้วขยายสู่การทำงานสารคดี 
ทางสื่อสิ่งพิมพ์ ตั้งในฐานะนักเขียนสารคดีอิสระ และเป็นบรรณาธิการนิตยสารแนวสารคดี “ดิเอิร์ธ 
2000” ก่อนเข้าทำงานประจำในบริษัทผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์ "สู่โลกกว้าง” โดยทำงานสารคดี
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อิสระทางลื่อสิ่งพิมพ์ควบคู่ไปอย่างสมํ่าเสมอส่วน นคเรศ ธีระคำศรี และ ทรงยศ กมลทวิกุล ปัจจุบัน 
เป็นนักเขียนสารคดีอิสระอาชีพที่ทำงานสารคดีทั้งทางลื่อสิ่งพิมพ์และลื่อโทรทัศน์ควบคู่กันไป โดย
ปัจจุบ ันทำงานสารคดีทางลื่อโทรทัศน์มากกว่างานสารคดีทางลื่อสิ่งพิมพ์

ธ ึร ภ า พ  โ ล ห ิต ก ุล

ธีรภาพ โลหิตกุล นักเขียนสารคดีอิสระทางลื่อโทรทัศน์และลื่อสิ่งพิมพ์ สำเร็จการดีกษา 
ปริญญาตรีจากคณะสังคมศาสตร์ สาขาประวิติศาสตร์ มหาวิทยาล ัยเกษตรศาสตร์ และได้เข้าทำงาน 
ในวงการลื่อสารมวลชนมาโดยตลอด โดยเริ่มทำงานในตำแหน่งนักข่าว หนังสือพิมพ์ “หญิงยุคใหม่” 
จากนั้นได้ไปทำงานในกองบรรณาธิการนิตยสารไอ-คลาส ในยุคบุกเบิกคอลัมน์สารคดีเต็มรูปแบบ ใน 
ปี 2526 ทำให้ ธ ีรภาพได้เริ่มต้นการทำงานสารคดีทางลื่อสิ่งพิมพ์อย่างจรีงจัง จากนั้นน ักเขียนท่านนี้ 
ได้พ ัฒนาการทำงานดารคดีมาโดยตลอด ทั้งทางด้านเทคนิคการเขียน การถ่ายภาพ และทางเนื้อหา 
โดยผลงานสารคดีระยะแรกเป็นงานสารคดีอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สู่งานสารคดีท่องเที่ยว 
ชีวิตผู้คนและวัฒนธรรม มาตามลำด ับ  จนกระทั้งได้มีโอกาสเข้าร่วมงานกับทีมงานสารคดีโทรทัศน์ 
“โลกสลับสี” ในยุคเริ่มต้นในบริษัท แปซิพิค อินเตอร์คอมมิวนิเคซั่น จำกัด โดยได้รับผิดชอบผลิตราย 
การสารคดีหลายชุด และมีชึ่อเสียงอย่างมากเมื่อรับผิดชอบการผลิตสารคดีชุด "แม ่น ํ้าเจ ้าพระยา” ธีร 
ภาพ ได้ทำงานประจำในการผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์อย่างต่อเนื่องรวม 5 ปี โดยในระหว่างนั้นยัง 
ได้ส่งงานเขียนให้นิตยสารต่างๆ ตามโอกาสอย่างสมํ่าเสมอ จากนั้นจึงตัดสินใจออกมาเป็นนักเขียน 
สารคดีอิสระอย่างเต็มตัว โดยทำงานทางลื่อสิ่งพิมพ์เป็นหลัก และรับงานผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์ 
ตามโอกาส

ธีรภาพ ทำงานเขียนทางลื่อสิ่งพิมพ์ทั้งในรูปแบบบทความ และสารคดี โดยมีผลงานสารคดี 
ทางลื่อสิ่งพิมพ์ ทั้งในนิตยสารและสารคดีเล่มอย่างสมํ่าเสมอมาโดยตลอด โดยมีผลงานสารคดีรวม 
เล่มครั้งแรกในปี 2533 ชึ่งเป็นการรวบรวมผลงานสารคดีในยุคที่ยังทำงานประจำในกองบรรณาธิการ 
นิตยสารไอ-คลาส ระหว่างปี 2526-2529 ในชื่อ "คืนสู่พงไพรและสายนํ้า” โดยใช้นามปากกา “อิสรา 
ชาน” จากนั้น ธีรภาพ มีผลงานทางนิตยสารทั้งในรูปแบบงานสารคดี บทความ ตลอดมา และยังมีผล 
งานสารคดีเล ่มต ่อเน ื่องอย่างสมํ่าเสมอ1จนถึงปัจจุบัน นอกจากการทำงานเขียนทางลื่อโทรทัศน์และลื่อ 
ส ิ่งพ ิมพ์ธีรภาพ ยังเป็นวิทยากรพิเศษในการปีกอบรมการเขียนสารคดีอย่างสมํ่าเสมอ
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ช ่ว ง ท ี่ 1 ก า ร พ ัฒ น า อ ๆ ช ่พ ก ่อ น เ ซ ้า ส ่อ า ช ่พ

จากการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับความสนใจในงานสารคดีในวัยเด็ก นักเขียน,ท่าน'น้ีได้ให้
ความเห็นว่าเริ่มต้นจากความสนใจในการอ่าน ซึ่งบดามีอิทธิพลต่อความสนใจดังกล่าว ทำให็ใด้เติบ 
โตมากับหนังสือและนิตยสารในสายสารคดีมากกว่าหนังสือประ๓ ทอื่น

“ผมเติบโตมากับหนังสือ คุณพ่อเป็นคนสนใจหนังสือ เป็นนักอ่านและนักสะสม
หนังสือที่น่าสนใจเชิงศึลปวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมในวัยเด็กก็คือหนังสือของพ่อกับนิตยสารใน 
สายสารคดีมากกว่าหนังสือประ๓ ทอื่น เช่น นิตยสารฟ้าเมืองไทย ซึ่งส่วนใหญ่เป็นเรื่องความ 
เป็นจริงมากกว่ามืเรื่องแต่งบ้าง สิ่งที่เราประทับใจคือการนำเสนอได้อย่างสะเทือนใจ น่าสนใจ 
องค์ประกอบในนิตยสาร มืสกู๊ปข่าว เรื่องสัน นวนิยายสนใจ1ไป'หมด..." (ธีรภาพ โลหิตกุล, 
ส ัมภาษณ์)
สิ่งที่น่าสังเกตในกรณีของ ธีรภาพ คือแนวหนังสือที่คลุกคลีในวัยเด็กเป็นหนังสือทางศิลป

วัฒนธรรมซึ่งมีความสัมพันธ์กับการเลือกศึกษาทางประวัติศาสตร์ และแนวการเขียนเมื่อมาเป็นนัก
เขียนสารคดีอิสระ ซ่ึง ธีรภาพ ได้กล่าวถึงความเป็นนักอ่านและนักสะสมหนังสือของบิดาไว้ว่า

"...บ่อยครั้งที่ผมรู้สึกโซคดีกว่าคนอื่นๆตรงที่พ่อเป็นนักอ่านและนักสะสมหนังสือ จน 
ผมเคยตัว เพราะแทบไม่ต้องพึ่งพาห้องสมุดตอนทำรายงานส่งอาจารย์...แบบเริยนของ
กระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง พระราชนิพนธ์!กลบ้าน เล่ม 1-2 ..เป็นมรดกลํ้าค่าอีกเล่มหนึ่งใน 
กรุหนังสือของพ่อ ที่ทำให้เพื่อนๆ นักทำสารคดีต้องฮือฮาเมื่อได้พบเห็น” (ธีรภาพ โลหิตกุล 1 
กบฏกริช 1 2540: 173)

นอกจากสภาพแวดล้อมในครอบครัว นักเขียนท่านนี้ยังเห็นว่า สภาพแวดล้อมในโรงเรียนใน 
ว ัยเด ็ก ยังเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้ได้มีโอกาสคลุกคลีอยู่กับหนังสือ การอ่านและการเขียนโดยไม่รู้ตัว 

“...สิ่งแวดล้อมในวัยเด็กคือหนังสือของพ่อบวกกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน ตอนที่เป็น 
นักเรียนสิ่งแวดล้อมรอบตัวก็มีส่วน ผมอาสาเป็นผู้ช่วยเจ้าหน้าที่ห้องสมุดเก็บหนังสือ ...นัก 
เขียนหลายคนจบจากโรงเรียน เช่น ครูอบ ไชยวสุ...คุณครูประจำซั้น่ก็เป็นครูภาษาไทย ผมก็ 
สนใจเรื่องของหนังสือ โดยสภาพแวดล้อมอยู่กับหนังสือและการอ่าน จริงๆ ไม่คิดว่าตัวเอง 
เป็นนักอ่าน แต่สภาพแวดล้อมอยู่กับหนังสือ นิตยสารที่แต่ละฉบับเป็นตอนๆ ก็ได้อ่านต่อ 
เน ื่องก ันมามากกว ่า...” (ธีรภาพ โลหิตกุล, ส ัมภาษณ์)
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ในส่วนของการ่ปีกฝน และพัฒนาทักษะทางการเขียน ครูประจำชั้นในชั้นมัธยมศึกษาซึ่งเป็น 
ครูสอนภาษาไทยยังมีส ่วนสำคัญในการวางพื้นฐานทางการเขียน ซึ่งธีรภาพ โลหิตกุล ได้เคยสะท้อน 
ไว้ใน “คำนำผู้เข ียนถึงครู” จากหนังสือรวมเล่มสารคดีชุด “ความทรงจำที่ลำนํ้าหอม” ดังนี้

“ ...ผมตระหนักดีว่า ความดุ เฮี้ยบ และเข้มงวดในชั่วโมงภาษาไทยของท่าน คือราก 
ฐานที่มั่นคงแข็งแรงประการหนึ่ง ในงานเขียนหนังสือที่ผมยึดเป็นสัมมาชีพเลี้ยงชีวิตตราบ
เท ่าท ุกวันน ี้...” (ธีรภาพ โลหิตกุล, ส ัมภาษณ์)

ด้วยสภาพแวดล้อมในวัยเด็กของ ธีรภาพ คือหนังสือของพ่อกับสิงแวดล้อมในโรงเรียนที่เอื้อ 
ให้ได้อ่านหนังสือ และคุ้นเคยกับงานเขียนอย่างมากโดยไม่ต ั้งใจแล้ว “นิตยสาร” ในยุคมั่นจึงเป็นสื่อที่ 
ธีรภาพ คุ้นเคยมาโดยตลอด ซึ่งมีผลต่อความสนใจในการอ่านและเกิดความประทับใจในงานสารคดี 
ซึ่งเป็นประ๓ ทงานเขียนที่มีโอกาสเปิดร้ปมาโดยตลอด

" ...ผมเติบโตมากับหนังสือ กับนิตยสารในลายสารคดีมากกว่าหนังสือประ๓ ทอื่น
เซ่น นิตยสารฟ้าเมืองไทย ซึ่งส่วนใหญ่เป็นเรื่องสารคดีความเป็นจริงมากกว่า มีเรื่องแต่งบ้าง 
สิ่งที่เราประทับใจ คือ การนำเสนอได้อย่างสะเทือนใจ น่าสนใจ องค์ประกอบของงานใน 
นิตยสาร มีสกู๊ป1ข่าว เรื่องตั้น นวนิยาย สนใจไปหมด...จริงๆ ไม่คิดว่าตัวเองเป็นนักอ่านแต่ 
สภาพแวดล้อมอยู่กับหนังสือ นิตยสารที่แต่ละฉบับเป็นตอนๆ ก็ได้อ่านต่อเนื่องกันเป็นตอนๆ 
มามากกว่าพ ูดได้ว ่าเต ิบโตมากับน ิตยสารยุคม ั่น...” (ธีรภาพ โลหิตกุล, สํม ่ภาษณ์)

กล่าวได้ว่า สำหร้ป ธีรภาพ โลหิตกุล ปิจจัยที่ม ีส่วนสำคัญในการเตรียมความพร้อมในการ 
เข้าสู่อาชีพในวัยเด็ก ได้แก่ ป ัจจัยทางครอบครัว และปัจจัยทางโรงเรียน ซึ่งทำให้สภาพแวดล้อมในวัย 
เด็กได้คลุกคลีอยู่กับหนังลือ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหนังสือในแนวสารคดี ซึ่งทำให้เกิดความสนใจในการ 
อ่าน ในการดีกษาหาความรู้ และเป็นการซึมซับวิธีการนำเสนองานสารคดีโดยไม่รู้ตัว

สำหรับกระบวนการถ่ายทอดทางอาชีพของ ธีระภาพ โลหิตกุล กล่าวได้ว่าเรื่มต้นอย่างจริงจัง 
เมื่อตัดสินใจเลือกศึกษาในสาขาวิชาประว้ติศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ด้วยพื้นฐานความสนใจที่ต ้องการเรียนรู้ความเป็นมาของสรรพสิ่งตั้งแต่วัยเด็ก นอกจากพื้นฐานความ 
รู้ที่ได้จากการศึกษาโดยตรง ในระหว่างการศึกษา ธีรภาพ ได้มีโอกาสร่วมทำกิจกรรมนักศึกษา 
ใมหาวิทยาลัยอย่างต ่อเน ื่อง รวมมั่งได้มีโอกาสเขียนบทความทางสื่อขององค์กรนิสิตอย่างสมํ่าเสมอ 
ซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็นว่า เป็นจังหวะที่แสวงหาด้วยตนเองและนำไปสู่ความตั้งใจในการประกอบอาชีพ 
นักเขียนต่อมา



160

“...ผมคดว่าการทำกิจกรรมในมหาวิทยาลัย เป็นจังหวะที่เราแสวงหาโอกาสด้วย 
ตัวของเราเอง เป็นประสบการณ์ที่เราเดินเข้าไปหาด้วยตัวเราเอง ตั้งแต่เรียนผมก็มีโอกาส 
เขียนสกู๊ปต่างๆ เรื่องสิ่งแวดล้อม ป ัญหามลพิษ ขยะ อะไรต่างๆ เมือเรียนจบก็ไมรีรอที่จะ 
สม ัครงานสายน ี้...” (ธีรภาพ โลหิตกุล, ล ัมภาษณ ์)

เม ื่อสำเร ็จการดิกษา ธีรภาพ จึงไม่ลังเลที่จะสมัครงานในสายสื่อสารมวลชน โดยรื่มทำงาน 
ครั้งแรก ในตำแหน่งมักข่าวประจำกองบรรณาธิการหนังสือพิมพ์ “หญิงยุคใหม่” ก่อนที่จะมาทำงาน 
เป็นมักเขียนประจำกองบรรณาธิการ นิตยสาร ’’ไอ-คลาส” ในยุคที่มืการเปิดคอลัมน์สารคดีโดยตรง 
ซึ่งนับเป็นจุดเริ่มต้นการทำงานสารคดีทางสื่อสิ่งพิมพ์ของมักเขียนฯ ท่านนี้อย่างจรีงจัง ซ่ึง ธีรภาพ ได้ 
ให้ความเห็นว่า “ทำให้รักงานสารคดีตั้งแต่นั้นมา” (ธีรภาพ โลหิตกุล, นิตยสาร'ไรท์เตอร 47: 71) จาก 
นั้น ธีรภาพ ได้พัฒนาการทำงานสารคดีอย่างต่อเนื่องจากสื่อสิงพิมพ์ส่การผลิตรายการสารคดีโทร 
พัศน์ ซ ึ่งจากการดิกษาข้อมูล ผูวิจัยเห็นว่าการที่มักเขียนท่านนี้ได้เข้าไปทำงานสารคดีในองค์กรต่างๆ 
มาตามลำตับก่อนออกมาเป็นมักเขียนอิสระ ทำให้เล้นทางการพัฒนาสํการเป็นมักเขียนสารคดีอิสระ 
ของ ธีรภาพ โลหิตกุล เป็นไปอย่างมีขนตอน และเป็นพื้นฐานที่มั่นคงสำหรับการเป็นมักเขียนสารคดี 
อิสระ

“...เม ื่อมาอยู่ไอคลาส นอกจากทำงานเขียนข่าว รับผิดชอบงานด้านอื่นด้วย ก็เริ่มมื 
การเปิดคอลัมน์สารคดีเต็มรูปแบบ มืการออกถ่ายทำสารคดีจริงในต่างจังหวัด มืการถ่ายภาพ 
ประกอบ มีช่างภาพประจำ มีการเขียนสารคดีด้วยลีลาที่มือรรถรส ไม่ใช่การนำเอา Fact มา 
เข ียนอย่างเด ียว พอกลับมาเขียน กองบรรณาธิการก็ช่วยกันวิพากษ็วิจารณ์ แนะนำหารูป 
แบบการนำเสนอต่างๆ... และผมก็ได้เรียนรู้เรื่องการถ่ายภาพสารคดีจากช่างภาพ เรียกว่าได้ 
เรียนรู้ทั้งมุมมองเรื่อง มุมมองภาพที่เค้าสะท้อนออกมา จนก่อนออกจากไอคลาส ผมก็เริ่มมี 
กล้องเป็นของตนเอง'’ (ธีรภาพ โลหิตกุล, ล ัมภาษณ ์)

การเปลี่ยนแปลงการบริหารในนิตยสารไอคลาสทำให้ ธีรภาพ ตัดสินใจลาออก จากนั้นได้เข้า 
ทำงานในกองบรรณาธิการอนุสาร อสท. ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของการเขียนสารคดีประกอบภาพด้วยตน 
เอง การทำงานที่น ื่ทำให้มักเขียนท่านนี้ได้พัฒนาทักษะทางการถ่ายภาพ รวมตั้งการเขียนสารคดีท่อง 
เท ี่ยวอย่างมาก

“เม ื่อมาอยู่ อสท. เป็นสารคดีท่องเที่ยวโดยตรง ได้พัฒนาการถ่ายรูปมาก ได้มีโอกาส 
เดินทางมากขึ้น ได้รู้จักเรียนรู้จากครูสำหรับผมคือคุณวาสนา กุลประสูตร บรรณาธิการใน
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ตอนนั้น...อยู่ที, อสท. ได้เรียนรู้ 2 เรื่อง คือ กลวิธีในการนำเสนอรื่องราว มีบรรณาธิการและ 
เพื่อนๆ ช ่วยก ันว ิพากษ์ว ิจารณ ์ นนะนำ และอีกอย่างค ือเร ื่องการถ ่ายภาพอย่างมาก...,’
(ธีรภาพ โลหิตกุล, ส ัมภาษณ์)

ธีรภาพ ทำงานในกองบรรณาธิการอนุสาร อสท. 1 ปีกว่า จากนั้นได้ทำงานในตำแหน่ง 
บรรณาธิการของนิตยสารนิวทัช (New Touch) การทำงานในตำแหน่งนี้ได้ให้ประสบการณ์ในการ 
บริหารจัดการ ซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็นว่าประสบการณ์ดังกล่าวเอื้อต่อการทำงานสารคดีโทรทัศน์ ซ่ึง 
ต้องทำงานเป็นทีมในเวลาต่อมา ดังนั้น เมื่อเข้ามาเริ่มงานในทีมสารคดีโทรทัศน์ ประสบการณ์ความรู้ 
เดิมที่ลังสมมาทำให้ ธีรภาพ พร้อมในการทำงานสารคดีโทรทัศน์ในด้านการค้นคว้าข้อมูล การจับ 
ประเด็น แง่มุมในการนำเสนอ แต่สิ่งใหม่ที่ต้องเรียนรู้ คือการทำงานร่วมกับทีมและเทคนิคการผลิต 
สารคดีโทรทัศน์ซึ่งแตกต่างจากการทำสารคดีทางสิ่งพ ิมพ์

"เมื่อไปทำงานสารคดีโทรทัศน์นั้น ในแง่ประสบการณ์ ความรู้เดิมทำให้เราพร้อมใน 
แง่การค้นคว้าข้อมูล การจับประเด็น แง่มุมการนำเสนอ แต่สิ่งที่ใหม่คือการทำงานร่วมกับทีม 
ที่มีทั้ง'ช่างภาพ คนขับรถ โพรดิวเชอร์ คนดัดต่อ คนลงเสียง คนแต่งเพลง...คือผมไม่มีพื้นฐาน 
ทาง M ass Communication เคย ไม่ร ู้จ ักภาษาภาพ ไม่รู้แม้ว่า “แพน” คืออะไร “ชมู"คืออะไร 
ต้องเริ่มนับหนึ่งกันใหม่ที่นั้นจากการปฎิปติจริง หมั่นเข้าไปในห้องดัดต่อ ดูช่างภาพ คุยกับ 
เค ้า ...” (ธีรภาพ โลหิตกุล, ส ัมภาษณ ์)

ธีรภาพ ได้เริ่มงานสารคดีโทรทัศน์ครั้งแรกในบริษัท แปชิพิค อินเตอร์คอมมิวนิเคซั่น ใน 
ตำแหน่งผู้เขียนบทสารคดี “โลกสลับสี” หลายชุด ต่อมาไม่นานนัก ธีรภาพ ได้ร้บแต่งตั้งให้เป็นผู้ช่วยผู้ 
ควบคุมการผลิตรายการ (Producer) สารคดีชุด “แม ่น ํ้าเจ ้าพระยา” ซึ่งเป็นสารคดีชุดใหญ่ของบริษัท 
สารคดีชุดนี้สร้างชื่อเสียงให้แก่นักเขียนท่านนี้อย่างมาก จากนั้น ธีรภาพ ได้ริบมอบหมายให้เป็นผู้ควบ 
คุมการผลิตรายการสารคดี “น า” ซึ่งเป็นสารคดีชุดใหม่ของบริษัท ในปี 2535 และ “สารคดี ททท.” ใน 
ปี 2536 รวมระยะเวลาในการทำงานสารคดีโทรทัศน์ทั้งสิ้นประมาณ 5 ปี ก่อนที่จะตัดสินใจลาออก 
จากการทำงานประจำ ด้วยปัญหาการบริหารภายในบริษัทและความรู้ส ึกอิ่มตัวกับการทุ่มเทในการ 
ทำงานอย่างหนักในช่วง 5 ปีล่การทำงานเขียนสารคดีอิสระ ซึ่งนักเขียน ท่านนี้เห็นว่าเป็นสิ่งที่ชอบที่ 
สุด

“...5 ปีที่แปซิพิค เป็น 5 ป ีท ี่ค ุ้มค ่า ผมไม่เคยลืมโอกาสที่ ดร.สมเกียรติและบริษัทมอบ 
ให้ ทำให้ได้ทั้งประสบการณ์ลํ้าค่า และชื่อเสียงในวงการ แต่มันเป็น 5 ปีที่ค่อนข้างจะเหนื่อย 
เพราะเป็นงานที่ต ้องใช้ศ ักยภาพทั้งทางร่างกายและความคิด ต้องอดหลับอดนอน ...หนึ่งคือ
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เราล ้าจากภายใน สองล้าจากปัญหาภายในบริษัท เลยคิดว่าลองมานั่งเขียนหนังสือที่บ้านดูชิ 
จะทำได ้ท ั้ย ...” (ธีรภาพ โลหิตกุล, นิตยสารไรท์เตอร์47: 74)

“...เหตุผลที่ตัดสินใจทำงานอิสระคือ หนึ่งความลงตัวในเรื่องจังหวะเวลา สองคือ 
สามารถจัดเวลาการทำงาน การร้บข่าวสาร การหาข้อมูลอาหารสมองได้ การทำงานเขียน 
หนังสือ อาหารสมองสำคัญ แต่การทำงานประจำสมองเราถูกเอาไปใช้งานตลอดเวลา แม้ราย 
ได้จะลดลงบ้าง แต่รายจ่ายก็ลดลงด้วย ก็ต้องแลกเอา แต่ผมเสือกที่จะสงบมากกว่า” (ธีรภาพ 
โลหิตกุล, ล ัมภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า กระบวนการพัฒนาเช้าล่อาชีพของ ธีรภาพ โลหิตกุล เป็นไปอย่างมีขั้นตอน หาก 
ไม่นับรวมถึงช่วงชีวิตที่เช้าไปอยู่ในปา เน ื่องจากเหตุการณ ์ 6 ตุลาคม 2519 ปัจจัยสภาพแวดล้อมใน 
ว ัยเด ็ก ได้แก่สภาพแวดล้อมทางครอบครัว โรงเรียนและสถาบันการคืกษา มีอิทธิพลต่อการปูพื้นฐาน 
ความสนใจ การพัฒนาความสนใจ การพัฒนาความสามารถ และการให้โอกาสในการเรียนรู้ทางวิชา 
ชีพ ทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม จนเกิดความเข้าใจในความต้องการของตนเอง และเลือกที่จะเข้าล่ 
อาชีพในจังหวะต่างๆ ด้วยตนเอง

ช ่ว ง ท ี่ 2  ก า ? พ ัฒ น า ก า ร ป ? ะ ก อ บ อ า ข ีพ

เมื่อตัดสินใจลาออกจากการทำงานประจำ ธีรภาพ โลหิตกุล เรมชีวิตการเป็นนักเขียนอิสระ 
อย่างเต ็มตัว ด้วยประลบการณ์และซื่อเสียงจากการทำงานสารคดีทั้งทางสื่อสิ่งพิมพ์ และสื่อโทรทัศน์ 
ทำให้นักเขียนท่านนี้สามารถทำงานสารคดีอิสระได้ทั้งทางสื่อโทรทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์ นอกจากนั่น ใน 
ระยะแรกของการใช้ชีวิตในฐานะ “นักเขียนอิสระ” ธีรภาพ ยังได้ร่วมงานกับกลุ่มเพื่อนนักเขียนจัดนำ 
เที่ยวทางวัฒนธรรมในแหล่งอารยะธรรมในแถบอินโดจีนเป็นครั้งคราว อย่างไรก็ตาม สำหรับการ
ทำงานสารคดีทางสื่อโทรทัศน์นักเขียนท่านนี้เหินว่าลักษณะการทำงานทางสื่อโทรทัศน์!.ม่ตรงกับรูป 
แบบในการดำเนินชีวิตที่ต ้องการ แต่ลักษณะการทำงานทางสื่อสิ่งพิมพ์คือทางเลือกที่นักเขียนท่านนี้ 
พอ'ใจมาบที่ส ุดในปัจจุบัน ธีรภาพจึงทำงานเขียนทางสื่อสิ่งพิมพ์เป็นหลัก
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2.1 ลักษณะการประทคบวิชาชีพ

ในฐานะ “นักเขียนสารคดีอิสระ"เป็นผู้ทำงานอิสระที่ต้องทำงานร่วมกับองค์กรสื่อ นักเขียน 
สารคดีอิสระจึงจำเป็นต้องมีความสามารถในการสร้างผลงาน และจำเป็นต้องมีความสามารถในการ 
จัดการการทำงานในต้านอื่นด้วย ความสำเร็จในการประกอบอาชีพ “นักเขียนสารคดีอิสระ” จึงขึ้นอยู่ 
กับความสามารถทั้งสองประการ จากการศึกษาผลงานของ ธีรภาพ โลหิตกุล พบว่าผลงานของนัก 
เขียนท่านนี้ม ีความโดดเด่นในด้านการนำเสนอภาพชีวิต และวัฒนธรรมของผู้คนในที่ต่างๆ โดยมี 
ล ักษณะเช ื่อมโยงไปกับความเปลี่ยนแปลงทางจังคม และความเป ็นมาในอดีต ซึ่งกล่าวได้ว่า
นอกจากพื้นฐานการติดตามงานสารคดีต ั้งแต่วัยเด ็กจนปัจจุบ ัน การศึกษาในระดับอุดมศึกษา ใน 
สาขาวิชาประวิติศาสตร์ยังเป็นปัจจัยที่ม ีอิทธิพลต่อรูปแบบเฉพาะในผลงานสารคดีของนักเขียนท่านนี้ 
กล่าวคือทำให้ผลงานสารคดีม ีล ักษณะเป็นการเชื่อมโยงไปล่การค้นคว้าและแสวงหาข้อมูลจากแหล่ง 
ข้อมูลอื่น ซึ่งทำให้ผลงานสารคดีน่าสนใจยิงขึ้น

“การมีพื้นฐานความรู้ด้านนี้มาโดยตรงทำให้การหาข้อมูลหลักหรือข้อมูลประกอบสาร 
คดีมันง่ายขึ้น โดยเฉพาะในล่วนที่เก ี่ยวกับประว้ติศาสตร์ อย่างพอพูดถึงประว้ติศาสตร์ขอม 
ผมรู้ว่าผมจะไปหยิบหนังสือเล่มไหน มันอยู่ในห้วงไหนของประวิตศาสตร์ แม้ในการทำสารคดี 
เก ี่ยวกับเหตุการณ์ป ัจจุบ ัน ปัจจุบันก็ลัมพันธ์เชื่อมโยงกับประวัติศาสตร์เสมอ” (ธีรภาพ
โลหิตกุล, แม ่นาเด ้าพระยา. 2538: 195)

นอกจากนั้น นักเขียนท่านนี้ย ังให้ความเหินว่าความสนใจในการติดตามผลงานสารคดีอย่าง 
ต่อเนื่องมาโดยตลอด มีส ่วนสำคัญต่อการพัฒนาการทำงานสารคดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งผลงานของ 
นักเดินทางรุ่นเก่าทำให้เกิดแรงบันดาลใจในการทำงานสารคดี ชื่งผูวิจัยเหินว่าความสนใจในการติด 
ตามงานสารคดีมาโดยตลอดทำให้เกิดการลังสมทักษะการนำเสนองานสารคดีที่ได้สะท้อนออกมาใน 
ผลงานของนักเขียนฟานนี้

“ถ ้าพูดถึง “ม ือวาง” ในการเขียนสารคดีในเมืองไทยที่เคยมีก็ต ้องพูดถึงคุณบุญช่วย 
ศรืสวัลดิ้ น ื่ถ ึอเป็นชั้นเยี่ยมของเมืองไทย เหินการเดินทางของแกแล้วยิ่งใหญ่กว่าคนในยุคนี้ 
เยอะ งานแกแต่ละชิ้นเยี่ยมมาก...ค ุณสรรพสิรื วิรยะสิรื เป็นอีกคนที่ถึอเป็นแบบอย่างทาง 
ว ิญญาณของน ักสารคดีเลย ค ุณเต ิม วิพาคพจนกิจ นี่ก็1ใช ่...” ซ่ึง ธีรภาพ ได้ขยายความคำ 
ว่า “ว ิญญาณของนักสารคดี" เพ ิ่มเต ิมว่า “คือวิญญานของการใฝ่รู้และนำความจริงมาถ่าย 
ทอด” (นิตยสาร “ไรท์เตอร์”47, เมษายน  2540: 76)
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นอกจากนักเขียนรุ่นเก่าแล้ว นักเขียนท่านนี้ยังได้กล่าวถึงอิทธิพลของนักเขียนสารคดีรุ่นต่อ 
มา ที่มีอิทธิพลต่อผลงานของตนเอง ซึ่งกล่าวได้ว่าความสนใจในการอ่านและการติดตามผลงานสาร 
คดีของนักเขียนท่านนี้ทำให้ได้เกิดการลังลม “ทักษะ” และ '‘ม ุมมอง” ในการทำงานสารคดี จน 
ปรากฏเป็นผลงานสารคดีในรูปแบบเฉพาะของตนเอง

“งานของเสกสรรค์ ประเสริฐกุล โดยเฉพาะช่วงออกจากปามานี่ที่มันเป็นเซิงสาร 
คดีชีวิต เป็นกึ่งเรื่องลัน พวก"เพลงนํ้าระบำเมฆ” "มาจากปาชายเลน” “เดินปาเสาะหาชีวิต 
จริง” น ี่เป ็นเล ่มท ี่อ ่านชํ้าแล ้วช ํ้าเล ่า...ในลายสารคดีเองก ็เยอะเลย สายสารคดีนี่น่าสนใจทั้ง 
นั้นเลยนะ งานคุณวันชัย ตันติวิทยาพิท ักษ์ คุณอรสม สุทธิสาคร คุณสุดารา สุจฉายา คุณ 
เอนก นาวิกมูล ค ุณ ส ุจ ิตต ์ วงษ์เทศ รวมไปถึงความตื่นตัวในวงการสารคดีทีวีของ National 
G eographic ของ NHK ของ BBC สิงเหล่านี้มันทำให้เราร้สืกตื่นตัว และซึมซับเอาแง่งาม 
แง่ที,ดี อย ่างงาน National G eographic ผมถือว่าเป็นงานกึ่งวรรณกรรมเลยล่ะ” (ธีรภาพ 
โลหิตกุล, น ิตยสาร”ไรท์เตอร์"47, 2540: 75)

หากพ ิจารณาจากแนวคด “ลักษณะการประกอบอาชีพของนักเขียนสารคดีอิสระ" ที่ทำให้นัก 
เขียนสารคดีอิสระมีบทบาททั้งในฐานะผู้ทำงานอิสระ และในฐานะ “นักสื่อสารมวลชน,, ที่ต้องทำงาน 
ร่วมกับองค์กรสื่อ ในกรณีของ ธีรภาพ โลหิตกุล กล่าวได้ว่า “โอกาส” ในการเข้า^อาชีพของนักเขียน 
ท่านนี้เก ิดจากความเข้าใจในความต้องการของตนเอง ซึ่งได้รับการผู้พ ื้นฐานอย่างต่อเนื่องมาตั้งแต่วัย 
เด็ก และ “ความสามารถ” ในการทำงานของนักเขียนท่านนี้ได้รับการพัฒนามาอย่างต่อเนื่องจาก 
ประสบการณ์การทำงานต่างๆ จนมีผลงานที่มีความโดดเด่นอย่างมีรูปแบบเฉพาะของตนเอง

2.2 สภาพแวดล้อมในองค์กรสื่อ

นอกจากความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานสารคดี ในฐานะ “นักสื่อสารมวลซน" ที่ต้อง 
ทำงานร่วมกับองค์กรส ื่อยังพบว่าความสำเร็จในการทำงานของนักเข ียนท่านนี้ย ังเก ี่ยวข้องกับความ 
สามารถในการประลาน “จุดม ุ่งหมาย” หรือ “นโยบาย" ขององค์กรสื่อกับความชำนาญในการทำงาน 
สารคดีอย่างมีรูปแบบเฉพาะของนักเขียนท่านนี้ ซึ่งกล่าวได้ว่าแนวหนังสือมีอิทธิพลต่อการทำงานสาร 
คดีของนักเขียนสารคดีอิสระด้วย

“การทำงานในองค์กรประจำ บก.ลังให้เราเขียนเรื่องอะไร เราก็ต้องพยายามทำ แต่ 
การทำงานอิสระก็ไม่ใช่การแสดงนึมีอโดยไม่สนใจว่าใครจะเอาหรือไม่ เราก็ต้องคำนึงถึงรูป 
แบบหนังสือ แต่ไม่ใช่เหตุผลของการเลี้ยงชีพแต่เป็นงานที่เรารัก มันถึงจะทำได้อย่าง
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ยั่งยืน...แนวหนังสือมีอิทธิพลต่อการทำงาน อย่างแพรวเป็นสารคดีสันและเบา เป็นลักษณะ 
ของมุมมอง ความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานที่ท ี่เราเดินทางไป บวกกับข้อมูลอีกนิดหน่อย แต่ถ้า 
เป็นไฮ-คลาส แนวที่ผมวางไว้นั้นคือจะหนักเลย มีการค้นคว้าข้อมูลเซิงประวัติคาสตริ เน้น 
สารคดีเซิงศิลปะวัฒนธรรมมากกว่า นักเขียนฯ ก็ต้องดูว่าเรื่องอย่างนี้น ่าจะเหมาะกับฉบับ 
ไหน ก็คือมองที่ตัวหนังสือ และส ิ่งท ี่เราอยากเข ียนด ้วย...” (ธีรภาพ โลหิตกุล, ส ัมภาษณ์)

ด้วยลักษณะการทำงานระหว่างนักเขียนสารคดีอิสระและองค์กรลื่อเป็นการทำงานร่วมกันตัง 
กล่าว ธีรภาพ เห็นว่าในการวางแผนการทำงาน ความต้องการของนักเขียนและองค์กรสื่อจึงควรสอด 
คล้องกันระดับหนึ่ง นักเขียนสารคดีอิสระและบรรณาธิการจึงควรทำความเข้าใจในการทำงานร่วมกัน 
อย่างไรก็ตาม จากประสบการณ์การทำงานของ ธีรภาพ พบว่า ในระยะแรกของการทำงานร่วมกัน 
บรรณาธิการมีอิทธิพลในการทำงานร่วมกับนักเขียน แต่เมื่อนักเขียนสารคดีอิสระและบรรณาธิการเข้า 
ใจการทำงานร่วมกันแล้ว นักเขียนจะมีบทบาทในการกำหนดงานมากขึ้น

“คือการทำงานนักเขียนสารคดีอิสระ แม้จะเป็นช่วงแรกจะตามความต้องการของทาง 
ฝ่ายนิตยสารอย่างเดียวก็ไม่ใช่ นักเขียนฯไม่มีความสุขก็ไม่ได้ เป็นเรื่องของสองฝ่าย ความ 
ต้องการของลองฝ่ายควรจะสอดคล้องกันระดับหนึ่ง เช่น บก.อยากได้เรื่องแนะนำให็ใปเที่ยว 
แต่เราไม่ถนัดแนวโรแมนติคอย่างเดียว เราก็ขอปรับเป็นว่าเรื่องแนวคิดอื่นที่เราอยากเขียน
แล้วล้อมกรอบการเดินทางที่พักไว้ทีหลังได้...ช่วงแรกก็มีขอให้เขียนในแบบที่นิตยสารต้องการ 
บ้าง แต่ที่ไม่ได้จริงๆ มันก็ไม่ได้จริงๆ แต่ถ้านานไปเราก็เสือกเรื่องเองมาก" (ธีรภาพ โลหิต 
กุล, ส ัมภาษณ์)

นอกจากปัจจัย “จุดมุ่งหมายองค์กรสื่อ” และ “ความต้องการในการสร้างสรรค์ผลงานของนัก 
เขียน” มีอิทธิพลต่อผลงานของนักเขียนสารคดีอิสระแล้ว จากการศึกษายังพบว่า สำหรับ ธีรภาพ 
โลหิตกุล ป ัจจ ัย “ผู้อ ่าน” ยังเป ็นปัจจัยสำคัญที่ม ีอ ิทธิพลต่อการเลือก “วิธีนำเสนอ” งานสารคดีของนัก 
เขียนฟานนี้ ซึ่งกล่าวได้ว่าเป็นหัวใจในการทำงานสารคดีของ ธีรภาพ โลหิตกุล

“ผมคิดว่าการนำเสนอข้อมูลในงานสารคดีท ั้งทางสื่อสิ่งพิมพ์และสื่อทีวีใช้หลักเดียว 
กันคือ ข้อเท็จจริงไม่ว่าจะดียังไง ถ้าเอามานำเสนอโดยไม่สามารถชักจูงความสนใจจากคนดู 
ได้ก็จะไม่เกิดประโยชน์อะไร หาอ่านได้จากหนังสือศิลปวัฒนธรรม หรือหนังสือแบบเรียนได้... 
ที่พยายามทำก็เพ ื่อเอาชนะจุดบอดของงานสารคดีท ี่ม ีมานมนาน" (ธีรภาพ โลหิตกุล,
ส ัมภาษณ์)
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ใน การท ำงาน สารคด ีท างส ื่อส ิ่งพ ิม พ ์ น อกจากการให ้ความ ส ำค ัญ ก ับ  “ข้อมูล" ความจรงตาม  
ล ักษณ ะงาน สารคด ีแล ้ว  ธ ีรภาพ ย ังให ้ค วาม ส ำค ัญ ต ่อการเล ือก  “ว ิธ ีนำเสนอ” อย ่างม ีศ ิลปะ เพ ื่อให้ผ ู ้
อ ่าน เก ิดความร ื่น รมย ์

“...จ ะ เอ าข ้อ ม ูล ม าเฉ ย ๆ ไม ่ได ้ ม ันต ้องค ิดถ ึงพล็อต ประเด ็นท ี่ไปเจาะก็ต ้องไม ่ให ้ช ํ้า 
ท ี่เคยเข ียน ๆ ก ันมา สารคด ีไม ่ใช ่แบบเร ียน แต่เป ็นส ื่อหน ึ่งของความบันเท ิง แต ่เป ็นความ  
บันเท ิงท ี่ได ้สาระ เพราะฉะน ั้นกลว ิธ ีท ี่ง ่ายท ี่ส ุดในการเข ียนค ือค ิดถ ึงใจผ ู้ร ้บส ื่อ อย่างตรงนี้คน  
อ ่าน เค ้าจะเบ ื่อแล ้ว ,นะ เราก ็น ่าจะม ีล ูก เล ่น  ใ ส แ่อคๆโน เต ิมส ีล ัน เข ้าไป...ผมเป ็นคนเข ียนสาร  
คดี ค ือ เวลาเข ียน ต ้องคำน ึงถ ึงคน อ ่าน  เข ียนอย่างไรไม ่ให ้เขาเบ ื่อ" (ธีรภาพ โลหิตกุล,
น ิตยสารไรท์เตอร์47, 2540: 71-74)

ซ ึงม ัก เข ียน ท ่าน น ี้ได ้ให ้ความ เห ็น ใน การท ำงาน ส ารคด ีของต น ใน ด ้าน ท ี่ให ้ความ ส ำค ัญ ก ับ ว ิธ ี 
การนำเสนอข ้อม ูลความจร ิง โดยให ้ผ ู้อ ่าน เก ิดความ เพ ล ิด เพ ล ิน

•ผมไม่เคยค ิดให ้คำจำกัดความ "สารคดี" เพียงแต่รู้ลืกว่าชอบเร่ืองท่ีเขียนจากชีวิต 
จริง ซึงมันต้องผ่านกระบวนการสร้างสรรค์ด้วย ผมค่อนข้างเห็นด้วยกับมักวิชาการชาว
อังกฤษท่ีบอกว่า สารคดีคือการนำเสนออย่างสร้างสรรค์ แน่นอนท่ีสุด...ส่ิงท่ีต้องนำเสนอต้อง 
อยู่บนพ้ืนฐานความเป็นจริง ค ุณ จะปันแต่งข้ึนมาไม่ได้ แต่กลวิธีในการนำเสนอค ุณ สามารถท่ี 
จะใล่ศิลปะเข้าไปได้... หลักสำคัญท่ีต้องคิดเสมอคือ จะใส่ศิลปะอย่างไรให้ความจริงถูกนำ 
เลนอออกมาแล้วผู้เสพก็เสพอย่างร่ืนรมย์ ผู้อ่านต้องได ้อรรถรสจากการอ่าน...” (ธีรภาพ
โลหิตกุล, ไรท์เตอ?47. 2540: 71)

ในส ่วนการหาข ้อม ูล เม ื่อม ักเข ียนสารคด ีออกมาทำงานอ ิสระ ม ักเข ียนค ือผ ู้จ ัดหาข ้อม ูลเอง ใน  
ขณะที่การทำงานประจำ องค ์กรม ีส ่วนสำค ัญ ในการจ ัดหาข ้อม ูลด ้วย ในกรณ ีของม ักเข ียนท ่านน ี้พบว่า 
เป ็นป ัญ หาบ ้างในระยะแรก แต ่ป ัญ หาด ังกล ่าวจะคล ี่คลายไปเม ื่อม ักเข ียนสามารถปร ันต ัวในการ
ทำงานมากข ึ้น

“ตอน ออกม าให ม ่ๆ ก ็เป ็น ป ัญ ห าบ ้าง แต ่ไม ่มากม ัก เพราะพ ่อผมเป ็นมักสะสมหนังสือ 
เก ่าท ี่ม ีค ุณ ค ่าก ับ งาน ส ารคด ีห ลายเล ่ม  บางช ่วงจ ังหวะม ีเพ ื่อนหาหน ังส ือท ี่ต ้องการมาให ้ เวลา 
ไป เท ี่ยวก ็กล ับม าอ ่าน ข ้อม ูล เก ่าท ี่ม ัก เด ิน ท างร ุ่น เก ่าเข ียน ไว ้ ยอมรับว ่าต ้องใช ้ท ุนในการช ื้อ
หนังส ือด ้วย อย ่างสารคด ีต ่างป ระเทศก ็ต ้องใช ้ท ุน เยอะ แต ่ป ัญ ห าน ี้ก ็คล ี่คลายไป ..."  ( ธีรภาพ 
โลห ิตก ุล, ล ัม ภ าษ ณ ี)
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กล ่าวได ้ว ่า ความสำเร ็จในการทำงานสารคด ีของ ธ ีรภาพ โลห ิตก ุล เป ็นผลจากความ  
ลามารถในการสร ้างสรรค ์ผลงานสารคด ี โดยสามารถประสานจ ุดม ุ่งหมายขององค ์กรส ื่อ  และความ  
ชำน าญ ใน การทำงาน สารคด ีใน ร ูปแบบเฉพ าะของตน ได ้อย ่างด ี โด ยให ้ความ ส ำค ัญ ใน การเล ือกว ิธ  ี
น ำเสน อท ี่ทำให ้กล ุ่มผ ู้อ ่าน เก ิดความเพ ล ิด เพ ล ิน

2 .3  ล ักษณ ะการดำเน ินงานส ื่อสารมวลชน

น อกจาก “ความสามารถในการสร ้างสรรค ์ผลงาน” ให ้ก ับ ส ื่อแต ่ละส ื่อแล ้ว  “ความสำเร ็จใน  
อาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ” ยังขึ้นกับ “ความ ส าม ารถใน การจ ัด การการท ำงาน ” ของน ักเข ียนสารคดี 
อิสระ ซ ึ่งจากการด ีกษ าพ บ ว ่า “ล ักษณ ะการดำเน ิน งาน ส ื่อสารมวลชน ” ในงานเข ียนสารคด ีอ ิสระใน  
ประเทศไทยม ีล ักษณ ะท ี่เป ็นข ้อจำก ัดในการประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ ซ ึ่งทำให ้น ักเข ียน
สารคด ีอ ิสระจำเป ็นต ้องม ีความสามารถท ี่'งในด ้านการจ ัดการการทำงาน และยอมรับเง ื่อนไขในการ
ประกอบอาช ีพน ี้ ในกรณ ีของ ธีรภาพ โลห ิตก ุล ใน ฐาน ะน ักเข ียน สารคด ีท ี่ม ีประสบการณ ์ใน การ
ทำงานท ั้งทางส ื่อโทรท ัศน ์และส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ น ักเข ียนท ่านน ี้ได ้ให ้ความค ิดเห ็นต ่อ "ล ักษณ ะการดำเน ิน  
งาน ” ในการทำงานสารคด ีทางส ื่อโทรท ัศน ์ และส ื่อส ื่งพ ิมพ ์ใน ล ักษณ ะการเปร ียบเท ียบ  โดยเห ็น ว ่าการ  
ทำงานสารคดีโทรท ัศน ์ม ี “กรอบ” ในการสร ้างสรรค ์ผลงานมากกว ่า

“การเข ียนหนังล ือไม ่ม ีกรอบ ข ้อจำก ัดม ีน ้อย ข ึ้นอย ู่ก ับจ ิตนาการของเรา แต่สคริปต์ที 
วี น ี่ภาพบอกไว ้เยอะแล ้ว เราต ้องมาน ั่งค ิดด ูว ่าจะใช ้คำอะไรให ้ล ัน  ไม ่ใช ่การอธ ิบ ายภาพ... 
ก ับหน ังส ือเราคอนโทรลง ่ายกว ่า ภาพประกอบก็เป ็'นภาพประกอบจริงๆ แต่สารคด ีน ี่ ภาพเป็น 
ตัวดำเน ินเร ื่อง โดยบทม ีหน ้าท ี่เพ ียงไปร ้อยเร ียงให ้ภาพ น ั่น เด ินไปได ้...” ( ธ ีรภาพ โลห ิตก ุล, 
นิตยสารไรท์เตอร์47, 2540: 72)

นอกจากน่ันใน “กระบวนการผลิตรายการ” ธีรภาพ ยังได้ให้ความเหน็ว่า การทำงานสารคดี 
ทางล่ือโทรทัศน์นักเขียนต้องทุ่มเทในการทำงานอย่างมาก อย่างไรก็ตาม การผลิตรายการสารคดีทาง 
โทรทัศน์จะได้รับผลตอบรับและผลตอบแทนในการทำงานสูงกว่า แต่สำหรับนักเขียนท่านน้ีได้เลือก
ทำงานส่ิงพิมพ์เป็นหลัก โดยเห็นว่าเป็นการเลือกแนวทางในการดำเนินชีวิตในรูปแบบท่ีต้องการ โดย 
ยอมรับเง่ือนไขในการประกอบอาชีพ

“งานทีวีหนักมาก ข้ึนกับหลายฝ่าย ต้องทำงานเป็นทีม ต้องลดอัตตาของตัวเองลง 
คร่ึงหน่ึง กลับจากถ่ายทำก็ขลุกอยู่ในห้องตัดต่อหน้าดำหน้าแดง แต่คนดูกว้างขวาง ผลตอบ
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รับเร็ว งานหน ังส ือค ิดเอง เข ียนเอง วางแผน การทำงาน เอง งานหน ังส ือคนอ ่านจำก ัด ผลไม่รุน 
แรงไม,กว ้างแต ่แต ะใจ ...ร ู้ส ีกว ่างาน ท ีว ีด ึงกำล ัง เราออกไป ห ม ด ต ้องท ุ่ม เท ท ุกอย ่างต อน แรกท ี่ 
ออกมาทำรายการโทรท ัศน ์ให ้บร ืษ ้ทแกรมม ี่ 1 ชุด ก ็ม ีรายได้เป ็นกอบเป็นกำ แต ่พอทำงาน  
เข ียนเร ึ่อยๆ ก ็ต ิดใจท ี่สามารถล ัดสรรเวลาไต ้ แม ้รายไต ้จะลดลงบ ้าง แต ่ผมเล ือกท ี่จะสงบมาก  
กว ่า..."  ( ธ ีรภาพ โลห ิตก ุล, ล ัม ภ าษ ณ ์)

จากการด ึกษาข ้อม ูลท ั้งหมด ผู้วิ'ลัยพบ'ว่า “ล ักษณ ะการดำเน ิน งาน ท างว ิชาช ีพ ’, ทางล ือส ิ่ง 
พ ิมพ ์ในประเทศ'ไทยม ีล ักษณะสำค ัญ  คอ เป ็นการทำงานอ ิสระท ี่ต ้องทำงานด ้วยตนเอง วงการแคบม  ี
การเป ิดร ับงาน จำก ัด  และระบ บ การจ ่ายเง ิน ล ่าข ้า น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระท ี่ประสบความสำเร ็จในอาช ีพ  
จำเป ็น ต ้องเป ็น ผ ู้ท ี่ลามารถล ัดการการทำงาน ของตน ภายใต ้เง ื่อน ไขเหล ่าน ี้ได ้ ซ่ึง ธีรภาพ ได ้ให ้ความ  
เห ็นในประเด ็น “ความ เป ็น อ ิสระใน การท ำงาน ,, ว ่าน ักเข ียนสารคดีอ ิสระจ ึงควรม ีความรับผ ิดชอบ และ 
ม ีว ิน ัยใน การทำงาน  ซ ึ่งหากน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระม ีว ิน ัยในการทำงานไม ่เพ ียงพอ ย ่อมเป ็นการยากท ี ่
จะประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ

“...การทำงานอิสระ นักเขียนต้องรู้เท่าทันความเพลิดเพลิน ไม่ปล่อยให้ความ
เพลิดเพลินจากการรับลือต่างๆ ดึงเวลาเราไป เด๋ียวทำโน่นทำน่ี อย่างนนไม่ได้ เราต้องรู้ว่าวัน 
หน่ึงเราควรจะทำงานนานเท่าไหร่ อาจไม่ถึงกับต้องกำหนดเวลาแต่อาจสลับลับเปล่ียนเวลา 
ได.้..แต่การทำงานเขียนก็ข้ึนกับอารมณ์ความรู้สึกด้วย ถ้ารู้สึกไม่ดีไม่มีสมาธิ หรือแม้แต่ง่วง 
จะน่ัง!!!นทำไปก็ไม่มีประโยชน์อันน้ีลองกับตัวเองแล้ว...แต่มาปีท่ี 3 (ของการเป็นนักเขียนสาร 
คดีอิสระ) จะไม่มีปิญหาน้ีเลย จะมีการวางพล็อตเร่ืองท่ีต้องการเขียนไว้เลย พล็อตสามารถ 
คิดวางได้ไนทุกกิจกรรมท่ีทำ พอมาน่ังทำงานมันจะล่ืนไหลออกมาเลย ดูเหมือนเป็น'วัฎลักร 
เป็นกลไกท่ีเกิดจากการ!!!กฝนมายาวนานจนเป็นธรรมชาติไปเลย,'
(ธีรภาพ โลห ิตก ุล, ล ัม ภ าษ ณ ์)

ด ้วยล ักษ ณ ะการท ำงาน อ ิสระท ี่ท ำงาน อย ู่ท ี่บ ้าน  สภาพแวดล ้อมภายในครอบครัวเป ็นอ ิก
ป ิจล ัยหน ึ่งท ี่น ัก เข ียนสารคด ีอ ิสระจำเป ็นต ้องปร ับการทำงานให ้เข ้าก ับความเปล ี่ยนแปลงท ี่เก ิดข ึ้น  ใน  
กรณ ีของ ธีรภาพ โลห ิตก ุล ในช ่วงท ี่ม ีการเปล ี่ยนแปลงในครอบคร ัวใหม ่ ได ้วางแผนการทำงานเพ ื่อร ับ  
ก ับ ส ถาน การณ ์ต ่างๆ ท ี่เปล ี่ยนแปลงไป ซ ึ่งน ักเข ียนท่านน ี้เห ็นว ่า น ักเข ียนอิสระต ้องมีความพร้อม  
สำห ร ับ การเป ล ี่ยน แป ลงใน ท ุกสถาน การณ ์
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“ช ีว ิตครอบครัวท ี่เข ้ามาใหม ่ม ีผลต ่อการทำงานมากครับ โดยเฉพาะในช่วงครงป ีแรกท ี ่
มีล ูก แต ่เราก ็เตร ียมความพร้อมไว้ก ่อนแล้ว เพราะลูกนอนไม่เป ็นเวลา เราต ้องช่วยดู ในช่วง 
นั้นต ั้งใจร ับงานลดลง แต ่ก ็ประจวบเหมาะช ่วงน ั้นงานลดลงเองเพราะเศรษฐกิจ หล ังจาก 6 
เด ือน ล ูกนอนเป ็นเวลามากข ึ้น  เราก ็จ ัดสรรเวลาได ้ ล ักขวบกว่าข ึ้นมาเร ียกว่าไม ่ม ีป ัญหาอะไร  
เลย ม ีการเปล ี่ยนแปลงอย ่างเด ียวค ืออ ้วนข ึ้น  เพราะงดออกกำล ังกายมาเล ่นก ับล ูกในช ่วงน ั้น  
แ ท น ...” (ธีรภาพ โลห ิตก ุล, ล ัม ภ าษ ณ ์)

ล่วน “ประเด ็นวงการแคบ” ม ีการเป ิดร ับงานจำก ัด น ักเข ียนท่านนี้เห ็นว่า น ักเข ียนสารคด  ี
อิสระจำเป ็นต ้องม ีความสามารถในการสร้างสรรค ์ผลงานสารคด ีอย ่างเป ็นต ัวของต ัวเอง ซ่ึง ธีรภาพ 
เห ็นว ่าต ้องใช ้เวลาในการผ ีเกฝนท ักษะเหล ่าน ี้

“ผมคิดว่าคนเข ียนหนังส ือต ้องย ืนยันความเป ็นตัวของตัวเอง ในขณ ะเด ียวก ันต ้องย ืด  
หยุ่นบ ้าง ทำอย่างไรจึงจะสามารถแสดงผี!ไม ้ลายม ือให ้คนได้เห ็น ให ้คนยอมรับ เพ ื่อเป ็นการ 
ตอกย ํ้าความถน ัดของเรา ซ ึ่งต ้องมีความสมํ่าเสมอพอสมควร เป ็นเวลานานเป ็นป ี หลายป  ี
ต ัวผมเองก ็ใข ้เวลาทำงานท ี่เก ี่ยวก ับสารคด ีมาเป ็นล ิบป ี ถ ึงสามารถทำงานอย ู่ท ี่บ ้านได ้” (ธีร 
ภาพ โลห ิตก ุล, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากน ั้น  ธ ีรภาพ ย ังเห ็นว ่า ระบบการจ ่ายผลตอบแทนท ี่ค ่อนข ้างล ่าข ้า เป ็นอุปสรรคในการ 
เข ้าส ู่อาช ีพ และต่อการประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคดีอ ิสระในประเทศไทย ในขณะท ี่น ักเข ียน ม ีราย 
จ ่ายป ระจำท ี่ต ้องจำยอย ่างสม ํ่าเสม อ ดังนั้น น ักเข ียนสารคดีอ ิสระจ ึงจำเป ็นต ้องกำหนดแผนการ
ทำงานควบค ู่ไปก ับแผนการเง ินด ้วย

“ในวงการย ังม ีป ัญ หาเร ื่องการเบ ิกจ ่ายข ้าสำหร ับน ักเข ียนอ ิสระ ตัวระบบข้า ให ้ความ  
สำค ัญ ก ับน ักเข ียนน ้อย โดยแท บ จะอย ู่ใน ลำด ับ ท ้ายๆ บางครั้งต ้นฉบับออก ต้องพิมพ์ก่อนถึง 
1 เด ือนถ ึงจะเบ ิกจ ่าย บางฉบับรับต ้นฉบับไปแต่ไม ่ได ้พ ิมพ ์ ไม ่ม ีกำหนดเวลาท ี่แน ่นอน ใน  
ขณะท ี่น ักเข ียนม ีค ่าใช ้จ ่ายประจำ ก ็เป ็น เร ื่องยากท ี่พ ยายาม ต ่อล ้ก ัน ม า...” (ธีรภาพ โลห ิตก ุล, 
ล ัม ภ าษ ณ ์)

นอกจากน ั้น  จากประสบการณ ์การทำงานของน ักเข ียนท ่านน ี้พบว ่า ย ังม ีระบบการจ ่ายผล  
ตอบแทนในลักษณะอื่นท ี่เป ็นอ ุปสรรคต ่อการทำงานของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ ซึ่งน ักเขียนสารคดี
อ ิสระต ้องเป ็นผ ู้ต ิดตามเร ื่องต ่างๆ เอง
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“น ักเข ียนอ ิสระอย ู่ได ้เพ ราะป ัจจ ัยหลายอย ่าง การบริหารจัดการทางธุรก ิจก็เก ี่ยวข ้อง 
อย ่างค ่าเร ื่องไม ่ได ้ร ับก ็ต ้องต ิดตาม แต ่ก ็ต ้องด ูด ้วยว ่าเค ้าม ีป ัญ หาอะไรน ั้ย ถ้าไม่มีปัญหาจำ 
เป็นอะไร จ ่ายคน อ ื่น แต ่ไม ่จ ่ายเราก ็จำเป ็น ต ้องต ิดตาม เพราะเรามีค ่าใช ้จ ่ายประจำ แต่เงินที ่
เราได ้เป ็นการสะสมครั้งละสอง-สาม-ส ี่-ห ้าพ ัน เราจะจัดการยังไง ต ้องจัดสรรการใช้เง ินเป ็น  
จริงๆ ไม ่อย ่างน ั้น จะลำบ าก” (ธีรภาพ โลห ิตก ุล, ส ัมภาษณ ์)

นอกจากการจ ัดการด ้าน การเง ิน ท ี่กล ่าวแล ้ว  ในการทำงานสารคด ี “การเด ินทาง” ย ังเป ็นองค  ์
ประกอบสำค ัญ ในการทำงานอ ีกประการหน ึ่ง เน ื่องจากการเด ินทางม ีค ่าใช ้จ ่ายค ่อนข ้างส ูง ในขณะที่ 
น ักเข ียนอ ิสระต ้องร ับผ ิดชอบค ่าใช ้จ ่ายในการทำงานเอง ในกรณ ีน ี้ ธีรภาพ ไดให ้ความเห ็นว ่าการเด ิน  
ทางแต ่ละคร ั้งไม ่ได ้เสร ็จส ิ้นท ี่การทำงานเพ ียงคร ั้งเด ียว แต ่ภาพถ ่ายและประลบการณ ์การเด ินทางน ั้น  
ย ังสามารถน ำมาเป ็น ว ัตถ ุด ิบใน การทำงาน ใน โอกาสต ่อไปได ้

“การเด ินทางเป ็น เร ื่องจำเป ็นและผมก ็ม ีความส ุขก ับม ัน  ซึ่ง!Jระสบการณ ์ในการเด ิน  
ทางก ็ไม ่ใช ่เอามาเข ียนใน ว ัน น ี้ ว ันหน้าก ็ย ังใช ้ได ้ไม ่ร ู้จบ ยกต ัวอย ่างไปเยร ูซาเล ็ม สมมุติอีก 
20-30  ป ีข ้างหน ้าย ิวก ับปาเลสไตน ์เล ิกรบก ัน  เราก ็ย ังเข ียนได ้...เข ียนจากประสบการณ ์ท ี่คร ั้ง  
หน ึ่งเคยไปมาตอนท ี่กำล ังรบก ันอ ีร ุงต ุงน ัง...” (ธีรภาพ โลห ิตก ุล, น ิตยสารไรท์เตอร์47, 2540: 
82)

ด ้วยป ัจจ ัย “ล ักษณ ะการดำเน ินการงานทางว ิชาช ีพ" ท ี่ม ีอ ิทธิพลต่อการทำงานของนักเข ียนฯ 
ท ี่ได ้นำเสนอมา จ ึงอาจเป ็นอ ุปสรรคต ่อการเร ิ่มด ้นในการทำงานเข ียนสารคด ีอ ิสระสำหรับผ ู้สนใจเข ้าส  ่
การทำงานเข ียนอ ิสระ ซ่ึง ธีรภาพ ได ้ให ้ความเห ็นว่าผ ู้ท ี่สนใจเข ้าส ่การทำงานอิสระจ ึงควรม ีประลบ  
การณ ์ใน การท ำงาน ป ระจำม าก ่อน  นอกจากนั้นควรมีท ุนสำรองเพ ียงพอในช่วงแรกที่ย ังไม ่ม ีรายได ้
กล ับ ม า และน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระต ้องเป ็นผ ู้ร ับผ ิดชอบค่าใช ้จ ่ายในการทำงานล ่วงหน ้าท ั้งหมด

“น้อยคนท่ีจบแล้วจะเข้ามาทำงานเขียนได้เลย โดยท่ีไม่มีผลงานชัดเจนเป็นท่ียอมรับ 
หรือแสดงปีมือมาก่อน นักเขียนส่วนใหญ่มักจะเรียนรู้การทำงานสารคดีด้วยการปีกพักษะการ 
เขียนจากการทำงาน ท่ีจบออกมา แล้วอยู่ได้เลยคงยาก คงต้องผ่านประสบการณ์จากการ 
ทำงานประจำมาก่อนหรืออย่างน้อยต้องมีผลงานต้ังแต่เรียน แต่ผมเช่ือว่าไม่มีนักเขียนสารคดี 
อิสระคนไหนท่ีจะทำอาชีพน้ีได้ถ้าไม,เคยทำงานประจำมากอ่น...และในวงการหนงัสอืเร่ือง 
ระบบการเบิกจ่ายช้า ในขณะท่ีค่าใช้จ่ายประจำมีเสมอ ถ้าออกมาใหม่ๆ ไม่มีเงินสำรองพอ 
จะอยู่ได้ช่วงหน่ึง เป็นไปได้ยากท่ีจะเข้ามาเป็นนักเขียนอิสระ” (ธีรภาพ โลหิตกุล, สัมภาษณ์)
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นอกจากการเตร ียมพร ้อมด ังกล ่าว ป ัจจ ัยสำคัญที่น ักเข ียนท่านน ี้เห ็นเป ็นสิงจำเป ็นสำหรับผู้ท ี่ 
สนใจเข ้าส ู่อาช ีพค ือ ความเข ้าใจความต ้องการของตนเอง ม ีความร ักและความสามารถในการเข ียน  
นอกจากน ี้'นน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระย ังต ้องหาช ่องทางในการเสนอผลงานต ่อองค ์กรส ื่อด ้วย

“คนท ี่จะเข ้ามาควรจะหาต ัวเองให ้พบ ชอบเขียนสารคดี เข ียนได้หลายแนว คนที่จะ 
ยืนอย ู่ได ้นอกจากรีเม ือก ็ต ้องม ีสายค ัมพ ันธ ์ด ้วย ถ ้าไม ่ร ู้จ ักใครเลยก ็ต ้องหาโอกาสแนะนำต ัว  
เองให ้เป ็นท ี่ร ู้จ ัก อย ่ารอ ผมเองเม ื่อย ังไม ่ม ีใครร ู้จ ัก ท ั้งเม ื่อม ีคนรู้จ ักก ็เคยถ ูกปฏ ิเสธงานมาแล ้ว  
ยากมากนะคร ับแม ้แต ่ม ือใหม ่ร ีเม ือด ีๆ ก ็ม ีโอกาสถูกปฏ ิเสธ ผมคิดว่าน ักเข ียนอิสระทุกคนควร 
ผ ่าน งาน ประจำมา” (ธีระภาพ โลห ิตก ุล, ส ัมภาษณ ์)

ในล ่วนโอกาสในการเสนอผลงานต ่อองค ์กรส ื่อ ธีรภาพ เห ็นว ่าน ักเข ียนอิสระสามารถต ิดตาม  
ความเคล ื่อนไหวในวงการหน ังส ือจากส ื่อต ่างๆ ที่ปรากฎบนแผงหนังสือ

"นักเข ียนอิสระต้องรู้เท ่าทันแหล่งหนังสือ น ํตยสารท ี่จะออกมา จริงๆ ตลาด ม ีเยอะ  
ต้องหมั่นสังเกต เร ียนรู้และหาช่องทาง จะม ีงานเข ียนไม ่ได ้เลยถ ้าไม ่ม ีช ่องทาง น ้อยคนมากท ี่ 
จะเข ียนมาแล ้วไปเสนอแล ้วได ้เลย แม ้จะเข ียนด ีมากแต ่ไม ่ม ีใครร ู้จ ักเลยก ็ค ิดหน ักเหม ือนกัน  
อันน ี้ไม ่ใช ่ความผ ิดของใคร แต ่น ักเข ียนใหม่ต ้องม ีความอดทน หาโอกาสในการแนะนำต ัว  
(ธีระภาพ โลห ิตก ุล, ส ัมภาษณ ์)

กล ่าวได ้ว ่า ล ักษณ ะการดำเน ินงานส ื่อสารมวลชนในประเทศไทยท ี่เป ็นข ้อจำก ัดและม ีอ ิทธ ีพล  
ต่อล ักษณ ะการทำงานของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระในความค ิดเห ็นของ ธีรภาพ โลห ิตก ุล ได ้แก ่ ล ักษ ณ ะ  
สื่อ ล ักษณ ะว ิชาช ีพ ท ี่เป ็นการทำงานอ ิสระ ล ักษณ ะวงการว ิชาช ีพ ท ี่ม ีจำก ัด นอกจากน ี้น  ระบบผลตอบ  
แทนท ี่ไม ่แน ่นอนเป ็นป ัจจ ัยสำค ัญ ต ่อความสำเร ็จในการประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ ช ึ่งทำให  ้
น ักเข ียนต ้องม ีการวางแผนการทำงาน ม ีจ ัดการด ้านการเง ิน  และประเด ็นสำค ัญ ต ้องลามารถร ับผ ิด  
ชอบการทำงานให ้เป ็นไปตามแผนท ี่ได ้วางไว ้

แนวคิดวิชา?พนิยม

นอกจาก “ความสำเร็จในอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ” เกี่ยวข้องกับความลามารถในการสร้าง
สรรค์ผลงานสารคดีที่มีความโดดเด่นอย่างมีรูปแบบเฉพาะ และความสามารถในการประสานงานและ
การจัดการการทำงานเพื่อให้ทำงานได้อย่างต่อเนื่องแล้ว นักเขียนสารคดีอิสระ ยังต้องมีความพึงพอ
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ใจ ใน อ าช ีพ  เห ็นว ่าการประกอบอาช ีพน ักเช ียนสารคด ีอ ิสระสามารถตอบสนองความต ้องการในการใช  ้
ช ีว ิตของตน ซ ึ่งในกรณ ีของ ธีรภาพ โลห ิตก ุล พบว่าน ักเข ียนท ่านน ี้ม ีความพอใจในการทำงานเข ียน  
อ ิสระอย ่างย ิ่ง  โดยเฉพ าะการทำงาน สารคด ีทางส ื่อส ิงพ ิมพ ์ ซ่ึง ธีรภาพ เห ็นว่าสามารถตอบสนองความ  
ต ้องการใน การใช ้ช ีว ิต  ท ั้งในด ้านท ี่ได ้ทำงานเข ียนสารคด ี ซึ่งเป็นสิงที่รัก และในแง่การทำงานอิสระท ี่ 
สามารถจ ัดสรรเวลาได ้ด ้วยตนเอง ซ ึ่งกล ่าวได ้ว ่าเป ็นจ ุดม ุ่งหมายส ่วนบ ุคคลในการประกอบวิชาช ีพ
ของน ักเข ียนท ่านน ี้

“แม ้การทำงานอ ิสระรายได ้อาจลดลงบ ้าง แต ่รายจ ่ายก ็ลดลงด ้วย แต่ต ้องจัดสรรให้ 
เป ็น แต ่การทำงานอ ิสระค ือสามารถจ ัดสรรเวลาการทำงาน การรับข ่าวสาร การหาข้อมูล  
อาหารสมองได ้ การทำงานเข ียนหน ังส ือ อาหารสมองเป ็นเร ื่องสำค ัญ  แต่ถ้าทำงานประจำ 
สม องเราถ ูก เอาไปใช ้งาน ตลอดเวลา ม ัน ก ็ล ้า ก ็ต ้องแลกเอา หรือถ ้าจะทำธุรก ิจก็ต ้องท ั้ง office 
มีพน ักงาน แต ่ผมเส ือกท ี่จะสงบมากกว ่า" (ธีรภาพ โลห ิตก ุล, ส ัมภาษณ ์)
ในประเด ็นน ี้ ธ ีรภาพ โลห ิตก ุล ได ้เคยให ้ส ัมภาษณ ์หล ังจากท ี่ออกมาทำงานน ักเข ียนสารคด  ี

อ ิสระยะหน ึ่งว ่า
“...เป ็นไปไม ่ได ้ท ี่จะกลับไปทำงานประจำ เพราะว่าเราพบหนทางท ี่เราแสวงหามา

นานก ็ค ือ การเข ียนหนังสือ การเด ินทาง และการค ืกษาด ้น คว ้า ส ื่งท ี่หาก ็ค ือความสงบสุขของ 
ชีวิต ตอนนี้ร ู้ส ึกสงบเงียบดี ต ัวท ี่ช ี้ขาดท ี่บอกก ับเราว ่าเราพอใจก ็ค ือเม ื่อด ูรายได ้แล ้วเราร ู้ว ่า 
เราอยู่ได้" (ธีรภาพ โลห ิตก ุล, เท ี่ยวรอบโลก157, 2538: 87)

นอกจากน้ัน จากการคกืษายังพบวา่ นักเขียนท่านน้ียังเห็นคุณค่าในการทำงานสารคดีต่อ 
สังคม โดยพยายามทำงานอย่างดีท่ีสุดเพ่ือยกระตับงานสารคดีในวงวรรณกรรม ซ่ึงกล่าวได้ว่าเป็น
อุดมการณ์ในการทำงานสารคดีท่ีเกิดจากการมีทัศนะท่ีดีต่ออาชีพ

“...เฉพาะมิติของคนทำงานสารคดีคนหน่ึง...ในเวลาท่ีผมลงมือทำงาน ส่วนลึกบน 
พ้ืนท่ีเล็ก  ๆในจิตใจผม มคีวามพยายามจะเอาชนะอยู่เสมอ ไม่ใช่จะเอาชนะคะคานใคร หรือ 
เขียนงานเพ่ือแข่งกับใคร หากแต่ต้องการเอาชนะคำปรามาสท่ีว่า...สารคดีเป็น“อะไร" ท่ีน่า 
เบ่ือ ไม่น่าอ่าน ไม่น่าดู ไม่น่าพิง ท่ีฝังอยู่ในความคิดของคนไทยท้ัวไป” (ธีรภาพ โลหิตกุล, 
สายนา ถูหนาว เงาอดตี. 2540: คำนำ)

ในส่วนความคิดเห็นท่ีเก่ียวช้องกับ “เพ่ือนร่วมวิชาชีพ" ท่ีมีอิทธิพลต่อการทำงานสารคดี 
และรูปแบบความสัมพันธ์กับผู้ท่ีเก่ียวข้อง กล่าวได้ว่า “เพ่ือนร่วมวิชาชีพ”ไม่ได้มีอิทธิพลโดยตรงต่อ
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ความสำเร็จในอาชีพของนักเขียนท่านนี้ แต่มีลักษณะความลัมพันธ์ในแง่การให้ความช่วยเหลือกัน 
ตามโอกาส ในการส่งต่องาน และการให้ความเห็นตามโอกาส

“สำหรับนักเขียนบางคน การพบปะเพื่อนฝูงมากอาจเป็นการเพิ่มพลังในการเขียน 
แต่ผมไม่เป็นอย่างนั้น ผมชอบทำงานเงียบๆ ในบ้าน จัดเวลาเอง แต่ระยะหลังก็มีงานเลี้ยง 
ประชุมเยอะมาก...แต่เพื่อนร่วมวิชาชีพมีอิทธิพลพอสมควร คนที่เราสนิทคุ้นเคยเราก็ขอถาม 
ตรงๆ เค้าก็บอก เซ่น เบาเกินไป วกวนเกินไป เราก็ได้เอามาปรับ...ต่างก็สนับลนุนกันไป ส่ง 
ต่องานกันไป แนะนำงานกันไปมา” (ธีรภาพ โลหิตกุล, ลัมภาษณ์)

จากข ้อม ูลท ี่ได ้นำเสนอมา กล ่าวได ้ว ่า “กระบวนการพัฒนาอาชีพ" ของ ธีรภาพ โลห ิตก ุล มี 
การพ ัฒ นามาอย ่างต ่อเน ื่องและม ีข ั้นตอน นับตั้งแต ่การได้ร ับการปูพ ื้นฐานทั้งโดยรู้ต ัว และไม่รู้ต ัวจาก 
สภาพแวดล้อมทางครอบครัว โรงเรียน ใน ว ัยเด ็กทำให ้ม ีโอกาสอ ่าน มาก และเก ิดความสนใจเฉพาะ  
ทาง ซ ึ่งนำไปส ู่การด ีกษาในสาขาว ิชาประว ิต ิศาสตร ์ ช ึ่งม ีอ ิทธ ิพลต ่อความสามารถในการทำงานสาร  
คด ีอ ิสระอย ่างม ีล ักษณ ะเฉพ าะ ซ ึ่งเป ็นความโดดเด ่นในผลงาน นอกจากนั้น ประสบการณ ์การทำงาน  
สารคด ีย ังทำให ้เก ิดการพ ัฒ น าพ ักษะใน การทำงาน อย ่างต ่อเน ื่อง ท ั้งในด ้านความสามารถในการสร้าง  
สรรค์ผลงาน และความ ลามารถใน การจ ัดการการทำงาน  จนประสบความสำเร ็จในการประกอบอาช ีพ  
นักเข ียนสารคดีอ ิสระ นอกจากน ั้น  ย ังพบว ่าน ักเข ียนท ่านน ี้ม ีท ัศนคต ิดท ี่ด ีต ่อทำงานสารคด ีทำให ้เก ิด  
การพ ัฒ น าการทำงาน อย ่างต ่อ เน ื่อง และเห ็นว่าการประกอบอาช ีพน ักเข ียนอ ิสระเป ็นอาช ีพท ี่สามารถ  
ตอบสนองความต ้องการในการเล ือกร ูปแบบชีว ิตของตนได ้

ศรัณย์ บุณุประเสริฐ

ศรณัย ์ บุญประเสริฐ นักเขียนสารคดีท่ีมีผลงานโดดเด่นทางด้านธรรมชาติวิทยาและส่ิงแวด 
ล้อม มีผลงานทางนิตยสารมาโดยตลอด โดยผลงานระยะแรกเป็นบทความด้านส่ิงแวดล้อม ใน 
นติยสารข่าวรายลปัดาห ์ “อาทิตย่วิวัฒน์” ในยุคท่ีกระแสการอนุรักษ์ธรรมชาติกรณ์เข่ือนน้ีาโจนกำลัง 
เป็นกระแสปัญหาใหญ่ในลังคม จากน้ันมีผลงานสารคดีด้านส่ิงแวดล้อมตีพิมพ์ในตามนิตยสารต่างๆ 
อาทิ นิตยสารสารคดี นิตยสารขององค์กรพัฒนาเอกชน และนิตยสารด้านส่ิงแวดล้อมต่างๆ ก่อนท่ีจะ 
ผันตัวเองเข้าไปทำงานผลิตรายการสารคดีส่ิงแวดล้อมทางโทรทัศน์ “โลกสวยด้วยมือเรา" และสารคดี 
การเดินทางในเล้นทางธรรมชาติ “สู่โลกกว้าง” ตามสำตับ ศรัณย์ได้หยุดทำรายการโทรทัศน์ช่วงหน่ึง
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และได้ทำงานเขียนสารคดีทางส่ือส่ิงพิมพํในแง่ชีวิต วัฒนธรรม ผู้คนกับธรรมชาติ พืชพันธุและสิงแวด 
ล้อมอีกคร้ัง โดยในช่วงระยะเวลาหน่ึงมีผลงานอย่างสม่ําเสมอตีพิมพ์ทางนิตยสารอสท., แพรว,
Image, Expression, Painthouse 1 The Earth2000 และ A ction  S p o r t  บัจจุบัน ศรัณย์ ทำงาน 
ประจำใใ4ตำแหน่งผู้ช่วยผู้จัดการฝ่ายผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์“แอคซ่ันฮอลิเดย์” และเป็นนักเขียน 
ร่วมในคอลัมน์ประจำ “ชีพจรลงเท้า” ทางนิตยสารแพรว และยังคงมีผลงานสารคดีทางส่ือสิ่งพิมพ์ 
อย่างสม่ําเสมอ ในปี 2542 มีผลงานได้รับการตีพิมพ์เป็นสารคดีเล่มชุด “บันทึกจากพงไพร,1 จัดพิมพ์ 
โดยสำนักพิมพ์ร่วมด้วยช่วยกัน

ชีวิตในวัยเด็กเกิดและเติบโตในกรุงเทพมหานคร หลังจากสำเร็จการคีกษาระดับปริญญาตรี 
ในสาขาวิชาภูมิศาสตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร ในปี 2526 จากนึ่นได้เริ่มทำงาน 
ครั้งแรกในองค์กรพัฒนาเอกซน มูลนิธิโกมลคีมทอง และมูลนิธิสืบนาคะเสถียรรวมเวลา 6 ปี ระหว่าง 
ทำงานในองค์กรพัฒนาเอกซนในปีที่ 3 ได้ถูกซักชวนให้เขียนบทความด้านสิ่งแวดล้อมประจำใน
หนังสือพิมพ์รายสัปดาห์ “อาทิตย่วิวัฒน์” ซึ่งนับเป็นจุดเริ่มต้นในการทำงานเขียนทางลื่อสิ่งพิมพ์ และ 
นำไปสู'การทำงานเขียนสารคดีอิสระทางสื่อสิ่งพิมพ์สลับกับการทำรายการสารคดีทางโทรทัศน์มาโดย 
ตลอด การทำงานในฐานะนักเขียนสารคดีทั้งทางโทรทัศน์และทางสื่อสิ่งพิมพ์ของนักเขียนท่านนี้ มี 
ลักษณะแตกต่างไปจากนักเขียนสารคดีท่านอื่น กล่าวคือ ศรัณย์ ทำงานเขียนสารคดีอิสระทางสื่อสิ่ง 
พิมพ์อย่างต่อเนื่องมาโดยตลอด ขณะเดียวกันในบางช่วงเวลาได้เข้าทำงานประจำในองค์กรสื่อ ทั้งใน 
ทิมงานผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์ และบรรณาธิการบริหารนิตยสารแนวสารคดี “ดิเอิรธ์2000”
ป็จจุบัน ศรัณย์ ทำงานประจำในตำแหน่งผู้ช่วยผู้จัดการฝ่ายผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์ “แอคซ่ันฮอ 
ลิเดย์” ซึ่งออกอากาศในวันหยุดนักขัตฤกษ์ทางสถานีโทรทัศน์ช่อง 7 และยังคงทำงานเขียนสารคดี 
อิสระทางสื่อสิ่งพิมพ์อย่างสมํ่าเสมอ

ช่วงที่ 1 กา?พ ัฒนาอาช่พก่อนเซาส ู่อาช ีพ

สำห ร ับความเห ็น เก ี่ยวก ับโอกาสในการเข ้าส ู่อาช ีพน ักเข ียนของตน ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ ได้ 
ให ้ความค ิด เห ็น ว ่าเป ็น ผลจากพ ื้น ฐาน ความสน ใจเร ื่องธรรมชาต ิและส ิ่งแวดล ้อมมาโดยตลอดต ั้งแต ่ว ัย  
เด ็ก ซ ึ่งน ักเข ียนท ่านน ี้เห ็นว ่าพ ื้นฐานความสนใจด ังกล ่าวได ้ร ับการป ูพ ื้นฐานจากครอบครัวในว ัยเด ็ก ท่ี 
บ ิด าม ัก เล ่า เร ื่อ งป า และธรรมชาต ิให ้ฟ ังต ั้งแต ่ว ัยเด ็ก นอกจาก'นน บ ิดาย ังล ่งเสร ิมความสนใจในด ้าน
ธรรมชาต ิว ิทยาอย ่างย ิง
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“...พ ่อมักเล่าเรื่องการท่องเที่ยวปา ธรรมชาติ พ่อเล่าถึงหมอบุญส่ง เลขะกุลบ้าง 
อะไรบ้าง ให้ฟังตั้งแต่ยังเด็ก พอไปโรงเรียนมีสารคดีสัตว์ป่าของหมอบุญล่ง ก็ลนใจรื่องของ 
ปา เรื่องของธรรมชาติ ดูสารคดีที่ว่าแล้ว อยากสมัครเป็นสมาชิกเยาวชนนิยมไพร พ่อก็พาไป 
สม ัคร...” (ศร ัณย์ บุญประเสรีฐ, สัมภาษณ์)

นอกจากพื้นฐานความสนใจในเรื่องธรรมชาติแล้ว ศรัณย์ ยัง'ได้ให้ความคิดเห็นเก่ียวกับ 
ปัจจัยพื้นฐานที่สำคัญที่นำไปล่ความสามารถในการประกอบอาชีพมักเขียนสารคดีอิสระของตนว่า 
เป็นผลจากความสนใจในการอ่าน ซ่ึง ศรัณย์ เห็นว่าเป็นป็จจัยสำคัญสำหรับมักเขียนสารคดีอิสระ 
เนื่องจากการอ่านทำให้เกิดการลังสมข้อมูลในการทำงานสารคดี และ “ความสนใจในการอ่าน” เป็น 
ปัจจัยเริ่มต้นที่นำไปล่ความสนใจในด้านต่างๆ และความลามารถที่เอื้อต่อการทำงานสารคดีในโอกาส 
ต่อมา ซึ่งมักเขียนท่านนี้เห็นว่าสภาพแวดล้อมในวัยเด็ก โดยเฉพาะอย่างยิ่งสภาพแวดล้อมทางครอบ 
ครีว เป็นปัจจัยสำคัญในการล่งเสริมให้เป็นผู้รักการอ่าน

“...ถ ึงช ั่วโม งน ี้ผม เช ื่อว ่าคน ท ี่จะเป ็น ม ัก เข ียน ได ้ต ้องม ีพ ื้น ฐาน เป ็น ม ักอ ่าน อย ่างห ม ัก  
มักเข ียนเก ือบต ั้งหมดท ี่ผมรู้จ ักเป ็นม ักอ ่านท ั้งน ั้น เลย อ ่านมาต ั้งแต ่เด ็ก เลยม ีพ ื้นฐานข้อม ูล 
กว ้างพอท ี่จะจ ับ เร ื่องราวไ ด ้ . . . สมัยเด ็กผมหม ังล ือมาก อย ่างหม ัก ผมอ่านหมังล ือได ้ก ่อนเข ้า 
เร ียน ย ่าสอน แม่สอน ท ี่บ ้านม ีหม ังล ือเยอะมาก พ ่อร ักการอ่านมาก รับหมังลือ เซ่น ชาวกรุง 
ซ ึ่งม ีงานสารคด ีเยอะ เพ ียงแต่ร ูปล ักษณ ์อาจจะไม ่ใช ่อย ่างสม ัยน ี้ ท ี่บ ้านไม ่ป ิด  
โอกาส ใน การอ ่าน  สม ัยเด ็กม ีหม ังล ือช ื่อ “ช ัยพ ฤกษ ์” ผมอยากได ้ แม ่ก ็ร ับให ้ แมร่ ู้ส ึกด ีมากท ี่ล ูก  
ชอบอ่านหน ังล ือ ผมก ็ชอบอ ่านโดยไม่ค ิดว ่าจะเป ็นม ักเข ียนนะ...” (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ, 
ส ัม ภ าษ ณ ์)

การที่ครอบครัวล่งเสริมให้รักการอ่าน ทำให้ ศรัณย์ ได้มีโอกาสอ่านหนังลือและนิตยสาร 
หลายฉบับเป็นประจำมาตั้งแต่ยังเด็ก ซึ่งบางเล่มทำให้เกิดความประทับใจในวิธีการนำเสนองานสาร 
คดี ซึ่งมีอิทธิพลต่อการทำงานสารคดีในโอกาสต่อมา

“ . . .ท ี ่บ้านม ีหนังลือเยอะมาก พ่อรักการอ่าน รับหนังลือ เซ่น ชาวกรุง ซ่ึงม ีงานสารคดี 
เยอะ สมัยเด็กมีหนังลือช่ือ “ชัยพฤกษ์” ผมก็ชอบอ่านโดยไม่คิดว่าจะเป็นมักเขียนนะ... 
หนังลือ “ชัยพฤกษ์" น่ีประทับใจและเป็นแรงบันดาลใจด้วยนะ อย่างมีงานคุณสุภา คิริสิงห์ 
ผมจำนามปากกาไม,ได้แต่เขียนเร่ืองล่องเจ้าพระยา ดีมาก เป็นงานสารคดีท่ีเยาวชนอ่านได้ 
วิธีการนำเสนอดี มีตัวละครแต่ทุกอย่าง on fact แรงบันดาลใจท่ีว่าคือวิธีการนำเสนอ และทำ



176

ให ้เราม ีน ิยาม คำว ่าส ารคด ีใน ต ัว เรา ม ีภาพประกอบ เพ ียงแต ่สร ้างโครงเร ื่องให ้น ่าต ิดตาม มีตัว 
ละครเป ็น เด ็กท ี่อยากเผช ิญ โลกสองคน  ล ่องเร ือลงมาตามแม ่น ํ้าเจ ้าพ ระยา แล้วเห ็นชีวิตผู้คน  
ร ิม เจ ้า พ ร ะ ย า ...” (ศ ร ัณ ย ์บ ุญ ป ระเส ร ิฐ , ส ัมภาษณ ์)

สำหรับการปีกฝนความสามารถทางการเขียนในวัยเด็ก นักเขียนท่านน้ีได็ให้ข้อมูลว่า แม้ใน 
วัยเด็กไม่เคยคิดถึงอาขีพการเขียน แต่ในวัยเด็กมักเขียนเรืยงความในชั้นเรืยนได้ที่หนึ่งเสมออย่างไรก็ 
ตาม แม้นักเขียนท่านนี้ได็ให้ความเห็นว่าเป็นผลมาจากความสนใจในการอ่านมากกว่า การเรียนจาก 
ครูโดยตรง อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยเห็นว่าผลที่เคยเกิดขึ้นนี้ทำให้นักเขียนท่านนี้มีความมั่นใจในการ
ทำงานเขียนยิ่งขึ้นเมื่อได้มีโอกาสทำงานเขียนในเวลาต่อมา

‘‘...ก่อนที่ผมจะเข้าวงการเขียนจริงๆ ผมไม่เคยคิดว่าจะเขียนหนังสือ แต่เด็กๆ
อาจารย์เค้าว่าเขียนเรียงความได้ดี ได้ท่ีหน่ึงตลอด ไม่รู้เป็นพ้ืนฐานม่ัย แต่โดยตัวผมเอง ผม 
เห็นว่าการเรียนการสอนในโรงเรียนมีอิทธิพลกับผมน้อยมาก คือ ตั้งแต่เด็กผมเขียนเยอะ ถ้า 
เทียบกับคนรุ่นเดียวกัน แต่น่าจะเป็นปัจจัยมาจากการอ่านเยอะมากกว่าที่ครูจะ สอน...”
(ศรัณ ์ย ์ บุญประเสริฐ, สัมภาษณ์)

แม้สภาพแวดล้อมทางโรงเรียนวัยเด็กอาจไม่ได้เอื้อต่อการพัฒนาการเขียนโดยตรง แต่การร่วม 
กิจกรรมในชมรมอนุรักษ์ธรรมชาติในโรงเรียนกังมีส่วนทำให้ได้เกี่ยวข้องกับการเขียนด้วย

“กลุ่มเพื่อนในวัยเด็กไม่คิดว่ามีส่วนเลย เพื่อนส่วนใหญ่มุ่งเรียนมากกว่า แต่ผม
สนใจทำกิจกรรม ทำตั้งแต่ ม.ศ.1 ด้านอนุรักษ์ธรรมชาติ ก็ได้ทำบอรัด ทำจุลสารชมรม กิจ 
กรรมพวกนี้เลยทำให้ต้องเกี่ยวข้องกับการเขียน...กลุ่มเพื่อนในมหาวิทยาลัยก็ไม่ได้มีการติด 
ต่อขอข้อมูลหรือความเห็นอะไรกัน เพราะปกติมีแต่เพื่อนติดต่อมาของข้อมูล เช่น จะไปเท่ียว 
ไหน ไปกังไง" (ศรัณย์ บุญประเสริฐ, สัมภาษณ์)

น อกจากม ั่น  ศ ร ัณ ์ย ์ ก ังเห ็นว ่าความสนใจในการอ ่านก ังบ ่ม เพ าะน ิส ัยร ักการเด ินทาง ช ึ่งเป ็น  
น ิส ัยท ี่เอ ื้อต ่อการทำงาน สารคด ีด ้วย

“...โดยน ิส ัยส ่วนต ัวผมเป ็นคนชอบเห ็นโลก จะเห ็นโลกจะต ้องเด ินทาง อ ่านจาก
หน ังส ืออย ่างเด ียวไม ่พ อ แต ่ความอยากเห ็นโลกส ่วนหน ึ่งเป ็นผลมาจากการอ ่านหน ังส ือ ทำ 
ให ้อยากไป โน ่น  ไปนึ่ ท ี่เค ้าพ ูดถ ึง ทำให ้เอามาสร ุปกระบวนค ิดได ้ แคะสาม ารถเอาม าถ ่าย  
ท อ ด ได ้...” (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสร ิฐ, ส ัมภาษณ ์)
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ด ้วยพ ื้นฐานความสนใจในเร ื่องธรรมชาต ิและส ิ่งแวดล้อม เมื่อ ศร ้ณ ย ์ เข ้าล ่ช ว่ งการเส ือก  
เร ียนในระด ับอ ุดมศ ึกษา ศ ร ัณ ย ์ ได ้เส ือกศ ึกษาในสาขาว ิชาท ี่สนใจโดยตรง โดยเส ือกศ ึกษาในสาขา 
ว ิชาภ ูม ิศ าส ตร ์ ด ้วยความเช ื่อว ่าการศ ึกษ าภ ูม ิศาสตร ์ทาให ้เข ้าใจโลก ชึ่งพ ื้นฐานความรู้ด ังกล่าวได ้ม ี 
อ ิทธ ิพลต ่อร ูปแบบเฉพาะในผลงานของน ักเข ียนท ่านน ี้ในโอกาสต ่อมา

“...ผมเส ือกเร ียน ภ ูม ิศาสตร ์ เพราะเช ื่อว ่าภ ูม ิศาสตร์ทำให ้เราเข ้าใจโลก อยากเห ็นโลก  
ช ื่งเป ็นข ้อด ีข ้อหน ึ่งก ับการทำงานป ัจจ ุบ ัน โดยเฉพาะอย ่างย ิ่งเวลาเด ินทางไปไหนในท ี่ต ่างๆ
โดยเฉพ าะใน ต ่างประเทศ ผมจะม ีม ุมมองต ่างจากน ักเข ียนคนอื่น  เซ่น ผมจะมองว่า เพราะ 
ล ักษณ ะพ ื้น ท ี่อย ่างน ี้ ชนเผ ่าน ี้ถ ึงม ีว ิถ ีช ีว ิต ประเพณ ีแบบน ี้ ชึ่งไม่ใช่ว ่าด ีกว ่าแต่ทำให ้งานผม  
เลยม ีกส ิ่น อายของความเป ็น ภ ูม ิศาสตร ์อย ู่...” (ศร ัณ ย ์บ ุญ ประเสร ิฐ , ล ัมภาษณ ์)

เมื่อสำเร็จการศึกษาในสาขาภูมิศาสตร์ ด้วยความสนใจเรื่องธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อม 
ศรัณย์ ตัดสินใจเริ่มต้นงานอาชีพในองค?เรพัฒนาเอกซนมูลนิธิโกมลคีมทอง และมูลนิธิสืบนาคะ 
เสถียร รวมระยะเวลาในเวลาการทำงาน 6 ปี โดย'ในระหว่างปีท่ี 3 ของการทำงานเกิดเหตุการณ์ทาง 
ลังคมกรณีความขัดแย้งเขื่อนนํ้าโจน จังหวัดกาญจนบุรี ในฐานะที่ทำงานองค?รพัฒนาเอกชน
ศรัณย์ ได้มีบทบาทเหตุการณ์นี้นในฐานะ “แหล่งข่าว” ของล่ือมวลชน ด้วยความเป็นแหล่งข่าวที่ 
คล่องแ ค ล,ว ประกอบกับกระแสความต้องการข้อมูลเรื่องธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทำ'ให้รุ่นพ่ีท่ี
ทำงานข่าวซักซวนให้เขียนบทความด้านสิ่งแวดล้อม โดยเปิดเป็นคอลัมน์ประจำด้านสิ่งแวดล้อมใน 
หนังสือนิตยสารข่าวรายสัปดาห์ "อาทิตยํวิวัฒน์” ในขณะทำงานประจำในองค?รพัฒนาเอกชนด้วย 
ศรัณย์จึงได้เริ่มงานเขียนครั้งแรก โดยไม่เคยคิดจะทำงานเขียนมาก่อน

“ผมไม่เคยคิดว่าผมจะเขียนหนังสือ แต่เด็กๆ ผมเขียนเรียงความได้ที่หนึ่งตลอด ไม่รู้ 
เป็น'พ้ืนฐานม๊ัย แต่โดยพ้ืนฐานธรรมชาติของตัว เป็นคนสนใจเร่ืองธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
ณ ช่วงสมัยหนึ่งที่คนต้องการคนเข้าใจรู้เรื่องธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาเขียนหนังสือจังหวะ 
นั้นเราเลยได้มา พอดีเขียนได้ด้วยเลยได้เขียน จากเวทีตรงนั้นถึงได้ก้าวมาทำงานทีวีด้านสิ่ง 
แวดล้อมและเขียนหนังสือเป็นสารคดีจริงๆ...” (ศรัณย์ บุญประเสริฐ, สัมภาษณ์)

ศรัณย์ ทำงานเขียนบทความอยู่ 1 ปีกว่า แม้ต่อมาได้เลิกเขียนบทความแล้ว แต่ด้วยความ 
เชี่ยวชาญทางด้านสิ่งแวดล้อม จึงยังคงมีโอกาสทำงานเขียนอย่างต่อเนื่องจากการซักซวนของเพื่อนที่ 
ทำงานลื่อ จนในที่สุดได้เริ่มเข้าล่วงการสื่ออย่างจริงจังด้วยการทำสารคดีในอีกรูปแบบหนึ่ง คือ สารคดี 
โทรทัศน์ด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งนักเขียนท่านนี้ให้ความเห็นว่าการทำงานโทรทัศน์ได้ทำให้เกิดการพัฒนา 
ทางเทคนิคในการผลิตรายการโทรทัศน์ แม้จะไม่ได้เพิ่มความรู้ทางด้านเนื้อหาก็ตาม
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“...ช่วงที่ทำงาน NGO ก็มีเพื่อนที่ทำงานสื่อด้านสิ่งแวดล้อมซักชวนให้เขียนสาร 
คดีในเรื่องที่เพื่อนเห็นว่าเราถนัดในเซิงสิ่งแวดล้อมด้วย ทั้งในนิตยสาร “สารคดี'’ แต่ไม่ได ้
ประจำ เรียกว่าเป็นนักเขียนอิสระกไ็ด ้แ ต ่ทำงานอื่นเป็นหลัก และเรื่องที่เขียนจำกัดเฉพาะ 
ในเรื่องสิ่งแวดล้อมเท่านั้น อยู่ NGO ต่อจนปี 2534 ก็ออกมาทำงานสื่อที่แกรมมี่ ทำบท 
โทรทัศน์รายการโลกสวยด้วยมือเรา...ผมมองว่าการทำงานโทรทัศน์ให้ความรู้ด ้านเทคนิค 
ผมไปทำโทรทัศน์เพราะผมอยากรู้เทคนิคเค้าทำอย่างไร งานเนื้อหาผมไม่ได้จากทีวี แต่ผม 
มีหน้าที่ด ูแลด้านเนื้อหาไม่ให้มันบิดเบี้ยวผิดเพี้ยน ...” (ศรัณย์ บุญประเสรีฐ, ลัมภาษณ์)

อย่างไรก็ตาม แม้ ศร ้ณ ย ์ ได้ทำงานประจำในทีมงานผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์ แต่ก็ยัง 
คงทำงานเขียนสารคดีอิสระให้สื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆ อย่างสมํ่าเสมอ ในลักษณะเพื่อนที่ทำงานสื่อซัก 
ซวนให้เขียน ในปี 2535 ศ?ณ ์ย ์ ลาออกจากการทำงานสารคดีโทรทัศน์ และใช้เวลาช่วงหนึ่งเดิน 
ทางและทำงานเขียนสารคดีส่งให้สื่อสิ่งพิมพ์ต่างหลายแห่งอย่างสมํ่าเสมอ โดย'ในระยะ,นี้ได้เร่ิม
ทำงานเขียนสารคดีในแนววัรผนธรรม ชีวิตผู้คนด้วย จนกระทั้งปี 2536 ศรัณย์ ได้รับผิดชอบการ 
ทำงานสารคดีอย่างจรีงจัง เมื่อมาทำงานประจำในตำแหน่งบรรณาธิการบริหารนิตยสารแนวสาร 
คดี “ดิเอิร์ธ2000” แต่ด้วยหน้าที่รับผิดชอบในตำแหน่งบรรณาธิการบริหารที่ต้องทำงานบริหารด้วย 
ทำให้นักเขียนท่านนื้ไม่มีโอกาสทำงานเขียนสารคดีด้วยตนเองมากนัก ศรัณย์ ทำงานในตำแหน่งนี ้
เกือบ 4 ปี จึงได้ลาออกมาทำงานเขียนสารคดีอิสระอย่างจริงจัง

“...ช่วงที่อ!. “ดิเอิร์ธ" ได้เขียนหนังสือจริงจัง แต่งานสารคดีกลับได้เขียนน้อย ถ้า 
เขียนก็เขียนให้ “ดิเอ ิร ์ธ” ที่เดียว เพราะงานตำแหน่งบรรณาธิการบีบรัด พอออกจากที่นึ่ 
ผมเป็นฟรีแลนซ์เต็มตัว เขียนหนังสือขายทั่วเลย ออกค่อนไปทางสารคดีเซิงท่องเที่ยว ซ่ึง 
ช่วงนั้นคนต้องการเยอะ แต่ในฐานะคนสนใจประเด็นลังคมผมได้พยายามให้มีเนื้อหาแนว 
ข้อมูลแฝงไปกับสถานท ี่ท ี่เราแนะนำด้วย ช่วงนั้นผมเขียนหนังสือมาก ต้องเร่งขยัน..." 
(ศรัณย์ บุญประเสริฐ, ล ัมภาษณ ์)

เพียงไม่ถึง 1 ปี ศร ัณ ย ์ ได้กลับมาทำงานประจำในทีมงานสารคดีโทรทัศน์ “สู่โลกกว้าง” 
อีกครั้ง โอกาสจากการเดินทางผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์ประกอบกับวัตถุดิบจากประสบการณ์ 
การทำงานสารคดีท ี่ผ ่านมาทำให้ ศรัณย์ ยังคงได้มีโอกาสทำงานเขียนสารคดีให้นิตยสารต่างๆ 
อย่าง
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สมํ่าเสมอ ศรัณย์ ทำงานในทีมงานสารคดี “สู่โลกกว้าง” 1 ปี จากนั้นได้มาทำงานในโครงการพิเศษ 
“โครงการ 50 ช่างภาพ : บันทึกแผ่นดินทองฉลองกาญจนาภิเษก" ของการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 
ในฐานะลูกจ้างโครงการ ซึ่งทำใใจ้!ด้มีโอกาสเกี่ยวข้องกับการทำงานสารคดียิ่งขึ้น ทั้ง'ในฐานะผู้จัดการ 
โครงการที่ต้องประสานงานการจัดทำหนังสือ และในฐานะนักเขียนสารคดีอิสระให้อนุสาร อสท.
นิตยสารแพรว และนิตยสารอื่นๆ

“...ช่วงนี้ผมได้เขียนสารคดีท่องเที่ยวมากที่สุด คือได้เขียนประจำเลย ประมาณครึ่ง 
เทอมที่ ททท. ก็ได้รับชักซวนให้ไปร่วมเขียนประจำที่แพรว ในคอล ัมน ์”ชีพจรลงเท้า” ซ่ึงช่วงน้ี 
ก็ยังเขียนงานให้ที่อื่นทั่วไป ให้คนที่มาขอหรือเขียนเรื่องที่อยากเขียนแล้วติดต่อไปลงเท่าที่จะ 
ได ้...” (ศรัณย์ บุญประเสริฐ, ล ัมภาษณ์)

ในปี 2541 ศรัณย์ ได้กลับมาทำงานประจำอีกครั้งที่บริษัทมีเดียมาสเตอร์ โดยรับผิดชอบการ 
จัดทำนิตยสาร “แอคซั่นสปอร์ต'' ในตำแหน่งรองบรรณาธิการควบคู่ไปกับการผลิตรายการสารคดีโทร 
ทัศน์ “แอคซั่นฮอลิเดย์” ซึ่งเป็นบริษัทเดียวกัน ในตำแหน่งผู้ช่วยผู้จัดการผลิตรายการ ต่อมาเมื่อ 
นิตยสาร “แอคชั่นสปอร์ต’'ปิดตัว ศรัณยํจีงได้รับผิดชอบการผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์ “แอคชั่นฮอลิ 
เดย์" เพียงตำแหน่งเดียว และยังคงทำงานเขียนสารคดีอิสระทางสื่อสิ่งพิมพ์อย่างต่อเนื่อง

กล่าวได้ว่า สำหรับ ศรัณย์ บุญประเสริฐ ปัจจัยสภาพแวดล้อมทางครอบครัวคือปัจจัยสำคัญ 
ที่มีอิทธิพลต่อการปูพื้นฐานและการเตรียมความพร้อมในการเข้าสู่อาชีพ ด้วยการล่งเสริมให้รักการ
อ่าน ซึ่งนำไปสู่การพัฒนาความสนใจ ความสามารถ และอุปนิลัยที่เอื้อต่อการเข้าสู่อาชีพในโอกาสต่อ 
มาโดยไม่รู้ตัว สำหรับกระบวนการถ่ายทอดทางอาชีพของ ศรัณย์ กล่าวได้ว่าเรึ่มต้นอย่างจริงจังโดยไม่ 
ตั้งใจที่จะเข้ามาสู่อาชีพนี้ เม ื่อเส ือกศึกษาในสาขาวิชาภูมิศาสตร์ และพัฒนาอย่างต่อเนื่องเมื่อมา 
ทำงานองค์กรพัฒนาเอกซน ซึ่งทำให้ฐานความรู้ทางด้านภูมิศาสตร์และลิงแวดล้อมกว้างและลึก จน 
ทำให้ม ีบทบาท “แหล่งข่าว” ทางด้านสิ่งแวดล้อมให้สื่อมวลชน และด้วยพื้นฐานทางการเขียนที่มีมาแต่ 
เดิมและฐานความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อมทำให้ ศรัณย์ มีโอกาสเรึ่มทำงานเขียนโดยการเขียนบทความ 
ทางด้านสิ่งแวดล้อม และพัฒนาสู่การทำงานสารคดีทั้งทางสื่อโทรทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์!นเวลาต่อมา

ช่วงที่ 2 การ1พัฒนาการประกอบอารีรพ

2.1 ลักษณะการประกอบวิชาชีพ
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การท ี่ ศ ร ัณ ย ์ ม ีโอกาสเข ้าล ่อาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ และลามารถประกอบอาช ีพน ักเข ียน  
สารคด ีอ ิสระควบค ู่ก ับการทำงานสารคด ีประจำองค ์กรได ้อย ่างต ่อเน ื่อง น ักเข ียนท ่านน ี้ได ้ให ้ความเห ็น  
ว ่า นอกจากพ ื้นฐานความร ู้ความเช ี่ยวชาญ ในเร ื่องธรรมชาต ิและส ิ่งแวดล ้อมท ี่เป ็นจ ุด เร ิ่มต ้นแล ้ว
ประสบ การณ ์การท ำงาน ใน ฐาน ะ “แหล่งข ่าว” และพ ื้นฐานอ ุปน ิส ัยค ือป ัจจ ัยสำค ัญ

“ผมคิดว่าเมื่อได้เริ่มงานสักชิ้นแล้ว และงานชิ้นนั้นผ่าน มันก็เป็นเครดิตระดับหนึ่ง 
แมีใม่ได้กับหนังสือเดิมแต่ในแวดวงก็จะซักชวนให้เขียน คนที่เคยเป็นแหล่งข่าวมาก่อนจะรู้
จักคนในแวดวงเยอะ ผมรู้จักคนในแวดวงเยอะก่อนจะมาเป็นนักเขียน พอเป็นนักเขียนเลย 
เป ็นการง่ายที่เค ้าจะเรียกใช้เรา หรือเป็นการง่ายที่เราจะเสนอเรื่อง...โอกาสที่เกิดขึ้นเพราะเรา 
เดินไปหามัน แต่ที่เราได้มาอยู่ตรงนี้ผมว่ามันเป็นจังหวะชีวิตที่ดีจากการที่ผมเป็นคนเปิดเผย 
กับการทำงานกับคนอื่น และคนอื่นเชื่อมั่นความที่เราเป็น sou rce และมีความสามารถที่จะ 
ท ำได ้...” (ศ!รนย์ บ ุญประเสริฐ,ส ัมภาษณ ์)

น อกจาก “จ ังหวะ” ท ี่เก ิดจากพ ื้น ฐาน ทางอ ุปน ิส ัยและความ สาม ารถด ังกล ่าว น ักเข ียน ท ่านน ี ้
ย ัง เห ็น ว ่าพ ื้น ฐาน ความ ส น ใจและอ ุป น ิส ัยของต น เห ม าะก ับ การท ำงาน ส ารคด ีท ี่ม ีห น ้าท ี่ถ ่ายท อดเร ื่อง  
ราวและความรู้ส ีกต ่อส ิ่งท ี่'พบเห ็น

“ผมเป ็นคนชีพจรลงเท ้า เป ็นคนชอบเห ็นโลก เป ็นคนเป ิดเผย กว ้างขวาง ยอมรับ 
ความ แตกต ่างได ้ ผมค ิดว ่าน ั่น เป ็นข ้อด ีข ้อหน ึ่งในการท ี่จะทำให ้เราได ้ความร ู้ และส ิ่งเหล่าน ั้น  
เป ็นผลด ีต ่อการเด ินทางด ้วย ความอยากเห ็น โลกล ่วน หน ึ่ง เป ็น ผลมาจากการอ ่าน  ท ำให ้อยาก  
ไปโน ่นไปนึ่ท ี่เค ้าพ ูดถ ึง ยงเห ็น'โลกยิ่งด ี ทำให ้เราเอามาสร ุป กระบ วน ค ิดได ้และสามารถเอามา 
ถ ่ายท อดได ้” (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญ ประเสร ิฐ, ส ัมภาษณ ์)

จากการศ ึกษาผลงานสารคด ีทางส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ของ ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสร ิฐ พบว ่าความโดดเด ่นใน  
ผลงาน ข องน ัก เข ียน ท ่าน น ี้อย ู่ท ี่ก าร เส น อม ุม ม องท ี่พ ยายาม เข ้าใจค วาม เป ล ี่ยน แป ลงของส ิ่งท ี่พ บ เห ็น  
และม ุมมองท ี่เป ็นการเช ื่อมโยงความร ู้ทางภ ูม ิศาสตร ์ ซ ึ่งน ักเข ียนท่านน ี้เห ็นว่าได ้?ปอิทธ ิพลจากพ ื้น
ฐ าน  2 ประการค ือจากประลบ การณ ์การทำงาน ใน องค ์กรพ ัฒ น าเอกซ น  และพ ื้นฐานการศ ึกษาทาง  
ภ ูม ิศาสตร ์ตามท ี่ได ้นำเสนอมาแล ้ว

’'ผมว ่าท ุกย ่างก ัาวของช ีว ิต  ม ันค ือประลบการณ ์ท ี่บ ่ม เพ าะป ัจจ ุบ ันท ั้งน ั้น เลย...ผม  
เร ียนจบเร ิ่มต ้นด ้วยการทำงาน NGO และเห ็นว ่างาน NGO ให ้เราม าก  หนึ่งหล่อหลอม 
กระบวนการค ิดเรา ท ำให ้เราร ู้จ ักม น ุษย ์ม ากข ึ้น  ซ ึ่งผมเช ื่อว ่าม ันย ังหล ่อหลอมอย ู่ในงานเข ียน  
ระดับหนึ่ง แต่ผมตอบไม'ได้ว่าตรงไหน แต ่ตอบได ้ว ่าท ั้งหมดม ันสร้างความคิดผม อย ่างน ้อย
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ผมไม ่เคยเข ียนงานด ูถ ูกใคร หรอเช ียร ์ซาวบ ้านจนไม ่ล ืมห ูล ืมตา สองมันทำให ้เราเป ็นคนที่ 
พ ย าย าม เข ้าใจ ป ัญ ห า ห ร ืออย ่างน ้อยก ็พ ยายามค ิดว ่าคนอ ื่น เค ้าไม ่ผ ิด  งาน NGO สอนตรงนี้ 
เยอะ กระบวนการค ิดน ี้ทำให ้เม ื่อ เราเด ินทางไปต ่างจ ังหว ัด ต ่างประเทศ ก ็ทำให ้เราม ีม ุมมอง 
อย ่างห น ึ่ง” (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ, ล ัม ภ าษ ณ ์)

อย ่างไรก ็ตาม  ในส ่วนท ี่เก ี่ยวข ้องก ับม ุมมองทางภ ูม ิศาสตร ์ น ักเข ียนท่านน ี้เห ็นว ่าย ังม ีข ้อจำก ัด  
ในการนำเสนอม ุมมองน ี้ในการทำงานสารคด ีในประเทศไทย

“...งาน ผมเสยม ีกล ิ่น อายของความเป ็น ภ ูม ิศาสตร ์อย ู่ เซ่น มองเห ็นพลังความยิ่งใหญ ่ 
ของธรรมชาติ ใน แง ่การเก ิด  la n d sca p e  อย ่างน ั้น  แล้วมน ุษย์ต ัวน ิดเด ียว แต่งงานผมใน  
ล ักษ ณ ะน ี้ก ็ม ีไม ่ม าก ผมว ่าผมย ังไม ่ม ีเวลาให ้ผมท ำงาน ล ักษ ณ ะน ี้ และในเม ืองไทยเราเองย ัง 
ไม ่ม ีภ ูม ิประเทศโดดเด ่นพอท ี่จะหย ิบมาเป ็นเน ื้อหาหล ักของสารคด ีได ้ ความโดดเด ่นของงาน  
เลยเป ็นว ิถ ีช ีว ิตผ ู้คน พ ืชพ ันธ ุของท ้องท ุ่งมากกว่า” (ศร ัณ ย ์บ ุญ ป ระเสร ิฐ ,ล ัมภาษ ณ ์)

ในด้านที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยที่ม ีอ ิทธิพลต่อความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานสารคดีของ 
นักเขียนสารคดีอิสระ จากการลัมภาษณ์ยังพบว่าประสบการณ์การอ่าน และความประทับใจในการ 
อ่านผลงานสารคดีมาโดยตลอดยังมีอิทธิพลต่อผลงานของนักเขียนท่านนี้ ทั้งในด้านแนวคิดในการนำ 
เสนอ การนำอารมณ์ความรู้ส ึกในงานของนักเขียนบางท่านมาใชีในบางโอกาส ตลอดจนการเลือกใช  ้
ภาษา โดยไม่อาจระบุได้ว่าอยู่ในส่วนใด ทั้งนี้เนื่องจากเป็นกระบวนการเลือกสรรโดยธรรมชาติที่จะนำ 
มาใช ้

“ผมเชื่อว่านักเขียนทุกคนได้รับอิทธิพลจากนักเขียนที่ได้เคยอ่านงาน แม้กระท้ังจะนำ 
เสนอยังไง อย่างที่ผมเคยเขียนเรื่องให้ อสท. เรื่องการล่องแพตามแม่นํ้าตักดิ้สิทธิ้ว่าด้วยเรื่อง 
อารมณ์ของการชื่นซมธรรมชาติยามคํ่าคืน เสียงปลาฮุบนี้า เสียงกองพืนแตกปะทุ เสียงลม 
เสียดสีต้นไม้ ต่างๆ เหล่านี้เป็นลิ่งที่น ักเขียนสารคดีป่ายุคเก่าคุณหมอบุญส่ง เลขะกุล ท่าน 
บรรยายไว้ และท่านตบท้ายด้วยคำว่า “สิ่งเหส่านี้คือลิ่งที่คนกรุงไม่สามารถลัมผัสได้” ผมชอบ 
ถ้อยคำน ี้มาก ชอบอารมณ์นี้มาก นึ่คืออารมณ์ปาที่นักเดินปาทุกคนลัมผัสได้ นึ่คืออิทธิพลทาง 
อารมณ ์...ถ ้อยคำบางคำของค ุณเสกสรรค์ ประเสริฐกุล ผมได้ใช้ และอีกหลายคน แม้คุณ 
ปริญญากร ผมก็ชื่นซมจนกระทั้งต้องเอามารวมกับตัวเรา ผมถือว่างานเขียนทุกชิ้นที่มันมีค่าก็ 
คือตัวเรา เพราะเราเลือกสรรโดยธรรมชาติที่จะนำมาใช้” (ศรัณย์ บุญประเสริฐ, ลัมภาษณ์)
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กล ่าวได ้ว ่า “โอกาส” ในการเข ้าส ู่การทำงานเข ียนของ ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ เร ิ่มด ้นจากการ 
เป็น “แหล่งข ่าว” ซ ึ่งน ักเข ียนท่านน ี้เห ็นว ่านอกจากพ ื้นฐานความรู้ความสนใจในเร ื่องธรรมชาต ิและส ิ่ง 
แวดล้อมแล้ว พ ื้นฐานอ ุปน ิล ้ยท ี่เป ็นคนเป ิด เผยย ังเป ็นป ๋จจ ัยสำค ัญ ท ี่นำมาส ู่ “โอกาส ” ด ังกล ่าว ในล่วน  
“ความ สาม ารถ” ในการทำงานสารคด ีพ บว ่านอกจากพ ื้นฐานความร ู้ และประสบการณ ์ในการทำงาน  
เป ็นป ัจจ ัยสำค ัญ ต ่อความสามารถในการทำงานแล ้ว ย ังพบว ่าประสบการณ ์การทำงานองค ์กรพ ัฒ นา 
เอกซน และพ ื้นฐานการด ีกษาทางภ ูม ิศาสตร ์ย ังเป ็นป ัจจ ัยสำค ัญ ต ่อม ุมมองในการนำเสนองานสารคด  ี
อย่างม ีร ูปแบบเฉพาะของน ักเข ียนท ่านน ี้ด ้วย

2.2 สภาพแวดล้อมในองค ์กรสื่อ

สำหรับในขั้นตอนการจัดทำสารคดีทางสื่อสิ่งพิมพ์ ในฐานะที่นักเขียนสารคดีอิสระเป็นผู้
ทำงานให้กับองค์กรสื่อ นักเขียนสารคดีอิสระจึงต้องทำงานร่วมกับบรรณาธิการ ในฐานะที่ ศรัณย์ 
บุญประเสริฐ เคยทำงานในตำแหน่งบรรณาธิการบริหารนิตยสารแนวสารคดี “ดีเอิร์ธ2000” และเป็น 
นักเขียนสารคดีอิสระมาโดยตลอด ศรัณย์ ได้ให้ความเห็นว่าการทำงานระหว่างบรรณาธิการและนัก 
เขียนสารคดีอิสระในปัจจุบันมีลักษณะเป็นการเลือกทำงานร่วมกันมากกว่าการมีอิทธิพลต่อกัน ล่วน 
บรรณาธิการจะมีอิทธิพลต่อการทำงานของนักเขียนมากน้อยเพียงใดขึ้นกับอุปนิลัยและบุคลิกของนัก 
เขียนแต่ละคนด้วย ทั้งนี้ เนื่องจากในปัจจุบันนักเขียนสารคดีอิสระสามารถเลือกเข้าไปเสนองานกับ 
บรรณาธิการตามแนวหนังสือที่นักเขียนคาดว่าจะรับงานของนักเขียนเซ่นกัน ดังนั้น ในความคิดเห็น 
ของนักเขียนท่านนี้จึงเห็นว่า จุดมุ่งหมายในการทำงานของนักเขียน เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
ทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระมากที่สุด

“บรรณาธิการจะมีอิทธิพลมากแค่ไหนแล้วแต่ตัวนักเขียน แม้มือใหม่ถ้าอีโก้แรงๆ เค้า 
ก็ยืนยัน แต่ในฐานะที่เป็นนักเขียนและบรรณาธิการ-ผมจะพยายามละไม่ดูซึ่อคนเขียน คือถ้า 
งานผ่านเกณฑใข้ใด ้ก ็เอาเลย แต่ถ้ามันขาดก็ขอให้เค้าปรับ ปรับจุดไหน แต่จะไม่บอกว่าปรับ 
ยังไง ไม่ใช่หน้าที่บรรณาธิการ” (ศรัณย์ บุญประเสริฐ, ล ัมภาษณ์)

ซึ่งในมุมมองการเล ือกแนวหนังส ือน ี้ ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ ได ีให ้ความเห ็นว ่าจ ุดม ุ่งหมายของ 
องค์กรสื่อ และจ ุดม ุ่งหมายของน ักเข ียนม ีน ํ้าหน ักเท ่าๆ กัน

“น ัก เข ียน อ ิส ระให ้น ํ้าห น ักระห ว ่างส ิ่งท ี่บ รรณ าธ ิการต ้องการก ับ ส ิ่งท ี่ต ัว เองต ้องการ  
เข ียนเท ่าๆ ก ัน น ักเข ียนก็จะด ูว ่าหน ังส ือแนวนี้เป ็นแนวท ี่ฉ ันทำได ้ ค ือน ักเข ียนก ็เล ือก ซ ึ่งเค ้า 
เช ื่อ,ว่า บก.จะร ับงานแนวน ี้เพราะเค ้าเห ็นงานก็ร ู้แล ้ว ฉะน ั้นน ักเข ียนก ็เล ือกไม ่ใช ่ บ ก.เล ือก
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อย ่างเด ียว...ใน ความเห ็น ของผม ฟรแลนซ ํใม ่จำเป ็นต ้องเข ียนตามใจ บก. แต ่ให ้เข ียนงานให  ้
ดี ผมถือว ่าการเข ียนงานให ้ตรง co n cep t หน ังส ือไม ่ใช ่การเอาใจ บก. แต ่เป ็นการท ี่ค ุณ เส ือก  
จะทำงาน ตาม  assign m en t น ั้น” (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ, ส ัมภาษณ ์)

อย ่างไรก ็ตาม จากการศ ึกษาย ังพบว ่าแนวหน ังส ือและล ักษณ ะเฉพ าะส ื่อแต ่ละส ื่อย ังเป ็นข ้อ  
จำก ัดท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต่อการเข ียนเร ื่องของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระเช ่นก ัน ทำให ้ในบางกรณ ีน ักเข ียนสารคด ี 
อ ิสระต ้องเล ือกว ิธ ีการนำเสนอตาม “กรอบ" ของหนังสือ ซึ่งในกรณีของ ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ น ักเข ียน  
ท ่านน ี้เห ็นว ่า บริบทการจัดทำสารคด ีทางส ื่อส ิ่งพ ิมฬในประเทศไทยยังม ี “กรอบ” บางประการท ี่ทำให ้ 
ในบางครั้งไม ่สามารถทำงานตามแนวท ี่ตนต ้องการได ้เสมอไป

“...โดยส ่วนต ัวผมชอบงานแนว d iscovery ค ือการเด ินทางของคนๆ หนึ่งไปสัมผัส ณ  
ที่แห่งหนึ่ง ไปส ัมผ ัสจ ิตว ิญญาณของแผ ่นด ินตรงน ั้น  ซ ึ่งผมเห ็นว่าเป ็นส ื่งท ี่เห ็นและเป ็นอยู่ใน  
ป ัจจ ุบ ัน และย ืนอย ู่บนรากฐานของส ื่งท ี่ไม ่เห ็นแต ่อย ู่ในประว ้ต ิศาสตร์ โยงประวิต ิศาสตร์ก ับ  
ป ัจจ ุบ ัน  งานของน ักเข ียนไทยหลายคนเป ็น d iscovery ห ลายคนเก ือบเป ็น  แต ่เน ื่องจากคน  
เข ีย น ถ ูก บ ีบ ให ้อ ย ู่ใน ก ร อ บ ส าร ค ด ีท ่อ ง เท ี่ย ว ก ็เล ย น ่า เส ืย ด าย ...ผ ม อ ย าก ท ำงาน ส าร ค ด ีเซ ิง  
D iscovery แต่ไม ่ได ้เข ียนทุกครั้งเพราะบริบทหนังสือเม ืองไทยมันจะมีกรอบ ช ื่อคอล ัมน ์ ไม่มี 
คอล ัม น ์ D iscovery ม ีคอลัมน ์ส ิ่งแวดล้อมนั่นค ือเวท ีผม ต ่อไปก็คอลัมน ์สารคด ีท ่องเท ี่ยว แล้ว 
ก ็แบ ่งเป ็นท ่องเท ี่ยวในประเทศ ท ่องเท ี่ยวต ่างประเทศ ตรงน ี้เป ็นข ้อจำก ัด” (ศร ัณ ย ์ 
บ ุญประเสริฐ, ส ัมภาษณ ์)

นอกจากน ักเข ียนสารคดีอ ิสระเป ็นผ ู้ม ีบทบาทสร้างสรรผลงานสารคด ี โดยคำน ึงถ ึงข ้อจำก ัดท ี ่
กล ่าวม า หล ักในการทำงานสารคด ีของน ักเข ียนเป ็นป ัจจ ัยสำค ัญ เช ่นก ัน  ซ ึ่งน ักเข ียนท่านน ี้ให ้ความ  
สำค ัญ ก ับการนำเสนอข ้อม ูลความจร ิง อย ่างม ีกลว ิธ ีนำเสนอ

“ถ้าถามว่างานสารคดีคืออะไร ผมขอกล่าวอย่างนี้ จริงๆ งานสารคดีในบ้านเรามีมา 
นานแล้ว แต่ในสมัยนั้นมีลักษณะค่อนข้างเป็นข้อมูลเยอะ จนกระทั่งปัจจุบันมันเติบโตขึ้น 
เยอะ ยิ่งเติบโตก็ยิ่งม ีความหลากหลาย สำหรับผมนิยามว่า “สารคดี” หน่ึง ต้องอยู่บนพื้นฐาน 
ความจริง (facts) ไม่ใช่อารมณ์ความรู้สึก แต่ต้องเป็นข้อเท็จจริงทางสังคมที่มีอยู่จริง ถึงแม้ 
เราจะได้รับความจริงมาไม่ครบ ในฐานะมืออาชีพต้องพยายามค้นหามาให้ได้ สอง “คดี" คือ 
สาระ คือต้องเป็นเรื่องที่สมควรรู้ ถ้าลำพังความจริงเพียงอย่างเดียวอาจหมายถึงข่าว แต่นี่เป็น 
เรื่องของ “องค์ความรู้” ไม่ได้รายงานเฉพาะสื่งที่เห็น แต่เรารายงานสื่งที่อยู่เบื้องหลังสิงที่เห็น
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ที่มาท ี่ไปและเหต ุป ัจจ ัยท ี่ทำให ้ม ันเก ิดข ึ้น  เพราะฉะนั้น “สารคด ี” เป็นเรื่องของ ความจริง 
และ องค ์ความร ู้ แต ่ม ันต้องประกอบด้วยเครื่องม ือการสื่อสาร ฉะนั้นต้องมี กลวิธ ีในการนำ 
เสนอ จะเด ินเร ื่องอย ่างไรแล ้วแต ่สไตล ์แต ่ละคน” (ศร ัณ ์ย ์ บ ุญประเสริฐ, ส ัมภาษณ ์)

นอกจากน ั้น  ในฐานะผ ู้ทำงานส ื่อ ศ ร ัณ ย ์ ย ังเห ็นว่าน ักเข ียนสารคดีอ ิสระควรมีความรับผิด  
ชอบในการนำเสนอข ้อม ูลส ู่ผ ู้ร ัปสารอย ่างม ีความร ับผ ิดชอบผู้อ ่าน และสังคมด้วย

“...น ักเข ียนสารคด ีต ้องม ีความรับผ ิดชอบต่องานค ือ ต ้องรับผ ิดชอบทั้งต ่อตนเองและ 
ผ ู้อ ่าน ต ่อต ัวเองค ือร ับผ ิดชอบท ุกคำท ี่เข ียน ร ับผ ิดชอบต่อคนอ่านคือ ไม ่เข ียน,ในสิงที่คุณ'ไม่รู้ 
หริอบอกว่าไม ่ร ู้ หรือถ้าเห็นว่าไม่ดีก็ไม'ควรเขียน อ ีกส ่วนคือความรับผ ิดชอบต่อบ ้านเม ือง 
สังคม ซ ึ่งใกล ้ก ับท ี่บอกว ่าค ุณ ต ้องไม ่โกห ก...” (ศร ัณ ย ์บ ุญ ประเสร ิฐ, ส ัม ภ าษ ณ ์)

นอกจากป ัจจ ัยจ ุดม ุ่งหมายขององค ์กร และ จ ุดม ุ่งหมายในการส ื่อสารของน ักเข ียนแล้ว
ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ ย ังได ้ให ้ความค ิดเห ็นว ่าย ังม ีป ัจจ ัยท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่อการการนำเสนองานสารคด ีของ 
นักเข ียนสารคด ีอ ีกประการหน ึ่งค ือป ัจจ ัย “แหล่งข้อมูลบุคคล" ในพื้นที่ โดยเฉพาะในกรณ ีท ี่เป ็นการนำ 
เสนอประเด ็นป ัญหาในพ ื้นท ี่ อย ่างไรก ็ตาม น ักเข ียนท ่านน ี้ให ้ความเห ็นว ่า “แหล ่งข ้อม ูลบ ุคคล” จะมี 
อ ิทธ ิพลมากน ้อยเพ ียงใดข ึ้นอย ู่ก ับพ ื้นฐานความร ู้ในเร ื่องน ั้น  และประสบการณ ์การทำงานของน ักเข ียน  
เอง

“คนที่มีอิทธิพลมากที่สุดคือ ตัวเรา ผลักดันเรา แต่ “แหล่งข้อมูลในพื้นที่” มีอิทธิพล 
แต่ไม่ได้ผลักดันเรา...คนที่เราไปพบในพื้นที่สำคัญที่ลุด เพราะเป็นคนนำความจริงมาสู่เรา
แม้จะเป็นมุมมองของเค้า อย่างเราไปพบผู้เฒ่าคนหนึ่ง เค ้าคุยปัญหาของเค้า ทางหนึ่งปัญหา 
นั้นคือข้อเท็จจริงในมุมมองของเค้า ทางหนึ่งคืออารมณ์ซึ่งมีทั้งข้อดีและข้อเสีย และมีอิทธิพล 
ต่องานเขียน ข้อดีคือคุณทุ่มเทกับมัน งานคุณได้รับอิทธิพลในแง่ที่ว่า จะเขียนยังไงถึงจะทำให้ 
เค้าดีขึ้น แต่ข้อเสียคือ ถ้านักเขียนไม่ชัดเจน ไม่ไตร่ตรอง ไม่มีหลัก งานเขียนจะมี bias โดย 
เฉพาะกับนักเขียนมือใหม่ที่เข้าไปหาข้อมูลในพื้นที่ เพราะจะไหลไปตามอารมณ์ ซึ่งบางทีชาว 
บ้านเค้าไม่ได้ตงใจมีอิทธิพลกับเรา เราใส่อิทธิพลเข้ามาเอง" (ศรัณย์ บุญประเสริฐ,
ส ัม ภ าษ ณ ์)

นอกจากปัจจัยต่างๆ ที่กล่าวมา นักเขียนท่านนี้ยังเห็นว่ามีปัจจัยอึ่นที่อิทธิพลต่อผลงานของ 
นักเขียนสารคดีอิสระคือ “แหล่งทางความคิด” คือบุคคลที่นักเขียนเคารพนับถือความคิดเห็นและนำ 
มาเป็นแนวคิดในการนำเสนองาน
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“...ผม ขอใช ้คำว ่า "แหล ่งทางความค ิด” อาจเป ็นเพ ื่อนฝูง บ ุคคลท ี่เคารพน ับถ ือ บาง 
ครั้งเราต ัน หรือแม ้แต ่พบข้อม ูลช ุดหนึ่งแล ้วต ัน บางท ีการได้พบคนดีๆ แบบญาติธรรม ก ็ได ้ 
ช ่วยเหล ือแนะนำก ัน  “แหล ่งทางความค ิด”ค ือบ ุคคลท ี่นำมาซ ึ่งความร ู้ และให ้ id ea” (ศ ร ัณ ย ์ 
บุญประเสร ิฐ, ล ้ม ภ าษ ณ ์)

กล ่าวได ้ว ่า ในความเห ็นของ ศ ร ัณ ย ์ บ ุญ ประเสร ิฐ น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระเป ็นผ ู้ท ี่ม ีความสำค ัญ  
ในการกำหนดผลงานสารคด ีท ี่ปรากฏทางล ื่อ  เน ื่องจากน ักเข ียนอ ิสระสามารถเล ือกเสนอองค ์กรล ื่อ
ตามร ูปแบบการเข ียนของน ักเข ียนได ้ อย ่างไรก ็ตาม น ักเข ียนสารคดีอ ิสระม ักคำน ึงถ ึงจ ุดม ุ่งหมายของ 
องค์กรล ื่อร ่วมด้วย นอกจากน ั้น  การกำหนดชื่อคอล ัมน ์ในงานเข ียนสารคด ีทางล ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ยงเป ็นข ้อ  
จำก ัดใน การทำงาน เข ียน บางร ูปแบบด ้วย ซ ึ่งในความเห ็นของน ักเข ียนท่านน ี้ ไม ่ว ่าน ักเข ียนสารคดีจะ  
นำเสนอข ้อม ูลในร ูปแบบใด ควรย ืนอย ู่บนความร ับผ ิดชอบต่อผ ู้อ ่านและล ังคมด ้วย

2.3 ล ักษณ ะการดำเน ิน งาน ทางว ิชาข ีพ

น อ ก จ าก ค ว าม ส าม ารถ ใน ก าร ส ร ้างส ร ร ค ์งาน ส าร ค ด ีข อ งน ัก เข ีย น ส าร ค ด ีอ ิส ร ะ เป ็น ป ัจ จ ัย  
สำค ัญ ต ่อความสำเร ็จใจอาช ีพ น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระแล ้ว ความสามารถในการจ ัดการการทำงานสาร  
คด ีเป ็นป ัจจ ัยอ ีกด ้านหน ึ่งท ี่ม ีความสำค ัญ  แม ้ในฐานะผ ู้ทำงานอ ิสระน ักเข ียนสามารถกำหนดการ
ทำงานและจ ัดสรรเวลาในการใช ้ช ีว ิตประจำจ ันด ้วยตนเองได ้ แต ่ในด ้านท ี่ต ้องทำงานร่วมกับองค ์กรล ื่อ  
ล ักษณ ะการดำเน ิน งาน ของล ื่อแต ่ละล ื่อย ่อม ม ีอ ิท ธ ิพ ลต ่อล ักษ ณ ะการดำเน ิน งาน ของน ัก เข ียน สารคด ี 
อิสระ โดยเฉพาะอย ่างย ิ่งในประเทศไทยท ี่ระบบการจ ่ายผลตอบแทนสำหรับน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระม ีผล 
ต่อความม ั่นคงทางอาช ีพ

“ความแตกต ่างของการทำงานประจำก ับงานอ ิสระค ือความม ั่นคง โดยเฉพ าะใน
ลังคมไทย อย ู่ได ้ยากถ ้าไม ่ม ีงานอะไรล ักอย ่างรองร ับ ...งานหน ังล ือในเม ืองไทย ส่วน1ใหญ่'จะ 
ได ้ร ับเง ินหลังจากตีพ ิมพ ์แล ้ว 1-3 เด ือน ซึ่งไม่เป็นธรรมกับนักเขียน บางท ี บก.เอาเร ื่องไปเก ็บ  
ไว้ 6 เด ือนก็ม ี ในฐานะท ี่ผมเคยเป ็นบรรณ าธ ิการบร ิหาร เหต ุผลด ้านธุรก ิจก ับเร ื่องควรจ่าย  
เง ินให ้เม ื่อ approve แล้วม ันเป ็นไปได้ เพราะจริงๆ แล ้วงบในการจ ่ายค ่าต ้นฉบ ับ เม ื่อเท ียนก ับ  
ค ่าใช ้จ ่ายอ ื่น ม ัน น ้อยม าก เท ียบก ับค ่าเพ ลทย ังไม ่ได ้เลย แต ่ข ้อเข ียนตัวอักษรเป ็นองค ์ประกอบ  
สำคัญของหนังส ือ แต ่ป รากฏ ว ่าค ่าเร ื่องถ ูกจ ัดลำด ับ ความ ส ำค ัญ อย ู่ท ้ายๆ” (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญ  
ประเสริฐ, ล ้ม ภ าษ ณ ์)
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ใน กรณ ี ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ น ักเข ียนท ่านน ี้ได ้เล ือกการทำงานประจำท ี่เอ ื้อต ่อการทำงาน  
เขียน โดยทำงานประจำในบริษ ัทผล ิตรายการสารคด ีโทรท ัศน ์ ซ ึ่งน ักเข ียนท ่านน ี้เห ็นว ่าโอกาสในการ 
เด ินทางเพ ื่อผล ิตรายการสารคดีโทรท ัศน ์เป ็นประโยชน ์ต ่อการเข ียนสารคดีทางส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์

“...การทำงานเข ียนอ ิสระแตกต ่างจากงานประจำค ือ ความมั่นคง โดยเฉพ าะใน  
สังคมไทย อย ู่ได ้ยากถ ้าไม ่ม ีงานอะไรส ักอย ่างรอง!ป หริอไม่ม ีท ุนสักก้อนหนึ่งรอง!ป ความ  
ต่างตรงนี้ค ือ ถ้าเรามีงานประจำ เรามั่นคง ถ ้าโชคด ีกว ่าม ั่นค ืองานประจำเอ ื้อก ับงานเข ียน ยก 
ต ัวอย ่างผมเอง ผมทำงานสารคด ีเป ็นหลักและเป ็นงานในสไตล์สารคด ีซ ึ่งเอ ื้อก ับงานเข ียน
และเป ็นสารคด ีท ี่ต ้องเด ินทางย ิ่งเอ ื้อเข ้าไปใหญ ่" (ศ !ณ ย ์ บ ุญประเสริฐ, ส ัมภาษณ ์)

ในฐานะน ักเข ียนสารคด ีท ี่ทำงานสารคด ีม ั่งทางส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ และผล ิตรายการสารคด ีทางโทร 
ท ัศน ์ น ักเข ียนท ่านน ี้ได ้ให ้ความเห ็นต ่อการทำงานสารคด ีทางส ื่อม ั่งลองว ่า สำหรับตนเองแล้ว ไม ่จำก ัด  
ว ่าต ้องทำงาน ทางส ื่อ ใด แต ่ขอให ้เป ็นการทำงานสารคดี อย ่างไรก ็ตาม การทำงานสารคด ีทางส ื่อส ิ่ง 
พ ิมพ ์ค ือต ัวตนของตนเองมากกว่า ในขณะท ี่การทำงานสารคด ีทางโทรท ัศน ์ทำให ้ได ้ประลบการณ ์ทาง 
เทคน ิคในการผล ิตรายการสารคด ีทางโทรท ัศน ์ นอกจากม ั่นการทำงานทางส ื่อโทรท ัศน ์ได ้เอ ื้อต ่อการ  
ทำงานสารคด ีทางส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ด ้วย

“บทสรุปของผม งานหนังลือเป็นอาหาร งานทีวีเป็นของว่าง งานหนังสือเป็นงานที่ 
ยากเป็นชีวิต งานทีวีเป็นงานอดิเรก มุมมองส่วนตัวผมรู้สึกว่างานทีวีเป็นงานที่ง่ายกว่า ขณะ 
เดียวกันผลตอบแทนสูงกว่า งานหนังสือเป็นงานที่ละเอียดกว่า ยากกว่า ผลตอบแทนน้อย 
กว ่า...แต ข่ ณ ะ เดียวกันงานทีวีเป็นงานที่ซับช้อน ผมเชื่อว่าไม่มีใครทำงานสำเร็จโดยการทำ
คนเดียวต้องประสานกันทุกส่วน ถ้าทุกส่วนประสานกันได้ดีงานมั่นก็จะดี แต่งานหนังสือเป็น 
งาน one-man show ต้องคิด ต้องจับประเด็นเอง ยิ่งถ้าเป็นนักเขียนอิสระที่ไม่มีเจ้านาย ต้อง 
หาประเด็นเอง วางประเด็นเอง หาข้อมูลเอง ปรึกษาคนโน้นคนนี้แล้วกลับมาเขียนเอง แต่พอ 
ทันออกมามันเป็นชีวิตเรา เรามีความสุขไปกับทัน ถ้าไม่ดีเราก็เสียใจได้เต็มร้อย งานทีวีถ้าไม  ่
ดีทันมีเหตุอ้างได้เพราะทันเป็นงานของทีม..." (ศรัณย์ บุญประเสริฐ, สัมภาษณ์)

อย ่างไรก ็ตาม สำห!ปน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระท ี่ทำงานอิสระอาช ีพ ในความเห ็นของ ศ !ณ ย ์ เห็น 
ว ่าค ุณ สมปต ิสำค ัญ ของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระค ือต ้องม ีการวางแผนการทำงาน และม ีความ!ปผ ิดชอบ  
ซ ึ่งหากขาดค ุณ ลมปต ิน ี้น ักเข ียนจะไม ่สามารถทำงานสารคด ีอ ิสระได ้อย ่างต ่อเน ื่อง

“ว ิถ ีช ีว ิตน ักเข ียนอ ิสระอาจจะสบาย แต ่เหน ื่อยค ิดเยอะ ถ ้าเป ็นน ักเข ียนสารคด ี อิสระ
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ที่ดีและถูกต้อง ต้องวางแผนตลอด คุณต้องรู้ว่าเดือนนี้คุณจะเขียนกี่ชิ้น ลงกี่เล่ม ไม่ใช่เขียนไว ้
ก่อนแล้วค่อยเดินเร่ขาย...ล่วนความรบผิดซอบ ไม่ว่าจะทำงานอะไรต้องมีอยู่แล้ว แต่การเป็น 
ฟรีแลนซ์ดืกว่าตรงที่เราต้องการทำอะไรก็ได้ที่เราต้องการทำ แต่ถ้าเราไม่รบผิดชอบ เราจะตก 
ขอบอาขีพนี้ทันที เพราะไม่มีอะไรรองร้บ...” (ศรัณ ์ย ์ บุญประเสริฐ, ล้มภาษณ์)

ในล ่วนของการทำงานร่วมก ับองค ์กรส ื่อ ศ ร ัณ ย ์ เห ็นว่าการมี “สายล้มพันธ์" ก ับองค์กรส ื่อย ัง 
เป ็น เร ื่องท ี่ม ีความสำค ัญ ในล ้งคมไทย ซ ึ่งซ ื่อของน ักเข ียนม ีความสำค ัญในการค ัดส ินใจร ับงาน แต่ใน  
ขณะเด ียวก ันน ักเข ียนท ี่ม ีซ ึ่อ เส ียงกล ับต ้องทำงานให ้ด ืเสมอเพ ี่อร ักษามาตรฐานงานของตนเอง

“connection ย ังสำค ัญ ใน เม ืองไทย connection ไม ่ได ้หมายความว ่าต ่อสายได ้อย ่าง  
เด ียว บางคร ั้งก ินความรวมถ ึงระบบอ ุปถ ัมภ ์ เร ื่องน ี้ละเอ ียดอ ่อนมาก บางครั้งซ ื่อน ักเข ียน  
สำค ัญ  แม ้น ักเข ียนท ุกคนอยากให ้คนช ื้องานโดยไม ่ด ูช ื่อ  แต่สำหรับคนอ่านหรือ บก. นาย ก. 
มาจบ ร ับงาน เลย...น ัก เข ียน ท ี่ม ีซ ื่อ เส ียงไม ่ยากท ี่จะลงร ื่ลง แต ่กล ับต ้องแข ่งก ับค ัวเองเพ ี่อ 
ร ักษามาตรฐาน งาน  แต ่อย ่าล ืม ว ่ากว ่าเค ้าจะม ีซ ื่อ เส ียงมาได ้ก ็เพ ราะเค ้าร ักษ างาน  ไม ่ได ิใด ้มา 
เปล ่าๆ...ป กต ิน ัก เข ียน ม ีซ ื่อท ี่ม ีความถน ัดเฉพ าะ ล ักษณ ะงานของเค ้าเองก ็จะเหมาะหร ือม ี
สำน ักพ ิมพ ์บางสำน ักพ ิมพ ์ร ับงานเค ้าประจำ,, (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ, ล ้มภาษณ ์)

สำหร ับความเห ็นต ่อการเป ิดร ับงานของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระใหม ่ในป ัจจ ุบ ัน ศ ร ัณ ย ์ ให ้ความ  
เห ็นว่า ป ัจจ ัยทางเศรษฐก ิจได ้ทำให ้โอกาสในการเข ้าส ํอาช ีพของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระในป ัจจ ุบ ันม ี
น ้อยลง เน ื่องจากว ิกฤตเศรษฐก ิจทำให ้ความต ้องการงานของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระลดลง ในขณะที่ 
องค ์กรส ื่อม ักร ับงานจากน ักเข ียนอ ิสระกล ุ่ม เด ิม  ท ี่เช ื่อว ่าม ีกล ุ่มผ ู้อ ่านแน่นอน อย ่างไรก ็ตาม น ักเข ียน  
ท ่านน ี้ได ้ให ้ความเห ็น ว ่าแม ้จะยากกว ่าใน ช ่วงท ี่ผ ่าน มา แต ่ย ังม ีความเป ็นไปได ้ หากน ักเข ียนสารคด  ี
อิสระใหม ่สามารถสร้างสรรค ์สารคด ีค ุณ ภาพ และสามารถร ักษาค ุณ ภาพ ผลงานอย ่างจร ิงจ ัง

“ก ่อนช ่วงฟองสบ ู่ภาคธ ุรก ิจส ื่อก ็เต ิบโต ช ่วงหน ึ่งงานเข ียนขายได ้ง ่ายมาก เพราะไม่มี 
คนเข ียน จน ออกมาฟ องสบ ู่ใกล ้แตกก ็เก ิดคน ล ้น เก ิน ตลาดงาน เข ียน  ขณ ะเด ียวก ันสภาพ
ลังคมไม ่ได ้ทำให ้คนร ักการอ ่าน ฉะนั้นฟรืแลนซ์สารคดีป ัจจ ุบ ันย ังคงเป ็นกลุ่มเด ิม เป ็นกลุ่มที่ 
ขายงานได ้แน ่นอน ไม ่ม ีเวลาทำงานด ้วยช ื้าไป  ระค ับกลางลงมาก ็ค ืออาจม ีซ ื่อ เส ียงม ีงานบ ้าง  
แต ่ย ังไม ่ได ้เจาะจงช ัด เจน บางคนเข ียนหน ังส ือด แีตย่ ังไม ่ค ิดจะลงรากก ับการเข ียน...น ักเข ียน  
ให ม ่เก ิดได ้ ถ ้าท ำงาน ค ุณ ภาพ และร ักษ างาน อย ่างจร ิงจ ัง  แน ่นอนม ันยากกว่าสม ัยก ่อน แต่ 
ไม ่ได ้ห มายความว ่าม ัน เป ็น ไปไม ่ได ้...,, (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ, ล ้มภาษณ ์)
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อย ่างไรก ็ตามในความเห ็นของ ศ ร ัณ ย ์ เห ็นว่าผ ู้ท ี่จะเข ้าส ู่การทำงานสารคดีอ ิสระควรมีประสบ  
การณ ์การท ำงาน ป ระจำม าก ่อน  แม ้อาจไม ่ใช ่ส ิ่งจำเป ็นก ็ตาม ทั้งนี้ เน ื่องจากการทำงานสารคด ีเป ็น  
การนำเสนอความจร ิงในส ังคม น ักเข ียนสารคด ีจ ึงควรม ีความเข ้าใจความเป ็นไปของช ีว ิตและส ังคมใน  
ระดับหนึ่ง

“ผมเห ็นว ่าน ักเข ียนอ ิสระไม ่จำเป ็นต ้องทำงานมาก ่อน แต ่ขอต ่อท ้ายว ่าถ ้าเคยท ำงาน  
ประจำมาก ่อนจะเป ็นส ิ่งท ี่ด ี เพราะม ันเป ็นพ ื้นฐานสำหรับการทำงานของคุณ การทำงานค ือ  
การอย ู่ก ับโลก อย ู่ก ับความจริง ร ู้จ ักคน ร ู้จ ักมน ุษย ์ โดยเฉพ าะถ ้าเป ็นน ักเข ียน ค ุณต ้องส ื่อก ับ  
มน ุษย ์กล ุ่มหน ึ่ง แต ่ถ ้าค ุณ ไม ่เข ้าใจมน ุษย ์เลยจะทำงานน ี้ได ้ย ังไง" (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ,
ส ัม ภ าษ ณ ์)

จากข ้อม ูลท ี่ได ้เสนอมา แม ้การประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระไม ่ใช ่เร ื่องง่ายในส ังคมไทย  
แต่สำหร้บความคิดเห ็นด ้านการสน ับสน ุนจากครอบครัว น ักเข ียนท ่านน ี้ให ้ความเห ็นว ่า การสนับสนุน 
จ าก ค ร อ บ ค ร ัว ไม ่ใช ่ป ัจ จ ัย จ ำเป ็น ต ่อ ค ว าม ล าม าร ถ ใน ก าร ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ น ัก เข ีย น ส าร ค ด ีอ ิส ร ะ ใน  
ประเทศไทย เน ื่องจากป ัจจ ัยสำค ัญ อย ู่ท ี่ความเข ้าใจตน เอง ความร ักและความสามารถในการสร ้าง 
สรรค์ผลงานของนักเข ียนสารคดี

"การเป ็นน ักเข ียนสารคดีอ ิสระ ป ัจจ ัยพ ื้นฐานทางส ินทรัพย์ทางบ ้านของแต ่ละคนไม ่ 
ใช ่สาระส ำค ัญ  ผม ว ่าห ัวใจท ี่อยากทำงาน  ณ  ป ัจจ ุบ ันและส ินทร ัพ ย ์ทางป ัญ ญ าสำค ัญ กว ่า  
ฉะนั้นสิ่งท ี่ค ิดตรงน ี้จะตอบคำถามว ่า ถ ้าเป ็นคนร่นใหม ่ท ี่จะมาเป ็นน ักเข ียนอิสระสำหรับงาน  
สารคดี ผมว่าเป ็นไปได ้แต ่ค ุณต ้องร ู้จ ักต ัวเอง และเข ้าใจว ่าต ัวเองเป ็นใคร ม ีพ ื้นภ ูม ิความรู ้
อย่างไร ม ีความสนใจหรือม ีม ุมองโลกแบบไหน ผมว่าม ันเป ็นประเด ็นมากกว่าว ่าม ีความรวย  
เป ็นท ุนอยู่แล ้ว ผมว่าส ิ่งสำค ัญ ของการเป ็นน ักเข ียนค ือความค ิด" (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ, 
ส ัม ภ าษ ณ ์)

กล ่าวได ้ว ่า ระบบการจ ่ายผลตอบแทนทำให ้อาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระเป ็นอาช ีพท ี่ไม ่ม ีความ  
มั่นคง ในขณ ะเด ียวก ันการคนในส ังคมไทยร ักการอ ่านน ้อยทำให ้การจ ัดพ ิมพ ์งานเข ียนของสำน ักพ ิมพ  ์
ต ่างๆ ม ีจำก ัด  น ักเข ียนท ี่สนใจเข ้าส ู่อาช ีพน ี้จ ึงต ้องม ัฝ ึม ีอ และม ีใจร ักในการทำงานสารคด ีเป ็นป ัจจ ัย  
สำค ัญ  นอกจากน ั้น  ในการพ ิจารณารับเร ื่องของน ักเข ียนอ ิสระ ช ื่อเส ียงของน ักเข ียนย ังเป ็นป ัจจ ัย  
สำค ัญ ใน การพ ิจารณ าสำหร ับองค ์กรส ื่อบางองค ์กร น ักเข ียนสารคด ีท ี่จะสามารถประกอบอาช ีพน ัก
เข ียนสารคด ีอ ิสระได ้อย ่างต ่อเน ื่องจ ึงจำเป ็นต ้องร ักษามาตรฐานการทำงาน และม ีผลงานปรากฏผ ่าน
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ส ื่ออย ่างสม ํ่าเสม อ อย ่างไรก ็ตาม ในกรณ ีของ ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ น ักเข ียนท ่านน ี้ได ้เล ือกทำงานสาร  
คด ีประจำท ี่เอ ื้อต ่อการทำงานเข ียนสารคด ีอ ิสระ

แนวคิดวิชาริ}พนิยม

ในด ้านแนวค ิดว ิชาช ีพ น ิยม ซ ึ่งเป ็นแนวค ิดท ี่เก ี่ยวข ้องก ับท ัศนคติในการประกอบวิชาช ีพ ใน  
ส ่วนของหล ักแนวค ิดในการทำงานสารคด ี ซ ึ่งกล ่าวได ้ว ่าเป ็น  “อ ุดมการณ ์ทางว ิชาช ีพ” ของ ศ ร ัณ ย  ์
บ ุญ ประเสร ิฐ  ค ือการให ้ความสำก ัญ ต ่อความร ับผ ิดชอบของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระในการนำเสนอผล  
งาน ส ู่สาธารณ ชน

“...น ักเข ียนต ้องม ีความร ับผ ิดชอบต ่อต ัวเองให ้ได ้ ค ือการร ับผ ิดชอบต ่องานเป ็นการ  
ร ับผ ิดชอบต ่อต ัวเองและคนอ่าน ต ่อต ัวเองค ือร ับผ ิดชอบท ุกคำท ี่เข ียน รับผ ิดชอบต่อคนอ่าน  
คือ ไม ่เข ียนในสิ่งท ี่ไม ่ร ู้ หรือบอกว่าไม ่ร ู้ หรือถ ้าค ้นข้อม ูลไม่ด ีก ็ไม ่ควรเขียน รับผิดชอบประการ 
ที่ลองค ือ ร ับผ ิดชอบต ่อต ้นล ังก ัดเรา ค ือหน ังล ือท ี่เค ้าช ื้องานเรา ตกลงกันว่าจะส่งวันไหนก็ว ัน  
นั้น น ี่ค ือว ิน ัย ร ับผ ิดชอบท ี่สามค ือ ร ับผ ิดชอบต่อบ ้านเม ืองล ังคม สำหรับผมต้องทำ ซ ึ่งใกล้ก ับ  
คำท ี่ว ่าค ุณ ต ้องไม ่โกห ก ถ ้า บก. บอกว่าค ุณช ัดองค ์กรหรืออ ันใดอันหน ึ่งแรงเก ินไป โอเคผม  
ยอมรับ ส ิ่งสำก ัญ ค ือน ักเข ียนต ้องค ิดว ่าควรท ี่จะเสนอหรือเปล ่า” (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ, 
ล ัม ภ าษ ณ ์)

ในกรณี ศร ัณ ย ์ บุญประเสริฐ นักเขียนท่านนี้ให้ความสำกัญกับการได้ทำงานสารคดีมากกว่า 
การได้ทำงานอย่างอิสระ ซึ่งจากการศึกษาข้อมูลในวัยเด็กพบว่า แม้ ศรัณย์ ไม่เคยคิดถึงการเป็นนัก 
เขียนมาก่อน แต่ความสนใจในด้านธรรมชาติวิทยาและสิ่งแวดล้อมได้ทำให้ ศรัณย์ ได้มีโอกาสเรียนรู ้
การทำงานเขียน และด้วยความสนใจที่อยากเห็นโลกกว้าง และบุคลิกส่วนตัวที่เป็นคนเปิดเผย มีเพื่อน 
ในวงการเขียนมาก ทำให้นักเขียนท่านนี้ได้ถูกชักชวนให้เข้าสู่การทำงานสารคดีมาอย่างต่อเนื่อง ซ่ึง 
นักเขียนท่านนี้ได้กล่าวถึงเป้าหมายในการทำงานของตนว่าไม่ว่าจะทำงานสื่อใด ในสถา,นภาพใด แต่ 
ต้องเกี่ยวข้องกับการสารคดีเป็นสำก ัญ

“...ผมทำงาน สารคด ีเป ็น ห ล ัก  และเป ็นงานในสไตล์สารคดี ซ ึ่งก ็เอ ื้อก ับงานเข ียน และ 
เป ็นสารคด ีท ี่ต ้องเด ินทางย ิ่ง เอ ื้อ เข ้าไปใหญ ่ แต ่แน ่นอนผมเลือก ถ ้าเป ็น รายการประ๓ ทอื่นผม 
ทำไม ่เป ็น  ต ้องเป ็นสารคด ี ในชีว ิตน ี้ไม ่ว ่าท ีว ี หนังลือ ว ิทย ุ ไม ่จำก ัดส ื่อม ันแค ่เป ็นเคร ื่องม ือ แต่ 
ขอให ้เป ็นสารคดี" (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสร ิฐ, ล ัม ภ าษ ณ ์)
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ในล ักษณ ะว ิชาช ีพท ี่เป ็นการทำงานอ ิสระท ี่น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระสามารถทำงานไดโดยลำพ ัง 
น ักเข ียน ท ี่ได ้ร ับการยอมร ับจ ึงน ่าจะสามารถทำงาน ตามลำพ ังได ้โดยไม ่ต ้องต ิดต ่อก ับ เพ ื่อน ร ่วมว ิชา 
ชีพ น ักเข ียนท ่านน ีใ้ห ้ความเห ็นว ่าสามารถทำได ้ แต ่ในทางปฏ ิบ ้ต ิเป ็นเร ื่องยาก เน ื่องจากโดยทั่วไป  
ในล ังคมน ักเข ียนสารคด ้อ ิสระม ักม ีการพบปะเพ ื่อแลกเปล ี่ยนความค ิดก ันอย ู่เสมอ

“แม ้การทำงานของน ักเข ียนอ ิสระจะแยกกันทำงาน แต ่น ักเข ียนอาช ีพม ักไม ่สามารถ  
ดำรงตนสมถะ เง ียบๆ ได ้ ต ้องพบปะผู้คนมากขึ้น ย ิ่งค ุณเข ียนหนังส ือดีข ึ้น เต ิบโตขึ้น โลกท ัศน ์ 
กว้างข ึ้น  ล ังคมค ุณ จะเปล ี่ยนไป น ักเข ียนจำนวนมากม ีแวดวงของตนเอง เจอกันเป ็นครั้งคราว 
แลกเปล ี่ยน ความ ร ู้ ความค ิดก ัน ถ ้าไม ่พบใครบางท ีม ันต ัน และอย ่าล ืมว ่ากว ่าน ักเข ียน แต ่ละ  
คนจะพ ัฒ นามาถ ึงจ ุดหน ึ่งได ้ ม ันไม ่ได ้มาเปล ่าๆ ไม ่ม ีหรอกที่เข ้าวงการปีบเป ็นยอด!!เม ือ
เล ย ...” (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญ ประเส'ร ัฐ ,ล ัมภาษณ ์)

นอกจากการแลกเปล ี่ยน ความข ้อม ูล  ความรู้ ความคิดเห ็นก ันแล้ว ย ังพบว่าในกรณ ีของ 
ศ ร ัณ ย ์ การต ิดตามผลงานของเพ ื่อนร ่วมว ิชาช ีพย ังม ีอ ิทธ ิพลต ่อการพ ัฒนาการทำงานสารคด ีของตน  
เอง ในแง ่ของการเป ็นแรงบ ันดาลใจให ้ต ้องการทำงานให ้ด ีย ิ่งข ึ้น เช ่น เด ียวก ับเพ ื่อนน ักเข ียน

“กล ุ่ม เพ ื่อนร ่วมอาช ีพม ีผลต ่อค ุณ ภาพงานมากม ั๊ย ตอบไม่ได ้ แต ่เม ื่อเราอ ่านงานของ 
เพ ื่อนเรา เราจะชื่นซม ล่วนใหญ่!!เม ือดีกว่าเรา บางคนเค ้าพ ัฒ นางานข ึ้นมาก เราก็จะตั้งคำ 
ถามว ่า เอ ๊ะ ทำไมงานเราไม ่พ ัฒนาข ึ้น  ม ันก ็เป ็นผลให ้เราพยายามข ึ้น  ค ือไม ่ใช ่ขย ันเข ียนแต่ค ิด  
ไตร่ตรองในการเข ียนให ้เยอะข ึ้น  อย ่างงาน ค ุณ ปร ิญ ญ ากรม ีผลต ่องาน ผม เยอะ แมจ้ะเขียน 
คนละเร ื่อง คนละสไตล ์ แต ่ท ี่ม ีผลค ือเราเห ็นพ ัฒ นาการในด ้านล ึกของเขา เราเองก ็ต ้องการ  
พ ัฒ นาไปล ุ่ด ้านล ึกของเรา น ื่ค ืออ ิทธ ิพล,, (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ, ล ัม ภ าษ ณ ์)

กล่าวได้ว่า กระบวนการพัฒนาอาชีพของ ศรัณย์ บุญประเสริฐ มีการพัฒนามาอย่างต่อเนื่อง 
มาตั้งแต่วัยเด็ก แม้เป็นไปอย่างไม่ตั้งใจ กล่าวคือ สภาพแวดล้อมทางครอบครัวเป็นป็จจัยสำคัญใน 
การปูพื้นฐานความสนใจเรื่องธรรมชาติ และความรักในการอ่าน ซึ่งเป็นพื้นฐานต่อการพัฒนาทักษะ 
ในการเขียน นอกจากนั้นฐานความรู้ด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประกอบกับพื้นฐานอุปนิลัยได้ทำ 
ให้นักเขียนท่านนี้ม ีโอกาสได้เข้าล่การทำงานเขียน และพัฒนามาอย่างต่อเนื่อง อย่างไรก็ตาม จาก 
ประสบการณ์การทำงาน ศรัณย์ เห็นว่าการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระเป็นอาชีพที่อยู่ยากใน 
ลังคมไทย นักเขียนท่านนี้จึงเลือกทำงานประจำในการผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์ควบคู่กับการ
ทำงานเขียนสารคดีทางสื่อสิ่งพิมพ์ซึ่งเป็นงานที่พอใจมากที่สุด
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น ค เ? ศ  ร ี? ะ ค ำ ศ ร ี

นคเรศ ธีระคำศรี ช่างภาพและนักเขียนสารคดีอิสระ มีผลงานนำเสนอทางนิตยสารต่างๆ 
อย่างลม ํ่าเสมอ โดยผลงานส่วนใหญ่ของนักเขียนท่านนี้เป็นการนำเสนอภาพ และเรื่องราวชีวิตผู้คนที, 
พบเหนจากการเดินทางโดยความโดดเด่นในผลงานสารคดีอยู่ท ี่ภาพถ่ายสารคดีในมุมมองที่แปลกตา 
และสื่อเรื่องราววิถีการดำเนินชีวิต และการเดินทาง นอกจากนั้น นคเรศ ยังเป็นผู้ผลิตรายการสารคด  ี
โทรทัศ,น์อิสระ ในแนวสารคดีท่องเที่ยวและการเดินทาง โดย?ปผลิตรายการให้กับการท่องเที่ยวแห่ง 
ประเทศไทย และบริษัทพาโนรามาดอคคิวเมนแทรื่ ซึงเป็นผู้ผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์ อย่าง
ลมํ่าเสมอ

นคเรศ ธ ีระคำศร ี พ ื้นเพครอบครัวเป ็นชาวจังหวัดศรีสะเกษ แต ่ไปศ ึกษาในระดับประถม
ศ ึกษาท ี่จ ังหว ัดส ุร ินทร ์ และเข ้ามาศ ึกษาต ่อช ั้นม ัธยมศ ึกษาท ี่โรงเร ียนสวนก ุหลาบว ิทยาล ัย ใน
กร ุงเทพมหานคร จากน ั้น ได ้เข ้าศ ึกษ าใน คณ ะเศ รษ ฐศ าส ตร ์ มหาว ิทยาล ัยรามคำแหง ในระหว่างเร ียน  
ได ้ม ีโอกาสเด ิน ท างและถ ่ายภ าพ อย ่างจร ิงจ ังม าโดยตลอด จนได ้ร ่วมก ับเพ ื่อนท ี่สนใจการถ ่ายภาพจัด  
ทำห น ังส ือให ้ความร ู้เร ื่องการถ ่ายภาพ ช ื่อ  “Shutter S p e e d ” โดยรับผ ิดชอบคอล ัมน ์การถ ่ายภาพท ่อง 
เท ียวใน ห น ังส ือ เล ่มน ี้เป ็น เวลาประม าณ  2-3 ปี จากน ั้นได ้ทำงานเป ็นช ่างภาพอ ิสระประจำกอง 
บรรณ าธ ิการน ิตยสารของการท ่องเท ี่ยวแห ่งประเทศไทยช ื่อ “Smile a while” นคเรศ ทำงานท ี่น ี่เป ็น  
เวลา 3 ปี ก ่อนท ี่จะออกมาเป ็นช ่างภาพอ ิสระเต ็มต ัว และเร ื่มงานเข ียนสารคด ี เสนอภาพและเร ื่องให ้ 
ก ับ น ิต ยส ารต ่างๆห ลากห ลายฉ บ ับ ใน ข ณ ะน ั้น  โดยระยะเร ิ่มแรกของการทำงานอิสระเป ็นการเสนอ  
ภาพ ในแนวท ่องเท ี่ยว ภาพว ิวท ิวท ัศน ์ ประเพณ ี วัฒนธรรม ต ่อมาจ ึงเร ิ่มการถ ่ายภาพในแนวสารคด ี 
และเข ียนเร ื่องประกอบ นคเรศ ทำงานอ ิสระน ี้ประมาณ  3 ปี จากน ั้นได ้สม ัครเข ้าทำงานประจำในท ีม  
ผล ิตรายการสารคด ีโทรท ัศน ์ “โลกส ืน ี้าเง ิน"ท ี่บร ิษ ัท  พาโนรามา ดอคค ิวเมนทารื่ จำก ัด  และได ้ทำงาน  
ประจำใน ท ีมงาน สารคด ีโทรท ัศน ์เป ็น เวลาประมาณ  3 ปี จ ึงลาออก และทำงานในฐานะช ่างภาพ และ  
น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระทางส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ และเป ็นผ ู้ผล ิตรายการสารคดีโทรท ัศน ์อ ิสระจนถึงป ัจจ ุบ ัน
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ช่วงที่ 1 กา?พ ัฒนาอาช่พก่อนเข ้าส ่อาช ่พ

จากการศึกษาข้อมูลในวัยเด็กของ นคเรศ ธีระคำศรี พบว่าพื้นฐานนิส์โยที่รักการเดินทางท่อง 
เที่ยวและการผจญภัย คือความลนใจที่นำไปลู่การพัฒนาความสามารถในการถ่ายภาพที่เป็นปัจจัย
สำคัญในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ ซึ่งพบว่าปัจจัยสภาพแวดล้อมทางจังคมในวัยเด็ก 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง "กลุ่มเพื่อน” มีความสำคัญต่อการบ่มเพาะนิสัยรักการเดินทางของนักเขียนท่านนี้ 
อย่างยิ่ง

‘'...จริงๆ มีแนวโน้มตั้งแต่เด็กที่ต้องมาเกี่ยวข้องภับสารคดี เพราะรักการผจญภัย
ชอบเรียนลูกเสือ ชอบท่องเที่ยวในกลุ่มเพื่อนเด็กๆ เป็นลูกเสือก็จะเริ่มเดินทางท่องเที่ยว...แรง 
บันดาลใจมากคือผมชอบเรียนลูกเสือ ชอบผจญภัยมาตั้งแต่เด็ก ชอบที่จะเดินทางไปที่ต่างๆ 
ผมจบชั้น ป ./ ที่จังหวัดสุรินทร์แล้วมาต่อที่โรงเรียนสวนกุหลาบ กรุงเทพ ช่วงเรียนได้เรียนลูก 
เสือ ทำกิจกรรมชมรม ซึ่งผมคิดว่าตรงนี้มีส่วนอย่างมากที่ทำให้เราอยากเดินทางท่องเที่ยว 
การได้ท่องเที่ยวกับการถ่ายภาพเป็นของคู่ภัน ไปเที่ยวเห็นอะไรสวยๆ ก็อยากเก็บภาพกจับมา 
ทำไปเรื่อยๆ ก็เริ่มมีสต็อคของภาพเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ,’ (นคเรศ ธีระคำศรี, สัมภาษณ์)

ซึ่งในความเห็นของ นคเรศ เห็นว่า แม้การทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อนเป็นการทำกิจกรรมในโรง 
เรียน แต่นักเขียนท่านนี้เห็นว่า “โรงเรียน” ไม'มีสํวนเกี่ยวข้องโดยตรงกับความสนใจของตนเอง แต่โรง 
เรียนคือที่ๆได้ทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อนที่ม ีความสนใจด้านเดียวกันจนกระทั่งเมื่อเข้าศึกษาต่อในคณะ 
เศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง ระบบการศึกษาเปิดยังเอื้อโดยทางอ้อมให้ได้เดินทางร่วมกับ 
เพื่อนและถ่ายภาพอย่างจริงจัง ซึ่งกล่าวได้ว่า “กลุ่มเพื่อน” มีอิทธิพลต่อการพัฒนาการถ่ายภาพที่เป็น 
ปัจจัยสำคัญในการทำงานอิสระของนักเขียนท่านนี้

“...โรงเรียน สถาบันการศึกษาดูไม่เกี่ยวกับอาชีพโดยตรง แต่มันเหมือนกับการบ่ม 
เพาะครับที่จะให้เป็นอย่างนั้น เป็นประสบการณ์ร่วมกับเพื่อนๆ ที่โรงเรียน แต่แรงจูงใจที่ทำให  ้
ได้ถ่ายภาพอย่างจริงจังก็คือ ความที่อยากได้ภาพดีขึ้นเรื่อยๆ เพราะมีกลุ่มเพื่อนได้ภาพมา 
เราก็จะมาดูกันว่าภาพของใครเป็นยังไง ก็ทำให้เราอยากได้ภาพดีขึ้นเรื่อยๆ ทำให้อยากเดิน  
ทางไปที่แปลกๆ ให้ได้ภาพดีๆ กล ับมา” (นคเรศ ธีระคำศรี, สัมภาษณ์)

ในการพัฒนาเทคนิคการถ่ายภาพ นอกจากการธีเกฝนถ่ายภาพอย่างจริงจัง ความสนใจส่วน 
ตัวในการถ่ายภาพ ย ังทำให ้ นคเรศ สนใจเปิดรับสื่อตามแนวที่ตนสนใจมาโดยตลอดตั้งแต่วัยเด็ก ซ่ึง 
เอื้อต่อการพัฒนาการถ่ายภาพและการพัฒนาการเขียนสารคดีเช่นกัน
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“...ตั้งแต่ก่อนที่ผมจะทำสารคดี ก ่อนที่จะเริ่มถ่ายภาพ ผมก็ชอบอ่านนิตยสารจาก 
เมืองนอกค่อนข้างมาก ตั้งเรื่องของภาพ เรื่องของประเด็น จนถึงทุกวันนี้ผมยังดูสารคดีต่าง 
ประเทศค่อนข้างมาก Discovery, National G eographic หรือดูนิตยสารสารคดีต่างประเทศ 
National G eographic มีส่วนทำให้ผมสนใจงานสารคดีมาก...’1 (นคเรศ ธีระคำศรี,
ส ัมภาษณ ์)

นอกจาก ป ัจจ ัย "กลุ่มเพื่อน” แสะ “สื่อมวลชน" มีอิทธิพลโดยตรงต่อการปูพื้นฐานและการ 
เตรียมความพร้อมแล้ว นักเขียนฟานนี้ยังเห็นว่า ป ัจจัยทาง “ครอบครัว" มีส่วนสำคัญต่อการพัฒนา 
เข้าสู่อาชีพ แม้จะไม่ได้มีอิทธิพลโดยตรงต่อความสนใจในการถ่ายภาพ และการทำงานสารคดี แต่ 
ลักษณะการเลี้ยงดูในครอบครัว เป็นส่วนสำคัญในการให้อิสระต่อการทำกิจกรรมต่างๆ รวมตั้งการให้ 
อิสระในการเลือกอาชีพตามความสนใจของตนเอง

“...สภาพแวดล้อมในครอบครัวที่จะทำให้สนใจเรื่องการถ่ายภาพ ไม่น่าจะเกี่ยว ท่ี 
บ้านไม่มีใครสนใจเรื่องนี้บ้านผมรับราชการทุกคน...แต่มีส่วนช่วยค่อนข้างมากที่ทำให้เป็นคน 
ทำงานอิสระ เพราะทางบ้านไม่ค่อยบีบรัดว่าต้องทำงานประจำ คิดว่าเราเลี้ยงตัวเองได้เค้าก็ 
ไม่ว่าอะไร...,, (นคเรศ ธีระคำศรี, ส ัมภาษณ์)

กลาวได้ว่ากระบวนการพัฒนาเข้าสู่อาชีพในวัยเด็กของ นคเรศ ธีระคำศรี ได้รับการปูพื้น 
ฐานความสนใจส่วนตัวและการพัฒนาด้านทักษะความสามารถในการประกอบอาชีพโดยตรงจากการ 
ทำกิจกรรมร่วมกับ “กลุ่มเพื่อน” และการเปิดรับสื่อ โดยมีโรงเรียนและสถานศึกษาเอื้อต่อการทำกิจ 
กรรมตังกล่าวโดยทางอ้อม นอกจากนั้นปัจจัยทางครอบครัวยังมีส่วนสำคัญในการให้โอกาสในการ
เลือกทำกิจกรรมต่างๆ ตามความสนใจ

จากพื้นฐานอุปนิสัยรักการเดินทางท่องเที่ยว และความสนใจในการถ่ายภาพมาโดยตลอด 
คือป ัจจัยพ ื้นฐานสำคัญที่ทำให ้ นคเรศ ธีระคำศรี ได้เข้าสู่การประกอบอาชีพช่างภาพอย่างจริงจัง 
เมื่อร่วมกับเพื่อนจัดทำนิตยสาร Shutter sp e e d  ซึ่งให้ความรู้เก ี่ยวกับการถ่ายภาพ ในขณะที่ยัง 
ศ ึกษาในคณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง ซึ่งกล่าวได้การศึกษาในลายวิชาตังกล่าวไม่ได้ 
มีอิทธิพลโดยตรงต่อการเตรียมความพร้อมในการเข้าสู่วิชาชีพของ นคเรศ อย่างไรก็ตาม ระบบการ 
ศ ึกษาเป ิด ได้เอื้อให้นักเขียนท่านนี้ได้เดินทางท่องเที่ยวไปกับกลุ่มเพื่อนที่รักการเดินทางและสนใจ
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การถ่ายภาพ ทำให้ได้มีโอกาสถ่ายภาพอย่างจริงจัง ซึ่งกล่าวได้ว่าเป็นจุดเริ่มต้นในอาชีพการทำงาน 
ถ ่ายภาพ และเป็นการลังสมผลงานภาพและประสบการณ์การถ่ายภาพจนนำมาล่การทำงานสารคดี 
อิสระในโอกาสต่อมา

“...พอจบสวนกุหลาบ entrance ไม่ติด ไปเรียนที่ราม คณะเศรษฐศาสตร์ สาขา 
บริหาร แต่ไม่ค่อยได้เข้าเรียน ล่วนใหญ่ไปเที่ยวต่างจังหวัดกับเพื่อนๆ เริ่มที่จะถ่ายรูปอย่าง 
จริงจัง จนในที่สุดก็ได้ทำนิตยสารถ่ายภาพเล่มเล็กๆ กับเพื่อนชื่อ Shutter S peed  ทำด้วยใจ 
ให้ความรู้เร ื่องการถ่ายภาพ และเริ่มถ่ายภาพท่องเที่ยวอะไรมา ช่วงนี้ทำงานเป็นหลักกว่า 2-3 
ปี หลังจากออกจาก shutter sp eed  แล้วผมมาทำหนังสือ ช่ือ smile a while ทำอยู่ได้ 3 ป ีม ี 
ปัญหาภายในองค์กรถึงออกมาเป็น Freelance" (นคเรศ ธีระคำศรี, ล ัมภาษณ ์)

จากประสบการณ์การปีกถ่ายภาพจากความสนใจในวัยเด็ก และประสบการณ์การทำงาน
ถ่ายภาพอาชีพในคอลัมน์ท ่องเที่ยวจาก Shutter sp e e d  การเป็นช่างภาพนิตยสารของการท่องเที่ยว 
แห่งประเทศไทย Smile a while ทำให้ นคเรศ มีภาพผลงานจำนวนมากสำหรับการเริ่มต้นอาชีพช่าง 
ภาพอิสระเต็มตัว นักเขียนท่านนี้ได้เล่าถึงประสบการณ์ครั้งแรกในการทำงานอิสระเต็มตัว ว่า แม้มี 
ประสบการณ์การทำงานมาบ้างแล้ว แต่ความรู้สึกในขณะนั้นเหมือนกับการเริ่มต้นใหม่ เนื่องจากต้อง 
เข้าไปเสนองานกับองค์กรสือต่างๆ ที่มีนั้งตอบรับและปฏิเสธรับงาน ซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็นว่าแม้จะได้ 
รับเการปฏิเสธในระยะแรก แต่การได้เข้าไปแนะนำผลงานของตนเป็นผลดีกับการทำงานในโอกาสต่อ 
ไป ซึ่งผูวิจัยเห็นว่าวิธีคิดนี้เป็นแนวคิดในด้านดีที่ทำให้นักเขียนท่านนี้ลามารถทำงานในอาชีพนี้ไดเดย 
ไม่ท้อถอย

“...จากสต็อกภาพที่ม ีอยู่และออกเดินทางใหม่ก็ได้ภาพกลับมา ไปเดินเสนอตาม
สำนักพิมพ์ เริ่มจากอาชีพเริ่มแรกที่เป็นช่างภาพ ถ่ายรูปได้ เริ่มเขียนรื่องได้■ ภารดิ้นรนเพื่อหา 
รายได้ตอบแทนกลับมา ด้วยการเดินเสนองานตามกองบรรณาธิการของนิตยสารต่างๆ ...การ 
รู้จักบก.ต้องใช้เวลานาน ต้องเริ่มตั้งแต่นับหนึ่ง ผ่านเวลามากก็ยิ่งเห ็นทางมาก ผมเมื่อออกมา 
ก็ไม่เห็นทาง แต่ก็ต้องเดินซนไปเรื่อยๆ...ตอนแรกบางเล่มก็ขายได้ บางเล่มก็ขายไม่ได้ ก็จะ 
หมุนกันไปเรื่อยๆ ช่วงแรกอาจขายไม่ได้ก็ไม่เป็นไร แต่เหมือนกับเรามี connection กับ 
บรรณาธิการแล้ว ซึ่งจะดีต่อมาภายหลัง เมื่อมีภาพอะไรที่เค้าต้องการก็จะนึกถึงเรา มีซ่ือ'ว่า 
คนนี้ถ่ายภาพอะไรได้ ช่วงหลังก็จะตามกลับมาหมุนเวียนเป็นวัฏจักรกลับมาเอง” (นคเรศ 
ธีระคำศรี, ส ัมภาษณ์)
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นอกจากประลบการณ์การติดต่อเสนองานแล้ว เมื่อทำงานอิสระมาได้ระยะหนึ่ง นคเรศ เห็น 
ว่าควรมีการพัฒนาการทำงาน ซึ่งในกรณีของ นคเรศ พบว่านอกจากการพัฒนาแนวการถ่ายภาพตาม 
ความสนใจแล้ว เงื่อนไขในการประกอบวิชาชีพอิสระยังมีอิทธิพลต่อการพัฒนาการถ่ายภาพมาสู่แนว 
สารคดีเพื่อให้สามารถทำงานอิสระอยู่ได้อย่างต่อเนื่อง

“...แนวภาพเริ่มแรกเป็นแนวภาพท่องเที่ยวล้วนๆ ภาพวิวทิวทัศน์ที่สวยงามของเมือง 
ไทย ประเพณีวัฒนธรรม เรียกว่าเริ่มจากอาชีพเริ่มแรกที่เป็นช่างภาพ ก็เริ่มเชียนเริ่องได้เป็น 
การดิ้นรนเพื่อขายเรื่อง คือภาพวิวทิวทัศน์จะขายให้กับนิตยสารที่มีคอลัมน์ท่องเที่ยว แต่ถ้า 
เราสามารถคิดสารคดีแปลกๆ ชีวิตผู้คน เราจะเสนอให้หนังสืออื่นได้ด้วย และผมรู้สึกว่าพอ 
ทำงานสารคดีแล้วสนุกขึ้น มันมีเรื่องราวให้คิดไม่รู้จบ ทำให้เราสนุกกับการผูกเรื่อง การสร้าง 
สารคดีลักเรื่อง แต่วิวทิวทัศ'แมนเป็นเรื่องสถานที่ก็จบ..” (นคเรศ ธีระคำศรี, ล ัมภาษณ ์)

ระยะเวลาประมาณ 3 ปีที่ นคเรศ ทำงานอิสระในช่วงแรกนั้น นอกจากการติดต่อเสนองาน 
แล้ว นักเขียนท่านนี้ยังพบว่าในระยะเริ่มแรกในอาชีพอิสระ ในบางกรณีอาจไม่สามารถปฏิเสธงานที่ไม่ 
ถนัดได้ ทั้งจากความจำเป็นในบางโอกาสที่ต ้องมีรายได้และจากการรักษาสายลัมพันธ์กับลูกค้า

“บางทีเราไปปฏิเสธงานที่เราไม่ถนัดไม่ได้ เพราะรายได้จากงานอิสระไม่แน่นอน บาง 
ทีเป็นช่วงที่เราต้องการเงิน บางทีลูกค้าเสนอมาเราก็ต้องทำ เช่น งานถ่ายภาพนึ่งสินค้าที่ไม่ 
ถนัด ไม่อยากถ่าย บางทีก็ต้องรัน ถ้าต้องการรักษา connection ไว้ก่อน บางทีก็เป็นงานที่ดี 
ท้ังไม'ดี ก็ต้องยอมรับไว้ถ่อน...” (นคเรศ ธีระคำศรี, ล ัมภาษณ์)

หลังจากทำงานอิสระทางส ื่อสิ่งพิมพ์ 3 ปี ด้วยความสนใจอยากรู้เรื่องการผลิตรายการสารคดี 
โทรทัศน์ นคเรศ ตัดสินใจสมัครเข้าทำงานประจำอีกครั้งเมื่อบริษัท พาโนรามาดอคคิวเมนทารื่ จำกัด 
ประกาศรบสมัครทีมงานสารคดีโทรทัศน์เต็มรูปแบบ (documentary) รายการสารคดี “โลกสืนั้าเงิน” 
ด ้วยความลามารถทางการถ ่ายภาพ และประสบการณ์การเขียนสารคดีทำให้ได้เข้าทำงานตังกล่าว ซ่ึง 
การทำงานที่นึ่ทำให้ นคเรศ ได้เรียนรู้เทคนิคการผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์และได้พัฒนาการทำงาน 
สารคดีในอีกรูปแบบหนึ่งที่มีลักษณะเป็นการทำงานร่วมกับทีมงาน

“...คืออยากรู้เรื่องโทรทัศน์ ผมไม่มีความรู้เรื่องโทรทัศน์เลย แล้วผมคิดว่าอยากลอง 
เปลี่ยนสายงานบ้าง เผอิญเค้ารับ พื้นฐานเรื่องการถ่ายภาพ เขียนเรื่องได้ ก็ทำให้ได้เข้า 
ท ำงาน ...2 -3  ปีที่อยู่พาโนรามาทำให้มุมมองการทำสารคดีมีมากขึ้น รู้สึกละเอียดกับงานมาก
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ขึ้น จัดระบบกับงานได้ดีขึ้น ทำงานร่วมกับคนอื่นได้ อย ่างทำภาพนิ่งเราทำคนเด ียว กำหนด 
กฎเกณฑ์ด้วยตัวคนเดียวได้ แต่งานโทรทัศน์ในองค์กรมีช่างภาพ ช่างตัดต่อ คนแต่งเพลง มี 
โปรดิวเชอร์ที่ต้องไปปรึกษาแนวเรื่องที่จะทำ...” (นคเรศ ธีระคำศรี, ส ัมภาษณ์)

ด้วยพื้นฐานนิสัยรักอิสระ นักเขียนท่านนี้ทำงานสารคดีโทรทัศน์ 2-3 ปี เริ่มรู้สึกเบื่อระบบการ 
ทำงานประจำ เมื่อรวมกับประสบการณ์การทำงานอิสระที่ผ่านมา ทำให้ นคเรศ มองหาลู่ทางการ 
ทำงานอิสระอีกครั้ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งเม ื่อมีประสบการณ์การทำงานเพิ่มขึ้น จากการทำงานสารคดี 
ลื่อสิ่งพิมพ์สื่อเดียว ขยายเป็นการผลิตงานสารคดีทางลื่อโทรทัศน์ด้วย อย่างไรก็ตาม เมื่อทำงานอิสระ 
อีกครั้ง นคเรศ ห็นว่าการที่ต้องเริ่มติดต่อองค์กรลื่ออีกครั้งเป็นความรู้ส ึกที่ไม่ต่างจากตอนเริ่มทำงาน 
อิสระในระยะแรกนัก แต่เมื่อปรับตัวเข้ากับระบบการทำงานได้ นักเขียนท่านนี้พบว่าสามารถเลือกงาน 
ที่ต้องการทำได้มากขึ้น เนื่องจากมีความสามารถในการผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์ด้วย

“...ความรู้สึกกลัวไม่เปลี่ยนครับ หนาวๆ เหมือนกัน เพราะ connection ท ี่เคยติดต่อก็ 
ไม่รู้ไปอยู่ไหนแล้วบ้าง ก็กลัวๆ แต่พอได้เริ่มก็ไปได้เรื่อยๆ และคนในวงการทีวีเริ่มรู้จักเรามาก 
ขึ้นก็ได้จากส่วนนี้มา คือช่วงที่สองที่เป็นฟรีแลนซ์ต่างจากช่วงแรฑที่ติดต่องานหนังสือน้อยลง 
เพราะเราเชี่ยวชาญทั้ง 2 แนว คือถ่ายรูป ภาพนิ่ง เขียนเรื่องลงนิ^ยสารก็ได้หรือรับทำงานให้ 
กับ production house ที่ทำทีวีก็ได้ เหมือนแตกสายงานเพิ่ม งานก็เยอะขึ้น ในช่วงนี้เลยมี 
สิทธิกำหนดงานได้มากขึ้น คือ เลือกรับงานที่ให้ผลประโยชน์ที่ค่อนข้างสูง และเป็นงานที่เรา 
อยากทำ คือผมรู้สึกว่าทำงานใหญ่ให้ดีๆ ดีกว่าที่จะทำงานให้เสร็จเร็วๆ หลายๆ ตอน...” 
(นคเรศ ธีระคำศรี, ส ัมภาษณ์)

อย่างไรก็ตาม ด้วยความเห็นว่าลักษณะทางวิชาชีพอิสระเป็นอาชีพที่มีรายไดีไม่แน่นอน ใน 
ขณะที่นักเขียนสารคดีอิสระต้องเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการทำงาน การเตรียมความพร้อมก่อน 
ออกมาทำงานสารคดีอิสระจึงเป็นปัจจัยสำคัญประการหนึ่ง ในกรณีของ นคเรศ ธีระคำศรี นอกจาก 
การมองเห็นโอกาส และเห็นว่ามีความลามารถในการทำงานสารคดีแล้ว นักเขียนท่านนี้ยังได้เตรียม 
ความพร้อมก่อนออกมาทำงานอิสระคือการสำรองเงินทุนสำหรับการใช้จ่ายในระยะเริ่มต้น และความ 
พร้อมทางวัตถุดิบในการทำงาน ซึ่งในกรณีของนักเขียนท่านนี้คือ สไลด์ภาพ และทักษะการทำงานสาร 
คดีทั้งทางการเขียนและการผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์
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“ผมเตร ียมพร้อมท ี่จะมาทำงานอ ิสระก ่อนท ี่จะออกจากการเป ็นพน ักงานประจำ 
เหมือนกันคือ มืการเก็บละลมเงินทุน และ footage ภาพที่เรามืเป็นวัตถุดิบที่จะเอาไปเสนอ 
แต่ท่ีว่าจะออกมาปิบแล้วมาเป็นนักเขียน มาเป็นช่างภาพอิสระเลย ผมก็ยังมองไม่ออกว่าจะ 
ออกมาเป็นได้ยังไง ต้องมีการลังสมสักนิดนึงก่อนคร้บ’’ (นคเรศ ธีระคำศรี, สัมภาษณ์)

กล่าวได้ว่า ในกรณีของ นคเรศ ธีระคำศรี พื้นฐานสำคัญที่มือิทธิพลในการพัฒนาเข้าสู่อาชีพ 
นักเขียนสารคดีอิสระคือ อุปนิสัยส่วนตัวที่ร้กการเดินทาง และความสนใจในการถ่ายภาพ ซ่ึง “กลุ่ม 
เพื่อน” มีอิทธิพลต่อพื้นฐานตังกล่าว ในกระบวนการถ่ายทอดทางอาชีพพบว่า เป็นการเรียนรู้จาก 
ประสบการณ์การทำงานจริง โดยไม่เกี่ยวข้องกับการคืกษาในสาขาวิชาที่เลือกเรียน เพียงแต่ระบบการ 
คืกษามืล่วนสนับสนุนโดยทางอ้อมให้สามารถทำงานขณะที่เรียนได้ นอกจากนั้นปัจจัยสภาพแวดล้อม 
ทาง ’’ครอบครัว” มืล่วนสำคัญที่ทำให้นักเขียนท่านนี้เลือกทำงานอิสระได้ โดยมีความสามารถทางการ 
ถ ่ายภาพเป็นปัจจัยสำคัญในการเริ่มทางวิชาช ีพ นอกจากนั้นประสบการณ์การทำงานต่อมายังมีอิทธิ 
พลต่อรูปแบบการและความสามารถในการประกอบวิชาชีพนักเขียนสารคดีอิสระอย่างต่อเนื่อง

ช ่ว ง ท ี่ 2  ก า ? พ ัฒ น า ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ? พ

2.1 สักษณะกา?ประกอบวิชาชีพ

นอกจากปัจจัยพื้นฐานอุปนิสัย ทักษะความสามารถในการถ่ายภาพ ประสบการณ์ในการ 
ทำงานสารคดีนั้งทางสื่อสิ่งพิมพ์และโทรทัศน์เป็นปัจจัยสำคัญที่เอื้อต่อ “โคกาลและความลามารถ” ใน 
การประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระของ นคเรศ ธีระคำศรี แล้ว ในส่วนของ “โอกาส” ในการเริ่ม 
ทำงานอิสระ นักเขียนท่านนี้เห็นว่าสื่งที่นักเขียนสารคดีอิสระต้องเผชิญในแง่ของการทำงานคือ การที่ 
ต้องติดต่อแนะนำตัวและเสนอผลงานให้กับองค์กรสื่อ ซ่ึง นคเรศ เห็นว่านักเขียนอิสระที่เริ่มเข้าสู่อาชีพ 
จำเป็นต้องมีความกล้าในการเข้าไปเสนอผลงาน ซึ่งนับเป็นจุดเริ่มต้นในการทำงาน และเมื่อเกิดความ 
เชียวชาญในการติดต่อแล้ว นักเขียนจะมีโอกาสในการทำงานมากยิ่งขึ้น

“...นักเขียนอิสระต้องทำตัวให้เป็นที่รู้จักของกลุ่มผู้ชื้องาน รู้จักกันไว้งานจะกลับมา 
เองเราจำเป็นต้องเดินไปคุย ไปพรีเชนต์ว่าเราทำอะไรได้บ้าง...ที่ไม่กล้าไปคุย ต้องเริ่มที่จะไป 
ล่ะครบ สักนิดหน่อยก็ยังดี ท ีแรกอาจจะยังไม่ได้งานมาเลยมันก็เศร้า ให้ถือว่าเป็นการแนะนำ
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ตัวไป ต่อ,ไปก็มี connection ที่รู้จักเราแล้ว บางทีแรกๆ แนวที'เราเอาไปเสนออาจไม่ตรงแนว 
หนังสือก็อย่าเพิ่งไปท้อ ก็ลองไปเล่มอื่นดู...การรู้จ ักบรรณาธิการต้องใช้เวลานาน ต้องเริ่มตั้ง 
แต่นับหนึ่ง ย ิ่งเด ินทางมาก ผ่านเวลามาก ก็ยิ่งเห ็นทางมาก ทางจะเป ิดเอง แต่ต้องกล้าที่จะ 
ออกเดินทางถึงจะเห็นทางไปเรื่อยๆ ผมเมื่อออกมาก็ไม่เห็นทาง แต่ต้องเดินซนไปเรื่อยๆ...” 
(นคเรศ ธีระคำศรี, ล ัมภาษณ ์)

2.2 ปัจจัยสภาพแวดล้อมองค์ก?สื่อ

นอกจาก “การติดต่อองค์กรสื่อ" แล้ว ''ผลงาน" ของนักเข ียนยังเป ็นปัจจัยสำคัญที่ส ุดอีก 
ประการหนึ่ง ซ่ึง นคเรศ เห็นว่านักเขียนสารคดีอิสระจำเป็นต้องมีความชัดเจนในผลงานให้มากที่สุด 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบ ันที่ม ีผ ู้ทำงานเขียนสารคดีค่อนช้างมาก โดยหลักในการเลือกเรื่องของนัก 
เขียนท่านนี้อยู่ในขอบเขตการให้ความหมาย “สารคดี” ซ่ึง นคเรศ ไต้คำนึงความสนใจของผู้รับสาร ใน 
ขณะเดียวบันเรื่องที่นักเขียนท่านนี้เลือกตรงกับความสนใจของตนด้วย

“คำว่า “สารคดี” ในความหมายของผมต้องเป็นเรื่องที่น ่าสนใจต่อคนหมู่มาก และ 
ต้องเป็นประโยชน์ต่อคนหมู่มาก ผมไม่ได้คิดถึงความสวยงามในพื้นที่ของสารคดีเท่าไหร่ ผม 
คิดถึง “ความน่าสนใจ” ของสารคดีที่เราทำไป ต้องมีแง่มุมอะไรที่น่าสนใจขึ้นมา...แนวคิดที่ 
จะนำเสนอเนื้อหาสารคดีต้องมีมุมมองที่ค่อนช้างใหม่และดี เพราะตอนนี้ในงานสารคดีแนว 
ท่องเที่ยวมีคนทำเยอะขึ้น หรือถ้าเป็นแนว pure docum entary ก ็ต ้องม ีความชัดเจนจริงๆ...” 
ตัง'นน ในความคิดเห็นของนักเขียนท่านนี้จึงเห็นว่า นักเขียนสารคดีควรเป็นผู้ที่ม ีความสนใจ 
เรื่องราวที่เกิดขึ้นในลังคม “...แนวคิด ต้องฉับไวในเรื่องสิ่งแวดล้อมรอบตัว เช่น ดูจากหนังสือ 
พ ิมพ์ ทีวี วิทยุ มีข่าวอะไรก็คิดดูว่าพอจะผูกเป็นงานสารคดีได้ ตรงนี้มีล่วนที่เป็นประสบการณ์ 
ล ังสมเหมือนบัน แต่คิดว่าถ้าเริ่มใหม่ก็คิดได้ครับ” (นคเรศ ธีระคำศรี, ล ัมภาษณ ์)

สำหรับในกรณีของ นคเรศ ธีระคำศรี จากการดีกษาผลงานพบว่าความโดดเด่นในผลงานสารคดีของ 
นักเขียนท่านนี้ อยู่ท ี่การนำเสนอสารคดีภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาพชีว ิตผู้คน ซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็น 
ว่านักเขียนสารคดีอิสระจำเป็นต้องมีความชัดเจนในผลงาน
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“คนทำสารคดีจำเป็นต้องสร้างความชัดเจนในผลงานให้มากที่สุด งานต้องแปลก
หลากหลายมุมมอง และต้องมีแง่มุมของสารคดี งานของผมถือว่าภาพนำ เรื่องเขียนเท่าที่เห็น 
จริง ภาพต้องแตะตาก่อน...ภาพต้องมีเร ื่องราว เซ่น คนขนกำมะถันมาอย่างนี้ มาที่หลุม 
กำมะถันอย่างน ี้ หลุมต้องเป็นอย่างนี้ แล้วไหล่เค้ามีรอยมากน้อยอย่างนี้ตามอายุงาน ภาพ 
ต้องบอก น้อยครั้งท ี่จะทำท่องเที่ยวอย่างเดียว ผมชอบชีวิตผู้คนมากที่สุด" (นคเรศ ธีระคำ 
ศรี, ล ้มภาษณ ์)

ในล่วนของการนำเสนอภาพ และเรื่อง นักเขียนท่านนี้ให้ความสำคัญต่อการนำเสนอภาพคือ 
มุมภาพที่ด ี และสื่อความหมาย ในขณะที่การนำเสนอเรื่องเน้นการนำเสนอข้อมูลในพื้นที่ในลักษณะ 
การเขียนเรื่องประกอบภาพมากกว่าการนำเสนอข้อมูลจากการค้นคว้าจากเอกสาร ซึ่งหลักการทำงาน 
ของนักเขียนท่านนี้มีอิทธิพลต่อวิธีการค้นคว้าข้อมูลของนักเขียน

“หลักการทำสารคดีของผมคือการเสนอเรื่องและภาพต้องเป็นภาพที่เกิดขึ้นจริงในพื้น 
ท่ี และใข้มุมภาพที่ค่อนข้างดี มุมภาพต้องสื่อความหมายได้ดี และมีข้อมูลที่เกิดขึ้นจริงใน 
พื้นที่ ผมชอบลงหาข้อมูลในพื้นที่และคุยกับคนในพื้นที่จริงมากกว่าที่จะค้นจากหนังสือ...แต่ 
กิอิงข้อมูลที่ค้นคว้าด้วย เพื่อเอาไป support ข้อมูลในพื้นที่...” (นคเรศ ธีระคำศรี,
ล ัมภาษณ ์)

อย่างไรกิตาม แม้ว่าเกณฑ์!บงานของนักเขียนสารคดีอิสระส่วนใหญ่อยู่ที่ความโดดเด่นในผล 
งานของนักเขียน (จตุพล บุญพรัด, ล ัมภาษณ ์, 2542) และนักเขียนสารคดีอิสระมีหลักในการทำงาน 
ซึ่งทำให้ผลงานมีรูปแบบเฉพาะ และตรงตามจุดมุ่งหมายขององค์กรสื่อแล้ว ในบางครั้งยังพบว่า
บรรณาธิการอาจขอให้ปรับผลงานด้วยเหตุผลต่างถัน ซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็นว่าเป็นเรื่องธรรมดาในการ 
ทำงาน ดังนั้น เมื่อเข้าไปเสนอผลงานสื่งที่นักเขียนสารคดีอิสระจำเป็นต้องทำความเข้าใจจุดมุ่งหมาย 
ขององค์กรให้มากที่สุด ในขณะเดียวถันนักเขียนสารคดีอิสระต้องยอมรับคำแนะนำด้วย

“แรกๆ มีปัญหาที่ต้องแกิใขแนวเรื่อง ในช่วงรับงานต้องขอนัดคุยกับบรรณาธิการให้ 
ได้เพื่อให้เข้าใจแนวทางให้แน่ชัด ป ัญหาการแก้งานยังมีมาเรื่อยๆ ถึงวันนี้กิยังต้องปรับแก้ 
ปัญหาถันไป บางทีเล่มหนึ่งไม่ชื้อ ไปเสนออีกเล่มหนึ่งชื้อ หรือบางทีให้แก้แต่ไม่มีโอกาสแก้กิมี 
ผมว่าผมเป็นคนถนัดแนว photo e ssay  มากกว่านะ เขียนภาพประกอบ ไม่ต้องเขียนมาก” 
(นคเรศ ธีระคำศรี, ล ัมภาษณ ์)
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กล่าวได้ว่าในการทำงานเขียนสารคดีอิสระทางสื่อสิ่งพิมพ์ของ นคเรศ ธีระคำศรี นักเขียนสาร 
คดีอิสระเป็นผู้มีบทบาทในการกำหนดเรื่องและประเด็นในการนำเสนอ ขณะเดียวกันนักเข ียน ต้องทำ 
ความเข้าใจจุดมุ่งหมายองค์กรสื่อด้วย

2.3 ลักษณะการดำเนินงานทางวิชาชีพ

นอกจากลักษณะการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ และปัจจัยสภาพแวดล้อมในการ
ทำงานในฐานะผู้ทำงานร่วมกับองค์กรสื่อมีอิทธิพลต่อการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ แล้ว ใน 
ประเด ็นล ักษณะการดำเน ินงานสารคดีทางส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์และส ื่อโทรท ัศน ์ย ังเป ็นป ัจจ ัยท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่อ 
ลักษณะการดำเนินงานของนักเขียนด้วย ในฐานะผู้ทำงานสารคดีอิสระทั้งทางสื่อโทรทัศน์และสื่อสิ่ง 
พ ิมพ ์ นคเรศ ให้ความเห็นด้านความแตกต่างในลักษณะทางอาชีพและการดำเนินงานทางสื่อทั้งสอง 
ว่ามีความแตกต่างกันทางด้านขั้นตอนการผลิตและผลตอบแทน ซึ่งความแตกต่างดังกล่าวมีอิทธิพล 
ต่อลักษณะการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อโทรทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์

“ข้อแตกต่างที่เห็นได้ซัด คือเรื่องผลตอบแทนครับ งานโทรทัศน์ผลตอบแ ท น ค่อนข้าง 
สูงกว่าเยอะ แต่กระบวนการทำค่อนข้างจะยุ่งยากกว่าเยอะ ทั้งแต่เริ่มคิดเรื่องจนตกลงทำ ก็ 
ต้องติดต่อช่างภาพไปถ่ายในพื้นที่ ม ีผ ู้ช ่วยช่างภาพ คนขับรถ กลับมาก็ต้องเขียนบท ติดต่อคน 
ลงเสืยง ทำเพลง กราฟพิค จนดัดต่อ...แต่ถ้างานหนังสือ ก็ไม่มีอะไร ถ ่ายภาพนิ่ง เขียนเรื่อง 
แล้วล่งได้เลย" (นคเรศ ธีระคำศรี, ล ัมภาษณ ์)

จากการศึกษาข้อมูลพบว่า ด้วยรูปแบบการว่าจ้างนักเขียนสารคดีอิสระผลิตรายการสารคดี 
โทรทัศน์มี 2 รูปแบบหลัก คือ การว่าจ้างผลิตรายการแบบเหมาจ่ายทั้งเรื่อง โดยให้นักเขียน อิสระเป็น 
ผู้ด ูแลงบประมาณ และเป็นผู้รับผิดชอบกระบวนการผลิตทั้งหมด และรูปแบบที่สองคือการว่าจ้างตาม 
ตำแหน่ง โดยให้นักเขียนเป็นผู้จัดการการผลิตรายการ โดยบรีษัทผู้ว ่าจ้างเป็นผู้จ ัดการด้านการเงินใน 
ล่วนอื่น ดังนนรูปแบบการว่าจ้างจึงมีอิทธิพลต่อการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ ซึ่งในกรณีนี้ 
นคเรศ ธีระคำศรี ได้ให้ความเห็นว่านักเขียนต้องสามารถจัดการประสานงานและดำเนินงานต่างๆได้ 
ตาม เงื่อนไขที่ได้ตกลงกับผู้ว่าจ้าง

“อย่างเรื่องที่บริษัทํมา'ว่า1จ้างเรา ต้องการให้ติดต่อกันในนามบริษัท มีเอกสารจาก 
บริษัทรับรอง เราก็ต้องหาบริษัทมารับรอง ต้องมีบริษัทที่รู้จักช่วย บางทีเราก็ต ิดต ่อในลักษณะ 
ว่า เราเป็นคนทำงานอิสระ ม ีหมายเลขผู้เส ียภาษ ี จะได้ทั้ย” (นคเรศ ธีระคำศรี, ล ัมภาษณ ์)
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นอกจากนัน ด้วยการผลิตรายการโทรทัศน์เกี่ยวข้องกับกระบวนการผลิตหลายขั้นตอน และ 
แต่ละขันตอนเกี่ยวข้องกับค่าใช้จ่ายจำนวนมาก นคเรศ เห็นว่านักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อโทรทัศน์ 
จ ึงต ้องจ ัดทำก ัญญาการผล ิต โดยควรระบุจำนวนครั้งในการแกใขงานด้วย

“การทำทีวีผลประโยชน์มาก ต้องมีใบกังจ้าง ใบรับเซ็นต์กัญญา ตอนแรกยังไม่มี 
ประสบการณ์มาก มีใบกังจ้างใบเดียว ระบุในกัญญาหละหลวม ไปมาจะรู้ว่าจะมีการแก้งาน 
เยอะ ต้องระบุการแก้ไขบทได้ 2 ครั้ง ห้องตัดต่อ 3 ครั้ง อะไรอย่างนี้” (นคเรศ ธีระคำศร, 
ก ัมภาษณ ์)

ส่วนกักษณะการดำเนินงานทางสื่อสื่งพิมพ์ สำหรับ นคเรศ ธีระคำศรี ในฐานะช่างภาพสาร 
คดีมืออาชีพที'มีผลงานโดดเด่นในการนำเสนอภาพสารคดี ได้ให้ความเห็นว่า ขั้นตอนในการทำงาน 
สารคดีทางสื่อสิ่งพิมพ์ไม่มีความยุ่งยากประการใด ในกรณีนี้ผ ู้วิจัยเห็นว่า เนื่องจากนักเขียนฯ มีความ 
สามารถในการสร้างสรรค์ผลงานจนได้รับการยอมรับในระดับหนึ่งแล้ว

“การทำงานหนังสือก็ไม’มีอะไร เราถ่ายภาพนิ่ง เขียนเรื่องแล้วส่งได้เลย การแก้ไขงาน 
ก็ม ีบ ้าง แต่งานผมถือว่าภาพนำ สำหรับเรื่องเขียน เขียนเท่าที่เห ็นที่เก ิดจริงมากกว่า” (นคเรศ 
ธีระคำศรี, ก ัมภาษณ ์)

แต่ด้วยลักษณะการดำเนินการทำงานที่น ักเขียนสารคดีอสรต้องเป็นผู้ร ับผิดชอบค่าใช้ในการ 
ทำงานเอง ในขณะที่ผลตอบแทนในการทำงานน้อย ลักษณะดังกล่าวจึงอาจเป็นอุปสรรคต่อการ
ทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ โดยเฉพาะอย่างยงการจัดทำสารคดีท่องเที่ยวที่น ักเขียนจำเป็นต้อง 
เดินทาง อย่างไรก็ตาม ในประเด็นนี้ นคเรศ เห็นว่า สำหรับตนเองการเดินทางแต่ละครั้งเป็นการสะสม 
วัตถุดิบในการทำงานในขณะเดียวกันการเดินทางคือความชอบพอใจส่วนตัว

“ค่าใช้จ่ายในการเดินทางเขียนเรื่อง ถ้าคิดในผลตอบแทนแบบ one by one ไม่คุ้ม 
หรอกครับ บางทีเราต้องมีการสะสมมาเรื่อยๆ ตอนแรกผมชอบเที่ยว เดินทางไปก็ไม่ได้คิด 
อะไร ก็มี stock ภาพกลับมาสะสมมาเรื่อยๆ ก็เร ื่มขายภาพขายเรื่องได้ ม ันก็จะรื่มหมุนเวียน 
ได้ ต้องเริ่มนับ 1 ที่กล้าจะออกมาแล้วลงทุนไปก่อน แล้วคิดว่าผลตอบแทนครั้งแรกคือได้เที่ยว 
ได้เดินทาง ได้เห็นโลก เหมือนจ่ายเงินเรียนหนังสือจบมาจะได้เงินกลับมาหรือเปล่าไม่รู้ ผม 
คิดว่าเราจำเป็นต้องลงทุนก่อน ได้สไลด์ ได้เรื่อง ได้ connection กลับมาถืงรื่มเข ียนครับ” 
(นคเรศ ธีระคำศรี, ก ัมภาษณ์)
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สำหรับทางออกในเงื่อนไขการเดินทางดังกล่าว นักเขียนสารคดีอิสระสามารถนำข้อมูลมานยก 
เขียนในหลายประเด็น ด้วยวิธีการนำเสนอในรูปแบบต่างๆ ตามจุดมุ่งหมายขององค์กรลื่อ แต่ยังพบว่า 
องค์กรลื่อบางแห่งไม่พอใจวิธีการดังกล่าว ซ่ึง นคเรศ เห็นว่านักเขียนสารคดีอิสระจำเป็นต้องทำความ 
เข้าใจกับบรรณาธิการในเงื่อนไขการเดินทาง และระบบการจ่ายผลตอบแทนจากงานเขียนสารคดีใน
ประเทศไทย

'‘...บางกรณีเราขายงานเรื่องเด ียวให้ก ับหลายเล่ม แต่เราเปลี่ยนแนวเรื่อง เปลี่ยนมุม 
ภาพ บางทีเค้าไม่พอใจ เค ้าต ้องการให้เราขายกับเค้าที่เด ียวก็เป ็นเรื่องสำบาก เราเดินทาง 
ครั้งเดียว มีงบ'ฯแค่'น้ี แต่บางเล่มเค้าเข ้าใจก็ค ุยกันได ้...สำหรับนักเขียนเองเราก็ต้องมีจรรยา 
บรรณบ้าง อย่างแยกเสนอให้หนังสือต่างสไตล?โน เช่นแนวกีฬาเล่มหนึ่ง หนังสือผู้หญิงเล่ม 
หน่ึง outlook หนังสือพิมพ์เล่มหนึ่ง" (นคเรศ ธีระคำศรี, สํม ่ภาษณ์)

ด้วยลักษณะทางวิชาชีพในการทำงานสารคดีอิสระทางลี่อลี่งพิมพ์ที่ได้เสนอมา นักเขียนสาร 
คดีอิสระ จึงควรมีการวางแผนการทำงานร่วมกับการวางแผนทางการเงิน เพื่อให้สามารถทำงานอิสระ 
ได้อย่างต่อเนื่อง

“รายได้ฟรีแลนช์บางครั้งก็มาเป็นก้อนโตๆ บางครั้งหายไป 2-3 เดือน เราต้องจัดการ 
ให้ได้ครับ ต้องใช้ชีวิตให้เรียบง่าย ไม่ฟังเฟ้อ มีเงินมาก็ให้นึกว่าก้อนหน้าจะมาอีกเมื่อไหร่ ต้อง 
วางแผนให้ได้ว่าลงเล่มนี้ เล่มนี้นจะไปรับเงินเมื่อไหร่ เพราะแต่ละเล่ม'จะมี'ช่วงdue  อยู่แล้ว 
คือต้องถามต้องตกลงให้ชัดเจนก่อนว่าได้ผลตอบแทนเท่าไหร่ และจะได้เมื่อไหร่ต้องชัดเจน 
ตรงนี้ ถึงจะรู้ว่าต้องทำยังไง วางแผนยังไง ต้องจัดการให้ได้ ถ้าจะไปไหนก็ต้องพยายามทำ 
ตุนๆ ไว้หน่อย...กรณีเบี้ยวเงินก็มี ต้องโทรถามจนได้ ช้าไวต้องตามกันไป นอกจากกรณีลื่อ 
หายไปเลย บริษัทปิดไปก็ถึอว่าไม่เป็นไร” (นคเรศ ธีระคำศรี, ล ัมภาษณ ์)

อย่างไรก็ตาม ด้วยลักษณะของการทำงานอิสระที่มีรายได้เข้ามาไม่แน่นอน นคเรศ เห็นว่านัก 
เขียนสารคดีอิสระจึงควรใช้ชีวิตอย่างเรียบง่ายเสมอ

“...ผมไม่คิดเรื่องเงินมาก คนที่ต้องระวังคือคนที่ต้องคิดว่าไม่มีเงินจะมา แต่ผมไม่ 
ค่อยคิด ผมไม่มีเงินผมก็อยู่กับบ้านกับครอบครัวได้ กับข้าวในตู้เย็นผมทำกินได้ ผมนั่งรถเมล์ 
ได้ ไม่ต้องผ่อนรถ ไม่มีมีอถือ คือต้องไม่ฟังเฟ้อ ต้องเรียบง่ายติดดินได้ ต้องไม่ยินดียินร้ายได้ 
ช่วงไม่มีเงินก็ไม่ต้องอึดยัด ไม่ต้องดิ้นรนอะไรมาก อย่างตอนนี้ผมมีงา,นมากพอที่จะอยู่ได้ แต่ 
ก็หมายถึงว่าเราไม่ต้องใช้ชีวิตให้มัน'ฟังเฟ้อมากเกิน ต้องรู้ขอบเขตของตัวเอง” (นคเรศ ธีระ 
คำศรี, ล ัมภาษณ ์)
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ด้วยลักษณะสภาพแวดล้อมในการทำงานที่แตกต่างออกไปจากการทำงานที่ม ีเพ ื่อนร่วมงาน 
มาล่การทำงานอิสระที่ต ้องทำงานลำพังมักทำให้เกิดความเหงาจากการไม่มีส ังคมในการทำงาน โดย 
เฉพาะอย่างยิ่งในระยะเริ่มต้น ซึ่งในกรณีนักเขียนฟานนี้ ได้ปรับตัวในการทำงานด้วยการติดต่อไปยังผู้ 
รับผิดชอบองค์กรสื่อต่างๆ

“ความเหงา การอยากมีเพื่อนเป็นกลุ่ม เราเคยตื่นเช้าไปทำงาน นั่งกินกาแฟ คุยกับ 
เพื่อน มีเพื่อนออกไปกินข้าว ตรงนั่นจะหายไปหมด คิดถึงเหมือนกัน ตรงนี้ผมจะใช้เป็นแรง 
บนดาลใจโดยการออกไปคุยกับ บก.ต่างๆ แทน" (นคเรศ ธีระคำศรี, ส ัมภาษณ์)

นอกจากความสำเร ็จในการประกอบอาชีพน ักเข ียนสารคดีอ ิสระเก ี่ยวข ้องความสามารถใน 
การสร้างสรรค์งานสารคดี และความสามารถในการจัดการการทำงานในด้านต่างๆ ตามที่นำเสนอ 
แล้ว นักเขียนท่านนี้ย ังได้ให้ความเห็นว่าปัจจัยทางครอบครัวคือปัจจัยสำคัญที่สุดที่ทำให้สามารถ
ทำงานสารคดีอิสระตามที่ต้องการได้จนถึงปัจจุบัน

''ผมคิดว่าปัจจัยสำคัญที่สุดที่ทำให้ผมสามารถทำงานอิสระได้คือครอบครัว ผมเอง 
เปลี่ยนงานมาเยอะก่อนที่จะมาเป ็นช่างภาพ เปลี่ยนงาน ครอบครัวผมไม,บีบรัด ไม่ว่าอะไร 
ตามสบายถ้าร้บผิด'ชอบตัวเอง1ได้ ครอบครัวสำคัญมากเลยครับ” (นคเรศ ธีระคำศรี,
ส ัมภาษณ์)

กล่าวได้ว่า ในความคิดเห็นของ นคเรศ ธีระคำศรี ลักษณะการดำเนินทางสื่อโทรทัศน์เป็น 
การรันงานจากลูกค้า และมีขั้นตอนการผลิตหลายขั้นตอน ทำให้การทำงานสารคดีอิสระทางสื่อโทร 
ทัศน์มี “กรอบ” ในการทำงานมากกว่า ขั้นตอนการผลิตมากกว่า ซึ่งนักเขียนสารคดีอิสระต้องสามารถ 
ประสานงานและดูแลรับผิดชอบกระบวนการผลิตนั่งหมดให้เป ็นไปตามจุดมุ่งหมายของเจ้าของราย 
การ อย่างไรก็ตาม ผลตอบแทนในการทำงานทางโทรทัศน์สูงกว่าการทำงานอิสระทางสื่อสิ่งพิมพ์ ใน 
ล่วนของงานสารคดีอิสระทางสื่อสิ่งพิมพ์ ในขั้นตอนการทำงานไม่มีความยุ่งยากประการใด แต่เนื่อง 
จากนักเขียนสารคดีอิสระต้องเป็นผู้การทำงานและรับผิดชอบค่าใช้จ ่ายในการทำงานนั่งหมดด้วยตน 
เองนักเขียนจึงต้องลามารถวางแผนการทำงานและรับผิดชอบการทำงาน นอกจากนั่นด้วยระบบผล
ตอบแทนที่ไม่แน่นอน นักเขียนสารคดีอิสระจึงต้องดูแลจัดการทางการเงินด้วยตนเอง
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แ น ว ค ิด ว ิช า ช ืพ น ิย ม

แม้ล ักษณะการดำเนินงานของสื่อแต่ละสื่อมีอ ิทธิพลต่อลักษณะการดำเนินงานของนักเขียน 
สารคดีอิสระแตกต่างกัน แต่โดยลักษณะอาชีพที่เป็นการทำงานอิสระ นคเรศ เห็นว่าแม้อาชีพนี้เป็น 
อาชีพที่มีรายได้ไม่แน่นอน ในขณะที่นักเขียนต้องเป็นผู้ร้บผิดชอบการทำงานด้วยตนเองทั้งหมด แต่ 
เมื่อเห็นผลงานตีพิมพ์ หรือได้ร้บการเผยแพร่ทางสื่อต่างๆ จะเกิดกำลังใจในการทำงานเสมอ ซึ่งนัก 
เขียนท่านนี้เห็นว่า การทำงานสารคดีอิสระเป็นอาชีพที่เหมาะสมกับอุปนิลัยและความชอบของตนเอง 
มากที่สุด

“ผมว่าเป็นอาชีพที่เหมาะกับผมมากที่สุดแล้วนะ เพราะช่วงที่ไปทำงานประจำอยู่ 1- 
2 ปีอึดอัดมากที่ต้องไปทำงานทุกวัน เพราะพื้นเพนิลัยล้วนตัวชอบที่จะท่องเที่ยวไม่ติดอยู่กับที่ 
ไม่อยากจัดระเบียบชีวิตตัวเองมาก คิดว่าเป็นนิลัยล้วนตัวที่ชอบที่จะไปไหนได้อย่างอิสระ ดู 
แลตัวเองได้...ผมไม่คิดจะกลับไปทำงานประจำ ยกเว้นต้องเป็นองค์กรใหญ่และดี และมี
project ดีๆ ที่เราอยากทำ หรืออาจจะเป็นเหตุผลล้วนตัว เช่นมีครอบครัวที่ต้องรับผิดชอบ ก็ 
ต้องคิดหนัก...รางวัลที่สำคัญที่สุด คือมีผลงานดี ในหนังสือดีๆ ตี'พิมพ์ไปเรื่อยๆ การรวบรวม 
ผลงานเป็นเล่มหรือการได้เปิดแสดงงาน ผมคิดว่าคือจุดที่ช ่างภาพ นักเขียนสารคดีต้องการ 
เดินทางไป" (นคเรศ ธีระคำศรี, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากกำลังใจจากการทำงานในลักษณะดังกล่าว จากการศึกษายังพบว่า แม้การทำงานมี 
ลักษณะเป็นการทำงานอิสระ แต่นักเขียนมักมีการพบปะกันตามโอกาสเสมอ ซึ่งจากการศึกษาใน 
กรณีของ นคเรศ พบว่า “เพื่อนร่วมวิชาชีพ" ยังเป็นปัจจัยกระตุ้นให้เกิดความกระตีอรือล้นในการ 
ทำงานด้วยทั้งจากการพบปะแลกเปลี่ยนความรู้ความคิดเห ็นต่อกัน ท ังจากการติดตามผลงานสารคดี 

“...กับกลุ่มเพื่อนร่วมอาชีพ คือมีการพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนกันเป็นประจำ ว่าตรง 
ทั้นมีเรื่องสนใจที่น่าทำ ก็ทำให้เรากระตือรือล้นอยากไปดู ไปทำบ้าง หรือได้ความคิดจากที่เค้า 
ว่ามาก็อยากไป บางทีมีการคุยข่มกันนิดหน่อยก็มีความสุข ตรงนี้ผมไปมาแล้วคุณยังไม่ได้ใป 
ก็ทำให้เรายิ่งอยากไป เป็นการปลุกกระแส ปลุกไฟให้อยากเป็นฟรีแลนช์ต่อไป...” (นคเรศ 
ธีระคำศรี, ล ัมภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า ในกระบวนการพัฒนาทางอาชีพของ นคเรศ ธีระคำศรี “กลุ่มเพื่อน” เป็นปัจจัย 
สำคัญในการบ่มเพาะนิลัยรักการเดินทาง และการพัฒนาทักษะการถ่ายภาพมาโดยตลอด จนเข้าล้ 
ช ีวิตการทำงานถ่ายภาพร่วมกับกลุ่มเพื่อน และด้วยพื้นฐานอุปนิลัยที่รักอิสระทำให้ นคเรศ ตัดสินใจ
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ทำงานถ่ายภาพอิสระเมื่อมีโอกาส จนพัฒนาสู่การถ่ายภาพสารคดีและการทำงานสารคดีทั้งทางสื่อ 
โทรทัศน์และลื่อสื่งพิมพ์ ในที่สุดน์กเขียนท่านนี้ได้เลือกการทำงานอิสระด้วยความเห็นว่าเป็นอาชีพที่ 
เหมาะกับตนเองมากที่สุด อย่างไรก็ตาม นคเรศ เห็นว่า การให้อิสระจากครอบครัวมาโดยตลอดคือ 
ปัจจัยสำคัญที่สุดที่ทำให้สามารถทำงานอิสระในรูปแบบของตนเองได้โดยไม่มีความกังวล

ท ? ง ย ศ  ก ม ล ท ว ิก ุล

ทรงยศ กมลทวิกุล นักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อโทรทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์ เริ่มด้นทำงาน 
ประจำครั้งแรกในตำแหน่งครีเอทีฟ (creative) ในการผลิตมิวสิค'วิดีโอ จากนั้นทำงานผลิตรายการท่อง 
เที่ยว ปกิณกะ และรายการสารคดีพ ิเศษ ก่อนที่จะมีโอกาสได้ทำงานสารคดีเต็มรูปแบบตามที่เคยคิด 
หวังไว้ในบริษัทผลิตสารคดีโทรทัศน์ ปัจจุบัน ทรงยศ เป็นนักเขียนสารคดีอิสระทั้งทางโทรทัศน์และลื่อ 
สิ่งพิมพ์ โดยรับงานผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์เป็นงานหลัก และเขียนสารคดีทางสื่อสิ่งพิมพ์เมื่อมี 
โอกาส

ทรงยศ เกิดและเติบโตในครอบครัวซาวไทยเชื้อสายจีนในจังหวัดนราธิวาส ชีวิตในวัยเด็ก 
ศึกษาในจังหวัดนราธิวาสจนถึงชั้นมัธยมคิกษาปีที่ 3 จากนั้นได้เข้ามาศึกษาต่อในสายวิชาศิลป้
คำนวณ ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 ที่โรงเริยนอำนวยคิลป็ในกรุงเทพมหานคร ด้วยความสนใจทาง 
ศิลปะในกลุ่มเพื่อนทั้งแต่วัยเด็กมาโดยตลอดทำให้ ทรงยศ ตัดสินใจสอบคัดเลือกเข้ามหาวิทยาลัยใน 
คณะมัณฑนศิลป๋ แต่เมื่อสอบไม่ได้ ทรงยศ ได้เลือกศึกษาต่อในคณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต 
และสำเร็จการศึกษาในสาขาวิชาวิทยุโทรทัศน์ ในปี 2534 ด้วยความทั้งใจทำงานผลิตรายการสารคดี 
แต่จังหวะชีวิตในช่วงนั้นทำให้ได้เริ่มงานในบริษัทผลิตมิวสิควิดีโอ จากนั้นเป็นผู้ผลิตรายการอิสระ
ผลิตรายการปกิณกะเชิงท่องเที่ยวระยะหนึ่ง แล้วกลับไปทำงานประจำในทีมงานสารคดีพิเศษที่บริษัท 
แปชิทิเคอินเตอร์คอมมิวนิเคชั่น จากนั้นได็ใปทำงานประจำในทีมงานสารคดี “โลกสีนี้าเงิน,’ ซึ่งเป็นสาร 
คดีเต็มรูปแบบตามที่ต ้องการมาตลอดในบริษัท พาโนรามา ดอคคิวเมนทาริ่ ทรงยศ ทำงานที่นึ่ 3-4 ปี 
จึงตัดสินใจลาออกมารับผลิตรายการสารคดีอิสระเต็มตัวในปี 2541
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ช ่ว ง ท ี่ 1 ก า ? พ ัฒ น า อ า ช ่พ ก ่อ น เ ข ้า ส ู่อ า ช ่พ

จากการศึกษากระบวนการพัฒนาเข้าสู่อาชีพในวัยเด็กของ ทรงยศ กมลทวิกุล พบว่าความ 
สนใจทางศิลปะในวัยเด็กคือจุดเริ่มต้นที่นำมาสู่การพัฒนาเข้าสู่อาชีพ แม้เป็นไปอย่างไม่ตั้งใจ และไม่ 
ทราบว่าเริ่มต้นมาอย่างไร ซ่ึง ทรงยศ ให้ความเห็นว่าความสนใจด้านศิลปะไม่น่าเกี่ยวข้องกับครอบ
ครัวแต่อย่างใด

“ความสนใจในวัยเด็กคือทางด้านศิลปะ ชอบดูหนังสือภาพสวยๆ หนังสือตกแต่ง 
บ้านสวยๆ ดูหนัง นึกไม่ออกว่าความชอบทางศิลปะเริ่มมาจากอะไร เพราะทางด้านศิลปะ 
ครอบครัวไม,ค่อยสนใจ แต่พ่ออ่านหนังสือเยอะมาก พ่อแม่ใจดีแต่ค่อนข้างมีกรอบชัดเจน 
อยากให้ทำอะไรไม่อยากให้ทำอะไร อย่างชื้อหนังสือตกแต่งบ้านสวยๆ มา แม่จะบอกว่าชื้อมา 
ทำไม แต่ผมชอบแหกคอกไปตามความสนใจของตัวเอง จริงๆ พ ่ออยากให ้ผมเป ็นตำรวจ...” 
(ทรงยศ กมลทวิกุล, ส ัมภาษณ์)

แม่ใม่รู้จุดเริ่มต้นในความสนใจทางศิลปะเริ่มมาอย่างไร แต่สภาพแวดล้อมในขณะนั้น ทำให้ 
ทรงยศ รักการดูวิดีโอรายการรูปแบบต่างๆ หนังสือตกแต่งบ้าน และหนังสือภาพ เป็นกิจกรรมในกลุ่ม 
เพื่อน โดยเป็นความสนใจศิลปะในแนวกว้างมากกว่าการเลือกที่เน้นหนักด้านสารคดี ซ่ึง ทรงยศ เห็น 
ว่ากลุ่มเพื่อนมีอิทธิพลต่อการพัฒนาความสนใจทางศิลปะมาโดยตลอด โดยเฉพาะกลุ่มเพื่อนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายที่โรงเรียนอำนวยศิลป็ จนทำให้ตั้งใจในขณะนั้นว่าจะเลือกศึกษาต่อในสาย
วิชาศิลปะ

“...ผมสนใจด้านศิลปะทั้งจากหนังสือ เพลง หนังมาตั้งแต่เด็ก พอมาเจอกลุ่มเพื่อนที่ 
สนใจคล้ายกันก็ยิ่งชอบ ทำให้สนใจมากชื้น เพื่อนมัธยมต้นที่คบกันก็ชอบอ่านหนังสือ ชอบดู 
หนังสือภาพสวย ยิ่งเพื่อนมัธยมปลายที่เป็นเพื่อนสนิทกัน 4 คน ยิ่งสนใจในทางเดียวกัน 
ชอบทางศิลปะ ชอบดูหนัง ดูโฆษณา ดูรายการต่างๆ จากโทรทัศน์แล้วมาคุยกัน พอเพื่อนรู้จัก 
พื่ที่ศิลปากรก็ไปติวทางศิลปะเพื่อสอบเข้ากัน เพื่อนทุกคนทุกวันนี้ก็ทำงานด้านศิลปะทุกคน 
มีผมที่มาทำโทรทัศน์ . . .” (ทรงยศ กมลทวิกุล,สัมภาษณ์)
อย่างไรก็ตาม เมื่อสอบกัดเลือกเข้ามหาวิทยาสัยในคณะที่ต ้องการไม่ได้ ทรงยศ ตัดสินใจ 

เสือกศึกษาต่อในคณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาสัยรังสิต ในสาขาวิชาศิลปะการแสดง ซึ่งเห็นว่าเกี่ยว 
ข้องกับความสนใจทางศิลปะมากที่สุด แต่มีเหตุหักเหขึ้นอีกครั้ง เมื่อทางมหาวิทยาสัยปรับหลักสูตร 
ยกเลิกสาขาวิชาศิลปะการแสดง และเปลี่ยนเป็นสาขาวิชาวิทยุและโทรทัศน์ทำให้ ทรงยศ ได้ศึกษาใน
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สาขาวิชาวิทยุและโทรทัศน์โดยปริยาย อย่างไรก็ตาม นักเขียนท่านนี้ให้ความเห็นว่าสำหรับตนเองไม่ 
เป ็นผลเสียต่อตนเองแต่อย่างใด เนื่องจากยังมีวิชาที่สนใจคือ การถ่ายภาพ และการเขียน ด้วยผลการ 
เรียนที่ค่อนข้างดี และความเอาใจใสํรากอาจารย์ผ ู้สอนทำให้ ทรงยศ เริ่มสนใจงานเขียนอย่างจริงจัง 
นอกจากนั้น การเรียนในสาขาวิชาดังกล่าวยังทำให้ได้มีโอกาสแกฝนการผลิตรายการโทรทัศน์ในทุก 
ขั้นตอน รวมทั้งโอกาสในการแกงานผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์ ซึ่งเป็นแรงบันดาลใจให้อยากทำงาน 
ในสายสารคดีในโอกาสต่อมา

“...มาเริ่มสนใจงานเขียนอย่างจริงจ ังค ือช่วงเรียนมหาวิทยาลัย ม ีอ าจารย ์2 ท่านแนะ 
นำสนับสนุนตลอดเวลา หาหนังสือมาให้อ่าน พอทำงานล่งก็ช ่วยวิจารณ์ แนะนำการเขียน 
ล่วนอาจารย์อ ีกท่าน แนะนำเรื่องแนวคิดในการสร้างสรรค์งาน มุมมองในการเขียน และยังมี 
เพื่อนอีกคนที่เค้าชอบเขียน อยากเป็นนักเขียน เราก็ค ิดอยากเป็นนักเขียน อยากเดินทาง 
บ ้าง...พอคณะมีการทำหนังส ีอกัน ก็มีล่วนร่วมในการเขียน พอมีคนได้อ่านและมีการพูดถึงก็ 
เริ่มรู้ส ึกดีเพราะเป็นอะไรที่เรารักเราอยากทำ...ช่วงทีเรียนอยู่โซคดีได้ทำงานเกือบทั้งหมด ไม่ 
ว่าจะเป็นเขียนบท ถ ่ายภาพ ตัดต่อ เพราะเครื่องมือในมหาวิทยาลัยค่อนข้างพร้อม พอใกล้จบ 
ก็ไปแกงานบริษ้ท่ กราวิตี้ เป็นบริษัทผลิตสารคดีโทรทัศน์ ผมได้ทำสารคดีลัน 3 นาที รายการ 
บันทึกเมืองไทยเป็นครั้งแรก ตอนขอจบก็ทำงานสารคดีด้วย และตั้งใจว่าจบมาจะทำงานสาร 
ค ด ี...” (ทรงยศ กมลทวิก ุล,ล ัมภาษณ ์)

อย่างไรก็ตาม แม้ ทรงยศ มีความพร้อมและมีความตั้งใจที่จะทำงานสารคดีเมื่อสำเร็จการ 
ศึกษา แต่ความตั้งใจนั้นยังไม่บรรลุผลในทันที เนื่องจากในภาคเรียนสุดท้าย อาจารยํได้แนะนำให้ 
ทำงานในบริษัทผลิตมิวสิควิดีโอ ซึ่งเป็นการเริ่มต้นในอาชีพผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ในรูปแบบรายการ 
ประ๓ ทอื่นหลายรายการก่อนที่จะได้ทำงานผลิตรายการสารคดีทางโทรทัศน์ตามที่ตั้งใจ แม้ไม่ได้
ทำงานตามที่ได้ตั้งใจโดยทันที

“...ต ั้งใจว่าจบมาจะทำสารคดี แต่ว่าช่วงใกล้จบลูกศิษย์อาจารย์ท ี่ลอนมาหานัก
ศึกษาไปช่วยงานมิวลิควิดีโอที่บริษัทเสียงสยาม อาจารย์ก็แนะนำผมไป ถือว่าเป็นจุดหักเห 
ที่จะทำสารคดีได้มาทำมิวลิควิดีโอ 4 เดือนก่อนจบ พอจบก็ทำงานกับเค้า รับหน้าที่ 
ครีเอทีฟ ช่วยคิดสปอทโฆษณาด้วย จนรุ่นพื่ที่รับเราเข้าไปลาออก ทางบริษัทเค้าก็ปล่อยให้ 
เรารับผิดชอบไปเลย ก็เป็นโอกาสดีที่ได้เรียนรู้ แต่ไม่มีใครสอน เป็นความรู้ที่ต้องใฝ่หาเอา 
เอ ง...” (ทรงยศ กมลทวิกุล, ล ัมภาษณ ์)
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การผลิตรายการมิวสิควิดีโอได้ทำให้ ทรงยศ ได้เรียนรู้การทำงานอีกรูปแบบหนึ่ง รวมทั้งได้มี 
โอกาสรู้จักทีมงาน ซึ่งเป็นผู้ทำงานอิสระ (freelance) ซึ่งมีล่วนสำคัญต่อการเรียนรู้ทักษะในการผลิต 
รายการ และได้มีโอกาสรับรู้เกี่ยวกับอาชีพผู้ผลิตรายการโทรทัศน์อิสระเป็นครั้งแรก จนกระทั้งได้เริ่ม 
ทำงานผลิตรายการอิสระเป็นครั้งแรก

“...เวลาออกกองถ่ายก็ได้เรียนรู้จากบรรดา freelance ที่เป็นช่างภาพ คนจัดไฟที่ 
บริษ ัทจ้างมา พวกนี้เป็นพวกที่มีฝืมือ ได้ประสบการณ์บ้าง ทำอยู่ประมาณปีครึ่ง ก็ได้รู้จักฟรี 
แลนช์ทีวีต่อๆ กันมา เริ่มแรกก็ไปช่วยกันก่อน พอคนที่เป็นตัวหลักลาออกไป เราก็ไปรับงาน 
แทนเค้าจนไม่มีเวลาทำงานประจำพอ และช่วงนั้นรู้สึกเบื่อการทำมิวสิควิดีโอเพราะเริ่มไม่ได้ 
c rea te  อะไรใหม่ๆ เลยตัดสินใจลาออกมาเป็นฟรีแลนช์ บังเอิญรายได้ดีกว่า และบริษัทที่จ้าง 
มีข้อเสนอที่ดีกว่าคือไม่ต้องเข้าทำงานทุกวันแต่ให้รับผิดชอบงานให้ได้ เป็นรายการสารคดีกึ่ง 
ท่องเที่ยว ปกิณกะ มีแนะนำร้านอาหารใหม่ๆ ถ้าเค ้ามีสปอนเซอร์ก็ต ้องไปถ่ายให้เค้า...” (ทรง 
ยศ กมลทวิกุล, ล ัมภาษณ ์)

เมื่อผลิตรายการดังกล่าวมาระยะหนึ่ง ทรงยศ เห็นว่างานเริ่มเข้ารูปแบบเดิม มีโอกาสคิดสร้าง 
สรรค์งานน้อย เนื่องจากเป็นงานที่ต้องทำแข่งกับเวลา และต้องทำตามความต้องการของเจ้าของราย 
การเป็นหลัก ทรงยศ จึงตัดสินใจลาออก เมื่อมีเพื่อนแนะนำให้ไปสมัครทำงานสารคดีโทรทัศน์ที่ 
บริษัท แปซิทิเค อินเตอร์คอมมิวนิเคซั่น แต่เนื่องจากล่วนงานสารคดีพิเศษที่ ทรงยศ ได้ไปร่วมงานเป็น 
ล่วนงานคนละล่วนกับการทำรายการสารคดีออกอากาศประจำ ทรงยศ จึงตัดสินใจลาออกหลังจาก 
ทำงานได้ 10 เดือน เมื่อได้ร้ปการตอบรับให้เข้าทำงานในทีมงาน “โลกสืนํ้าเงน'' ของบริษัท พาโนรามา 
ซึ่งเป็นรูปแบบการทำงานสารคดีตามที่ต้องการ ทรงยศ จึงได้เข้าล่การทำงานสารคดีเต็มรูปแบบอย่าง 
จริงจังเป็นครั้งแรก ซึ่งทำให้ได้เรียนรู้ประสบการณ์การทำงานสารคดีอย่างเต็มที่

“ ...เพื่อนแนะนำให้ไปสมัครงานที่แปซิพิค พอเข้าไปทำที่นั้น ดูเหมือนจะตรงกับที่เรา 
อยากทำ แต่ต้องไปทำสารคดีพิเศษ เป็นสารคดีรับจ้าง เราเห็นว่ามันไม่ใช่ เพราะอยากทำสาร 
คดี “โลกสลับสี” สารคดี “นํ้า"ต่างหาก ทำไปลักระยะมีช่างภาพที่รู้จักแนะให้ไปเขียนใบสมัคร 
ทิ้งไว้ที่พาโนรามา แล้วเค้าก็เร ียกคุย รายการที่ไปคุยก็ค่อนข้างตรงกับที่อยากทำ พอเค้ารับ 
เลยลาออกมาอยู่ท ี่น ึ่เลย ...ช่วงที่อยู่ท ี่น ึ่ได้ประสบการณ์หลายอย่างเพราะบริษัทเปิดกว้าง
และมีระบบการทำงานที่ค่อนข้างดี ผมก็ได้เอาประลบการณ์ เอารูปแบบจากการทำมิวสิควิดี 
โอมาปรับใช้กับงานสารคดีได้เยอะพอสมควร ยอมรับว่าช่วงอยู่พาโนรามา ดี ได้เดินทาง และ 
เจอคนที่เป็นฟรีแลนช์เขียนหนังสือมาก่อน พี่เค้าก็ชักชวนให้เขียนหนังสือ ก็ได้รู้จักเพื่อนเค้า 
ในวงกว้างออกไป..."(ทรงยศ กมลทวิก ุล,ล ัมภาษณ ์)
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นอกจากโอกาสในการเรียนรู้ประสบการณ์การทำงานสารคดีอย่างเต็มรูปแบบแล้ว ทรงยศ ยัง 
ได้รู้จักกับเพื่อนร่วมงานที่เคยประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ ซึ่งมีล้วนสำคัญในการชักนำให้เข้า 
ล่การเขียนทำงานเขียนสารคดีอิสระทางลื่อสิ่งพิมพ์ แสะทำให้เกิดความสนใจการทำงานสารคดีอิสระ 
ซึ่งไปนำล่การตัดสินใจประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระเมื่อมีโอกาส

“...ในกลุ่มคนที่คบกันก็จะมีการพูดคุยถึงฟรีแลนช์บ่อยๆ อย่างพี่โป้ง (นคเรศ 
ธีระคำศรี) ที่มีรูปแบบการใข้ชีวิตที่เราเห็นแล้วอยากทำ พอเราเห็นเค้าแล้ว เราก็มานึกว่าถ้า 
เราวางระบบดีๆ ก็นำจะอยู่ได้หรือมีความสุขได้...พอมาชีวงเศรษฐกิจแย่ บริษ้ทเสนอเงิน 
เดือน 6 เด ือนสำหรับคนที่อาสาลาออกช่วงนั้นก็เป ็นช่วงที่พอจะมีงานฟรีแลนช์เข้ามาบ้างก็ 
ค ิดว ่าถ ้าเราเอา 6 เดือนตรงนั้นมาทดลองใข้ชีวิตฟรีแลนซ์ดู อย่างน้อยก็ม ี 6 เดือนเป็นทุนให้ 
เรา ถ้าหากมันไม่ไหวเราก็นำจะหางานประจำทำได้ เลยตัดสินใจออกมาใข้ชีวิตฟรีแลนช...” 
(ทรงยศ กมลทวิกุล, ส ัมภาษณ์)

กล่าวได้ว่า ในกระบวนการพัฒนาเข้าล่อาชีพของ ทรงยศ กมลทวิกุล เริ่มต้นจากพื้นฐาน
ความสนใจทางคิลปะในวัยเด็ก ซึ่งพบว่า “กลุ่มเพ ื่อน’, และ “ลื่อ" มีอิทธิพลต่อการพัฒนาความสนใจ 
ดังกล่าว และในกระบวนการถ่ายทอดทางอาชีพ พบว่าการดีกษาในสาขาวิชาวิทยุโทรทัศน์และปัจจัย 
สภาพแวดล้อมในสถานศึกษามีอ ิทธิพลโดยตรงต่อการเตรียมความพร้อมทางทักษะในการประกอบ 
อาชีพ และทำให้เกิดความสนใจในการทำงานสารคดี นอกจากนั้น ประสบการณ์ในการทำงานคือ 
ปัจจัยสำคัญต่อโอกาสในการเข้าล่อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ ซึ่งพบว่า ประสบการณ์จากการทำงาน 
และเพื่อนร่วมวิชาชีพ ม ีอ ิทธิพลต่อการพัฒนาทักษะความสามารถ และความสนใจในการทำงานสาร 
คดีอิสระ

ช ่ว ง ท ี่ 2  ก า ? พ ัฒ น า ก า ? ป ? ะ ก อ บ อ า ช ีพ

2.1 ลักษณะการประกอบวิชาชีพ

นับตั้งแต่เริ่มทำงานสารคดีอิสระอย่างจริงจังในปี 2541 น ักเขียนท่านนี้ม ีงานเข้ามาอย่าง 
ลมํ่าเสมอ โดยมีงานหลักในการจัดการผลิตรายการ “กรุงเทพเมืองยิ้ม” สารคดีความยาว 5 นาที ออก 
อากาศทางไอทีวีสัปดาห์ละ 3 วันให้กับบริษัท M edia Active โดยมีสำนักงานกรุงเทพมหานครเป็นเจ้า 
ของรายการ และมีงานค่อนข้างลมํ่าเสมอในการจัดทำสารคดีพิเศษให้กับการท่องเที่ยวแห่งประเทศ
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ไทย ในนามบริษัท Peak นอกจากนั้นยังมีงานสารคดีพิเศษที่จัดทำให้กับองค์กรต่างๆ และงานเขียน 
สารคดีให้กับลี่อสิ่งพิมพ์แทรกเข้ามาเป็นระยะ จากการสอบถามความคิดเห็นต่อเหตุผลที่ทำให้มีงาน 
เข ้ามาอย่างสมํ่าเสมอ นักเขียนท่านนี้ได้ให้ความคิดเห็นว่าเป็นเพราะบริษัท Media Active ซึ่งเป็น 
บริษ ัทผู้ว ่าจ้าง ได้ส ัญญาการผลิตรายการจากสำนักงานกรุงเทพมหานครมาค่อนข้างยาวและต่อเนื่อง 
ซึ่งบริษัทมอบหมายงานให้ ทรงยศ จัดการผลิตเพ ียงรายเดียว เนื่องจากสามารถ!บผิดชอบการผลิต 
รายการได้ด้วยตนเองเกือบทุกขั้นตอน ซึ่งจากข้อมูลที่ได้นำเสนอมาช่วงด้น กล่าวได้ว่าพื้นฐานความ 
ลนใจทางลี่อศึลปะ ความรู้ที่ได้จากการศึกษาในสายวิชาชีพ ประสบการณ์การทำกิจกรรมในระหว่าง 
การศึกษา และประสบการณ์การทำงานอย่างต่อเนื่อง เป็นปัจจัยสำคัญที่ม ีอิทธิพลต่อการพัฒนา
ความลามารถในการทำงานในลักษณะดังกล่าว

“...ผมเองค่อนข้างทำงานได้ทั้งระบบคือเขียนบท ถ่ายทำ ดัดต่อ บรรยายเองหมด... 
ผมรู้ส ึกว่าทุกอย่างมาจบที่ดัวเองหมด ...สิ่งเหล่านี้ได้มาจากช่วงที่เราเรียนมันมาแสดงผล
ตอนนี้ มีประโยชน์กับเราโดยตรง หรือแม้แต่การเขียนหนังสือ การเขียนบทความนำมาปรับใช้ 
ได้หมดทุอย่าง เราได้ทดลองด้วยดัวเราเองด้วย อย่างเขียนหนังสืออย่างนี้น่าสนใจก็ลองเอา 
มาเขียนเป็นบทโทรทัศน์ หรือการดัดต่ออย่างนี้ด ีก็เอามาเสนอให้ลูกค้า ย ิ่งเราถ่ายด้วยตัวเอง 
ยิ่งได้ทดลองทำให้ได้พัฒนางานไปด้วย...” (ทรงยศ กมลทวิกุล, ส ัมภาษณ์)

ในล่วนความลามารถในการจัดการผลิตในฐานะผู้ทำงานอิสระ ทรงยศ ได้ให้ความเห็นว่าเกิด 
จากการเรียนรู้จากประสบการณ์การทำงานก่อนการเข้าล่อาชีพทำให้เข้าใจระบบการทำงานและเรียน 
รู้ว ่าควรจัดการการทำงานในฐานะผู้ผลิตรายการอิสระอย่างไรจึงจะทำให้ลามารถทำงานอิสระอยู่ได้ 

“ ...ประสบการณ์ก่อนที่มาเป็นนักเขียนอิสระมันเอื้อเยอะ อย่างน้อยรู้ว่าระบบฟรี
แลนซ์เป็นยังไง ผมได้เรียนรู้จากคนอื่นที่ไม่ใช่พนักงานประจำที่มีโอกาสร่วมงานด้วย การติด 
ต่อ เช่ากล้อง ห้องตัดต่อ เรียนรู้การขอเครดิต หรือการพยายามเช่ากล้องหรือห้องดัดต่อ 
ประจำไม่เปลี่ยนหลายที่ เพราะเป็นการสร้าง connection ให้เรา และเป็นการหางานมาให้ 
เด ้าด ้วย ก็ล่งเสริมกัน หรือบางทีมีคนเช่ากล้อง เด้าไม่มีช่างภาพก็จะนึกถึงเรา...หรือตอน 
ทำงานที่บริษัทก็ได้เรียนรู้ข้อดีข้อเสืย เราก็เอามาป!ปใช้กับงานของเรา อย่างส ัญญาต่างๆ ท่ี 
บริษัทไม่ซัดเจน สังเกตจากการแก้งานหลายครั้ง พอเราทำงานกับลูกค้าก็ต ้องดูส ัญญาให้แน่ 
ใจว่าแก้ไขงานได้กี่ครั้ง " (ทรงยศ กมลทวิกุล, สัมภาษณ์)
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ในส่วนความคิดเห็นต่อเหตุผลที่ทำให้มีงานเข้ามาอย่างต่อเนื่องเมื่อออกมาประกอบอาชีพนัก 
เขียนสารคดีอิสระ นักเขียนท่านนี้ให้ความเห็นว่า มาตรฐานผลงานที่ผ ่านมาเป ็นส่วนสำคัญ นอกจาก 
นั้น การเสนอราคาจัดการผลิตรายการที่ไม่สูง ประกอบกับคุณภาพผลงานที่ล ูกค้าพอใจเป็นปัจจัย 
สำคัญอีกส่วนหนึ่งที่ทำให้มีงานเข้ามาอย่างสมํ่าเสมอ ซึ่ง ทรงยศ ไดให้ความเห็นว่าเนื่องจากตนมีราย 
ได้หลายทางจากการทำงานทั้งทางสื่อโทรทัศน์และสื่อลิงพิมพ์ และไม่มีภาระทางครอบครัวที่ต้องรับ 
ผิดชอบ นอกจากนั้นยังพบว่าเพื่อนร่วมงานมีส่วนต่อการหางานเข้ามาด้วย

“ช่วงแรกที่เป็นฟรีแลนซ์ทุ่มเทมาก เงินน้อยก็ทำหมดค่อนข้างสร้างมาตรฐานได้
ระดับหนึ่ง ล ุยมาตลอด ทำทุกอย่าง ลูกค้าอยากได้มุมกล้องแบบไหนทำให้ตลอด เท่ากับเป็น 
การสร้างมาตรฐานชื่อเสียงการทำงานของเราไว้ให้คนรู้จัก ตอนเค้ามีงานที่ต้องการฟรีแลนซ์ 
เค ้าก ็จะคิดถ ึงเรา และเรื่องเงินผมไม่ยุ่งยาก อาจเป ็นเพราะว่าผมมีรายได้เข ้ามาหลายทาง 
และที่บ้านไม่มีภาระรับผิดชอบมาก...สำหรับคนอื่นที่ทำทีวี ถ ้าเค ้าทำงานเข ียนอย่างเด ียวพอ 
งานเขียนบทสารคดีหมด อาจจะหยุดไปเลย แต่ผม ถ้างานเขียนบทหมดก็อาจได้งานถ่าย 
ภาพก็สลับกันไป บางช่วงงานทีวีหมดก็มีงานเขียนหนังสือเข้ามาอีก มันก็ควบคู่กันไปด้วย 
และลักษณะการหางานเราไม่ได้หาคนเดียว ฟ‘รีแล-นซ์ท่ี,ทำคู,กับเราก็'หางานมาด้วย ก็ช่วยกัน" 
(ทรงยศ กมลทวิกุล, ล ัมภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า นอกจากพื้นฐานความสนใจทางศิลปะสื่อ และการเรียนรู้กระบวนการผลิตราย 
การจากสถาบันการศึกษาโดยตรงแล้ว ประสบการณ์การผลิตรายการอย่างต่อเนื่องทำให้นักเขียนฯ
ท,านี้ม ีท ักษะความสามารถในการผลิตรายการเกือบทุกขนตอน และมีความเข้าใจระบบการทำงาน
ของผู้ผลิตรายการอิสระ นอกจากนั้น มาตรฐานผลงานที่ผ ่านมา และเพื่อนร่วมวิชาชีพยังมีส่วนสำคัญ 
ต่อโอกาสในการทำงานด้วย

2.2 สภาพแวดล้อมในองค์ก?สื่อ

จากกรณีศึกษานักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อโทรทัศน์ในกรณีของ ทรงยศ กมลทวิกุล พบว่า 
ล ักษณะการทำงานร่วมกับองค์กรสื่อส่วนใหญ่เป็นการรับงานต่อจากบริษัทผู้ว่าจ้าง ชื่งได้ล ัญญาการ 
ผลิตรายการจากลูกค้าซ ึ่งเป ็นเจ ้าของรายการ จึงทำให้จุดมุ่งหมายของการผลิตรายการสารคดีโทร
ทัศน์แตกต่างจากการเข ียนสารคดีทางสื่อส ิ่งพ ิมพ์ซ ึ่งเป ็นการทำงานร่วมกันของบรรณาธิการและนัก 
เขียน
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สารคดีอิสระ ด้วยลักษณะความสัมพันธ์ในการผลิตรายการดังกล่าว ทำให้องค์กรสื่อมีอิทธิพลในการ 
กำหนดเรื่องและแนวเรื่องให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของเจ้าของรายการ โดยอาดัยความชำนาญใน
การผลิตสารคดีของนักเขียนสารคดีอิสระ

“งานหนังสือจะอิสระมากกว่า เปิดกว้างกว่า แต่งานทีวีค่อนข้างแคบ ประเด็นต้องชัด 
มีข ้อจำลัดเรื่องเวลา ฉะนั้นจะพูดอะไรก็ต้องเอาให้แน่ งานทีวีเค้าจะมีโจทย์มาให้ เราจะดิ้นได้ 
ไม่มากเพราะโจทย์บังคับไว้แล้ว บางทีอยากสร้างสรรค์มากกว่านั้น แต่ลูกค้ามักติดรูปแบบ 
เดิม ก็ทำอะไรไม่ได้มาก ผิดลับหนังสือเราอยากเล่า อยากแสดงความคิดเห็นอย่างไรหนังสือ 
ทำได้ดีกว่าบก.แก้งานน้อย เพราะเรารู้ว่าจะเขียนหนังสือสไตลํไหนให้เล่มไหน ถ ้าบก.เค ้า 
อ่านแล้วชอบแนวที่เขียน พอเรื่องต่อไปเค้าก็ไม่แก้ เพียงแต่ถามเรื่องข้อมูล สถานที่ว่าถูกต้อง 
หรือเปล่า” (ทรงยศ กมลทวิกุล, ส ัมภาษณ์)

ด้วยลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างนักเขียนสารคดีอิสระและองค์กรสื่อ ในลักษณะที่นักเขียน 
เป ็นผู้ผลิตรายการให้เจ้าของรายการ จึงทำให้ขั้นตอนในการทำงานร่วมลับลูกค้าแตกต่างลันไปตาม 
ระบบจัดการผลิตของลูกค้า ซึ่งในกรณี ทรงยศ พบว่าสำหรับรายการสารคดีที่ออกอากาศประจำ หลัง 
จากทำส ัญญาแล ้ว เริ่มต้นกระบวนการทำงานที่การเสือกเรื่องถ่ายทำเสนอให้ลูกค้าพิจารณาก่อน เมื่อ 
เจ้าของรายการพิจารณาอนุมัติแล้วจึงออกเริ่มถ่ายทำ เขียนบท และดัดต่อเพื่อออกอากาศต่อไป ซ่ึง 
โดยทั่วไปในกรณีนี้มักไม่ต้องจัดส่งบทโทรทัศน์ให้ลูกค้าพิจารณาก่อนถ่ายทำ แต่นักเขียนต้องรักษา
แนวคิด (concept) ของรายการตามที่ได้ตกลงลับเจ้าของรายการได้ อย่างไรก็ตาม ในการกำหนดเรื่อง 
ทรงยศ ได้เผื่อเวลาให้เจ้าของรายการเพิ่มกิจกรรมที่ต้องการเผยแพร่เข้าไปเมื่อต้องการด้วย

“สำหรบงานของ กทม.(ออกอากาศประจำ) จะเลือกเรื่องถ่ายทำก่อนแล้วไปถ่ายเก็บ 
ไว้ กลับมาถึงทำบทแล้วเข้าห้องดัดต่อ เพราะ กทม.เค้าไม่ตรวจบท เพราะรายการออกอากาศ 
ประจำ เค้าไม่มีเวลามาตรวจ และลูกค้าไม่จู้จ ี้เลย และโชคดีที่เรื่องและสไตล์ที่เราเลือกทำก็ 
ถูกใจลูกค้าอันดับแรกคือติดต่อลับลูกค้า. . .สำ'หรบการเสนอเรื่อง อย่างกทม.ได้งานมา 60 
ตอน ลูกค้าอยากได้เรื่องศิลปวัฒนธรรมเยอะหน่อย เราก็คิดให้ก่อน 15 ตอน อีก 15 ตอนให้ 
ล ูกค้าเพิ่มกิจกรรมที่อยากได้เข้ามา พอเริ่มทำข้อมูลจะได้จากหนังสือพิมพ์ ทีวี และเท่าที่จะ 
หาได้" (ทรงยศ กมลทวิกุล, สัมภาษณ์)
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ในกรณีการจัดทำสารคดีพิเศษให้กับองค์กรต่างๆ โดยลักษณะการทำงานทั่วไป ทรงยศ ให้ 
ความสำคัญในการทำงานร่วมกับเจ้าของรายการในขั้นตอนการจัดทำบทโทรทัศน์ค่อนข้างมาก เพ่ือ 
ให้ได้บทตามความต้องการของเจ้าของรายการ แล้วจึงใข้บทที่ลรูปไปถ่ายทำ ซึ่งจากประสบการณ์ของ 
นักเขียนท่านนี้พบว่า ในขั้นตอนการจัดทำบทโทรทัศน์ แม้น ักเขียนคิดว่าได้จัดทำบทมาดีเพ ียงใด เจ้า 
ของรายการมักขอแก้ไขหรือเพิ่มเติมบท ซึ่งหากเจ้าของรายการยืนยันขอแก้ไข นักเขียนมักต้องทำตาม 
ความความต้องการของเจ้าของรายการ ด้วยลักษณะดังกล่าวจึงกล่าวได้ว ่า จุดมุ่งหมายของเจ้าของ 
รายการคือป็จจัยสำคัญที่ส ุดที่ม ีอิทธิพลต่อเนื้อหา และรูปแบบในการนำเสนอสารคดีทางสื่อโทรทัศน์ 
ดังนั้นเนื้อหาของรายการจะเกี่ยวข้องกับผู้?บสารหรือแหล่งข้อมูลในลักษณะใด จึงขึ้นกับจุดมุ่งหมาย 
ของเจ้าของรายการเป็นสำคัญ อย่างไรก็ตาม จากศึกษาพบว่านักเขียนสารคดีอิสระมีบทบาทต่อการ 
ให้คำแนะนำการทำงานให้เจ้าของรายการในระดับหนึ่ง

"ช่วง p resen t งานช่วงแรกจะปวดหัวมาก เราจะต้องล่งบทแก้หลายครั้ง บางทีเราคิด 
ว่าร้อยเปอร์เชนต์แล้ว แต่ยังมีแก้ไขในเรื่องไม่ควรแก้ เช่น ทำไมคุณบรรยายภาพละ บางทีเรา 
ก็อธิบาย แต่บางทีเราก็ต้องยอม บางท ีล ูกค ้าบางรายต่อล ้มากก็เท ่าน ั้น คือยอมแก้ไขตามมัน 
ง ่ายกว ่าจบเลย ส่วนใหญ่จะตามลูกค้า มีบ้างที่เสนอ idea เล็กน้อย แต่ถ ้าเค ้ายืนยันจะแก้ เรา 
จะแก้ให้ทันที ช ่วงตอนถ่ายไม่มีปัญหา ทำได้เมที่ พอถ่ายเสร็จต้องเอามาตัดต่อ เสร็จครั้งที่ 
หนึ่งเอาให้ลูกค้าดู อาจมีบางอย่างต้องแก้ไข เราก็เอากลับมาปรับตามลูกค้าให้ค ่อนข้างเกือบ 
สมบูรณ์ที่สุด เอากลับไปให้ลูกค้าดูอีกที แก้ไขครั้งที่สองจะน้อยมากแล้ว พอครั้งที่ 3 เราจะ 
บอกให้เค้าตรวจละเอียด เพราะเป็นการแก้ไขครั้งสุดท้ายแล้ว...” (ทรงยศ กมลทวิกุล, 
ล ัมภาษณ ์)

กล่าวได้ว่า ในการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อโทรทัศน์ จุดมุ่งหมายของเจ้าของ 
รายการเป็นปัจจัยสำคัญที่ส ุดที่ม ีอ ิทธิพลต่อผลงาน แลการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ ทั่งในด้าน 
การกำหนดเนื้อหา และประเด็นนำเสนอ การจัดหาข้อมูล และลักษณะการจัดการผลิต อย่างไรก็ตาม 
นักเขียนสารคดีอิสระที่มีประสบการณ์จะมีบทบาทในการให้คำแนะนำต่อเจ้าของรายการในระดับหนึ่ง

2.3 ลักษณะการดำเนินงานสื่อสา?มวลชน

จากการศึกษาข้อมูลในกรณี ทรงยศ พบว่า เนื่องจากลักษณะการรับงานส่วนใหญ่ของ 
นักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อโทรทัศน์เป็นการรับผลิตรายการให้กับเจ้าของรายการโดยผ่านองค์กรสื่อ
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ในขณะที่การทำงานสารคดีทางสื่อสิงพิมพ์เป ็นการทำงานร่วมกันระหว่างบรรณาธิการและนักเขียน 
สารคดีอิสระโดยตรง โดยทั่วไปการผลิตรายการสารคดีโทรทศน์ จึงมีความซับช้อนในการดำเนินการ 
มากกว่าการทำงานเขียนสารคดีอิสระทางสื่อสิงพิมพ์อย่างไรก็ตาม พบว่าผลตอบแทนจากการผลิต 
สารคดีทางสื่อโทรทัศน์สูงกว่าการเขียนสารคดีอิสระทางสื่อสิ่งพิมพ์ ซึงจากการศึกษาความคิดเห็นของ 
ทรงยศ กมลทวิกุล พบว่าลักษณะการดำเนินการผลิตสารคดีโทรทัศน์โดยรวมที่มีอิทธิพลต่อการ
ทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ และคุณสมบ้ติของนักเขียนสารคดีอิสระ ดังนี้

- เป็นการรับผลิตรายการให้กับลูกค้า โดยอาศัยทักษะความชำนาญของ 
นักเขียนหรือผู้ผลิตรายการอิสระ

- ขั้นตอนการผลิตหลายขั้นตอน
- แต่ละขั้นตอนเกี่ยวข้องกับค่าใช้จ่ายสูง

1. เป ็น ก า ร ร ับ ผ ส ิต ร า ย ก า ร ใ ห ้ล ูก ค ้า

จากข้อม ูลการล ัมภาษณ ์ ทรงยศ กมลทวิกุล ในฐานะผู้ผลิตรายการสารคดีอิสระทางสื่อโทร 
ทัศน์พบว่า โดยทั่วไปการรับงานของนักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อโทรทัศน์มี 2 ลักษณะคือ การรับผลิต 
รายการให้เจ้าของเวลาโดยตรง และการรับงานต่อจากบริษัทที่เป็นตัวกลางระหว่างเจ้าของเวลากับนัก 
เขียนสารคดีอิสระ แต่โดยทั่วไป การรับงานของนักเขียนอิสระส่วนใหญ่เป็นการรับงานจากบริษัทอีก 
ต่อหนึ่ง โดยความคิดเห็นของนักเขียนท่านนี้เห็นว่า การรับงานผ่านองค์กรเป็นความสะดวกในการ 
ทำงานอิสระมากกว่า เนื่องจากนักเขียนมีหน้าที่รับผิดชอบในการลัดการผลิตและให้คำแนะนำแก่ลูก 
ค้า โดยไม่ต้องมีภาระในการลัดการระบบเอกสาร และค่าใช้จ่ายอื่นๆ ในฐานะผู้ผลิตรายการสารคดี 
อิสระ นักเขียนจึงต้องเป็นผู้ติดต่อประสานงานกับลูกค้าด้วยตนเอง นับตั้งแต่การนำเสนองาน
(present) ตลอดจนการบริหารลัดการการผลิตให้เป็นไปตามที่ได้ตกลงกับลูกค้าไว้ นอกเหนือจากขั้น 
ตอนการผลิตรายการเมื่อได้รับว่าจ้างแล้ว

จากการศึกษาพบว่าด้วยลักษณะการรับงานผ่านองค์กรสื่อหลายองค์กรดังกล่าว ในฐานะผู้ 
ทำงานอิสระที่ไม่ลังกัดองค์กร ระบบการทำงานของบริษัทลูกค้าแต่ละองค์กร จึงเป็นตัวแปรสำคัญที่มี 
อิทธิพลต่อลักษณะการดำเนินงานของนักเขียนสารคดีอิสระ ซึ่งมีอิทธิพลต่อบทบาทในการทำงานของ 
นักเขียน ดังเช่นในกรณี ทรงยศ กมลทวิกุล ซึ่งรับงานประจำจากองค์กรสื่อ 2 บริษัท แต่ลักษณะการ
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ดำเนินงานและบทบาทในการทำงานของนักเขียนแตกต่างกัน กล่าวคือ ลำหรับบริษัทแรก ซึ่งเป็นราย 
การออกอากาศประจำ ทรงยศ มีบทบาทเป็นผู้ให้คำแนะนำในเรื่องการจัดการผลิตและการผลิตราย 
การให้กับลูกค้า โดยบริษัทลูกค้าเป็นผู้ประลานงานกับเจ้าของรายการ ในขณะที่การรับงานกับเจ้า 
ของรายการอีกบริษัทหนึ่ง ทรงยศ มีบทบาทเป็นผู้ประสานงานการผลิตกับเจ้าของรายการโดยตรง ใน 
ฐานะพนักงานของบริษัท

"...กับบริษัทแรก การติดต่อกับลูกค้าที่เป็นบริษัทหรือ a g en cy  เค้าจะเป็นคนไปติด 
ต ่อกับลูกค้าเจ ้าของรายการ พอรู้ว่าลูกค้าเจ้าของรายการต้องการเรื่องอะไรบ้างเราก็เสนอ
ผ่านตัวแทนบริษัทไป... แต่ถ้าเป็นงานที่ทำให้กับอีกบริษัทจะซับช้อนกว่า เราต้องเป็นตัวแทน 
บริษัทเหมือนพนักงานของบริษัท คือไปรับ brief งานแทนบริษัท เช่น ไปรับ brief งานจาก 
ททท. จากนั้นมาคุยกับเค้าว่าเรื่องไหนเราพอจะทำได้ เราก็จะเรื่มเขียนโครงเรื่อง งบประมาณ 
ต่างๆ มาเสนอให้บริษัทก่อน จนกระทั่งทางบริษัทพอใจ '.ราก็ต้องถืองานทั่งหมดไปเสนอให้ 
ททท.แทน แต่ทางบริษัทเค้าจะติดต่อเรื่องงบประมาณกับเอกสารกับ ททท.เอง แต่เรื่อง เสนอ 
งานเราต้องเข้าไปเอง ยกเว ้น เร ื่องทำส ัญ ญ า...” (ทรงยศ กมลทวิกุล, ส ัมภาษณ์)

ด ้วยลักษณะการดำเนินงานของนักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อโทรทัศน์เกี่ยวข้องกับระบบการ 
ทำงานของลูกค้าแต่ละรายตังกล่าว ทรงยศ เห็นว่า นักเขียนสารคดีอิสระจึงจำเป็นต้องมีความยืดหยุ่น 
ในการทำงาน และต้องสามารถปรับระบบการทำงานให้เข้ากับระบบการทำงานกับลูกค้าแต่ละราย
นอกจากนั้น ในกรณีที่ล ูกค้ามีการปรับระบบการทำงาน นักเขียนอิสระควรปรับการทำงานให้ทันกับ 
สถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงได้

“...อย่างป ีหน ้าล ูกค ้าค ือ กทม.เค้าจะให้งบเอกชนไปเป็นคนจัดการ ผมก็ต้องไป ติด 
ต่อกับเอกชนรายนั้น แล้วเรื่องที่เราจะทำก็ต้องทำสำรองให้เอกซน ระบบคิดก็จะเปลี่ยนไป 
ขณะเดียวกันเราก็ต้องไปถามหา connection เก ่า โทรไปถามคนรู้จักและแวะเวียนไปบ้าง 
เพราะถ้างานที่ได้เริ่มหมด เราก็ต ้องคิดแล้วว่าจะทำอย่างไร” (ทรงยศ กมลทวิกุล, ส ัมภาษณ์)

นอกจากนั้นในล่วนของการพัฒนาการทำงาน นักเขียนท่านนี้ให้ความสำคัญต่อการเรียนรู้
เพ ื่อพ ัฒนาการทำงานอย่างยิ่ง เนื่องจากโดยทั่วไปการรับงานจากองค์กรแต่ละชิ้นมักมีการแข่งขันกับผู้ 
ผลิตรายอื่น ในการเสนองานให้กับลูกค้า

“สิ่งที่ค ิดว่าฟรีแลนซ์ต้องมีและหยุดไม่ได้คือการพัฒนาการทำงาน เพราะมีคนรุ่น 
ใหม่ก้าวเข้ามาเร็วมาก เค้ามีปีมีอกันแค่ไหนเราไม่รู้ ในช่วงหลังไป p resen t งาน ก็เจอคนหน้า
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ใหม่ๆ เยอะ คิดว่าเราต้องไม่หยุดนิ่ง ต้องพัฒนางานไปเรื่อยๆ ไม่เหมือนงานประจำที่สิ้นเดือน 
มืรายได้แน่นอน แต่เป็นฟรีแลนช์มันไม่มี เราต ้องพยายามหางาน...” (ทรงยศ กมลทวิกุล, 
ส ัมภาษณ์)

2 . ข ั้น ต อ น ก า ร ผ ล ิต ห ล า ย ข ั้น ต อ น

ในขณะที่การจัดทำสารคดืทางสื่อสิ่งพิมพ์นักเขียนสารคดือิสระสามารถจัดการผลิตลารคดืใน 
ทุกขั้นตอนได้ด้วยตนเอง นับตั้งแต่การคิดประเด็น การหาข้อมูล การเขียน รวมทั้งการถ่ายภาพใน 
กรณีที่นักเขียนฯ ถ ่ายภาพเอง แต่สำหรับการผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์ ขั้นตอนการผลิตต่างๆ จำ 
เป็นต้องเกี่ยวข้องกับอุปกรณ์และเครื่องมือเฉพาะ ซึ่งทำให้นักเขียนต้องทำงานร่วมกับผู้อื่นในแต่ละขั้น 
ตอน ตังนั้น การผลิตรายการสารคดีทางโทรทัศน์ จึงเป็นงานที่ซับซ้อนและต้องอาคัยความร่วมมือของ 
หลายฝ ่าย และในฐานะที่นักเขียนสารคดีอิสระเป็นผู้ผลิตรายการให้ลูกค้า นักเขียนสารคดีอิสระทาง 
สื่อโทรทัศ'น์จึงต้องเป็นผู้รับผิดชอบในกระบวนการผลิตทุกขั้นตอนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ซึ่งแตกต่างกับ 
การทำงานในองค์กรสื่อที่มืการแบ่งงานกันทำในแต่ละขั้นตอนอย่างซัดเจน ทำให้ความรับผิดชอบใน 
การทำงานประจำในองค์กรเป็นความรับผิดชอบร่วมกันของทีมงานทั้งหมด ซึ่งนักเขียนท่านนี้เห็นว่า 
ว่าความรับผิดชอบในการทำงานแต่ละชิ้นของนักเขียนอิสระ จึงเป็นปัจจัยสำคัญต่อความเชื่อถือของ 
ลูกค้าต่อไป

“...ก ับการทำงานประจำแตกต่างเยอะ เรื่องความรับผิดชอบต่องานแต่ละชิ้น พอเป็น 
ฟรีแลนซ์ เราต้อง p resen t ตัวเอง อีกอย่างงานรับผิดชอบก็เยอะกว่า เราต้องดูแลหมดทุกขั้น 
ตอน ทั้งเรื่องการคิดสร้างสรรค์งาน การทำบท การติดต่อลูกค้า การถ่ายทำ ตัดต่อ งานเสร็จ 
แล้วก็ต้องคุยกับลูกค้า สมัยทำงานประจำมีการแบ่งงานกันซัดเจน...งานประจำถ้าพลาดก็มื 
คนรับผิดชอบร่วมกัน แต่งานอิสระถ้าพลาดก็รับไปเต็มๆ กับลูกค้าเค้าจะจำ แล้วครั้งหน้าจะ 
ใช้ดีหรือเปล่า ฟรีแลนช์ต้องระวังตรงนี้ ฉะนั้น ความเครียด ความรับผิดชอบจะมืมากกว่า” 
(ทรงยศ กมลทวิกุล, ส ัมภาษณ์)

เนื่องจากขั้นตอนในการผลิตหลายขั้นตอน และเกี่ยวข้องกับบุคคลจำนวนมาก ในบางกรณีทำ 
ให้การดำเนินการจัดการผลิตใช้เวลามากกว่าที่วางแผนไว้ โดยทั่วไปนักเขียนอิสระ จึงลดความเลี่ยง 
ด้วยการทำงานชิ้นอื่นไปพร้อมกัน ซึ่งในความคิดเห็นของนักเขียนฯ ท่านนี้เห็นว่า แม้นักเขียนอิสระมื 
งานที่กำลังจัดการผลิตมากพอแล้ว หากมืผู้เสนองานใหม่เข้ามา นักเขียนมักต้องรับไว้ก่อน แล้วค่อย
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บริหารการทำงานภายหลัง ในขณะที่การทำงานประจำ การจัดหางานเป็นความรับผิดชอบขององค์กร 
ส่ือ ดังนั้น สำหรับนักเขียนสารคดีอิสระที่ต้องบริหารการทำงานหลายชิ้นไปพร้อมกัน การจัดสรรเวลา 
ทำงาน จึงเป็นเรื่องสำคัญสำหรับการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อโทรทัศน์เช่นกัน นอก 
จากนั้นควรดูแลระบบการเงินด้วย

“ค่อนข้างเสี่ยงถ้าลูกค้าไม่แน่นอน อย่างการทำงานบางชิ้นถ้าผ่านขั้นตอนต่างๆ ใช้ 
เวลาถ่ายทำจริง 1 อาท ิตย ์ แต่ขั้นตอนการติดต่อกับลูกค้าอาจใช้เวลาถึง 3 เดือน เราก็ต้องขอ 
แบ่งจ่ายเป็นงวด ถ้าให้เค ้าจ่ายเราตอนสุดท้ายเลยเงินที่สำรองไว้จะหมด จะลำบากในการใช้ 
ชีวิตมากถ้าไม่มีงานอื่นเช้ามา ถ ้าเจอล ูกค ้าด ีเช ้าใจก ็ด ี แต ่ถ ้าเจอลูกค้าท ี่ไม ่เช ้าใจก็ลำบาก 
หน่อย..." (ทรงยศ กมลทวิกุล, ล ัมภาษณ ์)

‘ อย่างไรก็ตาม ในการวางแผนการทำงานและการจัดระบบในการทำงาน พบว่าเป ็นการเรียน!
จากประสบการณ์การทำงาน จนทำให้สามารถจัดระบบงานไค้อย่างต่อเนื่อง ซึ่งในกรณีของ ทรงยศ 
แม้นักเขียนท่านนี้ทำงานอิสระกว่า 2 ปี แต่ระบบการจัดการการทำงานเพิงมาลงตัวในช่วงระยะหลัง 
นอกจากนั้นการวางแผนการทำงานยังขึ้นกับอุปกรณ์ในการทำงานด้วย

“...การจัดระบบของผมให้เช้าที่เพิ่งเป็นช่วง 3-4 เดือนหลังนี้เอง...ผมจะวางแผนการ 
ทำงานไว้คร่าวๆ ก็จะประเมินว่างานแรกรับมาถ่ายจันทร์อังคาร พุธ งานที่สองรับมาถ่าย 
พฤหัส ศุกร์มันจะเคลียร์ไปตามระบบของมันโดยอัตโนมัติ เพราะเรารับเอง จัดทำเองไม่ต้อง 
ไป due กับใคร อย่างวันนี้ถ ่ายตอนบ่าย ตอนเช้านั่งทำงาน ตอนบ่'ายถ่ายลัก 2 ชั่วโมง เพราะ 
กล้องเป้นของลูกค้า ไม่ต้องเช่า แต่ถ้าเป็นกล้องเช่า ระบบการทำงานก็ต้องเปลี่ยนไปอีกแบบ 
เพราะม ันม ีค ่าใช ้จ ่ายมาก” (ทรงยศ กมลทวิกุล, ล ัมภาษณ ์)

3. แ ต ่ล ะ ข ั้น ต อ น เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ่า ใ ช ้จ ่า ย ส ูง

ทรงยศ ไค้กล่าวถึงความแตกต่างระหว่างการทำงานสารคดีโทรทัสน่ และสารคดีทางสื่อสิ่ง 
พิมพํไว้ว่า

“...งานทีว ีจะกรอบมากกว่า เริ่มแรกลูกค้าจะให้เราเสนองานเต็มที่ พอเริ่มล่งบท แล้ว 
กรอบมันจะมาหลังจากนั้น ตอนแรกจะกว้างมากคือ ให้โจทย์มา 1-2-3-4 ให้เราคิดสร้างสรรค์ 
งานโดยมีโจทย์พวกนี้อยู่ แต่จะมีรายละเอ ียดเพ ิ่มมาอีกตอนเข ียนบท...พอล่งมอบงาน คนท่ี 
ตรวจอาจเป็นคนละคนกับที่ค ุยงานกับเรา ก ็จะมีรายละเอียดนอกเหนือมาอีก ตรงนืถ้าคุมไม่ดี
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จะเพิ่มงบเข้าไปอีก งานทีวีจะมีส่วนที่เพิ่มเข้ามาทีหลังเยอะมาก ส่วนที่ต้องแกไขเป็นเงินทุน 
ทั้งนั้น แต่งานหนังสือแค่เขียนเนื้อหาเข้าไป" (ทรงยศ กมลทวิกุล, ล ัมภาษณ์)

จากเงื่อนไขดังกล่าว ทำให้นักเขียนสารคดีอิสระต้องมีความระมัดระวังในการดำเนินงาน ซ่ึง 
จากการศึกษาพบว่า นักเขียนท่านนื้ได้กำหนดจำนวนครั้งในการแกไขงานในแต่ละขั้นตอนไว้ใน
ล ัญ ญ า เนื่องจากการแก้ไขงานแต่ละครั้งมีผลต่อระยะเวลาในการทำงาน และค่าใช้จ่ายจำนวนมาก 

“...เราก็ต ้องตกลงตอนทำลัญญากับลูกค้าว่าแก้งานได้ 3 ครั้งเท่านั้น จำนวนชั่วโมง 
ต ัดต ่อค ิดราคาแก ้งานให ้3 ครั้งเท่านั้น...ขั้นแรกจะคุยบทให้เคลียร์กับลูกค้าไปเลย ทำล ัญ ญ า 
ว่าจะไม่แก้ไขอีก แล้วใช้บทที่สรุปไปถ่ายทำตามนั้น ถ้าลูกค้าอยากได้ภาพเพิ่มนอกเหนือจาก 
ที่ม ีในบทก็ต้องจ่ายเพิ่ม ถ้าทำเป็นเฉพาะโครงเรื่องไปให้ลูกค้า จะยุ่งยากทีหลัง” (ทรงยศ 
กมลทวิกุล, ล ัมภาษณ ์)

นอกจากลักษณะการดำเนินงานโดยภาพรวมในการทำงานของนักเขียนอิสระทางสื่อโทรทัศน์ 
ทั้ง 3 ประการที่ได้นำเสนอมาแล้ว ในส่วนของผลตอบแทนแม้พบว่าผลตอบแทนในการทำงานแต่ละ 
ชิ้นค่อนข้างสูง แต่ด้วยลักษณะการทำงานอิสระที่รับผลตอบแทนตามชิ้นงาน ทำให้รายได้ใม่มีความ 
แน่นอน ในกรณีของ ทรงยศ ซึ่งมีผลงานมาอย่างต่อเนื่องสมํ่าเสมอ จึงไม่เกิดปัญหาด้านรายได้ อย่าง 
ไรก็ตาม นักเขียนท่านนื้เห ็นว่าด้วยลักษณะงานที่ไม่สามารถคาดเดาได้ ประกอบกับภาวะเศรษฐกิจ 
ตกตํ่า ทำให้ต้องระมัดระวังในการจัดการทางการเงินมากขึ้น

“...(ในการทำงาน) เรื่องเงินผมไม่เรื่องมาก อาจเป็นเพราะว่ามีรายได้หลายทาง และ 
ที่บ้านไม่มีภาระให้ต้องรับผิดชอบ เราลุยได้คนเดียวแต่ระยะหลังก็ต้องระมัดระวังในการใช้
เงินบ้าง เพราะช่วงแรกๆ ได้มาใช้หมดไม่ได้เก็บ ตอนนี้ต้องแบ่งส่วนเก็บเผื่อไม่มีงาน เพราะ 
เศรษฐกิจไม่ดี ถ้าไม่มีงานจะทำยังไง” (ทรงยศ กมลทวิกุล, ล ัมภาษณ์)

กล่าวได้ว ่าล ักษณะการดำเน ินงานผลิตรายการสารคดีทางโทรทัศน ์ม ีอ ิทธิพลต่อการทำงาน 
ของนักเขียนสารคดีอิสระ เนื่องจากลักษณะการรับงานของนักเขียนอิสระโดยส่วนใหญ่เป็นการ!บ
ผลิตรายการให้องค์กรสื่อหรือเจ้าของรายการ ดังนั้น จุดมุ่งหมายของเจ้าของรายการ จึงมีอิทธิพลต่อ 
การกำหนดเนื้อหา และระบบการทำงานของนักเขียนอิสระ และด้วยลักษณะการผลิตรายการโทรทัศน์ 
ที่ต ้องเกี่ยวข้องกับขั้นตอนการผลิตหลายขั้นตอน และแต่ละขั้นตอนมีค่าใช้จ่ายสูง ในฐานะผู้ทำงาน 
อิสระ นักเขียนสารคดีอิสระจึงต้องเป็นผู้รัปผิดชอบในการประลานงานการผลิตกับฝ่ายต่างๆ เพื่อให้ใต้
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ผลงานตามจุดมุ่งหมายของเจ้าของรายการ นอกจากนั้น นักเขียนยังต้องลามารถควบคุมค่าใช้จ่ายใน 
การดำเนินการผลิตด้วย

แ น ว ค ิด ว ิช า ซ ึพ น ิย ม

ในการดีกษาแรงจูงใจในการเช้าสู่อาชีพในกรณีของ ทรงยศ กมลทวิกุล พบว่าการตัดสินใน 
เช้าสู่อาชีพในระยะเริ่มแรกสำหรับนักเขียนท่านนี้เป็นการทดลองประกอบอาชีพอิลระ ซึ่งเห็นว่าเป็นรูป 
แบบการใช้ชีวิตที่สนใจ แม้นักเขียนท่านนี้มีงานเช้ามาอย่างลมํ่าเสมอในช่วง 2 ปีที่ได้เข้ามาประกอบ 
อาชีพนี้อย่างจริงจัง แต่นักเขียนท่านนี้ได้ให้ความคิดเห็นต่อการประกอบอาชีพผู้ผลิตรายการอิสระใน 
ประเทศไทยว่า เป็นอาชีพที่ไม่มีความแน่นอน เนื่องจากลักษณะการทำงานโดยทั่วไปเป็นการรับงาน 
ต่อจากบริษัทผู้ผลิตรายการอีกต่อหนึ่งทำให้ความมั่นคงในอาชีพขึ้นอยู่กับบริษัทผู้ว่าจ้าง

“เคยคิดว่างานอิสระ(สารคดีโทรทัศน์) คาดเดาไม่ไดขึ้นอยู่กับความไม่แน่นอน ถ้า 
ลักษณะงานเป็นการรับงานต่อจากบริษัทอีกที ไม่ใช่การรับกับลูกค้าโดยตรง เราต้อง d u en บ 
ลูกค้าให้ได้ เกาะติดลูกค้าได้ก็น่าจะอยู่ได้ เพราะราคามันจะต่างกันอย่างเห็นได้ชัดระหว่าง 
การจ้างบริษัทกับการจ้างฟรแลนซ์ ...ฉะนั้นถ้าคนจ้างเราเค้าเปลี่ยนวิธีการทำงาน หรือเลิกทำ 
ก็ไม่รู้ว่าจะเป็นยังไง จะไปแนวทางไหน หนังสือ หรือ ทีวี หรือยังไง...” (ทรงยศ กมลทวิกุล, 
ล ัมภาษณ ์)

อย่างไรก็ตาม หลังจากใช้ชีวิตอิสระในช่วงตังกล่าว ทรงยศ ได้ให้ความเห็นว่ามีความพอใจ 
ลักษณะการทำงานอิสระมากกว่าการทำงานประจำแต่ความไม่แน่นอนทางอาชีพ ทำให้นักเขียนท่าน 
นี้ยังไม่สามารถสรุปได้ว่าแนวทางการทำงานต่อไปจะเป็นอย่างไร ซึ่งกล่าวได้ว่าการเสือกประกอบ
อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระสำหรับนักเขียนท่านนี้ อยู่ในระยะทดลองประกอบอาชีพ

“...เคยถามต ัวเอง หลังจากทำงานอิสระมาปีครึ่ง ถ้าให้กลับไปทำงานประจำทำได้นั้ 
ย ทนได้นั้ย คงทำได้ไม่นานเพราะว่าชีวิตต่างกันเยอะ งานอิสระอาจมีความเลี่ยงเรื่องรายรับ 
แต่ม ันมีความสบายหลายอย่าง การใช้ชีวิตค่อนช้างเลือกได้พอสมควร และถ้ารู้จักบริหารเรื่อง 
เงิน เรื่องเวลาให้ดี คิดว่าชีวิตฟรืแลนซ์น่าจะมีความสุขได้...คิดว่าชอบทำงานอิสระมากกว่า 
เพราะว่าชีวิตเราดีขึ้น รายได้ก็ดี พองานเช้ามามากก็เหมือนทำประจำ เพียงแต่ได้เงินไม่ตรง 
กันแต่มีอิสระมากกว่า แต่ยังไม่ค่อยลงตัวเพราะยังไม่ได้ลองช่วงที่มีงานน้อย เราจะอยู่ยังไง 
ต้องปรับตัวยังไง ยังไม่ได้ลองตรงนั้น” (ทรงยศ กมลทวิกุล, ล ัมภาษณ ์)
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สำหรับ การศ ึกษาบทบาทของ "กลุ่มเพ ื่อนร่วมวิชาชีพ” ต ่อการทำงานของน ักเข ียนสารคด  ี
อิสระพบว่า แม ้ล ักษณ ะทางว ิชาช ีพ เป ็นการทำงานอ ิสระ ซ ึ่งไม ่ม ีการรวมตัวเป ็นกลุ่มว ิชาช ีพอย่างเป ็น  
ท างการ แต่ “เพ ื่อนร่วมวิชาชีพ” เป ็นแรงผล ักด ันให ้ต ้องพ ัฒ นาการทำงานเสมอ เน ื่องจากล ักษณ ะการ  
ท ำงาน อ ิส ระม ีล ัก ษ ณ ะใน ก าร แข ่งข ัน ด ้าน ท ัก ษ ะค ว าม เช ี่ย ว ช าญ ใน ก าร ท ำงาน ต าม ท ี่ได ้น ำเส น อ ม า  
อย ่างไรก ็ตามในอ ีกด ้านหน ึ่งพ บว ่า “เพ ื่อนร่วมวิชาชีพ” ม ีบทบาทในการทำงานร ่วมก ันและม ีความช ่วย  
เห ล ือใน ด ้าน การแน ะน ำงาน

"สํวนใหญ่งานฬรีแลนซ์ที่ได ้มา ไม ่ใช ่การไปติดต ่อโดยตรง จะได ้จากการแนะนำปาก  
ต ่อป าก และก ็ร ู้จ ักก ันส ่วนต ัว...งานท ี่ทำส,วนใหญ ่ได ้มาจากการท ี่เราเคยต ิดต ่อก ับคนน ั้นคนน ี ้
ตอนที่เราทำงานประจำ พ อเค ้าเป ิดบ ร ิษ ัท เองเราก ็อย ู่ใน  connection จากการร ู้จ ักตอนทำงาน  
ด ้วยก ัน  ส่วนพื่โปัง (นคเรศ ธ ีระคำศรี) ก ็ช ่วยก ันหางาน” (ทรงยศ กมลทวิก ุล, ล ัมภาษณ ์)

จากข้อมูลท่ีได้นำเสนอมาอาจกล่าวได้ว่ายังมีความต้องการงานของผู้ผลิตรายการอิสระเสมอ 
อย่างไรก็ตาม ด้วยลักษณะการแข่งขันด้านความเชียวชาญในการผลิตรายการทำให้เป็นอาชีพท่ีไม่มี 
ความแน่นอนสำหรับนักเขียนอิสระแต่ละท่าน ในกรณีของ ทรงยศ นักเขียนท่านน้ีได้ให้ความเห็นว่า 
หากไม,สามารถทำงานอิสระในรูปแบบเติมได้ ยังมีทางออกสำหรับการทำงานสารคติอิสระสำหรับตน 
เอง เน่ืองจากต้ังแต่เร่ิมทำงานอิสระมีงานเข้ามาอย่างต่อเน่ือง จนทำให้ไม่มีโอกาสทำงานในรูปแบบท่ี 
วางแผนไว้ก่อนเร่ิมประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ

“...ต้ังแต่ทำงานอิสระมาก็ยังไม่ได้ลองใช้ชีวิตทำงานอิสระตามท่ีวางแผนไว้เลย คิดว่า 
ถ้าถึงช่วงหน่ึงท่ีเกิดตันข้ึนมา ก็อาจได้ทำส่ิงท่ีคิดไว้คือเดินทางถ่ายทำสารคดี แต่คงต้องสะสม 
เงินทุนให้ได้มากกว่าน้ี เพราะเรารู้จักเคร่ืองมืออุปกรณ์ติ รู้ว่าทำงานยังไงถึงจะทำให้ได้งาน 
คุณภาพ คือถ้าเป็นบริษัทใหญ่แล้วเดินทางไปต่างประเทศเป็นเร่ืองยุ่งยาก ค่าใช้จ่ายสูง แต่ถ้า 
ทำงานอิสระสามารถทำได้และคิดว่าน่าจะขายได้ คิดว่าทางเลือกทีวีไทยยังมีมาก เพราะทุก 
กันน้ีมีแต่เกมส่โชว์กับละคร ถ้าเราทำได้เค้าก็ชื้อ...มีหลายรายการท่ีคิดว่าน่าจะเจาะได้ แต่ 
อาจจะต้องปรับบทให้เข้ากับเค้าได้...” (ทรงยศ กมลทวิกุล, ลัมภาษณ์)

กล ่าวได ้ว ่า การพ ัฒ นาอาช ีพของ ทรงยศ กมลทวิก ุล เร ิ่มต ้นจากความสนใจในทางศ ิลปะต ัง  
แต ่ว ัยเด ็ก แต ่เป ็นไปโดยไม ่ต ั้งใจ แม ้เม ื่อม ีได ้เข ้าศ ึกษาในสายส ื่อสารมวลชนโดยตรงย ังเป ็นไปโดยไม  ่
ตั้งใจ อย ่างไรก ็ตาม  พบว ่าการได ้ร ับการศ ึกษาในสานว ิชาช ีพ โดยตรงเป ็นป ัจจ ัยสำค ัญ ต ่อการพ ัฒ นา 
เข ้าส ู่อาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระของน ักเข ียนท ่านน ี้นอกจากน ั้นประสบการณ ์ทำงานโทรท ัศน ์อย ่างต ่อ
เนอง
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ยังทำให้นักเขียนท่านน้ีได้พัฒนาทักษะการทำงานสารคดีโทรทัศน์ในทุกข้ันตอน จนทำให้เข้าสู่อาชีพ 
นักเขียนสารคดีอิสระทางส่ือโทรทัศน์โดยมีความสามารถในการจัดการผลิตได้ด้วยตนเองเกือบทุกข้ัน 
ตอน

จากข ้อม ูลการพ ัฒนาอาชีพของน ักเข ียนสารคดีอ ิสระทางส ื่อโทรท ัศน ์และส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ ทั้งหมด 
ท ี่ได ้นำเสนอมา กล ่าวได ้ว ่า การพ ัฒนาอาช ีพของน ักเข ียนสารคดีอ ิสระเป ็นกระบวนการพ ัฒนาอย่าง 
ต ่อเน ื่องมาต ั้งแต ่ว ัยเด ็กจนถ ึงป ัจจ ุบ ัน  ซ ึ่งพบว่าสภาพแวดล้อมทางจ ังคมในวัยเด ็กม ีอ ิทธ ิพลต ่อการป ู 
พื้นฐาน และการพ ัฒ นาความสนใจ การพ ัฒ นาท ักษะความสามารถ การป ูพ ื้นฐานด ้านอ ุปน ิจ ัยและ  
บ ุคล ิกภาพ  และให ้โอกาสในการเร ียนรู้ทางว ิชาช ีพ ท ั้งโดยทางตรงและโดยทางอ้อม โดยพบว่าป ัจจ ัย  
สภาพแวดล ้อมในว ัยเด ็กม ีอ ิทธ ิพลต ่อการป ูพ ื้นฐานและการพ ัฒ นาด ้านต ่างๆ ของนักเขียนฯ แต ่ละท ่าน  
ใน แต ่ละช ่วงเวลา มากน ้อยต ่างก ัน  แต ่กล ่าวได ้ว ่าม ีล ่วนต ่อการเตร ียมความพร้อมของบ ุคคลก่อนการ  
พ ัฒ นาเข ้าส ู่อาช ีพ  และเป ็นกระบวนการทำความเข ้าใจตนเองก ่อนต ัดส ินใจเล ือกอาช ีพ  และเข้าส ู่
กระบวนการถ ่ายทอดทางอาช ีพ  ซ ึ่งพบว่าล ักษณะการเร ียนร ู้โดยท ั่วไปเก ิดจากการเร ียนรู้ท ั้งโดยทาง 
ตรงจากสถาบ ันการศ ึกษา การเร ียนร ู้จากประสบการณ ์การทำงาน และการเร ียนรู้จากความสนใจล ่วน  
ตัว ซ ึ่งรวมท ั้งการได้ร ับอ ิทธิพลจากสภาพแวดล้อมรอบตัวโดยทางอ้อม จนทำให ้เก ิดการพ ัฒ นาท ักษะ  
ความสามารถ ความชำน าญ ใน การทำงาน สารคด ี จนนำเข ้าส ู่อาช ีพน ักเข ียนสารคดีอ ิสระเม ื่อม ีจ ังหวะ  
เหมาะสม อย ่างไรก ็ตาม แม ้น ักเข ียนสารคดีสามารถเข ้าส ู่อาช ีพน ักเข ียนสารคดีอ ิสระได ้ ใน ฐาน ะผ ู้ 
ทำงานอ ิสระ น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระย ังต ้องม ีความสามารถในการจ ัดการการทำงานด ้วยตนเอง ท ั้งใน  
การสร้างสรรค์ผลงานสื่อ และการจ ัดการการทำงานอ ื่นท ี่เก ี่ยวข ้อง ซ ึ่งพบว่าป ัจจ ัยภ ูม ิหล ังทางจังคม  
ป ัจจ ัยสภาพแวดล้อมในองค ์กรส ื่อ และล ักษณ ะการดำเน ินงานทางว ิชาช ีพ  ม ีอ ิทธิพลต่อการพ ัฒนา 
ความสามารถ และล ักษณ ะการดำเน ินงานของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระเพ ื่อให ้สามารถอย ู่ในอาช ีพได ้
อย ่างต ่อเน ื่อง อย ่างไรก ็ตาม นอกจากความสามารถในการสร ้างสรรค ์ผลงาน และความสามารถใน  
การจ ัดการการทำงานแล ้ว จากการศ ึกษ าย ังพ บ ว ่า น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระท ุกท ่านในกรณ ีศ ึกษาม ีความ  
รักในการทำงานสารคด ี และเห ็นว ่าการทำงานสารคด ีอ ิสระสามารถตอบสนองความต ้องการในการใช  ้
ช ีว ิตในร ูปแบบท ี่ต ้องการได ้อย ่างเข ้าใจล ักษณ ะทางอาช ีพ  และยอมรับเง ื่อนไขในการประกอบอาชีพ
แม ้น ักเข ียนบางท ่านย ังอย ู่ในระหว ่างการทดลองเล ือกอาช ีพก ็ตาม
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ความคิดเห็นเกี่ยวกับอา?}พนักเขึยฆสา?คดึอึสระ

จากการค ืกษ าข ้อม ูลพ บ ว ่า ป ัญ หาและอ ุปสรรคท ี่สำค ัญ ในการประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคด ี 
อ ิสระท ี่สำค ัญ ท ี่น ักเข ียนต ้องก ้าวผ ่านจ ึงจะทำให ้สามารถประกอบอาช ีพ น ี้ได ้ม ี 2 ช่วง คือ ระยะเริ่มแรก 
ของการประกอบอาช ีพ  และเม ื่อเข ้าประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ

เน ึ่องจาก การร ับงานของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระในประเทศไทยม ีจำก ัด ดังนั้น สภาพปัญหาท ี่ 
นักเข ียนสารคด ีอ ิสระม ักพบในระยะเร ิ่มแรกของการประกอบอาช ีพ ค ือการถ ูกปฏ ิเสธการร ้ปงานจาก 
องค์กรสื่อ การร ับเร ื่องไว ้แต ่ลงต ีพ ิมพ ์ช ้า ซ ึ่งม ีผลทำให ้ได ้ร ับผลตอบแทนล่าช ้ามากข ึ้น  และประเด็น  
สำค ัญ ค ือค ่าตอบแทน ต ่อเร ื่องค ่อน ข ้างน ้อย ในขณ ะท ี่น ักเข ียนอ ิสระต ้องลงท ุนลงแรงในการทำงาน
ก่อน ดังนั้น น อกจากท ี่น ัก เข ียนฯต้องม ีท ุนสำรองในระยะเร ิ่มแรกของการประกอบอาช ีพแล ้ว น ักเข ียน  
สารคด ีอ ิสระจ ึงควรม ีความอดทน มุ่งมั่น ไม ่ย ่อท ้อ ร ู้จ ักวางแผนการเง ิน  และประเด ็นสำค ัญ ค ือสามารถ  
แสดงต ัวตนและผลงานท ี่เด ่นช ัดให ้เป ็นท ี่ยอมร ับได ้

“เร ิ่มแรกอาจเก ิดความท ้อ เม ื่องานถ ูกปฏ ิเสธจากองค ์กรส ื่อต ่างๆ หรือตอบรับแต่ได้ 
ร ับค ่าตอน แท น น ้อยกว ่าค ่าใช ้จ ่ายใน การท ำงาน ใน แต ่ละคร ั้ง  หรือรับเรื่องไปแต่ย ังไม ่สามารถ 
ลงได ็ในท ันท ีท ันใด” (ปร ิญ ญ ากร วรวรรณ, ส ัม ภ าษ ณ ์)

’’...หน ังส ือหลายเล ่มไม ่พ ยายามท ี่จะช ื้อเร ื่องของน ักเข ียนอ ิสระ พ ยายามใช ้เร ื่องใน  
กอง บก. ถ ้าเก ิด ให ม ่ไม ่เข ้ม จร ิงก ็ลำบ าก ม ีสนามให ้ลงน ้อย หนังสือท ี่ม ีอย ู่ก ็ร ัปงานฟรืแลนซ์ 
น ้อยมาก และป ัญ ห าอ ีกอย ่างใครได ้ลงแล ้ว เค ้าจะซ ํ้าคน เด ิม  ฉะนั้น น ักเข ียนฯใหม่ถ้างานไม่ 
เข้มจริง ก ็ย าก ก ว ่าค น ร ุ่น เก ่า” (จ ิตต ิมา ผลเสวก, ส ัมภาษณ ์)

“เป ็น อาช ีพ ท ี่อย ู่ยากน ะ แต ่เช ื่อว ่าย ังไงก ็ตามต ้องม ีระยะเปล ี่ยนผ ่าน  ถ้ามุ่งม ั่นจริง 
เด ็ด เด ี่ยว ยอมเหน ื่อย ยอม ลำบ าก  ไม่ท้อ ร ู้จ ักวางแผนการเง ิน และสามารถสร้างงานแบบม  ี
บ ุคล ิกของงาน  ต ้องถ ึงจ ุดหน ึ่งท ี่อย ู่ได ้ นั้งนี้ท ั้งนั้นคือ ความรัก ความมุ่งม ั่นจริง ค ือพลังท ี่ฝ ่า 
ข ้าม ไป ได ้...ถ ้าไม ่เก ี่ยวก ับ เศ รษ ฐก ิจ  พ ี่ว ่าแนวโน ้มม ันโอเคนะ...ก ่อนย ุค IMF งานอิสระสำหรับ  
นิตยสารเป ็นท ี'ต ้องการ ม ีการแข่งช ันพอลมควร แม ้ค ่าเร ื่องไม ่มากน ักก ็อย ู่ใน เกณ ฑ ์พ อใช ้ใด  ้
ถ ้าม ีใครมาเสนองานม ีฟ ้ม ีอหน ่อย ท ุกแมกกาช ีนย ินด ีร ับนะ กล ุ่มผ ู้อ ่าน ก ็อ ่าน ”
(อรสม ส ุทธ ิสาคร, ส ัมภาษณ ์)
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ในระยะต ่อมา เม ื่อน ักเข ียนได ้!บการยอมรับให ้ต ีพ ิมพ ์ผลงานจากองค ์กรส ื่อแล ้ว สภาพปัญหา 
ในการประกอบวิชาช ีพที่พบทั่วไปคือ ผลตอบแทนน้อย แม ้ว ่ามากข ึ้น เม ื่อ เปรยบเท ียบก ับในอด ีต และ 
ระบบการจ ่ายเง ินในวงการธ ุรก ิจส ื่งพ ิมพ ์ท ี่ค ่อนข้างล ่าช ้า ซ ึ่งน ักเข ียนสารคดีอ ิสระหลายท ่านให ้ความ  
เห ็นว่า เป ็นอุปสรรคสำคัญต่อการเข ้าส ู่อาช ีพของน ักเข ียนสารคดีอ ิสระใหม่ ทำให ้ขาดแรงจ ูงใจในการ  
เข ียน และม ีน ักเข ียนสารคดีอ ิสระใหม ่เข ้ามาน ้อย ในขณะเด ียวก ันเหต ุผลในการร ับงานของ
บรรณาธิการน ิตยสารล่วนหนึ่งอย ู่ท ี่ช ื่อเส ียงของน ักเข ียนด ้วย (วราภรณ ์ พลอยบริส ุทธ์, ล ้มภาษณ ์, 
2542) นอกจากน ั้น  ผลตอบแทนน ้อยและระบบการเง ินท ี่ล ่าข ้าก ังเป ็นข ้อจำก ัดสำหรับน ักเข ียนอาช ีพ  
ทำให ้น ักเข ียนสารคดีอ ิสระต ้องทำงานหนัก และใน บางโอกาสทำให ้ไม ่สามารถเล ือกทำงาน ได ้ หากไม่ 
ม ีป ัจจ ัยอ ื่น เก ื้อหน ุน ดังนั้น นอกจากนักเข ียนสารคดีอ ิสระควรมีเง ินท ุนสำรองเพ ียงพอ ม ีความรักและ  
ความอดทน และมีผีเมือ'ในการทำงานแล้ว น ัก เข ียนสารคด ีอ ิสระจ ึงควรม ีว ุฒ ิภาวะในการเผช ิญกับ  
ภ าวะความไม่ม ั่น คงต ่างๆในการประกอบอาช ีพ

“ปัญหาของตัวเองไม่มี เอาเป็นปัญหารวมๆดีกว่า...ค่าเร่ือง บางเล่มจ่ายไม่ตรง ค่า 
เร่ืองน้อย บางทีตีพิมพ์ไปแล้ว 3 เดือนถึงได้ค่าเร่ือง มันแปลกสินค้าอ่ืนข้ึนราคาหมด แต่ค่า 
เร่ืองลดลงคร่ึงหน่ึง แต่บางเล่มก็ให้เพ่ิม จริง  ๆ แล้วค่าเร่ืองถ้าเทียบกับการใช้สมอง เป็นการ 
ซ้ือความคิดท่ีถูกท่ีสุดในประเทศไทย เป็นปัญหาใหญ่ในเมืองไทย ทำให้ไม่มีแรงจูงใจให้
เขียน ยกเว้นนักเขียนใหญ่จริงๆ ถึงจะเรียกค่าเร่ืองได้ แต่ท่ีผมเขียนบทความ รู้ว่าค่าเร่ืองน้อย 
ก็กังล่ง เพราะบางคร้ังก็ต้องการผู้อ่านท่ีหลากหลาย...เมืองไทย นักเขียนฯเกิดน้อย โดย
เฉพาะเร่ืองล้นเพราะสนามมันน้อย แล้วกังคัดเฉพาะคนมีซ่ึอเสียงมาลงอีก...คอลัมน์ประจำ 
ในนิตยสาร ส่ือท่ีลงมีน้อย แต่ละเล่มอาจมีคอลัมน์เดียว แล้วกังมีนักเขียนประจำอีก ซ่ึงถ้า 
เทียบกับคน 60 ล้านคนแล้ว กังมีคนอยากเขียนอีกเยอะ” (ชาติ ภิรมย์กุล, ล้มภาษณ์)

“ ...หลังจากใช้ชีวิตนักเขียนอิสระมาได้ 5 ปีกว่า ส่ืงท่ีพอจะได้ข้อสรุปกับตัวเองคือ 
ปัจจัยท่ีจะทำให้นักเขียนอิสระยืนอยู่ได้หรือไม่น้ัน ไม่ใช่แค่ปีไม้ลายมือในงานเขียน หากกังมี 
ปัญหาเร่ืองค่าต้นฉบับของนิตยสาร หรือสำนักพิมพ์แต่ละแห่งอีกด้วย...คือ“ระบบการเบิก 
จ่ายเงินค่าต้นฉบับ” (ธีระภาพ โลหิตกุล, ผู้จัดการรายล้ปดาห์ ะ 3 ต.ค.42)

“ ...ในวงการหนังสือกังมีปัญหาเร่ืองระบบการเบิกจ่ายล่าข้า บางครังต้นฉบับต้อง 
พิมพ์ก่อนถึง 1 เดือน ถึงจะเบิกจ่าย บางฉบับรับต้นฉบับไปไม่ได้พิมพ์ ไม่มีกำหนดเวลาท่ีแน่ 
นอน ในขณะท่ีนักเขียนฯมีค่าใช้จ่ายประจำ เป็นเร่ืองยากท่ีพยายามต่อล้กันตังแต่เม่ือก่อน 
จนถึงปัจจุบัน ถ้าออกมาใหม่  ๆคุณไม่มีเงินสำรองพอจะอยู่ได้ช่วงหน่ึง เป็นเร่ืองยากท่ีจะเข้า 
มาเป็นนักเขียนอิสระ” (ธีรภาพ โลหิตกุล, ล้มภาษณ์)



224

“ค ่าตอบแทนน ้อย แต ่ย ังไงก ็เท ียบไม ่ได ้ก ับสม ัยก ่อน ในท ุกเร ื่องในท ุกด ้าน เม ื่อก่อน 
พ ูดได ้เลยว ่าน ักเข ียนฯเป ็นคนจนต ิดด ิน  ช ีว ิตความเป ็นอยู่น ักเข ียนฯวันน ี้ม ีพ ื้นฐานไม ่เหม ือน  
สม ัยก ่อน เม ื่อก ่อนไม ่ม ีจะก ินก ็ต ้องทำไปท ั้งท ีร ู้ สม ัยน ี้ผมไม ่เห ็นใครจนจรงถ ้าไม ่ม ีฐานะทาง 
บ ้าน ก ็ม ีการศ ึกษ าด ี ค ่าเร ื่องบ ่นว ่าน ้อย ก ็ย ังม าก  เท ียบ ไม ่ได ้เลยก ับ เม ื่อก ่อน ...ใน ความเห ็น  
ผม น ักเข ียนควรกำหนดค ่าเร ื่องของต ัวเองได ้ แต ่ต ้องใช ้เวลาต ั้งเท ่าไหร ่” (ภ าญ  มณ ีว ัฒ
นกุล, ส ัมภาษณ ์)

“อาจเจอป ัญ หาเง ินช ้าหร ือไม ่ได ้เง ิน  บางเล ่มหน ังส ือ เก ่าแก ่แต ่ค ่าเร ื่องน ้อย เงินช้า 
เป ็นเด ือนก็ม ี เคยค ุยก ันในหม ู่เพ ื่อนเร ื่องเร ียกร ้องค ่าเร ื่อง แต่ม ันไม่มีผล บก.ม ีคนให ้เส ือก  
ม าก ม ายใน ย ุค น ี้” (จ ิตต ิมา ผลเสวก, ส ัม ภ าษ ณ ์)

“วงการควรกว ้างกว ่าน ี้ อยากเห ็น คน ให ม ่ๆ เข ้ามา แสดงความค ิดเห ็นใหม ่ๆ มุมมอง 
ใหม ่ๆ ภ าพ ถ ่ายให ม ่ๆ  ท ี่เป ็น อย ่างน ี้เพ ราะค ่าตอบแทน  เพราะม ุ่งไปทางอ ื่นค ่าตอบแทนมาก  
กว ่า ถ ้าไม ่ม ีช ื่อเส ียงมาเป ็นฟร ีแลนซ ์อย ่างน ้อยรายได ้ก ็ไม,มั่นคง และล ักษ ณ ะ c o n n e c t io n น 
เม ืองไทย บางคร ั้งอย ู่ท ี่ซ ื่อมากเก ินไป ฉะน ั้นการท ี่จะเช ้ามาจ ุดน ี้ต ้องทำผลงานให ้เด ่น  หาตัว 
เองให ้เจอ และทำในส ิ่งท ี่ต ัวเองชอบ ถน ัด” (นัท ส ุมนเตม ีย ์, ส ัมภาษณ ์)

“...ค ิด เร ื่องรายได ้จะเคร ียด เพราะไม ่ม ีรายได้แน ่นอน และท ุกอย ่างต ้องจ ่ายเอง
เคร ื่องอำนวยความสะดวก อ ุปกรณ ์ใน การทำงาน ...ต ้องสมถะพ อลมควร ถ ้าใครไม ่ม ีความ  
อยากม ากก ็จะเป ็น ฟ ร ีแลน ช ํได ้สบ าย การเป ็นน ักเข ียนอ ิสระต ้องม ีว ุฒ ิภาวะพอสมควร ต้อง 
เผช ิญ หน ้าก ับความไม ่ม ั่นคงเร ื่องรายได ้ ไม ่ม ั่นคงในด ้านสถานะทางส ังคม ไม ่ม ีหล ักประกัน  
อะไรเลย ไม ่ม ีการด ูแลส ุขภาพ ตาม กฎห มายป ระก ัน ส ังคม...” (นิพัทธ์พร เพ็งแก้ว, ส ัมภาษณ ์)

ซ ึ่งในประเด ็นผลตอบแทนและระบบการจ ่ายเง ินต ังกล ่าว ในทัศนะของนักเข ียนสารคดีอ ิสระท ี่ 
ม ีเคยท ำงาน ใน ฐาน ะบ รรณ าธ ิการ และน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระท ี่ม ีโอกาสทำธ ุรก ิจส ิ่งพ ิมพ ์ ได ้ให ้ความ  
คิดเห ็นว ่า แม ้ม ีป ัจจ ัยอ ื่นซ ึ่งเป ็นต ้นท ุนในการทำหน ังส ือหลายประการ แต ่ห ัวใจการทำหน ังส ืออย ู่ท ี่เน ือ  
หาท ี่ต ีพ ิมพ ์ ต ังน ั้นค ่าตอบแทนน ักเข ียนอ ิสระควรย ุต ิธรรมกว่าท ี่เป ็นอย ู่ ในขณ ะท ี่บรรณ าธ ิการให ้ความ  
เห ็นว ่าสภาพ การณ ์ท ี่เป ็นอย ู่ค ือสภาพ ความเป ็นจร ิง ซ ึ่งเป ็นระบบการจัดการในธุรก ิจส ิ่งพ ิมพ ์ใน
ประเทศไทยท ี่น ัก เข ียนอ ิสระจำเป ็นต ้องเช ้าใจและยอมร ับ  อย ่างไรก ็ตาม บางท ่านเห ็นว ่าควรม ีการปร ับ  
ระบบการจ ่ายผลตอบแทนให ้เหมาะสมย ิ่งข ึน
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“งานหนังส ือเม ืองไทยส่วนใหญ ่จะได้ร ับเง ินหลังจากลงตีพ ิมพ ์แล ้ว 1-3 เดือน บางท ี 
บก.เอาเร ื่องไปเก ็บไว ้ 6 เดือนก็มื ในฐานะท ี่ผมเคยเป ็นบรรณ าธ ิการบริหาร เหตุผลด้านธุรกิจ 
ก ับเร ื่องควรจ ่ายเง ินให ้เม ื่อ  approve แล้วม ันเป ็นไปได้ เพราะจริงๆ แล ้วงบในการจ ่ายค ่าต ้น  
ฉบ ับ เม ื่อ เท ียบก ับค ่าใช ้จ ่ายอ ื่นม ันน ้อยมาก เท ียบก ับค ่าเพลทย ังไม ่ได ้เลย แต่ข ้อเขียน ตัว 
หนังส ือเป ็นองค์ประกอบสำคัญของหนังส ือ แต ่ปรากฎว ่าค ่าเร ื่องถ ูกจ ัดสำต ับความสำค ัญ อย ู่ 
ท ้ายๆ ซ ึ่งเช ้าใจแต่ร ับไม่ได ้” (ศร ัณ ย ์ บ ุญประเสริฐ, ล ัมภาษณ ์)

“เป ็นไปได ้ท ี่จะทำเป ็นอาช ีพได้ถ ้าได ้ค ่าตอบแทนที่ด ืพอ ผมรื่มทำหน ังส ือผมรู้ว ่า
ป ัจจ ัยสำค ัญ ของการทำหน ังส ืออย ู่ท ี่ค ่าใช ้จ ่ายในการพ ิมพ ์คร ับ  ค ่ากระดาษ  ค ่าโรงพ ิมพ ์ ค ่าคน  
งาน อะไรอย่างน ี้ ไม ่ได้อยู่ท ี่เร ื่องeditorial ซ ึ่งในขณะเด ียวกันสิ่งท ี่เป ็นเหมือนมันสมองของ 
พ วกผมกล ับได ้ร ับการประเม ินค ่าต ํ่ากว ่าค ่าพ ิมพ ์ค ่ากระดาษ ซึ่งตรงนี้ผมมองว่าควรปรับปรุง 
ใหม ่ให ้เป ็นธรรมกว่าน ี้..." (นัท ส ุม น เต ม ืย ์ล ัม ่ภ าษ ณ ์)

ในประเด ็นน ี้ บรรณาธ ิการได ้ให ้ความเห ็นต ่อระบบในการทำงานในส ่วนของบรรณาธิการ และ 
เง ื่อนไขความรับผ ิดชอบในหน้าท ี่ของบรรณาธิการ

“...เร ื่องระบบการจ ่ายเง ิน  ค ิดว ่าน ักเข ียนอ ิสระท ุกคนม ืป ัญหา เพราะระบบบ ัญชีแต  ่
ละเล ่มไม ่เหม ือนกัน อย ่างบางเล ่มหน ังส ือออกมาแล ้วต ้องทำเร ื่องจ ่าย 1 เดือนหริอ 2 เด ือน นี่ 
เป ็นป ัญหาท ี่น ักเข ียนต ้องเจอ หนังสือที่ผมเคยทำ “ออร ่า’’ พ อใกล ้ป ิด เล ่ม เราจะทำเร ื่องเบ ิก  
เลย บ ัญ ช ีก ็จะท ำเร ื่องจ ่ายให ้ ก ่อนหนังสือออก 15 ว ันบ ัญช ีก ็ทำเร ื่องเร ื่องเสร็จ พอวางบ ิล  
หนังสือออก 15 วัน น ักเข ียนก็ได ้ร ับเงินแล้ว แต ่บางท ีระบบบ ัญ ช ีก ็ม ืป ัญ หา เอกสารไม ่ครบก  ็
ช้าไปอ ีก 1 เดือน" (อุดม ตันต ิต ้องตา, บรรณ าธ ิการ, ล ัมภาษณ ์)

“ใช่ ระบบการเงินเป็นอุปสรรคกับคนทำงานอิสระ เพราะทำงานล่วงหน้า 2-3 เดือน 
ถึงได้เงิน มีบางแห่งเท่าน้ันท่ีล่งงานแล้วจะได้เงินเลย แต่น้อยมาก แต่ก็เห็นว่าเป็นระบบท่ีไม่ 
ควรเปล่ียนคือตีพิมพ์แล้วถึงได้เงิน แต่ท่ีควรเปล่ียนคือหนังสือออกวันท่ี 1 นะไม่ใช่ได้เงินวันท่ี 
31 คือไม่ควรเกินวันท่ี 7 อย่างน้ีถึงจะยุติธรรมกับนักเขียนอิสระ อย่างของ Elle ท่ีพ่ีต่อล้มา 
ตลอดคือขอให้หนังสือออกแล้วได้เงินวันท่ี 7 ได้ม๊ัย ถ้าไม่มือะไรผิดพลาดนักเขียนจะได้รับเงิน 
ก่อนหนังสือออก 1 อาทิตย์ แต่ถ้าผิดพลาดก็หลุดไปถึงวันท่ี 25 ของอีกเดือนตามระบบบัญชี 
หรือกรณีท่ีตกลงให้เค้าเขียนแต่ไม่ได้ลงเราก็ต้องจ่าย หรือกรณีรับแล้วแต่ไม่ได้ลงลักทีเล่ือน 
อยู่น่ันแหละ ถ้าได้ระยะลักระยะหน่ึงก็จะจ่ายก่อน ถือว่าการเล่ือนไม่ใช่ความผิดของนักเขียน 
แต่เราเปลี่ยนTheme หนังสือเอง...” (วราภรณ์ พลอยบริสุทธ้ิ, บรรณาธิการ, ลัมภาษณ์)
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ส่วนปัญหาในการประกอบอาชีพด้านอ่ืนท่ีนักเขียนสารคดีอิสระพบในการทำงานร่วมกับองค์ 
กรล่ือบางองค์กร เช่น การละเมิดลิขสิทธ้ิในงานเขียนและงานภาพของนักเขียนและช่างภาพ การนำ 
ผลงานไปเผยแพร่โดยไม่ขออนุญาต

“...อิกเร่ืองในมุมของช่างภาพ เร่ืองกฎหมายลิขสิทธ์ควรมีผลบังคับใช้มากกว่าน้ี ช่าง 
ภาพควรมีสิทธิในการเรียกร้องสิทธิมากกว่าน้ี บางคนใช้ในทางพาณิชย’โดยช่างภาพไม'ได้รับ 
ผลประโยชน์บางคนบอกเพ่ือการเผยแพร่ ผมว่ามันไม่ยุติธรรม...ท่ีเป็นอยู่ก็แค่บอกต่อเพ่ือนๆ 
มาตรฐานงานอาชีพอิสระด้านเขียนช่างภาพจะดีข้ึนถ้าดูแลเร่ืองน้ีมากๆ,’ (นัท สุมนเตมีย์, 
ลัมภาษณ์)

น อกจากน ั้น  จากการศ ึกษาย ังพ บ ต ัวอย ่างป ัญ ห าการทำงาน ร ่วม ก ับองค ์กรล ื่อท ี่เก ี่ยวเน ื่องก ับ  
ระบบผลตอบแทน ด ังกรณ ี การทำสารคด ีท ่องเท ี่ยว ซ ึ่งน ิตยสารและส ิ่งพ ิมพ ์เก ือบท ั้งหมดไม่ม ีนโยบาย  
ให ้กองบรรณ าธ ิการจ ัดทำเอง เน ื่องจากค ่าใช ้จ ่ายส ูง  (วราภรณ ์ พลอยบริส ุทธิ้, 2542) แต ่ในการ
ทำงานอิสระ น ัก เข ียน เป ็น ผ ู้ออกค ่าใช ้จ ่ายใน การเด ิน ท างเอง ซ ึ่งต ้องใช ้ท ุนในการทำงานส ูงกว ่าผลตอบ  
แทนที่ได้ร ับจากการส ่งเร ื่องแต่ละเรื่อง แต ่เม ื่อนำเร ื่องกล ับมาแยกประเด ็นนำเสนอองค ์กรล ื่อหลายแห ่ง  
อาจเก ิดป ัญ ห าใน การท ำงาน ร ่วมก ับ องค ์กรล ื่อบ างองค ์กร

“การเด ินทางเข ียนเร ื่อง ถ ้าค ิดใน ผลตอบ แท น แบ บ  one by one ไม่คุ้ม ต ้องค ิดว ่าผล  
ตอบแทนครั้งแรกค ือได ้เท ี่ยว ได ้เด ิน ท าง ได ้เห ็นโลก ไม่ได้ค ิดอะไร ก็มี stock ภาพ กล ับมาสะ  
สมมาเร ื่อยๆ เราก ็เร ิ่ม ขายภาพ ขายเร ื่องได ้ ม ันก ็จะเร ิ่มหม ุนเว ียนได ้ ต ้องเริ่มนับ 1 ท ี่กล ้าจะ  
ออกมาแล ้วลงท ุน ไป ก ่อน ...บ างกรณ ีเราขายงาน เร ื่องเด ียวให ้ก ับ ห ลายเล ่ม  แต ่เราเปล ี่ยนแนว  
เรื่อง เปล ี่ยนม ุมภาพ บ างท ีเค ้าไม ่พ อใจ  เค ้าต ้องการให ้เราขายก ับ เค ้าท ี่เด ียวก ็เป ็น เร ื่องลำบ าก  
เราเด ินทางคร ั้งเด ียวม ีงบแค ่น ี้ แ ต ่บ าง เล ่ม เค ้า เข ้าใจ ก ็ค ุย ก ัน ได ้...” , (นคเรศ ธีระคำศรี,
ล ัม ภ าษ ณ ์)

อย ่างไรก ็ตาม สำหรับการผลิตรายการสารคด ีโทรท ัศน ์ของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระพบว่าประเด ็น  
เร ื่องค ่าตอบแทนน ้อยไม ่เป ็นป ัญ หาในการประกอบอาช ีพ  เน ื่องจากผลตอบแทนจากการผล ิตสารคด  ี
โทรทัศน ์ค ่อนข้างสูง แต ่ป ัญ หาความไม ่น ั้นคงทางว ิชาช ีพ ค ือ ล ักษณ ะการทำงานโดยท ั้วไปเป ็นการรบ  
งานต ่อจากบร ิษ ัทผ ู้ผล ิตรายการอ ิกต ่อหน ึ่ง ทำให ้ความน ั้นคงในอาช ีพ ข ึ้นอย ู่ก ับบร ิษ ัทผ ู้ว ่าจ ้าง
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“เคยค ิดว ่างานอิสระ (สารคดีโทรทัศน์) คาดเดาไม ่ได ้ข ึ้นอย ู่ก ับความไม ่แน ่นอน เพราะ 
ล ักษณ ะงานเป ็นการร ับงานต ่อจากบริษ ัทอ ีกท ี ไม ่ใช ่การร ับก ับล ูกค ้าโดยตรง เราต้อง due  
ก ับ ล ูกค ้าให ้ได ้ เกาะต ิดล ูกค ้าได ้ก ็น ่าจะอย ู่ได ้ เพราะราคาม ันจะต ่างก ันอย ่างเห ็นได ้ช ัดระหว่าง  
การจ ้างบริษ ัทก ับการจ ้างฬ รแลนซ ์...ฉะน ั้นถ ้าคนจ ้างเราเค ้าเปล ี่ยนว ิธ ีการทำงาน หริอเลิกทำ 
ก็ไม ่ร ู้ว ่าจะเป ็นยังไง จะไปแนวทางไหน หนังสือ หรือ ทีวี หร ือย ังไง...” (ทรงยศ กมลทวิก ุล, 
ล ัม ภ าษ ณ ์)

จากสภาพ ป ัญ ห าทางว ิชาช ีพ ต ่างๆ ท ี่กล ่าวมาทำให ้เก ิดความค ิดเร ื่องของการจ ัดต ั้งองค ์กรทาง  
วิชาช ีพ เพ ื่อด ูแลสิทธิประโยชน์ของนักเข ียนอิสระ (ธีรภาพ โลห ิตก ุล, 2542) แต ่จากการสอบถาม
ความคิดเห ็นของน ักเข ียนสารคดีอ ิสระพบว่า แม ้หลายท ่านม ีความคิดเห ็นในทางสน ับสน ุนการจ ัดต ั้ง 
องค์กรวิชาช ีพน ักเข ียนอิสระ ช ึ่งเห ็นว ่าน ่าจะทำให ้น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระทำงานได ้ด ีข ึ้น  แต่ในสภาพ  
ความเป ็นจริงในแวดวงน ักเข ียนสารคดีอ ิสระในประเทศไทย ม ีความเป ็นไปได้น ้อย เน ื่องจาก ความคิด  
เห ็นและป ัจจ ัยในการทำงานอ ิสระของน ักเข ียนสารคด ีแต ่ละคนแตกต ่างก ัน  นอกจากน ั้นบรรณ าธ ิการ 
ย ังสามารถเล ือกงานของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระอ ื่นได ้

“น ่ารวมเป ็นสมาพ ันธ ์ เป ็นปากเป ็น เส ียงมากข ึ้น  กฎหมายล ิขส ิทธ ิ้ก ็ออกมาแล ้ว แต ่
คนไทยขี้เกรงใจ ถ ้าต ่างตนต ่างอย ู่จะไปเร ียกร ้องก ็ไม ่ได ้ ถ ้าเป ็นองค ์กรเป ็นการรวมกำล ังก ็จะ  
ช ่วยจ ัดการได ้เยอะ” (ส ุท ัศน ์ รุ่งคิริคิลป้, ล ัม ภ าษ ณ ์)

“เคยค ิดร ่วมก ับเพ ื่อนน ักเข ียนว ่าอยากต ั้งเป ็นกล ุ่มท ี่นอกจากจะช ่วยสน ับลน ุนงานก ัน  
เองแล้ว อยากสร ้างน ักเข ียนใหม ่ข ึ้นมา เป ็นกล ุ่มพลังท ี่สามารถต ่อรองด ูแลผลประโยชน ์ ด ูแล 
สิทธิน ักเข ียนได้ ค ือ เป ็น กล ุ่มล ักษณ ะ a g en cy  อย ่างหน ึ่งท ี่จ ัดการหาล ูกค ้าให ้น ักเข ียนแล ้วห ัก  
ล ่วน ค ่า1จ ัดการ1ไป การรวมกลุ่มอาชีพพ ูดตามตรงว่าต ้องเป ็นองค์กรธ ุรก ิจ ถ ้าไม ่ได ้ม ันจะอยู ่
รอดด ้วยต ัวเองไม ่ได ้...แต ่ในทางปฏ ิบ ัต ิคงเป ็นไปได ้ยาก เพราะบ ้านเรามองว ่าระบบธุรก ิจเป ็น  
การหาผลประโยชน ์ แต ่ผมกล ับมองว ่าเป ็นการเอ ื้อประโยชน ์ซ ึ่งก ันและก ันมากกว่า แม ้แต ่ใน  
กล ุ่ม เพ ื่อนก ็ย ังกล ัวเส ียความเป ็น เพ ื่อน” (นัท ส ุมนเตม ีย ์, ล ัม ภ าษ ณ ์)

“การทำงานอ ิสระ ป ัจจ ัยเร ื่องความได ้เปร ียบเส ียเปร ียบม ันต ่างก ัน  ไหนจะความเก ๋า 
ของแต ่ละคน เร ื่องในเร ื่องนอกประเทศหลายอย่าง อย ่างน ักเข ียนด ังเค ้าจะยอมได ้เหรอท ี่ค ่า 
ตอบแทนเท ่าก ับคนอ ื่น ...เร ื่องผลตอบแทนผมไม ่ค ิดอะไรมาก เพราะผมถือว ่าได ้อย ่างอ ื่นกล ับ  
มาแล ้ว ผม'ได้สต็อคภาพแล้ว ได ้เด ินทางแล ้ว แต ่ต ้องไม ่ให ้น ้อยเก ิน ผมมีกำหนดเบ ื้องต ้น  
เหม ือนกัน” (นคเรศ ธ ีระคำศรี, ล ัม ภ าษ ณ ์)



228

ล ักษ ณ ะท างว ิช าช ีพ ข องน ัก เข ียน ส ารคด ีอิดระทางส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์และส ื่อโทรท ัศน ์ม ีความแตกต่าง  
กันในประเด ็น ค ือความเป ็นต ัวตนหรือความเป ็นต ัวของต ัวเองในผลงานของน ักเข ียน และผลตอบแทน  
ใน การท ำงาน  ซ ึ่งการผลิตสารคด ีทางส ื่อโทรท ัศน ์ได ้ร ับผลตอบแทนสูงกว ่า แต ่กระบวนการทำงานมาก  
กว ่า ในขณ ะท ี่การทำงานสารคด ีอ ิสระทางส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ น ักเข ียนอ ิสระสามารถนำเสนองานอย ่างม ีความ  
เป ็นต ัวของต ัวเองมากกว่า แต ่ล ักษ ณ ะทางอาช ีพ โดยภาพ รวมค ือ  ความเป ็นอ ิสระในการวางแผนการ 
ท ำงาน และการใช ี’ชีวิต แต ่ม ีความไม ่ม ั่นคงทางอาช ีพ  ซ ึ่งความไม ่ม ั่นคงทางอาช ีพของน ักเข ียนสารคด  ี
อิสระทางส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ เป ็นผลจากการเป ิดร ับผลงานของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระม ีจำก ัด ผลตอบแทนไม่ 
ส ูงและระบบ การจ ่ายเง ิน ล ่าช ้า ในขณ ะท ี่การผล ิตรายการสารคด ีโทรท ัศน ์ของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระเก ิด  
จากล ักษ ณ ะการร ับ ผล ิตรายการจากบ ่ร ิษ ้ท ผ ู้ว ่าจ ้าง อย ่างไรก ็ตาม หากน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระม ีพ ื้นฐาน  
ความพร้อมในการทำงานสารคด ี ม ีความต ั้งใจ ความ ม ุ่งม ั่น  ความอดทนต ่อภาวะต ่างๆ และม ีว ิน ัยใน  
การทำงาน อย ่างจร ิงจัง จนทำให้สามารถสร ้างสรรค ์ผลงาน ท่ีมีความ โด ด เด ่นจนเป ็นท ี่ยอมรับและม ีผล  
งานสม ํ่าเสมอ ป ัจจ ัยต ังกล ่าวสามารถทำให ้น ัก เข ียนลามารถประกอบอาช ีพ น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระได ้ 
อย่างม ั่นคง

แนวโน้มความต้องกา?ผลงานนักเขึยฆสารคดีอิส?ะ

แม้องค์กรส่ือท่ีเปิดรับงานนักเขียนสารคดีอิสระมีจำกัดด้วยปัจจัยต่างๆ ท่ีนำเสนอมา แต่ 
ความต้องการผลงานจากนักเขียนสารคดีอิสระยังคงมีอยู่ในระตับหน่ึงด้วยเหตุผลตามนโยบายองค์กร 
ส่ือแต่ละองค์กร ซ่ึงนักเขียนสารคดีอิสระได้ให้ความคิดเห็นต่อแนวโน้มความต้องการงานของนัก 
เฃึยนสารคดีอิสระในวงการส่ือลิงพิมฟในประเทศไทยท่ีเก่ียวข้องกับปัจจัยทางเศรษฐกิจซ่ึงมีอิทธิพล 
ต่อการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ

“เม่ือก่อนยุค IMF งานสารคดีอิสระสำหรับนิตยสารเป็นท่ีต้องการนะ ช่วงหลังอย่าว่า 
แต่สารคดีเลย ทุกอย่างพยายาม save ค่าใช้จ่ายให้คนในเขียนต้นฉบับบ้าง แต่ถ้าไม่เก่ียวกับ 
ปัจจัยเศรษฐกิจ พ่ีว่าแนวโน้มโอเคนะ แม้แต่การจ่ายค่าเร่ืองก็ใชีใต้แม้จะไม่มากนัก” (อรลม 
สุทธิสาคร, ลัมภาษณ์)

“ตลาดไม่กว้างเหมือนเมืองนอก พอไปได้ แต่ตอนนีหนังสือน้อยลงอาจเป็นปัญหา 
อยากทำงานให้มากขึ้นก็อาจลำบากเพราะตลาดเต็มอิ่มตัว แต่ถ้าเศรษฐกิจดีขึน หนังสือมาก 
ข้ึน ทำให้ตลาดกว้างขึ้น ก็มีผลงานตีพิมพ์ได้มากขีน...ถึงท่ีสุดเป็นเร่ืองต้นทุน imagewนังสือ
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น ้อยมาก ด ูท ี่ราคาถ ูก1ไว้ก่อน ถ ้างานหว ือหวามากจะขอเพ ิ่ม เค ้าก ็ไม ่ตามล ้ แต ่ถ ้าเป ็นงานเน ้น  
im age จริง ย ังไงก ็เอา ท ุกวันน ี้หน ังส ือท ี่จ ่ายด ีท ี่ส ุดค ือห ัวต ่างประเทศ ซ ึ่งถ ้ามองแง่ความเป ็น  
ธรรมไม่คุ้มหรอก ค ่าใช ้จ ่ายท ุกอย ่างน ักเข ียนต ้องจ ่ายเองหมด แต ่ถ ้ามอง1ว ่าเราก ็ม ีทรพยากร  
ย ังสมมาบ ้าง ตรงนี้ม ันได้” (ส ุท ัศน ์ รุ่งศิรคิลปั, ย ัม ภาษณ ์)

“ค ่อนช ้างลำบากหน ังส ือหลายเล ่มไม ่พยายามช ื้อเรองของน ักเข ียนนอก พ ย าย าม ใช  ้
เร ื่องในกอง บก. ถ ้าเก ิดใหม ่ไม ่เข ้มจร ิงก ็ลำบาก ม ีสนามให ้ลงน ้อย และป ัญ ห าอ ีกอย ่างค ือ  
ใครได ้ลงแล ้วเค ้าจะช ํ้าคนเด ิมฉะน ั้นคนใหม ่จะหน ักกว ่าคนร ุ่น เก ่า” (จ ิตต ิมา ผลเลวก,
ย ัม ภ าษ ณ ์)

ภ าณ ุ มณ ีว ัฒ นก ุล กล ่าวถ ึงแนวโน ้มความต ้องการงานของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระก ับทางออก  
ของนักเข ียนสารคดีอ ิสระไว้ด ังน ี้

“ผมไม ่ค ิดว ่าจะเยอะ แต่ก็ไม่ถึงขั้นไม,ม ีอนาคต แต ่ท ี่น ่าเส ียดายค ือท ี่ไม ่เยอะอย ู่แล ้วก ็ 
ยังต ้องแข ่งข ันก ันเองด ้วย ลำหร ับผมค ิดว ่าต ้องม ีความช ัดเจนในงานของด ัวเองอย ่างค ุณ เอนก  
น าว ิกม ูลงาน เป ็น เร ื่องเก ่าแต ่จะม ีข ้อม ูลให ม ่ตลอด,’ (ภ าณ ุ ม ณ ีว ัฒ น ก ุล ,ย ัม ภ าษ ณ ์)

ในความเห ็นของ ชาต ิ ภ ิรมย์ก ุล นอกจากข ้อจำก ัดท ี่ม ีการเป ิดร ้บงานของน ักเข ียนอ ิสระน ้อย  
แล้ว เม ื่อ เก ิดป ัญ หาเศรษฐก ิจ  ส ื่อท ี่เป ิดรบยิ่งลดน ้อยลงไปอีก และโดยท ั่วไปคอยัม‘นในนิตยสารที่ม ีการ 
เป ิดรับงานน ักเข ียนอ ิสระม ักม ีน ักเข ียนอ ิสระประจำอย ู่แล ้ว นอกจากน ั้นอ ุปสรรคสำค ัญ อีกประการ
หนึ่งคือ น ิย ัยการอ ่านของคนไทย

“...พ อมาเจอป ัญ ห าเศรษ ฐก ิจตลาดย ิ่งแคบ เข ้าไป อ ีก  การพ ิมพ ์เล ่มสำนักพ ิมพ ์ไม ่
กล ้าพ ิม พ ์ น ิย ัยการอ ่าน คน ไทยอ ่าน ยาก ย ิ่งต ้องเส ียเง ินซ ื้อหน ังส ือย ิ่งยาก ช ือความส ุขอย ่างอ ื่น  
แพงได้ ยกเว ้นการอ ่านตามกระแส อย ่างงาน  ดร.สาทิส คนอ ่านช ืออาจจะด ูว ่าม ีประโยชน  ์
หริอเปล ่า ถ ้าม ีประโยชน ์ก ับช ีว ิตเค ้าก ็ซ ื้อ ระบบการตลาดของสำน ักพ ิมพ ์ก ็ด ี แล ้วแกเข ียนเก ่ง 
นะ เล ่าน ่าอ ่าน  เข ้าใจง ่าย" (ชาติ ภ ิรมย ์ก ุล, ย ัม ภ าษ ณ ์)

“ตลาดงานสารคดีในประเทศไทยต้องการงานของน ักเข ียนอิสระหริอไม ่ ถึงชั่วโมงนี้ปี 
2542 เค ้าต ้องการจ ุดขาย ถ ้าเค ้าจะซ ื้องานต ้องม ั่นใจว ่าม ีแฟนคนอ่านงานคนน ี้หร ิอว ่าสไตล ์น  ี
แน่นอน น ั้นหมายถ ึงว ่าน ักเข ียนคนน ั้นต ้องม ีซ ื่อเส ียงพอสมควรถ ึงขายได ้...ป ัญ หาเศรษฐก ิจม  ี
ล ่วน สำค ัญ มาก เพราะแมกกาช ีนจำนวนมากเร ียกร ้องให ้กองบรรณ าธ ิการเป ็นคนทำสารคด  ี
แทนการซ ื้อเร ื่องแบบเม ื่อก ่อน แม ้ว ่าค ุณ ภาพของเร ื่องจะลดลงไปบ ้าง ผมคิดว ่าแนวโน ้มค่อน
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ข้างสูง หน ังส ือท ี่จะช ื้องานคือหน ังส ือท ี่ม ีกองบรรณาธิการน ้อย เช ่นหน ังส ือแจกล ูกค ้า ซ ึงเค ้า 
จะลดค ่าใช ้จ ่ายโดยไม ่จ ้างกอง บก. แต่หาเร ื่องโดยการชื้อเร ื่อง ตรงน ี้เป ็นตลาดท ี่ค ่อนข ้าง 
สำค ัญ สำหรับน ักเข ียนอิสระ โดยเฉพาะน ักเข ียนหน้าใหม่" (ศ ร ัณ ย ์ บ ุญประเสร ิฐ,
ส ัมภาษณ ์)

อย ่างไรก ็ตาม แม ้ส ื่อท ี่เป ิดร ับงานของนักเข ียนสารคดีอ ิสระแคบลง แต ่น ักเข ียนสารคดีอ ิสระ 
หลายฟานม ีความเห ็นว ่า ผลงานของน ักเข ียนสารคดีอ ิสระยังเป ็นท ี่ต ้องการเสมอ

“การร ับงานของน ักเข ียนอ ิสระเป ็นการลดค ่าใช ้จ ่ายขององค ์กรอย ่างมาก ใน ต ่าง
ประเทศน ักเข ียนอ ิสระจะถ ูกเล ือกช ื้องานมากกว ่า แม ้จะแพงกว ่าแต ่ก ็ค ุ้มในระยะยาว ดังนั้น 
ค ิดว ่าแนวโน ้มความต ้องการงานน ักเข ียนอ ิสระ ม ีความเป็นไปได้ส ูง เพราะนอกจากจะต ้อง  
แสดงความเด ่นช ัดของต ัวเองแล ้ว ย ังต ้องม ีความชำน าญ มากกว ่าปกต ิ ค ิดว ่าอ ีกหน ่อยคนท ี่ร ู ้
พ ื้นฐานจะค ่อยๆ หมดไป’, (ม.ล.ป ร ิญ ญ ากร วรวรรณ, ส ัมภาษณ ์)

“ .. .ก อ ง บ ร ร ณ า ธ ิก า ร จ ะ ท ำ ห น ้า ท ี่ได ้ใ น ร ะ ด ับ ห น ึ่ง  แต่บ า ง เร ื่อ ง เป ็น เร ื่อ ง ท ี่ล ึก ซ ึ้ง แ ล ะ

เฉ พ า ะ ท า ง  ง า น ล ัก ษ ณ ะ น ี้ก อ ง บ ร ร ณ า ธ ิก า ร อ า จ ส ร ้า ง ล ำ บ า ก  แ ล ะ ต ้อ ง ใช ้เว ล า ส ร ้า ง ค น ห ล า ย ป ี 

ใ น ข ณ ะ ท ี่น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ เค ้า ท ำ ก ัน ม า อ ย ่า ง เช ี่ย ว ช า ญ  อ ย ่า ง ค ุณ อ ร ส ม ท ำ ม า ห ล า ย ป ี ถ ้า  

เป ็น ป ร ะ เด ็น ป ัญ ห า ส ัง ค ม ก ็ต ้อ ง เค ้า  น ี่เป ็น ส ิ่ง ท ี่แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ม ีโอ ก า ส  

พ ัฒ น า ง า น ได ้ม า ก ก ว ่า ก อ ง บ ร ร ณ า ธ ิก า ร  อ ย ่า ง เป ็น ต ัว ข อ ง ต ัว เอ ง ฉ ะ น ั้น ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร น ัก เข ีย น  

ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ใ น เม ือ ง ไท ย ย ัง ม ีม า ก  ง า น ข อ ง น ัก เข ีย น อ ิส ร ะ ย ัง เป ็น ท ี่ต ้อ ง ก า ร อ ย ู่เส ม อ  เพ รา ะ  

ส า ม า ร ถ พ ัฒ น า ได ้ แ ต ่น ัก เข ีย น ต ้อ ง ก ล ้า ม ีช ีว ิต อ ย ู่อ ย ่า ง อ ิส ร ะ ’’ (น ิพ ัท ธ ์พ ร  เพ ็งแ ก ้ว , ส ัม ภ า ษ ณ ์)  

“ใ น อ น า ค ต ค ิด ว ่า เพ ิ่ม ช ื้น ค ร ับ  เพ ร า ะ ไม ่ม ีท า ง ท ี่จ ะ จ ้า ง ค น เง ิน เด ือ น ห ม ื่น บ า ท  ท ำ เป ็น ผ ู้ 

เช ี่ย ว ช า ญ ท ุก ส า ข า ได ้ แ ล ะ ว ง ก า ร ค ว ร ก ว ้า ง ก ว ่า น ี้. . .อ ย า ก เห ็น ค น ห น ้า ใ ห ม ่ๆ  เข ้า ม า แ ส ด ง ค ว า ม  

ค ิด เห ็น ใ ห ม ่ๆ  ม ุม ม อ ง ใ ห ม ่ๆ  ภ า พ ถ ่า ย ให ม ่ๆ  ม า ก  ท ี่เป ็น อ ย ่า ง น ี้เพ ร า ะ ค ่า ต อ บ แ ท น ค ร ับ  ผ ม ค ิด  

ว ่า ค น ใ ห ม ่ท ี่จ บ อ อ ก ม า  เค ้า จ ะ ม ุ่ง ไป ท ี่ส า ย ง า น ท ี่ใ ห ้ค ่า ต อ บ แ ท น ได ้ม า ก ก ว ่า  ผ ม ค ิด ว ่า ค ่า ต อ บ  

แ ท น ม ีผ ล ม า ก . . .” (น ัท  ส ุม น เต ม ีย ์,  ส ัม ภ า ษ ณ ์)

“ความต ้องการร ับงานม ีมาก พูดตรงๆ เอาเงินเด ือนที่ต ้องจ้างพนักงานประจำ 1 คนมาช ื้อ  
เร ื่องน ักเข ียนอิสระได้ 2-3 เรื่อง ม ันมีแนวโน้มมากขึ้น ย ิ่งว ิกฤตเศรษฐก ิจย ิ่งช ่วย เด ี๋ยวน ี้ม ี 
กฎหมายมากมายเก ี่ยวก ับสว ัสด ิการท ี่บร ิษ ัทต ้องร ับภาระสำหรับพน ักงานประจำ การช ื้องาน  
นักเข ียนอิสระช่วยตรงนี้ได ้ เด ี๋ยวน ี้บางเล ่มม ีคนทำงาน 3 คน บก. เลขากองบก. คนตรวจบรู๊ฟ 
เด ี๋ยวน ี้เทคโนโลย ีมากมายช ่วยให ้ต ิดต ่อก ันสะดวก ไม ่ต ้องเด ินทาง โทรค ุยก ัน ล ่งเร ื่องทาง
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แฟ ิกช ์ เข ียนเสร็จส ่งได ้เลย ย ิ่งคอมพ ิวเตอร ์ถ ้าม ีโมเด ็มส ่งทางอ ิน เตอร ์เนตได ้เลย ผมคิดว ่าน ี่ 
เป ็นอาช ีพของอนาคตอาช ีพหน ึ่ง” (ธ ีรภาพ โลห ิตก ุล, ส ัมภาษณ ์)

ในม ุมมองของผ ู้ร ัปผ ิดชอบในการค ัดสรรผลงานของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระค ือบรรณ าธ ิการ ซ่ึง 
บ รรณ าธ ิการส ่วน ให ญ ่ได ้ให ้ความ เห ็น ต ่อน น วโน ้ม ความ ต ้องการงาน ของน ัก เข ียน ส ารคด ีอ ิส ระไป ใน  
แนวทางว ่าย ังคงม ีความต ้องการเสมอ และงานสายสารคด ีย ังม ีโอกาสเต ิบโตในส ังคมไทย แต่ทั้งนี้ทั้ง 
น ั้น น ัก เข ียน สารคด ีต ้องม ีการพ ัฒ น าร ูปแบ บใน การน ำเสน อ

‘'แนวโน้มต่อไป ร ูปแบบการนำเสนอน ักเข ียนต ้องค ิดมากเป ็นพ ิเศษ ค ือไม ่ใช ่สารคด  ี
แบบเด ิม แนวทางสม ัยใหม ่อย ่างค ุณ ธ ีรภาพ น ่าสนใจตรงท ี่ว ่า เม ื่อเราอ ่านแล ้ว เราไม่ได ้ถ ูก 
ย ัด เอ ียด ให ้อ ่าน  แต ่เราอ ่าน ด ้วยความ เพ ล ิด เพ ล ิน  ร ื่น รม ย ์ แต ่ในความเพล ิดเพล ินน ี้ ได ้ให ้ 
อะไรที่เราไม่รู้ต ัว ส ่วนความค ิดเห ็นอ ื่น  ผมไม ่เช ื่อในกระแส แต ่ร ู้ส ึกว ่าคนกำล ังเร ียกร ้อง
กำล ังต ้องการข ้อม ูลท ี่ม ัน กลมกล ่อม  ข้อมูลจริง เป ็นวรรณคิลป ๋ เป ็นเปล ือกท ี่ห ่อห ุ้มแก ่น ไป 
ใน ท ิศ ท างน ั้น .. .ในส่วนของผม เป ็นนโยบายของสำน ักพ ิมพ ์ท ี่จะให ้ความสำค ัญ  สนใจตรง 
จ ุดน ี้ส ูงข ึ้น ใน ป ีหน ้าค ือจะแยกให ้ช ัด เลยว ่าถ ้าแพ รวสำน ักพ ิมพ ํใน แน วทางของสารคด ีเป ็น ย ัง  
ไง"
(จตุพล บ ุญ พ ล ัด , บรรณ าธ ิการ, 2542)

“เราต ้องการความแป ลกให ม ่ และท ้าทาย แน่นอนที่ส ุดเป ็นมาตรฐานทั่วไป แต่มัน 
อย ู่ท ี่รายละเอ ียดว ่าอะไรค ือแป ลกให ม ่...เราเป ิดร ับ งาน จากน ัก เข ียน น อกเสม อ เพราะเราถ ือ  
ว ่าหน ังส ือต ้องม ีความหลากของเร ื่องในด ้านอ ื่นด ้วย สารคด ีเป ็นโลกท ี่เป ิดกว ้างมาก ท ุกอย ่าง  
เป ็นสารคดีได ้หมด ท ุกว ันน ี้เราไม ่ได ้ร ับแค ่ในประเทศ เราร ับงานน ักเข ียนเม ืองนอกด ้วย”
(วันชัย ต ัน ต ิว ิทยาพ ิท ักษ ์,บรรณ าธ ิการ, ส ัม ภ าษ ณ ์)

ส ่วนแนวโน ้มในความต ้องการงานสารคด ีโทรท ัศน ์ จากความเห ็นของผ ู้อำนวยการฝ ่ายผล ิต  
รายการม ีความเห ็นว ่า น ักเข ียนหรือผ ู้ผล ิตรายการสารคด ีอ ิสระท ี่สามารถประกอบอาช ีพอ ิสระได ้ ค ือ  

น ักเข ียน ท ี่ม ีความเช ี่ยวชาญ เฉพ าะด ้าน ใน การน ำเสน อข ้อม ูล  และม ีความร ับผ ิดชอบในการทำงาน
" . . .พ ูด จ ร ิง ๆ  เล ย ว ่า  ถ ้า เป ็น ค น 'ผ ิม ือ ด ีๆ  น ี่ เร า อ ย า ก จ ้า ง เป ็น พ น ัก ง า น ป ร ะ จ ำ เล ย ม า ก  

ก ว ่า ท ี่จ ะ เป ็นฟ ร ีแ ล น ซ ์ ห ร ือ อ ย า ก ใ ห ้ค น ข อ ง เร า ท ำ เอ ง ม า ก ก ว ่า  จ ะ ร ู้ใ จ ย ัน แ ล ะ ท ำ ง า น ย ัน ได ้ด ี 

ก ว ่า  แ ต ่ก ็ม ีค น ท ำ ง า น อ ิส ร ะ บ า ง ค น  เค ้า ไม ่ต ้อ ง ก า ร ผ ูก ม ัด ต ัว เอ ง ย ับ บ ร ิษ ัท ก ็เย อ ะ  ซ ึ่ง กล ุ่ม น ี้ก ็ 

เป ็น ค น ท ี่ม ีค ว า ม ค ิด ท ี่ด ีๆ  เย อ ะ เห ม ือ น ย ัน  เล ย ก ล า ย เป ็น ว ่า เร า จ ะ จ ้า ง ก ล ุ่ม น ี้ เม ื่อ ม ีง า น ล ัก ษ ณ ะ
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ท ี่เป ็น ง า น เฉ พ า ะ ข อ ง เค ้า จ ร ง ๆ  ฉ ะ น ั้น ก ็จ ะ เป ็น ง า น ท ี่ไม ่ส า ม า ร ถ ห า จ ้า ง ได ้เร ื่อ ย ๆ  ถ ้า พ ูด ถ ึง ฬ ร  

แ ล น ช !น ล ัก ษ ณ ะ น ี้ค ือ ต ้อ ง ม ีเ! เม ือ จ ร ิง ๆ  ส า ม า รถ  m a n a g e  ต ัว เอ ง ให้อ ย ู่ได ้ด ้ว ย ผ ีเม ือ เท ่า น ั้น  

จ ร ิง ๆ . . . "  (ล ัก ษ ณ า  จ ีร ะ จ ัน ท ร ์,  ผ ู้อ ำ น ว ย ก า ร ฝ ่า ย ผ ล ิต ร า ย ก า ร , ล ัม ภ า ษ ณ ์)

จ า ก ค ว า ม ค ิด เห ็น ต ัง ก ล ่า ว  ก ล ่า ว ได ้ว ่า  แ น ว โน ้ม ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ผ ล ง า น ส า ร ค ด ีข อ ง น ัก เข ีย น อ ิส ร ะ  

ใน แ ว ด ว ง ส ื่อ ไท ย ย ัง ม ืเส ม อ  แ ต ่ม ืล ัก ษ ณ ะ แ ล ะ ป ร ิม า ณ จ ำ ก ัด  ต ัง น ั้น  น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ท ี่ส า ม า ร ถ  

ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ อ ย ู่ไ ด ้ย ่อ ม ต ้อ ง ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ผ ล ง า น ท ี่ม ืร ูป แ บ บ เฉ พ า ะ  โด ด เด ่น  โด ย  

ล า ม า ร ถ ต อ บ ส น อ ง จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ข อ ง อ ง ค ์ก ร ส ื่อ ไ ด ้

จากข ้อม ูลท ี่ได ้นำเสนอมาท ั้งหมด กล ่าวได ้ว ่า ในฐานะท ี่น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระม ีบทบาทใน  
ด ้านหน ึ่งเป ็นผ ู้ทำงานอ ิสระท ี่ลามารถวางแผนการทำงานได ้ด ้วยตนเอง แต ่บทบาพอีกด ้านหน ึ่งเป ็นผ ู ้
ทำงานร่วมกับองค ์กรส ื่อ น ักเข ียนสารคดีอ ิสระท ี่ประสบความสำเร็จ สามารถประกอบอาช ีพ อย ู่ได ้ 
อย ่างต ่อเน ื่อง จ ึงควรสามารถประสานความต ้องการในการทำงานสารคด ีในรูปแบบของตนเองให ้เข ้า 
กับจุดม ุ่งหมายขององค ์กรส ื่อได ใน ขณ ะเด ียวก ัน  น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระต ้องเข ้าใจล ักษณ ะการ
ประกอบวิชาชีพ และล ักษณ ะการทำงานสารคด ีอ ิสระในประเทศไทยด ้วย กล ่าวค ือ  น อกจากความ  
สามารถในการสร ้างสรรค ์ผลงาน น ักเข ียนอ ิสระจำเป ็นต ้องม ีความสามารถในการทำงานร ่วมก ับองค  ์
กรล ื่อและผ ู้ท ี่เก ี่ยวข ้องได ้ ในขณ ะเด ียวก ันควรเป ็นผ ู้ท ี่พอใจล ักษณ ะการทำงานอ ิสระ ตามลำพ ังเป ็น  
พื้นฐาน และเข ้าใจว ่าการทำงานสารคด ีอ ิสระไม ่ใช ่อาช ีพท ี่สามารถสร ้างความร ํ่ารวยให ้ได ้ แต ่สามารถ  
ตอบสนองความต ้องการในการดำเน ินช ีว ิต ท ี่ตรงกับอุปน ิล ัย บ ุคล ิกภาพ ความสนใจ ความสามารถ  
ของนักเข ียนได้ ประการสำค ัญ ท ี่ล ุดอ ีกประการหน ึ่งค ือ น ักเข ียนสารคดีอ ิสระต ้องเป ็นผ ู้ม ีความรับผ ิด  
ชอบในการทำงานอย ่างจร ิงจ ัง จ ึงจะทำให ้ม ีผลงานปรากฎอย ่างสม ํ่าเสมอ และสามารถดำรงช ีพใน  
ฐาน ะนักเข ียนสารคดีอ ิสระได ้อย ่างม ั่นคง
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