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สรุปและวิจารณ์ผลการทดลอง

การศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยทำการศึกษาอุบัติการของเชื้อเอ็นเตอร์โรค็อกคัสที่ดื้อต่อยๅแวนโคมัย 
ชิน ในอุจจาระไก่จำนวน 1,200 ตัวอย่างจากฟาร์มเลี้ยงไก่ 6 แห่ง ในจังหวัดชลบุรี, สระบุรี 1,,ละ 

สุพรรณบุร สามารถตรวจพบเชอเอ็นเตอร์โรค็อกคัสทุกตัวอย่าง แต่ตรวจพบเอ็นเตอร์โรค็อทคัสทีดือต่อ 
ยาแวนโคมัยชิน เพียง 11 ตัวอย่าง เท่าน้ัน เอ็นเตอร์โรคอ็กคัลท่ีด้ือต่อยาแวนโคมัยชิน จากคนเล้ียงไก่ 

14 ราย ตรวจไม่พบเอ็นเตอรโรค็อกคัสที่ดื้อต่อยาแวนโคมัยชิน อาจเน่ืองจากตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา 
มีจำนวนน้อย

แม้ว่าจากผลการศึกษาพบว่าเอ็นเตอร์โรค็อกคัสที่ด ือต่อยาแวนโคมัยชินจากอุจจาระไก่เพียง 

11 ตัวอย่างร้อยละ 0.91 เป็นอุบัติการที่ตํ่าสอดคล้องกับการรายงานของศศึธรและคณะในปี พ.ศ 

2541 ซึ่งตรวจพบเอ็นเตอร์โรคิอกคัลที่ดื้อต่อยาแวนโคมัยชิน เป็นครั้งแรกในประเทศไทยจากอุจจาระ 

ไก่ในฟาร์มจำนวน 1,654 ตัวอย่าง ตรวจพบ 2 ตัวอย่างเป็น E. faecalis ที่ดื้อต่อยา Vancomycin >  

256 ug/ml

อย่างไรก็ตามการเกิดเอ็นเตอร์โรค็อกคัสที่ดื้อต่อยาแวนโคมัยชิน อาจมีผลมาจากการที่

ประเทศไทยมีการใช้ avopacin ผลมในอาหารสัตว์มาเป็นเวลานานถึง 11 ปี คือตั้งแต่ปี พ.ศ. 2530 

จนถึง 15 กรกฎาคม 2541 (พระราชบัญญัติควบคุมคุณภาพอาหารสัตว์) เนื่องจากการตรวจพบเอ็น 

เตอรเรค็อกคัลที่ดื้อตอยาแวนโคมัยชินในครั้งนี้ไม,ได้เกิดกับทุกฟาร์มที่เก็บเนื่องจากมีปัจจัยส่งเสริมที ่
แสดงให้เห็นว่าเอ็นเตอร์โรค็อกคัลที่ดื้อต่อยาแวนโคมัยชิน ยังมีความสำคัญในการเลี้ยงไก่ในประเทศ 

ไทย กล่าวคือทุกฟาร์มที่มีการตรวจพบ เอ็นเตอร์เรค็อกคัลที่ดื้อต่อยาแวนโคมัยชินนั้นมีประวัติการใช ้

ยาต้านจุลชีพผลมสารเร่งเจริญเติบโตในอาหารเพื่อลดระยะเวลาการเลี้ยงไก่ ผลการศึกษาเชีอจากผู ้
ป่วยในโรงพยาบาล 15 ตัวอย่างพบว่าเป็นเอ็นเตอรโรค็อกคัสที่ดื้อต่อยาแวนโคมัยขึ้นร้อยละ 0.81 เป็น
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อุบัติการที่ต่ําเช่นเดียวกันประกอบด้วย E. faecium และ E. faecalis มีลักษณะ phenotype เป็น 
Van B เช่นเดียวกับรายงานจากสหรัฐอเมริกาแต่อุบัติการการเกิดเอ็นเตอร์โรค็อกคัสที่ดื้อต่อยาแวนโค 
มัยชินตำกว่ามากเนืองจากมีการใช้ vancomycin ในปริมาณน้อยในโรงพยาบาล เพราะยามีผลข้าง 
เคียงมากและราคาสูง ต่างจากในสหรัฐอเมริกาท่ีตรวจพบเอ็นเตอร์โรค็อกคัสท่ีด้ือต่อยาแวนโคมัยชิน 
ถึงร้อยละ 7.6 ในปี 1997 สืบเนื่องจากการใช้ vancomycin ในปริมาณมาก

การจำแนกลักษณะทาง genotype ของ เอ็นเตอรํโรค็อกคัสท่ีดือต่อยาแวนโคมัยชิน ที่แยกได ้

จากไก่และผู้ป่วยนั้นสามารถจัดรูปแบบ (pulsotype) ได้ใน 17 pulsotypes ดังตารางที่ 16.รูปท่ี 8 และ 

รูปท่ี 9 แต่ pulsotype ที่ม ีความสำคัญในการดื้อยาคือ pulsotype A1 , A2 , A3 , และ A4 ซ่ึง 

A1.A2.A3 เป็น isolate ท่ีได้จากไก่ฟาร์ม ส่วน A4 เป็น isolate ที่ได้จากผู้ป่วย ความแตกต่างของ 

จำนวน band ระหว่าง A1 และ A4 เท่ากับ 4 band, A2 และ A4 เท่ากับ 6 band และความแตกต่าง 

ระหว่าง A3 กับ A4 เท่ากับ 6 band จากผลข้างต้นแสดงให้เห็นว่าตัวอย่างเชื้อที่แยกได้จากไก่อาจมี 

ความเกี่ยวข้องกันถึง 4 ตัวอย่าง คือ 42 1 43 1 16 และ 20 และ 1 ตัวอย่างจากในผู้ป่วยคือ 106 ท่ีจัด 

อยู่ใน pulsotype A4 อาจมีความเกี่ยวข้องกับไก่ และอาจมีผลจากการใช้ growth promotor ซ่ึงจ;-Îก่อ 

ให ้เก ิดดื้อยาในคนได้ จึงจำเป็นต้องติดตามดูแลอย่างใกล้ชิดและหามาตราการในการป้องกันที่เข้มงวด 

รัดกุมเพื่อป้องกันมิให้เกิดปัญหาเหมือนในประเทศยุโรป

สรุป1จากการดืกษ'าครั้งนี้ พ บอุบัติการของเอ็นเตอร์โรค็อกคัสที่ดื้อต่อยาในอุจจาระไก่ คนเลี้ยง 

ไก,และผู้ป่วยในอัตราตํ่าคือร้อยละ 0.91 1 0 และ 0.81 ตามลำดับ มีลักษณะทาง phenotype แบบ 

Van A และ Van B ในเอ็นเตอร์โรค็อกคัสโรค็อกคัลที่แยกได้จากอุจจาระไก่ และแบบ Van B ในเอ็น 

เตอรเรค็อกคัสทีแยกได้จากคน ลามารถจำแนกแบบแผนด้วยวิธี pulsed field gel electrophoresis 

โดยการติดด้วยเอ็นไซม์ ร/?วal ออกเป็น 17 pulsotypes พ บ เอ็นเตอร์โรค็อกคัล 1 ตัวอย่างจากผู้ป่กุยที ่
อาจมีความเกี่ยวข้องกับเชื้อที่แยกได้จากอุจจาระไก่
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อย่างไรก็ตามควรมีการสืกษาเพ่ิมเติมในพื้นที่ส่วนอื่นขธงประเทศ และมีการเฝืาระวังติดตาม 
ความเปลี่ยนแปลงของอุบัติการการดื้อยาต่อแวนโคมัยซินของเชื้อเอ็นเตอร์โรค็อกค้สอย่างต่อเนื่องทั้ง 
ในอุตสาหกรรมการเล้ียงสัตว์และในผู้ป่วย
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