
เจ éL (gels)

เป็นพาหะของยาที่ใช้กันบ่อยในปัจจุบัน ไม่เป็นมัน ทานวดแล้วจะกลืน 

หายไปบนผิวหนัง เหมาะที่จะใช้บริเวณที่มีขนและผม เจลไม,ช่วยปกปัอง และเคลือบ 

คลุมผิวหนัง เพราะจะถูกซะออกไปได้ง่ายเวลาที่ม่เหงื่อออก จํงไม’มีคุณสมบัติใน 

emollient ไม่ช่วยทำไท'ผิวลื่นหริอนุ่มนวล ล้าไช้เจลทาผิวหา0/งขณะที่กำลังอักเสบมาก  ๆ

หริอผิวหนังซึ่งถลอก จะทำให้เกิดการระคายผิวหนังได้

สูตรผสมของเจลส่วนใหญ่ประกอบด้วย polyoxyethylene lauryl ether , 

polylene glycol 5 hydroxypropyl cellulose และ sodium lauryl sulfate 1นส่วนผสม 

ต่าง  ๆ กัน (Stuart and Vincent , 1992)

ขีผิง (ointments)

เป็นพาหะของยาที่ทาแล้วเป็นมัน (greasy) มีลักษณะเป็นสารกึ่งของแขง 

(semi-solid anhydrous subtance) เม่อไซทาผิวหนังจะสามารถเคลอบคลุมผิวหนังได 

อย่างด เหมาะสำหรับทาบนผิวหนังที่แห้ง ทำให้ผิวหนังเป็นมัน ช่วยกันการระเหยนา 

และช่วยปกป้องผิวหนังทำให้ผิวนุ่มนวลขึ้น เป็นพาหะที่ดีของตัวยาที่จะออกฤทธ 

เพราะช่วยไห้การดูดซมของตัวยาต่ซึ่น ทำไห้ตัวยาออกฤทธซึมผ่านผิวหนังได้ดกว่าคริม 

และโลซ่ึนั แต่อย่างไรก็ตามเนื่องจากคุณสมบัติที่เป็นมัน ทำไห้ผู้ป่วยจำนวนไม่น้อยไม่
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ชอบใช้ยาตัวนี้ และทำให้เป็นพาหะที่ไม่เหมาะจะทาตามซอกต่าง  ๆ ของร่างกาย ตัวยา 

ออกฤทธหลายชนิดยังมีการละลายได้!ม่ดีนักในขี้ผึ้ง จืงทำไห้พาหะของยาชนิดนี่ไม่เป็น 

ที่แพร่หลายนัก แบ่งเป็น 3 ชนิด

1. Water-repellent ointments ประกอบด้วย hydrocarbon ทำ [หไม'ละลาย 

น้ีา ล้างออกยาก และมีความเหนอะหนะมาก ได้แก่ Petrolatum (Vasaline) , White 

petrolatum และ Liquid petrolatum (mineral oil)

2. Emulsifiable ointments แบ่งย่อยเปน 2 ชนิด ได้แก่

2.1 water in oil (W /O ) emulsions ะ พาหะของยาในกลุ่มนมีส่วน 

ประกอบของนี้ามากขึ้น และส่วนของนามันน้อยลง เมื่อใช้ทาบนผิวหนังแล้ว 

กระจายออกได้ง่ายขึ๋น และเมื่อถูนวดก็จะกลืนหายไปบนผิวหนัง เซ่น cold cream และ 

vanishing cream

base ในกลุ่มนี่น่าไซ้เพราะทาง่าย และกลืนไปกับผิวหนัง สามารถ 

กันการระเหยของนาจากผิวหนังได้เซ่นกัน แด'ความลนเป็นมันน้อยกว่า'ไนกลุ่มแรก

2.2 absorbent ointments ะ base กลุ่มนิคลายคลืงกํบกลุ่มแรก แต่'มี 

water in oil emulsifier ผสมอยู่ด้วย พาหะของยาชนิดนี้ไม่ละลายนี้า และล้างไม่ออก 

ด้วยนี้าเปล่า ตัวอย่างของ base กลุ่มนี่ค่อ hydrophilic petrolatum base ในกลุ่มนี่ 

เหมาะที่จะใช้ทาผิวหนังที่แห้งเซ่นกัน และไม่ค่อยเหนอะหนะ

3. Water-solution ointments ะ base กลุ่มนิละลายไดดี!นนำ และล้างออก 

ได้'ง่ายด้วยน้ํา อย่างไรก็ตาม base ชนิดนี้อาจจะมีนี่าเป็นส่วนประกอบด้วยหรือไม่ก็ได้ 

ตัวอย่างของ base ในกลุ่มนิ ได้แก่ polyethylene glycol ointments

ครีม (cream)

เป็นพาหะที่เป็น emulsions ของ oil in water (O /W ) หมายถึงมี oil 

droplets ของ natural or semisynthetic glycerides 5 petrolatum products , wax , 

sterols 5 volatile oils หรือ silicones เป็น discontinuous phase ชงกระจายอยู่[นนำ 

หรือ polar liquid เป็น continuous phase โดยอาศัย emulsifier

โดยทั่วไปเบสที่เป็นเจลจะให้ฤทธของตัวยาดีกว่าขี้ผึ้ง และครืม แต่ก็ไม่แน่ 

นอนเสมอไป ขึ้นกับชนิดของตัวยาส์าศัญด้วย
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