
บทที่ 4

การจัดทำและทดสอบแบบประเมิน

4.1 การจัดทำแบบประเมิน

จากการรวบรวมตัวแปรต่าง  ๆ ที่มีอิทธิพลต่อการป้องกันเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อม 
ภายนอกอาคาร และการควบคุมเสียงภายในอาคารเรียน ซึ่งได้ทำการศึกษาเพื่อกำหนดค่านํ้าหนัก 
และค่าระดับของแต่ละกลุ่มตัวแปรต่าง  ๆ ไปแล้วนั้น ขั้นตอนต่อไปคือการศึกษาโดยวิธีการประมวล 
กลุ่มตัวแปรต่าง  ๆ ที่เกี่ยวข้องทั้งหมดเพื่อสร้างเป็นดัชนี (Index) เพื่อใช้ในการประเมินค่าเสียงใน 
อาคารเรียน

แบบประเมินค่าเส ียงที่สร้างขึ้นนี้จะใช้ในการประเมินค่าเส ียงสำหรับอาคารเรียนระดับ 
ประถมศึกษาที่มีการออกแบบและปลูกสร้างจริง โดยผู้ประเมินนำเอาข้อมูลต่าง  ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ 
อาคารเรียนที่ต้องการประเมิน ได้แก่ ผังขอบเขตที่ตั้งอาคารและองค์ประกอบโดยรอบบริเวณที่ตั้ง 
อาคาร ผังพื้น รูปด้าน รูปตัด และรายการแสดงวัสดุก่อสร้างโดยสังเขปของอาคารเพื่อมาประกอบ 
ในการประเมิน ซึ่งแบบประเมินประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 เป็นการประเมินค่าการป้องกัน 
เสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภายนอกอาคารและส่วนที่ 2 เป็นการประเมินค่าการควบคุมเสียง 
ภายในอาคารเรียน

ในการใช้แบบประเมินค่าผู้ประเมินควรพิจารณาเลือก ตัวเลือกที่มีรายละเอียดที่ให้ไวิใน 
แต่ละข้อโดยเลือกข้อที่ตรงกับความจริงหรือใกล้เคียงมากที่สุดกับอาคารเรียนที่ประเมิน โดยผู้
ประเมินกาเครื่องหมาย X  ลงหน้าข้อความนั้นเพียงข้อความเดียว นำตัวเลขที่แสดงลำดับที่อยู่ตรง 
กับข้อความที่เลือกหรืออยู่ในหมายเหตุ เติมลงในซ่องว่างสี่เหลี่ยมต่อจากคำว่า ค่าระดับที่ได้ 
จากนั้นนำค่าระดับที่ได้คูณกับตัวคูณที่อยู่ในซ่องว่างสี่เหลี่ยม แล้วเติมค่าคะแนนที่ได้ใส่ซ่องว่าง 
สี่เหลี่ยมต่อจากคำว่าค่าคะแนนที่ได้

ขั้นตอนต่อมา คือ นำเอาค่าคะแนนที่ได้จากแต่ละขั้นตอนที่แบ่งตามกลุ่มตัวแปรมารวม 
กันเป็นคะแนนดิบในส่วนที่ 1 ซึ่งคะแนนดิบที่ได้ในส่วนที่ 1 เป็นคะแนนที่แสดงถึงศักยภาพในการ 
ป้องกันเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภายนอกของอาคารเรียนที่ประเมินโดยมีคะแนนเต็ม 
100 คะแนน และคะแนนดิบที่ได้จากส่วนที่ 2 คือ คะแนนที่แสดงถึงศักยภาพในการควบคุมเสียง 
ภายในของอาคารเรียนที่ประเมิน โดยมีคะแนนเต็ม 100 คะแนน ถ้าอาคารเรียนที่ประเมินได้ 
คะแนนมาก (ในส่วนที่ 1 และส่วนที่ 2) หมายถึง อาคารเรียนนั้นมีศักยภาพในการป้องกันเสียงจาก
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สภาพแวดล้อมภายนอกอาคารและมีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในอาคารมาก ถ้าอาคารมี 
คะแนนน้อย หมายถึง อาคารมีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร 
และมีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในอาคารตํ่า จากนั้นนำคะแนนดิบที่ได้จากแต่ละส่วนมา
แบ่งระดับตามค่าระดับที่ได้กำหนดไว้เพื่อแสดงถึงค่าระดับสำหรับอาคารเรียนที่ประเมิน

4.2 ว ิธ ีการใช ้แบบประเม ินค ่าเส ียงส ่าหร ับอาคารเร ียนระด ับประถมศ ึกษา
4.2.1 การใช ้แบบประเม ินค ่าเส ียงในส ่วนการป ้องก ัน เส ียงรบกวนจากสภาพแวดล ้อม 

ภายนอกอาคาร

ส ่วน ท ี่1 การประเมินค่าการป้องกันเสียงรบกวนจากสะภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร 
กลุ่มที่ 1 กลุ่มตัวแปรที่เกี่ยวกับระบบเปลือกอาคาร

1.1 ระบบเปลือกอาคารในส่วนของผนัง
การประเมินค่าความเป็นฉนวนกันเสียงในส่วนของผนัง หมายถึง การประเมินขั้นการ 
สูญเสียการส่งผ่านเสียง (Sound Transmission Class, STC) ของผนังห้องด้านที,รับ 
เสียงตรง โดยทั่วไปผนังแบ่งออกเป็น 4 ประ๓ ท ได้แก่ ผนังทึบ ผนังผสมและผนังกรณี 
ที่เปิดช่องเปิด ซึ่งมีขั้นตอนในการประเมิน ดังนี้
1. ให้ผู้ประเมินเลือกข้อที่ตรงกับประเภทของผนังอาคารเรียนที่ประเมิน โดยพิจารณา 

ว่าเป็นผนังทึบ ผนังผสมและผนังที่เปิดช่องเปิด ถ้าเป็นผนังทึบให้เลือกคำตอบ 
เฉพาะข้อ ก. แต่ถ้าผนังผสมให้เลือกตอบเฉพาะข้อ ข. และแต่ถ้าผนังที่เปิดช่อง 
เปิดให้เลือกตอบเฉพาะข้อ ค. เพียงข้อใดข้อหนึ่งเท่านั้น

2. กรณีผนังอาคารเป็นผนังทึบ ให้ผ้ประเมินกาเครื่องหมาย X  หน้าข้อความที่ตรงกับ
เ 1 " 1

ชนิดของผนังอาคารที่ประเมินมากที่สุด นำตัวเลขค่าระดับท้ายข้อความหรีอใน
หมายเหตุใส่ลงในช่องว่างที่ 1. จากน้ันนำตัวเลขในช่องว่างที่ 1. คูณกับตัวคูณที่ให้ 
ไว้ในช่องที่ 2. แล้วนำผลที่ได้ใส่ลงในช่องว่างที่ 3.

3. กรณีผนังอาคารเป็นผนังผสม ให้ผู้ประเมินกาเครื่องหมาย X  หน้าข้อความที่ตรง 
กับชนิดของผนังอาคารที่ประเมินมากที่สุด นำตัวเลขค่าระดับท้ายข้อความหรือใน 
หมายเหตุใส,ลงในช่องว่างที่ 1. จากนั้นนำตัวเลขในช่องว่างที่ 1. คูณกับตัวคูณที่ให้ 
ไว้ในช่องที่ 2. แล้วนำผลที่ได้ใส่ลงในช่องว่างที่ 3. เซ่นเดียวกับกรณีผนังอาคารเป็น
ผนังทึบ
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4. กรณีผนังอาคารเป็นผนังที่เปิดช่องเปิด ให้ผู้ประเมินกาเครื่องหมาย X  หน้าข้อ 
ความที่ตรงกับชนิดของผนังอาคารที่ประเมินมากที่สุด นำตัวเลขค่าระดับท้ายข้อ 
ความหรือในหมายเหตุใส่ลงในช่องว่างที่ 1. จากนั้นนำตัวเลขในช่องว่างที่ 1. คูณ 
กับตัวคูณที่ให้ไว่ในช่องที่ 2. แล้วนำผลที่ไดใส่ลงในช่องว่างที่ 3. เซ่นเดียวกับกรณี 
ผนังอาคารเป็นผนังทึบ

5. ในกรณีในข้อ ก. ข้อ ข. และข้อ ค. ไม่มีข้อที่ตรงกับชนิดของผนังอาคารที่ทำการ 
ประเมิน ให้ผู้ประเมินทำการคำนวณค่าการสูญเสียงการส่งผ่านเสียง (Sound 
Transmission Loss, TL) แต่คลื่นความถี่เสียงต่าง  ๆ แล้วหาค่าขั้นสูญเสียการส่ง 
ผ่านเสียง (Sound Transmission Class, STC) ตามลำดับ จากนั้นนำค่า STC ท่ี 
ได้มาเปรียบเทียบค่าระดับที่ให้ไว้ในหมายเหตุ นำค่าระดับที่ได้ใส่ลงในช่องว่าง
ท่ี 1.จากนั้นนำตัวเลขในซ่องว่างที่ 1. คูณกับตัวคูณที่ให้ไว้ในช่องที่ 2. แล้วนำผลที่ 
ได้ใส่ลงในช่องว่างที่ 3.

1.2 การรั่วซึมของเสียงจากระบบผนัง
ให้ผู้ประเมินกาเครื่องหมาย X  หน้าข้อความที่ตรงกับประเภทของช่องเปิดของระบบ 
เปลือกในส่วนผนังอาคารที่ประเมินมากที่สุด นำตัวเลขค่าระดับท้ายข้อความหรือใน 
หมายเหตุใส่ลงในช่องว่างที่ 4, จากนั้นนำตัวเลขในช่องว่างที่ 4. คูณกับตัวคูณที่'ให้ไว้ 
ในช่องที่ 5. แล้วนำผลที่ได้ใส่ลงในช่องว่างที่ 6.

กลุ่มที่ 2 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับองค์ประกอบบริเวณที่ตั้งอาคาร
การประเมินค่าการป้องกันเสียงรบกวนโดยใช้องค์ประกอบบริเวณที่ตั้งอาคารมี 2 กรณี 
ดังนี้

1. ให ้ผ ู้ประเม ินเล ือกข้อท ี่ตรงกับลักษณะสภาพแวดล้อมบริเวณที่ต ั้งของอาคารเรียนที่ 
ประเมิน โดยพิจารณาว่าบริเวณที่ตั้งอาคารเป็นที่โล่ง ถ้าเป็นที่โล่งให้เลือกคำตอบ 
เฉพาะข้อ ก. แต่ถ้าบริเวณที่ตั้งอาคารมีแผงกั้นเสียงให้เลือกตอบเฉพาะข้อ ข.

2. ในกรณีที่บริเวณที่ตั้งอาคารเป็นที่โล่ง ให้ผู้ประเมินทำเครื่องหมาย X  หน้าข้อความที่ 
ตรงกับระยะห่างระหว่างแหล่งกำเนิดเสียงรบกวนและอาคารเรียนที่ประเมินมากที่ส ุด 
นำตัวเลขค่าระดับท้ายข้อความหรือในหมายเหตุใส่ลงในช่องว่างที่ 7. จากนั้นนำตัว 
เลขในช่องว่างที่ 7. คูณกับตัวคูณที่ให้ไว้ในช่องที่ 8. แล้วนำผลที่ได้ใส่ลงใน
ช่องว่างที่ 9.
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3. ในกรณีบริเวณที่ตั้งอาคารมีแผงกั้นเสียงให้ผู้ประเมินกาเครื่องหมาย X  หน้าข้อความที่ 
ตรงกับแผงกั้นเสียงของอาคารเรียนที่ประเมินมากที่สุด นำตัวเลขค่าระดับท้ายข้อ
ความหรือในหมายเหตุใส่ลงในซ่องว่างที่ 7. จากนั้นนำตัวเลขในซ่องว่างที่ 7. คูณกับ 
ตัวคูณที่'ให้11ว่ใ'น'ซ่องท่ี 8. แล้วนำผลที่ไดใส่ลงในซ่องว่างที่ 9.

กลุ่มที่ 3. กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับการดูดซับเสียงของพื้นผิวภายในห้อง
1. ให้ผู้ประเมินกาเครื่องหมาย X หน้าข้อความที่ตรงกับขนาดหรือปริมาตรห้อง และ 

ประเภทของวัสดุที่เป็นพื้นผิวภายในของห้องเรียนที่ประเมินมากที่สุด โดยพิจารณาว่า 
เป็นประ๓ ท Av A j, A3, A4 ที่ให้ไว่ในแบบประเมิน นำตัวเลขค่าระดับท้ายข้อความ 
หรือในหมายเหตุใส่ลงในซ่องว่างที่ 10. จากนั้นนำตัวเลขในซ่องว่างที่ 10. คูณกับตัว 
คูณที่ให้ไว่ในซ่องที่ 11. แล้วนำผลที่ได้ใส่ลงในซ่องว่างที่ 12.

2. ในกรณีไม,มีขนาดของห้องเรียน หรือประเภทห้องเรียนตรงกับห้องเรียนที่ประเมิน ให้ผู้
ประเมินทำการคำนวณค่าดูดซับเสียงรวมของห้องตามสมการของซาบิน (Sabine)
แล้วคำนวณหาค่าระดับความดันเสียงที่ลดลงตามลำดับ จากนั้นนำค่าระดับความดัน 
เสียงที่ลดลงที่ได้เปรียบเทียบกับค่าระดับที่ให้ในหมายเหตุ นำตัวเลขค่าระดับที่ได้ใส่ 
ลงในซ่องว่างที่ 10. จากนั้นนำตัวเลขในซ่องว่างที่ 10. คูณกับตัวคูณที่ให้ไว้ในซ่องที่
11. แล้วนำผลที่ได้ใส่ลงในซ่องว่างที่ 12.

เมื่อได้ค่าคะแนนจากกลุ่มตัวแปรต่าง  ๆ แต่ละขั้นตอนแล้ว ผู้ประเมินจะต้องนำค่าคะแนน 
ที่ได้จากซ่องที่ 3 บวกกับค่าคะแนนที่ได้จากซ่องที่ 6 บวกกับค่าคะแนนที่ได้จากซ่องที่ 9 และบวก 
กับค่าคะแนนที่ได้จากซ่องที่ 12 นำผลบวกที่ได้ใส่ในช่องที่ 13 ผลรวมของคะแนนที่ไต้ในซ่องที่ 13 
เป็นคะแนนดิบที่แสดงถึงศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อมภายนอกของอาคารเรียน 
ที่ประเมิน โดยมีคะแนนเต็ม 100 คะแนน นำค่าคะแนนในซ่องที่ 13 เปรียบเทียบกับช่วงระดับที่ 
กำหนดไว้ในหมายเหตุ จากนั้นนำค่าระดับที่ได้ใส่ในซ่องที่ 14 เป็นค่าระดับของอาคารเรียนที่ทำ 
การประเมิน
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•  รายละเอียดการใช้แบบประเมินค่าการป้องก้นเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อม 
ภายนอกอาคาร

เล ่ม ท ี่ 1 กล ุ่มต ัวแปรเกยวก ้บระบบเปล ือกอาคาร I  ■ 1 5
(ให้เลือกตอบเฉพาะขันการสูญเสียการส่งผ่านเสียงของผนังข้อ ก, ข หรือ ค ข้อใดข้อหนึ่งเท่านัน)

1.1 ระบบเปลือกอาคารในส่วนของผนัง (การประเมินขั้นการสูญเสียการส่งผ่านเสียงของ 
ผนังห้องด้านที่รับเสียงตรง) โดยแบ่งผนังออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ผนังทึบ 
ผนังผสม และผนังกรณีที่เปิดช่องเปิด 

ก. กรณีผนังทึบ
ชนิดของผนังทึบ STC ค่าระดับ
□  ผนังก่ออิฐ 4 1/2” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” 42 3
□  ผนังคอนกรืตบล็อก 6” ทาสี 45 4
□  ผนังก่ออิฐ 9” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” 52 5
□  ผนังคอนกรีต 6” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” 53 5
□  ผนังก่ออิฐ 4 1/2” + ช่องว่างอากาศ 1 Vi'

+ ผนังก่ออิฐ 4 1/2” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” 55 5

ข. กรณีผนังผสม (Composite Wall)
ส ัด ส ่ว น ข อ งอ งค ์ป ระ ก อ บ ข อ งผ น ัง

ชนิดของผนังผสม เท ีย บ ก ับ ผ น ังห ล ัก  แล ะค่า STC
□  25% □  50% □  75%

□ ผนังก่ออิฐ 4 1/2” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” + 1/4” กระจกใสชั้นเดียว 33 31 29
□ ผนังก่ออิฐ 4 1/2" ฉาบปูน2ข้าง 1/2” + หน้าต่างบานเกล็ดปรับมุม 18 14 12
□ ผนังก่ออิฐ 4 1/2” ฉาบปูน2ข้าง 1/2”

+ 1 % ” ประตูไม้เนื้อแข็งและมีแผ่นยางอุดรอยต่อ 40 38 36
□ ผนังคอนกรีตบล็อก 6” ทาสี + 1/4” กระจกใสชั้นเดียว 34 31 29
□ ผนังคอนกรีตบล็อก 6" ทาสี + หน้าต่างบานเกล็ดปรับมุม 19 15 13
□ ผนังคอนกรีตบล็อก ธ” ทาสี + 1 % ”  ประตูไม้เนื้อแข็ง

และมีแผ่นยางอุดรอยต่อ 39 37 35
□ ผนังคอนกรีต 6” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” + 1/4” กระจกใสชั้นเดียว 34 30 27



109

ค. กรณีผนังเปิดช่องเปิด (ประตู หน้าต่างหรือช่องแสง อย่างใดอย่างหนึ่ง)
สัดส่วนของช่องเปิดเปรียบเทียบกับผนังหลัก ค่าระดับ
□  สัดส่วนของช่องเปิดตังแต่ร้อยละ 0.50 ฃึนไป 1
□  สัดส่วนของช่องเปิดตั้งแต่ร้อยละ 0.10 แต่น้อยกว่าร้อยละ 0.50 2

หมายเหตุ: ประตูไม้เนือแข็งที่ Unsealed ขันการสูญเสียการส่งผ่านเสียง (STC) จะลดลง 5
STC น้อยกว่า 25 ค่าระดับ 1
STC ตั้งแต่ 25 แต่น้อยกว่า 30 ค่าระดับ 2
STC ตั้งแต่ 30 แต่น้อยกว่า 35 ค่าระดับ 3
STC ตั้งแต่ 35 แต่น้อยกว่า 45 ค่าระดับ 4
STC ตั้งแต่ 45 ขึ้นไป ค่าระดับ 5

ค่าระดับที่ได้ ©
ตัวคูณ ©
ค่าคะแนนที่ได้ ©

1.2 การร ั่วซ ึมของเส ียง (Sound Leaks) จากระบบผน ัง
องค์ประกอบของผนัง ค่าระดับ
□  ประตู-หน้าต่างบานเกล็ดปรับมุม 1
□  ประตู-หน้าต่างบานเปิดชนิดวงกบและกรอบบานไม้ 2
□  ประตู-หน้าต่างบานเลื่อนชนิดวงกบและกรอบไม้ 2
□  ประตู-หน้าต่างบานเพื้ยมชนิดวงกบและกรอบไม้ 2
□  ประตู-หน้าต่างบานเปิด1ชนิด1วงกบและกรอบอลูมิเนียม 3
□  ประตู-หน้าต่างบานเลื่อนชนิดวงกบและกรอบอลูมิเนียม 3
□  ประตู-หน้าต่างบานเพื้ยมชนิดวงกบและกรอบอลูมิเนียม 3
□  ผนังผสมกระจกที่มีวงกบไม้ หรืออลูมิเนียม (ไม ่ได ้รeal) 4
□  ผนังผสมกระจกที่มีวงกบไม้ หรืออลูมิเนียม (Seal) 5

หมายเหตุ: ในกรณีผนังประกอบด้วยประตู หน้าต่างหรือช่องแสงที่มีหลายรูปแบบ การประเมินให้ 
เสือกประตู หน้าต่างหรือช่องแสงชนิดที่มีสัดส่วนพื้นที่มากที่สุดมาพิจารณาหาค่าระดับ

ค่าระดับที่ได้ 
ตัวคูณ
ค่าคะแนนที่ได้

๑CD
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กชุมท ี่ 2 กล ุ่มต ัวแปรเก ี่ย'วก ับองคบ,!ระกอนบริเวณทื่ต ั้งอา«'ไร 
(เลือกตอบเฉพาะข้อ ก.หรือ ข. ข้อใดข้อหนึ่งเท่านัน)

ก. กรณีบริเวณที,ตั้งอาคารเป็นพื้นที่โล่ง 
- ระยะห่างจากแหล่งกำเนิดเสียง 15-100 เมตร

□ □ □ □ □ □  □ □ □ □
ระยะห่างจากแหล่งกำเนิดเสียง (เมตร) 15 20 30 40 50 60 70 80 90 100
□  แหล่งกำเนิดเสียง 70 เดซิฒล (เอ) 68 67 65 64 63 62 61.5 61 60.5 60
□  แหล่งกำเนิดเสียง 80 เดชิเบล (เอ) 78 77 75 74 73 72 71.5 71 70.5 70
□  แหล่งกำเนิดเสียง 90 เดชิเบล (เอ) 88 87 85 84 83 82 81.5 81 80.5 80

- ระยะห ่างจากแหล่งกำเน ิดเส ียง 200-1,000 เมตร
□  □  □  □ □ □ □ □ □

ระยะห่างจากแหล่งกำเนิดเสียง (เมตร) 200 300 400 500 600 700 800 900 1000
□  แหล่งกำเนิดเสียง 70 เดซิเบล (เอ) 57 55 54 53 52 51.4 51 50.5 50
□  แหล่งกำเนิดเสียง 80 เดซิเบล (เอ) 67 65 64 63 62 61.5 61 60.5 60
□  แหล่งกำเนิดเสียง 90 เดซิเบล (เอ) 77 75 74 73 72 71.5 71 70.5 70

ข. กรณีบริเวณที่ตั้งอาคารมีแผงกั้นเสียง (Acoustic Barrier)
ระยะทาง(R) ความสูง (H) □  แหล่งกำเนิดเสียง □  แหล่งกำเนิดเสียง □  แหล่งกำเนิดเสียง
ฟุต ฟุต 70 เดซิเบล (เอ) 80 เดชิเบล (เอ) 90 เดซิเบล (เอ)

□ 7 62 72 82
23 □ 8 61 71 81

□ 9 60 70 80
31 □ 7 64 74 84

□ 8 62 72 82
□ 9 61 71 81

หมายเหตุ: ระยะห่าง (R) คือ ระยะห่างระหว่างแหล่งกำเนิดเสียงถึงแผงกันเสียง และความสูง (H) 
คือ ผลลบระหว่างความสูงของแผงกั้นเสียงและระยะห่างของแหล่งกำเนิดเสียงจาก 
ถนน 1 ฟุต
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ระดับเสียงตั้งแต่ 80 เดซิเบล (เอ) ขึ้นไป ค่าระดับ 1
ระดับเสียงตั้งแต่ 70 แต่น้อยกว่า 80 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 2
ระดับเสียงตั้งแต่ 60 แต่น้อยกว่า 70 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 3
ระดับเสียงตั้งแต่ 52 แต่น้อยกว่า 60 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 4
ระดับเสียงน้อยกว่า 52 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 5

ค่าระดับที่ได้ Cz7
ตัวคูณ CD
ค่าคะแนนที่ได้ CD
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กลุ่มที่ 3 กลุ่มต ้วแปรเก ี่ยวก ับการด ูดซ ับเส ียงขอ3พนพวภๆยใ ,นหัÜJ

การประเมินค่ากลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับการดูดซับเสียงของพื้นผิวภายในห้อง โดยพิจารณา 
ระตับความดันเสียงที่ลดลงเนื่องจากค่าดูดซับเสียงของพื้นผิวภายในห้อง

ขนาดห้องเรียน 
(สูง, กว้าง, ยาว), ทา

ประเภทห้อง ระดับความดันเสียงที่ลดลง, dBA ค่าระดับ

3X6X8 □ A, 1.99 2
□ a2 1.76 2
□ A3 2.43 3
□ a4 2.10 3

3X6X9 □ A, 1.59 2
□ a2 1.24 2
□ a3 2.02 3
□ a4 1.70 2

3X6X10 □ A, 1.24 2
□ a2 0.91 2
□ a3 1.66 2
□ a4 1.35 2

3X7X7 □ A, 2.57 3
□ a2 2.34 3
□ a3 3.01 3
□ a4 2.68 3

3X7X8 □ A, 2.10 3
□ a2 1.76 2
□ a3 2.53 3
□ a4 2.21 3

3X7X9 □ A, 1.70 2
□ a2 1.36 2
□ a3 2.12 3
□ a4 1.81 2

3X7X10 □ A, 1.35 2
□ a2 1.02 2
□ a3 1.85 2
□ a4 1.46 2
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ขนาดห้องเรียน ประเภทห้อง ระดับความดันเสียงท ี่ลดลง, dBA ค่าระดับ
(สูง, กว้าง, ยาว), ทา

3X8X8 □ A, 2.21 3
□ a2 1.87 2
□ a3 2.63 3
□ a4 2.32 3

3X8X9 □ A, 2.31 3
□ a2 1.91 2
□ a3 2.67 3
□ a4 2.40 3

3X8X10 □ A, 1.94 2
□ a2 1.56 2
□ a3 2.38 3
□ a4 2.04 3

3X9X9 □ A, 2.84 3
□ a2 2.40 3
□ a3 3.16 3
□ a4 2.84 3

3X9X10 □ A, 2.47 3
□ a2 2.04 3
□ a3 2.86 3
□ a4 2.47 3

หมายเหตุ: ระดับความดันเสียงที่ลดลงน้อยกว่า 0 เดชิเบล (เอ)
ระดับความดันเสียงที่ลดลงตั้งแต่ 0 แต่น้อยกว่า 2 เดซิเบล (เอ) 
ระดับความดันเสียงที่ลดลงตั้งแต่ 2 แต่น้อยกว่า 4 เดซิเบล (เอ) 
ระดับความดันเสียงที่ลดลงตั้งแต่ 4 แต่น้อยกว่า 6 เดซิเบล (เอ) 
ระดับความดันเสียงที่ลดลงตั้งแต่ 6 เดซิเบล (เอ) ขึ้นไป

ค่าระดับ 1 
ค่าระดับ 2 
ค่าระดับ 3 
ค่าระดับ 4 
ค่าระดับ 5

ค่าระดับที่ได้ 
ตัวคูณ
ค่าคะแนนที่ได้
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รวมคะแนนที่ได้ในส่วนที่ 1
คะแนนที่แสดงถึงศักยภาพในการป้องก้นเสียงรบกวน 
จากสภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร

O

Ô

หมายเหตุ:
- คะแนนต้ังแต่ 20 แต่น้อยกว่า 30 คะแนน อาคารเรียนมีศักยภาพ'ในการป้องกันเสียง'จากสภาพแวดล้อม 

ภายนอกต่ําสุด ได้ค่าระดับ 1
- คะแนนต้ังแต่ 30 แต่น้อยกว่า 50 คะแนน อาคารเรียนมีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อม 

ภายนอกค่อนข้างต่ํา ได้ค่าระดับ 2
- คะแนนต้ังแต่ 50 แต่น้อยกว่า 70 คะแนน อาคารเรียน่มีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อม 

ภายนอกปานกลาง ได้ค่าระดับ 3
- คะแนนต้ังแต่ 70 แต่น้อยกว่า 90 คะแนน อาคารเรียน่มีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อม 

ภายนอกค่อนข้างสูง ได้ค่าระดับ 4
- คะแนนต้ังแต่ 90 คะแนน ข้ึนไปอาคารเรีย14มีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อมภายนอกสูงสุด 

ได้ค่าระดับ 5
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4.2.2 การใช ้แบบประเม ินค ่าเส ียงในส ่วนการควบค ุม เส ียงภายในอาคารเร ียน

ส ่วนท ี่ 2 การประเมินค่าการควบคุมเสียงภายในอาคารเรียน 
กลุ่มที่ 1 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับระดับความด้นเสียงภายในห้อง

1. ให้ผู้ประเมินทำเครื่องหมาย X  หน้าข้อความที่ตรงกับระยะห่างที่ไกลที่สุดของนักเรียน 
คนที่นั่งหลังห้องถึงครู และตรงกับประเภทของห้องเรียนที่ประเมินมากที่สุด นำตัวเลข 
ค่าระดับท้ายข้อความหรือในหมายเหตุใส่ลงในซ่องว่างที่ 15. จากนั้นนำตัวเลขใน 
ซ่องว่างที่ 15. คูณกับตัวคูณที่ให้ไว้ในซ่องที่ 16. แล้วนำผลที่ได้ใส่ลงในซ่องว่างที่ 17.

2. ในกรณีไม่มีขนาดของห้องเรืยนหรือประเภทของวัสดุที่เป็นพื้นผิวภายในของห้องเรียน

ตรงกับห้องเรียนที่ประเมิน ให้ผู้ประเมินทำการคำนวณค่า Room constant นำค่า 
Room constant ที่ได้มาคำนวณหาค่าระดับความดันเสียงที่ระยะห่างที่ไกลที่สุดของ 
นักเรียนคนที่นั่งหลังห้องถึงครูตามลำดับ จากนั้นนำค่าระดับความดันเสียงที่ได้จาก

การคำนวณเปรียบเทียบกับค่าระดับที่กำหนดไว้ในหมายเหตุ นำตัวเลขค่าระดับที่ได ้
ใส่ลงในช่องว่างที่ 15. จากนั้นนำตัวเลขในซ่องว่างที่ 15. คูณกับตัวดูณที่ให้ไว้ในซ่องที่

16. แล้วนำผลที่ได้ใส่ลงในซ่องว่างที่ 17.

กลุ่มที่ 2 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับ Reverberant Sound ภายในห้อง
1.1 Reverberation Time

1. ผู้ประเมินกาเครื่องหมาย X  หน้าข้อความที่ตรงกับปริมาตรห้องและประเภทของ
วัสดุที่เป็นพื้นผิวภายในห้องของห้องเรียนที่ประเมินมากที่สุด ซึ่งประเภทห้อง
พิจารณาจากประเภท A v A2, A3, A4 ที่ให้ไว้ในแบบประเมิน นำตัวเลขค่าระดับ 
ท้ายข้อความหรือให้ไว้ในหมายเหตุใส่ลงในช่องว่างที่ 18 จากนั้นนำตัวเลขใน 
ช่องว่างที่ 18. คูณกับตัวคูณที่ให้ไว้ในซ่องที่ 19. แล้วนำผลที่ได้ใส่ลงใน
ซ่องว่างที่ 20.

2. กรณีไม่มีข้อความที่ตรงกับปริมาตรห้องและประเภทของวัสดุที่เป ็นพื้นผิวภายใน 
ห้องของห้องเรียนที่ประเมิน ให้ผู้ทำการประเมินหาคำนวณค่า Reverberation 
Time จากสมการของซาบิน โดยการหาปริมาตรห้องและค่าการดูดซับเสียงรวม 
ของพื้นผิวภายในห้องที่ประเมิน จากนั้นนำค่า Reverberation Time ที่ได้เปรียบ 
เทียบกับค่าระดับที่ให้ไว้ในหมายเหตุ นำค่าระดับที่ได้ใส่ลงในซ่องว่างที่ 18 จาก 
นั้นนำตัวเลขในซ่องว่างที่ 18. คูณกับตัวคูณที่ให้ไว้ในซ่องที่ 19. แล้วนำผลที่ได้ใส่ 
ลงในซ่องว่างที่ 20.
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1.2 รูปร่างของห้อง (Shape of room)
ให้ผู้ประเมินใส่เครื่องหมาย X  หน้าข้อความที่ตรงกับผังของห้องที่ทำการประเมินมาก 
ที่สุด นำตัวเลขค่าระดับท้ายข้อความใส่ลงในซ่องว่างที่ 2 1 .จากนั้นนำตัวเลขใน 
ซ่องว่างที่ 21. คูณกับตัวคูณที่ให้ไว่ในซ่องที่ 22. แล้วนำผลที่ได้ใส่ลงในซ่องว่างที่23.

เมื่อได้ค่าคะแนนจากกลุ่มตัวแปรต่าง  ๆ แต่ละขั้นตอนแล้ว ผู้ประเมินจะต้องนำค่าคะแนนที่ 
ได้จากซ่องที่ 17 บวกกับค่าคะแนนทีไ่ด้จากซ่องที่ 20 และบวกกับค่าคะแนนทีไ่ด ้จากซ่องที่ 23 
นำผลบวกที่ได้ใส่ในซ่องที่ 24 ผลรวมของคะแนนที่ได้ในซ่องที่ 24 เป็นคะแนนดิบที่แสดงถึง 
ศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในอาคารเรียนที่ประเมิน โดยมีคะแนนเต็ม 100 คะแนน นำค่า 
คะแนนในซ่องที่ 24 เปรียบเทียบกับช่วงระดับที่กำหนดไว่ในหมายเหตุ จากนั้นนำค่าระดับที่ได้ใส่ 
ในซ่องที่ 25 เป็นค่าระตับของอาคารเรียนที่ประเมิน
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•  รายละเอียดการใช้แบบประเมินค่าการควบคุมเสียงภายในอาคาร

กลุ่มที่ 1 กล ุ่มตวแปรเก ี่ยวกบระด ับความด ินเส ียงภาย'ในห ้อง

การประเมินค่ากลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับระดับความดันเสียงภายในห้อง โดยการพิจารณาระดับ 
ความดันเสียงที่ระยะห่างที่ไกลที่สุดของนักเรียนคนที่นั่งหลังห้องถึงครูสอน

ขนาดห้องเรียน ประเภทของ ระยะห่างระหว่างแหล่ง ระดับความดันเสียง ค่าระดับ
(สูง, กว้าง, ยาว), ทา ห้องเรียน กำเนิดเสียงและผู้ฟัง, ทา ภายในห้อง, dBA

3X6X8 □ A1 7 54 3
□ a 2 55 4
□ a 3 “ 54 3
□ a 4 “ 54 3

3X6X9 □ A, 8 54 3
□ a 2 “ 55 4
□ a 3 " 54 3
□ a 4 “ 54 3

3X6X10 □ A, 9 54 3
□ a 2 “ 55 4
□ a 3 " 54 3
□ a 4 " 54 3

3X7X7 □ A, 6 54 3
□ a 2 " 55 4
□ a 3 " 54 3
□ a 4 " 54 3

3X7X8 □ A, 7 54 3
□ a 2 " 55 4
□ a 3 54 3
□ a4 " 54 3

3X7X9 □ A, 8 54 3
□ a 2 " 55 4
□ a 3 " 54 3
□ a4 " 54 3
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ขนาดห้องเรียน ประเภท ระยะห่างระหว่างแหล่ง ระดับความดันเสียง ค่าระดับ
(สูง, กว้าง, ยาว), ทา ห้องเรียน กำเนิดเสียงและผู้ฟัง, ทา ภายในห้อง, dBA

3X7X10 □ A, 9 54 3
□ a2 “ 54 3
□ a 3 " 54 3
□ a4 " 54 3

3X8X8 □ A, 7 54 3
□ a2 " 55 4
□ a3 " 54 3
□ a4 " 54 3

3X8X9 □ A, 8 54 3
□ a2 " 54 3
□ a3 " 53 3
□ a4 " 54 3

3X8X10 □ A1 9 54 3
□ a2 " 54 3
□ a3 " 53 3
□ a4 " 53 3

3X9X9 □ A 1 8 53 3
□ A. " 54 3
□ a3 " 53 3
□ A 4

" 53 3
3X9X10 □ A, 9 53 3

□ a 2 " 54 3
□ a 3 “ 53 3
□ A 4

“ 53 3
หมายเหตุ: ระดับความดันเสียงน้อยกว่า 45 เดซิเบล (เอ)

ระดับความดันเสียงตั้งแต่ 45 แต่น้อยกว่า 50 เดซิเบล (เอ) 
ระดับความดันเสียงตั้งแต่ 50 แต่น้อยกว่า 55 เดซิเบล (เอ) 
ระดับความดันเสียงตั้งแต่ 55 แต่น้อยกว่า 60 เดซิเบล (เอ) 
ระดับความดันเสียงตั้งแต่ 60 แต่น้อยกว่า 65 เดซิเบล (เอ)

ค่าระดับที่ได้ 
ตัวคูณ
ค่าคะแนนที่ได้

ค่าระดับ 1 
ค่าระดับ 2 
ค่าระดับ 3
ค่าระดับ 4
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กล ุ่มท ี ก ล ุ่ม ต ัว ■ ปรนไย ชองก ้บ  R| iberanf ' 1 เท 1 ? ยใน ห ้อ

2.1 Reverberation Time, (RT) ของห้องเรียนประเภทต่าง ๆ
ปริมาตรห้อง, ทา3 ประเภทห้องเรียน Reverberation Time, (RT, Sec) ค่าระดับ
3X6X8= 144 □ A1 0.61 5

□ a2 0.64 5
□ a3 0.55 4
□ a4 0.59 4

3X6X9= 162 □ A, 0.66 5
□ a2 0.72 5
□ As 0.60 5
□ a4 0.65 5

3X6X10= 180 □ A, 0.72 5
□ a2 0.78 5
□ a3 0.65 5
□ a4 0.70 5

3X7X7= 147 □ A, 0.62 5
□ a2 0.65 5
□ a3 0.56 4
□ a4 0.60 5

3X7X8= 168 □ A, 0.69 5
□ a2 0.75 5
□ a3 0.62 5
□ a4 0.67 5

3X7X9= 189 □ A, 0.76 5
□ a2 0.82 4
□ a3 0.69 5
□ a4 0.74 5

3X7X10= 210 □ A, 0.82 4
□  A2 0.88 3
□  A3 0.73 5
□ A, 0.80 4
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ปริมาตรห้อง, ทา3 ประเภทห้อง Reverberation Time, (RT, Sec) ค่าระดับ
3X8X8= 192 □ A, 0.77 5

□ a2 0.83 4
□ a3 0.70 5
□ a4 0.75 5

3X8X9=216 □ A, 0.75 5
□ a2 0.82 4
□ a3 0.69 5
□ a4 0.73 5

3X8X10= 240 □ A, 0.71 5
□ a2 0.78 5
□ a3 0.65 5
□ a4 0.70 5

3X9X9= 243 □ A, 0.75 5
□ a2 0.83 4
□ a3 0.69 5
□ a4 0.75 5

3X9X10= 270 □ A, 0.82 4
□ a2 0.90 2
□ a3 0.74 5
□ a4 0.82 4

หมายเหตุ:
RT น ้อยกว่า 0.45 ว ินาท ี และ RT ตั้งแต่ 0 .9 5 วินาท ี ขึ้นไป ค่าระดับ 1
RT ตั้งแต่ 0.45 แต่น ้อยกว่า 0.50 และ RT ตั้งแต่ 0.90 แต่น ้อยกว่า 0.95 ว ินาท ี ค่าระดับ 2
RT ตั้งแต่ 0.50 แต่น ้อยกว่า 0.55 และ RT ตั้งแต่ 0.85 แต่น ้อยกว่า 0.90 ว ินาท ี ค่าระดับ 3
RT ตั้งแต่ 0.55 แต่น ้อยกว่า 0.60 และ RT ตั้งแต่ 0.80 แต่น ้อยกว่า 0.85 ว ินาท ี ค่าระดับ 4
RT ตั้งแต่ 0.60 แต่น ้อยกว่า 0 .8 0 วินาที ค่าระดับ 5

ค ่าระดับท ี่ได ้ ๑
ตัวคูณ CD
ค่าคะแนนที่ได ้ CD
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2.2 รูปร่างผงของห้องเรียน ค่าระดับ
□  รูปวงกลม (Circular) 1
□  รูปวงรี (Oval shape) 2
□  รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส (Square) 3
□  รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า (Rectangular) 4
□  รูปสี่เหลี่ยมคางหมู (Trapezoid) และรูปพัด 5

ค่าระดับที่ได้ O
ดัวคูณ ( พ ั)
ค่าคะแนนที่ได้ (2 3 )

รวมคะแนนที่ได้ในส่วนที่ 2
คะแนนที่แสดงถึงศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในอาคาร

๑
(ร)

หมายเหตุ:
- คะแนนต้ังแต่ 20 แต่น้อยกว่า 30 คะแนน อาคารเรียนมีศักยภาพ'ในการควบคุมเสียงตํ่าสุด ได้ค่าระดับ 1 

คะแนนต้ังแต่ 30 แต่น้อยกว่า 50 คะแนน อาคารเรียนมีศักยภาพ'ในการควบคุมเสียงภาย'ในค่อน'ข้างตํ่า 
ได้ค่าระดับ 2

- คะแนนต้ังแต่ 50 แต่น้อยกว่า 70 คะแนน อาคารเรียนฝีศักยภาพ'ในการควบคุมเสียงภาย'ในปานกลาง 
ได้ค่าระดับ 3
คะแนนต้ังแต่ 70 แต่น้อยกว่า 90 คะแนน อาคารเรีย14มีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในค่อนข้างสูง 
ได้ค่าระดับ 4
คะแนนตั้งแต่ 90 คะแนน ขึ้นไปอาคารเรียนมีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในสูงที่สุด ได้ค่าระดับ 5
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4.2.3 คู,มือเพื่อใช้ประกอบในการใช้แบบประเมิน

1. การแบ่งประเภทห้องเรียนที่แบ่งตามวัสดุพื้นผิวภายในของห้องเรียน
ประเภทห้องเรียน วัสดุผิวภายในห้องเรียน
A, Ceiling: Plywood, 3/8-in thick 

Wall: Brick, unglazed and painted 
Floor: Cork, rubber on concrete

a 2 Ceiling: Gypsum board, v^-in thick 
Wall: Brick, unglazed and painted 
Floor: Cork, rubber on concrete

a 3 Ceiling: Plywood, 3/8-in thick 
Wall: Concrete block, painted 
Floor: Cork, rubber on concrete

a 4 Ceiling: Gypsum board, V2-in thick 
Wall: Concrete block, painted 
Floor: Cork, rubber on concrete

Window Glass typical window
Door Wood, /4-in, paneling with air space behind
Student Students, informally dressed seated in tablet-armchairs
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2. ตารางแสดงข้อมูลระดับเสียงเฉลี่ย 24 ชม. ที่วัดตามสถานที่ตั้งริมถนนในเขตกรุงเทพมหานคร
ปี 2540

จุดตรวจวัดชั่วคราว ระดับเสียงเฉลี่ย 24 ซม.
ตํ่าสุด-สูงสุด (เดซิเบล, เอ)

■ ป้อมตำรวจเยาวราช ถ.เยาวราช 81.3-82.5
■ ป้อมตำรวจประตูน้ํา ถ.ราชปรารก 83.0-83.5
■ สนง. สถิติแห่งชาติ ถ.หลานหลวง 78.7-80.7
■ ป้อมตำรวจสิบสามห้างบางลำภู ถ.พระสุเมรุ 77.1-78.0
■ ป้อมตำรวจแม้นศรี ถ.บำรุงเมือง 78.6-79.2
■ สนง. พลังงานปรมาณูเพื่อสันติ ถ.วิภาวดีรังสิต 73.5-74.3
■ ป้อมตำรวจอนุสาวรีย์ชัยฯ จุด รพ.ราชวิถี ถ.ราชวิถี 70.6-71.0
■ ป้อมตำรวจอนุสาวรีย์ชัยฯ จุดหนังสือดอกหญ้า ถ.ราชวิถี 76.9-79.2
■ ป้อมตำรวจส่ีแยก ถ.มไหสวรรค์-ตากสิน 80.3-80.6
■ ป้อมตำรวจสถาบันราชภัฏบ้านสมเดีจฯ ถ.อิสรภาพ 78.8-79.5
■ รพ. กรุงเทพคริสเตียน ถ.สีลม 73.3-74.8
■ กรมตำรวจ ถ.พระรามที่ 1 70.1-71.5
■ ป้อมตำรวจส่ีแยก ถ.อโศก-เพชรบุรี 70.8-71.5
■ ป้อมตำรวจสน.ชุมชนภาวนา ถ.ลาดพร้าว 77.4-78.1
■ กรมพัฒนาท่ีดิน ถ.พหลโยธิน 77.2-73.1
■ ป้อมตำรวจใกล้สนามกิฬาหัวหมาก ถ.รามคำแหง 78.3-78.9
■ สน. พระโขนง ถ,สุขุมวิท 81.0-81.9
■ สถานีรถไฟฟ้าย่อยบางยี่ชัน ถ.'จรัลสนิท1วงศ์ 77.2-77.8
■ กรมปศุสัตว์ถ.พญาไท 77.4-78.1
■ ป้อมตำรวจใกล้ รพ. ศิริราชสี่แยก ถ.อรุณอมรินทร์-พรานนก 77.2-77.4

ท่ีมา: กระทรวงวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสิงแวดล้อม กรมควบคุมมลพิษ.โครงการศึกษาผลกระทบมลพิษทาง 
เสียงและความสั่นสะเทือนต่อสุขภาพ(กรุงเทพฯ: กรมควบคุมมลพิษ, 2541), หน้า ผ1-3.
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4.3 การทดสอบแบบประเมินโรงเรียนระดับประถมศึกษาที่ใช้ระบบก่อสร้างทั๋วไป

ข้อมูลอาคารเรียนที่ใซ้ระบบก่อสร้างทั่วไปกรณีศึกษา โรงเรียนสมาคมสตรีไทยตั้งอยู่ริม 
ถนนพระรามที, 6 เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร เป็นอาคารเรียน 4 ชั้น ชั้นที่ 1 เป็น'พื้นที่ปฏินัติ 
กิจกรรมต่าง ๆของน ัก เร ียนช ั้นท ี่2 , 3 , 4 เป็นห้องเรียนและห้องพักครูลักษณะการวางผังอาคารมี 
ความยาวขนานตามถนนพระรามที่ 6 ห้องเรียนมีขนาด (สูง, กว้าง, ยาว) 3X7X7 เมตร ห้องเรียนมี 
การจัดกลุ่มแบบมีทางเดินหน้าห้องเรียน (Single Loaded Corridor) ยาวติดต่อกันไปตลอดช่วง 
ความยาวอาคาร

ระบบเปลือกอาคารเป็นผนังก่ออิฐ 4 1/2” ฉาบปน 2 ข้าง 1/2” ผนังประกอบด้วยประตไม้63 'บ 'บ่

หน้าต่างบานเกล็ดปรับมุม ฝืาเพดานยิปซัมและพื้นปูด้วยกระเบื้องปูพื้น บริเวณโดยรอบอาคาร
เป็นพื้นคอนกรีต ด้านหน้าของอาคารติดกับถนนและระยะห่างระหว่างริมถนนถึงอาคารเรียน 
(ไม,รวมทางเดิน) ประมาณ 50 เมตร

จากข้อมูลเกี่ยวกับระบบเปลือกอาคารในข้างต้น เมื่อเปรียบเทียบกับคู่มือที่ใช้ในการ
ประเมิน พบว่า อาคารเรียนกรณีศึกษาเป็นอาคารประเภท A2 ซึ่งพื้นที่ช่องเปิด (ประตูและหน้าต่าง) 
ประมาณ 34 เปอร์เซ็นต์ ของพื้นที่ผนังด้านที่รับเสียง ระดับเสียงรบกวนจากถนนพระรามที่ 6 
ประมาณ 80 เดซิเบล (เอ) (ภาคผนวก ค)

รปท่ี 4.1 แสดงทัศนียภาพภายนอกของโรงเรียนสมาคมสตรีไทย
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แบบประเมินค่าเสียงในอาคารเรียนระดับประถมศึกษา

ส่วนที่ 1 การประเมินค่าการป้องก้นเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร
กลุ่มที่ 1 กลุ่มดัวแปรเกี่ยวกับระบบเปลือกอาคาร
(ให้เลือกตอบเฉพาะขันการสูญเสียการส่งผ่านเสียงของผนังข้อ ก, ข หรอ ค ข้อใดข้อหนึ่งเท่านัน)

1.1 ระบบเปลือกอาคารในส่วนของผนัง (การประเมินขั้นการสูญเสียการส่งผ่านเสียง 
ของผนังห้องด้านที่รับเสียงตรง) โดยแบ่งผนังออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ผนังทึบ 
ผนังผสม และผนังกรณีที่เปิดซ่องเปิด

ก. กรณีผนังทึบ

ชนิดของผนังทึบ STC ค่าระดับ
□  ผนังก่ออิฐ 4 1/2” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” 42 3
□  ผนังคอนกรีตบล็อก 6” ทาสี 45 4
□  ผนังก่ออิฐ 9” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” 52 5
□  ผนังคอนกรีต 6” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” 53 5
□  ผนังก่ออิฐ 4 1/2” + ซ่องว่างอากาศ 1 Vt

+ ผนังก่ออิฐ 4 1/2” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” 55 5

ข. กรณีผนังผสม (Composite Wall)
สัดส่วนขององค์ประกอบของผนัง

ชนิดของผนังผสม เทียบกับผนังหลัก และค่า STC
□  25% เ£เ 50% □  75%

□  ผนังก่ออิฐ 4 1/2” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” + 1/4” กระจกใสขั้นเดียว 33 31 29
IS) ผนังก่ออิฐ 4 1/2” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” + หน้าต่างบานเกล็ดปรับมุม 18 14 12
□  ผนังก่ออิฐ 4 1/2” ฉาบปูน2ข้าง 1/2”

+ 1 % ’’ ประตูไม้เนื้อแข็งและมีแผ่นยางอุดรอยต่อ 40 38 36
□  ผนังคอนกรีตบล็อก 6" ทาสี + 1/4” กระจกใสชั้นเดียว 34 31 29
□  ผนังคอนกรีตบล็อก 6” ทาสี + หน้าต่างบานเกล็ดปรับมุม 19 15 13
□  ผนังคอนกรีตบล็อก 6" ทาสี + 1 % ” ประตูไม้เนื้อแข็ง

และมีแผ่นยางอุดรอยต่อ 39 37 35
□  ผนังคอนกรีต 6” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” + 1/4” กระจกใสชั้นเดียว 34 30 27
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ค. กรณีผนังเปิดซ่องเปิด (เปิดประตู หน้าต่างหรือซ่องแสง อย่างใดอย่างหนึ่ง)
สัดส่วนของซ่องเปิดเปรียบเทียบกับผนังหลัก ค่าระดับ
□  สัดส่วนของซ่องเปิดตังแต่ร้อยละ 0.50 ขึนไป
□  สัดส่วนของช่องเปิดตั้งแต่ร้อยละ 0.10 แต่น้อยกว่าร้อยละ 0.50

1
2

หมายเหตุ: ประตูไม้เนือแข็งที่ Unsealed ขันการสูญเสียการส่งผ่านเสียง (STC) จะลดลง 5
STC น้อยกว่า 25 ค่าระดับ 1
STC ตั้งแต่ 25 แต่น้อยกว่า 30 ค่าระดับ 2
STC ตั้งแต่ 30 แต่น้อยกว่า 35 ค่าระดับ 3
STC ตั้งแต่ 35 แต่น้อยกว่า 45 ค่าระดับ 4
STC ตั้งแต่ 45 ขึ้นไป ค่าระดับ 5

ค่าระดับที่ได้ 1
ตัวคูณ 12.60
ค่าคะแนนที่ได้ 12.60

1.2การรั่วๆ!มของเสียง (Sound Leaks) จากระบบผนัง
องค์ประกอบของผนัง ค่าระดับ
a ประตู-หน้าต่างบานเกล็ดปรับมุม 1
□ ประตู-หน้าต่างบานเปิดชนิดวงกบและกรอบบานไม้ 2
□ ประตู-หน้าต่างบานเลื่อนชนิดวงกบและกรอบไม้ 2
□ ประตู-หน้าต่างบานเพื้ยมชนิดวงกบและกรอบไม้ 2
□ ประตู-หน้าต่างบานเปิดชนิดวงกบและกรอบอลูมิเนียม 3
□ ประตู-หน้าต่างบานเลื่อนชนิดวงกบและกรอบอลูมิเนียม 3
□ ประตู-หน้าต่างบานเพื้ยมชนิดวงกบและกรอบอลูมิเนียม 3
□ ผนังผสมกระจกที่มีวงกบไม้ หรืออลูมิเนียม (ไม ่ได ้รeal) 4
□ ผนังผสมกระจกที่มีวงกบไม้ หรืออลูมิเนียม (Seal) 5

หมายเหตุ: ในกรณีผนังประกอบด้วยประตู หน้าต่างหรือ1ซ่องแสงที่มีหลายรูปแบบ การประเมินให้ 
เลือกประตู หน้าต่างหรือซ่องแสงชนิดที่มีสัดส่วนพื้นที่มากที่สุดมาพิจารณาหาค่าระดับ

ค่าระดับที่ได้
1.40
1.40

ตัวคูณ
ค่าคะแนนที่ได้
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กลุ่มที่ 2 กลุ่มต้วแปรเกี่ยวกบองค์ประกอบบริเวณที่ตงอาคาร
(เลือกตอบเฉพาะข้อ ก. หรือ ข. ข้อใดข้อหนึ่งเท่านัน)

ก. กรณีบริเวณที่ตั้งอาคารเป็นพื้นที่โล่ง
- ระยะห่างจากแหล่งกำเนิดเสียง 15-100 เมตร

□ □ □ □ a □ □ □ □ □

ระยะห่างจากแหล่งกำเนิดเสียง (เมตร) 15 20 30 40 50 60 70 80 90 100
□ แหล่งกำเนิดเสียง 70 เดซิฒล (เอ) 68 67 65 64 63 62 61.5 61 60.5 60
"A แหล่งกำเนิดเสียง 80 เดชิเบล (เอ) 78 77 75 74 73 72 71.5 71 70.5 70
□ แหล่งกำเนิดเสียง 90 เดชิเบล (เอ) 88 87 85 84 83 82 81.5 81 80.5 80

- ระยะห่างจากแหล่งกำเนิดเสียง 200-1,000 เมตร
□ □ □ □ □ □ □ □ □

ระยะห่างจากแหล่งกำเนิดเสียง (เมตร) 200 300 400 500 600 700 800 900 1000
□ แหล่งกำเนิดเสียง 70 เดซิเบล (เอ) 57 55 54 53 52 51.4 51 50.5 50
□ แหล่งกำเนิดเสียง 80 เดชิเบล (เอ) 67 65 64 63 62 61.5 61 60.5 60
□ แหล่งกำเนิดเสียง 90 เดซิเบล (เอ) 77 75 74 73 72 71.5 71 70.5 70

ข. กรณีบริเวณที่ตั้งอาคารมีแผงกั้นเสียง (Acoustic Barrier)
ระยะทาง(R) ความสูง(H) □  แหล่งกำเนิดเสียง □  แหล่งกำเนิดเสียง □  แหล่งกำเนิดเสียง
ฟุต ฟุต 70 เดซิเบล (เอ) 80 เดซิเบล (เอ) 90 เดซิเบล (เอ)

□ 7 62 72 82
23 □ 8 61 71 81

□ 9 60 70 80
31 □ 7 64 74 84

□ 8 62 72 82
□ 9 61 71 81

หมายเหตุ: ระยะห่าง (R) คือ ระยะห่างระหว่างแหล่งกำเนิดเสียงถึงแผงกันเสียง และความสูง (H) 
คือ ผลลบระหว่างความสูงของแผงกั้นเสียงและระยะห่างของแหล่งกำเนิดเสียงจากพื้น 
ถนน 1 ฟุต
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ระดับเสียงตั้งแต่ 80 เดซิเบล (เอ) ขึ้นไป ค่าระดับ 1
ระดับเสียงตั้งแต่ 70 แต่น้อยกว่า 80 เดซิฌล (เอ) ค่าระดับ 2
ระดับเสียงตั้งแต่ 60 แต่น้อยกว่า 70 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 3
ระดับเสียงตั้งแต่ 52 แต่น้อยกว่า 60 เดชิเบล (เอ) ค่าระดับ 4
ระดับเสียงน้อยกว่า 52 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 5

ค่าระดับที่ได้ 
ตัวคูณ
ค่าคะแนนที่ได้



130

กลุ่มที่ 3 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับการดูดซับเสียงของพึ้นผิวภายในห้อง

การประเมินค่ากลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับการดูดซับเสียงของพื้นผิวภายในห้อง โดยพิจารณา 
ระดับความดันเสียงที่ลดลงเนื่องจากดูดซับเสียงของพื้นผิวภายในห้อง

ข น า ด ห ้อ ง เร ีย น  

(ส ูง, กว ้าง , ย าว ), ทา

ป ระ เภ ท  

ห ้อ ง เร ีย น

ระ ด ับ ค ว า ม ด ัน เส ีย งท ี่ล ด ล ง , dB A ค ่าระด ับ

3X6X8 □ A, 1.99 2
□ a2 1.76 2
□ a3 2.43 3
□ a4 2.10 3

3X6X9 □ A, 1.59 2
□ a2 1.24 2
□ a3 2.02 3
□ a4 1.70 2

3X6X10 □ A, 1.24 2
□ a2 0.91 2
□ a3 1.66 2
□ a4 1.35 2

3X7X7 □ A, 2.57 3
ร a2 2.34 3
□ a3 3.01 3
□ a4 2.68 3

3X7X8 □ A, 2.10 3
□ a2 1.76 2
□ a3 2.53 3
□ a4 2.21 3

3X7X9 □ A, 1.70 2
□ a2 1.36 2
□ a3 2.12 3
□ a4 1.81 2

3X7X10 □ A, 1.35 2
□  A2 1.02 2
□  A3 1.85 2
□  A4 1.46 2
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ขนาดห้องเรียน ประเภทห้อง ระดับความดันเสียงที่ลดลง, dBA ค่าระดับ
(สูง, กว้าง, ยาว), ทา

3X8X8 □ A, 2.21 3
□ a 2 1.87 2
□ a3 2.63 3
□ a4 2.32 3

3X8X9 □ A, 2.31 3
□ a2 1.91 2
□ a3 2.67 3
□ a4 2.40 3

3X8X10 □ A, 1.94 2
□ a2 1.56 2
□ As 2.38 3
□ a4 2.04 3

3X9X9 □ A, 2.84 3
□ a2 2.40 3
□ a3 3.16 3
□ a4 2.84 3

3X9X10 □ A, 2.47 3
□ a2 2.04 3
□ a3 2.86 3
□ a4 2.47 3

หมายเหตุ:
ระดับความดันเสียงที่ลดลงน้อยกว่า 0 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 1
ระดับความดันเสียงที่ลดลงตั้งแต่ 0 แต่น้อยกว่า2 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 2
ระดับความดันเสียงที่ลดลงตั้งแต่ 2 แต่น้อยกว่า4 เด:ซิเบล (เอ) ค่าระดับ 3
ระดับความดันเสียงที่ลดลงตั้งแต่4 แต่น้อยกว่า6 เดซิเบล(เอ) ค่าระดับ 4
ระดับความดันเสียงที่ลดลงตั้งแต่ 6 เดซิเบล (เอ)ขึ้นไป ค่าระดับ 5

ค่าระดับที่ได้ 3

ตัวคูณ
ค่าคะแนนที่ได้

2.00
6.00
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- รวมคะแนนที่ไดในส่วนที่ 1
- คะแนนที่แสดงถึงศักยภาพในการป้องก้นเสียงรบกวน 

จากสภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร

28.00

1

หมายเหตุ:
- คะแนนต้ังแต่ 20 แต่น้อยกว่า 30 คะแนน อาคารเรียะมีศักยภาพ'ในการป้องกันเสียง1จากสภาพแวดล้อม 

ภายนอกตํ่าสุด ได้ค่าระดับ 1
- คะแนนต้ังแต่ 30 แต่น้อยกว่า 50 คะแนน อาคารเรียบมีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อม 

ภายนอกค่อนข้างตํ่า ได้ค่าระดับ 2
- คะแนนต้ังแต่ 50 แต่น้อยกว่า 70 คะแนน อาคารเรียบมีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อม 

ภายนอกปานกลาง ได้ค่าระดับ 3
- คะแนนต้ังแต่ 70 แต่น้อยกว่า 90 คะแนน อาคารเรียบมีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อม 

ภายนอกค่อนข้างสูง ได้ค่าระดับ 4
- คะแนนต้ังแต่ 90 คะแนน ขึ้นไปอาคารเรียนมีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อมภายนอกสูงสุด 

ได้ค่าระดับ 5



ส่วนที่ 2 การประเมินค่าการควบคุมเสียงภายในอาคาร 
กลุ่มที่ 1 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวก้บระดับความตันเสียงภายในห้อง
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การประเมินค่ากลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับระดับความด้นเสียงภายในห้อง โดยการพิจารณา 
ระดับความดันเสียงที่ระยะห่างที่ไกลที่สุดของนักเรียนคนที่นั่งหลังห้องถึงครูผู้สอน

ขนาดห้องเรียน ประเภท ระยะห่างระหว่างแหล่ง ระดับความดันเสียง ค่าระดับ
(สูง, กว้าง, ยาว), ทา ห้องเรียน กำเนิดเสียงและผู้ฟัง, m ภายในห้อง, dBA

3X6X8 □ A, 7 54 3
□ a2 " 55 4
□ a3 " 54 3
□ a4 " 54 3

3X6X9 □ A, 8 54 3
□ a2 " 55 4
□ a3 " 54 3
□ a4 " 54 3

3X6X10 □ A, 9 54 3
□ a2 " 55 4
□ a 3 " 54 3
□ a4 “ 54 3

3X7X7 □ A, 6 54 3
XI a2 " 55 4
□ a3 " 54 3
□ a4 “ 54 3

3X7X8 □ A, 7 54 3
□ a2 " 55 4
□ a3 54 3
□ a4 54 3

3X7X9 □ A, 8 54 3
□ a2 55 4
□ a 3 54 3
□ a4 “ 54 3
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ขนาดห้องเรียน ประเภท ระยะห่างระหว่างแหล่ง ระดับความดันเสียง ค่าระดับ
(สูง, กว้าง, ยาว), ทา ห้องเรียน กำเนิดเสียงและผู้ฟัง, ทา ภายในห้อง, dBA

3X7X10 □ A, 9 54 3
□ a2 “ 54 3
□ a3 " 54 3
□ a4 " 54 3

3X8X8 □ A, 7 54 3
□ a2 « 55 4
□ a3 " 54 3
□ a4 " 54 3

3X8X9 □ A, 8 54 3
□ a2 “ 54 3
□ a 3 " 53 3
□ a4 " 54 3

3X8X10 □ A, 9 54 3
□ a2 " 54 3
□ a3 “ 53 3
□ a4 “ 53 3

3X9X9 □ A, 8 53 3
□ a2 " 54 3
□ a 3 " 53 3
□ a4 " 53 3

3X9X10 □ A, 9 53 3
□ a2 " 54 3
□ a3 " 53 3
□ a4 " 53 3

ระดับความดันเสียงน้อยกว่า 45 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 1
ระดับความดันเสียงตั้งแต่ 45 แต่น้อยกว่า 50 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 2
ระดับความดันเสียงตั้งแต่ 50 แต่น้อยกว่า 55 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 3
ระดับความดันเสียงตั้งแต่ 55 แต่น้อยกว่า 60 เดซิฌล (เอ) ค่าระดับ 4
ระดับความดันเสียงตั้งแต่ 60 แต่น้อยกว่า 65 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 5

ค่าระดับที่ได้ 4
ตัวคณ 14,00

ฆ

ค่าคะแนนที่ได้ 56,00
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กลุ่มที่2 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับ Reverberant Sound ภายในห้อง

2.1 Reverberation Time, (RT) ของห้องเรียนประเภทต่าง ๆ
ปริมาตรห้อง, ทา3 ประเภทห้อง Reverberation Time, (RT, Sec) ค่าระดับ
3X6X8= 144 □ A, 0.61 5

□ a2 0.64 5
□ a3 0.55 4
□ a4 0.59 4

3X6X9= 162 □ A, 0.66 5
□ a2 0.72 5
□ a3 0.60 5
□ a4 0.65 5

3X6X10= 180 □ A, 0.72 5
□ a2 0.78 5
□ a3 0.65 5
□ a4 0.70 5

3X7X7= 147 □ A, 0.62 5
XI a2 0.65 5
□ a 3 0.56 4
□ a4 0.60 5

3X7X8= 168 □ A, 0.69 5
□ a2 0.75 5
□ a3 0.62 5
□ a4 0.67 5

3X7X9= 189 □ A, 0.76 5
□ a2 0.82 4
□ a 3 0.69 5
□ a4 0.74 5

3X7X10= 210 □ A, 0.82 4
□ a2 0.88 3
□ a3 0.73 5
□ a4 0.80 4



136

ปริมาตรห้อง, ทา3 ประเภทห้อง Reverberation Time, (RT, Sec) ค่าระดับ
3X8X8= 192 □ A, 0.77 5

□ a 2 0.83 4
□ a 3 0.70 5
□ a 4 0.75 5

3X8X9=216 □ A, 0.75 5
□ a 2 0.82 4
□ a 3 0.69 5
□ a 4 0.73 5

3X8X10=240 □ A, 0.71 5
□ a 2 0.78 5
□ a 3 0.65 5
□ a 4 0.70 5

3X9X9= 243 □ A, 0.75 5
□ a 2 0.83 4
□ a 3 0.69 5
□ a 4 0.75 5

3X9X10=270 □ A, 0.82 4
□ a 2 0.90 2
□ a 3 0.74 5
□ a 4 0.82 4

หมายเหตุ:
RT น้อยกว่า 0.45 วินาที และ RT ตั้งแต่ 0.95 วินาที ขึ้นไป ค่าระดับ 1
RT ตั้งแต่ 0.45 แต่น้อยกว่า 0.50 และ RT ตั้งแต่ 0.90 แต่น้อยกว่า 0.95วินาที ค่าระดับ 2
RT ตั้งแต่ 0.50 แต่น้อยกว่า 0.55 และ RT ตั้งแต่ 0.85 แต่น้อยกว่า 0.90วินาที ค่าระดับ 3
RT ตั้งแต่ 0.55 แต่น้อยกว่า 0.60 และ RT ตั้งแต่ 0.80 แต่น้อยกว่า 0.85 วินาที ค่าระดับ 4
RT ตั้งแต่ 0.60 แต่น้อยกว่า 0.80 วินาที ค่าระดับ 5

ค่าระดับที่ได้ 5

ตัวคูณ 5.40

ค่าคะแนนที่ได้ 27.00
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2.2 รูปร่างศังพี้นของห้องเรียน ค่าระดับ
□  รูปวงกลม (Circular) 1
□  รูปวงรี (Oval shape) 2
la รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส (Square) 3
□  รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า (Rectangular) 4
□  รูปสี่เหลี่ยมคางหมู (Trapezoid) และรูปพัด 5

ค่าระดับที่ได้ 
ตัวคูณ
ค่าคะแนนที่ได้

- รวมคะแนนที่ได้ในส่วนที่ 2
- คะแนนที่แสดงถึงศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในอาคาร

84.80
4

หมายเหตุ:
คะแนนต้ังแต่ 20 แต่น้อยกว่า 30 คะแนน อาคารเรียนผีศักยภาพ'ในการควบคุมเสียงต่ําสุด ได้ค่าระดับ 1 
คะแนนต้ังแต่ 30 แต่น้อยกว่า 50 คะแนน อาคารเรียนมีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในค่อนข้างต่ํา 
ได้ค่าระดับ 2
คะแนนต้ังแต่ 50 แต่น้อยกว่า 70 คะแนน อาคารเรียนมีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในปานกลาง 
ได้ค่าระดับ 3
คะแนนต้ังแต่ 70 แต่น้อยกว่า 90 คะแนน อาคารเรียนมีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในค่อนข้างสูง 
ได้ค่าระดับ 4
คะแนนต้ังแต่ 90 คะแนน ข้ึนไปอาคารเรียนมีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในสูงท่ีสุด ได้ค่าระดับ 5
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4.4 การทดสอบแบบประเมินกับห้องเรียนรวมของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์

ข ้อม ูลห ้องเร ียนรวมกรณ ีศ ึกษ าเป ็นห ้องเร ียนรวมของคณ ะสถาป ัตยกรรมศาสตร ์ 
จุฬาลงกรณีมหาวิทยาลัย เป็นห้องเรียนที่ใช้ระบบปรับอากาศ ซึ่งมีขนาด (สูง,กว้าง,ยาว) 
3.50X7.00X18.00 เมตร ผนังก่ออิฐฉาบปูน ฝืาเพดานยิปซัมและพื้นไม้เนื้อแข็ง ผนัง A (รูปที่ 4.5) 
ประกอบด้วยประตูไม้เนื้อแข็งมีลัดส่วนร้อยละ 25 เป็นผนังที่ได้รับเสียงรบกวนจากโรงอาหารและ 
ผนัง ธ (รูปที่ 4.5) ประกอบด้วยหน้าต่างกระจกใสมีสัดส่วนร้อยละ 50 เป็นผนังที่รับเสียงรบกวน 
จากถนน ระดับเสียงรบกวนจากโรงอาหารและจากถนนมีค่าสูงที่สุด 80 เดซิเบล (เอ) ระยะห่าง 
ระหว่างห้องเรียนและแหล่งกำเนิดเสียงรบกวนไกลที่สุดประมาณ 15 เมตร ห้องเรียนสามารถจุนัก 
เรียนได้ประมาณ 80 คน

เนื่องจากข้อมูลที่เลือกมาเป็นตัวอย่างในแบบประเมินที่สร้างขึ้นจากการศึกษาครั้งนี้ เป็น 
ข้อมูลเกี่ยวกับการประเมินค่าเสียงในโรงเรียนระดับประถมศึกษา ดังนั้น การประเมินค่าเสียงภาย 
ในห้องเรียนรวมของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ในข้างต้น จึงใช้วิธีการคำนวณหาค่าของตัวแปรบาง 
ส่วนเพื่อเป็นข้อมูลในการประเมิน จากนั้นใช้ค่าดัชนีและค่าระดับที่ได้จากการศึกษาข้อมูลเสียงของ 
โรงเรียนระดับประถมศึกษามาประเมินค่าเสียงในห้องเรียนรวมที่เลือกมาเป็นกรณีศึกษา

~! ห้องเรียนรวมกรณีศึกษา
รA แหล่งกำเนิดเสียงรบกวนจากโรงอาหารช้ัน 1 ท่ีมีผนัง A เป็นผนังรับเสียง
ร6 แหล่งกำเนิดเสียงรบกวนจากถนนท่ีมีผนัง B เป็นผนังรับเสียง

รูปท่ี 4.4 แสดงผังท่ีต้ังของห้องเรียนรวมกรณีศึกษา (ช้ัน 2)
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รูปท่ี 4.5 แสดงผังพ้ืนห้องเรียนรวมกรณีศึกษา

วิธีการคำนวณเพื่อหาค่าตัวแปรต่าง ๆในการประเมิน

- การคำนวณหาค่าการดูดซับเสียงรวมของพื้นผิวภายในห้องเรียน
Area of Surface, 

ทา2
Absorption Coefficients, 
oc (Frequency 500 Hz)

A = sxoc 
(Sabines, ทา2)

Floor: Wood 126 0.10 12.6
Ceiling: Gypsum board1 126 0.05 6.30
Wall: Brick painted 102.16 0.02 2.04
Blackboard: Plywood 29.4 0.17 4.99
Door: Wood1 13.44 0.10 1.34

Window: Glass typical window 30 0.18 5.4
Students, informally dressed 
seated in tablet-armchairs'

80 0.49 39.2

รวม 427 71.88
' ทีมา: Egan, M. David. Concepts in Architectural Acoustics (New York: McGraw-Hill, 1972), 

p. 32-34.



140

- การคำนวณหาระดับความดันเสียงที่ลดลงจากการดูดซับเสียงของพื้นผิวภายในของ
ห้องเรียน

จากสมการ (22) NR = TL + 10 log A .LS 
ส่วนของระดับความดันเสียงที่ลดลงจากการดูดซับเสียงของพื้นผิวภายในห้อง 

10 log A /S  = า0 log 71.88/(3.5 X 18)
= 0.57 dBA

- การคำนวณหาระดับความดันเสียงที่ระยะห่างที่ไกลที่สุดของนักเรียนคนที่นั่งหล้งห้อง 
ถึงครูผู้สอน

จากสมการ (25) SPL = 65 + 10 log (1/27ür2 +4 /R)
หาค่า Room constant จากสมการ (24) R = S â  / (1 -â ) = A / (1 -â )
ค่าสัมประลิทธิ้การดูดซับเสียงเฉลี่ยของพื้นผิวภายในห้อง

a  = A / ร  = 71.88 / 427 
â  = 0.168

จะได้ค่า R = 71.88/(1-0.168) = 86.39
แทนค่า Room constant และค่า r เท่ากับ 17 เมตร เข้าในสมการ (25)

SPL = 65 + 10 log [1 / (2X 3.14X172) +4 / 86.39]
SPL = 52 dBA

- การคำนวณหา Reverberation Time ภายในห้อง 
จากสมการ(26) RT = 0.161 V / A  (In metric Units) 

RT = 0.161 X (3 .5 X 7 X 1 8 )/71.88 
RT = 0.98 วินาที
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การประเมินค่าเสียงในห้องเรียนรวมคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์

ส่วนที่ 1 การประเมินค่าการป้องก้นเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร 
กลุ่มที่ 1 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับระบบเปลือกอาคาร
(ให้เลือกตอบเฉพาะขันการสูญเสียการส่งผ่านเสียงของผนังข้อ ก, ข หรือ ค ข้อใดข้อหนึ่งเท่านัน)

1.2 ระบบเปลือกอาคารในส่วนของผนัง (การประเมินขั้นการสูญเสียการส่งผ่านเสียงของ 
ผนังห้องด้านที่รับเสียงตรง) โดยแบ่งผนังออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ผนังทึบ ผนังผสม 
และผนังกรณีที่เปิดช่องเปิด

ก. กรณีผนังทึบ
ชนิดของผนังทึบ STC ค่าระดับ
□  ผนังก่ออิฐ 4 1/2’’ ฉาบปูน2ข้าง 1/2” 42 3
□  ผนังคอนกรีตบล็อก 6” ทาสี 45 4
□  ผนังก่ออิฐ 9” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” 52 5
□  ผนังคอนกรีต 6” ฉาบปูน2ข้าง 1/2”
□  ผนังก่ออิฐ 4 1/2” + ช่องว่างอากาศ 1 Vi'

53 5

+ ผนังก่ออิฐ 4 1/2” ฉาบปูน2ข้าง 1/2" 55 5

ข. กรณีผนังผสม (Composite Wall)

ชนิดของผนังผสม
สัดส่วนขององค์ประกอบของผนัง 
เทียบกับผนังหลัก และค่า STC

SÏ 25% SI 50% □ 75%
a ผนังก่ออิฐ 4 1/2” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” + 1/4” กระจกใสข้ันเดียว 33 31 29
□ ผนังก่ออิฐ 4 1/2” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” + หน้าต่างบานเกล็ดปรับมุม 18 14 12

ผนังก่ออิฐ 4 1/2" ฉาบปูน2ข้าง 1/2”
+ 1 % " ประตูไม้เน้ือแข็งและมีแผ่นยางอุดรอยต่อ 40 38 36

□ ผนังคอนกรีตบล็อก 6” ทาสี + 1/4” กระจกใสช้ันเดียว 34 31 29
□ ผนังคอนกรีตบล็อก 6” ทาสี + หน้าต่างบานเกล็ดปรับมุม 19 15 13
□ ผนังคอนกรีตบล็อก 6” ทาสี + 1 3A" ประตูไม้เน้ือแข็ง

และมีแผ่นยางอุดรอยต่อ 39 37 35
□ ผนังคอนกรีต ธ” ฉาบปูน2ข้าง 1/2” + 1/4” กระจกใสช้ันเดียว 34 30 27



ค. กรณีผนังเปิดช่องเปิด (เปิดประตู หน้าต่างหรือช่องแสง อย่างใดอย่างหนึ่ง)
สัดส่วนของช่องเปิดเปรียบเทียบกับผนังหลัก ค่าระดับ
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□  สัดส่วนของซ่องเปิดตังแต่ร้อยละ 0.50 ขึนไป 1
□  สัดส่วนของช่องเปิดตั้งแต่ร้อยละ 0.10 แต่น้อยกว่าร้อยละ 0.50 2 
หมายเหตุ: ประตูไม้เนือแข็ง Unsealed ขันการสูญเสียการส่งผ่านเสียง (STC) จะลดลง 5

STC น้อยกว่า 25 ค่าระดับ 1
STC ตั้งแต่ 25 แต่น้อยกว่า 30 ค่าระดับ 2
STC ตั้งแต่ 30 แต่น้อยกว่า 35 ค่าระดับ 3
STC ตั้งแต่ 35 แต่น้อยกว่า 45 ค่าระดับ 4
STC ตั้งแต่ 45 ขึ้นไป ค่าระดับ 5

ค่าระดับที,ได้ 
ตัวคูณ
ค่าคะแนนที่ได้

1 .2การรั่วสีมของเสียง (Sound Leaks) จากระบบผนัง
องค์ประกอบของผนัง ค่าระดับ
□  ประตู-หน้าต่างบานเกล็ดปรับมุม 1
เรเ ประตู-หน้าต่างบานเปิดชนิดวงกบและกรอบบานไม้ 2
□  ประตู-หน้าต่างบานเลื่อนชนิดวงกบและกรอบไม้ 2
□  ประตู-หน้าต่างบานเทียมชนิดวงกบและกรอบไม้ 2
□  ประตู-หน้าต่างบานเปิดชนิดวงกบและกรอบอลูมิเนียม 3
□  ประตู-หน้าต่างบานเลื่อนชนิดวงกบและกรอบอลูมิเนียม 3
□  ประตู-หน้าต่างบานเทียมชนิดวงกบและกรอบอลูมิเนียม 3
□  ผนังผสมกระจกทีมวงกบไม้ หรืออลูมิเนียม (ไม่1ได ้รeal) 4
□  ผนังผสมกระจกที่มีวงกบไม้ หรืออลูมิเนียม (Seal) 5

หมายเหตุ: ในกรณีผนังประกอบด้วยประตู หน้าต่างหรือ1ช่องแสงที่มีหลายรูปแบบ การประเมินให้

ผนัง A 4 / 3 ผนัง B
12.60

50.4 / 37.80

เลือกประตู หน้าต่างหรือช่องแสงชนิดที่มีสัดส่วนพื้นที่มากที่สุดมาพิจารณาหาค่าระดับ
ค่าระดับที่ได้

1.40
2.80

ตัวคูณ
ค่าคะแนนที่ได้
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กลุ่มที่ 2 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวก้บองค์ประกอบบริเวณที่ตังอาคาร
(เลือกตอบเฉพาะข้อ ก. หรือ ข. ข้อใดข้อหนึ่งเท่านัน)

ก. กรณีบริเวณที่ตั้งอาคารเป็นพื้นที่โล่ง
- ระยะห่างจากแหล่งกำเนิดเสียง 15-100 เมตร

□ □ □ □ □  □ □ □ □
ระยะห่างจากแหล่งกำเนิดเสียง (เมตร) 15 20 30 40 50 60 70 80 90 100
□ แหล่งกำเนิดเสียง 70 เดซิเบล (เอ) 68 67 65 64 63 62 61.5 61 60.5 60
a แหล่งกำเนิดเสียง 80 เดซิเบล (เอ) 78 77 75 74 73 72 71.5 71 70.5 70
□ แหล่งกำเนิดเสียง 90 เดซิเบล (เอ) 88 87 85 84 83 82 81.5 81 80.5 80

- ระยะห่างจากแหล่งกำเนิดเสียง 200-1,000 เมตร
□ □ □ □ □ □ □ □ □

ระยะห่างจากแหล่งกำเนิดเสียง (เมตร) 200 300 400 500 600 700 800 900 1000
□ แหล่งกำเนิดเสียง 70 เดซิเบล (เอ) 57 55 54 53 52 51.4 51 50.5 50
□ แหล่งกำเนิดเสียง 80 เดซิเบล (เอ) 67 65 64 63 62 61.5 61 60.5 60
□ แหล่งกำเนิดเสียง 90 เดซิเบล (เอ) 77 75 74 73 72 71.5 71 70.5 70

ค. กรณีบริเวณที่ตั้งอาคารมีแผงกั้นเสียง (Acoustic Barrier)
ระยะทาง(R) ความสูง(H) □  แหล่งกำเนิดเสียง □  แหล่งกำเนิดเสียง □  แหล่งกำเนิดเสียง
ฟุต ฟุต 70 เดซิเบล (เอ) 80 เดชิเบล (เอ) 90 เดชิเบล (เอ)

□ 7 62 72 82
23 □ 8 61 71 81

□ 9 60 70 80
31 □ 7 64 74 84

□ 8 62 72 82
□ 9 61 71 81

ห ม า ย เห ต ุ:  ร ะ ย ะ ห ่า ง  (R ) ค ือ  ร ะ ย ะ ห ่า ง ร ะ ห ว ่า ง แ ห ล ่ง ก ำ เน ิด เส ีย ง ถ ึง แ ผ ง ก ัน เส ีย ง  แ ล ะ ค ว า ม ส ูง  (H)

ค ือ  ผ ล ล บ ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส ูง ข อ ง แ ผ ง ก ั้น เส ีย ง แ ล ะ ร ะ ย ะ ห ่า ง ข อ ง แ ห ล ่ง ก ำ เน ิด เส ีย ง จ า ก พ ื้น

ถ น น  1 ฟ ุต
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ระดับเสียงตั้งแต่ 80 เดซิเบล (เอ) ขึ้นไป ค่าระดับ 1
ระดับเสียงตั้งแต่ 70 แต่น้อยกว่า 80 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 2
ระดับเสียงตั้งแต่ 60 แต่น้อยกว่า 70 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 3
ระดับเสียงตั้งแต่ 52 แต่น้อยกว่า 60 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 4
ระดับเสียงน้อยกว่า 52 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 5

ค่าระดับที่ได้ 2
ดัวคูณ 4.00
ค่าคะแนนที่ได้ 8.00
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กลุ่มที่ 3 กลุ่มศัวแปรเกี่ยวก้บการดูดซับเสียงของพนผิวภายในห้อง

การประเมินค่ากลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับการดูดซับเสียงของพื้นผิวภายในห้อง โดย 
พิจารณาระดับความดันเสียงที่ลดลงเนื่องจากค่าดูดซับเสียงของพื้นผิวภายในห้อง

ขนาดห้องเรียน (สูง, กว้าง, ยาว), ทา ระดับความดันเสียงที่ลดลง, dBA
a  3 .5 0 X 7 .0 0 X  18.00 0.57

หมายเหตุ: ระดับความดันเสียงที่ลดลงน้อยกว่า 0 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 1
ระดับความดันเสียงที่ลดลงตั้งแต่ 0 แต่น้อยกว่า 2 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 2
ระดับความดันเสียงที่ลดลงตั้งแต่ 2 แต่น้อยกว่า 4 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 3
ระดับความดันเสียงที่ลดลงตั้งแต่ 4 แต่น้อยกว่า 6 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 4
ระดับความดันเสียงที่ลดลงตั้งแต่ 6 เดซิเบล (เอ) ขึ้นไป ค่าระดับ 5

ค่าระดับที่ได้ 
ตัวคูณ
ค่าคะแนนที่ได้

- รวมคะแนนที่ได้ในส่วนที่ 1
- คะแนนที่แสดงถึงศักยภาพในการป้องก้นเสียงรบกวน 

จากสภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร

65.20 / 52.60

3

หมายเหตุ:
คะแนนต้ังแต่ 20 แต่น้อยกว่า 30 คะแนน อาคารเรียมมีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อม 
ภายนอกตํ่าสุด ได้ค่าระดับ 1
คะแนนต้ังแต่ 30 แต่น้อยกว่า 50 คะแนน อาคารเรียนมีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อม 
ภายนอกค่อนข้างตํ่า ได้ค่าระดับ 2
คะแนนตั้งแต่ 50 แต่น้อยกว่า 70 คะแนน อาคารเรียมมีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อม 
ภายนอกปานกลาง ได้ค่าระดับ 3
คะแนนต้ังแต่ 70 แต่น้อยกว่า 90 คะแนน อาคารเรียมมีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อม 
ภายนอกค่อนข้างสูง ได้ค่าระดับ 4
คะแนนต้ังแต่ 90 คะแนน ขึ้นไปอาคารเรียนมีศักยภาพในการป้องกันเสียงจากสภาพแวดล้อมภายนอกสูงสุด 
ได้ค่าระดับ 5
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ส่วนที่ 2 การประเมินค่าการควบคุมเสียงภายในอาคาร 
กลุ่มที่ 1 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับระดับความดันเสียงภายในห้อง

การประเมินค่ากลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับระดับความดันเสียงภายในห้อง โดยการพิจารณาระดับ 
ความดันเสียงที่ระยะห่างที่ไกลที่สุดของนักเรียนคนที่นั่งหลังห้องถึงครูสอน

ขนาดห้องเรียน ระยะห่างระหว่างแหล่งกำเนิด ระดับความดันเสียงภายในห้อง,
(สูง, กว้าง, ยาว), ทา เสียงและผู้ฟัง, ทา dBA
3.50X7.00X18.00 17 52

หมายเหตุ: ระดับความดันเสียงน้อยกว่า 45 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 1
ระดับความดันเสียงตั้งแต่ 45 แต่น้อยกว่า 50 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 2
ระดับความดันเสียงตั้งแต่ 50 แต่น้อยกว่า 55 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 3
ระดับความตันเสียงตั้งแต่ 55 แต่น้อยกว่า 60 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 4
ระดับความดันเสียงตั้งแต่ 60 แต่น้อยกว่า 65 เดซิเบล (เอ) ค่าระดับ 5

ค่าระดับที่ได้ 
ตัวคูณ
ค่าคะแนนที่ได้

14.00
42.00
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กลุ่มที่2 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับ Reverberant Sound ภายในห้อง

2.1 Reverberation Time, (RT) ของห้องเรียนประเภทต่าง ๆ
ปริมาตรห้อง, ทา3 Reverberation Time, (RT, Sec)

ร  3.50X7.00X18.00=441 0.98

หมายเหตุ:
RT น้อยกว่า 0.45 วินาที และ RT ตั้งแต่ 0.95 วินาที ขึ้นไป ค่าระดับ 1
RT ตั้งแต่ 0.45 แต่น้อยกว่า 0.50 และ RT ตั้งแต่ 0.90 แต่น้อยกว่า 0.95วินาที ค่าระดับ 2
RT ตั้งแต่ 0.50 แต่น้อยกว่า 0.55 และ RT ตั้งแต่ 0.85 แต่น้อยกว่า 0.90วินาที ค่าระดับ 3
RT ตั้งแต่ 0.55 แต่น้อยกว่า 0.60 และ RT ตั้งแต่ 0.80 แต่น้อยกว่า 0.85วินาที ค่าระดับ 4
RT ตั้งแต่ 0.60 แต่น้อยกว่า 0.80วินาที ค่าระดับ 5

ค่าระดับที่ได้ 
ตัวคูณ
ค่าคะแนนที่ได้

2.2 ร ูป ร ่างก ังพ ื้นของห ้องเร ียน  ค่าระดับ
□  รูปวงกลม (Circular) 1
□  รูปวงรี (Oval shape) 2
□  รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส (Square) 3
ร! รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า (Rectangular) 4
□  รูปสี่เหลี่ยมคางหมู (Trapezoid) และรูปพัด 5

ค่าระดับที่ได้ 
ตัวคูณ
ค่าคะแนนที่ได้
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-รวมคะแนนที่ไดในส่วนที่ 2
- คะแนนที่แสดงถึงศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในอาคาร

49.80
2

หมายเหตุ:
- คะแนนต้ังแต่ 20 แต่น้อยกว่า 30 คะแนน อาคารเรียนมีศักยภาพในการควบคุมเสียงตํ่าสุด ได้ค่าระดับ 1 

คะแนนต้ังแต่ 30 แต่น้อยกว่า 50 คะแนน อาคารเรียมมีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในค่อนข้างตํ่า 
ได้ค่าระดับ 2
คะแนนต้ังแต่ 50 แต่น้อยกว่า 70 คะแนน อาคารเรียนมีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในปานกลาง 

ได้ค่าระดับ 3
คะแนนต้ังแต่ 70 แต่น้อยกว่า 90 คะแนน อาคารเรียนมีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในค่อนข้างสูง 
ได้ค่าระดับ 4
คะแนนต้ังแต่ 90 คะแนน ฃื้นไปอาคารเรียนมีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในสูงที่สุด ได้ค่าระดับ 5
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4.5 การวิเคราะห์ผลที่ได้จากการทดสอบใช้ประเมินค่า

4.5.1 เมื่อนำแบบประเมินที่ได้สร้างขึ้นไปทดสอบกับข้อมูลอาคารเรียนระดับประถมศึกษาที่ใช้ 
ระบบก่อสร้างทั่วไป ได้แก่ โรงเรียนสมาคมสตรีไทย ผลที่ได้จากการทดสอบ มีดังนี้

ส่วนที่ 1 การประเมินค่าการป้องกันเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร
กลุ่มที่ 1 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับระบบเปลือกอาคาร ค่าระดับ คะแนน
1.1 ระบบเปลือกอาคารในส่วนของผนัง 1 12.60
1.2 การรั่วซึมของเสียง (Sound Leaks) จากระบบผนัง 1 1.40
กลุ่มที่ 2 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับองค์ประกอบบริเวณที่ตั้งอาคาร 2 8.00
กลุ่มที่ 3 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับการดูดซับเสียงของผิวภายในอาคาร 3 6.00

คะแนนรวมทั่งหมดในส่วนที่ 1
------------------- C-------------------- V--------- i-------------- i----------------------

28.00

ดังนัน คะแนนรวมทังหมดที่ได้ในส่วนที่ 1 เท่ากับ 28.00 คะแนน แสดงว่า โรงเรียน 
สมาคมสตรีไทยมีศักยภาพในการป้องกันเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภายนอกอาคารในระดับ 
1 ซึ่งเป็นระดับที่แสดงว่า อาคารเรียนมีศักยภาพในการป้องกันเสียงรบกวนในระดับตํ่าสุด

ส่วนที่ 2 การประเมินค่าการควบคุมเสียงภายในอาคาร
ค่าระดับ คะแนน

กลุ่มที่ 1 ตัวแปรเกี่ยวกับระดับความดันเสียงภายในห้อง 4 56.00
กลุ่มที่ 2 ตัวแปรเกี่ยวกับ Reverberant Sound ภายในห้อง
2.1 Reverberation Time, RT 5 27.00
2.2 รูปร่างของห้องเรียน 3 1.80

คะแนนรวมทั่งหมดในส่วนที่ 2 84.80

ดังนั้น คะแนนรวมทั่งหมดที่ได้ในส่วนที่ 2 เท่ากับ 84.80 คะแนน แสดงว่า โรงเรียน
สมาคมสตรีไทยมีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในอาคารในระดับ 4 ซึ่งเป็นระดับที่แสดงถึง 
อาคารเรียนมีศักยภาพในการควบคุมเสียงภายในอาคารค่อนข้างสูง
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Distanac

แผนภูมิ 4.1 แสดงระดับความดันเสียงของครูและระดับความดันเสียงรบกวนที่เกิดจากสภาพแวดล้อม 
ภายนอกของอาคารเรียนกรณีศึกษา

เมื่อทำการศึกษาเปรียบเทียบค่าระดับและคะแนนของแต่ละกลุ่มตัวแปร พบว่า 
ในส่วนที่ 1 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับระบบผนังและตัวแปรการรั่วซึมของเสียงจากระบบผนังได้ค่าระดับ 
ที่ตํ่าสุด เนื่องจากผนังของอาคารเรียนกรณีศึกษาข้างที่รับเสียงตรงเป็นผนังผสม (ประตูไม้และหน้า 
ต่างบานเกล็ด) เป็นสาเหตุให้ผนังมีค่าความเป็นฉนวนกันเสียงตํ่าและหน้าต่างบานเกล็ดเป็นหน้า 
ต่างที่มีการรั่วซึมของเสียงสูง ดังนั้น ระดับเสียงรบกวนที่เข้าภายในอาคารเรียนมีค่าสูงกว่าระดับ 
ของเกณฑ์เสียงที่ต้องการและจะไปกลบระดับเสียงของครูผู้สอน (แผนภูมิ 4.1)

จากการพิจารณาเกี่ยวกับวิธีการปรับปรุงอาคารเรียนกรณีศึกษา ในเบืองต้นควรเพิ่มค่า 
ความเป็นฉนวนกันเสียงให้ผนังด้านที่รับเสียงตรงโดยเปลี่ยนพื้นที่หน้าต่างให้เป็นผนังทึบ อุดรอยรั่ว 
ซึมของเสียงตามรอยต่อวงกบประตูและช่วงการใช้งานควรปิดประตูให้แน่นเพื่อป้องกันเสียงตรง แต่ 
เนื่องจากอาคารเรียนกรณีศึกษาเป็นอาคารที่ไม่ใช้ระบบปรับอากาศ อาคารเรียนควรมีหน้าต่างหรือ 
ช่องแสงเพื่อสร้างสภาวะน่าสบายทางสภาพแวดล้อมอื่น  ๆ เซ่น การระบายอากาศ แสงสว่าง
ธรรมชาติและทิวทัศน์ภายนอกอาคาร ดังนั้น ควรเลือกผนังด้านที่รับเสียงโดยทางอ้อมให้เป็นผนังที่
มีหน้าต่างหรือช่องแสง
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4.5.2 เมื่อนำค่าดัชนีและค่าระดับที่สร้างขึ้นมาทดสอบประเมินข้อมูลห้องเรียนรวมของคณะ 
สถาปัตยกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผลที่ได้จากการทดสอบ มีดังนี้

ส่วนที่ 1 การประเมินค่าการป้องก้นเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร
กลุ่มที่ 1 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับระบบเปลือกอาคาร 
1.1 ระบบเปลือกอาคารใน

ค่าระดับ คะแนน

ส่วนของผนัง A 4 50.40
ส่วนของผนัง B 3 37.80

1.2 การรั่วซึมของเสียง (Sound Leaks) จากระบบผนัง 2 2.80
กลุ่มที่ 2 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับองค์ประกอบบริเวณที่ตั้งอาคาร 2 8.00
กลุ่มที่ 3 กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับการดูดซับเสียงของผิวภายในอาคาร 2 4.00

คะแนนรวมทังหมดในส่วนที่ 1 ผนัง A 65.20 / ผนัง B 52.60
ห้องเรียนรวมได้ค่าระดับ 3 ทั้งในกรณีเสียงรบกวนมาจากผนัง A และมาจากผนัง B ซึ่งเป็น 

ระด ับท ี่แสดงถึงห ้องเรียนมีศ ักยภาพในการป ้องก ันเส ียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภายนอกใน 
ระดับปานกลาง

ส่วนที่ 2 การประเมินค่าการควบคุมเสียงภายในอาคาร
ค่าระดับ คะแนน

กลุ่มที่ 1 ตัวแปรเกี่ยวกับระดับความดันเสียงภายในห้อง 3 42.00
กลุ่มที่ 2 ตัวแปรเกี่ยวกับ Reverberant Sound ภายในห้อง
2.1 Reverberation Time, RT 1 5.40
2.2 รูปร่างของห้องเรียน 4 2.40

คะแนนรวมทั้งหมดในส่วนที่ 2 49.80
ห้องเรียนรวมได้ค่าระดับ 2 ซึ่งเป็นระดับที่แสดงถึงห้องเรียนมีศักยภาพในการควบคุม 

เสียงภายในระดับค่อนข้างตํ่า
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แผนภูมิ 4.2 แสดงระดับเสียงรบกวนที่เกิดจากสภาพแวดล้อมภายนอกของห้องเรียนรวมกรณีศึกษา

แผนภูมิ 4.3 แสดงระดับความดันเสียงของครูผู้สอนภายในห้องเรียนรวมกรณีศึกษา

เมื่อทำการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าระดับและค่าคะแนนของแต่ละกลุ่มตัวแปร พบว่า
กลุ่มตัวแปรที่มีระดับค่อนข้างตํ่าในส่วนที่ 1 ได้แก่ ตัวแปรเกี่ยวกับการรั่วซึมของเสียงเข้าภายใน 
อาคาร กลุ่มตัวแปรเกี่ยวกับองค์ประกอบของสภาพแวดล้อมภายนอกอาคารและตัวแปรการดูดซับ 
เสียงของพื้นผิวภายในอาคาร ในส่วนที่ 2 คือตัวแปรเกี่ยวกับ Reverberation Time มีค่าระดับที่ตํ่า 
ที่สุด แสดงว่าเสียงที่เกิดขึ้นภายในห้องไม่อยู่ในช่วงของการรับฟังที่ซัดเจน
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วิธีการปรับปรุงในส่วนที่ 1 จะเริ่มสืกษาถึงขอบเขตความสามารถในการลดระดับเสียงรบ 
กวนของแต่ละกลุ่มตัวแปรและความเป็นไปได้ในการปรับปรุง (แผนภูมิ 4.2) ซึ่งในเบื้องต้นอาจจะ 
เริ่มปรับปรุงโดยการอุดรอยรั่วซึมของเสียงตามวงกบประตูและหน้าต่าง ซึ่งช่วยให้ผนังสามารถกัน 
เสียงเพิ่มขึ้น 2-3 เดซิเบล เพื่อลดระดับเสียงรบกวนที่เข้าภายในอาคารให้อยู่ในขอบเขตเกณฑ์เสียง 
ที่เป็นแบคกราวด์ของห้องเรียน ในส่วนที่ 2 เป็นการควบคุมเสียงภายในใช้วิธีลดระยะการเดินทาง 
ของ Reverberant Sound โดยการติดวัสดุดูดซับเสียง (Porous) ที่มีลัมประสิทธิ้ดูดซับเสียง 0.80-
0.82 ตามพื้นที่ผนังหรีอฝืาเพดานบริเวณหลังห้องเรียนเพื่อให้ Reverberation Time อยู่ในช่วงที่ 
เหมาะสม (RToptjmum = 0.60-0.80 sec) และเพื่อการรับฟังที่ซัดเจนมากขึ้นควรเพิ่มระดับความดัน 
เสียงของครูผู้สอนโดยการติดลำโพง (Speaker) ในส่วนหลังห้องเรียนรวมด้วย
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