
บทที่ 1 

บทนำ

ความเป็นมาและความสำคัญ

แนวการปฏิรูปการศึกษา พ.ศ. 2539 -  2550 ได้กล่าวถึง หลักการสำคัญประการ 
หนึ่งของการจัดการศึกษาในปัจจุบันว่า มุ่งเน้นให้เห็นถึงการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้อย่างเป็นระบบและเน้นการปฏิปัติมากกว่าการท่องจำ รวมไปถึงมีการแลวงหาความรู้ด้วย 
ตนเองจนเป็นนิสัยทำให้มีความคิดกว้างขวาง สามารถเชื่อมโยงสงที่ได้ศึกษาค้นคว้าเพื่อเป็นพื้น 
ฐานในการเรียนรู้โลกอนาคตได้ดีย่ิงขึ้น ( กระทรวงศึกษาการ, 2538 )

กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการจึงได้จัดทำหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช
2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 ) มีลักษณะมุ่งเน้นทักษะกระบวนการ กล่าวคือ ให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ทักษะกระบวนการที่จะนำไปใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆได้โดยระบุวัตถุประสงคํไว้ดังนี้

1. มีความเช้าใจพื้นฐานและปฏิปัติตนได้ถูกต้องในด้านสุขภาพอนามัย ทาง 
ร่างกายและจิตใจ ท้ังส่วนบุคคลและส่วนรวม

2. มีความรู้และทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับสังคมและธรรมชาติ มีนิสัยใฝ่หา
ความรู้อยู่เสมอ

3. สามารถปรับตัวให้เช้ากับสิ่งแวดล้อมท่ีเปลี่ยนแปลง
4. มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ลามารถนำความเทาง 

วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีมาใช้ให้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจำวัน
5. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม
6. มีความเช้าใจเลื่อมใสในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี 

พระมหากษัตริย์เป็นประมุข
7. เข้าใจหลักของการอยู่ร่วมกันในสังคม โดยตระหนักในหน้าที่ความรับผิด 

ชอบปฏิบัติในขอบเขตแห่งสิทธิเสรีภาพ
8. มีความภูมิใจในความเป็นไทย และความเป็นเอกราชของชาติ เทอดทูน 

สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ( กรมวิชาการ, 2535 )
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วิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์อีกวิชาหนื่งเพราะ 
เป็นวิชาท่ีทำให้เกิดการพัฒนาสติปัญญา ภาวะความเป็นอยู่รวมถึงการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน 
เป็นพื้นฐานต่อระบบการคิดของมนุษย์ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นความรู้ที่เป็นความจริงท่ี 
สามารถพิสูจน์ได้ เป็นความรู้ที่มนุษย์ใฝ่หาเพื่อเรียนรู้ความจริงเกี่ยวกับธรรมชาติและธรรมชาติใน 
ตัวเอง ( สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่ง'ชาติ ,2539 )

สุวัฒก์ นิยมค้า ( 2531 ) กล่าวว่า กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการแสวงหา 
ความรู้แบบมีขั้นตอน ทำให้มีความคิดท่ีเป็นระบบระเบียบ กล่าวคือ เมื่อมีความสนใจหรือมีปัญหา 
ท่ีจะค้นคว้าหาคำตอบหรืออธิบาย ก็มักจะเริ่มต้นด้วยการตั้งสมมติฐานขึ้นก่อน แล้วหาวิธีรวบรวม 
ข้อมูล โดยการลังเกตหรือวิธีการทดลองท่ีเกี่ยวกับปัญหาน้ันๆ แล้วให้ข้อสรุปเป็นคำตอบของ
ปัญหานั้น ซึ่งลอดคล้องกับ ดวงเดือน อ่อนน่วม ( 2538 ) กล่าวว่า การให้เด็กได้รับประลบการณ์ 
การเรียนตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างลมํ่าเสมอ จะเป็นการปลูกฝังให้เป็นคนมีจิตใจ
เป็นนักวิทยาศาสตร์ ไม่หลงเชื่ออะไรง่ายๆ รู้จักใช้ความคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล รู้จัก 
แสวงหาความรู้อยู่เสมอ ซึ่งเป็นคุณลักษณะหนึ่งชองบุคคล ที่จะช่วยให้ดำรงอยู่ในลังคมได้อย่างมี 
ความสุข ดังนั้นการแกหรือกระตุ้น ให้เด็กได้ร ู้จ ักใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู่เสมอ จะเป็น 
การช่วยให้เด็กได้ใช้ความคิดของตนอยู่เสมอ เพราะการคิดจะช่วยให้การเรียนของเด็กดืขึ้น ดีกว่า 
จะแกให้เด็กใช้แต่ความจำแต่เพียงอย่างเดียว

อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาที่ผ่านมาปรากฏว่า 
คุณภาพของเด็กไทยอยู่ในระดับท่ีน่าเป็นห่วง จากเอกสารแผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ ฉบับท่ี 8 
พ.ศ.2540 -  2544 ของสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2539) ได้ระบุว่า ขณะ 
นี้ประเทศไทยกำลังประลบกับวิกฤตการณ์ทางการศึกษา หลายประการท่ีสำคัญ คือ

1. คุณภาพการศึกษาน่าเป็นห่วงโดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ ผลการทดสอบล่าสุด ระบุว่านักเรียนไทยมีผลลัมฤทธิทางการเรียนคณิตศาสตร์และ 
วิทยาศาสตร์ในแนวโน้มที่ลดลงอีกทั้งไม่ได้รับการพัฒนา ให้มีความรู้ความสามารถและทักษะ 
สำหรับชีวิตยุคใหม่ อย่างเพียงพอ เช่น ความรู้ภาษาอังกฤษและคอมพิวเตอร์ ฯลฯ

2. กระบวนการเรียนการลอน ยังคงมุ่งเน้นการท่องจำเพี่อลอนมากกว่าบุ่งให้ 
ผู้เรียนได้รู้จักวิเคราะห์เสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทำให้เด็กไทยจำนวนมากคิดไม่เป็น ไม่ชอบ 
การอ่านหนังสือ ไม่รู้วิธีการเรียนรู้ จากการวิพากษ์การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับประถม 
ศึกษาของไทย ( ธีรชัย, 2537 ) พบว่า การเรียนการลอนวิทยาศาสตร์ซองไทยยังไม่เป็นการเรียน 
การลอนวิทยาศาสตร์อย่างแท้จริงกล่าวคือ เน้นการลอนแบบบรรยาย หรือบอกให้นักเรียนทราบ
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เน้ือหาและให้นักเรียนท่องจำ ส่วนข้อลอบที่ถามเกี่ยวกับความลามารถในการคิดหรือนักษะใน
การปฎิบัติท่ีเรียก1ว่า นักษะกระบวนการทางวิทยาศาลตร์ ( Science Process Skills ) เด็กส่วน 
มากทำคะแนนใด็ไมด ดังจะเห็นได้จาก การประเมินผลนัมฤทธิ'ทางด้านการศึกษา ของลมาคม 
นานาชาติ เพื่อการประเมินผลนัมฤทธิ้ทางการศึกษา ( International Association for the 
Evaluation Education Achievement ) ได้ทำการทดสอบผลนัมฤทธทางการศึกษา ด้านการเรียน 
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษาจาก 26 ประเทศ ผลการ'ทดสอบปรากp îโ,กเ'ร์ยน 
จากประเทศไทยได้คะแนนอันดับ 22 ในวิชาคณิตศาสตร์และอันดับที่ 24 ในวิชาวิทยาศาสตร์ 
( สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2540 ) และผลการประเมินความลามารถทางการ 
เรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2539 ค่าเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์เท่ากับ ร้อย 
ละ 56.44 อยู่ในระดับพอใช้แต่ยังไม่น่าพอใจ จึงควรมีการปรับปรุงและพัฒนาส่งเสริมให้นักเรียน 
พัฒนาความลามารถด้านวิทยาศาสตร์เพิ่มมากขึ้นเพื่อให้แข่งขันได้กับโลกยุคโลกาภิวัตน์ 
( กรมวิชาการ, 2540 )

ดังน้ันในแผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ ฉบ้บท่ี 8 ได้กำหนดวินัยนัศนัการศึกษาไทย
ดังน้ื

1. เป็นการศึกษาที่มุ่งพัฒนามนุษย์ที่สมบูรณ์ให้มีคุณลักษณะที่มองกว้างคิด 
ไกล ใฝ่ดี มีทักษะสำหรับยุคโลกาภิวัฒน์ รวมทั้งทักษะในการทำงานและการจัดการ

2. การศึกษาลอดคล้องกับวิถีชีวิตและความต้องการของบุคคล ชุนซนนังคม 
ประเทศชาติ ธรรมชาติและลิงแวดล้อม

3. การศึกษาที่ปรับแนวความคิดการจัดการใหม่ให้ผู้เรียนรู้จักวิธีการเรียนรู้ 
ด้วยตนเอง ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง รูปแบบการลอนที่หลากหลาย ทุกส่วนในสังคมมีส่วนรับผิดชอบ 
ในการจัดการศึกษา

ดังนั้นการจัดการศึกษาจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องทำให้เด็ก เยาวชนและผู้เรียน 
ทุกคนตระหนักถึงความสำคัญของการเรียน!เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง น้ันคือ การสอนให้ 
เด็กรู้จักคิดเป็นเจ้าของความคิดสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง(จิราภรณ์ ศร'ทวี,2541 )

วีรเกียรติ มารคแมน (2532 ) ไต้กล่าวว่า ของเล่นเป็นสี่อที่ดีในการให้การเรียน! ใน 
เรึ่องที่คิดว่ามีความยากให้มีความง่าย และมีความสนุกสนานมากขืน สิ่งนันเป็นสิ่งจูงใจให้เกิด 
ความสนใจ ความเช้าใจและการนำวิทยาศาสตร์ไปไซใต้เป็นอย่างดี การที่เด็กได้เล่นของเล่นท่ีให้
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การเรียนรู้พร้อมกับพัฒนาการท่ีสมวัยอย่างถูกวิธี จะทำให้เด็กมีคุณภาพชีวิตท่ีดีต่อไปจุดมุ่งหมาย 
ของการใซ้ฃองเล่นในการเรียนรู้ คือ

1. เพื่อช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญา ทำให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ รู้ 
จักแก้ปัญหาด้วยตนเองตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ อันจะเป็นประโยชน์ในการทำให้เกิดความคิด 
ในการประดิษฐ์ส่ิงต่างๆและการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน

2. เพื่อเป็นการปูพื้นฐานความรู้วิทยาศาสตร์ในรูปของการเล่น เป็นการปลูก 
ฝังให้เด็กเกิดความสนใจในวิทยาศาสตร์และเป็นประโยชน์ในการเรียนระดับสูง

Taylor, Poth and Portman (1995) ได้กล่าวถึง หลักการจัดกิจกรรมการการสอน 
วิชาฟิสิกส์โดยการใช้ของเล่น และการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับ อนุบาล -  เกรด 9 ว่าการเล่นและ 
การแสดงออกซองผู้เรียน มีผลในด้านการเตรียมความเข้าใจ ซึ่งเป็นพื้นฐานในการเรียนวิชาฟิสิกลั 
และวิชาเคมีทำให้ผู้เรียนสามารถสร้างมโนทัศน์ ( Concept ) ในการเรียนรู้รองตนเองเป็นการส่ง 
ผลต่อการเรียนรู้ในการแก้ปัญหาซองผู้เรียนได้ ซึ่งทำให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์มีผลต่อผู้เรียน 
ในการร่วมกิจกรรม และพฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียน การเข้าใจในการเตรียมความพร้อม 
ของตัว ผู้เรียนในด้าน ความเข้าใจในมโนทัศน์ของการเรียนวิทยาศาสตร์

ด้วยเหตุผลดังกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำรูปแบบการสอนโดยการ 
ใช้ของเล่นและคิาแนะนำในการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนรอง Taylor et al. ( 1995 ) มา 
ประยุกต็ใช้ในการจัดการเรียนการลอนวิทยาศาสตร์ในระดับชั้นประถมคืกษา เพราะวิธีจัดการ 
เรียนการลอนของผู้ลอนจะสามารถส่งเสริมกระบวนการต่างๆนั้นได้ ควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและ 
ได้ลงมีอปฏิบัติเพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบใน กิจกรรมการเล่นนั้นด้วยตนเอง เพ่ือทำให้ผู้เรียนลามารถ 
ตอบสนองความลามารถของตนในด้านต่างๆ เพื่อจะได้บรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตรที่ตั้งไว้

จากการศึกษาเอกสาร การสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่นข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่า 
เป็นการลอนท่ีสามารถนำมาใช้พัฒนาการเรียนรู้ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งเป็นระดับสูงสุดในการเรียนระดับประถมศึกษาได้เป็นอย่างดี 
เพราะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในขั้นพัฒนาการทางสติปัญญาในชั้นที่ 4 ซอง Piage โดย 
ผู้เรียนได้สามารถใช้กิจกรรมการเล่นปนกับการเรียน ทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข นอก 
จากนี้การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการเรียนวิทยาศาสตร์ ก็ยังจะช่วยให้นักเรียนมีพื้นฐาน 
การเรียนวิทยาศาสตร์ ที่จะช่วยให้ประลบผลสำเร็จในการเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาและระดับสูง 
ต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพี่อศึกษาผลของการสอนโดยการใช้ของเล่นที่มีต่อผลสัมถุทธทางการเรียนและ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6

สมมติฐานของการวิจัย

บุปผา บุญรัตน์ ( 2541 ) ใต้ศึกษาวิจัยเร่ือง การใช้ของเล่นชุดยางพาราเพ่ีอพัฒนา 
ความคิดสรัางสรรค์เด็กปฐมวัยในโรงเรียนทุ่งหว้า สังกัดลำนักงานการประถมศึกษา จังหวัดสตูล 
ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประลบการณ์การเล่นรองเล่นชุดยางพารามีความคิด 
สร้างสรรค์เพี่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าเด็กที่ใด้ 
รับการจัดประสบการณ์แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

Francine.(1998) ใด้ศึกษา ผลของการลอนวิทยาศาสตร์โดยใช้โทรศัพท์ของเล่นท่ีมี 
ต่อผลสัมถุทธิ้ทางการเรียนในแต่ระดับชั้น พบว่า เด็กท่ีใด้รับการสอนโดยใช้โทรศัพท์รองเล่นมี 
ผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนสูงขึ้น เนื่องจากผู้เรียนลามารถสร้างมโนทัศน์ และความคิดสร้างสรรค์ใน 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง

Stein and Mary ( 1998 ) ได้ศึกษา การใช้ของเล่นในการสาธิตการลอน รื่องวงจร 
ไฟฟ้า พบว่า การใช้ของเล่นไฟฟ้าทำให้ผู้เรียนลามารถสร้างแผนผังในการเรียนรู้ ( KWDL) คือ

1. นักเรียนรู้ใ'นเร่ืองอะไร
2. นักเรียนต้องการที่จะรู้อะไร
3. นักเรียนต้องทำการค้นคว้าหรือทดลองอะไรเพ่ิม
4. นักเรียนเกิดการเรียนรู้อะไร
จากแผนผังในการเรียนรู้ ( KWDL) ทำให้เห็นว่าของเล่นไฟฟ้าทำให้นักเรียนเกิด 

ความสนใจที่จะเตรียมความพร้อมท่ีจะเรียนในเร่ือง ตัวนำไฟฟ้า และตัวต้านทานไฟฟ้าต่อไป

จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น โด ย ก า ร ใช ้ข อ ง เล ่น  แ ล ะ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ด ัง ก ล ่า ว

ผ ู้ว ิจ ัย จ ึง เห ็น ว ่า  ก า ร ส อ น โด ย ก า ร ใช ้ซ อ ง เล ่น  จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น พ ัฒ น า ท ั้ง ด ้า น ค ว า ม ร ู้ แ ล ะ ท ัก ษ ะ

ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์อ ย ู่เส ม อ  ต ล อ ด จ น ม ีท ัศ น ค ต ิท ี่ด ีต ่อ ก า ร เร ีย น ได ้ล ง ม ีอ ป ฎ ิบ ต ิ แ ล ะ ส ่ว น
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ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ตลอดเวลา นักเรียนจึงน่าจะมีความรู้ ความเช้าใจในเนือหา 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น

ผู้วิจัยจึงต้ังสมมติฐานในการวิจัยคร้ังน้ีว่า หลังการทดลอง ค่าเฉล่ียของคะแนนด้าน 
ผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 6 ที่ได้ร้ปการลอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่น มีค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนด้าน 
ผลลัมฤทธทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เพิ่มขึ้นซองนักเรียนที่ได้รับการ 
สอนวิทยาศาสตร์ตามปกติ

ขอบเขตของการวิจัย

1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาต 
ดำรงราชานุสรถ!ลังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ

2. เนื้อหาที่ใช้ในการลอนเป็นเนื้อหาวิชาสร้างเสริมประลบการณช์ ีว ิต  ช ั้นประถม  

ศึกษาปีท่ี 6 หน่วยวิทยาศาสตร์ และวิชาทิเลิกลัชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้ปรบเนื้อหาใหม่เพิ่อ 
ให้เหมาะกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ลามารถแทรกใน หน่วยท่ี 6 พลังงานและสารเคมี 
หน่วยย่อย ท่ี 3 ไฟฟ้า และหน่วยย่อยท่ี 4 แรง แรงดัน ความกดดัน

3. ระยะเวลาในการดำเนินการสอน เป็นเวลา 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วัน วันละ 1 
คาบ คาบละ 50 นาที

4. ต้วแปรท่ีศึกษาประกอบด้วย
4.1 ตัวแปรต้น คือ การลอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่น และการลอน 

วิทยาศาสตร์ตามปกติ
4.2 ตัวแปรตาม คือ ผลลัมฤทธทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความลามารถ 

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ข้อตกลงเบ้ืองต้น

นักเรียนทั้งลองกลุ่มมีพื้นฐานในด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพียงพอที่ 
จะร่วมกิจกรรมทางการเรียนการสอน
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คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย

ของเล่น หมายถึง สิ่งของที่คัดเลือกมาใช้เป็นส่ือการเรียน เพ่ีอให้นักเรียนเกิดการ 
เรียนรู้ในความคิดรวบยอดทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และพัฒนาด้านทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ มี 14 ชิ้น ประกอบด้วยสิ่งประดิษฐ์ข้ึนโดยการใช้วัสดุเหลือใช้ 1 ชิ้น และของเลน 
สำเร็จรูปที่มี,ขาย’ท่ัว1โป จำนวน 13 ชิ้นลามารถเคลื่อนไหวได้ด้วยแรงชองผู้เล่น และจากพลังงาน 
แบตเตอรี่ ลามารถเปลี่ยนแปลงรูปร่างได้โดยการใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการของผู้เล่น 
แต่ละคน

การสอนวิทยาศาสตรโดยการใช้ของเล่น หมายถึง การจัดการเรียนการลอน 
วิทยาศาสตร์ ชึ่งผู้วิจัยได้นำแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนของ Taylor et at. ( 1995 ) มาปรับ 
ใหม่เพ่ีอให้เหมาะสมกับนักเรียนที่มีการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน มีขั้นตอนการลอน 6 ขั้นดังต่อ,ไป'น้ี 

ข้ันเตรียมการ
1. คำสำค ัญ

2. ความรู้เดิมของผู้เรียน
3. ทักษะกระบวนการ 

ข้ันลงมือปฎิบ้ติ
4. ขั้นดำเนินการทดลองเล่น

• แบ่งกลุ่มผู้เรียนให้คละกัน
• แต่ละกลุ่มรับของเล่นท่ีใช้ในกิจกรรม
• ทดลองเล่นตามขั้นตอนในเอกลาร
• นำเสนอผลการทดลองเล่น

5. ข้ันสรุป
6. ข้ันบูรณาการร่วมกับวิชาอ่ืนๆ

โดยการนำของเล่นท้ัง 14 ชิ้นมาใช้ในการจัดการเรียนการลอนวิทยาศาสตร์ 
เพี่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในความคิดรวบยอดทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์

การสอนวิทยาศาสตเแบบปกติ ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ส อ น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ต า ม ข ้อ เส น อ แ น ะ

ข อ ง ก ร ะ ท ร ว ง ค ืก ษ า ธ ิก า ร  ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ข ั้น ต อ น  4  ข ั้น ต อ น  ข ั้น น ำ เข ้า ล ู่บ ท เร ีย น  ค ือ  ข ั้น เต ร ีย ม

ค ว า ม พ ร ้อ ม ข อ ง ผ ู้เร ีย น แ ต ่ล ะ ค น , ข ั้น อ ภ ิป ร า ย ก ่อ น ก า ร ท ด ล อ ง  ค ือ  ข ั้น ก ร ะ ต ุ้น ให ้ผ ู้เร ีย น เก ิด ค ว า ม ล น
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ใจในกิจกรรม, ช้ันดำเนินการทดลอง คือ ชั้นทดลองปฎิบํติเพื่อหาข้อลรุปในปัญหา และขัน 
อภิปรายหลังการทดลอง คือ ช้ันสรุปผลหลังจากการทดลองในกิจกรรมนั้นๆ

ผลส้มฤทธ้ีทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความจำความเข้าใจในเน้ือ 
หาและกรนำความรู้ไปใช้ โดยวัดจากคะแนนที่นักเรียนได้รับจากการทำแบบลอบผลลัมถุทธิ้ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตร์ 14 เรอง ได้แก ่ แรงและการเคลื่อนท่ี, การทดสอบการเคล่ือนท่ีเข้าหากันของ 
วัตถุ, การเคลื่อนที่ใน 2 มิติ, การเรียนรู้เรื่องความเร็ว, พลังงานและการประยุกตํใช้, การสะสม 
พลังงาน, การเปลี่ยนแปลงพลังงานและการเคล่ือนท่ีของแรง, การสำรวจพลังงาน, การเปลี่ยน 
แปลงพลังงาน, การละลมพลังงานและการปลดปล่อยพลังงาน, การนำเลโก้มาใช้สร้างงานและ 
เคร่ืองกลได้อย่างไร, การเปล่ียนรูปของพลังงานเกียร์เกิดขึ้นได้อย่างไร, พลังงานไฟฟ้าสถิตย์และ 
การชาร์พลังงานไฟฟ้า และการสำรวจโครงสร้างส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้า

ผลส้มฤทธ้ีด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความลามารถใน 
การคิดและความลามารถในการนำทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มาใช้ในการแก้ปัญหาใน 
กิจกรรมการเล่นแต่ละกิจกรรมโดยวัดจากคะแนนที่นักเรียนได้รับจากการทำแบบสอบความ 
ลามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 16 ทักษะ

ทักษะกระบวนการทาง'วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความลามารถในการคิด และความ 
สามารถในการนำทักษะกระบวนวิทยาศาสตร์ มาใช้ไนการแก้ปัญหาในกิจกรรมการเล่นแต่ละ
กิจกรรม ทักษะกระบวนการทางวิทยาคาลตรํในงานวิจัยนี้ได้ครอบคลุมท้ัง 16 ทักษะ ตามแนวคิด 
ของ Taylor et al.( 1995 ) ประกอบด้วย

ทักษะการสังเกต หมายถึง การใช้ประสาทลัมผัลอย่างใดอย่างหนึ่งหรือ
หลายอย่างหรือรวมท้ังการใช้เคร่ืองมือเช้าช่วยประสาทลัมผัส เพื่อให้ได้ข้อมูลของวัตถุหรือปรากฏ 
การณ์ต่างๆโดยไฝลงความเห็นของผู้ลังเกตลงไปด้วย เช่น บรรยายการเปล่ียนแปลงของสิ่งที่ 
ลังเกตได้

ทักษะการส่ีอความหมายข้อมูล หมายถึง การนำข้อมูลท่ีได้จากโ!ารลังเกต 
การวัด การทดลองและจากแหล่งอื่นๆมาจัดกระทำเลียใหม่ โดยหาความถี่เรียงลำดับ จัดประ๓ ท 
หรือคำนวณหาค่าใหม่ เพื่อให้ผู้อื่นเช้าใจความหมายของข้อมูลชุดนั้นดีขึ้น เซ่น เลือกรูปแบบที่ใช้ 
ในการนำเสนอข้อมูลได้เหมาะลม บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบในการนำเสนอข้อมูลได้ บรรยาย 
หรือวาดแผนผังแสดงตำแหน่งของสถานที่จนลื่อความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจได้
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ทักษะการประเมินผล หมายถึง การตรวจลอบการทดลอง หรอลิงท่ีได้จาก 
การเรียนรู้ว่ากระบวนการที่ได้ดำเนินไปแล้วว่ามีผลสำเร็จหรือล้มเหลวอย่างไรบ้าง จะต้องตัดสิน 
โดยใช้เกณฑ์อะไรว่า ผ่าน-ไม่ผ่าน

ทักษะการจัดและรวบรวมข้อมูล หมายถึง การแยกหมวดหมู่ที่ได้มา จาก 
นั้นนำข้อมูลที่ได้ มารวบรวม โดยเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้

ทักษะการจำแนกประเภท หมายถึง การแบ่งพวกหรือเรียงสำตับวัตถุหรือลิ่ง 
รอง ท่ีปรากฎ โดยมีเกณฑ์ เซ่น เรียงลำตับหรือแบ่งพวกล่ิงต่างๆ จากเกณฑ์ที่มีผู้กำหนดให้ได้ 
บอกเกณฑ์ที่ผู้อ่ืนใช้เรียงสำตับหรือแบ่งพวกได้

ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล หมายถึง การเพ่ิมความคิดเห็นให้'กับ 
ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยอาตัยความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย เซ่น
อธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นให้’กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตโดยอาตัยความรู้หรือประสบ 
การณ์เดิมมาช่วย

ทักษะการพยากรณ์ หมายถึง การสรุปคำตอบล่วงหน้าก่อนจะมีการทดลอง 
โดยอาตัย ปรากฏการณ์ที่เกิดเาๆ หลักการ กฎหรือทถุษฎีที่มีอยู่แล้วในเรองนั้นๆมาช่วยสรุป การ 
พยากรณ์มี 2 แบบ คือ การพยากรณ์ภายในรอบเซตซองข้อมูลและพยากรณ์ภายนอกขอบเขตของ 
ข้อมูล เช่น ทำนายผลที่จะเกิดขึ้นจากข้อมูลที่เป็นหลักการ กฎหรือทถุษฎีที่มีอยู่ทำนายผลที่จะ
เกิดขึ้นภายในขอบเขตของข้อมูลเชิงปริมาณที่มีอยู่ได้

ทักษะการสร ้างแบบจำลอง หมายถึง ความสามารถในการทดลอง แล้ว 
ลร้างรูปแบบที่ได้จากการเรียนรู้ในแต่ละครั้งออกมาเป็นรูปธรรมได้ตามความเข้าใจของผู้เรียน

ทักษะการดีความหมายของข้อมูล หมายถึง การแปลความหมายหรือการ 
บรรยาย ลักษณะและคุณลมบ้ติของข้อมูลท่ีมือยู่

ทักษะการเปรียบเทียบ หมายถึง ความสามารถในการบอกคุณลมบ้ติ ความ 
แตกต่างความเหมือน ชองสิ่งรองแต่ละชนิด

ทักษะการเขึยนกราฟ หมายถึง ความลามารถในการหาความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรค่า 2 ตัว คือ X และ y เม่ือ1ได้ผลการทดลอง มักจะเป็นตัวเลขออกมาแล้วนำตัวเลข 
เหล่าน้ันมาเขียนกราฟ

ทักษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง ความลามารถในการให้คำอธิบายซึ่งเป็น 
คำตอบล่วงหน้าก่อนทีจ่ะดำเนินการทดลอง เพื่อตรวจลอบความถูกต้องเป็นจริงในเรื่องมันๆต่อไป

ทักษะการควบคุมตัวแปร หมายถึง การชี้บ่งตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัว 
แปรที่ต้องควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง การควบคุมตัวแปรนั้นเป็นการควบคุมสิ่งอื่นๆนอกเหนึอจาก 
ตัวแปรต้นที่จะทำให้ผลการทดลองคลาดเคลื่อนถ้าหากไม่ควบคุมให้เหมือนกัน
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ทักษะการกำหนดนิยามเช้งปฏิบัติการ หมายถึง ความลามารถในการ 
กำหนดความหมายและขอบเขตของคำ หรือตัวแปรต่างๆ ให้ตรงกันและลามารถลังเกตได้และวัด
VJ i /เด

ทักษะการตรวจสอบ หมายถึง ความลามารถในนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ 
และอภิปราย สรุปเป็นแนวคิดของตนเอง

วิธีดำเนินการวิจัย

1. สืกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง
1.1 ศึกษๆหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

2533 ) คู่มือครู่วิชา'ทิเสิกลั 1,2,3 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย 
พุทธศักราช 2524 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 ) เนื้อหาวิ^าลร้างเสริมประลบการณ์ชีวิต ชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 6 และเน้ือหาวิชาทิเลิกลัระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพื่อเป็นแนวทางในกำหนด และ 
ดัดเลือกเนื้อหาเพื่อความเหมาะลมกับวัยของผู้เรียน และลร้างแผนการลอน

1.2 ศึกษาการลอนโดยการใช้ของเล่น การลอนวิทยาศาลตร์แบบต่างๆ จาก 
ตำรา เอกสาร วารสาร ข้อมูล จากอินเตอร์เน็ท และงานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศ

2. ประชากรและตัวอย่างประชากร
2.1 ประชากร เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลดำรงราชา 

นุสรณ์ ลังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ
2.2 ตัวอย่างประซากร นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2544 

โรงเรียนอนุบาลดำรงราชานุลรณ์ ลังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดศรีละเกษ จำนวน 2 
ห้องเรียน ห้องเรียนละ 30 คน จากจำนวนนักเรียนทั้งหมด 240 คน

3. แผนการสอนท่ีใชในการวิจัย
3.1 กลุ่มทดลองใช้แผนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่นเนื้อหา 

กำหนดข้ึนใหม่ 14 เร่ือง เพื่อให้เหมาะกับการเรียนการลอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่น
3.2 กลุ่มควบคุมไซ้แผนการสอนวิทยาศาสตร์ที่สร้างโดยครูที่ลอน วิชา 

สร้างเลริมประลบการถH วิตชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนอนุบาลดำรงราชานุลรณ์ เน้ือหาท่ี 
เรียนเซ่นเดียวกับกลุ่มทดลอง
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4. เครี่'องมีอทึ๋ไชในก'ไร่วิจัย
4.1 แบบสอบผลสัมฤทธทางการเรียนวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นการวัดความรู้ 

ความเข้าใจในเนื้อหาวิชา และการนำไปใช้
4.2 แบบลอบความลามารถด้านทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นการ 

วัดความสามารถในด้านการคิด และการนำทักษะกระบวนวิทยาศาสตร์ใปใซในการแก้ปัญหา
4.3 แบบลอบถามนักเรียนท่ีร่วมกิจกรรมการเรียนการลอนวิทยาศาสตร์โดย

การใช้รองเล่น

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล
5.1 ผู้วิจัยดำเนินการทดลอบความลามารถทางการเรียน และทักษะกระบวน 

การทางวิทยาศาลตร์ ของนักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมก่อนเรียน ( Pré -  Test )
5.2 ผู้วิจัยดำเนินการสอนกลุ่มทดลองด้วยตนเองตามแผนการสอนที่สร้างขึ้น 

โดยดำเนินการลอน เป็นเวลา 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 คาบ คาบละ 50 นาที ส่วนกลุ่มควบคุมลอน 
โดยครูประจำวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ซึวิต ของโรงเรียนอนุบาลดำรงราชานุสรณ์โดยมีระยะ 
เวลาในการสอนเท่ากับกลุ่มทดลอง

5.3 หลังการทดลอง ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบกลุ่มทดดองและกลุ่มควบคุม 
( Post -Test ) ด้วยตนเอง โดยใช้แบบลอบผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบลอบ 
ความลามารถด้านทักษ-ะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชุดเดียวกับที่ใช้ทดลอบก่อนเรียน
( Pré -  Test )

5.4 หลังเสร็จส้ินการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองทำแบบลอบถามในการร่วม 
กิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่น

6. การวิเคราะห์และการนำเสนอ
6.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธึ๋ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่เพิ่มขึ้นระหว่างกลุ่ม 

ทดลองที่ใด้รีบการสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่น กับกลุ่มควบคุมท่ีใด้รีบการสอน 
วิทยาศาสตร์ตามปกติ โดยการทดสอบค่าที ( t-test )

6.2 เปรียบเทียบความลามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาคาลตร์ท่ีเพิ่ม 
ขึ้นระหว่างกลุ่มทดลองที่ใด้รีบการลอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่น กับกลุ่มควบคุมที่ใด้รีบการ 
ลอนวิทยาศาสตร์ตามปกติ โดยการทดลอบค่าที (t-test )

6.3 หาค่าร้อยละของความคิดเห็นของนักเรียนจากแบบลอบถามที่เป็นมาตร 
ประเมินค่าเพื่อให้เห็นภาพรวมของจำนวนนักเรียนที่ตอบในแต่ระดับ แล้วนำเสนอในรูป ตาราง
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ประกอบความเรียง ส่วนความคิดเห็นรองนักเรียน ที่ได้จากแบบสอบถามปลายเปิดวิเคราะห์โดย 
การหาค่าร้อยละแล้วนำเลนอเป็นความเรียง

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้’รบจากการวิจัย

1. ได้แผนการสอนวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตหน่วยวิทยาศาสตร์โดยการใช้ 
ของเล่น ( Teaching Science with Toys ) แบบประเมินผล เพี่อประโยชน์ต่อครูในการนำไปใช้ 
จัดการเรียนการสอนผู้เรียนได้เรียนรู้ วิธีการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองโดยใช้วิธีการทาง 
วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิตต่อไป

2. เป็นแนวทางสำหรับครูเพี่อนำไปเป็นแนวทางในการสร้าง แผนการสอน 
วิทยาศาสตร์โดยการใช้ชองเล่น ( Teaching Science with Toys ) ในระดับชั้น อ่ืนๆ ต่อไป

3. เป็นการพัฒนาการเรียน,าารลอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่น ซึ่งทำให้ผู้เรียน 
เกิดการเรียน!ควบคู่ไปกับการเล่น มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นพื้นฐานในการเรียน 
วิทยาศาสตร์ในระดับสูงต่อไป

4. เป็นแนวทางสำหรับผู้บริหาร เพี่อนำไปเป็นแนวทางในการจัดหลักสูตรเนื้อหาวิชา 
สร้างเสริมประสบการถH วิด หน่วยวิทยาศาสตร์ไนด้านเนื้อหาควรเน้นการปฎิบตและการนำของ 
เล่นมาใช้แทนล่ือการลอนวิทยาศาสตร์บางชนิด เพ่ีอกระตุ้นความสนใจผู้เรียน
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