
วิธีดำเนินการวิจัย

ในการดำเนินการวิจัยเพ่ีอศึกษา ผลของการสอนโดยการใช้ซองเล่น ท่ีมืต่อผลล้มฤทธ้ิ 
ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยใด้ 
ดำเนินการตามช้ันตอนดังน้ี

1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวซ้อง
2. ประซากรและการดัดเลึอกต้วอย่างประชากร
3. การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ
4. การลร้างแผนการสอน
5. การดำเนินการทดลองลอน
6. การวิเคราะห์ข้อมูล

บทท่ี 3

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

1. ศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลเก่ียวกับแนวความคิด ทฤษฎี เก่ียวกับผล
ล้มฤทธ๋ึทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลักสูตรประถมศึกษา พุทธดักราช 2521 ( ฉบับปร้ปปรุง พ.ศ. 
2533 ) และเน้ือหาวิชาสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิต ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เพ่ีอเป็นแนวทางในการ 
กำหนดเน้ือหาและสร้างแผนการสอน

2. ศึกษาการลอนโดยการใช้ของเล่น รวมท้ังงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องจากดำรา 
เอกสารและข้อมูล จากอินเตอร์เน็ท

3. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการสอนวิทยาศาสตร์แบบต่างๆ จากตำราเอกสาร 
วารสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

ประชากรและตัวอย่างประชากร

ประชากร เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลดำรงราชานุสรณ์ 
ล้งกัดลำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ มีลักษณะดังต่อ'ใปน้ี

1. เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ ในสังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดศรีสะเกษเปิด 
ลอนในระดับอนุบาลถึงระดับประถมศึกษา โรงเรียนต้ังอยู่ในตัวอำเภอกันทรล้กษ์
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2. โรงเรียนมีนโยบายมุ่งพัฒนาท้ังความสามารถด้านวิซาการ และคุณธรรมจริยธรรม
ของนักเรียน

3 . เป็นโรงเรียนที่ล่งเสริมและมีความพร้อมในการจัดกิจกรรมเพี่อพัฒนาความ 
สามารถในการเรียนวิทยาศาสตร์

ตัวอย่างประชากร เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2544 โรงเรียน 
อนุบาลดำรงราชานุสรณ์ สังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดศรีละเกษ จำนวน 2 ห้องเรียน 
จากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท้ังหมด 240 คน มีช้ันตอนการสุ่มตัวอย่างดังน้ี

1. สุ่มอย่างง่าย ( Simple random sampling ) โดยการจับสลากเลือก2 ห้อง 
เรียนจากนักเรียนท้ังหมด 6 ห้อง

2 . ผู้วิจัยเปรียบเทียบระดับคะแนนผลสัมฤทธิ'ทางการเรียนวิชาสร้างเสริม 
ประสบการทแชี'วิดซองนักเรียนกลุ่มทดลองและกสุ่มควบคุม จากระดับคะแนนผลสัมฤทธทางการ 
เรียนวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคต้น ปีการศึกษา 2544 เน้ีอหาท่ี 
เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยทดสอบความแปรปรวนซองระดับคะแนนผลสัมฤทธทางการเรียน 
วิชาสร้างเสริมประลบการณ์ชีวิตซองนักเรียนท้ัง 2 กลุ่มโดยใช้ F -  test ( ภาคผนวก ง ) ผลปรากฏ 
ว่า ความแปรปรวนของระดับคะแนนผลสัมฤทธิ'ทางการเรียนวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตของ 
นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ใม่แตกต่างกันอย่างมี นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ ,05 หลัง 
จากน้ันผู้วิจัยเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับคะแนนผลสัมฤทธ๋ิทางการเรียนวิชาสร้างเสริมประสบ 
การณ์ชีวิตรองนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยทดสอบค่าที ( t-test ) ดังแสดงราย 
ละเอียดใน ตารางที' 1

ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับคะแนนผลสัมฤทธ๋ึทางการเรียนวิชาสร้างเสริมประสบ 
การณ์ชีวิต ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคต้น ของนักเรียนช้ันป. 6/2 และ ป. 6/5

กลุ่ม N X Sx t

6/2 30 51.40 8.76
0.2/

6/5 30 50.83 8.06

P  < .05 ( .05 เ5 8  = 2.000 )
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จากตารางท่ี 1 ค่า t ท่ีคำนวณ'1ด้เ'ท่ากับ 0.73 ซ่ึงน้อยกว่าค่าทีโนตาราง แสดง 
ว่า นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ียของระดับคะแนนผลล้มฤทธ่ิทางการเรียน
วิชาสร้างเสริมประลบการณ์ชีวิต ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคต้น โม่แตกต่างกัน อย่างมีนัย 
สำคัญท่ีระดับ .05

3. ดับสลากเพ่ือกำหนดให้เป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้อง คือห้อง ป. 6/2 และกลุ่ม 
ควบคุม 1 ห้อง คือ ห้อง ป. 6/5

แผนการสอนที่ใช๊!.นการวิจัย

แผนการสอนสำหรับกลุ่มทดลอง ผู้วิดัยดำเนินการสร้างตามช้ันดังน้ี
1. สืกษาหลักสูตร คู่มือ หนังสือแบบเรียน และแผนการสอนวิชาสร้างเสรีม 

ประลบการณ์ชีวิตหน่วยวิทยาศาสตร์ของช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง พลังงานและสารเคมี หน่วย 
ย่อยท่ี 3 ใฟฟ้าและ หน่วยย่อยท่ี 4 แรง แรงดัน ความกดดัน

2. เน้ือหาผู้วิจัยโต้กำหนดข้ึนใหม่เพ่ือความเหมาะลมและสอดคล้องกับกิจ 
กรรมการเล่น นำโปแทรกใด้ในหน่วยท่ี 6 พลังงานและสารเคมี หน่วยย่อยท่ี 3 และหน่วยย่อยท่ี 4 
แรง แรงดัน ความกดดัน โดยกำหนดเน้ีอหาเพ่ิมในเร่ือง กฏการเคล่ือนท่ีของนิวดัน, แรงต้านทาน, 
ความเฉ่ีอย, ความเร็ว, พลังงานจลน์, พลังงานศักย์ยึดหยุ่น, พลังงานศักย์โน้มถ่วง, การเปล่ียน 
แปลงพลังงาน, งาน, เคร่ืองกลอย่างง่าย, การเคล่ือนท่ีซองแรง, การหาค่าเฉล่ียและขอบเขตของ 
ระยะทาง ซ่ึงโต้ป!บในต้านเน้ือหาโดยศึกษาจากหนังสือและคู่มีอครูวิชาทิเสิกลัระดับมัธยมปลาย 
นำมาปรบเน้ือหาให้เหมาะกับผู้เรียนในระดับประถมศึกษา โดยการใช้เกณฑ์ในการเสือกเน้ือหา 
วิชา ( บุญซม ศรีสะอาด, 2537 ) คือ

1.1 เน้ือหาโม่ยากไม่ง่าย เหมาะกับผู้เรียน
1.2 ความน่าสนใจของเน้ือหา
1.3 ลามารถเกิดการเรียนรู้ไต้โดยการใช้ของเล่น
1.4 ลามารถนำไปใซ้ในชีวิตประจำดัน

ผู้วิจัยสรุปกรอบการสร้างเน้ือหาในแต่ละเร่ือง ดังรายละเอียดในแผนภูมิท่ี 1
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แผนภูมิท่ี 1 กรอบการสร์างเน๋ึอหาการสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่น
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3- ผู้วิจัยกำหนดเนีอหาและกำหนดวัตถุประลงค์ซองการลอนแต่ละเร่ือง ดังราย
ละเอียดในตารางท่ี 2

ตารางท่ี 2 วัตถุประสงค์และเน้ือหาจำแนกตามเร่ือง

เร่ือง วัตถุประลงค์ เน้ือหา

1.แรงและการเคล่ือน เพ่ือ'ให้'นักเรียนลามารถบอกถึงหลัก 1 .พลังงาน
ท่ีเป็นอย่างไร การพ้ืนฐานท่ีมีอิทธิพลต่อ 2.กฎการเคล่ือนท่ี

การเคล่ือนท่ี ของนิวตัน *
3. แรงต้านทาน *
4. แรงดึงดูด
5. อำนาจแม่เหล็ก

2. การทดลอบการ 1. เพ่ีอให้นักเรียนมีความเร่ือง 1.ความเฉ่ือย *
เคล่ือนท่ีเข้าหาก้นของ 
วัตถุ

กฏฃองความเฉ่ือย 
2.1พ่ีอให้'นักเรียนมีความเและ

2.กฏการเคล่ือนท่ี

นำไปประยุกตั1ข้ในชีวิตประจำวัน

3. การเคล่ือนท่ีใน 2 เพ่ีอให้น ักเรียนมีความรู้ในการ 1. แรงดึงดูด
มิติ สำรวจการเคล่ือนท่ีในทิศทาง 2. ความเฉ่ือย *

เดียวก้นและระยะเวลาเดียวก้น 3. การเคล่ือน *
ซองวัตถุ ท่ีซองวัตถุ

4. การเรียนเรื่อง เพ่ีอให้นักเรียนมีความเร่ืองการ 1. การเคล่ือนท่ี *
ความเร็ว แปรก้นได้ระหว่างเวลาและระยะ 2.ความเร็ว*
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ต า ร า ง ท ี่2 (ต ่อ )ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์น ,ล ะ เน ื้อ ห า จ ำ แ น ก ต า ม เร ึ่อ ง

เร่ือง วัตถุประสงค์ เน้ือหา

5. พลังงานและการ 
ประยุกต์ใช้ใน*ชีวิต 
ประจำวัน

1. นักเรียนมีลวามรู้ 
ในเร่ืองพลังงาน

2. นักเรียนลามารถนำมา 
ประยุกต์ใช้ใ,น'ชีวิตประจำ’วัน

1. พลังงานจลน์*
2. พลังงานลักย์*
3. การเปล่ียนแปลง 

พลังงาน*
4. งาน*
5. พลังงาน
6. เครึ่องกลอย่างง่าย*
7. แรงต้านทาน
8. การเคล่ือนท่ี

6. การสะสมพลังงาน เพ่ีอให้นักเรียนมีความรู้ 
ในเร่ืองพลังงานลักยํยืดหยุ่น 
และพลังงานจลน์ในการสะสม 
พลังงาน

1. พลังงานศักย์ 
ยืดหยุ่น*

2. พลังงานจลน์*
3. การเคล่ือนท่ี
4. งาน*
5. ความเฉ่ือย*

7. การเปล่ียนแปลง 
พลังงาน 
และการเคล่ือนท่ี 
ของแรง

เพ่ีอให้นักเรียนมีความ! 1. พลังงานศักย์
เร่ืองพลังงานศักย์โน้มถ่วง โน้มถ่วง*
พลังงานจลน์ ผลของการเปล่ียน 2 . พลังงานจลน์ 
แปลงพลังงานและการเคล่ือนท่ี 3. การเคล่ือนท่ีของแรง* 
ของแรง

8. การสำรวจพลังงาน เพ่ีอให้นักเรียนมีความรู้ 1. พลังงาน
ความเข้าใจ ในเร่ืองพลังงาน 2. พลังงานจลน์*
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ต า ร า ง ท ี่2 (ต ่อ )ว ัต อ ุป ร ะ ส ง ค ์แ ล ะ เน ื้อ ห า จ ำ แ น ก ต า ม เร ื่อ ง

9. การเปล่ียนแปลง 
พลังงาน

10. การสะสมพลังงาน 
และการปลดปล่อย 
พลังงาน

11. การนำเลโก้ มาใช ้
สร้างงานและเค์ร่ํองกล 
ได้อย่างไร

12. การเปล่ียนรูปของ 
พลังงานเกียร์เกิดข้ึนได้ 
อย่างไร

วัตถุประสงค์

เพ่ีอไห้นักเรียนสามารถ 
ตรวจสอบ การเด้งของลูกบอล 
พร้อมท้ังให้เหตุผลว่า ทำไม 
ลูกบอลจึงเด้งได้ดีข้ึน

เพ่ีอไห้นักเรียนมีความเร่ือง 
ด้านการนำเลโก้ มาไข้ใน 
การสร้างงาน และเคร่ืองกล 
อย่างง่าย

เพ่ีอให้นักเรียนมีความเร่ือง 
การเปล่ียนรูปของพลังงาน 
ของเกียร์

เน้ือหา
3. งาน*
4. ขอบเขต และอัตราเฉล่ีย*

1. พลังงานค์กย์ 
ยืดหยุ่น*

2. พลังงานศักย์โน้มถ่วง*

1. คำนิยามของงาน*
2. เคร่ืองกลอย่างง่าย

1. เคร่ืองกลอย่างง่าย
2. พลังงาน
3. การเปล่ียนรูปของ 

พลังงาน

เพ่ีอไห้นักเรียนมีความเรื่อง 1. พลังงานศักย์
เปล่ียนแปลงของพลังงานสะสม ยึดหยุ่น*
และการปลดปล่อยของพลังงาน 2. พลังงานศักย์โน้มถ่วง* 
พร้อมท้ังประยุกต์การเรียนเใน 3. พลังงานจลน์* 
พลังงานจลน์ และพลังงานศักย์ 4. งาน*
ในการละลมพลังงานชองซอง 5. พลังงาน
เล่น

4. งาน
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ต า ร า ง ท ี่2 (ต ่อ )ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์แ ล ะ เน ื้อ ห า จ ำ แ น ก ต า ม เร อ ง

เร่ือง วัตถุประสงค์ เน้ือหา
5. การประดิษฐ์
เคร่ืองกลอย่างง่าย

13. พลังงาน'ใฟ1ฟ้าสถิต เพ่ีอให้นักเรียนลามารถ 1. พลังงานไฟฟ้า
และการชาร์จไฟ ประดิษฐ์ของเล่น ในการสาธิต สถิตระหว่าง

พลังงานไฟฟ้าสถิต และสาธิต การชาร์จไฟ และ
การเกิดการต้านทานในการชาร์จ วัตถุ

2. การเพ่ิมพลังงาน

14. การสำรวจโครงสร้าง เพ่ีอให้นักเรียนมีความเร่ือง 1. ตัวนำไฟฟ้า
และส่วนประกอบ การใช้เกมเคร่ืองจักรใน 2. ตัวต้านทานไฟฟ้า
ของวงจรไฟฟ้า การสำรวจโครงสร้าง 3. ฉนวนไฟฟ้า

และส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้า 4. กระแสไฟฟ้า
5. พลังงานการ

เปล่ียนแปลง
6. การเปิดและ

ปิดวงจรไฟฟ้า
7. การแยกวงจร

ไฟฟ้า

* เน้ือหาท่ีผู้วิจ้ยได้กำหนดข้ึนใหม่เพ่ีอให้ลอดคล้องก้บกิจกรรมการเรียนการสอน

4, กิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยใด้กำหนดข้ันตอนการเรียนการสอนโดยอาศัย
หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ Taylor et al. ( 1995 ) มาเป็นพ้ืนฐานในการกำหนดข้ัน 
ตอน ประกอบด้วยการลอน 6 ข้ันตอนด้งน้ี

ข้ันเตรียมการ หมายถึง การเตรียมความพร้อมผู้เรียนก่อนท่ีจะร่วม 
กิจกรรมการเรียนการสอน มี 3 ข้ันตอนคึอ
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1. คำสำคัญ { Key Science ) หมายถึง การกำหนดหัวข้อเร่ืองท่ี 
จะให้ผู้เรียนเกิดความเการใช้เร่ืองเพ่ีอช่วยกระตุ้นให้จำส่ิงท่ีเรียนรู้และเก่ียวข้อง

2. ความรู้เดิมรองผู้เรียน ( Student Background ) หมายถึง 
การกระตุ้นความรู้ และประสบการณ์เดิมชองผู้เรียนในเร่ืองท่ีจะเรียนเพ่ีอให้ผู้เรียนสามารถเช่ือม 
โยงความรู้เดิมก ับ ความรู้ใหม่ก่อนเข้าสู่กิจกรรม

3. ทักษะกระบวนการ ( Key Process Skills )หมายถึง การระบุ 
ถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตเท่ีตองการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

ข้ันลงมือปฎิบ้ติ หมายถึง การลงมือปฏิปติกิจกรรมตามข้ันตอน 3
ข้ันดังต่อไปน้ี

4. ข้ันดำเนินการ ( Procedure ) หมายถึง การลงมือปฎิบติ
กิจกรรมการเล่นของผ้เรียนโดย

และอ่อน กลุ่มละ 5 คน

ผสานกับกิจกรรมการเล่น

•  จัดกลุ่มผู้เรียนโดยให้คละกันระหว่าง คนเก่ง ปานกลาง

•  ผู้เรียนนำแนวคิดท่ีได้!บจากข้ันเตรียมการมาผสม 

® ผู้เรียนทดลองเล่นตามกิจกรรมแต่ละเร่ือง

® นำเสนอผลการทดลองเล่น
5. ข้ันลรุป ( Handout Master ) หมายถึง หลังจากท่ีผู้เรียนได้ 

ทำการทดลองเล่นเสร็จ และเสนอผลของการเล่นในกลุ่มของตนแล้ว จากน้ันผู้เรียนแต่ละคนจะ 
สรุปส่ิงท่ีได้จากการเรียนรู้โดยการเล่น ตามความเข้าใจของแต่ละคนเพ่ีอให้ได้แนวความคิดในเร่ือง 
ท่ีเรียน โดยผู้สอน1จะคอย1ช่วย,ไห้คำแนะ1นำเพ่ิมเติม

6.ขันบูรณาการกับวิชาอืนๆ ( Cross -  Curricular Integration ) 
หมายถึง การนำแนวความคิดท่ีได้จากการเรียนเชองผู้เรียน มาบูรณาการใช้ร่วมกับวิชาต่างๆ ตาม 
ความเหมาะลม และนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน

5. ส่วนประกอบของแผนการสอน ประกอบด้วยแผนการลอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ 
ของเล่น 14 เร่ือง ซ่ึงแต่ละเร่ืองใช้เวลาในการสอน 2 คาบ โดยดำเนินการสอน 4 วัน วันละ 1 คาบ 
คาบละ 50 นาที ส่วนประกอบของแผนการสอนประกอบด้วย 

•  เร่ือง

•  จุดประสงค์
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•  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

•  เน้ือหาวิชา

•  ส่ือการสอน

•  กิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบด้วยการลอน 6 ข้ันตอนดังน้ี
ข้ันเตรียมการ

1. คำสำคัญ ( Key Science )
2. ความรู้เดิมของผู้เรียน ( Student Background )
3. ทักษะกระบวนการ ( Key Process Skills )

ข้ันลงมึอปฏิบติ
4. ข้ันดำเนินการ ( Procedure )

» จัดกลุ่มผู้เรียนโ ด น ให้คละกันระหว่าง คนเก่ง ปานกลาง
และอ่อน กลุ่มละ 5 คน

•  ผู้เรียนนำแนวคิดท่ีได้รับจากข้ันเตรียมการมาผสม
ผสานกับกิจกรรมการเล่น

•  ผู้เรียนทดลองเล่นตามกิจกรรมแต่ละเร่ือง 
® นำเสนอผลการทดลองเล่น

5. ขันสรุป ( Handout Master )
6. ขันบูรณาการกับวิชาอึนๆ (Cross -  Curricular Integration)

6. นำแผนการสอนเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการ 
เรียนการลอนวิทยาศาสตร์ 1 ท่าน และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนวิชาสร้างเสรีมประลบการณ์ชีวิต 
2 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความตรงของเน้ือหา วัตถุประสงค์และความเหมาะสมของกิจกรรม 
จากน้ันผู้วิจัยนำแผนการลอนมาปรับปรุงแกิใซตามท่ีได้รับเสนอแนะ

7. นำแผนการลอนท่ีปรับปรุงแล้วจำนวน 1 แผน ไปทดลองใช้กับนักเรียน 
โรง เรียนมารีย์อุปถัมภ์

8. นำข้อมูลท่ีได้จากการทดลองใช้มาปรับปรุงแก้ไขแผนการลอนให้ลมบูรณ์ ย่ิงข้ึน

แผนการสอนสำหรํบกลุ่มควบคุม ใช้แผนการสอนท่ีสร้างข้ึนโดยครูผู้ลอนวิชา
สร้างเสรีมประลบการณ์ชีวิตข้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนอนุบาลดำรงราชานุลรณ์ สังกัด 
สำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดศรีละเกษ เน้ือหาท่ีใช้สอนเป็นเน้ือหาเดียวกับกลุ่มทดลอง โดย
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แต่ละแผนการสอนมีข้ันดำเนินกิจกรรม 4 ข้ัน คือ ข้ันนำเข้าสู่บหเรียน ข้ันอภิปรายก่อนการฑดลอง 
ข้ันดำเนินการทดลอง และข้ันอภิปรายหลังการทดลอง

การเปรีอบเทีอบแผนการสอนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

รายละเอียดซองแผนการลอนเรียนการลอนและสื่อการลอนที่นำไปใช้ในกลุ่ม 
ทดลองและกลุ่มควบคุม นำเลนอในตารางท่ี 3 และตารางท่ี 4 ดังน้ี

ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบข้ันตอนการดำเนินกิจกรรมการเรียนการลอนวิทยาศาสตร์ข้องกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุม

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

ข้ันเตรียมการ 
1. คำสำคัญ
ขั้นนี้เป็นการกำหนดหัวข้อเร่ืองที่จะทำให้ 
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้การใข้เรีองเพื่อช่วย 
กระดุ้นให้จำสิ่งที่เรียนรู้และเกี่ยวข้องได้

1. ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน
การเตรียมตัวของนักเรียนเพื่อกระดุ้นความสนใจ 
ที่จะเรียนโดยการใช้กิจกรรมต่างๆ

2.ความรู้เดิม
ข้ันนี้เป็นการกระดุ้นความรู้และประลบ 
การณ์เดิมของผู้เรียน ในเร่ืองที่จะเรียนเพื่อ 
ให้ผู้เรียนลามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมกับ 
ความรู้ใหม่ก่อนเข้าสู'กิจกรรม

2. ข้ันอภิปรายก่อนการทดลอง
การอธิบาย แนะนำถึงวิธีการทดลองในเร่ืองที่เรียน

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ในข้ันนี้ทำให้นักเรียนตระหนักถึง การร่วมกิจกรรม 
แต่ละคร้ังต้องให้ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ 
ที่ทำให้เกิดการเรียนรู้

3. ข้ันดำเนินการทดลอง
การดำเนินการทดลองโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์ของการเรียนการลอน 
ด้วยวิธีต่างๆ

ข้ันลงมือปฎิบ้ต 
4. ข้ันดำเนินการ
ในข้ันนี้นักเรียนจะทดลองเล่นของเล่น เพ่ือ 
ให้ได้คำตอบ ตามที่กำหนดในจุดประสงค์

4. ข้ันอภิปรายหลังการทดลอง 
สรุปเนื้อหาสาระและความคิดรวบยอดที่ได้จาก 
กิจกรรมการเรียนการลอน โดยให้นักเรียนสรุปใน 
ลักษณะต่างๆ เช่น รายงานผลกา?ทดลอง
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ตารางที่3 (ต่อ)เปรียบเทียบเนตอนการดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของ 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

โดยนัณรียนจะนำทักษะกระฆวนการทาง 
วิทยาศาลตรีมาใช้ในการหาคำตอบ

5. ข้ันสรุป
นักเรียนสรุปผลการทดลองเล่น เพ่ือ'ให้ได้ 
ความคิดรวบยอดในเร่ืองที่เรียน โดยครูคอย 
นนะนำ อย่างใกล้ชด ครูลนทนาชักถาม 

ปัญหาและการแก้ปัญหาของนักเรียน 
จากนั้นให้นักเรียนสรุปแนวความรู้ท่ีได้ตาม 
ความเช้าใจของตน

การลังเกต การตอบคำถาม การทำแบบปีกห้ด

6. ข้ันบุรณาการร่วมกับวิชาอ่ืนๆ 
เป็นข้ันการนำความแนวความรู้ความคิด 
รวบยอดจากการเล่นไปประยุกต์ ใช้ในวิชา 
ต่างๆ หรีอในชีวิตประจำวัน
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ตารางที 4 การเปรียบเทียบลือการลอนทีใช้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลองน,ละ 
กลุ่มควบคุม จำแนกตามแผนการลอนในแต่ละเน้ือหา

แผน 
การ 

ลปีนท่ี

เน้ือหา ของเล่นที่ใช้ใน 
กิจกรรม กลุ่มทดลอง

ลื่อการลอน 
กลุ่มควบคุม

1 แรงและการเคลื่อนที่เปินอย่างไร รถแข่งแม่เหล็ก หนังสือ, ปากกา,ยาง 
ลบ

2 การทดลอฆการเคล่ือนท่ีเข้าหากันของวัตถุมี 
ประโยชน์อย่างไร

ต ุ๊กตาและรถบ รรท ุก  
ของเล่นขนาดกลาง

ลูกตุ้มเหล็ก

3 การเคล่ือนที่ใน 2 มีตี โย -โฟ เหรียญบาท
4 การเรียนทู้รีองความเร็ว ตุ๊กตาไขลานแบบต่างๆ กระป๋องนมไม้เมตร
5 พลังงานและการประยุกตํใช้ในชีวิตประจำวัน รถแทรกเตอร์ สปริง ลูกตุ้มเหล็ก
6 การละสมพลังงาน กระป๋องมหัศจรรย์ สปริง ไม้บรรทัด
7 การเปลี่ยนแปลงพลังงานและการเคลื่อนที่ของ

แรง
รถตีลังกาไต่วงแหวน ลูกตุ้มเหล็ก

8 การสำรวจพลังงาน ปีน, กระสุน ดินสอ, ขวด,ไม้เมตร
9 การเปล่ียนแปลงพลังงาน ลูกบอลนํ้าและพ ื้นผิว 

ลักษณะต่างๆ
สปริง,ลูกตุ้มเหล็ก

10 การละสมพลังงานและการ!.เลดปล่อยพลังงาน ตุ๊กตาลปรง,2,4,5, สปริง
11 การนำเลโก้ มา'ใช้สร้างงานและเคร่ืองกล'ได้ 

อย่างไร
เลโก้ ดินสอ กระดาษ 

รูปภาพเครองกล
12 การเปลื่ยนรูปของพลังงานเกียร์ เกิดข้ึนไค้ 

อย่างไร
เลโก้เกียร์ เกียร์จำลอง

13 พลังงานไฟฟ้าสถิตและการชาร์จ คืออะไร การประดิษฐ์ของเล่นใน 
เน้ือหา

วงจรไฟฟ้าจำลอง

14 การสำรวจโครงสร้างและส่วนประกอบของ 
วงจรไฟฟ้า

เกมวงจรไฟฟ้า วงจรไฟฟ้าจำลอง
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เคร่ืองมึอท๋ึไชในการวิจัย

เคร่ืองมีอท่ีไซ้ในการวิจัย มี 3 ชนิด ได้แก่ แบบลอบผลสัมฤทธิ’ทางการเรียน 
วิทยาศาสตร์ แบบสอบความลามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบสอบถาม 
นักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการไซ้ซองเล่น

ลักษณะของเคร่ืองมีอ
1. แบบลอบผลล้มถุทธ้ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นแบบลอบปรนัย ชนิด 

เสือกตอบ 4 ตัวเสือก จำนวน 50 ข้อ มีเกณฑ์ในการไห้คะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 
0 คะแนน

2. แบบสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบสอบปรนัย ชนิด 
เสือกตอบ 4 ตัวเกือก จำนวน 40 ข้อ มีเกณฑ์ในการไห้คะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดไห้ 
0 คะแนน

3. แบบลอบถามนักเรียนมีวัตถุประสงค์เพ่ือลอบความคิดเห็นของนักเรียนต่อ 
กิจกรรม การเรียนการลอนวิทยาศาสตร์โดยการไซ้ของเล่น แบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่

ตอนท่ี 1 เป็นแบบลอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับการ 
เรียนการสอนมีลักษณะมาตรประเมินค่า 3 ระตับ คือ ระตับมาก = 3 ปานกลาง = 2 น้อย = 1

ตอนท่ี 2 เป็นแบบลอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับ 
การเรียนการลอน ประโยชน้ท่ีได้จากการเรียนการลอน และข้อเสนอแนะไนการจัดการเรียนการ 
สอน มีลักษณะปลายเปิด

ไปน้ี
การสรางและการหาคุณภาพของเคร่ืองมีอ ผู้วิจัยดำเนินการตามข้ันตอนตังต่อ

1. แบนสอบผลสัมฤทธทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นแบบลอบวัดความ 
รู้ความจำ ความเข้าใจ การนำความเไปไซ้ ในเน้ือหาท่ีผู้วิจัยได้กำหนดข้ึนใหม่ เพ่ือไห้เหมาะลมกับ 
การจัดการเรียนการลอนโดยการไซ้ของเล่น ซ่ึงลักษณะของแบบลอบเป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัว 
เสือก มีท้ังหมด 50 ข้อ มีข้ันตอนไนการดำเนินการตังต่อไปน้ี

1.1 ศึกษาหลักสูตรประถมศึกษา พุทธตักราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2533 ) วิชาสร้างเสริมประลบการณ์ชีวิต ขั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 คู่มือครู่วิชาทิเสิกล้ 1,2,3 ระตับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายพุทธตักราช 2524 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ.
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2533 ) เน้ือหา'วิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชวิต ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 และเน้ือหาวิชาฟิสิกส์ระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย

1.2 ศึกษาวิธีลร้างแบบสอบจากเอกลารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับเทคนิค 
การวัด และการสร้างแบบสอบผลลัมฤทธ๋ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

1.3 สร้างแบบลอบผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ซ่ึงเน้ือหาท่ี 
กำหนดข้ึนใหม่ลามารถแทรกได้ในเน้ือหาในกลุ่มสร้างเสรีมประลบการณ์ชีวิต หน่วยท่ี 6 พลังงาน 
และสารเคมี หน่วยย่อยท่ีร ไฟฟ้าและ หน่วยย่อยท่ี 4 แรง แรงดัน ความกดดัน เพ่ือวัดความรู้ 
ความจำ ความเข้าใจในเน้ือหา และวัดการนำความรู้ไปใช้ มีจำนวน 50 ข้อ เป็นแบบลอบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ดัวเลือก เกณฑํในการให้คะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน

1.4 นำแบบสอบผลลัมฤทธทางการเรียนวิทยาศาสตร์ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 
3 ท่าน พิจารณาตรวจลอบความตรงเซิงเน้ือหา แล้วนำมาปรับปรุงแกํไข

1.5 นำแบบสอบผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีปเบปรุงแล้วไป 
ทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่ตัวอย่างประซากร จำนวน 30 คน นำคำถามทั้ง 
หมด 50 ข้อ ไปทดสอบและตรวจให้คะแนน ซ่ึงก่อนลอบผู้วิจัยนำของเล่นมาให้นักเรียนลังเกต และ 
อธิบายความลอดคล้องของซองเล่นกับเน้ือหา

1.6 จากน้ันนำคะแนนมาจัดลำดับจากมากสุดไปหาน้อยสุดแล้วนำเพียง 
33เปอร์เช็นตั ( อวยพร เรืองตระกูล, 2541 ) รองคะแนนสูงสุดและต่ําสุด นำมาคำนวณหาค า่  

ระดับความยาก ( P ) ค่าอำนาจจำแนก ( D ) เป็นรายข้อเพ่ือคัดเลือกข้อสอบ ท่ีมีค่าระดับ 
ความยากต้ังแต่ 0.20 -  0.80 และมีค่าอำนาจจำแนกต้ังแต่ 0.20 ข้ึนไป โดยนำข้อลอบท่ีไม'อยู่ใน 
เกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ ไปปรับปรุงแก้ไขข้อคำถามและตัวเลือกใหม่ให้เหมาะลม แล้วนำข้อสอบท้ังหมด 
ไปทดลองใช้คร้ังท่ี 2 เพ่ือนำผลท่ีได้มาคำนวณค่าระดับความยาก มีค่าอำนาจจำแนก และค่า 
ลัมประสิทอ้ิแห่งความเท่ียง'ของแบบลอบ โดยใช้สูตร KR20 ( Kuder Richardson 20 Reliability ) 
ได้แบบลอบผลลัมฤทธ้ีทางการเรียนวิทยาศาสตร์จำนวน 40 ข้อ 40 คะแนน

มีค่าระดับความยากต้ังแต่ 0.20 -  0.76 มีค่าอำนาจจำแนกต้ังแต่ 0.20 -
0.73 และค่าลัมประสิทธ้ิแห่งความเท่ียงเท่ากับ 0.78

2. แบบสอบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็น 
การวัดความลามารถในการคิดและลามารถด้านท้กษะกระบวนวิทยาศาสตร์ ท้ัง 16 ทักษะมาใช้ 
แก้ปัญหาอย่างชำนาญ ซ่ึงประกอบด้วย ทักษะการลังเกต การส่ือความหมายข้อมูล การประเมิน 
การจัด การรวบรวมข้อมูล การจำแนกประ๓ ท การลงความเห็นจากข้อมูล การพยากรณ์ การสร้าง 
แบบจำลอง การตีความหมายข้อมูล การเปรียบเทียบ การเขียนกราฟ การต้ังลมมติฐาน การควบ
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คุมตัวแปร การกำหนดนิยามเชิงปฏิบ้ติการ และทักษะการตรวจสอบ ซึ่งลักษณะรองแบบลอบเป็น 
แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก มีท้ังหมด 32 ข้อ มีข้ันตอนในการดำเนินการตังต่อไปน้ี

2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยเก่ียวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และศึกษาเทคนิควิธีการสร้างแบบสอบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในลักษณะที่คล้ายกัน

2.2 สร้างแบบลอบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยา 
ศาสตร์ ซ่ึงวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้ครอบคลุมท้ัง 16 ทักษะ

2.3 นำแบบลอบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน พิจารณาตรวจลอบความตรงเชิงเน้ือหา แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไข

2.4 นำแบบสอบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ท่ีปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนข้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนมารีย์อุปถัมภ์ จำนวน 30 
คน จากนั้นนำคะแนนมาจัดลำตับจากมากสุดไปหาน้อยส ุด แล้วนำเพียง 33 เปอร์เซ็นต์ ( อวยพร 
เรีองตระกูล, 2541 ) ของคะแนนสูงสุดและต่ําลุด นำมาคำนวณหาค่าระตับความยาก ( P ) ค่า 
อำนาจจำแนก ( อ ) เป็นรายข้อเพ่ือตัดเลือกข้อลอบ ท่ีมีค่าระตับความยากต้ังแต่ 0.20 -  0.80 
และมีค่าอำนาจจำแนกต้ังแต่ 0.20ข้ึนไป โดยนำข้อสอบท่ีไม่อยู่ในเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ไปปรับปรุง 
แก้ไขข้อดำถามและตัวเลือกใหม่ให้เหมาะลม แล้วนำข้อสอบท้ังหมดไปทดลองใช้คร้ังท่ี 2 เพ่ือนำ 
ผลที่ได้มาคำนวณค่าระตับความยาก มีค่าอำนาจจำแนก และค่าลัมประสิทธ๋ิแห่งความเท่ียงของ 
แบบสอบ โดยใช้สูตร KR20 ( Kuder Richardson 20 Reliability ) ได้แบบวัดความสามารถด้าน 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จำนวน 30 ข้อ 30 คะแนน

มีค่าระตับความยากต้ังแต่ 0.20 -  0.80 มีค่าอำนาจจำแนกต้ังแต่ 0.20 -  1 
และค่าลัมประลิทธ้ิแห่งความเท่ียงเท่ากับ 0.65

3. แบบลอบถามนักเรียนในการร่วมกิจกรรมการเรียนการลอนวิทยาศาสตร์ 
โดยการใช้ของเล่น มีวิธีการสร้างและการหาคุณภาพตังน้ี

3.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับหลักการสร้างแบบลอบถาม
3.2 สร้างแบบสอบถามนักเรียนในการร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน 

วิทยาศาสตร์โดยการใช้ชองเล่น
3.3 นำแบบลอบถามท่ีสร้างข้ึน เสนอให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่านตรวจลอบ 

นำแบบสอบถามมาปรบปรุงแก้ไขตามท่ีใด้ร์ปการเสนอแนะ
3.4 นำไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่ตัวอย่างประชากรพร้อมกับแผน 

การลอน จากน้ันนำมาปร์ปปรุงแก้ไขอีกคร้ังหน่ึง
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การเก็บรวบรวมข้อมูล

1. ผู้วิจัยดำเนินการทดลอบความสามารถทางการเรียน และทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์ซองนักเรียนท่ีเป็นตัวอย่างประชากรกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมก่อนเรียน 
( Pré -  Test )

2. ผู้วิจัยดำเนินการลอนกลุ่มทดลองด้วยตนเองตามแผนการลอนท่ีสร้างร้ืน โดย 
ดำเนินการสอน เป็นเวลา 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 คาบ คาบละ 50 นาที ส่วนกลุ่มควบคุมสอนโดย 
ครูประจำวิชาสร้างเสริมประลบการณ์ชีวิตช้ันประถมดีกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนอนุบาลดำรงราชา
นุลรณ์โดยใช้การสอนตามปกติ มีระยะเวลาในการลอนเท่ากับกลุ่มทดลอง

3. ผู้วิจัยดำเนินการทดลอบนักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม
( Post -  Test ) โดยใช้แบบสอบผลสัมฤทธ๋ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบลอบทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์ชุดเดียวกับท่ีใช้ทดลอบก่อนเรียน ( Pré -  Test )

4. ให้นักเรียนกลุ่มทดลอง ทำแบบสอบถามการร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน 
วิทยาศาสตร์โดยการใช้ชองเล่น

การวิเคราะห์และการนำเสนอข้อมูล

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ'ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีเพ่ิมร้ืนระหว่างกลุ่มทดลองท่ี 
ได้เปการสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ซองเล่นในการเรียนกับกลุ่มควบคุมท่ีใด้ร้ปการเรียนการสอน 
วิทยาศาสตร์ตามปกติ โดยการทดลอบค่าที ( t-test )

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ๋ิด้านทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ ท่ีเพ่ิมข้ึนระหว่าง 
กลุ่มทดลองท่ีใด้รับการลอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่นในการเรียน กับกลุ่มควบคุมท่ีใด้รํปการ 
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามปกติ โดยการทดสอบค่าที ( t-test )

3. แบบลอบถามนักเรียนท่ีเช้าร่วมกิจกรรมการเรียนการลอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ 
ของเล่นท่ีเป็นแบบมาตรประเมินค่า วิเคราะห์โดยหาค่าร้อยละแล้วนำเสนอผลการวิเคราะห์ ในรูป 
ตารางประกอบความเรียง
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