
ร า ย ก า ร อ า ง อ ง

ภาษาไทย
คณะกรรมการการวิเคราะห์เครื่องเล่นเด็ก.การวิเคราะห์เครื่องเล่นของเด็กในด้านการศึกษาและจิต 

วิทยาในการละเล่นและเครื่องเล่นเพี่อพัฒนาเด็ก.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2524

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ,สำนักงาน. แผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ.
2540-2544). กรุงเทพมหานคร : สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ สำนัก 
นายกรัฐมนตรี, 2539.

คณาจารย์แม็ค. ส.ป.ซ.ธ. กรุงเทพมหานคร :บริษัทสำนักพิมพ์แม็คจำกัด,2543 
จำนง พรายแอ้มแช. เทคนิคการสอน กลุ่มสริางเสริมประสบการณ์ธีวิตเพี่อให้เกิดทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่4 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ไทยวัฒนพา 
นิซ,2534

ชาญณรงค์พรรุ่งโรจน์.ผลของการเล่นของเล ่นท ี่ม ตี่อความคิดสรางสรรค์ของเด็กปฐมวัย.
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาศิลปศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2530 

ณสรรค์ผลโภค. Concept in Physics ม.ปลาย.กรุงเทพมหานคร:บริษ ัทสำนักพิมพ์แม็ค 
จำกัด,2536

ดวงจิตร สุขสุเมฆ. การเปรียบเทึยบผลส ัมฤทธด ้ไนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบดครงการและวิธีสอน
ตามแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธีการ. วิทยานิพนธ์ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
ภาควิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2528 

ดวงเดือน อ่อนน่วม.การลอนคณิตศาลตร์เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์.ในแรม 
สมร อยู่สถาพร ( บรรณาธิการ ).เทคนิคและวิธีการสอนในระด้บประถมศึกษา. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2538 

ดวงเดือน อ่อนน่วม. และคนอื่นๆ. รูปแบบโปรแกรมการศึกษาล่าหรับเด็กสามารถพิเศษใน 
ชั้นประถมศึกษา.รายงานการวิจัย คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2529 

เติมดักดิ้ เศรษฐว้ชราวนิช.วิทยาศาสตร์พัฒนาธีวิต.กรุงเทพมหานคร : สถาบันราชกัฎลวน 
ดุสิต,2539

เตือนใจ ทองสำริด. การทดลองใช ว ิธ ีการกิจกรรมทางกาย ในการสรางมโนทัศนพ์ ี่นฐานทาง 
วิทยาศาสตร์ล่าหรับเด็กก่อนประถมศึกษา. วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขา 
หลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2531 

ธีรช ัย  . การวิพาษก์การศึกษาไทย. เดลินิวส์ ( 13 พฤษภาคม 2537) : 14.
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นฤมล ซยุตยล'าหกิ'จ. ทฤษฎีการเล่นเพื่อพัฒนาการทางลติปัญญา. ในการละเล่นและเครื่อง 
เล่นเพี่อพัฒนาเด็ก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2524

นิคม ทาแดง. เอกสารการสอบชุดวิชาการสอบวิทยาศาสตร์. มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมา ธิ 
ราช. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ยูไนเด็ดโปรดักชัน,2526

บุญซม ศรีสะอาด. การพัฒนาการสอบ. กรุงเทพมหานคร : ลุวีริยาสาลันการพิมพ์,2537
บุญยารัล อ่อนน้อมพันธ์. บทบาทของห้องสมุดของเล่นในสถานร้นเลี้ยงเด็กพี่มีด่อความ 

พรอมทางภาษาของเด็กปฐมวัยและปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองและเด็ก 
ปฐมวัย. วิทยานิพนธ์ระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา บัณฑิต 
วิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2536

บุญธรรม กิจปรีดาบริลุทธิ้. ระเบียบวิธึการวิจ้อทางสังคมศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : ลามเจริญ 
พานิซ,2531

บุปผา บุญรัตน์. การใช้ของเล่นชุดยางพาราเพี่อพัฒนาความคิดส เาง ส รรค ์เด็กปฐมวัยใน 
โรงเรึอนทุ่งหว้า สังกัดสำนักงานการประถมศึกษา จังหวัดสตูล.วิทยานิพนธ์ระดับ 
ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาหลักสูตรและการลอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมมาธิราช,2541

ประคอง กรรณสูตร. สถิติเพี่อการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬา 
ลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2538

พจนีย ์วราล ักษณ ์ การเปรียบเทึยบสัมฤทธผลด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษา'ปีพ ี่ 6 พี่เรียนด้วยว ิธ ีสาธิตเงียบกับว ิธ ีสาธิต.วิทยานิพนธ์ 
ระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย, 2530

พรเทพ เลิศเทวคิริ. องค์ประกอบในการออกแบบของเล่นเพี่อการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย 
ในทัศนะของผู้เพี่อวชาญ. วิทยานิพนธ์ระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาศิลปกรรม 
ศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2534

พวงทอง มีมั่งคั่ง. การสอนวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา. กรุงเทพมหานคร : สถาบัน ราช 
ภัฎพระนคร,2537

พิชัย ลันติภรมย์. ของเล่นระดับปฐมวัยศึกษา. ลี้อการสอบระดับปฐมวัยศึกษา หน่วยที่ 1-7, 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิรา'ช, 2527

เพ็ญศรี เบ้าทอง.ผลของการเล่นของเล่นและเกมทางวิทยาศาสตร์พี่มีต่อทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กระดับประถมศึกษา.วิทยานิพนธ์ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
ภาควิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแก่น,2537
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ภพ เลาหไพบูลญ์.แนวการสอนวิทฮาศาสตร์. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์ไทยวัฒนานิช, 2537 
มณีรัตน์ลุกโชติรัตน์. เด็กกับการเล่นเพี่อส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญาในการเล่นเพี่อ 

พัฒนาเด็ก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2524 
มานัล มงคลสุข. คู่มีอทิเสิกส์ เล่ม 2 ว 026. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ลำนักพิมพ์แม็ค 

จำกัด,2543
รุจิระ ลุภรณ์ไพบูลย์. การล่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์. ในแรมสมร อยู่สถาพร

( บรรณาธิการ ).เทคนิคและวิธีการสอนในระดับประถมสิกษา. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2538

วราภรณ์ ภูละคร.การพัฒนากิจกรรมส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ล่าหรับ 
นักเรียนชั้นประถมสิกษาปีที่ รวทิยานิพนธ์ระด้บปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา 
ประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2533 

วารินทร์รัศมีพรม. สื่อการสอนเทคโนโลยีทางการสิกษาและการสอนร่วมสมัย.
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ซวนพิมพ์,2531

วารี ถิระจิตร. วิธีการสอนแบบแก้ปัญหา.ในแรมสมร อยู่สถาพร ( บรรณาธิการ ).เทคนิคและวิธ ี 
การสอนใบระดับประถมสิกษา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2538

วิมลรัตน ์ส ิร ิอาภรณ ์.ผลของการใช้เครีองเล่นเข้งวิทยาศาสตร์ท ี่ม ีต่อความร ู้ความเข้าใจ 
เร ี่อง“ไฟฟ้าและแสง “ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียบชั้นประถม 
สิกษาปีที่ 6วิทยานิพนธ์ระด้บปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา บัณฑิต 
วิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2537

วิมลัก สรรคพงษ์. ผลของการจักการเรียนการสอนแบบไม่แอกเพศ ที่มีต่อความสนใจ1ไน 
การเลีอกของเล่นชน ิด แบ่งเพศผ ู้เล่นของเด็กวัยอนุบาล.วิทยานิพนธ์ระดับ 
ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2538

วีเกียรติ มารคแมน. ของเล่นส่งเสริมประสบการณ์วิทยาศาสตร์ ล่าหรับเด็ก 9-12 ปี. โครง 
การการเรียนการลอนเพื่อเสริมประลบการณ์ ฝ่ายวิชาการ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2532

ศึกษาธิการ, กระทรวง. คู่มีอครูวิชาฟ้สิกส์2 ร 026 ชั้นมัธยมสิกษาตอนปลาย หลักสูตร 
มัธยมสิกษาตอนปลาย พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533).
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา ลาดพร้าว, 2541
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ศึกษาธิการ, กระทรวง. คู่มีอครูวิชาฟิสิกส์ เล่ม 3 ว 026 ชั้นมัธยมสิกษาตอนปลาย หลักสูตร 
มัธยมสิกษาตอนปลาย พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533).
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ คุรุลภาลาดพร้าว, 2537 

ศึกษาธิการ 1 กระทรวง.หลักสูตรประถมสิกษาพุทธศักราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2530).
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, 2530 

ศึกษาธิการ, กระทรวง. หนังสิอเรียนวิชาฟิสิกส์1 ว422 ระดับมัธยมสิกษาตอนปลาย หลัก 
สูตรมัธยมสิกษาตอนปลาย พุทธศักราช2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533).
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว,2541 

ศึกษาธิการ, กระทรวง. คู่มีอครูวิชาฟิสิกส์1 ว422 ระดับมัธยมสิกษาตอนปลาย หลักสูตร 
มัธยมสิกษาดอนปลาย พุทธศักราช2524 (ฉบับปริบปรุง พ.ศ. 2533 )
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุ สภาลาดพร้าว,2541 

สุรางค์ ลากร พฤกรรมการสอนกลุ่มสรัางเสริมประสพการ?วิต : วิทยาศาสตร์.
กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาหลักสูตรและการลอน คณะครุศาสตร์ สถาบันราซภัฎ 
จันเกษม,2537

ลุวิทย์สุทธิเทพ และคณะ.สรุปหลัก & สูตร ฟิสิกส์-เคมี-?ววิทยา ม. 4 เล่ม 2.
กรุงเทพมหานคร :บริษัทไฮเอ็ดพับลิชชิ่ง จำกัด,2534 

สุวัฒน์นิยมค้า. ทฤษฎีและทางปฏิบ้ตในการสอนวิทยาศาสตร์แบบสิบเสาะหาความร ู้เล่ม
2.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เจเนอรํลบุ๊คลัเซ็นเตอร์,2531 

อวยพร เรืองตระกูล. สถิติการสิกษาชั้นนำ.กรุงเทพมหานคร: ศูนย์ตำราและเอกสารทาง วิชา 
การ คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2541 

อรุณี คูณสมบัติ.การพ ัฌ นากิจกรรมการเล่นเ?งวิทยาศาสตร์เพื่อใ ช ้ประกอบการสอนวิชา 
ของเล่นเ?งวิทยาศาสตร์หลากหลายของนักเรียนชั้นมัธยมสิกษาปีพื่ 1.วิทยา 
นิพนธ์ระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินท 
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ภาคผนวก ก

ราอนามผู้ทรงคุณวุฒิ



รายนามผูทรงคุณวุฒ

1. ผู้ช ่วยศาสตราจารย์วีระ ประเสริฐศิลป็
หัวหน้าภาควิชาบริหารหารศึกษา สถาบันราซภํฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

2. อาจารย์สานนท์ กังวาลย์
อาจารย์ผู้ลอนวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียน1อนุบาลดำรงราชานุลรณ์ สังกัดลำนักงานการประถมศึกษา 
จังหวัดศรีสะเกษ

3. อาจารย์นพวรรณ แนวจำปา
อาจารย์ผู้ลอนวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
อาจารย์สอนวิทยาศาสตร์ดีเด่นประจำจังหวัดศรีละเกษ 
โรงเรียนอนุบาลดำรงราชานุสรณ์ สังกัดลำนักงานการประถมศึกษา 
จังหวัดศรีสะเกษ



ภาคผนวก ข

ต ัว อ ย ่า ง ข อ ง เ ล ่น ท ี่ใ ช ํใ น ก า ร ส อ น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ร ะ ต ับ ช ั้น ป ร ะ ถ ม ส ิก ษ า ป ีท ี่6

2 .  ภ า พ ก ิจ ก ร ร ม ก า ร จ ัด ก า ร เ ร ึย น ก า ร ส อ น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์โ ด ย ก า ร ใ ช ้ข อ ง เ ล ่น
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ตัวอย่างของเล่นทโชในงานวิจัย

การทดลอบการเคล่ือนที่เข้าหากัน 
ของว้ตทุมีประโยชน์อย่างไร

การเคล่ือนท่ีใน 2 มิติ
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ตัวอย่างของเล่นท่ีใชเ,นงานวิจัย

พลังงานและการประยุกต์ใช้ 
ในชีวิตประจำวัน



ตัวอย่างของเล่นvft,ซ็ในงานวิจัย

การเปล่ียนแปลงพลังงาน 
และ การเคล่ือนท่ีของแรง

การสำรวจพลังงาน

การเปล่ียนแปลง
พ«โปM'y» I
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ตัวอย่างของเล่นท่ีใชในงานวิจัย

การสะลมพลังงานและ 
การปลดปล่อยพลังงาน

การนำเลโก้ มาสร้างงานและ 
เคร่ืองกลได้อย่างไร

การเปล่ียนรูปของพลังงาน 
เกียf  เกิดข้ึนได้อย่างไร
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รูปภาพการจัดการเรียนการสอน ข้ันตอนการสิกษาเอกสารของนักเรียนแต่ละกลุ่ม ก่อน
จะทดลองเล่นตามกิจกรรมและสรุปความรูทได้จากการเล่นของนักเรียนแต่ละคน



ภาคผนวก ค

•  ต ัว อ ย ่า ง แ ผ น ก า ร ส อ น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

•  ต ัว อ ย ่า ง แ ผ น ก า ร ส อ น ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม

•  แ บ บ ส อ บ ถ า ม น ัก เ ร ีย น ท ี่ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น  

ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์โ ด ย ก า ร ใ ช ้ข อ ง เ ล ่น



ต ัว อ ย ่า ง แ ผ น ก า ร ส อ น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์โ ด ย ก า ร ใ ช ้ข อ ง เ ล ่น
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แ ผ น ก า ร ส อ น ท ี่ 1 ช ั้น ป ร ะ ถ ม ค ิก ษ า ป ีท ี่ 6  เ ว ล า  2  ค า บ

แผนการสอนวิทยาศาสตร์

เ ร ื่อ ง  แรงและการเคลื่อนที่

ค ว า ม ค ิด ร ว บ ย อ ด  เมื่อมีแรงมากระทำต่อวัตถุจะทำให้วัตถุเคลื่อนที่ไปข้างหนาด้วยความเร็วคงที่

จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ สามารถบอกถึงหลักการพื้นฐานที่มีอิทธิพลต่อการเคลื่อนที่ 

จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์เ ? ง พ ฤ ต ิก ร ร ม

1. อธิบายได้ว่า เมื่อมีแรงมากระทำต่อวัตถุ แล้วเป็นอย่างไร
2. อธิบายและสรุปผลการทดลองได้ว่า เมื่อมีแรงมากระทำต่อวัตถุจะ เป็น

อย่างไร
3. ตรวจสอบและอธิบายได้ว่า แรงต้านทาน เกิดจากอะไร มีหน้าที่อะไร
4. ยกตัวอย่าง การเกิดแรงดึงดูดได้
5. พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในด้านทักษะการลังเกต และ 

ทักษะการตั้งสมมติฐาน

เ น ื้อ ห า

แรงและการเคลื่อนที่

ส ิอ ก า ร ส อ น

1) เอกสารประกอบการลอน 9) กระดาษทราย
2) ใบความเ เรึ่องแรงและการเคลื่อนที่ 10) กระดาษโปสเตอร์
3) รถแข่งขนาดเล็ก
4) แม่เหล็กขนาดเล็ก
5) ลูกบอล จำนวน 2 ลูก
6) คเบหนีบกระดาษ
7) บล็อคไม้
8) บิ๊กเกอร์ขนาดกลาง



กจกรรมการเรอนการสอน

ระยะเวลา ค รู นักเรียน
ขั้นเตรียมการ 
1. คำสำคัญ 

( 3 นาที )
1. ครูติดแถบคำสำคัญ

1.1 แรงและการเคลื่อนที่
1.2 กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน
1.3 แรงต้านทาน
1.4 แรงดึงดูด
1.5 อำนาจแม่เหล็ก

สังเกตคำ จด 
บันทึก

2.ความรู้เดิม 
ของผู้เรียน 
( 5 นาที )

2. ครูแนะนำถืงความจำเป็นที่ต้องมีความรู้ 
เร่ือง ความจำเป็นในการใช้แรงในชีวิต 
ประจำวัน

ยกตัวอย่าง การ 
ใช้แรงในชีวิต 
ประจำวัน

3.ทักษะ 
กระบวนการ 
( 5 นาที )

3. ครูแนะนำว่า ในกิจกรรมนี้ นักเรียนต้อง 
ใช้ทักษะในด้าน

3.1ทักษะการสังเกต 
3.2ทักษะการตั้งลมมติฐาน

ทำความเข้าใจ 
เกี่ยวกับทักษะ 
กระบวนการที่ 
ต้องใช้

ขั้นลงมือปฎิบัติ 
4. ขั้นการสอน 
(40  -  60นาที )

4.1 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ 5 คน แต่ละกลุ่ม 
ประกอบด้วย นักเรียนเก่ง : ปานกลาง : นัก 
เรียนอ่อน ในสัดส่วน 1 ะร:1
4.2 แจกของเล่นที่ใช้ในการทดลอง ประกอบ 
ด้วย

1. รถแข่ง
2. แม่เหล็กขนาดเล็ก
3. บล็อคไม้
4. ลูกบอล จำนวน 2 ลูก
5. คลิ๊บหนี,บกระด0บ

แบ่งกลุ่ม
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ระยะเวลา ครู นักเรียน
4.3ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำรถแข่งมาวาง แล้วให้ออก 1.แบ่งหน้าที่
แรง ผลักรถ แล้วให้น้กเรียนบันทึกผลการลังเกต 2.แลกเปลี่ยน
4.4 แจกเอกสารประกอบการสอน ตอนที่1 และตอนที่ ความคิดเห็น
2ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ทดลองเล่นตามขั้นตอน 3.ร่วมมือกัน
4.5 นักเรียนศึกษาเอกสารแล้วทดลองเล่นตามหัวข้อที่ ปฎิบัติ
กำหนดในเอกสาร ตอนที่ 1 ตามขั้นตอน คือ 4.ค้นหาคำตอบ

4.5.1นักเรียนทิ้งลูกบอลตามแรงโน้มถ่วงชองโลก 5.ทดลองเล่น
ให้นักเรียนลังเกดแล้วบันทึกผลการทดลอง ตามเอกสาร

4.5.2นักเรียนนำแม่เหล็กมาวางใกล้ๆกับ คลิ๊บ ประกอบการ
หนีบกระดาษ ให้นักเรียนลังเกต แล้วบันทึกผลการ ลอน
ทดลอง

4.5.3นักเรียนเปิดก๊อกนํ้าที่มีสายยางคลอบ ลังเกต - ลังเกตบันทึก
การทุ่งตัวของนํ้า เมื่อมีแรงตันออกมา บันทึกผลการ ผลการทดลอง
ทดลอง

4.5.4นักเรียนนำบิ๊กเกอร์ไปเติมนํ้าเกึอบเต็มแล้ว -ลังเกตบันทึก
นำบล็อคไม้ มาปล่อยลง'ใน'น้ํา ลังเกตพร้อมบันทึกผล ผลการทดลอง
การทดลอง
4.6 ให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการลอน ตอนที่ -ลังเกตบันทึก
2 พร้อมทั้งให้นักเรียน ตั้งสมมติฐานในการทดลองใน ผลการทดลอง
แต่ละข้อ
4,7นักเรียนทดลองเล่นอีกครั้ง โดย -ทดลองเล่น
4.7.1ออกแรงผลักรถอีกครั้ง -ลังเกตบันทึก
4.7.2นำรถแช่งมาวางบนพื้นผิวที่เตรียมไว้โดย รถคัน ผลการทดลอง
แรกวางบนกระดาษทรายรถคันที่ลองวางบนกระดาษ -ลังเกตเปรียบ
โปสเตอร์ แล้วออกแรงผลักรถพร้อมๆกัน ลังเกต เทียบความ
การเคลื่อนที่รองรถแข่งทั้งลอง แตกต่างรอง
4.7.3นักเรียนนำลูกบอล 2ลูกมีฃนาดเท่ากัน มวลเท่า การเคลื่อนที่
กัน แล้วออกแรงผลักลูกบอลพร้อมๆกันลังเกตการใช้ -วิเคราะห์ถึง
แรงผลักกับการเคลื่อนที่ ความแตกต่าง
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ระยะเวลา ค รู นักเรียน

4.รให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการ

ซองพื้นผิวล่งผลต่อการ 
เคลื่อนที่
-ว ิเคราะห์ถึงความ 
แตกต่างของพื้นผิวล่ง 
ผลต่อการเคลื่อนที่
- ออกแรงผลักลูกบอล
- สังเกต และเปรียบ 
เทียบ
- นำเสนอผลการ

ทดลอง ทดลองเล่นซองกลุ่มตน

5. รั้นสรุป 5.1 ให้นักเรียนผลักรถไปในทิศตรงกันข้ามแล้ว นักเรียนลังเกตพร้อม
ถามนักเรียนว่า ทั้งตั้งสมมติฐาน ใน

( 10 นาที ) “ อะไรที่ทำให้รถเคลื่อนที่ได้ “ ครั้งนี้
5.2 ให้นักเรียนผลักรถให้เคลื่อนที่อีกครั้งหลัง 
จากนั้นให้นักเรียนช่วยกันทดสอบสมมติฐาน นักเรียนตั้งสมมติฐาน
โดยครูตั้งคำถามว่า เช่น
“ นอกจากครูแล้วอะไรที่ลามารถทำให้รถ 1. ลมพัดจึงทำให้
เคลื่อนที่ได้อีก “ รถเคลื่อนที่

5.3 ครูตั้งคำถามว่า “โดยปกติอะไรที่ทำให้รถมี

2. รถอาจอยู่บน 
เนินหรือบนทาง 
ลาดเลยทำให้ 
มันเคลื่อนที่

3. รถเคลื่อนที่ด้วย
การเคลื่อนที่” พร้อมกับอธิบายว่า ตัวของมันเอง

สนทนาแลกเปลี่ยน
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ระยะเวลา ค รู นักเรียน
- การที่รถเคลื่อนที่ได้นั้น ความคิดเห็นพร้อมทั้ง

ต้องใช้แรงแรงใดในการ ตอบคำถาม
เคลื่อนที่ และแรงเกิดจาก
การผลักหรือลากวัตถุ

5.4 ครูและนักเรียน,ช่วยกันสรุป'ว่า 
“เมื่อไรที่มีการเคลื่อนที่จะเกิดแรงใดใน 

การเคลื่อนที่’’
สรุปความรู้ในเรื่อง

5.5 แจกเอกสารให้นักเรียนทุกคนพร้อมทั้ง

ให้นักเรียนสรุปความรูที่ได้จากการเรียนใน เขียนสรุปตามแนวคิด
« ร ฟ ้ ของตน

6.ซั้นบูรณา ความปลอดภัยในชีวิตประจำวัน
การกับวิชา 6.1 ครูและนักเรียนอภิปรายถึงการมีส่วนร่วม อภิปรายแสดงความ
อื่นๆ ในการป้องกันอุป้ตเหตุในการซับข ี่รถยนต์บน คิดเห็น
( 15 นาที ) พื้นผิวที่มีแรงเสียดทาน เซ่น

- พื้นผิวเรียบ
- พื้นที่มีนํ้าแข็ง หรือพื้นที่มี

ฝนตกลงมาทำให้แฉะ
- พื้นผิวราบ
- พื้นคอนกรีต
- พื้นผิวที่ม ีหลุม

วิชาพละศึกษา
6.2 ให้นักเรียนอภิปรายถึงเรื่องการเล่นกีฬา
ต่างๆที่มีการเตะหรือการกระแทก การเตรียม นักเรียนแสดงความคิด
อุปกรณ์ หรือความแตกต่างระหว่างการเล่นล เห็นเกี่ยวกับการวิ่งใน
เก็ตหรือการวิ่งเป็นวงกลมของยานพาหนะบน 
พื้นรรุซระที่มีความต้านทานพื้นผิว

พื้นผิวที่ต่างกัน



ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ผ ล

1. ความถูกต้องในการทดลองเล่น
2. การสร้างความคิดรวบยอดในการเรียนเจากการเล่นของนักเรียน
3. การใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
4. ความถูกต้องของการทำแบบวัดทักษะ
5. ประเมินการเขียนสรุปข้อความรู้รองนักเรียน
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เอกสารประกอบการสอน

ตอนที่ 1 .ให้นักเรียนแต่ล่ะกลุ่มศึกษาเอกสารแรงแล้วทำ การทดลองตามขั้นตอน พร้อมทั้งสังเกต 
แล้วทำการบันทึกผลการทดลอง
1. ทิ้งลูกบอลตามแรงโน้มถ่วง

2. นำแม่เหล็กดูดคลิ๊บหนีบกระดาษ

3. นำนํ้าพลุอัดอากาศเข้าไป ซึ่งทำให้มีการดันนํ้าออกมา

4. ปล่อยบล็อคไม้ ลงในนํ้า



ตารางบันทึกผลการทดลองตอนท่ี1

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง
1. ทิ้งลูกบอลตามแรงโน้มถ่วง

2. นำแม่เ'หลีกดูดคลิ๊บหนีบกระดาษ

3. นำนํ้าพลุอัดอากาศเข้าใป ซึ่งทำให้มี 
การดันนํ้าออกมา

4. ปล่อยบล็อค'โม้ ลงในนํ้า
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ตอนที่ 2 ให้นักเรียนตั้งสมมติฐานการทดลองในแต่ละข้อ ตามขั้นตอนที่กำหนดพร้อมทั้งทำการ 
ทดลองเพื่อทดสอบลมมติฐานนั้นๆ

1. เมื่อออกแรงผลักวัตถุเกิดความยากในการเคลื่อนที่อย่างไร 
สมมติฐาน ที่ใด้dé

2. เมื่อออกแรงผลักวัตถุ วัตถุเคลื่อนตัวไปไดใกลใด้อย่างไร 
สมมติฐาน ที่ได้

3. การเคลื่อนที่บนผิวเรียบเป็นอย่างไรให้อธิบาย 
สมมติฐาน ที่ได้

4. มวลในการเคลื่อนที่ของรถขณะเคลื่อนที่เป็นอย่างไร 
สมมติฐาน ที่ได้
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การทดสอบสมมติราน

1. ให้นักเรียนออกแรงผลักรถ 2 คร้ัง โดยแต่ละครั้งใช้แรงผลักเท่าก้น
2. ให้นักเรียนผลักรถอีกเป็นครั้งที่ 2 พร้อมทั้งลังเกตการทดลอง
3- ให้นักเรียนนำพื้นผิว 2 ชนิด คือ

ก . พื้นผิวหยาบ เช่น กระดาษทราย 
ร . พื้นผิวเกลี้ยง เช่น กระดาษโปสเตอร์
จากนั้นให้นักเรียนออกแรงผลักรถให้เคลื่อนที่ บนพื้นผิวทั้ง 2 ชนิด พร้อมทังลังเกตแล้ว 
บันทึก ผล

4. ใช้ลูกบอล 2 ลูก ที่มีมวลเท่าก้น แล้วให้นักเรียนออกแรงผลักลูกบอลทั้งลองพร้อมๆก้นให้นัก 
เรียนลังเกตการใช้แรงผลักกับการเคลื่อนที่ของมวล
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ชื่อ .............วันที่..............
แรงและการเคล่ีอนท่ี

1. รถเคลื่อนที่ได้ด้วยอะไร

2. นอกจากนักเรียนจะสามารถทำให้รถเคลื่อนที่ได้นั้น รถยังสามารถเคลื่อนที่ได้ด้วยอะไรอีก

3. บอกชื่อแรงที่เป็นสาเหตุ ที่ทำให้วัตถุเคลื่อนที่
3.1การตกของลูกบอล...................................................................................................
3.2การยกตัวซองคเบหนีบกระดาษโดยแม่เหล็ก.............................................................
3.รการพ ุ่งต ัวรองน ํ้า.......................................................................................................
3.4การลอยตัวซองบล็อคไม้............................................................................................

4 . ต ัว ก ำห น ด ท ี่ล าม ารถ ก ำห น ด ได ้อ ย ่า งช ัด เจ น ว ่า  "เม ื่อ ไห ร ่ท ี่รถผ ีก ารเค ล ื่อ นท ี่” ค ืออะไร

5. การที่เราเตะพุ่ตบอลด้วยเท้าอย่างเต็มแรง แรงที่เกิดในครังนีคือแรงใด
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ใบความรู้เร่ีอง แรงและการเคล่ือนท่ีเร่ีอง แรงและการเคล่ือนท่ีเป็นอย่างไร

กิจกรรมต่าง  ๆ ท่ีเรากระทำ ตั้งแต่หยิบหนังสือหรือการรื้อทำลายตึกล้วนแต่ต้องใช้แรง 
แรงทำให้วัตถุเคลี่อนที่ แรงและการเคลื่อนที่ซึ่งนิวต้นสรุปเป็นกฎสามซ้อฃองการเคลื่อนที่

กฎข้อที่',' น่ึง กล่าวว่า วัตถุเมื่อหยุดยิ่งหรือเคลื่อนที่เป็นเล้นตรงด้วยความเร็วคงที่จะ 

อยู่ในสภาพเซ่นนั้นนอกจากจะมีแรงอื่นมากระทำต่อมัน ในชีวิตประจำวันเราไม่อาจหนีพ้นไปจาก 

แรงได้อย่างเด็ดขาด แรงโน้มถ่วงของโลกมีอยู่ทุกหนทุกแห่ง ดึงดูดทุกสิ่งลงสู่เบื้องล่าง รถบรรทุกใน 

ภาพแล่นออกจากบริเวณรื้อถอนมีแรงต้านซองลมและแรงเสียดทาน (ผลของพื้นที่ฉุดล้อรถไว้)

กระทำให้มันแล่นช้าลง
กฎข ้อ ท ี่สอง กล่าวว่า เมื่อมีแรงมากระทำวัตถุจะเปลี่ยนความเร็วและทิศทางการ

เคลื่อนที่ ซึ่งขึ้นอยู่กับขนาดของแรงและมวล (นา-หนัก) ของวัตถุนั้น คนงานเหวี่ยงค้อนยิงใช้แรง 

มากค้อนกิยิ่งเคลื่อนที่เร็ว แต่ถ้าค้อนยิ่งหนักกิยิ่งแกว่งยาก

กฎข้อท่ีสาม กล่าวว่า เมื่อมีแรงมากระทำเป็นแรงกิริยา จะมีแรงปฏิกิริยาขนาดเท่ากับ 

แต่ทิศตรงกันข้ามเกิดขึ้น เป็นต้นว่า เมื่อเราผลักโต๊ะเราจะรู้สึกว่ามีแรงดันเรากลับมา เมื่อเราเดิน 

เราใช้เท้ากดลงบนพื้นดิน กิจะมีแรงขนาดเท่ากันดันเท้าเราขึ้นมา

กฎข้อของการเคลื่อนที่
แรงโน้มถ่วงทำให้รถบรรทุกเคลื่อนที่ คนงานใช ้แรงกล ้ามเน ื้อและแรงโน ้น ขนาดเท ่าก ันในท ิศทางตรงก ันข ้าม

ลงมาตลอดพ ื้นเอ ียง ถ้าไม่ม ีนรงใด ถ ่วง แกว่งค ้อนลงมาเบ ื้องล ่าง ค ้อน ล ูกต ุ้มหน ักล ่งแรงกระทบผนัง

กระทำต ่อม ัน กฎฃ้อท ี่หน ึ่งกล ่าวว่า ย ิ่งหน ักก ็ย ิ่งม ีแรงกระทบมากย ิ่งข ืน ทำให ้ผน ังแตก แต่ผนังล่งแรง

ม ันจะต ้องอยู่น ึ่งไม ่เคล ื่อนท ี่ ทุกๆแรงกิ!■ ยาย่อมมีแรงปฏิกิริยา ปฏ ิก ิร ิยาหยุดล ูกต ุ้ม



รี!อ กลุ่มท่ี วันท่ี

ข้อสรุปท่ีได้จากการเรียนเรือง
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แผนการสอนวิทยาศาสดร

แผนการสอนท่ี 2 ช้ันประถมสืกษาปีท่ี 6 เวลา 2 คาบ

เร่ือง การทดสอบการเคลื่อนที่เข้าหากันของวัตถุ มีประโยชน์อย่างไร

ความคิดรวบออด การที่วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงที่ เมื่อมีแรงมากระทำให้หยุดอย่างกระท้น 
หันจะทำให้เกิด ความเฉื่อยต่อวัตถุ โดยวัตถุเคลื่อนที่ไปข้างหน้า

จุดประสงค์ เพื่อให้นักเรียนมีความรู้เรื่อง กฎของความเฉื่อยและการประยุกต็ใช้ในชีวิตประจำวัน

จุดประสงค์เ?งพฤติกรรม
1. ลามารถบอกความหมายรอง กฎของความเฉื่อย
2. พัฒนาท้กษะกระบวนการทางวิทยาศาลตรีไนด้าน ท้กษะการสังเกต และ 

ทักษะการตรวจสอบ
3. นำความเที่ได้มาประยุกต็ใช้ในชีวิตประจำวันได้

เน้ึอหา
เร่ือง การทดลอบการเคลื่อนที่เช้าหากันของวัตถุ มีประโยชน์อย่างไร

สิอการสอน
1) รถบรรทุกขนาดกลาง
2) รถแข่ง
3) ลูกบอลขนาดเล็ก 1 ลูก
4) กระดาษแข็งชนิดหนาแผ่นเล็ก
5) กล่องรองเท้า
6) รถของเล่นขนาดเล็ก
7) ตุ๊กตา
8) เชือกผูกรองเท้า หรีอรีบบิ้น



กจกรรมการเรขบการสอน

ระยะเวลา ครู นักเรียน
ขั้นเด่ร์ยมการ
1.คำสำคัญ 1.ครูติดแถบคำสำคัญ - สังเกตและทำ

( 3 นาที ) 1,1ความเฉื่อย ความเข้าใจกับคำ
1.2กฎรองการเคลื่อนที่ - เดาความหมายของคำ

2.ความรู้เดิม 2.1 ครูผลักรถให้เคลื่อนที่ และถามว่า - สังเกตกา?เคลื่อนที่
ของผู้เรียน ทำไม รถจึงเคลื่อนที่ ของรถ
( 5 นาที ) 2.2 ครูให้นักเรียนตอบคำถามว่า - ตอบคำถามโดยการเชื่อม

" ทำไมรถจึงเคลื่อนที่ติดต่อกันเป็น โยงความรู้จากกิจกรรมการ
ระยะบนพื้นราบ “ ให้นักเรียนอธิบาย เรียนเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่
2.3 ครูและนักเรียนช่วยกันลรุป 

“ เมื่อไหร่ที่ออกแรงจะเกิดความ 
เลียดทาน ( กฎการเคลื่อนที่ ) “

และความรู้ใหม่

ร-ทักษะ 3. ครูแนะนำว่า ในกิจกรรมนี้ นักเรียน - เตรียมความพร้อมในการใช้
กระบวนการ ต้องใช้ทักษะในด้าน ทักษะกระบวนการทางวิทยา
( 5 นาที ) 3.1 ทักษะการสังเกต ศาสตร์

3.2 ทักษะการตรวจลอบ
ขั้นลงมือ
ปฎิป้ต 4,1 ให้นักเรียนเข้ากลุ่มเดิม - เข้ากลุ่มเพื่อทดลองเล่น
4. ขั้นการ 4.2 ครูถามนักเรียนว่า - ตั้งสมมติฐานในการทดลอง
ลอน “ อะไรจะเกิดขึ้นถ้าเราขจัดแรงเลียด เล่นจากคำถามนักเรียนนำมา
(4 0 - 6 0 ทานทั้งหมดบนพื้นผิว “ วิเคราะห์ เพื่อตั้งประเด็นของ
นาที ) 4.3 แจกอุปกรณ์การเล่นที่ใข้ในการ สมมติฐาน

ทดลองเล่น - ศึกษาเอกลารการเรียนรู้
4.4 แจกเอกลารประกอบการลอน ตอน ตอนที่ 1
ท่ี 1 แล้วให้นักเรียนศึกษาและทดลอง - ช่วยกันสังเกตขณะที่ทำการ
เล่นตามหัวข้อที ทดลองเล่น
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ระยะเวลา ครู นักเรียน

กำหนดในเอกสารตอนที่1 ตามขั้น นักเรียนแสดงความคิดเห็น ใน
ตอนคอ ^งที่ตนเองสังเกตได้

1 .ให้นักเรียนนำลูกบอลมาวางบน - นักเรียนสรุปความคิดรวบ
ศูนย์กลางของรถบรรทุก สังเกต 
พร้อมบันทึกสังเกต 

2.ให้นักเรียนวางลูกบอลบนขอบ 
ด้านหลงรถบรรทุก จากนั้นกลิ้งสเก็ต 
ไปหน้าห้อง สังเกต 

เมื่อรถบรรทุกซนกับผนังห้อง ให้นัก 
เรียนสังเกตพร้อมอธิบาย 

ร-ทบทวนกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 
ข ้อท ี่1 โดยให้นักเรียน สรุปเป็นแนวคิด 
ของตนเอง

ยอดที่ได้,จากการทดลองเล่น

5. ขั้นสรุป 5.1 ให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบ - ศึกษาเอกสารประกอบการ
( 10 นาที ) การสอน ตอนที่ 2 พร้อมทั้งปฏิบัติตาม สอนตอนที่ 2

ขั้นตอน คือ - สมาซิกในกลุ่มช่วยกันในการ
1)1ห้ววงตุ๊กตาบนรถบรรทุก และออก ทำการทดลองเล่น
แรงผ ล ัก ให ้ก ล ิ้ง ไป ซ น ผ น ัง  หรีอ - สังเกต และบันทึกผลการ
หน ังส ือ ส ังเกตพ ร ้อม บ ัน ท ึกการ ทดลองท่ีได้จากการเล่น
สังเกต พร้อมอธิบาย - นักเรียนว เิคราะห็ถึงความ
2)ให ้น ักรียนนำเชือกหรือริบบิ้นผูกท่ี แตกต่างของขั้นตอนท่ี 1 และขั้น

รท» a. as QSเอวดุกตาตดกับรถบรรทุก จากนัน ตอนท 2
ออกแรงผลัก โดยให้กลิ้งไปชนกับ - นักเรียนสรุปความคิดรวบ
ผนัง สังเกต พร้อมบันทึกการสังเกต 
3)ให ้น ัก เร ียนอธ ิบายถ ึงความแตก 
ต่างชองขั้นตอนท่ี 1 กับขั้นตอนที่ 2 

จากนั้นให้นักเรียน สรุปการเรียนรู้ 
พร้อมยกตัวอย่างการนำไปใชในชีวิต

ยอดในการเรียน

ประจำวัน
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ระยะเวลา ครู นักเรียน
6.รั้นบูรณา ความปลอดภัยในชีวิตประจำวัน - นักเรียนนำความรู้ในเร้ัองที่
การก้บวิชา 6.1 นักเรียนนำความรู้ที่ได้มาใช้ใน เรียน มาใช้เพื่อป้องกันอุบัติ
<=3 V  d  <rอนๅ
( 15 นาที )

เร่องการขบขรถยนตบนทองถนน คอ 
เม่ือนักเรียนน่ังอยู่

เหตุขณะฃบฃรถยนต่

การประเมินผล

1. การปฏิบัติตามเนตอนของการทดลองเล่น
2. การสร้างความคิดรวบยอดในการเรียนเจากการเล่นชองนักเรียนแต่ละคน
3. การใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
4. ข้อสรุปของนักเรียนหลังจากทดลองเล่นเสร็จแล้ว
5. แบบวัดทักษะหลังร่วมกิจกรรม
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ตอนที่ 1 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาเอกสาร แล้วทำการทดลองเล่นตามชั้นตอน พร้อมทังสังเกต 
แล้วทำการบันทึกผลการทดลอง

1. นำลูกบอล วางบนรถบรรทุก จากนั้นให้ออกแรงผลักรถบรรทุก

2. วางลูกบอลบนขอบด้านหลังรองรถบรรทุกให้กลิงรถบรรทุกไปหน้าห้อง ลังเกต

©  เม่ือรถบรรทุกซนกับผนังห้อง



121

แบบบันทึกผลการทดลองตอนท่ี 1

เร่ือง การทดลอบการเคล่ือนท่ีเช้าหากันชอง วัตถุมีประโยชน์อย่างไร
วันที่..................เดือน......................... พ.ศ.................

กลุ่ม....................

1. ผลท่ีได้จากการทดลอง

2. ผลท่ีได้จากการทดลอง

ท  ก ิ' ' )
o  •- • ^

ท



1 2 2

ดอนที่ 2 ให้นักเรียนศึกษาเอกสาร แล้วทดลองเล่นตามข้ันตอน พร้อมท้ังสังเกต แล้วบันทึกผลการ 
ทดลอง

1. วางตุ๊กตาบนรถบรรทุก และออกแรงผลักให้รถบรรทุกกลิงไปซนผนัง ดังภาพ

2. ให้นำเชือกผูกท่ีเอวตุ๊กตา มัดติดกับรถบรรทุกจากน้ันออกแรงผลัก โดยให้กลิ้งไปชน 
กับผนังห้อง ดังภาพ
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แบบบันทึกผลการทดลองตอนท่ี2

1. ผลท่ีได้จากการทดลอง

2. ผลท่ีได้จากการทดลอง
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ริเอ................................................. วับท.ี.................................
การทดลองการชนกับของวัตถุ

คำสง ให้นักเรียนตอบคำถามหล้งจากได้ทดลองเล่น อธิบายสิ่งสังเกตได้จากการทดลอง 
ตามความเข้าไจของนักเรียน

1. วางรถไนตำแหน่งศูนย์กลางของกล่องรองเท้า ไห้นักเรียนออกแรงผลักด้านหลัง
ของกล่องโดยทำให้กล่องคล่ือนที่อย่างเร็ว ให้นักเรียนอธิบายสิ่งที่ได้จากการสังเกต

2. วางรถไนตำแหน่งด้านหน้าซองกล่อง ไห้นักเรียนออกแรงผลักด้านหลังของกล่อง
ไห้กล่องเคลื่อนที่อย่างรวดเร็ว ไห้นักเรียนอธิบายส่ิงที่ได้จากการสังเกต

3. วางรถในตำแหน่งด้านหลังของกล่อง ไห้นักเรียนออกแรงผลักด้านหลังของกล่อง
ให้กล่องเคลื่อนที่อย่างเร็ว ไห้นักเรียนอธิบายส่ิงที่ได้จากการสังเกต

4. วางรถในตำแหน่งด้านหลัง ให้กล่องเคลื่อนท่ีไปข้างหน้า จากนั้นไห้ใช้แรงหยุด
กล่องอย่างเร็ว ไห้นักเรียนอธิบายสิ่งที่ได้จากการสังเกต
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ข้อรรุปจากการทดรอ-ทร่น กร่มที

1. ให้นักเรียนเปรียบเทียบการเคลื่อนที่ของรถในด้านการวางตำแหน่งที่แตกต่างกัน บน 
กล่องแต่ละใบ

2.รถจะสามารถหยุดการรักษาสภาพการรักษาลภาพความเฉื่อยเมื่อใด และรถท่ีกำลัง 
เคลื่อนที่จะรักษาสภาพความเฉื่อยเม่ือใด

ไ #
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ใบความรู้เรี'อง การทดสอบการเคล่ือนท่ีเข้าหากันของวัตถุ มีประโยชน์อย่างไร

นิวตันได้ศึกษาธรรมชาติของการเคลื่อนที่ซองวัตถุ และสรุปกฎการเคลื่อนที่ 3 ข้อ 
กฎข้อ 1 วัตถุจะคงลภาพการเคลื่อนที่เสมอ นอกจากจะมีแรงร้พฑ์ภายนอกไม่เท่ากับศูนย์มาบังคับ 
ให้วัตถุเปลี่ยนทิศทางไป

วัตถุสามารถรักพสภาพการเคล่ือนท่ีของตัวมันไวได้ คือ 'ไตลุไฝมีความเร่ง ซ่ึงอาจเป็นวัตถุท่ี 
หยุดน่ิงอยู่กับท่ีหรืออาจจะเคล่ือนท่ีด้วยอัตราเร็วคงท่ีเป็นแนวเส้นตรงได้ จากกฎข้อ 1 น้ีกล่าวได้ว่า

“ ถ ้าไม ่ม ีแรงล ัพท ่ท ี่ไม ่เท ่าก ับศ ูนย ์มากระท ่าว ัตถ ุอาจจะหย ุดน ิ่งหร ือม ีการเคล ื่อนท ี่ 

ด ้ายความเร ็วคงท ี่เป ็นแนวตรงตลอดไป ” บางคร ั้งเร ียกกฎ ข้อ 1 ว ่า  กฎแห่งความเฉ ื่อย ( Law  of 
Inertia )

คือ เฉ่ือยต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพการเคลื่อนที่ เซ่น ถ้าเรานั่งรถที่กำลังแล่นไปข้าง 
หน้า เมื่อรถเบรคกระทันหัน เราจะเซไปข้างหน้าก่อนหยุดนิ่งเพราะมีความเฉื่อยต่อการเปลี่ยน 
สภาพจากเดิมท่ีกำลังเคล่ือนท่ี
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ริเอ กลุ่มท่ี.......... วันท่ี

ข้อสรุปท่ีได้จากการเรียนเร่ือง
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แผนการสอนวิทยาศาสต!

แผนการสอนท่ี 4 ช้ันประถมคิกษาปีท่ี 6 เวลา 2 คาบ

เร่ือง การเรียนรู้เร่ืองความเร็ว

ความคิดรวบยอด ความเร็วในการเคลื่อนที่ของวัตถุมากจะใช้เวลาในการเคลื่อนที่น้อย และถ้า 
ความเร็วในการเคลื่อนที่ช้าจะใช้เวลาในการเคล่ือนท่ีมาก

จุดประสงค์ เพื่อให้นักเรียนมีความเรื่องการแปรผันได้ระหว่างเวลาและระยะทาง

จุดประสงค์เ!เงพฤติกรรม
1 .ลามารถบอกความหมายของความเร็วได้ 
2.ลามารถสรุปความคิดรวบยอดจากเรื่องที่เรียนได้ 
ร-อธิบายความหมายซองการแปรผันได้ ระหว่างเวลาและระยะทางได้
4.พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในด้านทักษะการรวบรวมข้อมูล 

และทักษะการเขียนกราฟ

ท่ีอการสอน
1. ลูกบอลขนาดต่างๆ ได้แก่ ลูกปิงปอง, ลูกกอล์ฟ, ลูกเทนนิส และลูกบอล
2 . ตุ๊กตาไขลาน ได้แก่จระเข้,ไดโนเสาร์, เต่า,ปู และมาริโอ
3. ไม้เมตร
4. เทปกาวสี
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กิจกรรมการเรียนการสอน
ระยะเวลา ครู นักเรียน

ขั้นเตรียมการ
1. ค ำสำคัญ 1. ครูติดแถบคำสำคัญ - ลังเกต ทำความเข้า

- การเคลื่อนท ี่

- ความเร็ว
ใจวับคำ

2.ความรู้เดิม ทบทวนความรู้เดิมในการใช้ไม้เมตรวัด - ทบทวนความรู้ของ
ของผู้เรียน ความยาวของพ้ืนท่ี และการใช้นาทักาจับ ตนเอง

เวลา โดยให้นักเรียนสามารถจับเวลาเริ่ม - เชี่อมโยงความรู้เก่า
ต้นและสามารถกลับใปเริ่มต้นได้อีกครั้ง 
ลามารถบอกเวลาท ี่ใกล้เคียง 1/10ให้นัก 
เรียนวัดความยาวในระยะ1/10 เซนติเมตร 
โดยใช้ใม้เมตร

วับความร ู้ใหม่

3. ทักษะ 3. ครูแนะน ำว่าในกิจกรรมน ี้นักเรียนต้อง -  เตรียมความพร้อม
กระบวนการ ใช้ทักษะในด้าน ในการใช้ทักษะ

3.1 ทักษะการรวบรวมข้อมูล กระบวนการทาง
3.2 ทักษะการเขียนกราฟ วิทยาศาสตร์

ขั้นลงมือปฎ ปิ ต๋ ิ

4. ขั้นการสอน 4.1 ให้นักเรียนเข้ากลุ่มเดิม เพ่ือศึกษา
ฯเ/<3S i /  QS 'ะฝ

-  จับกลุ่มเพื่อเรียนร ู้

เอกสารตามหวข้อคังนิ 
-  ตอนท ี ่ 1 ของเล่นชนิดใดเคล่ือน

แบบร่วมมือ

ไหวได้เร็ว -  ระดมความคิดเพื่อ
-  ตอนท ี ่ 2 การเปล่ียนแปลง 

ความเร็ว
ร่วมกิจกรรมการเล่น

4.2 แจกเอกสารประกอบการสอนตอนท ี่ -  ศึกษาเอกสารและ
1 เพ่ือให้นักเรียนศึกษาและปฎิปติ
ตามข ั้นตอน ดังน ี้

ปฎิปติตามค ำส่ัง

1) ให้นักเรียนขีดเล้นท ำถนน จากนั้นให้ แ บ ง่ หน้าที่ในการ
นักเรียนตอบค ำถาม “  ของเล่นชนิดใดท ี่ ปฎิบต้ -ิงาน
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ระยะเวลา ครู นักเรียน
นักเรียนคิดว่าเคลื่อนท ีไ่ด้เร็วได้อย่างไร” - คิด วิเคราะห์ว่า ของ

2) กำหนดให้นักเรียน 1 คน ประจำท่ีจุด เล่นชนิดใดน่าจะ
เรั้มต้นการแข้ง1ขัน และนักเรียนอีก 2 คน 
ประจำท่ีเด้นชัย

เคลื่อนท่ีได้เร็ว

o ) 1 9 / V  ‘ว ่ a / «  13) น'-พุ.องเล่นมาแช่ง'ขันกนเพอตดลน1ว่า - วิเคราะหํหาความ
ชองเล่นชนิดใดมีความเร็วสูง แตกต่างในด้าน

4) ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเปรียบ ความเร็ว
เทียบจาการสังเกต - แสดงความคิดเห็น

5) ครูต้ังคำถามโดยให้นักเรียนท้ังหมดได้ - สร้าง ความคิดรวบ
แสดงความคิดเห็นของตน ยอด'ในลงท่ีตน

“  ในระยะเวลาเดียวกันเราลามารถหาค ำ สังเกต และรวบรวม
ตอบได้อย่างไรว่าของเล่นชนิดใดเคลื่อนท ี่ 

ได้เร็ว ”

4.3 ครูถามนักเรียนว่า 
“  อะไรที่ท ำให้ระยะทางกับเวลา ต่างไม่ 
เท่ากัน “

ข้อมูล

4.4 แจกเอกลารประกอบการสอนตอนท ี่ -  รวมมือกันภายใน
2 ให้นักเรียนศึกษาและปฏิบัติตามรั้นตอน กลุ่ม
ดังน ี้ -  แบ่งหน้าที่สมาซิก

1 .ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าท่ี ดังน้ี 
. คนให้สัญญาณออกว่ิง 

คนท่ีว้ดระยะทาง 
คนจับเวลา 
คนบันทึกข้อมูล 
คนรายงานผลการทดลอง

ในกลุ่มแต่ละคน

2, ให้นักเรียนประจำตำแหน่ง ก ไขลาน - ทดลองเล่นตามใบงาน
ของเล่นให้เคลื่อนที่ไปข้างหน้า 

3. ให้ไขลานของเล่นให้เคลื่อนที่อีกคร้ัง 
ให้เวลา 5 วินาที ให้จัดตำแหน่งท่ีหยุดเดิน 
โดยการทำสัญลักษณ์ไว้

ในเอกสาร
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ร ะ ย ะ เว ล า ครู น ัก เร ียน

4. ให ้ต ัดส ิน ระยะท างท ี่เด ิน ชองซ องเล ่น  

ใน แ ต ่ล ะก ล ุ่ม ใน เวล า 5  ว ิน าท ี ให ้เร ียน  

บ ัน ท ึกผลการแข ่งข ัน

- ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้

5 . ให ้น ้ก เร ียน แ ต ่ล ะก ล ุ่ม เซ ียน รายงาน ผ ล - น ำเส น อ ข ้อ ม ูลใน ร ูป

การท ดลอง จาก น ั้น ให ้น ำช ้อ ม ูล ท ี่ได ้ม า 

เซ ียน กราฟ

กราฟ

5. ขั้นสรุป 5.1 ค ร ูน ำต ัว อ ย ่างก าร เซ ีย น ก ร าฟ ม าให ้ 

น ัก เร ียน ศ ึกษ 'า ซ ึ่ง เป ็น ก ร าฟ ค ่า เฉ ล ี่ย
- ศ ึก ษ าก ร าฟ

ค ว าม เร ็ว  ใน เว ล าท ี่ห ย ุด เด ิน  

5 .2  ให ้น ัก เร ียน ส ร ุป ค วาม ค ิดรวบ

- เร ีย น ก ร าฟ

ย อ ด จ าก ก าร ท ด ล อ ง เล ่น - ส ร ุป ค วาม ร ู้ท ี่ได ้

“ ค ว าม เร ็ว ใน ก าร เค ล ื่อ น ท ี่ม าก จ ะ ใช ้เว ล า ต าม แ น ว ค ว าม ค ิด

ใน ก ารเค ล ื่อ น ท ี่น ้อ ย  แ ล ะ ถ ้าค ว าม เร ็ว ใน  
ก าร เค ล ื่อ น ท ี่ช ้า  จะใช ้เวล าใน ก าร เค ล ื่อ น ท ี่

ม าก  "

ซ อ งตน เอง

6 . ข ั้น บ ูรณ า ว ิช าภ าษ ๆ ไ ท ย

ก าร  ก ับ ว ิชา 6.1 ให ้น ัก เร ียน เซ ียน เร ีย งค ว าม เก ี่ยว ก ับ - เร ีย น เร ีย ง ค ว าม

อื่นๆ “ ความ ป ระท ับ ใจใน ก ิจกรรมใน ช ั่วโม งน ี้ ” 

6 .2  ให ้น ัก เร ียน เร ีย น ล ำด ับ ข อ งก ิจ  

กรรมการใซลานซ องเล ่น  

ว ิช า ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์

6 .3  ก ารว ัด แล ะห น ่วยก ารว ัด ท ี่เป ็น ส ์ด ส ่วน - น ำค ว าม ร ู้ท ี่ใด ้ม า
ก ัน แ ล ะ ก ารค ิด ค ่า เฉ ล ี่ย ใน ก ิจ ก รรม เช ื่อ ม โยงก ับ ก าร
ล าม าร ถ เซ ึ่อ ม โ ย งก ับ ก าร เร ีย น ค ณ ิต ศ าส ต ร ์ 

ใน แต ่ละบ ท ใด ้ 

ว ิช าพ ล ะ ศ ึก ษ า

เร ีย น ค ณ ิต ศ าส ต ร ์

6 .4  น ัก เร ีย น ล าม าร ถ ค ำน ว ณ ก าร เด ิน ก าร - ท ด ล อ งป ฎ ิบ ํต
ว ิง  แ ล ะ ส าม าร ถ ค ำน ว ณ อ ัต ร าก าร เต ้น
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ร ะ ย ะ เว ล า ครู น ัก เร ียน

ขอ งห ัวใจจำน วน ท ี่แน ่น อน  ระห ว ่างเวล าใน  

การท ำก ิจก รรม

การประเมินผล
1. ก ารร ่วม ม ือ ก ัน ป ฎ ิบ ต ิงาน ก ล ุ่ม

2. ก ารใช ้ท ัก ษ ะก ระบ วน ก ารท างว ิท ยาศ าส ต ร ์ท ี่ก ำห น ด ใน ก ิจ ก รรม

3. ต รวจผลงานของแต ่ละกล ุ่ม
4. ข ้อ ส ร ุป ท ี่ได ้จาก ก ารเร ียน ข อ งน ัก เร ียน แต ่ล ะค น
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เอกสารประกอบการสอน

ตอนท ี่ 1 ให ้น ัก เร ีย น ศ ึก ษ าเอ ก ส าร  แ ล ้วท ด ล อ งเล ่น ต าม ข ั้น ต อ น

1. ให ้น ัก เร ีย น ท ำส ัฌ ล ัก ษ ณ ์ข อ ง เล ้น ท างโ ด ย ก าร ใช ้เท ป ก าว ส ีล าก เป ็น เล ้น ต ร งค ว าม  

ย าว  2 0  เซ น ต ิเม ตร

2 . ให ้ต ัวแทน 1 คน ป ระจำท ี่จ ุด เร ิ่ม ต ้น ก ารแ ข ่งข ัน  แล ะอ ีก  2  ค น ป ระ จ ำท ี่เล ้น ช ัย

3. น ำซ อ งเล ่น ม าแข ่งข ัน ก ัน เพ ี่อ ต ัด ส ิน ว ่า  ซองเล ่น ชน ิดใด ท ี่ม ีค ว าม เร ็ว ใน ก าร เค ล ื่อ น ท ี่

สูง



แบบบันทึกผล ข้อ 4

ชน ิด ข อ งข อ งเล ่น ระยะท างใน ก ารเค ล ื่อ น ท ี่

( c m  /  ร )

เว ล า

( ร )
1 ......................................

2 ........................................

3  ...................................

4  ..........

5 .............................
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ตอนท่ี 2 ให ้น ัก เร ีย น ศ ึก ษ าเอ ก ส าร  แล ะป ฎ ิบ ่ต ต าม ข ั้น ต อ น ด ังน ี้

1. ให ้น ัก เร ียน ใน กล ุ่ม  แบ ่งห น ้าท ี่ ค ือ

ก. ค น ให ้ส ัญ ญ าณ อ อ ก ว ิ่ง

ข. ค น ท ี่ว ัด ระยะท าง

ค. ค น จ ับ เว ล า

ง. คน บ ัน ท ึกข ้อ31ล

จ. ค น รายงาน ผ ล ก ารท ด ล อ ง

2. ให ้น ัก เร ียน ป ระจำต ำแ ห น ่ง  ก ไขลาน ข องเล ่น ให ้เคล ื่อน ท ี่ใป ข ้างห น ้า

3. ให ้ไข ลาน ข องเล ่น ให ้เคล ื่อน ท ี่อ ีกค ร ั้ง  ให ้เวล า 5  ว ิน าท ี ให ้ว ัด ต ำแ ห น ่งท ี่ห ย ุด เด ิน  

โ ด ย ท ำส ัญ ล ัก ษ ณ ์ไ ว ้

บ ันท ึก

4 . ให ้ด ัด ส ิน ระยะท างท ี่เด ิน ข อ งข อ งเล ่น  ข อ งแ ต ่ล ะก ล ุ่ม ใน เวล า 5  ว ิน าท ี ให ้เข ียน

5. น ำข ้อ ม ลท ี่ได ้น ำเลน อใน รป กราฟ



กราฟแสดงผลการทดลองเล่น
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ร ่อ วันท่ี

การเรียนรู้เร็องความเร็ว

ให ้น ัก เร ียน ด ูร ูป แ ล ้ว อ ธ ิบ าย  เก ี่ย ว ก ับ ก าร เค ล ื่อ น ท ี่ข อ ง เด ็ก ช าย ใน ร ูป ภ าพ

น ัก เร ีย น ค ิด ว ่า  เด ็ก ช าย ค น น ี้ก ำล ัง เค ล ื่อ น ท ี่ด ้ว ย ค ว าม เร ็ว อ ย ่างไ ร  น ัก เร ียน ท ราบ ได ้อ ย ่างไร

1.

-  *เ* -ร
•  9

'̂ -นั̂  ^=£•

M

2

ตอบ
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เร่ึองการเรียนรู้เร่ีองความเร็ว

ใน ธ ร ร ม ช าต ิม ีก าร เค ล ื่อ น ท ี่ห ล าย ล ัก ษ ณ ะ แ ล ะ ก าร เค ล ื่อ น ท ี่ท ั้งห ล าย ล ้ว น เก ี่ย ว ข ้อ งก ับ  

ต ำแ ห น ่งใน ช ่ว ง เว ล าห น ึ่งๆ เห ็น ใด ้ว ่าระ ยะ ท างก าร เค ล ื่อ น ท ี่ใน ห น ึ่งห น ่าว ย เว ล าจ ะ เก ี่ยว ข ้อ งก ับ อ ัต รา 

เร ็วข อ งว ัต ถ ุซ ึ่งแบ ่ง เป ็น อ ัต ราเร ็วข ณ ะห น ึ่ง

เร าจ ะ อ ธ ิบ าย ก าร เค ล ื่อ น ท ี่ร อ ง ว ัต ถ ุไ ด ้อ ย ่าง ส ม บ ูร ณ ์ก ็ต ่อ เม ื่อ เร าส าม าร ถ บ อ ก  

ต ำแ ห น ่งช อ งว ัต ถ ุท ี่เว ล าต ่างๆ ก ัน ด ้ง เช ่น ให ้พ ิจ าร ณ าก าร เค ล ื่อ น ท ี่ ข อ งรถ ย น ต ์ต าม แ น ว แ ก น  X จ าก  

จ ุด  P  ไป ย ัง  X1 ท ี่เว ล า  t1 และให ้จ ุด  Q  เป ็น  x 2  ท ี่เว ล า  t2  ซ ึ่งแส ด งต ำแห น ่ง เร ิ่ม ต ้น แล ะต ำแห น ่งส ุด  

ท ้าย ข อ ง ร ถ ย น ต ์เม ื่อ เว ล า เร ิ่ม ต ้น  t1 แ ล ะ เว ล า  t2  เร าส าม ารถ แ ส ด งระ ยะ ห ่างระ ห ว ่างต ำแ ห น ่งท ัง  

ส อ งด ้งกล ่าวใน ร ูป  ก และร ูป  ข

ร ูป (ก )ร ถ ย น ต ์เค ล ื่อ น ท ี่ไ ป ท าง ข ว าต าม เล ้น ต ร ง ใ น แ ก น  X 

ร ูป (ข )ก ร า ฟ แ ล ด ง ต ำ แ ห น ่ง ก ับ เว ล า ข อ ง ก า ร เค ล ื่อ น ท ี่



ดู่อ กลุ่มท่ี......... วันท่ี

ข้อสรุปท่ีได้จากการเรียนเร่ีอง
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ตัวอย่างแผนการสอนรทอาศาสตf î ดaH m ?เรึอนการสอนดามปกติ
กลุ่มควบคุม

สำหรบ
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แผนการสอนวิทยาศาสตร์

แผนการสอนที่ 1 เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี เวลา 2 คาบ

ความคิดรวบออด
เม ื่อ ม ีแ แ ร งม าก ระ ท ำต ่อ ว ัต ถ ุจ ะ ท ำให ้ว ัต ถ ุเค ล ื่อ น ท ี่ไ ป ข ้างห น ้าด ้ว ย ค ว าม เร ็ว ค งท ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อ ธ ิบ าย ไ ด ้ว ่า  เม ื่อ ม ีแ ร งม าก ระ ท ำต ่อ ว ัต ถ ุ แล ้ว เป ็น อย ่างไร

2. อ ธ ิบ ายแ ล ะ ส ร ุป ผ ล ก ารท ด ล อ งได ้ว ่า  เม ื่อ ม ีแ ร งม าก ระ ท ำต ่อ ว ัต ถ ุจ ะ  เป ็น อ ย ่างไร

3. พ ัฒ น าท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก าร ท างว ิท ย าศ าส ต ร ์ใน ด ้าน ท ัก ษ ะ ก าร ส ัง เก ต  แ ล ะท ัก ษ ะ 

ก าร ต ั้งส ม ม ต ิฐ าน

เน้ึอหา
เร ื่อง แรงแล ะก ารเค ล ื่อ น ท ี่
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ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน
คร ูถามน ัก เร ียนว ่าใครป ันจ ักรยานได ้ น ัก เร ียนค ิดว ่าจ ักรยานเคล ื่อนท ี่ไป ได ้อย ่างไร รถ 

จ ักรยานเคล ื่อนท ี่ได ้น ั้น  เน ื่อ งจากม ีแรงจากต ัวเราป ัน  จ ึงทำให ้รถเคล ื่อนท ี่ 

ข้ันสอบ
1. คร ูกล ่าวว ่า การท ี่น ักเร ียนอย ู่น ื่งๆ  ไม ่ได ้เคล ื่อนท ี่ก ็ม ีแรงมากระทำ

2. คร ูต ั้งคำถามให ้น ัก เร ียนร ่วมก ันอภ ิปรายต ังน ี้

-  เม ื่อม ีแรงมากระทำต ่อว ัตถ ุจะเก ิดอะไรข ึ้น

3. คร ูจ ัดก ิจกรรมการทดลองให ้น ัก เร ียนเห ็นว ่า เม ื่อม ีแรงมากระทำต ่อว ัตถ ุจะเก ิด

อะไร

3.1 คร ูและน ักเร ียนช ่วยก ัน เตร ียมอ ุปกรณ ์การทดลอง เช่น หน ังส ือ ด ินสอ ยางลบ

3 .2  คร ูให ้น ักเร ียนแบ ่งกล ุ่มออกเป ็น  กล ุ่มละ 5 คน เพ ื่อทำการทดลองและบ ันท ึก

ผลการทดลอง

3 .3  ให ้น ัก เร ียนทดลองตามข ั้นตอน ต ังน ี้

- วาง หน ังล ือ ด ินสอ ยางลบ  บนโต ๊ะ

- ให ้ออกแรงผล ักส ิ่งของเหล ่าน ี้

4 .  คร ูต ั้งคำถามนำไปส ู่การอภ ิปราย

4 .1 เม ื่อน ักเร ียนออกแรงผล ัก หน ังส ือ ด ินสอ ยางลบ  ม ีอะไรเก ิดข ึน  

4.2เหต ุใดหน ังส ือ  ด ินสอ ยางลบ  จ ึงเคล ื่อนท ี่ได ้ { ม ีแรงมากระทำ )

4 .3น ัก เร ียนสร ุปผลการทดลองน ี้ว ่าอย ่างไร ( เม ื่อม ีแรงมากระทำต ่อว ัตถ ุ จะท ำให  ้

ว ัตถ ุเคล ื่อนท ี่ไป ได ้ )

5 . คร ูแจกใบความร ู้เร ื่อง แรงและการเคล ื่อนท ี ่

ข้ันสรุป
คร ูและน ักเร ียนร ่วมก ันสร ุป เร ื่องแรงและการเคล ื่อนท ี่ และการนำผลท ี่ได ้จากการ  

ทดลองไปใซในช ีว ิตประจำว ัน

สื่อการเรียนการสอบ
1. หน ังล ือ

กิจกรรมการเรียนการสอน

2 . ปากกา



3. ยางลบ

การวัดและประเมินผล
1. ซักถามและตอบคำถาม
2. การทดลองและบนัทกึผลการทดลอง
3. การอภปิรายและรายงานผลการทดลอง
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แบบบันทึกผลการทดลอง

เร่ือง แรงและการเคล่ีอนท่ี
วันท่ี...... เดึอน.................. พ.ศ..............
กลุ่ม............... ช้ันประถมทึก'ษาปีท่ี 6 /5

จุดประสงค์ของการทดลอง
1. สามารถอธิบายได้ว่า วัตถุจะเคลือ่นทีไ่ดเ้นือ่งจากมแีรงมากระทา
2 . สามารถยกตัวอย่าง การเกดิแรงได้

บันทึกผลการทดลอง

อปุกรณ์ ผลท่ีได้จากการสังเกต
1.
2 .
3.

สรุปผลการทดลองได้ว่า



ใบความรู้เร่ีอง แรงและการเคล่ือนท่ีเร่ีอง แรงและการเคล่ือนท่ีเป็นอย่างไร

กิจกรรมตา่ง  ๆ ท่ีเรากระทำ ตัง้แต่หยิบหนงัสอืหรือการร้ือทำลายตึกลว้นแต่ต้องใช้แรง 
แรงทำใหวั้ตถุเคล่ือนที ่แรงและการเคลือ่นทีซ่ึ่งนวิตนัสรุปเปน็กฎลามข้อของการเคลือ่นที่

กฎขอ้ ท่ีหบ๋ึง กล่าวว่า วัตถเุมือ่หยดุยิง่หรือเคลือ่นท่ีเปน็เลน้ตรงดว้ยความเร็วคงทีจ่ะ 
อยูใ่นสภาพเซน่นัน้นอกจากจะมแีรงอ่ืนมากระทำตอ่มนั ในชวิีตประจำวันเราไมอ่าจหนพีน้ไปจาก 
แรงไดอ้ยา่งเดด็ซาด แรงโน ้มถว่งรองโลกมอียู่ฑกุหนทุกแหง่ ดงึดูดทกุส่ิงลงลเ่บือ้งลา่ง รถบรรทกุใน 
ภาพแลน่ออกจากปริเวณร้ือถอนมแีรงตา้นของลมและแรงเสยีดทาน (ผลของพืน้ท่ีฉดุลอ้รถไว้)
กระทำใหม้นัแล่นช้าลง

กฎข้อท่ีสอง กล่าวว่า เมือ่มีแรงมากระทำวัตถจุะเปลีย่นความเร็วและทศิทางการ
เคล่ือนท่ี ซ่ึงข้ึนอยู่กับขนาดซองแรงและมวล {น้ัาหนัก) ชองวัตถุน้ัน คนงานเหว่ียงคอ้นย่ิงใช้แรง 
มากค้อนก็ย่ิงเคล่ือนทีเ่ร็ว แต่ถ้าค้อนย่ิงหนักก็ย่ิงแกว่งยาก

กฎขอ้ท ีส่าม กล่าวว่า เมือ่มแีรงมากระทำเปน็แรงกิริยา จะมแีรงปฏกิิริยาขนาดเทา่กับ 
แตท่ศิตรงกนัข้ามเกดิข้ึน เป็นต้นว่า เมือ่เราผลกัโตะ๊เราจะรู้สกึว่ามแีรงดนัเรากลบัมา เมือ่เราเดนิ 
เราใชเ้ทา้กดลงบนพืน้ดนิ ก็จะมแีรงขนาดเทา่กนัดนัเทา้เรารึนมา

กฎข้อของการเคล่ือนท่ี

แรงโน้มถ่วงทำให้รถบรรทุกเคล่ือนท่ี 
ลงมาตลอดพ้ืนเอียง ถ้าไม่มีนรงใด 
กระทำต่อมัน กฎข้อท่ีหน่ึงกล่าวว่า 
มันจะต้องอยู่น่ึงไม่เคล่ือนท่ี

คนงานใช้แรงกล้ามเนือและแรงโน้ม 
ถ่วง แกว่งค้อนลงมาเบ้ืองล่าง ค้อน 
ย่ิงหมักก็ย่ิงมีนรงกระทบมากย่ิงขึน 
ทุกๆแรงกริยาย่อมมีแรงปฏิกิร้ยา

ขนาดเท่ากันในทิศทางตรงกันข้าม 
ลูกตุ้มหมักล่งแรงกระทบผนัง 
ทำให้ผนังนตก แต่ผนังล่งแรง 
ปฏิกิริยาหยุดลูกตุ้ม
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แผนการสอนวิทยาศาสตร์

แผนการสอนท่ี 2 เร่ือง การทดสอบการเคล่ีอนท่ีเข้าหากันของวัตถุมีประโยชป้อย่างไร
เวลา 2 คาบ

ความคิดรวบยอด การท่ีวัตถุ ก เคลือ่นท่ีดว้ยความเร็วคงท่ี แต่มีเม่ึอมีแรง จากวัตถุ ร เคล่ือนท่ี 
มาชนดว้ยความเร็วสงู วัตถุ ก จะกระเดน็หรึอแกว่งไปข้างหนา้เพีอ่รักษาสภาพการเคลือ่นที่

จุดประสงคก์ารเรียนรู้
1. สามารถบอกความหมายรอง กฎรองความเฉือ่ย
2 . พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในดา้น ทักษะการสงัเกต และทักษะ 

การตรวจลอบ
3. นำความรู้ทีไ่ดม้าประยกุตใ่ชใ้นชวิีตประจำวันได้

เน้ือหา
เร่ือง การทดลอบการเคลือ่นทีเ่ร้าหากนัรองวัตถ ุมปีระโยชนอ์ยา่งไร
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ข้ันนำเข้าสู,บทเรียน
ครูถามนักเรียนว่า ขณะทีน่กัเรียนนัง่รถยนตไํปตามทอ้งถนนโดยนัง่ข้างๆคณุพอ่ขณะ 

นัน้เอง มเีดก็ว่ิงตดัหนา้รถยนต ์คุณพอ่ไดเ้หยียบเบรคอย่างกระทนัหนั นกัเรียนจะเอนตวัไปข้าง 
หนา้เนือ่งจากแรงเบรครองรถ 

ขัน้สอน
1. ครูกล่าวว่า การท่ีวัตถุอยู่น่ิงๆ หรือเคล่ือนท่ีอย่างช้าๆ ทำใหวั้ตถุเคลือ่นทีไ่ปข้าง

หนา้เร่ือยๆ
2 . ครูตัง้คำถามใหน้กัเรียนร่วมกันอภปิรายดงันี้

การท่ีวัตถุ ก เคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงท่ี แต่เมือ่มวัีตถุ ข เคลือ่นท่ีเข้าซน 
ดว้ยความเร็วสูง นกัเรียนคดิว่าจะเกดิอะไรข้ึน

3. ครูจัดกิจกรรมการทดลองใหน้กัเรียนเหน็ว่า วัตถุ ก เคลือ่นทีด่ว้ยความเร็วคงที ่แต่ 
เม่ือมี วัตถุ ข  เคลือ่นทีเ่ข้าซนดว้ยความเร็วสงูจะเกดิอะไร

3.1 ครูและนกัเรียนช่วยกันเตรียมอุปกรณก์ารทดลอง คือ ลูกตุ้มเหล็ก
3.2 ครูให้นักเรียนแบง่กลุ่มออกเปน็กลุ่มละ 5 คน เมือ่ทำการทดลองและ 

บนัทึกผลการทดลอง
3.3 ใหน้กัเรียนทดลองตามร้ันตอนดงันี้

จับลูกตุ้ม ก ใหแ้กว่งไปข้างหนา้ดว้ยความเร็วคงที ่
จับลูกตุ้ม ซ ให้ชนกับ ลูกตุ้ม ก จังเกตการทดลอง

4. ครูต้ังคำถามนำไปสู่การอภปิราย
4.1 เม่ือแกว่งลูกตุ้ม ก ไปขา้งหนา้เกดิอะไรขึน้ ( ลูกตุ้ม ก เคล่ือนท่ีด้วย

ความเร็วคงที ่ )
4.2 และเมือ่นกัเรียนแกว่ง ลูกตุ้ม ข โดยให้ซนกับลูกตุม้ ก ความความเร็วสูง 

จะเกดิอะไร ( ลูกตุ้ม ก แกว่งไปข้างหนา้ดว้ยความเร็วสงู และพุ่งกลับมาชนกับลูกตุ้ม ซ อีกครังด้วย 
ความเร็วสงู )

4.3 นักเรียนสรุปผลการทดลองนีว่้าอยา่งไร ( การท่ีลูกตุ้ม ก เคล่ือนท่ีด้วย 
ความเร็วคงท่ี แต่เม่ือลูกตุ้ม ข พุง่ซนดว้ยความเร็วสงูจะทำไห ้ลูกตุ้ม ก แกว่งไปร้างหนา้ดว้ย 
ความเร็วสงู )

5. ครูแจกใบความรู้เร่ือง การทดสอบการเคล่ือนทีเ่ข้าหากันของวัตถุ มปีระโยซน์

กิจกรรมการเรียนการสอน

อย ่างไร
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ข้ันสรป
ครูและนกัเรียนร่วมกันสรุป เร่ือง การทดลอบการเคล่ือนทีเ่ข้าหากันของวัตถุ มี 

ประโยชนอ์ยา่งไร

ส์อการสอน
ลูกตุ้มเหล็ก

การวัดผลประเมินผล
1. ชักถามการตอบคำถาม
2 . การทดลองและบนัทึกผลการทดลอง
3. การอภปิรายและรายงานผลการทดลอง



แบบบนทกผลการทดลอง

เร่ือง การทดสอบการเคล่ือนท่ีเข้าหากันของวัตถุมีประโยชน์อย่างไร
วันท่ี.......เดีอน.................. พ.ศ.............
กลุ่ม............... ช้ันประถมสิกษาปีท่ี 6 /5

จุดประสงค์ของการทดลอง
1 .สามารถอธิบายได้ว่า วัตถจุะเคลือ่นทีไ่ดเ้นือ่งจากมแีรงมากระทำอยา่งแรงจะเกดิ

อะไร
2.สามารถยกตัวอย่าง การรักษาสภาพความเฉือ่ยของวัตถใุนชีวิตประจำวัน

บันทึกผลการทดลอง

อปุกรณ์ ผลท่ีได้จากการตังเกต

สรุปผลการทดลองได้ว่า
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ใบความรู้เร่ีอง การทดสอบการเคล่ือนท่ีเข้าหากันของวัตถุ มีประโอช'นอฟางไร

นวิตนัไดศ้กึษาธรรมชาตขิองการเคลือ่นทีข่องวัตถุ และสรุปกฎการเคล่ือนท่ี 3 ข้อ 
กฎข้อ 1 วัตถุจะคงลภาพการเคลือ่นทีเ่ลมอ นอกจากจะมแีรงรัพทภ์ายนอกไมเ่ทา่กับศูนย์มาบงัตบั 
ให้วัตถุเปลีย่นทศิทางไป

วัตถสุามารถรักษาสภาพการเคลือ่นทรีองตวัมนัไว้ได ้คือ วัตถุไมม่คีวามเร่ง ซึงอาจ 
เปน็วัตถทุีห่ยดุนงอยูก่บัทีห่รืออาจจะเคลือ่นทีด่ว้ยอตัราเร็วคงทีเ่ปน็แนวเสน้ตรงได ้จากกฎข้อ 1 
กล่าวได้ว่า

“ ถ้าไมม่แีรงลัพทท์ีไ่มเ่ทา่กับศนูย์มากระทำวัตถุอาจจะหยุดนิง่หรือมกีารเคลึอนท ี
ด้วยความเร็วคงทีเ่ปน็แนวตรงตลอดไป ” บางคร้ังเรียกกฎ ข้อ 1 ว่า กฎแห่งความเฉ่ีออ { Law of 
Inertia )

คือ เฉ่ือยตอ่การเปลีย่นแปลงสภาพการเคลือ่นท่ี เซ่น ถา้เราน่ิงรถท่ีกำลงัแลน่ไปข้าง 
หน้า เมือ่รถเบรคกระทนัหนั เราจะเซไปข้างหนา้กอ่นหยุดนิง่เพราะมคีวามเฉือ่ยตอ่การเปลีย่น 
สภาพจากเดมิท่ีกำลงัเคล่ือนท่ี

ร? 
h
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แผนการสอนวิทยาศาสตร

แผนการสอนท่ี 4 เร่ือง การเรียนรู้เร่ืองความเร็ว เวลา 2 คาบ

ความคิดรวบยอด
ระยะทางทีวั่ตถเุคลือ่นทีไ่ปยงัทีห่นึง่ได ้ในรรวงเวลาหน่ึง เรียก ความเร็วของวัตถุ

จุดประสงค์
1 .ลามารถบอกความหมายรองความเร็วได้
2. อธบิายความหมายของการแปรผนัไดร้ะหว่างเวลาและระยะทางได้
3. ลามารถพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ควบคูกั่บการเรียนได้

เน้ึอหา
เร่ือง การเรียนรู้เร่ืองความเร็ว
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กิจกรรมการเรียนการสอน

ข้ันนำเข้าสู่บทเรียบ
ค ร ูสน ท น าก ับ น ัก เร ียน เก ี่ยวก ับ การเก ิด อ ุป ต ิเห ต ุบ น ท ้องถน น  ว ่า ระย ะท างก ารเค ล ื่อ น  

ท ี่ของรถไป ด ้วยค วาม เร ็วป าน กลาง แต ่ถ ้า เร ่งความ เร ็วม าก เท ่า ไร จะท ำให ้รถ ม ีน ํ้าห น ัก ต ัว เบ า  เป ็น  

ลาเห ต ุให ้เก ิด อ ุป ต ิได ้ 
ข้ันสอน
1. ค ร ูต ั้งค ำถาม ให ้น ัก เร ียน ร ่วม ก ัน อภ ิป รายด ังน ี้

- ขณ ะท ี่เราข ับ รถถ ้า เพ ิ่ม ความ เร ็วของรถ  จะเก ิด อะไร

2. คร ูจ ้ด ก ิจกรรม การท ดลองให ้น ัก เร ียน เห ็น ว ่า  ถ ้า เพ ิ่ม ค วาม เร ็ว ให ้ว ัต ถ ุแล จะเก ิด
อะไรข ึ้น

2.1 ครูและนกัเรียนช่วยกันเตรียมอุปกรณก์ารทดลองเซ่น กระปอ๋งนม ไมเ้มตร
2.2 ครูให้นักเรียนแบง่กลุ่มออกเปน็ กลุ่มละ 5 คน เพือ่ทำการทดลองและ 

บนัทึกผลการทดลอง
2.3 ใหน้กัเรียนทดลองตามช้ันตอนดังน้ี

- นำกระปอ๋งนมมาวางในแนวนอนบนพืน้ห้อง
- ขีดเลนัจดุเร่ิมตน้ จากนัน้ใหก้ลิง่กระปอ๋งใช้แรงตํา่
- กล่ิงกระปอ๋งใช้แรงปานกลาง
- กลืง่กระปอ๋งใช้แรงมากข้ึน ลังเกตล่ิงท่ีเกิดข้ึน

3. ครูต้ังคำถามนำไปสู่การอภปิราย
3.1 เมือ่กล้ิงกระปอ๋งมอีะไรเกิดข้ึน ( กระปอ๋งกลิง่ไปข้างหนา้ดว้ยความเร็วคงที ่ )
3.2 กระปอ๋งท่ีใช้แรงผลักเบา ( มคีวามเร็วชา้, ระยะทางเคลือ่นที ่5 เซนตเิมตร )
3.3 กระปอ๋งท่ีใช้แรงผลกัปานกลาง (มคีวามเร็วปานกลาง, ระยะทางเคลือ่นที่

9 เซนตเิมตร )
3.4 กระปอ๋งท่ีใช้แรงผลักมาก (มคีวามเรว็มาก,ระยะทางเคลือ่นที1่5

เซนต ิเม ต ร )
4. ค ร ูแจกใบ ความ ร ู้เร ื่อ ง  ก า ร เร ีย น เร ื่อ งค ว า ม เร ็ว  
ข้ันสรุป
ค ร ูแล ะน ัก เร ียนช ่วยก ันลร ุป เร ื่อ ง ก าร เร ีย น เร ื่อ งค วาม เร ็ว แ ล ะ ก ารน ำไป ใช ้ใน ช ีว ิต

ป ระจำว ัน



ส์อการสอน
1. กระป๋องนม
2 . ไมเ้มตร

การวัดผลและประเมินผล
1. ซักถามและตอบคำถาม
2 . การทดลองและบันทึกผลการทดลอง
3. การอภปิรายและรายงานผลการทดลอง
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แบบบันทึกผลการทดลอง

เร่ือง การเรียนรู้เร่ืองความแว
วันท่ี...... เดีอน...................พ.ศ.............
กลุ่ม............... ช้ันประถมทึกษาปีท่ี 6/5

จุดประสงค์ของการทดลอง
1. สามารถอธิบายได้ว่า ความแปรผันได้ระหว่างเวลาและระยะหาง
2 . ลามารถยกตวัอยา่งผลหีไ่ดจ้ากทดลองไปใชป้ระโยชนใ์นชีวิตประจำวัน

บันทึกผลการทดลอง

การทดลองคร้ังท่ี ระยะทางทีวั่ดได้
1.
2 .

GO

สรุปผลการทดลองได้ว่า
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ในธรรมชาตมิกีารเคล่ือนทีห่ลายลักษณะและการเคล่ือนทีท่ัง้หลายลว้นเก่ียวซ้องกับ 
ตำแหนง่ในช่วงเวลาหนึง่ๆเหน็ไดว่้าระยะทางการเคลือ่นทีใ่นหนึง่หนา่วยเวลาจะเกีย่วซ้องกบัอต้รา 
เร็วของวัตถุซ่ึงแบง่เปน็อัตราเร็วขณะหนึง่

เราจะอธบิายการเคลือ่นทีข่องวัตถไุดอ้ยา่งลมบรูณก์ต็อ่เมึอ่เราลามารถบอก 
ตำแหน่งของวัตถุทีเ่วลาต่างๆกันดงัเชน่ใหพ้จิารณาการเคล่ือนที ่ของรถยนตต์ามแนวแกน X จาก 
จุด P ไปยัง X.1 ท่ีเวลา t l และไห้จุด Q เป็น x2 ท่ีเวลา ใ2  ซ่ึงแสดงตำแหนง่เร่ิมตน้และตำแหนง่สดุ 
ทา้ยของรถยนตเ์มือ่เวลาเร่ิมตน้ t1 และเวลา t2 เราลามารถแลดงระยะหา่งระหว่างตำแหนง่ทัง้ 
สองดังกลา่วในรูป ก และรูป ข

เร่ีองการเรียนรู้!,ร่ีองความเร็ว

X
-----------------►

P Q
XI (ก )  X2

รูป(ก)รถยนต์เคลื่อนที่ไปทางขวาตามเล้นตรงในแกน X 
รูป(ข)กราฟแสดงตำแหน่งกับเวลาของการเคลื่อนที่



แบบสอบถามนักเรียนที่ร่วมกิจกรรมการเรียนกๆรสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่น
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ตอนที่ 1 ให้นักเรียนพิจารณาข้อความแล้วขีดเครื่องหมาย y /  ลงในซ่องที่ตรงกับความคิดเห็น 
ซองนักเรียน

แบบสอบถามนักเรียนท่ีร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสดเโดยการใช้ของเล่น

ข้อความ มาก ปานกลาง น้อย
1 .นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนการสอน
2. นักเรียนเห็นว่า บรรยากาศในการเรียน 
สนุกสนาน และไม่เคร่งเครียด
3. กิจกรรมที่เรียนช่วยให้นักเรียนเข้าใจใน 
เนื้อหาวิชา อย่างกระจ่าง
4. นักเรียนได้ร่วมแสดงความคิดเห็นในกิจ 
กรรมการเรียนการลอนทุกครั้ง
5. นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการทำงานกลุ่ม

_______________________________________I

6.นักเรียนมีความมั่นใจในการเรียนวิทยา 
ศาสตร์ เมื่อจบการร่วมกิจกรรมการเรียน 
โดยการใช้ของเล่น
7. นักเรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ในการร่วมกิจกรรมทุกครัง
8. นักเรียนพอใจในผลงานของตน
9. นักเรียนได้นำความรู้ที่เรียนไปใช้ในชีวิต 
ประจำวัน
10. นักเรียนภาคภูมิใจในความสามารถ 
ของตนเอง
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ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนข้อความลงในซ่องว่าง ตามความคิดเห็นของตนเอง

1. นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไรต่อการเรียนการลอนในครั้งนี้

2. นักเรียนใด้รํบ้ประโยชน์อะไรบ้าง จากการเรียนการลอนในครั้งนี้

3. นักเรียนมีข้อเลนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนอย่างไรบ้าง
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ตอนท่ี 1 ให้นักเรียนพิจารณาข้อความแล้วซีดเครื่องหมาย • /  ลงในซ่องที่ตรงกับความคิดเห็น 
ของนักเรียน

แบบสอบถามนักเรียนท่ีร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตเโดยการใช้ของเล่น

ข้อความ มาก ปานกลาง น้อย
1 .นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนการสอน
2. นักเรียนเห็นว่า บรรยากาศในการเรียน 
สนุกสนาน และใม่เคร่งเครียด
3. กิจกรรมที่เรียนช่วยให้นักเรียนเข้าใจใน 
เนื้อหาวิชา อย่างกระจ่าง
4. นักเรียนได้ร่วมแสดงความคิดเห็นในกิจ 
กรรมการเรียนการลอนทุกครั้ง
5. นักเรียนใด้มีส่วนร่วมในการทำงานกลุ่ม
6.นักเรียนมีความมั่นใจในการเรียนวิทยา 
ศาลตรี เมื่อจบการร่วมกิจกรรมการเรียน 
โดยการใช้ของเล่น
7. นักเรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาลตรี ในการร่วมกิจกรรมทุกครั้ง
8. นักเรียนพอใจในผลงานซองตน
9. นักเรียนใต้นำความรูที่เรียนไปใช้ในชีวิต 
ประจำวัน
10. นักเรียนภาคภูมิใจในความลามารถ 
ของตนเอง
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ตอนท่ี 2 ให้นักเรียนเขียนข้อความลงในช่องว่าง ตามความคิดเห็นรเองตนเอง

1. นักเรียนมีความรู้สึกอย่าง,โร ต่อการเรียนการลอนในครั้งนี้

2. นักเรียนได้รับประโยชน์อะไรบ้าง จากการเรียนการลอนในครั้งนี้

3. นักเรียนมีข้อเลนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างไรบ้าง
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ตอนที่ 1 ให้นักเรียนพิจารณาข้อความแล้วขีดเครื่องหมาย * /  ลงในซ่องที่ตรงกับความคิดเห็น 
ของนักเรียน

แบบสอบถามนักเรียนท่ีร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่น

ข้อความ มาก ปานกลาง น้อย
1 .นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนการลอน
2. นักเรียนเห็นว่า บรรยากาศในการเรียน 
สนุกสนาน และไม่เคร่งเครียด
3. กิจกรรมที่เรียนช่วยให้นักเรียนเข้าใจใน 
เนื้อหาวิชา อย่างกระจ่าง
4. นักเรียนได้ร่วมแสดงความคิดเห็นในก ิจ  

กรรมการเรียนการลอนทุกครั้ง
5 .  นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการทำงานกลุ่ม
6.นักเรียนมีความมั่นใจในการเรียนวิทยา 
ศาสตร์ เมื่อจบการร่วมกิจกรรมการเรียน 
โดยการใช้ของเล่น
7. นักเรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ ในการร่วมกิจกรรมทุกครั้ง
8. นักเรียนพอใจในผลงานของตน
9. นักเรียนได้นำความรู้ที่เรียนไปใช้ในชีวิต 
ประจำวัน
10. นักเรียนภาคภูมิใจในความลามารถ 
ของตนเอง ___________
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ตอนท่ี 2 ให้นักเรียนเขียนข้อความลงในช่องว่าง ตามความคิดเห็นชองตนเอง

1 .นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไร ต่อการเรียนการสอนในครั้งนี้

2. นักเรียนได้ร้บประโยชน์อะไรบ้าง จากการเรียนการลอนในครั้งนี้

3. นักเรียนมีข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างไรบ้าง
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ตอนที่ 1 ให้นักเรียนพิจารณาข้อความแล้วขีดเครื่องหมาย • /  ลงในซ่องที่ตรงกับความคิดเห็น 
รองนักเรียน

แบบสอบถามนักเรียนท่ีร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้ของเล่น

ข้อความ มาก ปานกลาง น้อย
1 .นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนการลอน
2. นักเรียนเห็นว่า บรรยากาศในการเรียน 
ลนุกสนาน และไม่เคร่งเครียด
3. กิจกรรมที่เรียนช่วยให้นักเรียนเข้าใจใน 
เนื้อหาวิชา อย่างกระจ่าง
4. นักเรียนได้ร่วมแสดงความคิดเห็นในกิจ 
กรรมการเรียนการลอนทุกครั้ง
5. นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการทำงานกลุ่ม
6.นักเรียนมีความมั่นใจในการเรียนวิทยา 
ศาสตร์ เมื่อจบการร่วมกิจกรรมการเรียน 
โดยการใช้ของเล่น
7. นักเรียนใด้ใช้ทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ในการร่วมกิจกรรมทุกครั้ง
8. นักเรียนพอใจในผลงานของตน
9. นักเรียนได้นำความรู้ที่เรียนไปใช้ในชีวิต 
ประจำวัน
10. นักเรียนภาคภูมิใจในความสามารถ 
ของตนเอง
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ตอบท่ี 2 ให้นักเรียนเรียนข’อความลงในช่องว่าง ตามความคิดเห็นของตนเอง

1 .นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไร ต่อการเรียนการสอนในครั้งนี้

2. นักเรียนได้ร้บประโยชน์อะใรบ้าง จากการเรียนการสอนในครั้งนี้

3. นักเรียนมีข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนอย่างใรบ้าง



ภาคผนวก ง

แบบสอบผลสัมฤทธี้ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
แบบสอบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
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แบบสอบผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนวิทยาศาสตร์

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เวลา 50 นาที

คาซแจง
1. ข้อลอบฉบับนี้เป็นแบบเลือกตอบ มีทั้งหมด 4 0 ข้อ
2. ก่อนตอบคำถามให้นักเรียนเขียนซื่อลงในกระดาษคำตอบ
3. ข้อลอบทั้งหมดเป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ ให้น ักเรียนอ่านคำถามและ 

คำตอบ แล้วตอบลงในกระดาษคำตอบที่ให้มาต่างหาก ห้ามทำเครื่อง 
หมายใดๆ ลงในข้อลอบเป็นอันขาด

4. ให้ขีดเครื่องหมาย X  นับตัวอักษร ก. หรือ ข. หรือ ค. หรือ ง. ท่ีตรงกับคำ 
ตอบที่ถกต้อง เพียงคำตอบเดียว

5. ห ้ามนำกระดาษคำถามและกระดาษคำตอบออกจากห้องลอบ
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1. เพราะเหตุใดรถจึงเคลื่อนที่ได้ ( ความเข้าใจ )
ก. ลมพัดจึงทำให้รถเคลื่อนที่ 
ข. รถอยู่บนทางลาด 
ค. รถเคลื่อนที่ด้วยตัวของมันเอง 
ง. มีแรงมากระทำกับรถ

2. ผลการทดลองเล่นข้อ 1 นำมาใช้ประโยชน์ในเรื่องใดมากที่สุดในชีวิตประจำวัน 
( การนำไปใช้ )
ก. การเล่นกีฬา 
ข. การ'ขับข่ีรถยนต์ 
ค. การผลิตยางรถยนต์ 
ง. การป้องกันอุบตเหตุ

3. รถยนต์ลามารถเคล่ือนท่ีใด้ดีในพื้นผิวชนิดใด ( ความรู้ความจำ ) 
ก. พ้ืนผิวราบ 
ช. พ้ืนผิวเรียบ 
ค. พ้ืนผิวซรุขระ 
ง. พ้ืนคอนกรีต

4. จากข้อ 3 เพราะเหตุใดรถยนต์จึงลามารถเคลื่อนท่ีใด้ดี ในพ้ืนผิวนั้นๆ ( ความเข้าใจ ) 
ก. พื้นผิวมีแรงเสียดทานน้อยกว่าวัตถุ 
ข. พ้ืนผิวมีแรงเสียดทานมากกว่าวัตถุ 
ค. พื้นผิวมีแรงเสียดทานเท่ากับวัตถุ 
ง. พื้นผิวมีแรงเสียดทานเป็นศูนย์

5. ถ้าเดิมวัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงท่ี แล้วมีแรงมากระทำให้วัตถุนั้นเคลื่อนท่ี การเคลื่อนที่ของ 
วัตถุจะเป็นอย่างไร ( ความเข้าใจ )

ก. วัตถุจะเคลื่อนที่ในทิศทางตรงกันข้าม ด้วยความเร็วลง 
ข. วัตถุจะเคลื่อนที่ในทิศทางตรงกันข้าม ด้วยความเร็วคงที่ 
ค. วัตถุเคลื่อนที่ในแนวตรงตามทิศทางเดิม ด้วยความเร็วสูง 
ง. วัตถุเคลื่อนที่ในแนวตรงตามทิศทางเดิม ด้วยความเร็วคงท่ี
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6. รถยนต์เคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงที่ เกิดเบรคอย่างกระทันหัน จะเกิดอะไรขึ้น ( ความเช้าใจ ) 
ก. คนท่ีน่ังจะเซไปข้างหน้า แล้วหยุดน่ิง 
ซ. คนท่ีน่ังจะเซไปข้างหน้า แล้วล้มลง 
ค. คนท่ีน่ังจะเซไปด้านหลัง แล้วหยุดน่ิง 
ง. คนท่ีน่ังจะเซไปด้านหลัง แล้วล้มลง

7. จากการทดลองเล่น โดยการวางตุ๊กตาบนรถบรรทุก แล้วออกแรงผลักจะเกิดอะไรขึ้น 
( การนำไปใช้ )

ก. ตุ๊กตาเคลื่อนท่ีไปข้างหน้าพร้อมรถบรรทุก 
ข. ตุ๊กตาเคลื่อนที่ไปข้างหน้า กระเด็นตกจากรถบรรทุก 
ค. ตุ๊กตายังคงอยู่ท่ีเดิม 
ง. เม่มีข้อถูก

8. การที่ว้ตถุเคลื่อนที่ใน 2  มิติ ได้นั่นเก ิด จากลาเหตุใด ( ความรู้ความจำ )

ก. แรงทำปฏิกิริยากับวัตถุ 
ข. แรงทำปฏิกิริยากับเวลา 
ค. แรงทำปฏิกิริยากับวัตถุและเวลา 
ง. ถูกทุกฃ้อที่กล่าวมา

9. จงยกตัวอย่างการเคลื่อนที่ของวัตถุในทิศทางต่างๆไนเวลาเดียวกัน ( การนำไปใช้ )
ก. การเคลื่อนไหวจากท่ีลูง 
ข. การเตะบอล 
ค. การตีกอล์ฟ 
ง. ถูกทุกข้อ

10. ถ้าต้องการหาระยะทางของรถแข่ง นักเรียนควรทำอย่างไร ( ความเช้าใจ )
ก. จับเวลาการเคล่ือนท่ี
ซ, คำนวณระยะทางการเคลื่อนที่ 
ค. ว ัด ระยะทางการเคล่ือนท่ี
ง. ถูกทุกข้อ
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11. นักเรียนลามารถสรุปความคิดรวบยอดของการเรียนรู้เรื่องความเร็วอย่างไร ( ความเข้าใจ ) 
ก. ความเร็วมาก ใช้เวลามาก
ข. ความเร็วมาก ใช้เวลาน้อย 
ค. ความเร็วน้อย ใช้เวลามาก 
ง. ข้อ ข และ ค ถูก

12. ข้อใดคือความหมายของ พลังงาน ( ความรู้ความจำ )
ก. ความลามารถในการทำงาน
ข. แรงท่ีทำให้วัตถุเคลื่อนท่ี 
ค. วัตถุที่ลามารถทำงานได้ 
ง. ข้อ ก และ ค ถูก

13. พ้ืนผิวชนิดใด ท่ีวัตถุลามารถเคล่ือนท่ีได้ดี ( ความเข้าใจ )
ก. ผ้าลักหลาด
ข. กระดาษทราย 
ค. เส่ือนํ้ามัน 
ง. พรมปูพ้ืน

14. พลังงานกลแบ่งออกได้เป็น 2 แบบ ได้แก่อะไรบ้าง ( ความรู้ความจำ )
ก. พลังงานจลน์, พลังงานศักย์
ข. พลังงานจลน์, พลังงานศักย์ยืดหย่น 
ค. พลังงานศักย์ยืดหอุ่น, พลังงานศักย์โน้มถ่วง 
ง. พลังงานศักย์โน้มถ่วง, พลังงานจลน์

15. ให้นักเรียนยกตัวอย่าง พลังงานเกียร์ในชีวิตประจำวัน ( ความเข้าใจ )
ก. การขับรถยนต์
ซ. การขับรถจักรยานยนต์ 
ค. การปันจักรยาน 
ง. ถูกทุกข้อ
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16. ของเล่นชนิดใดใช้ทดลองเล่นในกิจกรรม “ การสะสมพลังงาน ” ( ความเข้าใจ )
ก. โยโอ่
ข. รูปตุ๊กตาบนรถบรรทุก 
ค. ตุ๊กตาไขลาน 
ง. กระปองมหัศจรรย์

17. พลังงานที่เกิดข้ึนจากของเล่น กระป๋องมหัศจรรย์ เกิดจากอะไร ( ความเข้าใจ )
ก. ตัวของมันเอง
ข. แถบยาง 
ค. แบตเตอร่ี 
ง. การไขลาน

18. ข้อใดคือความหมายของพลังงานศักย์ยืดหยุ่น ( ความรู้ความจำ )
ก. พลังงานที่วัตถุมีอยู่ เนื่องจากอัตราเร็วของมัน
ข. พลังงานสะสมที่มีพร้อมที่จะทำงานได้
ค. พลังงานที่วัตถุมีเนื่องจากวัตถุมีการยืดหยุ่น
ง. พลังงานที่วัตถุมีเนื่องจากตำแหน่งของวัตถุในสนามโน้มถ่วง

19. ข้อใดคือความหมายของ พลังงานศักย์โน้มถ่วง ( ความรู้ความจำ )
ก. แรงเคล่ือนย้ายวัตถุจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง
ซ. แรงเคลื่อนของวัตถุจาก ตำแหน่งของวัตถุในสนามโมถ่วง 
ค. พลังงานที่วัตถุมีเนื่องจากวัตถุมีการเคล่ือนที่ 
ง. พลังงานที่วัตถุมีเนื่องจากตำแหน่งของวัตถุในสนามโมถ่วง

20. นักเรียนคิดว่าของเล่นชนิดใดที่เหมาะสมที่จะใช้ในกิจกรรมการทดสอบ ในหัวข้อ พลังงานศักย์ 
โน้มถ่วง ( ความเข้าใจ )

ก. รถวิ่งบนวงแหวน 
ข. รถว่ิงบนพื้นราบ 
ค. รถแข่งแม่เหล็ก 
ง. รถแข่งบนถนน
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21. จากการทดสอบในกิจกรรมการเล่น ข้อ 20 นักเรียนได้ข้อสรุปว่า ( ความเข้าใจ ) 
ก. พลังงานศักยํโน้มถ่วงข้ึนอยู่กับความเร็ว
ข. พลังงานลักยํโน้มถ่วงข้ึนอยู่กับระยะทาง 
ค. พลังงานลักยํโน้มถ่วงข้ึนอยู่กับความสูง 
ง. พลังงานศักยํโน้มถ่วงขึ้นอยู่กับเวลา

22. เพราะเหตุใดจึงต้องมีการหาค่าเฉล่ียซองการเคล่ือนที่ของกระสุน ( ความเข้าใจ ) 
ก. ต้องการรู้ระยะทางของกระสุน
ข. ต้องการคำนวณระยะทาง 
ค. ต้องการหาค่าที่แน่นอนของกระสุน 
ง. ต้องการหาค่าที่เป็นใปได้ของกระสุน

23. การนับจำนวนกระสุนปีนมีกี่วิธี ( ความรู้ความจำ )
ก. 2 วิธี
ซ. 3 ว ิธ ี 
ค. 4 วิธี 
ง. 5 วิธี

24. การทดสอบการเด้งรองลูกบอล มีพลังงานใดมาเก่ียวข้อง ( ความเข้าใจ )
ก. พลังงานศํกย์ยืดหยุ่น
ข. พลังงานลักย็โน้มถ่วง 
ค. พลังงานจลน์ 
ง. ถูกทุกข้อ

25. บนพ้ืนผิวชนิดใดที่ลูกบอลลามารถเด้งใด้ดี ( การนำไปใช้ ) 
ก. พรม 
ข. กระดาษแข็ง 
ค. แผ่นโฟม 
ง. พ้ืนกระเบื้อง
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26. นักเรียนคิดว่า ลูกบอลชนิดใดที่ลามารถเด้งได้ดีท่ีสุด ( ความเร้าใจ )
ก. ลูกเทนนิส
ข. ลูกกอล์ฟ 
ค. ลูกบอลน้ํา 
ง. ลูกเปตอง

27. พลังงานสะสมของลูกบอล คือข้อใด ( ความรู้ความจำ )
ก. การเด้งรองลูกบอล
ข. การหมุนรองลูกบอล 
ค. การขว้างลูกบอล 
ง. การหยุดของลูกบอล

28. ข้อใดคือ ความหมายของการละลมพลังงาน ( ความรู้ความจำ )
ก. การเกิดค่างานค่าหน่ึงทำให้พลังงานจลน์เพ่ิมข้ึน
ซ. การเกิดค่างานค่าหนึ่งทำให้พลังงานศักย์เพ่ิมขึ้น 
ค. การเกิดค่างานค่าหน่ึงทำให้พลังงานจลน์ลดลง 
ง. การเกิดค่างานค่าหน่ึงทำให้พลังงานศักย์ลดดง

29. ข้อใดคือความหมายซองการปลดปล่อยพลังงาน ( ความรู้ความจำ )
ก. พลังงานศักย์ของวัตถุที่สะสมอยู่ แปรสภาพเป็นพลังงาน
ข. พลังงานศักย์ของวัตถุที่ละลมอยู่ แปรสภาพเป็นพลังงานจลน์ 
ค. พลังงานจลน์ของวัตถุที่สะสมอยู่ ถูกปลดปล่อยออกมาเป็นพลังงานศักย์ 
ง. พลังงานจลน์ของวัตถุที่สะสมอยู่ ถูกปลดปล่อยออกมาเป็นพลังงานกล

30. ของเล่นชนิดใดเหมาะที่จะใชในการทดลองเล่นในกิจกรรมเรื่องการปลดปล่อยพลังงาน 
( ความเข้าใจ )

ก. ปีนสำรวจ 
ข. รถบังคับ 
ค. ตุ๊กตาไขลาน 
ง. ตุ๊กตาสปริง



31. เครื่องกลอย่างง่าย มีกี่ประ๓ ท ( ความรู้ความจำ ) 
ก. 2 ประ๓ ท
ฃ. 4 ประ๓ ท 
ค. 6 ประ๓ ท 
ง. 8 ประ๓ ท

32. เครื่องใช้ชนิดใดที่จ้ดว่าเป็นคาน ( ความเช้าใจ )
ก. ครกกระเด่ือง
ช. กระดานหก 
ค. กรรใกรตัดผ้า 
ง. ถูกทุกข้อ

33. ถ้านักเรียนต้องการตักน้ําในบ่อ จะเลือกเครื่องผ่อนแรงชนิดใด ( การนำไปใช้ ) 
ก. คาน 
ช. รอก 
ค. พ้ืนเอียง 
ง. ล้อและเพลา

34. ขั้นตอนแรกชองการต่อเลโก้เกียร์ คึออะใร ( ทารนำใปใช้ ) 
ก. เลือกหัวหน้ากลุ่ม, รองหัวหน้ากลุ่ม 
ข. เขียนวัตถุประสงค์ของการทำงาน 
ค. วางแผนในการทำงาน 
ง. วาดรูปเกียร์ 35 * * *

35. การที่เพิ่มหรือลดขนาดของแรงใต้น้ัน คือข้อใด ( ความเช้าใจ )
ก. ล้อขนาดเท่ากัน หรือเฟืองท่ีต่อถึงกัน
ข. ล้อขนาดเท่ากัน หรือเฟืองท่ีห่างกัน 
ค. ล้อขนาดต่างกัน หรือเฟืองท่ีต่อถึงกัน
ง. ล้อขนาดต่างกัน หรือเฟืองที่ห่างกัน
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36. ไฟฟ้าสถิตเกิดจากอะไร ( ความรู้ความจำ ) 
ก. แสงสว่าง 
ข. ความร้อน 
ค. แรงแม่เหล็ก 
ง. การเสียดสี

37. ในฤดูหนาวถ้าต้องการหวีผมให้เรียบโดย ไม่ให้ปลายผมกระดกตามหวีจะต้องใช้หวีทำด้วย 
อะไร ( การนำไปใช้ )

ก. ไม้ 
ข. พลาสติก 
ค. โลหะ 
ง. งาช้าง

38. วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบไปด้วยอะไรบ้าง ( ความรู้ความจำ)
ก. ถ่านไฟฉาย สายไฟฟ้าและหลอดไฟฟ้า
ข. ลายไฟฟ้า หลอดไฟฟ้าและละพานไฟ 
ค. สายไฟฟ้า ฟ้วซ์และหลอดไฟฟ้า 
ง. ลายไฟฟ้า ถ่านไฟฉายและสวิตชํใฟ 39

39. ตัวนำไฟฟ้า และฉนวนไฟฟ้า คีอช้อใด ( ความเข้าใจ )
ก. ลวดทองแดง และลวดอลูมิเนียม
ข. ลวดทองแดง และพลาสติก 
ค. ลายไฟฟ้าพลาสติก และไม้แห้ง 
ง. ลายไฟฟ้าพลาสติก และพลาสติก



หลอดไฟฟ้า

° — II วัตถุ A

จากรูป ถ้าหลอดไฟไม่สว่างแสดงว่าอย่างไร ( ความเข้าใจ ) 
ก. หลอดไฟขาด 
ข. ถ่านไม่มีไฟ 
ค. วัตถุ A เป็นฉนวนไฟฟ้า 
ง. เป็นไปได้ทุกข้อ
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แบบสอบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เวลา 50 นาที * 1 2 3 4 5

ค ำ ท ีแ จ ง

1. ข้อสอบฉบับนี้เป็นแบบเลือกตอบ มีท้ังหมด 30 ข้อ
2. ก่อนตอบคำถามให้นักเรียนเขียนชื่อลงในกระดาษคำตอบ
3. ข้อสอบท้ังหมดเป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ ให้นักเรียนอ่านคำถามและคำ 

ตอบ แล้วตอบลงในกระดาษคำตอบที่ให้มาต่างหาก ห้ามทำเครื่องหมายใดๆ 
ลงในข้อลอบเป็นอันขาด

4. ให้ขีดเครื่องหมาย X ทับตัวอักษร ก. หรือ ซ. หรือ ค. หรือ ง. ท่ีตรงกับคำตอบ 
ท่ีถูกต้อง เพียงคำตอบเดียว

5. ห้ามนำกระดาษคำถามและกระดาษคำตอบออกจากห้องสอบ
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ทักษะการสังเกต
1 .ข้อใดเป็นการสังเกต 

ก. รถแร่ง1ใช้ในการเล่น 
ข. รถแข่งกำลังเคล่ือนท่ี 
ค. รถแข่งหาชื้อใด้ง่าย 
ง. รถแข่งมีราคาไม่แพง

2. จากภาพ สรุปได้ว่าอย่างไร

ก. แรงเสียดทานของผิวถนนจะต้านทานกับการเคลื่อนที่รองรถ 
ข. แรงเสียดทานของผิวถนนจะเท่ากับการเคล่ือนท่ีของรถ 
ค. แรงเสียดทานรองผิวถนนจะมีค่าคงตัวกับการเคลื่อนที่ของรถ 
ง. ไม่เกิดแรงเสียดทาน

ทักษะการต้ังสมมติฐาน
3. ให้นักเรียนศึกษาภาพการทดลองเล่น ข้างล่างนี้

เมื่อออกแรงผลักผนังกำแพง นักเรียนคิดว่าจะเกิดผลอย่างไร 
ก. ปอน เคลื่อนที่ออกจากผนังกำแพงด้วยอัตราเร็วค่าหนึ่ง 
ข. ปอน เคลื่อนที่เข้าหาผนังกำแพงด้วยอัตราเร็วค่าหนึ่ง 
ค. ปอน เคลื่อนที่ออกจากผนังกำแพงด้วยความเร็วค่าหนึ่ง 
ง. ปอน เคลื่อนที่เร้าหาผนังกำแพงด้วยความเร็วค่าหนึ่ง



4. เม่ือปล่อยบล็อกไม้ลงในอ่างน้ีา ให้นักเรียนตั้งลมมติฐานในการทดลองครั้งนี้ 
ก. บล็อกไม้ล้นออกมานอกอ่าง
ข. น้ําล้นออกมานอกอ่าง
ค. บล็อกไม้ล้นออกนอกอ่างพร้อมกับนํ้า
ง. ไม่มีคำตอบที่ถูกต้อง

ทักษะการประเมินผล
5. นักเรียนไต้อะไรจากการทดลองเล่น ตุ๊กตาสปริง 

ก. ทำให้รู้ถึงการละลมพลังงาน
ข. ทำให้รู้ถึงการปล่อยปลดพลังงานเมื่อมีการดีดตัวของลปริง
ค. ทำให้รู้ถึงการเปลี่ยนแปลงพลังงานจากพลังงานตักย์เป็นพลังงานจลน์
ง. ถูกทุกข้อ

6. จากการเรียนเรื่อง การทดสอบการเคล่ือนท่ีเข้าหากันของวัตถุ นักเรียนลามารถนำมา 
ประโยชน์ในชีวิตประจำวันไต้อย่างไร

ก. การเล่นฟุตบอล
ข. การคาดเข็มรัดนิรภัยขณะขับรถยนต์ 
ค. การรับชี่รถยนต์บนท้องถนน 
ง. ถูกทุกข้อ 7

7. นักเรียนไต้อะไรจาก การต่อเลโก้เครื่องกล 
ก, ความสนุกสนาน
ข. ความคิดสร้างสรรค์ 
ค. ความรู้ในเรื่องเครื่องผ่อนแรง 
ง. ถูกทุกข้อ
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ทักษะการส์อความหมายข้อมูล
8. วัดระยะทางชองตุ๊กตาไขลาน จำนวน 4 ชิ้น ได้ดังนี้ ไดโนเสาร์ 10 เซนติเมตร เด็กหญิง 15 
เซนติเมตร ลูกไก่ 12 เซนติเมตร กบ 14 เซนติเมตร นักเรียนจะนำเลนอข้อมูลใหม่เพี่อสือความ 
หมายไห้ผู้อึ่นเข้าใจได้อย่างไร 
ก.ไดโนเสาร์ 10 เซนติเมตร 

เด็กหญิง 15 เซนติเมตร 
ลูกไก่ 12 เซนติเมตร 
กบ 14 เซนติเมตร

ไดโนเสาร์ ลูกไก่
10 12

เด็กหญิง กบ
15 14

1. ไดโนเสาร์ = 10 เซนติเมตร
2. เด็กหญิง = 15 เซนติเมตร
3. ลูกไก่ = 12 เซนติเมตร
4. กบ = 14 เซนติเมตร

ซื่อชองเล่น ระยะทางที่เดิน
( ซ.ม )

ไดโนเสาร์ 10
ลูกไก่ 12
กบ 14

เด็กหณิง 15

9. ถ้าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับการเคลื่อนที่รองวัตถุ นักเรียนควรใชวิธีใดจึงจะเช้าใจได้ง่าย 
ก. เซียนบรรยาย 
ช. เซียนกราฟ 
ค. ทำเป็นตาราง
ง. เซิยนวงจร
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ทักษะการควบคุมตัวแปร
10. จำลองโยนลูกบอล บนพื้นหญ้าปรากฏว่า ลูกบอลเด้งได้ประมาณ 20 เซนติเมตร ให้,นักเรยน 
บอกตัวแปรควบคุมในการทดลองคืออะไร

ก. จำลอง 
ข. พ้ืนหญ้า
ค. ความสูงของการเด้งของลูกบอล 
ง. ชนิดของลูกบอลที่ใช้

11. จากข้อ 10 ข้อไดคือ ตัวแปรต้น 
ก. จำลอง
ข. พ้ืนหญ้า
ค. ความสูงของการเด้งของลูกบอล 
ง. ชนิดของลูกบอลที่ใช้

ทักษะการจัดและรวบรวมข้อมูล
12. เด็กชายยิงปีนสำรวจ จำนวน 5 คร้ัง แต่ละคร้ังวัดระยะทางของของลูกกระสุนที่ถูกยิงออกไป 

ดังน้ี
คร้ังท่ี 2 ระยะทาง 50 เซนติเมตร คร้ังท่ี 3 ระยะทาง 60 เซนติเมตร
คร้ังท่ี 4 ระยะทาง 45 เซนติเมตร คร้ังท่ี 1 ระยะทาง 35 เซนติเมตร
นักเรียนจะนำเสนอข้อมูลหรือนำข้อมูลมาเขียนใหม่อย่างไรเพื่อไห้อ่านเข้าไจง่าย 

ก. คร้ังท่ี 2 ระยะทาง 50 เซนติเมตร คร้ังท่ี 3 ระยะทาง 60 เซนติเมตร
คร้ังท่ี 4 ระยะทาง 45 เซนติเมตร คร้ังท่ี 1 ระยะทาง 35 เซนติเมตร

ข. คร้ังท่ี 1 ระยะทาง 35 เซนติเมตร 
คร้ังท่ี 2 ระยะทาง 50 เซนติเมตร 
คร้ังท่ี 3 ระยะทาง 60 เซนติเมตร 
คร้ังท่ี 4 ระยะทาง 45 เซนติเมตร

จัน'วนคร้ัง ระยะทางท่ีวัดได้ ( เซนติเมตร )
1. 35
2. 50
3. 60
4. 45
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ครงท 1 ระยะทาง 35 เซนติเมตร

คร้ังท่ี 2 ระยะทาง 50 เซนติเมตร คร้ังท่ี 3 ระยะทาง 60 เซนติเมตร

คร้ังท่ี 4 ระยะทาง 45 เซนติเมตร

ทักษะการจำแนกประเภท
13. ถ้านักเรียนแบ่งลูกบอลในการทดลองเล่นโดยใช้พ้ืนผิวเป็นเกณฑ็ในการแบ่ง จะแบ่งได้กี่ทวก

ก. 2 พวก
ข. 3 พวก
ค. 4 พวก
ง. ไม่จำกัด

14. ถ้านักเรียนต้องการแบ่งลูกบอล จากข้อ13 ใช้อะไรเป็นเกณฑในการแบ่งได้บ้าง
ก. สี ซนาด
ร. ซนาด พ้ืนผิว
ค. ขนาด ชนิดของลูกบอล
ง. ถูกทุกข้อ

ทักษะการพยากรณ์
15. คร้ังท่ี 1 ไขลานตุ๊กตา 1 ใช้เวลาในการเดิน 2 นาที ระยะทางที่เดิน 35 เซนติเมตร 

คร้ังท่ี 2 ใขลานตุ๊กตา 2 ใช้เวลาในการเดิน 1 นาที ระยะทางที่เดิน 18 เซนติเมตร
คร้ังท่ี 3 ไขลานตุ๊กตา 3 ใช้เวลาในการเดิน 1 นาที 30 วินาที ระยะทางที่เดิน 30เชนติเมตร
คร้ังท่ี 4 ไม่ควรไขลานตุ๊กตาชนิดใด
ก. ตุ๊กตา 1
ข. ตุ๊กตา 2
ค. ตุ๊กตา 3
ง. ตุ๊กตาตัวใดก็ได้
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ทักษะการเปรียบเทียบ
16. ให้นักเรียนเปรียบเทียบระหว่าง ลูกบอลและพืนผิว ดังนี พรม พืนคอนกรีต พืนหญ้า พืนผิว 
ชนิดใดลูกบอลเด้งได้ดี

ก. พรม
ข. พ้ืนคอนกรีต 
ค. พ้ืนหญ้า 
ง. พ้ืนผิว,ใดก็ได้

ทักษะการเขียนกราฟ
17. ข้อใด คือ หลักของการเซียนกราฟ

ก. ความสามารถในการหาค่าระหว่างตัวแปร X และ Y 
ข. ความสามารถในการหาความลัมพันธ์ระหว่างตัวแปร X และ Y 
ค. ความสามรถในการบอกคุณสมบ้ติตัวแปร X และ Y 
ง. ความลามารถในการอธิบายค่าของตัวแปร X และ Y

ค่าเฉล่ียความเร็ว
1.5 

1
0.5

0

5 10 15 20 ระยะเวลา(วินาที)

18. จากกราฟ นักเรียนจะสรุปได้อย่างไร 
ก. ความเร็วมาก จะใช้เวลามาก 
ข. ความเร็วน้อย จะใช้เวลามาก 
ค. ความเร็วมาก จะใช้เวลาน้อย 
ง. ความเร็วน้อย จะใช้เวลาน้อย
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ทักษะการสือความหมายข้อมูล
19.นักเรียนจะบอกลักษณะชองซองเล่นชนิดหน่ึงให้เพ่ือนฟังอย่างไร เพ่ือนของนักเรียนจึงจะเช้าใจ 

ว่า ลักษณะของของเล่น ที่อธิบายให้ฟังน้ันคือ โย โย่ 
ก. ของเล่นชนิดท่ีหน่ึง 
ข. เป็นวงกลม เม่ือโยนจะหมุนข้ึนลง 
ค. หมุนรอบตัวของมันเองใด้ 
ง. เมื่อโยนจะหมุนรอบตัวขึ้นลงตามแรงโยน

ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล
20. เม่ือนักเรียนลังเกตล่ิงของเหล่าน้ี

ดินสอ ยางลบ ลวด เงิน เหล็ก น้ํา 
ไม้ สังกะสี กระดาษ พลาสติก

นักเรียนจะจัดประ๓ ทของสิ่งของเหล่านี้อย่างไร
ก. ประโยซนัการใช้งาน
ข. อุปกรณ์การเรียน กับ อุปกรณ์ไฟฟ้า
ค. ตัวนำไฟฟ้า กับ ฉนวนไฟฟ้า
ง. ถูกทุกข้อ

21. จากข้อ 20 ข้อใดคือ ตัวนำไฟฟ้า ฉนวนไฟฟ้า 
ก. ดนสอ ลวด
ข. เงิน น้ัา 
ค. กระดาษ พลาสติก 
ง. เหล็ก ยางลบ



ฑกษะการสรางแบบจาลอง

ดูรูปแล้วตอบคำถาม 22-24
22. ตำแหน่งของหมายเลข 1 คือ 

ก. แม่เหล็กไฟฟ้า 
ข. ถ่านไฟฉาย 
ค. หม้อแปลง 
ง. เคร่ืองไซ้ไฟฟ้า

23. ตำแหน่งของหมายเลข 3 คือ 
ก. หลอดไฟ 
ข. สวิตซ์ 
ค. ฟิวส์ 
ง. เต้าเสียบ

24. ถ้าเป็นไฟฟ้าในบ้านหมายเลข ลิ่งท่ีใช้แทนตำแหน่งหมายเลข 2 
ก. หลอดไฟ 
ข. สวิตซ์ 
ค. ฟิวส์ 
ง. เต้าเสียบ
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ทักษะการกำหนดนิยามเร็!งปฏิบัติการ
25. ป้อมได้ออกแรงผลักรถให้เคลื่อนที่ไปข้างหน้าด้วยความเร็ว ให้นักเรียนกำหนดนิยามของการ 

ทดลอง
ก. วัตถุจะคงสภาพคงตัวเมื่อมีแรงภายนอกมากระทำจะเคลื่อนที่ 
ข. วัตถุจะมีการเคลื่อนที่ด้วยอ้ตราเร็วคงที่เป็นเลันตรง
ค. วัตถุจะคงสภาพคงตัวมีแรงลัพธ์ภายนอกที่ไม่เท่ากับศูนย์มาบังตับทำให้วัตถุเปลี่ยนสภาพ 

การเคล่ือนท่ี 
ง. ถูกทุกข้อ

26. การที่เราออกแรงยิงธนูได้มีการเปลี่ยนแปลงพลังงานอย่างไร 
ก. พลังงานศักย์ เปล่ียนเป็นพลังงานกล
ช. พลังงานศักย์ เปลี่ยนเป็นพลังงานจลน์ 
ค. พลังงานการเคล่ือนท่ี เปลี่ยนเป็นพลังงานศักย์ 
ง. พลังงานการเคล่ือนท่ี เปลี่ยนเป็นพลังงานจลน์

27. ให้นักเรียนบอกคำนิยามรอง ความเฉ่ือย 
ก. วัตถุเฉื่อยต่อการเคล่ือนท่ี
ข. ถ้าไม่มีแรงลัพธ์ที่ไม่เท่ากับศูนย์มากระทำวัตถุอาจจะหยุดนิ่ง
ค. ถ้าไม่มีแรงลัพธ์ที่ไม่เท่ากับศูนย์มากระทำวัตถุจะเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วคงที่เป็นแนวเส้นตรง 
ง. ข้อ ข และ ค ถูก

ทักษะการตรวจสอบ
28. ธิดาเดินไปข้างหน้าด้วยความเร็วคงที่ จากร้านหนังสือ ไปร้านขายขนม นักเรียนจะตรวจสอบ 

ข้อมูลทั้งหมดได้อย่างไร
ก. สังเกต
ข. จับเวลารองการเดิน 
ค. วัดระยะทาง 
ง. ถูกทุกข้อ
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29. ชายคนหนึ่งเดินใช้เวลาทั้งสิ้น 10 วินาที วัดระยะทางได้ 11 เมตร จงคำนวณหาค่าอัตราเร็ว 
เฉลี่ยในการเดิน

ก. 21 เมตรต่อวินาที
ข. 1 เมตรต่อวินาที
ค. 110 เมตรต่อวินาที
ง. 1.1 เมตรต่อวินาที

30. ถ้าต้องการตรวจลอบการหมุนของวัตถุ นักเรียนจะเลือกของเล่นชนิดใดในการทดลองเล่นจึง 
จะเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงใต้ชัดเจน 
ก. ลูกบอล 
ข. โยโย่ 
ค. รถแข่ง 
ง. ปีนสำรวจ



ภาคผนวก จ

สถิตท่ีใช้ในการวิจัยและตัวอย่างการวิเคราะห์ข้อมูล
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สถิติท่ีใชํในการวิจัย
1. คะแนนเฉล่ีย (X) ใช้สูตร

E x
N

X = ค่าเฉล่ีย
X x  = ผลรวมรองคะแนน
N ะะ จำนวนนักเรยน

(อ้างถึงในประคอง กรรณสูต, 2538)
2. ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (รx)

Sx

เม่ือ Sx

E x 2 " E x '
N _ N _

= ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานชองกลุ่มต้วอย่าง

S x

3. ความแปรปรวน ( ร X )

= ผลรวมของคะแนน 
= จำนวนข้อมูลของกลุ่มตัวอย่าง 
= ผลรวมชองคะแนนแต่ละตัวยกกำลังลอง

(อ้างถึงในประคอง กรรณสูต, 2538)

เม่ือ

;
1 x2
N

E x 2 r

N
E x
N

= ความแปรปรวนซองคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง 
= คะแนนของกลุ่มตัวอย่าง 
= ผลรวมของคะแนน
= ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกกำลังสอง 
= จำนวนนักเรยนกลุ่มตัวอย่าง

(อ้างถึงในประคอง กรรณสูต, 2538)



189

4. การฑดสอบความแปรปรวน (F-test)

F .  4
ร2

เม่ือ ร  ̂ = ความแปรปรวนของคะแนนของกลุ่มทดลอง 
ร  ̂ = ความแปรปรวนของคะแนนของกลุ่มควบคุม

(อ้างถึงในประคอง กรรณสูต, 2538)
5. การทดสอบค่าที (t-test) 

t =

เม่ือ *1
x 2

Ni
N2

s 2 ร 2

X i - X 2
2  . 2 N1 + N 2ผใร1 + N 2S2

i N1 + N 2 - 2 ผไผ2

= ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่เพ่ิมข้ึนซองนักเรียนกลุ่มทดลอง 

= ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่เพ่ิมข้ึนของนักเรียนกลุ่มควบคุม 
= จำนวนนักเรียนกลุ่มทดลอง 
= จำนวนนักเรียนกลุ่มควบคุม
= ค่าความแปรปรวนซองคะแนนที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
= ค่าความแปรปรวนของคะแนนที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนกลุ่มควบคุม

(อ้างถึงในประคอง กรรณสูต, 2538)
6. การหาค่าระดับความยาก

ข้อสอบท่ีให้คะแนนข้อละ 0 หรีอ 1 คะแนน
ใช้สูตร P = Ra + Rl

2f
P = ค่าระดับความยาก
Ry -  จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง 
Rl = จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มตํ่า 
f = จำนวนผู้ตอบในแต่ละกลุ่ม



(อ้างถึงในประคอง กรรณสูต, 2538)
7. การหาค่าอำนาจจำแนก

ข้อลอบท่ีให้คะแนน ข้อละ 0 หรือ 1 คะแนน
ใช้สูตร D = Ru - Rl 

f
อ = ค่าอำนาจจำแนก

Ru = จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง

Rl = จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มตํ่า
f = จำนวนผู้ตอบในแต่ละกลุ่ม

(อ้างถึงในประคอง กรรณสูต, 2538) 
8. ค่าความเที่ยงของแบบลอบ ใช้สูตร คูเดอร์ริซาร์ดลัน KR20

KR?o : rxx
k

k —1
Spq
ร 2L s x J

เม่ือ rxx = ค่าลัมประสิทธ้ิแห่งความเที่ยง
k = จำนวนข้อสอบทั้งฉบบ

P = ลัดส่วนซองคนท่ีตอบใด้ถูกต้องในแต่ละข้อ

q = ลัดส่วนของคนท่ีตอบผิดในแต่ละข้อ

pq = ผลคูณของลัดส่วนผู้ท่ีตอบถูกและตอบผิด

xpq = ผลบวกชอง pq ของทุก  ๆ ข้อ

Sx = ความแปรปรวนของคะแนน
(อ้างถึงในประคอง กรรณสูต, 2538)
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ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยชองคะแนนผลส์มฤทธิ้ทางการเรียนวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ 

ชีวิต เน ื้อหาเกี่ยวก้บวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมสืกษาปีท ี่ 6 ภาคต ้น ชองน้กเรียน 2 

ห้องเรียน

ห้อง 6/2 ห้อง 6/5

คนที่ คะแนน คนที่ คะแนน

1 55 1 54

2 62 2 60

3 70 3 45

4 60 4 62

5 54 5 49

6 59 6 58

7 50 7 54

8 40 8 48

9 48 9 38

10 40 10 52

11 53 11 55

12 62 12 60

13 54 13 53

14 55 14 46

15 48 15 70

16 46 16 50

17 48 17 48

18 52 18 51



1 9 2

ต า รา งท ี่ 1 ( ต ่อ )  ก า ร เป ร ีย บ เท ีย บ ค ่า เฉ ล ี่ย ร อ ง ค ะ แ น น ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ๋ท า ง ก า ร เร ีย น ว ิช า ส ร ้า ง เส ร ิม ป ร ะ ส บ

ก า ร ณ ์ช ีว ิต  เน ื้อ ห า เก ี่ย ว ก บ ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ร ะ ด ับ ช ั้น ป ร ะ ถ ม ส ืก ษ า ป ีท ี่ 6  ภ า ค ต ้น  ข อ ง

น ัก เร ีย น  2  ห ้อ ง เร ีย น

ห้อง 6/2 ห้อง 6/5
■ «ฟคนท คะแนน คนท คะแนน

19 60 19 49

20 50 20 63

21 46 21 41

22 53 22 61

23 42 23 40

24 49 24 39

25 57 25 42

26 49 26 48

27 50 27 40

28 50 28 50

29 41 29 51
30 39 30 48

l x 1542 1525
X 51.40 50.83

2.96 2.84
8.76 8.06
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ตัวอย่างการวิเคราะห์ข้อมูล
1. การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนวิชาสรางเสริมประสบการณ์ 
ชีวิต เน้ือหาเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ ระตับช้ันประถมสืกษาปีท่ี 6 ภาคตัน ของนักเรียน 2 ห้อง 
เรียน

1.1 ทดสอบความแปรปรวนของคะแนนผลสํมฤทธ้ิทางการเรียนวิชาสร้างเสริมประสบ

การณ์ชีวิต เน้ือหาเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ ของน้กเรียนทง 2 ห้อง โดยใช้ F-test มีสูตรดังน้ี

ทดสอบความแปรปรวนซอ'’คะแนนใช้ F-test มีสูตรดังนี้XI :F = —p- 1 df-เ = ทๆ-1 1 df2 = ท2-1
ร2

ตั้งสมมติฐาน

H0 : e r f  = a 2
H ๆ  Œ-เ Œ 2

a  = .05 1 df  ๆ = 29 1 df2 = 29 
ค่าวิกฤติ F = ±1 .64 
แทนค่าลงในสูตร

F = 8.76

8.06

= 1.086

ค่า F ที่คำนวณ,ใต้มีค่า ( 1.086 ) น้อยกว่าค่าวิกฤติ F ระดับนัยสำคัญที่ .05 ท่ี 

อ่านได้จากตาราง (± 1.64 ) สรุปว่า ความแปรปรวนของคะแนน ผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชา 
สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เนื้อหาที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ ระหว่างนักเรียนห้อง ป. 6/2 และ ห้อง 
ป. 6/5 ก่อนการทดลองใม่แตกต่างกันที่ระดับความมีนัยสำคัญ .05
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า .2 เปรยบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบผลสํมฤทธิ๋ทางการเรียนวิซาสร้างเสริมประสบ 

การถรชีวิต เนื้อหาที่เกี่ยวกบวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนทั้ง 2 ห้อง โดยการทดสอบค่าที 

(t-independent test) โดยใช้สูตรดังนี

t = X 1 _ X 2
N1S ^ + N 2S2 N1 + N 2 

y ผๅ + N 2 - 2  2

เม่ือ X -เ = ค่าเฉลี่ยของคะแนนของห้อง ป. 6/2

x 2 = ค่าเฉลี่ยของคะแนนของห้อง ป. 6/5

Ni = จำนวนนักเรียน ห้อง ป. 6/2

n 2

ร?  

ร 2

= จำนวนนักเรียน ห้อง ป. 6/5 

= ความแปรปรวนของคะแนนนักเรียน ห้อง ป. 6/2 

= ความแปรปรวนของคะแนนนักเรียน ห้อง ป. 6/5

สมมติฐาน

Ho : |41 = แ 2

แ1 : > |^2
a  = .05 , df = 58 

ค่าวิกฤต t = 1.671
แทนค่าในสูตร 51 .40-50 .83

t = |(30)(8.76) + (30X8.06) 30 +  30 
V 30 +  3 0 - 2  (30X30)

= 0.73

ค่า t ที่คำนวณ,โดมค่า (0.73) น้อยกว่าค่าวิกฤต t ระดับนัยสำคัญ
05 สรุปว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ้ทาการเรียนวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เนือหาที่เกี่ยว



195

กับวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทั้ง 2 ห้อง ก่อนการทดลองไม่แตกต่างกันที่ระดับ 

ตามที่นัยลำค้ญ

2. การหาคุณภ า Vi'แองแบบสอบผลส้มฤทธ้ีทางการเรียนวิทยาศาสตร์ คะแนนเต็ม 40 คะแนน

2.1 การหาค่าความยากและอำนาจจำแนกของแบบสอบที่ให้คะแนนข้อละ 0 หรือ

1 คะแนน

ตัวอย่างการคำนวณหาค่าระดับความยากและอำนาจจำแนกของข้อลอบที่ให้ 

คะแนนดะ 0 หรือ 1 คะแนนข้างต้น คำนวณดังนี้

ก) การหาค่าระดับความยาก ของข้อลอบข้อที่ 1

ใช้สูตร P
r u + r l

2f
P = ค่าระดับความยาก
Rบ = จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง

Rl = จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มตํ่า

f = จำนวนผู้ตอบในแต่ละกลุ่ม

แทนค่าลงในสูตร

16 +  7
p

= 0.76

ข) การคำนวณหาค่าอำนาจจำแนก ของข้อลอบข้อที่ 1
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ใช้สูตร D Rบ _ r l
f

D = ค่าอำนาจจำแนก
Rบ = จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง

R = จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มตํ่าL

f = จำนวนผู้ตอบในแต่ละกลุ่ม

แทนค่าลงในสูตร

-  1 6 - 7
15

= 0.60

2.2 การหาค่าความเที่ยงของแบบล'อบที่ให้คะแนนร้อละ 0 หรือ 1 คะแนน

ตัวอย่างการคำนวณค่าความเที่ยงของแบบลอบจำนวน 50 ข้อ คำนวณตังนี้ 
คำนวณค่าความเที่ยงของแบบลอบโดยใข้ลูตร คูเดอร์ร ิซารดล้น KR 20

KR* : rxx ~

เมึ่อ rxx = ค่าล้มประสิทธิ้แห่งความเที่ยง
k

P

q
pq

= จำนวนข้อลอบทั้งฉบบ

= ล้ดล่วนของคนที่ตอบข้อสอบใด้ถูกต้องในแต่ละข้อ 

= ล้ดล่วนของคนที่ตอบผิดในแต่ละข้อ 

= ผลคูณของล้ดส่วนผู้ที่ตอบถูกและตอบผิด 
= ผลบวกของ pq ของทุก  ๆ ข้อ

ความแปรปรวนของคะแนน
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แทนค่าลงในสูตร

เม่ีอ Ixx = ค่าส้มประสิทธี้แห่งความเที่ยง

k = 5 0

xpq  = 10.20
s *  = 44.75

ด้งนั้น

rxx
50 10.20

5๐ — า L 44.75
= 0.78

3. การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสมฤทธทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่เพิ่มขึ้น ของ 
นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม คะแนนเต็ม 40 คะแนน

ตารางที่ 5 ค่าเฉลยที่เพิ่มฃึ้นฃองคะแนนผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการทดลอง 

ชองนักเรียนกลุ่มทดดองและกลุ่มควบคุม คะแนนเต็ม 40 คะแนน

นักเรียน 

คนที

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

X X2 X X2

1 8 64 3 9

2 10 100 4 16

3 16 256 5 25

4 6 36 5 25

5 10 100 1 1

6 9 81 9 81

7 10 100 2 4
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ตารางที่ 5 ( ต ่อ )  ค่าเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้นของคะแนนผลลัมฤทธิ๋ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการ 

ทดลองซอง นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม คะแนนเต็ม 40 คะแนน

นักเรียน กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

คนท่ี X X2 X X2

8 8 64 3 9

9 10 100 1 1

10 2 4 1 1

11 7 49 8 64

12 11 121 8 64

13 0 0 1 1

14 8 64 6 36

15 0 0 5 25

16 14 196 2 4

17 2 4 1 1

18 12 144 4 16

19 8 64 5 25

20 10 100 6 36

21 10 100 6 36

22 10 100 9 81

23 5 25 6 36

24 20 400 6 36

25 4 16 1 1



199

ตารางที่ 5 (ต ่อ)ค่าเฉลี่ยที่เพ ิ่มขึ้นของคะแนนผลส้มฤทธิ๋ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการ 

ทดลองของ นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม คะแนนเต็ม 40 คะแนน

นักเรียน กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

คนท่ี X X2 X X2

26 14 196 2 4

27 4 16 2 4

28 12 144 3 9

29 4 16 1 1

30 3 9 4 16

l x 240 2394 167 1245
X 8.00 79.8 5.56 41.5
Sx 3.97 3.24
Sx2 15.8 10.51

3.1 ทดสอบความแปรปรวนของคะแนนผลส้มฤทธิ้ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่เพิ่มขึ้นของ 

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้ F-test มีสูตรดังนี้

S?F = —r- 1 df-j = กๆ-1 1 d f2 = ท2*1
ร 2

เมื่อ ร^ = ความแปรปรวนซองคะแนนของกลุ่มทดลอง 
ร2  = ความแปรปรวนของคะแนนซองกลุ่มควบคุม
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ตั้งสมมติฐาน

แ0 : CF? = & 2
Hi : o 'j ^  ÇJ2

a  = .05 , df-1 = 29 df2 = 29

ค่าวิกฤติ F = ±1.64 

แทนค่าลงในสูตร

15.80
10.51

= 1.503

ค่า F ที่คำนวณได้มีค่า (1.503) น้อยกว่าค่าวิกฤติ F ระดับนัยสำคัญที่ .05 ที่อ่านได้จาก 

ตาราง (±1.64) สรุปว่า ความแปรปรวนของคะแนนผลลัมฤทธทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่เพิ่มขึ้นของ 

นักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างดันที่ระดับความมีนัยสำคัญ .05

3.2 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่เพิ่มขึ้นของ 
นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยการทดสอบค่าที (t-independent test) โดยไซ้สูตรดังนี้

* 1 - X 2

1

N1S ^ + N 2S2 ผใ + ผ 2
N 1 + N 2 - 2  ผใผ2

df = ก1 + ก2 - 2

เมอ ><1 = ค่าเฉลี่ยของคะแนนทีเพิมฃนของนักเรียนกลุ่มทดลอง

ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนกลุ่มควบคุม
N-) = จำนวนนักเรียนกลุ่มทดลอง
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ผ2 = จำนวนนักเรียนกลุ่มควบคุม
ร^ = ความแปรปรวนของคะแนนที่เพิ่มขึ้นฃองนักเรียนกลุ่มทดลอง

ร 2 = ความแปรปรวนของคะแนนที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนกลุ่มควบคุม

ตั้งสมมติฐานดังนี้

แ0 : แ 1 = P-2 
แ1 : แ1 > แ 2

a  = .05 1 df = 58
ค่าวิกฤต t = 1.671

แทนค่าในสูตร

t = 8 .0 0 -5 .5 6
(30)05.80) +  (30)(11.51) 30 +  30 

30 +  3 0 - 2  (30)(30)

= 1.876
ค่า t ที่คำนวณได้ (1.876) มีค่ามากกว่าค่าวิกฤติ t ที่ระดับนัยสำคัญ .05 ที่อ่านได้จากตา 

ราง (1.671) สรุปว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผดสัมฤทธิ้ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่เพิ่มขึ้นของนักเรียน 

กลุ่มทดลองสูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบผลส้มฤทธิ้ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท ี่เพ ิ่มฃึนของกลุ่ม 

ควบคุม

4. การหาคุณภาพของแบบสอบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
คะแนน เต็ม 30 คะแนน

4.1 การหาค่าความยาก และอำนาจจำแนกของแบบสอบที่ให้คะแนนข้อละ 0 หรือ

1 คะแนน
ตัวอย่าง
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ก) การหาค่าระดับความยาก ของ'ข้อสอบข้อที่ 5

ใช้สูตร P r u + r l

2f
P = ค่าระดับความยาก
Rบ = จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง

Rl = จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มตํ่า

f = จำนวนผู้ตอบในแต่ละกลุ่ม

แทนค่าลงในสูตร

14 +  5 
p X

= 0.63

ข) การหาค่าอำนาจจำแนก ของ1ข้อสอบ'ข้อที่ 1

ใช้สูตร D

D = ค่าอำนาจจำแนก
Ru = จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง

Rl = จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มตํ่า

f = จำนวนผู้ตอบในแต่ละกลุ่ม

แทนค่าลงในสูตร

1 4 - 5อ = ---------
15

= 0.60
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4.2 การหาค่าความเที่ยงของแบบสอบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร์คะแนนข้อละ 0 หรือ 1 คะแนน

ต้วอย่างการคำนวณค่าความเที่ยงของแบบสอบความลามารถทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร์จำแนก 30 ข้อ 
คำนวณดังนี้

คำนวณ ค ่าความเท ี่ยงชองแบบสอบความลามารถด ้านท ักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร์เดยใช้สูตรคูเด‘อรร,ชาร์คสัน KR20

KR^ : rxx = k — 1
1-

Spq

เม่ือ 'XX

^ X  J

ค่าลัมประสิทธี้แห่งความเที่ยง

= จำนวนข้อสอบทังฉบบ

= ลัดส่วนของคนที่ตอบข้อลอบได้ถูกต้องในแต่ละข้อ 

= ลัดส่วนของคนที่ตอบผิดในแต่ละข้อ 

= ผลคูณของลัดส่วนผู้ที่ตอบถูกและตอบผิด

X p q  = ผลบวกของ pq ชองทุก ๆ ข้อ
_2

k

P

q
pq

แทนค่าลงในสตร

เม่ือ 'XX

= ความแปรปรวนของคะแนน

ค่าลัมประสิทธิ๋แห่งความเที่ยง

32

x p q  -  6.38

ดังนั้น
= 3850.93

32
'XX 3 2 -1

6.68
3850.93 J

0.65
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5. การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนสอบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยา 
ศาสตร์ท่ีเพ่ิมข้ึน ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม คะแนนเต็ม 30 คะแนน

ตารางที่ 7 ค่าเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้นซองคะแนนสอบความลามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ซองนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม คะแนนเต็ม 30 คะแนน

น ัก เร ีย น  
คนท่ี

กล,มทดลอง กลุ่มควบคุม

X X X2

1 7 49 Ï ' 1

2 5 25 1 1

3 3 9 1 1

4 3 9 3 9

5 2 4 8 64

6 5 25 7 49

7 6 36 3 9

8 0 0 0 0

9 8 64 0 0

10 5 25 3 9
11 6 36 4 16
12 5 25 2 4

13 3 9 3 9
14 8 64 2 4

15 4 16 1 1

16 5 25 3 9
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ตารางที่ 7 ( ต ่อ )  ค่าเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้นรองคะแนนผลสํมฤทธิ๋ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม คะแนนเต็ม 30 คะแนน

น ัก เร ีย น กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

คนท่ี X X2 X X2

17 0 0 3 9

18 5 25 1 1

19 0 0 0 0

20 4 16 6 36

21 4 16 4 16

22 5 25 2 4

23 4 16 4 16

24 4 16 0 0

25 5 25 1 1

26 11 121 3 9

27 3 9 4 16

28 9 81 3 9

29 7 49 4 16

30 8 64 5 25

2 > 144 884 82 342

X 4.8 29.46 2.73 11.4

ร x 2.533 1.987

Sx2 6.42 3.95
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5.1 ทดสอบความแปรปรวน'ของคะแนนสอบผลสํมฤทธี้ด้าน'ทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร์ที่เพิ่มขึ้น ชองนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้ F-test ที่สูตรดังนี้ 

กล ุ่มทดลอง)(1 = 4.8 ร 2 = 6 .4 2  ก 1=30 

กลุ่มทดลอง >(2 = 2.73 ร 2 = 3 .9 5  ท 2=30

ทดลอบความแปรปรวน โดยใช้ F-test มีสูตรดังนี้

F = ช'!
1 df = ท -1 1 d f = ท -1

ตั้งสมมติรทนd9

ช2 ช 2 1 2 2

H0 2 2X  = CT 2

แ1 : a 2 ะt ° i
a ๐ en df = 29 1 df = 29

ค่าวิกฤติ F = ±1.64

แทนค่าลงในสูตร

6.42
3.95

= 1.625

ค่า F ที่คำนวณใต้มีค่า (1.625) น้อยกว่าค่าวิกฤติ F ระดับนัยสำดัญที่ .05 ที่อ่านใต้จาก 

ตาราง (± 1.64) สรุปว่า ความแปรปรวนของคะแนนลอบความลามารถด้านทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร์ที่เพิ่มขึ้นชองนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมใม่แตกต่างกันที่ระดับความมีนัยสำคัญ 

.05
5.2 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร์ที่เพิ่มขึ้นซองนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยการทดสอบค่าที่
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independent test) โดยใช้สูตรดังนี

t = ><1 - ) ( 2
| n -| ร 1 + N 2ร 2 ^ + N 2

^ N 1 + N 2 - 2  N.,N 2

เม่ือ ><1 = ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนกลุ่มทดลอง
XI ro = ค่าเฉลี่ยรองคะแนนที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนกลุ่มควบคุม

Ni = จำนวนนักเรียนกลุ่มทดลอง

n2 = จำนวนนักเรียนกลุ่มควบคุม

ร? = ความแปรปรวนของคะแนนที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนกลุ่มทดลอง

ร 2 = ความแปรปรวนของคะแนนที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนกลุ่มควบคุม

ลมมติฐาน

Ho ^ =  แ 2

แ1 : แ ,1 > \12

a  = .05 , df = 58 
ค่าวิกฤต t = 1.671
แทนค่าในสูตร

4 .8 -2 .7 3
30(6.42) +  (30X3.95) 30 +  30

V 30 +  3 0 - 2 (30)0๐)
3.650

ค่า t ที่คำนวณได้ (3.650) มีค่ามากกว่า ค่าวิกฤติ t ที่ระดับนัยสำคัญ .05 ที่อ่านได้จาก 

ตาราง (1.671) สรุป'ว่า ค่าเฉลี่ยฃองคะแนนสอบความลามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยา 

ศาสตร์ท ี่เพ ิ่มขึ้นซองนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าค ่าเฉลี่ยของคะแนนลอบความลามารถด้านทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เพิ่มขึ้นรองกลุ่มควบคุม





ภาคผนวก ฉ.

ค่าระดับความยากและค่าอำนาจจำแนกรายข้อของแบบลอบผลส์มฤทธิ้ทางการ 

เรียนวิทยาศาสตร์

ค่าระดับความยากและค่าอำนาจจำแนกรายข้อของแบบสอบความสามารถด้าน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

จำนวนข้อของแบบสอบผลส์มฤทธิ๋ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

จำนวนข้อซองแบบลอบความลามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

เฉลยแบบลอบผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

เฉลยแบบลอบความลามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
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ตารางท่ี 10 (ต ่อ ) ค ่า ร ะ ด ับ ค ว า ม ย า ก  (P ) แ ล ะ อ ำ น า จ จ ำ แ น ก  (อ )  ข อ ง แ บ บ ผ ล ล ม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร

เร ีย น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ค ะ แ น น เต ็ม  4 0  ค ะ แ น น

ข ้อท ี่ ค่าความยาก (P) ค ่าอำนาจจำแนก (D)

22 .23 .20

23 .23 .46

24 .33 .53

25 .33 .53

26 .30 .46

27 .26 .46

28 .36 .33

29 .30 .33

30 .33 .60

31 .23 .33

32 .40 .66

33 .46 .66

34 .30 .46

35 .40 .66

36 .23 .20

37 .23 .33

38 .43 .60

39 .33 .40

40 .30 .46
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ตารางท่ี 11 ค ่า ร ะ ด ับ ค ว า ม ย า ก  (P ) แ ล ะ อ ำ น า จ จ ำ แ น ก  (D ) ข อ ง แ บ บ ล อ บ ค ว า ม ล า ม า ร ถ ด ้า น

ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ค ะ แ น น เต ็ม  3 0  ค ะ แ น น

ข้อที่ ค่าความยาก (P) ค่าอำนาจจำแนก (D)

1 .76 1
2 .43 .73
3 .46 .40
4 .60 .53
5 .63 .60
6 .23 .46
7 .36 .20
8 .70 .46
9 .46 .53
10 .66 .80
11 .40 .53
12 .53 .80
13 .26 .26
14 .20 .26
15 .40 .53
16 .80 .93
17 .20 .40
18 .53 .66
19 .23 .46
20 .26 .26
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ตารางท ี่ 11 (ต ่อ ) ค ่า ร ะ ด ับ ค ว า ม ย า ก  (P) แ ล ะ อ ำ น า จ จ ำ แ น ก  (D ) ข อ ง แ บ บ ว ัด ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น

ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์

ข ้อท ี่ ค ่าความยาก (P) ค ่าอำนาจจำแนก (D)

21 .30 .33
22 .36 .20
23 .36 .46
24 .30 .46
25 .3 .46
26 .36 .20
27 .30 .33
28 .36 .60
29 .30 .60
30 .70 .73
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ตารางท ี่ 12  จ ำ น ว น ข ้อ ล อ บ ซ อ ง แ บ บ ผ ล ล ัม ถ ุท ธ ิ้ท า ง ก า ร เร ีย น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์

เน้ีอหา ข้อท่ี จำนวนข้อ

แรงและการเคลื่อนที่เป็นอย่างไร 1-3 3

การทดลอบการเคลื่อนที่เข้าหาก้นของวัตถุมีประโยชน์อย่างไร 4-7 4

การเคลื่อนที่ใน 2 มิติ 8-9 2

การเรียนแรื่องความเร็ว 10-11 2

พลังงานและการประยุกต์ไซ้ไน'ชีวิตประจำ'วัน 12-15 4

การละลมพลังงาน 16-18 3

การเปลี่ยนแลงพลังงานและการเคลื่อนที่ชองแรง 19-21 3

การสำรวจพลังงาน 22-23 2

การเปลี่ยนแปลงพลังงาน 24-26 3

การละลมพลังงานและการปลดปล่อยพลังงาน 27-30 4

การนำโลโก้มาใช้สร้างงานและเครื่องกลได้อย่างไร 31-33 3

การเปลี่ยนรูปของพลังงานเกียร์เกิดขึ้นได้อย่างไร 34-35 2

พลังงานไฟฟ้าสถิต และการชาร์จคืออะไร 36-37 2

การสำรวจโครงลร้างและส่วนประกอบชองวงจรไฟฟ้า 38-40 3

รวม 4 0
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ตารางท่ี 13 จ ำ น ว น ข ้อ ล อ บ แ บ บ ส อ บ ว า ม ล า ม ร ถ ด ้า น ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์

ทักกระบวนการ ข้อท่ี จำนวนข้อ

ทักษะการสังเกต 1-2 2

ทักษะการตั้งลมมติฐาน 3-4 2

ทักษะการประเมินผล 5-7 3

ทักษะการลื่อความหมายข้อมูล 8-9 2

ทักษะการควบคุมตัวแปร 10-11 2

ทักษะการจัดและรวบรวมข้อมูล 12 1

ทักษะการจำแนกประ๓ ท 13-14 2

ทักษะการพยากรณ์ 15 1

ทักษะการเปรยบเทียบ 16 1

ทักษะการเขียนกราฟ 17-18 2

ทักษะการตีความหมายข้อมูล 19 1

ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 20-21 2

ทักษะการสร้างแบบจำลอง 22-24 3

ทักษะการกำหนดนิยามเชิงปฎิปติการ 25-27 3

ทักษะการตรวจลอบ 28-30 3

รวม 30
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ดารางท่ี 14 เฉ ล ย แ บ บ ล อ บ ผ ล ส ์ม ฤ ท ธ ิท า ง ก า ร เร ีย น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์

ขอท่ี เฉลย ข้อท่ี เฉลย
1 ง 21 ก
2 ง 22 ค
3 จ 23 ก
4 ก 24 ง
5 ค 25 ง
6 ก 26 ค
7 ข 27 ก
8 ค 28 ก
9 ง 29 ข
า0 ค 30 ค
11 ง 31 ค
12 ง 32 ง
13 ค 33 ข
14 ก 34 ค
15 ง 35 ง
16 ง 36 ง
17 ข 37 ก
18 ค 38 ก
19 ง 39 ร
20 ก 40 ค
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ตารางท่ี 15 เฉ ล ย แ บ บ ล อ บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์

ข้อที่ เฉลย ข้อที่ เฉลย

1 ข 16 ข
2 ก 17 ฃ
3 ค 18 ค
4 ข 19 ง
5 ง 20 ค
6 ข 21 ง
7 ค 2 2 ข
8 ง 23 ก
9 ค 24 ข
10 ค 25 ค
11 ซ 26 ข
12 ค 27 ค
13 ค 28 ค
14 ค 29 ง
15 ฃ 30 ช
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ประวัติผู้เฃึยบวิทยานิพนธ์

นางสาวกุสุมา พันธ์ไหล เกิดวันท่ี 25 กันยายน พ.( 
สำเร็จการสืกษาปริญญาครุศาลตรบัณฑิต ลาซาวิชาการสืกษา
คณะครุศาสตร์ สถาบันราชชัฏนครสวรรค์ ในปีการสืกษา 2542 
ครุศาลตรมหาบัณฑิต ที่ภาควิชาประถมสืกษา คณะครุศาสตร์ 
ในปีการสืกษา 2542

1. 2519 ท่ีจังหวัดศรีละเกษ 
วิชาเอกการประถมสืกษา 

และเข้าสืกษาต่อในหลักสูตร 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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