
ระ เนียนวิธีวิจัย

1. ประธาทร
ประซากรฃองการวิจัย เป็นชายและหญิง'ไทยโนกรุง เทพมหานคร ท่ีงมีลักษผะดังน
1.1 มีลักษเแะโครงสร้างโบหน้าแบบท่ี 3 มีขากรรไกร ล่างย่ึนเม่ือเทียบกับ

ขากรรไกรบน
1.2 ไต้รับการรักษาทางทันตกรรมจัดฟันร่วมกับการผ่าตัด โดยเคร๋ืองมีอจัดฟัน

ซนิดติดแน่น
1.3 ไต้รับการผ่าดัด เคล่ือนขากรรไกรล่างไปทางต้านหลังตามระนาบแธจิททอล
1.4 ไต้รับการยึดกระดูกบริ เวฌผ่าดัดแบบติดแน่น

2. กลุ่มตัวอย่าง
กลุ่มตัวอย่างท่ีโซโนการวิจัยค^งน ท่ีงหมด 60 คน เป็นชายไทย 30 คบ และ 

หญิงไทย 30 คบ ไต้จากการลุ่มตัวอย่างแบบ เฉพาะ เจาะจงจากผู้ปวยท่ีไต้รับการรักษาทางทันค 
กรรมจัดฟันร่วมกับการผ่าตัด เคล่ือนขากรรไกรล่างไปด้านหลัง ได้รับการยึดกระดูกบริ เวผผ่าตัด
แบบติดแน่น โดยการลุ่มตัวอย่างจาก ภาควิชาทันดกรรมจัดฟัน ครนะทันตแททยศาสตร่ จุฟัาลงกรฟ้ 
มหาวิทยาลัย, แผนกทับตกรรม รพ. เซนตหลุยส์, กองทันตกรรม รพ.สมเด็จพระมีนเกล้า 3

3. ตัวแปรของการวิจัย
3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ เวลา ท่ีทำการสืกษาต้งแต่ก่อนการผ่าตัด 2 ลัปดาห 

ภายหลังการผ่าตัดภายโบ 1 ลัปดาห์ และภายหลังการผ่าตัด 1 ปี ขนไป, เพศ ทำการสืกษาไน 
เพศชาย และ เพศหญิง

3.2 ตัวแปรตาม ไต้แก่ ระยะทางและค่ามุมต่าง  ๆ ของขากรรไกรล่าง จาก
ภาพรังสืกระโหลกทีรษะด้านน้าง
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4 .  ก า ร ร ว บ ร ว ม ข ้ อ ม ุ ล

ก า ร ร ว บ ร ว ม ภ า พ ร ั ง ส ี ก ะ โ ห ล ก ค ื ร ษ ะ ด ้ า น ข ้ า ง ข อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  แ ต ่ ล ะ ต ั ว อ ย ่ า ง จ ะ

ส ั ด เ ส ื อ ก ภ า พ ร ั ง ส ื  3 ภ า พ  สือ ภ า พ ' ! ง ส ิ ก ่ อ น ก า ร ผ ่ า ต ั ด  2 ส ัปดาห ์  ภ า พ ! ง ส ื ภ า ย ห ส ั ง ก า ร ผ ่ า ต ั ด  

ภ า ย ไ น  1 ส ั ป ด า ห ์  แ ล ะ ภ า พ ร ั ง ส ิ ภ า ย ห ล ั ง ก า ร ผ ่ า ต ั ด  1 ปีข ั ้นไป

5 .  ก า ร บ ั น ท ึ ก ป ้ อ ม ฺ ล

น ำ ภ า พ ร ั ง ส ิ ก ะ ไ ห ล ก ค ื ร ห ะ ด ้ า น ข ้ า ง ม า ล อ ก ร า ย ล ะ  เ อ ี ย ด ข อ ง ส ์ ว น ท ี ่ ด ้ อ ง ก า ร ส ื ก ห า ล ง ใ บ  

ก ร ะ ด า ษ อ ะ ข ้ เ ต ต ก ว ้ า ง  8 x 1 0  น า  ห น า  0 . 0 0 3  น า  ด ้ ว ย ด ้ น ส อ ด ำ  2 B  ข บ า ด เ ส ั น ผ ่ า ศ ุ น ย ์ ก ล า ง

0 . 3  ม ิ ล ส ิ เ ม ต ร  ไ ด ย ไ ข ้ ไ ฟ ส ำ ห ร ั บ ด ู ภ า พ ร ั ง ส ิ

6. วัรีการวัดข้อมุฝิ
6.1 การสร้างแกนอ้างอิง นำรายละเอียดท่ีลอกจากภาพก่ายรังสิ มาสร้าง 

แกนอ้างอิง 2 แกน คือ
6.1.1 แกนอ้างอิงแนวบอบ ลากเลันจากจุดเซลลา (ร) ไปท่ีนาข้ออน 

( N)

6 .1 .2  แกนอ้างอิงแนวด้ง ลากเสันจากจุด เซลลา (ร) ลงมาไห้ 

Iงฉากกับแกนอ้างรงแนวนอน

6.2 การว้ตระยะทาง วัดไนหน่วยมิลลิเมตร ละเอียดกง 0.5 มิลลิเมตร ไดย 
วัดระยะทางจากแกนอ้างอิงไปยังจุดทางกายๆภาคศาสตร์ ด้งน

6.2.1 ระยะทางในแนวนอน วัดด้งฉากจากแกนอ้างอิงแนวด้งไปยัง 
ปลายฟ้นหน้าสัาง (L I), จุดบี (B)  ไหไกนิออน (POG) และไกนิออน (GO) (รูปท่ี 27 ดาราง 
ท่ี 3)

6.2.2 ระยะทางในแนวด้ง วัดเงฉากจากแกนอ้างอิงแนวบอนไปยัง 
เมนทอน (ME) และไกนิออน (GO) (รูปท่ี 27, ดารางท่ี 3)

6.3 การวัดมุม วัตใบหน่วยองศา ละเอียดกง 0.5 องศา มุมท่ีวัดประกอบด้วย 
(รูปท่ี 28, ตารางท่ี 3)

6.3.1 มุม เอ เอน บี (ANB) คือ มุมท่ีเกิดจากการตัดกันของระนาบ 
เอนเอ (NA) กับ ระนาบ เอน บี (NB)
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6.3.2 มุมโกเน้ยล (GOA) คือ มุมท่ี เกิดจากการตัดกันของเสันท่ีลาก 
สัมผัสขอบต้านหลังของขากรรไกรล่าง กับ เสันท่ํลากสัมผัสขอบต้านล่างของขากรรไกรล่าง

6.3.3 มุม ไอ เอม ที เอ (IMPA) คือ มุมท่ีเกดจากการต้ดกับของ 
ระนาบขากรรไกรล่างกับแนวแกนทีบหน้าล่าง



รปที ่  2 7  แ ส ด ง ก า ร ว ั ด ร ะ ย ะ ท า ง ' ใ น แ น ว บ อ น แ ล ะ แ น ว ร ง



รูปที ่  2 8  แ ส ต ง ก า ร ว ั ด ม ุ ม ท ี ่ไร‘ใ น ก า ร ว ิ จ ั ย



52

NO LANDMARK

1 SN 1 ร ะ ย :

2 SN 2 ร ะ ย :

3 S N 3 ร ะ ย :

4 L I  1 ร ะ ย

5 L I  2 ร ะ ย

6 L I  3 ร ะ ย

7 B 1 ร ะ ย

8 B 2 ร ะ ย

9 B 3 ร ะ ย

1 0 POG 1 ร ะ ย

1 1 POG 2 ร ะ ย

1 2 POG 3 ร ะ ย

1 3 GO 1 ร ะ ย

1 4 GO 2 ร ะ ย

1 5 GO 3 ร ะ ย

1 6 Me 1 ร ะ ย

1 7 Me 2 ร ะ ย

1 8 Me 3 ร ะ ย

1 9 GOV 1 ร ะ ย

2 0 GOV 2 ร ะ ย

2 1 GOV 3 ร ะ ย

2 2 ANB 1 มุม

2 3 ANB 2 มุม

ต า ร า ง ท ี ่  3 แ ส ด ง ร ่ อ ร ะ ย ะ ท า ง แ ล ะ ม ุ ม ฃ อ ง จ ุ ด ท า ง ก า ย 1ภ า ค ศ า ส ต ร ท ี ่ .ๆ$'ใ น ก า ร รAย



NO LANDMARK

2 4 ANB 3 มุม เ อ  เ อ น  บี ห ล ั ง ก า ร ผ ่ า ต ั ด  1 บ ีข บ ไป

2 5 GOA 1 ม ุ ม ใ ก เ น ี ย ล  ก ่ อ น ก า ร ผ ่ า ต ั ด

2 6 GOA 2 ม ุ ม ใ ก เ น ี ย ล  ห ล ั ง ก า ร ผ ่ า ด ั ด ภ า ย ใ น  1 ล ั ปดาห ์

2 7 GOA 3 ม ุ ม ใ ก เ น ี ย ล  ห ล ั ง ก า ร ผ ่ า ต ั ด  1 บีขน'ไป

2 8 IMPA 1 มุม ไ อ  เ อ ม  พี เ อ  ก ่ อ น ก า ร ผ ่ า ด ั ด

2 9 IMPA 2 มุม ไ อ  เ อ ม  พี เ อ  ห ล ั ง ก า ร ผ ่ า ด ั ด ภ า ย  1 ล ั ปดาห ้

3 0 IMPA 3 มุม ไ อ  เ อ ม  พี เ อ  ห ล ั ง ก า ร ผ ่ า ด ั ด  1 บ ีข นไป

ต า ร า ง ท ี ่  3 ( ต ่ อ )  แ ส ด ง ท ี ่ อ ร ะ ย ะ ท า ง แ ล ะ ม ุ ม ข อ ง จ ุ ด ท า ง ก า ย ว ิ ภ า ค ศ า ส ต ร ์ ท ี ่ ใ ส ั ใ น ก า ร ว ิ จ ั ย

6 . 4  ก า ร เ ป ล ี ่ ย น ใ ห ้ เ ป ็ น ห น ่ ว ย ด ั ช น ี  เ ป ็ น ก า ร เ ป ล ี ่ ย น ค ่ า ท ี ่ ว ้ ด ไ ด ้ เ ป ็ น ห น ่ ว ย ด ั ช น ี ด า ม  

ว ิ ธ ี ข อ ง  R o o s  ( 1 9 7 7 )  ใ ด ย น ำ ค ่ า ท ี ่ ว ั ด ไ ด ้ แ ต ่ ล ะ ค ่ า ม า ห า ร ด ้ ว ย  ร ะ ย ะ ร ะ ห ว ่ า ง จ ุ ด เ ธ ล ล า แ ล ะ

น า น ี อ อ น ใ น พ ี ล ์ ม เ ด ี ย ว ก ้ น  จากฟ ้ นค ู 01ด ้ วย 1 0 0  ใ ห ้ เ ป ็ น เ ล ข จ ฯ น ว น เ ต ็ ม  เ ท ี ่ อ ก ำ จ ั ด ก า ร ค ล า ด เ ค ล ึ ๋ อ น  

ใ น แ ด ่ ล ะ ภ า พ ร ั ง ส ิ ไ ด ้  เ ป ็ น ค ่ า ห น ่ ว ยด ั ช น ี  ( ต า ร า ง ท ี ่  4 )
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NO LANDMARK

1 L I  1 I ค ่ า L I  1 ไ นห น ่ วย ด ั ช น ี

2 L I  2 I ค ่ า L I  2 ไนห น ่ว ยต ัซ น ี

3 L I  3 I ค ่ า L I  3 ไ น ห น ่ วย ด ัช น ี

4 B 1 I ค ่ า B 1 ไ น ห น ่ วย ด ัช น ี

5 B 2 I ค ่ า B 2 ไ นห น ่ วย ด ั ช น ี

6 B 3 I ค ่ า B 3 ไ น ห น ่ วย ด ัช น ี

7 POG 1 I ค ่ า POG 1 ไ นห น ่ วย ด ั ช น ี

8 POG 2 I ค ่ า POG 2 ไ น ห น ่ วย ด ัช น ี

9 POG 3 I ค ่ า POG 3 ไ น ห น ่ วย ด ัช น ี

1 0 GO 1 I ค ่ า GO 1 ไ น ห น ่ว ย ด ัช น ี

1 1 GO 2 I ค ่ า GO 2 ไ น ห น ่ า ย ด ั ช น ี

1 2 GO 3 I ค ่ า GO 3 ไ น ห น ่ วย ด ัช น ี

1 3 ME 1 I ค ่ า ME 1 ไ น ห น ่ วย ด ัช น ี

1 4 ME 2 I ค ่ า ME 2 ไ นห น ่ วย ด ั ช น ี

1 5 ME 3 I ค ่ า ME 3 ไ น ห น ่ วย ด ัช น ี

1 5 GOV 1 I ค ่ า GOV 1 ไ น ห น ่ วย ด ัช น ี

1 7 GOV 2 I ค ่ า GOV 2 ไ น ห น ่ วย ด ัช น ี

1 8 GOV 3 I ค ่ า GOV 3 ไ น ห น ่ วย ด ัช น ี

1 9 ANB 1 I ค ่ า ANB 1 ไ นห น ่ว ยด ัช น ี

2 0 ANB 2 I ค ่ า ANB 2 ไ นห น ่ วย ด ัช น ี

2 1 ANB 3 I ค ่ า ANB 3 ไ นห น ่ วย ด ัช น ี

2 2 GOA 1 I ค ่ า GOA 2 ไ น ห น ่ วย ด ัช น ี

2 3 GOA 2 I ค ่ า GOA 2 ไ น ห น ่ วย ด ัช น ี

ต า ร า ง ท ี ่  4  แ ส ด ง ร ่ อ ร ะ ย ะ ท า ง ท ี ่ ว ั ต ไ ต ้ ไ น ห น ่ ว ย ด ั ช น ี
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NO LANDMARK

2 4 GOA 3 I ค ่ า GOA 3 ไ นห น ่ว ยด ัช น ี

2 5 IMPA 1 I ค ่ า IMPA 2 ไ นห น ่ว ยด ัช น ี

2 6 IMPA 2 I ค ่ า IMPA 3 ไ นห น ่ว ยด ัช น ี

2 7 IMPA 3 I ค ่ า IMPA 3 ไ นห น ่ วย ด ัช น ี

ต า ร า ง ท ี ่  4  ( ต ่ อ )  แ ส ด ง ร ่ อ ร ะ ย ะ ท า ง ท ี ่ ว ั ต ไ ด ้ ' ใ บ ห น ่ ว ย ด ั ช น ี

น ำ ค ่ า ท ี ่ ว ั ด ไ ด ้ ไ น ห น ่ ว ย ด ั ช น ี จ า ก ภ า พ ร ั ง ส ี  ห ล ั ง ก า ร ผ ่ า ด ั ด ภ า ย ไ น  1 ล ั ป ด า ห  ล บ ด ้ ว ย ค ่ า ท ี ่ ว ั ด  

ไ ด ้ ไ น ห น ่ ว ย ด ั ช น ี  จ า ก ภ า พ ร ั ง ส ี ก ่ อ น ก า ร ผ ่ า ด ั ด  ค ่ าท ี ่ ไ ด ้  เป ็นค ่ าท ี ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง จ ุ ด ท า ง ก า ย

ว ิ ภ า ค ศ า ล ต ร ์  ท่ี เ ก ิ ด ข น จ า ก ก า ร ผ ่ า ต ั ด  ( ต า ร า ง ท ี ่  5 )

1 L I  ร ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง L I ท่ี เ ก ิ ด ข น จ า ก ก า ร ผ ่ า ด ั ด

2 B ร ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง B ท่ี เ ก ิ ด ข น จ า ก ก า ร ผ ่ า ด ั ด

3 POG ร ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง POG ท่ี เ ก ิ ด ข น จ า ก ก า ร ผ ่ า ด ั ด

4 GO ร ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง GO ท่ี เ ก ิ ด ข บ จ า ก ก า ร ผ ่ า ต ั ด

5 ME ร ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง ME ท่ี เ ก ิ ด ข น จ า ก ก า ร ผ ่ า ด ั ด

6 GOV ร ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง GOV ท่ี เ ก ิ ด ข น จ า ก ก า ร ผ ่ า ต ั ด

7 ANB ร ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง ANB ท่ี เ ก ิ ด ข น จ า ก ก า ร ผ ่ า ต ั ด

8 GOA ร ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง GOA ท่ี เ ก ิ ด ข น จ า ก ก า ร ผ ่ า ด ั ด

9 IMPA ร ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง IMPA ท่ี เ ก ิ ด ข น จ า ก ก า ร ผ ่ า ต ั ด

ต า ร า ง ท ี ่  5  แ ส ด ง ร ่ อ ค ่ า  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง จ ุ ด ท า ง ก า ย ว ิ ภ า ค ศ า ส ต ร ์ ท ี ่  เ ก ิ ด ข น จ า ก ก า ร ฝ ่ า ต ั ด
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น ำ ค ่ า ท ี ่ ว ั ด ไ ล ้ ใ น ห น ่ ว ย ล ้ ซ น ี จ า ก ภ า พ ร ั ง ส ิ ห ล ั ง ก า ร ผ ่ า ต ั ด  1 ป ี ข น ไ ป  ล บ ล ้ ว ย ค ่ า ท ี ่ ว ั ด ไ ล ้ ใ น  

ห น ่ ว ย ล ้ ธ น ี จ า ก ภ า พ ร ั ง ส ิ  ห ล ั ง ก า ร ผ ่ า ต ั ด ภ า ย ใ บ  1 ล ัป ด า ห ์  ค ่ า ท ี ่ ไล ้  เป ็นค ่ าท ี ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง จ ุ ด  

ก า ย รภ า ค ศ า ล ด ร  ที, เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ก ล ั บ ค ื น ข อ ง ผ ล ก า ร ร ั ก ษ า  ( ด า ร า ง ท ี ่  6) * 7

1 L I  D ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง L I ท่ี เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ก ล ั บ ค ื น ข อ ง ผ ล ก า ร ร ั ก ษ า

2 B D ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง B ท่ี เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ก ล ั บ ค ื น ข อ ง ผ ล ก า ร ร ั ก ษ า

3 POG D ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง POG ท่ี เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ก ล ั บ ค ื บ ข อ ง ผ ล ก า ร ร ั ก ษ า

4 GO D ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง GO ท่ี เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ก ล ั บ ค ื น ข อ ง ผ ล ก า ร ร ั ก ษ า

5 ME D ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง ME ท่ี เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ก ล ั บ ค ื น ข อ ง ผ ล ก า ร ร ั ก ษ า

6 GOV D ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง GOV ท่ี เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ก ล ั บ ค ื น ข อ ง ผ ล ก า ร ร ั ก ษ า

7 ANB D ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง ANB ท่ี เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ก ล ั บ ค ื น ข อ ง ผ ล ก า ร ร ั ก ษ า

8 GOA D ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง GOA ท่ี เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ก ล ั บ ค ื น ข อ ง ผ ล ก า ร ร ั ก ษ า

9 I MP A D ค่ าที ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง IMPA ท่ี เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ก ล ั บ ค ื บ ข อ ง ผ ล ก า ร ร ั ก ษ า

ต า ร า ง ท ี ่  6  แ สด ง!ร ่อค ่ า ท ี ่  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป ข อ ง จ ุ ด ท า ง ก า ย รภ า ค ศ า ล ต ร ั  ท่ี เ ก ิ ด ข น จ า ก ก า ร ก ล ั บ ค ื น  

ข อ ง ผ ล ก า ร ร ั ก ษ า

7 .  ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ข ้ อ ม ล

1 .  ห า ค ่ า  เ ฉ ล ี ่ ย แ ล ะ ล ่ ว น เ บ ี ่ ย ง  เ บ น ม า ต ร า ฐ า น ข อ ง ค ่ า ม ุ ม แ ล ะ ร ะ ย ะ ท า ง  ข อ ง จ ุ ด  

อ ้ า ง อ ง ท า ง ก า ย ว ิ ภ า ค ศ า ส ต ร ์  ใ น ภ า พ ร ั ง ส ิ ก ะ ไ ห ล ก ค ื ร ษ ะ ด ้ า น ข ้ า ง  ท ี ่ ก ่ า ย ใ น  เ ว ล า ด ่ า ง ก ั น

2 .  ท ด ส อ บ ค ว า ม แ ด ก ด ่ า ง ข อ ง ค ่ า ม ุ ม แ ล ะ ร ะ ย ะ ท า ง ท ี ่ ว ั ด จ า ก ภ า พ ร ั ง ส ื ก ่ อ น ก า ร  

ผ ่ า ด ้ด  แ ล ะ ภ า พ ร ั ง ส ื ห ล ั ง ก า ร ผ ่ า ด ั ด ภ า ย ใ น  1 ล ั ป ด า ห

3 .  ท ด ส อ บ ค ว า ม แ ต ก ด ่ า ง ข อ ง ค ่ า ม ุ ม แ ล ะ ร ะ ย ท า ง ท ี ่ ว ั ด จ า ก ภ า พ ร ั ง ส ิ ห ล ั ง ก า ร ผ ่ า ต ั ด  

ภ า ย ใ น  1 ล ั ป ด า ห ์  แ ล ะ ภ า พ ร ั ง ส ื ห ล ั ง ก า ร ผ ่ า ด ั ด  1 ป ี ! )นไป

4 .  ท ด ส อ บ ค ว า ม แ ต ก ด ่ า ง ร ะ ห ว ่ า ง  เ พ ศ ข อ ง ก า ร ก ล ั บ ค ื บ ผ ล ก า ร ร ั ก ษ า

5 .  ห า ค ว า ม ล ั ม พ ั น ธ ์ ร ะ ห ว ่ า ง  ก า ร เ ค ล ื ่ อ น ข า ก ร ร ไ ก ร ล ่ า ง ไ ป ท า ง ด ้ า น ห ล ั ง ก ั บ ก า ร

ก ล ั บ ค ื น ข อ ง ผ ล ก า ร ร ั ก ษ า
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