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บทนำ

ความเป็นมาและความสำคัญของป๋ญหา

ป็จชุบันการส่งเสริมความรู้ด้านประชาธิปไตยแก่ประชาชน นับว่าเป็นนโยบายที่สำคัญ
นโยบายหนึ่งของรัฐบาล เนื่องจากประเทศไทยเป็นประเทศเอกราชและปกครองโดยระบอบ
ประชาธิปไตยตังแต่ปี พ.ศ. 2475 การที่จะให้ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็น
ประมุขมีความเจริญมั่นคงนัน รัฐบาลได้ตระหนักถึงความสำคัญของการปลูกผิงความเป็น
ประชาธิปไตยในกระบวนการของการศึกษา ตังจะเห็นได้จากการกำหนดให้มีการเรียนการสอน
เกี่ยวคับประชาธิปไตยไว้ในแผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ ในหลักสูตรการถึกษาทุกระคับ ตัง
พระราชบัญญัติการถึกบาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ในหมวด 1 บททั่วไป มาตรา 7 ระบุว่าใน
กระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกผิงจิตสำนึกที่ถูกด้อง เกี่ยวคับการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ
ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิศรีความเป็นมนุษย์ มีความภาคภูมิใจในความ
เป็นไทย รู้จักรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและประเทศชาติ (สำนักงานคณะกรรมการการถึกษา
แห่งชาติ สำนักนายกรัฐมนตรี, 2542: 5)

การถึกบาเป็นเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาพลเมืองของประเทศ พังในด้านเศรษฐกิจ
สังคม การเมืองและการปกครอง ซ่ึงประคับ นิลพังงา (2528: 28) กล่าวว่า พลเมืองจะมี
ประสิทธิภาพเพียงใดข้ึนอยู่คับประสิทธิภาพของการจัดการถึกษา สถาบันการศึกษามีหน้าท่ี
จัดการศึกษา จึงต้องมีภารกิจและหน้าที่โดยตรงที่ต้องปลูกผิงความเป็นพลเมืองดีให้แก่นักศึกษา
ซึ่งเป็นนโยบายของรัฐที่ได้เล็งเห็นความสำคัญของการส่งเสริมความเจริญแห่งตน ทังในด้าน
มนุษยสัมพันธ์ ความสามารถในการประกอบอาชีพ และความรับผิดชอบตามหน้าท่ีพลเมือง
ให้มีความกระตือรือรันที่จะมีส่วนร่วมในการปกครองตามวิถีทางประชาธิปไตย

สำหรับการศึกษาพยาบาลซึ่งเป็นการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษา สถาบันการศึกษา
พยาบาลในแต่ละแห่งได้กำหนดคุณลักษณะของบัณฑิตพยาบาลไว้ ดังตัวอย่างเช่น สถาบัน
พระบรมราชชนก กระทรวงสาธารฌสูข (2540) ได้กำหนดคุณลักษณะของบัณฑิตพยาบาลว่าต้อง 
มีความสามารถ ตังนี้ 1) ให้การพยาบาลในการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค พีนฟูสภาพ และ 
การดูแลรักษาแก'ประชาชน โดยใช้ศาสตร์ของการพยาบาลและศาสตร์ทีเกียวข้องในบริบทของ
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สังคมไทย 2) ใช้ทฤษฎีและกระบวนการพยาบาล ในการพยาบาลแก่บุคคล ครอบครัวและชุมชน 
เพ่ือดำรงภาวะสุขภาพไว้ตลอดทุกช่วงเวลาของชีวิต 3) มีทักษะในการบริหารจัดการในระบบ
บริการการพยาบาล และระบบบริการสาธารณสุข 4) ร่วมมือกับเพื่อนร่วมงาน ประชาชน และ 
บุคลากรในสาขาวิชาชีพอื่น ในการส่งเสริมสุขภาพและสวัสดิการแก่ผู้รับบริการ 5) เป็นท่ี 
ปรึกษาด้านสุขภาพอนามัย และเป็นแบบอย่างดำนสุขภาพแก่ประชาชน 6) จัดการและใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศในระบบบริการสาธารณสุขและใช้เทคโนโลยีเพื่อแสวงหาความ!ได้ 7) 
ร่วมมือในการวิจัย และนำผลการวิจัยมาใช้ในการพยาบาล 8) ดำรงชีวิตอย่างมีคุณธรรม และ 
เป็นสุข รักษาจริยธรรมแห่งวิชาชีพ 9) แสดงความสำนึกรับผิดชอบอย่างเตีมท่ีต่อผู้รับบริการ
และสังคม 10) ใฝ่f  พัฒนาตนเองให้เรียนเตลอดชีวิต ปรับตัวได้เหมาะสม 11) สนับสนุนสังคม 
ประชาธิปไตย เป็นพลเมืองและพลโลกที่รู้คิด

ในการคืกษาหลักสูตรคณะทำงานขององค์กรวิชาชีพ ได้กำหนดสมรรถนะร่วมของบัณฑิต 
พยาบาลหลักสูตรต่าง ๆ ปรากฎตังน้ี 1) การใช้กระบวนการพยาบาลในการปฏิบัติการพยาบาล 
วัตถุประสงค์ของหลักสูตรได้ระบุคำว่า 4 มิติ คือ การพยาบาลแบบองค์รวม การให้สุขสืกษา 
การพยาบาลในทุกสถานการณ์ และการพยาบาลแก่บุคคลทุกเพศทุกวัย 2) ผู้นำทีม คำสำคัญท่ี 
ระบุได้แก่ มนุษยสัมพันธ์ ความริเร่ิม การนิเทศ 3) ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม คำ 
สำคัญที่ระบุ คือ ประชาธิปไตยและสถาบัน 4) สนับสนุนองค์กรวิชาชีพ คำสำคัญได้แก่ ร่วมทำ 
วิจัย แก้ปีญหาวิชาชีพ พัฒนาตนเอง ยึดม่ันจรรยาบรรณ พัฒนาวิชาชีพ เทิดทูนชาติ
ศาสนา และพระมหากษัตริย์ (คณะอนุกรรมการสอบความเผู้ขอขึ้นทะเบียนใบประกอบโรคศิลป ึ
ปี พ.ศ.2536-2540 สภาการพยาบาล,2540:6)

ดังนันการที่จะบรรลุวัตถุประสงค์ ได้บัณฑิตพยาบาลท่ีมีคุณลักษณะและสมรรถนะตามที ่
ด้องการ หลักสูตรเป็นหัวใจสำคัญของการสืกษา เพราะหลักสูตรและโปรแกรมการสืกษาเปรียบ 
เหมือนแนวทางในการพัฒนาคน ซึ่งในหลักสูตรได้ระบุไว้ว่า นักคืกษาพยาบาลต้องเกี่ยวช้องกับ 
การปกครองแบบประชาธิปไตยในฐานะที่เป็นพลเมืองของประเทศ สอดคล้องกับงานวิจัยของ
วันทนา ถิ่นกาญจน์ (2539) สืกษาสมรรถนะผู้นำที่พึงประสงค์ของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ และ 
งานวิจัยของ ดวงพร ศรีจันทวงศ์(2540) พบว่าสมรรถนะด้านการเมืองมีความสำคัญในระดับมาก 
นักสืกษาพยาบาลต้องมีความเ ความเช้าใจ ในสภาพการณ์ป็จชุบันและแนวโนัมที่จะเกิดขึ้นใน 
อนาคต ทังด้านเศรษฐกิจและสังคม ไวต่อบีญหาของสังคม การเมือง เศรษฐกิจ ทีมีผลกระทบ 
ต่อบริการการพยาบาลและวิชาชีพ ส่งเสริมการปกครองระบอบประชาธิปไตย และเจักใช้สิทธิใน 
ทางที่ถูกด้องในฐานะประชาชนในระบอบประชาธิปไตยและงานวิจัยของพนารัตน์ วิศวเทพนิมิตร 
(2539: 11)สืกษาสมรรถนะที่พึงประสงค์ของนักคืกษาพยาบาล พ.ศ. 2544-2549 ประกอบด้วย
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สมรรถนะด้านต่าง  ๆ ทังหมด 12 สมรรถนะ ได้กล่าวถึงสมรรถนะด้านกฎหมายและการมี
ส่วนร่วมทางการเมือง ว่าเป็นสมรรถนะท่ีมีความสำคัญมากซ่ึงนักศึกษาพยาบาลต้องสนับสบุน
ยึดม่ันในหลักการประชาธิปไตย เข้าใจในบทบาทหน้าท่ีสิทธิของพลเมืองเป็นอย่างดี ติดตาม
สถานการณ์การเปล่ียนแปลงและความเคล่ือนไหวทางการเมืองท้ังในและต่างประเทศ สามารถใน้ 
ข้อมูลแก่บุคคลต่าง  ๆ ได้อย่างถูกต้อง และจากการสืกษาของคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัย
อินเดียน่าได้สำรวจสมรรถนะท่ีพึงประสงค์ของบัณฑิตพยาบาลไว้ดังน้ี (Hฟstead and others, 1996: 
413 -  416) นักศึกษาต้องเป็นบุคคลท่ีมีจิตสำนึกทางการเมือง เปีนผู้ประกอบวิชาชีพและปฏิบัติ
การพยาบาลด้วยความมีโลกทัศน้ท่ีเปีนสากล นอกจากน้ันองค์กรวิชาชีพของสหรัฐอเมริกา เช่น 
National League for Nursing ได้กำหนดความสามารถของบัณฑิตพยาบาล ระบุการปฏิบัติ 
การพยาบาลอย่างมีคุณภาพและมีทักษะ โดยใช้ทักษะด้านผู้นำและความเด้านนโยบายและการเมือง 
(Halstead and Billing, 1995; Ellis and Hartley, 1995 อ้างถึงใน ตรีชดา ป่นสำเริง, 2541: 17)

การเปลี่ยนแปลงในนโยบายทางการเมือง ย่อมมีผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศใน
ด้านต่าง ๆ รวมทั้งวิชาชีพการพยาบาลที่ได้รับผลกระทบน้ันด้วย เนื่องจากนโยบายจะกำหนด
แนวทางการปฏิบัติ (M cCloskey and Grace, 1997: 78) ดังนั้นทุกคนในวิชาชีพพยาบาลจึงจำเป็น 
ต้องให้ความสนใจต่อการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง เพื่อคำเนินกลยุทธ์ผลักคันให้เห็นความส ำ ค ัญ  

ของวิชาชีพและป ีญ หาท่ีเกิดขึ้น (สิระยา สัมมาวาจ, 2538: 53) ดังจะเห็นผลกระทบทีส่ ำ ค ัญ ต่อ 
วิชาชีพพยาบาลในช่วงวิกฤตเศรษฐกิจ พ.ศ. 2539 กระทรวงสาธารณสุขได้รับผลกระทบ ให้ลด 
จำนวนการผลิตพยาบาล เหลือไม่เกินร้อยละ 25 ของจำนวนท่ีผลิตในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ 
สังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 7 และไม่มีการขยายกรอบตำแหน่งของราชการในปี พ. ศ. 2543 พยาบาลท่ี 
จบใหม่ในปีพ.ศ.2543 จำนวน 3,794 คน (หน่วยติดตามสถานะสุขภาพจากภาวะวิกฤตเศรษฐกิจ, 
2542: 39) ได้รับการบรรชุเป็นพนักงานของรัฐ ภายใต้เงื่อนไขของการใช้ทุน 4 ปี เหล่านีถือว่าเปีน 
ผลกระทบของนโยบายทางการเมืองที่ส่งผลต่อวิชาชีพพยาบาล ซึ่งถ้าพยาบาลเป็นผู้นำและมี
ตำแหน่งที่สำคัญในองค์กร ก็จะมีโอกาสกำหนดนโยบายในการพัฒนาบุคลากรในวิชาชีพ
การพยาบาลให้เป็นที่ยอมรับของสังคมมากขึ้น Skaggs (1994: 237) กล่าวว่า ถ้าพยาบาลด้องการม ี
อิทธิพลในการกำหนดนโยบายสุขภาพ พยาบาลจะต้องเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการทาง
การเมืองด้วย

การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย ถือว่าเป็นบทบาทหน่ึงท่ีสำคัญของนักศึกษาพยาบาล 
เพราะเป็นกลุ่มประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปีขึนไป เป็นพลเมืองของประเทศทีบรรลุนิติภาวะตาม
กฎหมาย และเป็นผู้ได้รับสมญานามว่า “ปีญญาชน” ท่ีมีระดับความรู้และสติปิญญาค่อนข้างสูง 
(มานะศรี ยงเจริญ, 2523: 93) ซ่ึงจะเป็นกำลังของชาติต่อไปในอนาคต เพราะนักศึกษาจะเป็น
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ผู้นำในวิชาชีพท่ีมีบทบาทร่วมในการบริหารประเทศ ควรท่ีจะดำรงตนเป็นพลเมืองท่ีดีและปฏิบัติ 
กิจกรรมประชาธิปไตย ซ่ึงสถาบันการถึกษาเปีนองค์กรท่ีสำคัญในการส่งเสริมท้ังทางตรงและ
ทางอ้อม จากการถึกษาพบว่าการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยน้ันข้ึนอยู่กับ
ปิจจัยหลายอย่าง แต่ส่ิงท่ีสำคัญคือการถึกษา โดยเฉพาะการถึกษาระดับอุดมถึกษา (Rush and 
Althoff, 1992: 118) ล้าได้รับการถึกษาดี โอกาสท่ีจะมีส่วนร่วมทางการเมืองก็มีมาก เพราะจะมี 
ความเข้าใจในการใช้สิทธิทางการเมือง สามารถพิจารณาด้วยเหตุผลท่ีดีและเหมาะสมกว่าผู้ท่ี
ด้อยโอกาสทางการสืกษา (Peterson, 1990: 50 -  51; Roskin and others, 1994: 137) นอกจาก 
ปิจจัยด้านการถึกษาแล้วยังมีปีจจัยเก่ียวกับการเปิดรับส่ือ ซ่ึงจะมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทาง
การเมืองด้วย (ชลัช จงสืบพันธ์, 2527) เน่ืองจากการเปิดรับข่าวสารจะเป็นส่ือกลางท่ีทำให้นักถึกษา 
พยาบาลเป็นผู้ท่ีทันเหตุการณ์ทันต่อสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงของประเทศ เพราะการเปิดรับ
ข่าวสารเปีนการรับรูในชีวิตประจำวันอย่างหน่ึงท่ีด้องอาศัยการแลกเปล่ียนข่าวสาร ความรูและ
ประสบการณ์ซ่ึงกันและกัน Atkin (1973: 208) กล่าวว่า บุคคลท่ีเปิดรับข่าวสารมากย่อมมีหูตา 
กวัางไกล มีความ! ความเข้าใจในสภาพแวดล้อม และเป็นคนท่ีมีความทันสมัยกว่าบุคคลท่ี
เปิดรับข่าวสารน้อย นักรบ ระวังการณ์ (2531) กล่าวว่า นิสิตนักถึกษาจะมีลักษณะของผู้ท่ีบุ่งจะ 
แข่งขันและเอาชนะกัน ขาดความรับผิดชอบและสำนึกในหน้าท่ีท่ีพึงมีต่อสังคม สนใจเร่ือง
ส่วนตัวมากกว่าเร่ืองของสังคม ซ่ึงสอดคล้องกับการถึกษาของทบวงมหาวิทยาลัยท่ีได้กล่าวถึง
สภาพของนิสิตนักถึกษาไทยว่า ขาดความสนใจต,อปีญหาต่าง  ๆ ของสังคม บุ่งเน้นแต่แสวงหา 
ความ!ทางวิชาชีพมากข้ึน ไม่มีความสามารถในการวิเคราะห์สถานการณ์ทางการเมือง (ทบวง
มหาวิทยาลัย, 2532: 17) และสอดคล้องกับ Mcclere and Russo (1992 อ้างถึงใน สูธีตา หงษาชาติ, 
2539: 4) พบว่านิสิตนักสืกษามีลักษณะเปล่ียนแปลงไป คือ ไม่สนใจในปีญหาสังคมอย่างจริงจัง มี 
พฤติกรรมเฉ่ือยชา สนใจค่านิยมทางเศรษฐกิจมากกว่าค่านิยมทางสังคม จากประเด็นท่ีกล่าวมา 
จะเห็นว่าเปีนส่ิงน่าเปีนห่วงล้าน้กสืกษาซ่ึงเปีนผู้ท่ีมีการถึกษาอยู่ในระดับสูง และจะเป็นผู้ท่ีมี 
บทบาทท่ีสำคัญในสังคมต่อไปในอนาคตมีพฤติกรรมในการเพิกเฉยต่อสังคม ขาดความรับผิดชอบ 
ในฐานะเปีนพลเมืองของประเทศ

ดังนันในการพัฒนาบัณฑิตพยาบาล นอกจากจะต้องมีการพัฒนาด้านวิชาชีพแล้ว ยัง 
ต้องส่งเสริมให้บัณฑิตพยาบาลเป็นพลเมืองของประเทศด้วย โดยสร้างจิตสำนึกทางการเมืองและ 
ส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยให้เกิดขึนในสถาบันการถึกษาพยาบาล เพราะกระบวนการขัคเกลา 
ทางสังคมหรือสังคมประกิตทางการเมือง มีความจำเป็นต้องเริ่มด้นและดำเนินการตังแต่อยู่ใน
ห้องเรียน หลักสูตร แนวคิดในการเรียนการสอน ตัวผู้สอน หลักการและการบริหารต่าง ๆ ของ 
สถาบัน (Susscr, 1995) จากการถึกษาของกิตติ อมตชีวิน (2521) พบว่านักถึกษาที่เข้ามีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมเสริมหลักสูตรมาก จะมีส่วนร่วมทางการเมืองสูงกว่านักถึกษาทีเข้าร่วมกิจกรรมเสริม
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หลักสูตรน้อยกว่า และงานวิจัยของพัชรี เพ็งประโคน (2539) พบว่า ตัวแปรท่ีมีผลต่อการมี
วิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยของนิสิตนักถึกษา ในระดับมากท่ีสุด คอ การเข้าร่วมกิจกรรมเสริม 
หลักสูตร ซ่ึงสอดคลัองกับงานวิจัยของ ชลัช จงสืบพันธ์ (2527) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมนิสิต 
นักถึกษาโดยเฉพาะกิจกรรมเสริมหลักสูตร จะทำให้นักถึกษาได้ผิกฝนทักษะในการทำงานร่วมกับ 
ผู้อ่ืน อยู่ในสังคมอย่างมีดวามสุข และเป็นพลเมืองท่ีดีในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 
การจัดกิจกรรมต่าง  ๆ ในสถาบัน เช่น การเลือกต้ังคณะกรรมการสโมสรนักถึกษา การเข้าร่วม 
กิจกรรมภายในสถาบัน จะเป็นการจึเกฝนภาวะผู้นำให้เกิดกับนักถึกษาด้วย ซ่ึงศาณี สุวรรณพัฒน์ 
(2536) กล่าวว่าการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักถึกษา ย่อมช่วยให้นักถึกษามีลักษณะความเป็นผู้นำ 
สูงข้ึน สอดคลัองกับไพโรจน์ นาคะสุวรรณและวันนอร์ มะทา (2528: 7-8) กล่าวว่ากิจกรรม 
เสริมหลักสูตรช่วยพัฒนาความเป็นผู้นำเด็กไตัดีกว่าการเรียนในห้องเรียน ซ่ึงผู้ท่ีมีภาวะผู้นำจะ
สามารถชักจูง โน้มน้าวบุคคลอ่ืนให้ปฏิบัติตามหรือให้ความร่วมมือ เพ่ือให้งานสำเร็จตามความ
บุ่งหมาย (Ordway Tead, 1963 อ้างถึงใน นิภา มานะการ, 2530: 11) และสอดคล้องกับการถึกษา 
ของจตุรงค์ ผ่องลำเจียก (2533) พบว่า ผู้ท่ีมีภาวะความเป็นผู้นำสูงจะเข้ามีส่วนร่วมทางการเมือง 
สูงกว่าผู้ท่ีมีภาวะความเป็นผู้นำต่ํา ดังน้ันจึงควรสนับสนุนและส่งเสริมให้นักถึกษามีส่วนร่วมใน
การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยท่ีเหมาะสม ต้ังแต่กำลังถึกษาอยู่

จากแนวเหตุผลดังกล่าว นักการถึกษาพยาบาลควรที่จะได้'นำมาถึกษาวิเคราะห์ เพ่ือ
ประโยชน์ในการผลิตบัณฑิตพยาบาลให้มีลักษณะที่พึงประสงค์ เตรียมนักถึกษาท่ีจะเป็นพยาบาล 
วิชาชีพที่มีความรับผิดชอบต่อสังคมในอนาคต เป็นผู้ที่มีบทบาทในสังคมและปฏิบัติกิจกรรม
ประชาธิปไตย เพื่อพัฒนาวิชาชีพพยาบาลให้อ้าวหน้าและเป็นที่ยอมรับของสังคม สอดคล้องกับ 
วัตลุประสงค์ของหลักสูตรพยาบาลที่ใตักำหนดไว้ ผู้วิจัยในฐานะเป็นอาจารอ์พยาบาลจึงสนใจ
ท่ีจะถึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปิจจัยส่วนบุคคล พฤติกรรมการรับสื่อ ภาวะผู้นำของนักถึกษา
สภาพแวดล้อมของสถาบัน กับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยว่า มีความสัมพันธ์กันหรือไม ่
และได้ทราบว่าตัวพยากรณ์การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักถึกษาพยาบาลประกอบด้วย 
อะไรบ้าง เพื่อจะนำผลการวิจัยไปใชัในการพัฒนานักถึกษา ซ่ึงจะเป็นผู้รับผิดชอบสังคมไทยท่ีม ี
การปกครองระบอบประชาธิปไตยในอนาคต
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ปัญหาการวิจัย

1. นักสืกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ปฏิบัติกิจกรรม 
ประชาธิปไตยอย่างไร

2. ปัจจัยส่วนบุคคล พฤติกรรมการรับสือ ภาวะผู้นำของนักสืกษา สภาพแวดล้อม 
ของสถาบัน มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักศ์กษาพยาบาล วิทยาลัย 
พยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข หรือไม, และอยู่ในระดับใด

3. ตัวแปรใดบ้างท่ีสามารถพยากรณ์ การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักสืกษา 
พยาบาลได้

วัตลุประสงค์การวิจัย

1. เพ่ือสืกษาการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักสืกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล 
สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

2. เพ่ือสืกษาความสัมพันธ์ระหว่าง ปัจจัยส่วนบุคคล พฤติกรรมการรับสือ ภาวะผู้นำ 
ของนักสืกษา และสภาพแวดล้อมของสถาบัน กับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักสืกษา 
พยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

3. เพ่ือสืกษาดัวแปรท่ีสามารถพยากรณ์ การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักสืกษา 
พยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

แนวเหตุผลและสมมติฐานการวิจัย

การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย ถือว่าเปีนบทบาทหน่ึงท่ีสำคัญของนักสืกษาพยาบาล
ไนฐานะเปีนพลเมืองของประเทศ ในการสืกษาคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ใช้กรอบแนวคิดการมีส่วนร่วมทาง
การเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ Milbrath and Goel (1977) ทัง 6 รูปแบบ มาใช้ในการ 
สืกษาการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักสืกษาพยาบาล ซ่ึงการมีส่วนร่วมทางการเมืองเปีน 
ดัวชีวัดระดับความเปีนประชาธิปไตยอย่างหน่ึงของประเทศ (สมบัติ ธำรงธัญวงศ์, 2538: 315) 
สถาบันการสืกษาเปีนองค์กรท่ีสำคัญในการส่งเสริมท้ังทางตรงและทางอ้อม โดยการจัดหลักสูตร 
การเรียนการสอน การจัดกิจกรรมนอกหลักสูตร และสภาพแวดล้อมในสถาบันท่ีเอือต่อการ
ปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย ซ่ึงตัวแปรท่ีเก่ียวข้องและใช้ในการศ์กษา มีดังนี
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ปัจจัยส่วนบุคคล

จำนวน'ปัท่ีศึกษา จากการถึกบาของ ทินพันธ์ นาคะตะ (2517 อ้างถึงใน เนตรนภา
นาผล, 2538: 17) พบว่าระดับการถึกบาช่วยส่งเสริมให้บุคคลตระหนักถึงสิทธิเสรีภาพของพลเมือง 
และยอมรับความคิดเห็นทางการเมืองที่แตกต่างจากผู้อื่น กล่าวได้ว่า บุคคลย่ิงมีการถึกบาสูงจะย่ิง 
มีความเชื่อมั่นในระบอบประชาธิปไตยและสนับสนุนการปฏิบัติที่เป็นประชาธิปไตยมากขึ้น ดัง
งานวิจัยของ มานะศรี ยงเจริญ (2523) พบว่า ปีท่ีสมัครเข้าถึกษามีความสัมพันธ์กับการเข้าม ี
ส่วนร่วมทางการเมืองของนักถึกษาและงานวิจัยของ ฐิติกานต์ ธนาโอฬาร (2537) พบว่า ปิจจัยท่ี 
มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักถึกษา คือ ชั้น!เที่ถึกษา ซึ่งสอดคล้องกับการถึกษา 
ของ ชัยวัฒน์ รัฐขจร (2522) และผ่องพรรณ เกิดพิทักษ์ (2525) พบว่า ผู้ที่มีระดับการถึกษาสูง 
จะมีส่วนร่วมทางการเมืองมากกว่าผู้มีการถึกบาระดับต่ํา ดังงานวิจัยของ Rothacker (1985) และ 
Leonard (1994) พบว่าพยาบาลท่ีมีระดับการถึกบาสูง จะเข้ามีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง 
มากกว่าพยาบาลที่มีระดับการถึกบาต่ํากว่า

ผลสัมฤทธิ*ทางการเรียน จากการถึกบาของพีระพงษ์ ศรีเหน่ียง (2524) พบว่านักเรียนท่ีมี 
ผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง จะมีความคิดรวบยอดเก่ียวกับพลเมืองดีในวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย 
สูงกว่ากลุ่มนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนต่ํา อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้อง 
กับ Spiegel (1977 อ้างถึงใน บุบรา ชานนท์, 2533: 44 -45) ได้กล่าวถึง การปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ 
สังคมของนักเรียนท่ีล้มเหลวในการเรียน มักจะมีลักษณะปฏิเสธและต่อด้านกฎเกณฑ์ของสังคม 
ดังงานวิจัยของพัชรี เพ็งประโคน (2539) พบว่า ผลสัมฤทธิทางการเรียนมีความสัมพันธ์กับการมี 
วิถีแบบประชาธิปไตยของนิสิตนักถึกบา และงานวิจัยของ ดุษณี สูทธปรียาศรี (2539) พบว่า 
ปิจจัยท่ีสัมพันธ์กับกระบวนการปลูกพิงค่านิยมและวิถีชีวตประชาธิปไตยในสถาบันอุดมถึกบา คือ 
ผลการเรียนในสถาบันอุดมถึกบา เพราะนิสิตนักถึกบาท่ีมีผลการถึกบาสูงย่อมเป็นบุคคลท่ีใฝ่เ
ชอบถึกบาด้นคว้ามีความขยันหม่ันเพียร มีความคิดเป็นเหตุเป็นผลมากกว่านิสิตนักถึกษาท่ีมี
ผลสัมฤทธิทางการเรียนต่ํากว่า

พฤติกรรมการรับสื่อ กับการมีส่วนร่วมทางการเมืองหรือการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย 
มีความสัมพันธ์กันดังงานวิจัยของเสรี วงษ์มณฑา(2521)พบว่า การที่นักถึกบาเปิดรับข่าวสารทาง 
การเมืองน้ัน มีความสัมพันธ์กับการรับเทางด้านการเมือง ยิ่งคนที่ให้ความสนใจและรับพิง
ข่าวสารทางการเมืองจากสื่อมวลช น มากเท่าใด ก็จะมีแนวโน้มรับเถึงความสำคัญของการเมืองมาก 
ตามไปด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของเสน่ห์ นนทะโชติ (2524) พบว่าผู้มีระดับการสือสาร
ทางการเมืองสูง มีแนวโน้มที่จะมีระดับการเข้าร่วมทางการเมืองสูงกว่าผู้ที่มีระดับการสื่อสารทาง
การเมืองต่ํา และงานวิจัยของพงษ์ศรี บุญสุวรรณ (2532) พบว่านักถึกบาจะเปิดรับข่าวสารเดียวกับ



สถานการณ์บ้านเมืองมาก และนักศึกษากลุ่มท่ีมี?rวนร่วมทางการเมืองมาก จะร่วมกิจกรรมการ
ชักชวนผู้อ่ืนไปใช้สิทธิเลือกต้ังมากท่ีสุดด้วย นอกจากน้ันงานวิจัยของ Reagan (1991) และ G u o  

(1996) พบว่า การใช้ส่ือเก่ียวข้องกับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง การเปิดรับลือมวลชน 
อย่างต่อเน่ืองจะเป็นตัวทำนายการออกเสียงและการมีส่วนร่วมทางการเมืองได้ ดังน้ันสรุปได้ว่า 
ระดับการรับลือมีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมทางการเมืองหรือการปฏิบัติกิจกรรม 
ประชาธิปไตย ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของอุษา โหราเรือง (2540) พบว่าระดับการเปิดรับ
ข่าวสารการเมืองของนักสีกษา มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
นักสีกษา และการสีกษาของพัชรี เพ็งประโคน (2539) พบว่าตัวแปรท่ีมีผลต่อการมีวิถีชีวิตแบบ 
ประชาธิปไตยของนิสิตนักสีกษา คือ การเปิดรับส่ือสารมวลชน ทังนีเป็นเพราะส่ือสารมวลชน 
เป็นแหล่งสำคัญไนการใบ้ข้อมูลข่าวสาร ข้อคิด ความ! และเป็นแหล่งกระตุ้นทางการเมือง ซ่ึง 
เป็นการเสริมสรัางใบ้เกิดวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยด้านต่าง ๆ

ภาวะผู้นำของนักศึกษากับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย ยังไม่มีผู้สีกษาท่ีชัดเจน แต่มี 
งานวิจัยของ เกรียงไกร จงเจริญ (2536) สีกษาผู้นำกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของชุมชน 
พบว่าผู้นำชุมชนมีบทบาทสำคัญในการมีส่วนร่วมทางการเมือง รวมทังมีบทบาทในการชักชวน
ใบ้ผู้อื่นมาลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตนา จงสุทธามณี (2538)
สีกษาบทบาทผู้นำสตรีในการเมืองท้องถิ่น จ.เชียงราย พบว่าผู้นำสตรีโดยตำแหน่งจะเข้ามีส่วนร่วม 
ทางการเมืองมากกว่าสตรีทั่วไป และการศึกษาของ จตุรงค์ ผ่องลำเจียก (2533) พบว่า ภาวะ 
ความเป็นผู้นำมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญกับการมีส่วนร่วมทางการเมือง นอกจากนันในงาน
วิจัยของ พนารัตน์ วิศวเทพนิมิตร (2539) และดวงพร ศรีจันทวงศ์ (2540) กล่าวถึงสมรรถนะ 
ด้านการเมืองที่ต้องมีในการพัฒนานักศึกษาพยาบาล ดังนันผู้วิจัยจึงคิดว่าการปฏิบัติกิจกรรม 
ประชาธิปไตยของนักศึกษา น่าจะมีความเกี่ยวข้องกับบทบาทภาวะผู้นำของนักศึกษาด้วย เพราะ 
คนที่มีภาวะผู้นำจะสามารถพูดชักจูงโนัมน้าวผู้อ่ืนใบ้ความร่วมมือ ปฏิบัติตามและเข้าร่วมกิจกรรม 
ต่าง ๆ ได้ ซ่ึงสิระยา สัมมาวาจ (2538: 53) กล่าวไว้ว่าผู้นำวิชาชีพพยาบาลต้อง!ทันต่อเหตุการณ์ 
การเปลี่ยนแปลงของบ้านเมือง สามารถใช้ทฤษฎีระบบและกลยุทธ์ในการผลักดันใบ้เห็นความ
สำคัญของวิชาชีพ

สภาพแวดล้อมของสถาบัน สถาบันการศึกษาจัดเป็นองค์กรหนึ่งท่ีมีบทบาททังทางตรง
และทางอ้อมในการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยในสถานศึกษา ไม่ว่าจะเป็นการบริหาร การจัด 
การเรียนการสอน การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรถือได้ว่าเป็นปีจจัยภายในทีมีผลต่อความสำเร็จใน 
การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตย (เกษมสุข ศรีชะนา, 2534) สอดคล้องกับการศึกษาของ 
อภิๅฒิ พิมลแสงสุริยา (2535) พบว่า การที่ครุอาจารย์ใบ้โอกาสในการซักถามข้อสงสัยภายใน
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ชันเรียนใ4น มีความสัมพันธ์กับความมีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมอย่างมีนัยสำคัญ

และจากการสืกษาของ ชลัช จงสืบพันธ์ (2527) พบว่า นักสืกษาท่ีมีบทบาทในกิจกรรมเสริม
หลักสูตรจะมีส่วนร่วมกับกิจกรรมทางการเมืองในระดับสูง สอดคล้องคับงานวิจัยของผ่องพรรณ 
เกิดพิทักษ์ (2525) พบว่าส่ิงแวดล้อมมีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักคืกษามหาวิทยาลัย 
ขอนแก่นอย่างมีนัยสำคัญ และงานวิจัยของพัชรี เพ็งประโคน (2539) พบว่าการเข้าร่วมกิจกรรม 
เสริมหลักสูตร เป็นตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับการมีวิถีชีวิตประชาธิปไตยของนิสิตนักถึกษา ใน 
ระดับมาก เพราะนิสิตนักถึกษาจะได้รับการแกฝนทักษะ ประสบการณ์ ไดมีโอกาสทำงานด้วย 
ตนเอง สามารถทำงานร่วมกับคนอ่ืน และไดแกการเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย
นอกจาก'น้ันในงานวิจัยของ มลลิสา ตันติรัศมี (2540) พบว่าบรรยากาศในโรงเรียนท่ีส่งผลต่อ 
พฤติกรรมประชาธิปไตย คือ สภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจท่ีสามารถพยากรณ์พฤติกรรม
ประชาธิปไตยของนักเรียนได้ค่อนข้างสูง รองลงมาคือสภาพแวดล้อมด้านกายภาพและสังคม

จากแนวคิดท้ังหมด ผู้วิจัยต้ังสมมติฐานการวิจัยได้คังนี
1. ปีจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ จำนวนปีท่ีถึกษาและผลสัมฤทธิทางการเรียน พฤติกรรม 

การรับสื่อ ภาวะผู้นำของนักถึกษา สภาพแวดล้อมของสถาบัน มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัต ิ
กิจกรรมประชาธิปไตยของนักถึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

2. ปิจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ จำนวนปีที่ถึกษาและผลสัมฤทธิทางการเรียน พฤติกรรม 
การรับสื่อ ภาวะผู้นำของนักถึกษา สภาพแวดล้อมของสถาบัน สามารถพยากรณ์การปฏิบัต ิ
กิจกรรมประชาธิปไตยของนักสืกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

ขอบเขตการวิจัย

การวิจัยนีเป็นการสืกษาความสัมพันธ์ระหว่างป้จจัยส่วนบุคคล พฤติกรรมการรับสื่อ
ภาวะผู้นำของนักถึกษา และสภาพแวดล้อมของสถาบัน กับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของ 
นักสืกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

1. การวิจัยนั้ทำการสืกษาใน นักคืกษาพยาบาลหลักสูตรประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ 
(เทียบเท่าปริญญาตรี) ช้ันปีท่ี 1 2 3 และ 4 วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
ในปีการคืกษา พ.ศ. 2543 ซ่ึงมีวิทยาลัยพยาบาลจำนวน 28 แห่ง ทีมีนักคืกษาพยาบาลศาสตร ์
ต้ังแต่ช้ันปีท่ี 1 ถึง 4
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2. ตัวแปรท่ีสีกษา คือ
2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) คือ ป็จจัยส่วนบุคคลได้แก่ จำนวน! 

ท่ีสีกษาและผลสัมฤทธิทางการเรียน พฤติกรรมการรับลือ ภาวะผู้'นำ1ของนักสีกษา สภาพ
แวดล้อมของสถาบัน

2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย 
ของนักสีกษวพยาบาล'วิทยาลัย'พยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

คำจำกัดความที่ใชในการวิจัย

การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย หมายถึง การท่ีนักสีกษาพยาบาลมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมประชาธิปไตย ท้ังในระดับวิทยาลัย ระดับท้องถ่ินและระดับประเทศ ตามความ
สมัครใจ ในฐานะท่ีเปีนสมาชิกของสังคมหรือมีชุดประสงค์ทางตรงหรือทางอ้อม ท่ีด้องการมี
อิทธิพลต่อการกำหนดนโยบาย การคำเนินงานของสถาบัน องค์กรในท้องถ่ิน หรือประเทศ
ซ่ึงรูปแบบหรือลักษณะการเข้าร่วม อาจเปึนทางการหรือไม่เปีนทางการก็ได้ในกิจกรรม
ประชาธิปไตย โดยประเมินจากแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนตามกรอบแนวคิดของ Milbrath
and Goel (1977) ดังน้ี

1. การออกเสียง หมายถึง การท่ีนักสืกษาพยาบาลออกเสียงเพ่ือมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมประชาธิปไตย กิจกรรมการรณรงค์ กิจกรรมเก่ียวกับการรักชาติ การแสดงความ
ช่ือสัตย์ต่อระบบการออกเสียง การทำหน้าท่ีพลเมืองดีตามปทัสถานทางสังคม และการเปีน
สมาชิกท่ีดีของชุมชนในเร่ืองการออกเสียง ท้ังในระดับวิทยาลัย ระดับท้องถ่ิน ระดับประเทศ

2. การรณรงค์ หมายถึง การท่ีนักสืกษาพยาบาลให้การสนับสบุนหรือเข้ามี
ส่วนร่วมในการรณรงค์ท้ังทางตรงและทางอ้อม คือ การชักชวนคนอ่ืนมาลงคะแนนเสียงเลือกตัง 
การเข้าทำงาน การเข้าร่วมประชุม การช่วยเหลือและสนับสนุน การเข้าเปีนสมาชิกและ
การเปีนผู้สมัครรับเลือกต้ัง ท้ังในระดับวิทยาลัย ระดับท้องถ่ิน ระดับประเทศ

3. การมีบทบาทในชุมชน หมายถึง การท่ีนักสีกษาพยาบาลรวมกลุ่มกันขึนมา
เพ่ือแท้ใ]ญหาสังคม การทำงานเป็นกลุ่มเก่ียวกับสังคม การเป็นสมาชิกของกลุ่มหรือองค์กรท่ี
ช่วยเหลือสังคม และการติดต่อประสานงานกับเจ้าหน้าท่ีในการแก้ปีญหาทังในระดับวิทยาลัย
ระดับท้องถ่ิน ระดับประเทศ

4. การติดต่อทางราชการ หมายถึง การท่ีนักสีกษาพยาบาลติดต่อประสานงาน 
กับหน่วยงาน สถาบันการสีกษา สถานราชการทังในระดับวิทยาลัย ท้องถ่ินและระดับประเทศ
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5. การรวมกลุ่มเพ่ือแสดงสิทธ หมายถีง การที่นักถึกษาพยาบาลมีการประชุม
หรือชุมนุมกันในการแสดงออกเพื่อเรียกร้องสิทธิทถูกต้อง เสนอความคิดเห็นเพ่ือปรับปรุงสิ่ง
ต่าง ๆ และการไม,ปฏิบัติตามกฎระเบียบท่ีไม,ถูกต้อง ซ่ึงอาจเป็นท้ังทางตรงหรือทางห้อมก็ได ใน 
ระดับวิทยาลัย ระดับท้องถ่ิน ระดับประเทศ

6. การส่ิอสาร หมายถึง การที่นักถึกษาพยาบาลให้ความสนใจในข่าวสารบ้าน
เมือง มีส่วนร่วมในการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นหรือการเข้าร่วมถกปีญหาเก่ียวกับกิจกรรม
ประชาธิปไตย การเก็บและการให้ข้อมูลแก่ผู้อื่น ท้ังในระดับวิทยาลัย ระดับท้องถิ่น ระดับ
ประเทศ

นักศึกษาพยาบาล หมายถึง นักถึกษาพยาบาลศาสตร์ของวิทยาลัยพยาบาล สังกัด
กระทรวงสาธารณสุข ท่ีกำลังถึกษาอยู่ในช้ันปีท่ี 1 2 3 และ 4 ของปีการถึกษา 2543

ป้จจัยส่วนบุคคล หมายถึง คุณสมบัติหรือลักษณะท่ีเก่ียวกับนักถึกษาพยาบาล วิทยาลัย 
พยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข คือ

จำนวน'ปีท่ีศึกษา หมายถึง ระยะเวลาต้ังแต่นักถึกษาพยาบาลเข้ารับการถึกษา
หลักสูตรพยาบาลศาสตร์ ในวิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข จนถึงปีท่ีนักถึกษา 
พยาบาลกำลังถึกษาอยู่ในปีการถึกษา 2543

I  \ 1* .ผลสันฤทธทางการเรียน หมายถึง เกรดเฉลียสะสมตังแต่ชันปีที 1 จนถึงภาค
ต้น ปีการถึกษา 2543 ของนักถึกษาพยาบาล

พฤติกรรมการรับส่ือ หมายถึง การเปิดรับข่าวสารของนักถึกษาพยาบาลทังในต้านการ 
รับฟิง อ่าน ชม สนทนา จากส่ือมวลชนและส่ือบุคคล โดยประเมินจากแบบสอบถามท่ีผู้วิจัย
ดัดแปลงและปรับปรุงมาจากแบบสอบถามของ อัจฉรามณี สามิภักด (2539) ตามกรอบแนวคิด 
ของ Rogers and Svenning (1969) ดังนี

ส่ือมวลชน หมายถึง ส่ิงท่ีนำข่าวสารเก่ียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย 
จากวิทยุ โทรทัศน์ หนังสือพิมพ วารสาร นิตยสาร และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงเป็นแหล่งท่ี
จะนำข่าวสารไปสู่ชนกลุ่มใหญ่ และทำให้เกิดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับข้อมูล ตลอดจนนำไป 
สู่การเปล่ียนแปลงต้านความรูและทัศนคติ

ส่ือบุคคล หมายถึง ส่ิงท่ีนำข่าวสารเก่ียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยโดย 
เป็นการส่ือสารของนักถึกษาพยาบาลกับบุคคลอ่ืน ระหว่าง 2 คนหรือมากกว่า 2 คนข้ึนไป
บุคคลเหล่านันประกอบด้วยสมาชิกในครอบครัว กลุ่มเพ่ือน ครูอาจารย์ และบุคคลอ่ืนในชุมชน
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ภาวะผู้นำของนักคึกษาพยาบาล หมายถึง ลักษณะหรือคุณสมบัติของนักคิกษาพขาบาล 
ที่จะสามารถใช้ศิลปะหรือกระบวนการต่าง  ๆ เพ่ือมีอิทธิพลเหนือผู้อ่ืนหรือชักจูงโน้มน้าวบุคคลอ่ืน 
ให้ปฏิบัติตามหรือใน้ความร่วมมือ ในการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย โดยไห้นักคิกษาประเมิน 
ตนเองจากแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร่างข้ึนโดยใช้กรอบแนวคิด Trait Theory ของ Gibson, 
Ivancevich and Donnelly (1997); Sullivan and Decker (1997) และกวี วงศพุฒ (2542) ประกอบ 
ด้วยคุณลักษณะต่อไปน้ี

บุคลิกภาพ หมายถึง คุณลักษณะของนักสืกษาพยาบาลในด้านการปรับตัว
ความเป็นผู้'นำ ความม่ันคงทางอารมณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง ความอุตสาหะ ความคิด
สร้างสรรค์ ความทะเยอทะยาน การเสียสละ และความรับผิดชอบ

ความ!ความสามารถ หมายถึง คุณลักษณะของนักคิกษาพยาบาลในด้าน 
เชาว์ปิญญา การตัดสินใจ ระดับความ! และความคล,องแคล่วในการใช้ภาษา

คุณลักษณะด้านสังคม หมายถึง คุณลักษณะของนักคิกษาพยาบาลท่ีเก่ียวกับ 
การประนีประนอม การบริหาร ความร่วมมือ ความเป็นท่ีนิยมชมชอบ และการเป็น
นักการทูต

คุณลักษณะด้านร่างกาย หมายถึง คุณลักษณะของนักคิกษาพยาบาลท่ีเก่ียวกับ 
น้ีาหนักส่วนสูง การแกฝนและความสมบุรณ์ของร่างกาย

สภาพแวดล้อมของสถาบัน หมายถึง สภาพการณ์ และลักษณะต่าง  ๆ ของวิทยาลัย
พยาบาลท่ีมีอิทธิพลต่อการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย ซ่ึงประเมินจากแบบสอบถามท่ีผู้วิจัย
ดัดแปลงและปรับปรุงมาจากแบบสอบถามของ มัณฑนา แขวงโสภา (2538) โดยใช้แนวคิดของ 
วิษญ เครืองาม และ สมสักค ชุโต (2534) ประกอบด้วย

สภาพแวดล้อมด้านการบริหาร หมายถึง ลักษณะสภาพการณ์การบริหารภายใน 
สถาบันของผู้บริหารท่ีสอดคล้องกับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย ซ่ึงมีองค์ประกอบดังนี
บุคลิกภาพของผู้บริหาร การวางแผนการจัดองค์กร การส่ังงาน การจูงใจให้ผู้ร่วมงานได้ร่วมคิด 
ร่วมแก้ป็ญหา การส่งเสริมการจัดกิจกรรมต่าง  ๆ และ การเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคลากรในสถาบัน

สภาพแวดล้อมด้านการเรียนการสอน หมายถึง ลักษณะสภาพการณ์ในสถาบัน 
การคิกษา ท่ีเอืออำนวยต่อการจัดการเรียนการสอน ท่ีสนับสนุนการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย 
ซ่ึงมีองค์ประกอบดังน้ี วัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิธี 
การสอน บรรยากาศในการเรียนการสอน ความสัมพันธ์ระหว่างนักคิกษากับอาจารย์ และการ 
ประเมินผล
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สภาพแวดล้อมค้านกิจกรรมนักถึกษา หมายถึง สภาพการณ์ในสถาบันที่จัด
กิจกรรมต่าง ๆ ให้นักถึกษาพยาบาลทุกคน นอกเหนือจากกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน 
โดยบุ่งหวังให้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย รวมถึงการเข้าร่วมกิจกรรมของ
นักถึกษาในวิทยาลัย ระหว่างวิทยาลัย และในชุมชน

ประโยชนัท่ีคาดว่าจะได้รับ

1. ได ้1ข้อมูลเกี่ยวกับปิจจัยที่สัมพันธ์กับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย ของนักถึกษา
พยาบาล และตัวแปรที่สามารถพยากรณ์การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักถึกษาพยาบาล
เพื่อนำไปใช้ในการพัฒนานักถึกษาพยาบาล

2. เปึนการกระตุ้นให้น ักถึกษาพยาบาล ตระหนักและสนใจการปฏิบัติกิจกรรม 
ประชาธิปไตยเพื่อประโยชน์แก่ตนเองและสังคมต่อไป

3. เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร เพื่อเอืออำนวยให้นักถึกษาพยาบาลเกิด 
การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยมากขึ้น
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