
บ ท ท ี 5

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

การวิจัยครังน้ี เป็นการศึกษาเชิงบรรยาย (Descriptive Research) มีวัตถประสงค์เพ่ือ 

ศึกษาการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวง 

สาธารณฤ[ข ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง!]จจัยส่วนบุคคล พฤติกรรมการรับสื่อ ภาวะผู้นำของ 

นักศึกษา และสภาพแวดล้อมของสถาบัน กับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักศึกษา

พยาบาล และศึกษาตัวแปรท่ีสามารถร่วมกันทำนายการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักศึกษา 

พยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข โดยมี จำนวน'ปีท่ีศึกษา ผลสัมฤทธ์ 

ทางการเรียน พฤติกรรมการรับสื่อ ภาวะผู้'นำ'ของนักศึกษา สภาพแวดล้อมของสถาบัน เป็นตัว 

พยากรณ์ โดยใช้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 384 คน ซ่ึงเป็นนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชันปีท่ี 1-4

วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ทั่วประเทศ โดยใช้แบบสอบถาม 5 ชุด ผ่าน 

การตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาของแบบสอบถามจากผู้ทรงคุณรุฒิ 12 ท่าน หาความเท่ียง 

ของแบบสอบถามโดยหาค่าสัมประสิทธ์แอลฟาของครอนบาค และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้

คอมพิวเตอร์ โปรแกรมสำเร็จรุป SPSS/FW version 7.5 ในการคำนวณหาค่ารัอยละ ค่าเฉล่ีย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่าต่ําสุด ค่าความเบ้ ค่าความโด่ง ค่าสัมประสิทธ์

สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบเพ่ิมตัวแปรเป็นข้ันตอน และการสร้าง 

สมการทำนายการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัด

กระทรวงสาธารณสุข

สรุปผลการวิจัย

1. ปีจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ จำนวนปีท่ีสืกษาและผลสัมฤทธิทางการเรียน 

นักสืกษาท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างมีจำนวนท้ังส้ิน 384 คน เป็นนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ท่ีสืกษา 4 1 

มากท่ีสุด และนักศึกษาพยาบาลส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนค่อนไปทางนัอย โดยมีค่าเฉล่ีย 

เท่ากับ 2.85

2. การศึกษาพฤติกรรมการรับส่ือของนักศึกษาพยาบาล พบว่า นักศึกษาพยาบาล

ส่วนใหญ่ให้คะแนนพฤติกรรมการรับส่ือเก่ียวกับกิจกรรมประชาธิปไตยค่อนไปทางน้อย โดยมี

ค่าเฉล่ียเท่ากับ 41.09 จากคะแนนเต็ม 80 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 51.36
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3. การศึกษาภาวะผู้นำของนักศึกษาพยาบาล พบว่า นักศึกษาพยาบาลส่วนใหญ่มีภาวะ

ผู้นำค่อนไปทางมาก โดยมีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 157.68 จากคะแนนเต็ม 225 คะแนน คิดเป็น

เอยละ 70.08

4. การศึกษาสภาพแวดล้อมของสถาบัน พบว่า นักศึกษาพยาบาลส่วนใหญ่ให้คะแนน

สภาพแวดล้อมของสถาบันท่ีเอ้ือต่อการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยค่อนไปทางมาก โดยมี

ค่าเฉล่ียเท่ากับ 118.86 จากคะแนนเต็ม 175 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 67.92

5. การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักศึกษาพยาบาล พบว่า นักศึกษาพยาบาล 

ส่วนใหญ่ให้คะแนนการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยค่อนไปทางน้อย โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ

170.21 จากคะแนนเต็ม 260 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 65.47

6. การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปีจจัยส่วนบุคคล พฤติกรรมการรับอื้อ ภาวะผู้นำ 

ของนักศึกษา และสภาพแวดล้อมของสถาบัน กับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย1ของนักศึกษา 

พยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ไล้ข้อค้นพบตามสมมติฐานข้อที่ 1 ดังนี้

ตัวแปรท่ีใชไนการศึกษาทุกตัวมีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย 

ของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข อย่างมีนัยส์าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 โดยพฤติกรรมการรับอื้อและภาวะผู้นำของนักศึกษามีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับ 

ปานกลาง (r = .446 และ.359) สภาพแวดล้อมของสถาบัน ผลสัมฤทธิทางการเรียน และ

จำนวนปีท่ีศึกษา มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับต่ํา (r = .166, .125 และ .124) ตามลำดับ

7. การวิเคราะห้การถดถอยพหุคูณและสหสัมพันธ์พทุคูณ ระหว่างปีจจัยส่วนบุคคล

ไล้แก่ จำนวนปีท่ีศึกษาและผลสัมฤทธิทางการเรียน พฤติกรรมการรับอื้อ ภาวะผู้นำของ

นักศึกษา และสภาพแวดล้อมของสถาบัน พบว่า สามารถร่วมกันทำนายการปฏิบัติกิจกรรม 

ประชาธิปไตยของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข มี 4 ตัว 

แปร จากตัวแปรท่ีนำมาศึกษาท้ังหมด 5 ตัวแปร ซ่ึงร่วมกันทำนายไล้อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 คือ โดยสามารถทำนายความแปรปรวนของการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย 

ของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ไล้ร้อยละ 29.2 (R2 = .292) 

ซึ่งตอบสนองสมมติฐานข้อที่ 2 เพียง 4 ตัวแปร

เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน (B eta ) พบว่า ตัว 

พยากรณ์ท่ีมีค่า Beta สุงสุค คือ พฤติกรรมการรับอื้อ ซ่ึงหมายถึง พฤติกรรมการรับอื้อมี

ความสำคัญเป็นอันดับแรกในการทำนายการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักศึกษาพยาบาล 

รองลงไปคือ ภาวะผู้นำของนักศึกษา สภาพแวดล้อมของสถาบัน จำนวน'ปีท่ีศึกษา คังนัน

จึงสร้างสมการทำนายการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล 

สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐานไล้ ดังนี
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สมการในรูปคะแนนดิบ

y = 23.259 + 1.060* MEDIA + .492* LEAD+ .154* ENVI + 2.628* CLASS

สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน

zy = .376* Z MED1A+ .256* ZII!AD + ,117*ZFNV1 + .107* ZCLASS

อภิปรายผลการวิจัย

การคึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล พฤติกรรมการรับสือ ภาวะผู้นำของ

นักคึกษา และสภาพแวดล้อมของสถาบัน กับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย1ของนักคึกษา

พยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข การอภิปรายผลการวิจัยจะนำเสนอเรียง 

ตามลำดับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยจะแยกการอภิปรายออกเป็น 3 ตอน ดังนี

ตอนท่ี 1 คึกษาการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักคึกษาพยาบาล วิทยาลัย

พยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

จากผลการวิจัยพบว่า นักคึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีคะแนนการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยค่อนไปทางน้อยกว่าค่าเฉล่ีย 

ของกลุ่ม โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 170.21 คิดเป็นร้อยละ 65.47 อธิบายได้ว่า การปฏิบัติ 

กิจกรรมประชาธิปไตยของนักคึกษาพยาบาลโดยรวมค่อนไปทางน้อย แสดงว่านักคึกษาได้ให้

ความส์าดัญในการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยโดยรวม ในฐานะท่ีเป็นสมาชิกของสังคมค่อนข้าง 

น้อย การสืกษาพยาบาลเป็นการสืกษาในระดับอุคมสืกษา นักสืกษาควรมีการปฏิบัติกิจกรรม

ประชาธิปไตยในระดับสูง ซ่ึงไม่สอดคล้องกับการสืกษาของ Rush and Althofî (1992) พบว่า 

การสืกษาในระดับอุดมสืกษา เป็นปัจจัยส ำ ค ัญ ในการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม

ประชาธิปไตย ผู้ท่ีได้รับการสืกษาสูงจะมีส่วนร่วมทางการเมืองในระดับมากเพราะจะมีความเข้าใจ 

ในการใช้สิทธิทางการเมือง สามารถพิจารณาด้วยเหตุผลท่ีคีและเหมาะสมกว่าผู้ท่ีด้อยโอกาสทาง 

การสืกษา (Peterson, 1990; Roskin and others, 1996) ท้ังน้ีเป็นเพราะลักษณะการจัดการเรียน 

การสอนของนักสืกษาพยาบาลต้องมีการปฏิบัติงานในคลินิก ต้องแกภาคปฏิบัติในเวรเช้า เวรบ่าย 

และเวรคึกควบคู่ไปกับการเรียนภาคทฤษฎี ชีวิตประจำวันจึงอยู่แต่ในสถานคึกษาและในแหล่งแก 
ปฏิบัติเป็นส่วนใหญ่ (สุภารคี ม่ันยืน, 2541: 31) จึงทำให้การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของ 

นักคึกษาพยาบาลอยู่ในระดับน้อย สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดุษณี สุทธปรียาศรี (2539) พบว่า 

นิสิตนักคึกษามีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยในระดับน้อย แสดงให้ 

เห็นว่า นักคึกษาในระดับอุดมคึกษายังขาดความสนใจท่ีจะรับผิดชอบต่อสังคมในฐานะเป็นพลเมือง
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ของประเทศ และสอดคล้องกับการถึกษาของทบวงมหาวิทยาลัย (2532: 17) ท่ีไค้กล่าวถึงสภาพ 

นิสิตนักถึกษาไทยว่า ขาดความสนใจต่อปีญหาต่าง ๆ ของสังคม บุ่งเน้นแต่แสวงหาความรู

ทางวิชาชีพมากข้ึน

เม่ือจำแนกตามรายค้านพบว่า การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยค้านการออกเสียงมี
J  J  1 J  . J 7

ค่าเฉลยมากท่ีสุดเท่ากับ 64.18 คิดเป็นร้อยละ 80.18 ทังนีอาจเป็นเพราะสภาพแวดล้อมของ 

สถาบันการถึกษาส่งเสริมและสนับสนุนให้นักถึกษาเข้าร่วมรณรงค์เกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรม 

ประชาธิปไตยโดยเฉพาะการเลือกต้ังค่อนข้างบ่อยท้ังในระดับวิทยาลัย ระดับน้องถิ่น ระดับ

ประเทศ และมักจะใช้สถานท่ีของสถาบันการถึกษา เช่น หอประชุม เป็นหน่วยการเลือกต้ัง 

ประกอบกับนักถึกษาพยาบาลส่วนใหญ่อยู่ภายในหอพักของวิทยาลัย และมีการย้ายสำเนาทะเบียน 

บ้านของนักถึกษาพยาบาลมาอยู่ท่ีวิทยาลัยพยาบาลจนกระท่ังจบการถึกษา ทำให้นักถึกษาสะดวก 

ในการไปใช้สิทธิออกเสียงเพ่ือมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยมากขึ้น โดยไม่ค้อง 

เดินทางกลับไปยังภูมิลำเนาเพ่ือใช้สิทธิ๙ในการเลือกต้ัง และจากการท่ีสถาบันการถึกษามีองค์การ

นักถึกษาหรือสโมสรนักถึกษา บริหารจัดการและจัดกิจกรรมต่าง ๆ ในสถาบัน ทำให้นักถึกษามี 

ความเคยชินในการออกเสียงเพ่ือเลือกประธานนักถึกษาหรือประธานในการทำงานกลุ่มต่างๆ ทำให้ 

นักถึกษามีการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยค้านการออกเสียงมากท่ีสุดค้วย

การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยค้านการรวมกลุ่มเพื่อแสดงสิทธ มีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด

เท่ากับ 13.16 คิดเป็นร้อยละ 52.64 ท้ังน้ีอาจจะเป็นเพราะนักถึกษาพยาบาลจะต้องปฏิบัติตาม 

กฎระเบียบของวิทยาลัยน้ัน ๆ หากนักถึกษามีการกระทำผิดกฎและระเบียบใด ๆ ก็จะมีมาตรการ 

ในการลงโทษแต่ละวิทยาลัย และลักษณะกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการถึกษาเปีนเพศหญิง ซ่ึงลักษณะ 

ของเพศหญิงเก่ียวข้องกับการไม่กล้าแสดงออก (Wilson, 1983) เพราะผู้หญิงมักจะถูกปลูก'ผิงให้ 

มีความสงบเสงี่ยม และไม่แสดงออกมากจนเกินไป (Kelley, 1979 อ้างถึงใน ทุติยรัตน์ รูจิรัตน์, 

2540) สอดคล้องกับงานวิจัยของ เครือวัลย์ สุขเจริญ (2525) และ สุจินต์ ยมศรีเคน (2535) พบว่า 

นักถึกษาพยาบาลมีพฤติกรรมการแสดงออกในระดับต่ํา ไม,กล้าแสดงสิทธิอันชอบธรรมของตนเอง 

ออกมา ซึ่งอาจส่งผลให้นักถึกษามีพฤติกรรมการรวมกลุ่มเพ่ือแสดงสิทธิน้ัอยโดยเฉพาะในระดับ 

ประเทศมีพฤติกรรมค้านนี้น้อยท่ีสุค ดังน้ันสถาบันการถึกษาพยาบาลควรมีการปลูกผิงและส่งเสริม 

พฤติกรรมการกล้าแสดงออกในการรวมกลุ่มเพื่อแสดงสิทธิทั้เหมาะสมของนักถึกษาทั้งในระดับ 

วิทยาลัย ระดับน้องถิ่น และระดับประเทศ

ดังนันสถาบันการถึกษาพยาบาล ควรจัดโอกาสให้นักถึกษามีส่วนร่วมในการปฏิบัติ

กิจกรรมประชาธิปไตยมากขึน เพื่อให้นักถึกษามีสมรรถนะในการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ

กิจกรรมประชาธิปไตยเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะในโอกาสที่มีกิจกรรมประชาธิปไตยทังในระดับ

วิทยาลัย น้องถ่ิน และประเทศ Conger and Johnson (2000) และ Hannigan and Bumard 

(2000) กล่าวว่า การปฏิบัติกิจกรรมทางการเมืองมีความจำเป็นสำหรับการถึกษาพยาบาล ควรมี
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การจัดหลักสูตรการถึกษาพยาบาลในระดับปริญญาตรี โดยการบรรจูเนือหาเก่ียวกับการเมือง

และนโยบายทางสุขภาพท่ีส่งผลต่อวิชาชีพพยาบาล เพ่ือให้นักถึกษาได้ตระหนักถึงบทบาทท่ี

สำคัญในฐานะเป็นพลเมืองของประเทศ

ตอนท่ี 2 ถึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปิจจัยส่วนบุคคล พฤติกรรมการรับสื่อ ภาวะผู้นำ 

ของนักศึกษา และสภาพแวดล้อมของสถาบัน กับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักถึกษา 

พยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ผลการถึกษาพบว่า

คัวแปรท่ีใชีในการถึกษาทุกคัว มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของ 

นักถึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 โดยพฤติกรรมการรับสื่อมีความสัมพันธ์ทางบวกในระคับปานกลาง (r= .446) หมายความว่า 

นักถึกษาพยาบาลท่ีมี,พฤติกรรมการรับสื่อมากจะมีการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยมากด้วย ทังนี 

อธิบายได้ว่า การเปิดรับข่าวสารจะเป็นส่ือกลางท่ีทำให ้นักศึกษาเป็นผู้ท่ีทันเหตุการณ์ ทันต่อ

สถานการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลงของประเทศ เพราะการเปิดรับข่าวสารเป็นการรับเในชีวิตประจำวัน

อย่างหน่ึง ท่ีต้องอาศัยการแลกเปล่ียนข่าวสาร ความ! และประสบการณ์ซึ่งกันและกัน ซ่ึง Atkin 
(1973: 208) กล่าวว่า บุคคลที่เปิดรับข่าวสารมาก จะมีความ!ความเข้าใจในสภาพแวดล้อม

ปิจจูบันเป็นสังคมข่าวสาร (inform ation society) มนุษย์สามารถท่ีจะติดต่อข่าวสารกันได้อย่าง 

สะดวกรวดเร็วทั้งจากสื่อมวลชนและสื่อบุคคล จากการถึกษาของ Klapper (1960) พบว่า

ประชาชนจะเลือกรับสารท่ีสอดคล้องกับความคิดเห็นและความสนใจของตน เม่ือบุคคลได้เปิดรับ 

ข่าวสารต่าง ๆ แล้ว จะก่อให้เกิดความ! ย่อมมีผลทำให้มีการเปล่ียนแปลงทัศนคติและจะส่งผล 

ต่อพฤติกรรมต่อไป สอดคล้องกับ สุรพงษ์ โสธนะเสถียร (2533) กล่าวว่า การลือสารเป็น 

เคร่ืองมือสำคัญในการเพ่ิมพูนความ! สร้างทัศนคติท่ีคี และก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

ไปในทางท่ีเหมาะสม ดังน้ันการท่ีนักถึกษาพยาบาลเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับกิจกรรมประชาธิปไตย 

ทั้งจากลือมวลชนและสื่อบุคคล จะทำให้นักถึกษาพยาบาลได้รับความ!ความเข้าใจ ได้รับการ

ปลูก£1งค่านิยม ความเช่ือ การชักจูงโน้มห้าวจิตใจ ทำให้เกิดการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม 

ประชาธิปไตย ประกอบกับสถาบันการถึกษาได้จัดให้มีส่ือที่อำนวยความสะดวก เช่น โทรทัศน์

วิทยุ หนังลือพิมพ์ นิตยสาร วารสารและอินเตอร์เน็ต ท่ีเปิดโอกาสให้นักถึกษาได้ใช้ส่ือต่าง ๆ
%  . ' "  "  ' ” 1 * .  "  " ' 1 ° น ั ้ ^  

ม าก ข น  ท ำใ ห ้น ัก ถ ึก ษ าม ีโอ ก าส ใน ก ารร ับ ข ่าวส าร เถ ีย วก ับ ก ิจ ก รรม ป ระช าธ ิป ไต ย เพ ิม ข น

จากผลการวิจัยพฤติกรรมการรับส่ือของนักถึกษาพยาบาล พบว่า นักศึกษาพยาบาลมีการรับส่ือ

มวลชนมากกว่าส่ือบุคคล และสื่อโทรทัศน์จะมีการเปิดรับมากที่สุด สอดคล้องกับการถึกษาของ

พยงด้ จาดช้าง (2539) เก่ียวกับการใช้เวลาว่างของนักถึกษาพยาบาล พบว่า การใช้เวลาว่าง

ส่วนใหญ่ของนักถึกษาคือการพูดคุยกับเพ่ือน รองลงมาคือการดูโทรทัศน์โดยเฉล่ีย 58 นาที ซ่ึง

ป้จจูบันรายการโทรทัศน์นอกจากให้ความบันเทิงแล้วยังให้ความ!ที่ทันสมัย มีประโยชน์มากมาย
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รวมท้ังการนำเสนอข่าวต่าง ๆ นำให้ทราบข้อมูลข่าวสารบ้านเมืองอย่างรวดเร็ว จากการรับข่าวสาร 

เกี่ยวก ับกิจกรรมประชาธิปไตยนี้เอง จะส่งผลให้นักถึกษามีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม 

ประชาธิปไตยเพ่ิมข้ีนห้วย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Milbrath and Goel (1977) ไห้กล่าวถึง 

การรับส์อว่ามีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย และงานวิจัยของ

Reagan (1991) และGuo (1996) พบว่า บุคคลท่ีเปิดรับข่าวสารมากจะมีพฤติกรรมการเข้ามีส่วนร่วม 

ในกิจกรรมทางการเมืองมากกว่าบุคคลท่ีรับข่าวสารน้อย และงานวิจัยของ อุษา โหราเรือง (2540) 

พบว่า การเปิดรับข่าวสารการเมืองของนักถึกษามีความสัมพันธ์ทางบวกกับการมีส่วนร่วมทาง 

การเมืองในระบอบประชาธิปไตยโคยมีค่าต่ําถึงปานกลาง และงานวิจัยของอัจฉรามณี สามิภ'กด 

(2539) พบว่า การเปิดรับข่าวสารมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการมีส่วนรวมส่งเสริมการปกครอง 

ระบอบประชาธิปไตยอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ดังบันจึงสรุปไห้ว่า พฤติกรรม

การรับสือเกี่ยวกับกิจกรรมประชาธิปไตยของนักถึกษาพยาบาลมีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติ 

กิจกรรมประชาธิปไตยของนักถึกษาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากพฤติกรรม

การรับสือของนักถึกษาแล้ว ภาวะผู้นำของนักถึกษามีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติกิจกรรม

ประชาธิปไตยของนักถึกษาพยาบาลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีความสัมพันธ์

ทางบวกในระดับปานกลางห้วย (r = .359) หมายความว่า นักถึกษาท่ีมีภาวะผู้'นำสูงจะมีการปฏิบัติ 

กิจกรรมประชาธิปไตยในระดับมาก ท้ังน้ีอธิบายไห้ว่า ภาวะผู้นำซ่ึงเปีนคุณลักษณะเฉพาะของ 

แต่ละบุคคลตามแนวคิด Trait Theory (กวี วงศ์พุฒ, 2542) ซึ่งบุคคลท่ีจะเปีนผู้นำจะมีความ 

รับผิดชอบในกิจกรรมของส่วนรวม มีความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมของสังคม (Stogdill, 1974 

และ Marriner, 1990) สอดคล้องกับงานวิจัยของ จตุรงค์ ผ่องลำเจียก (2533) พบว่า ภาวะความ 

เปีนผู้นำมีความสัมพันธ์ทางบวกกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย ทั้งนี้

อาจเปีนเพราะบุคคลที่มีภาวะผู้นำจะมีความรับผิดชอบและจะสามารถพูดชักจูงโน้มน้าวผู้อื่นให้

ความร่วมมือ ปฏิบัติตามในการเข้าร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ และงานวิจัยของ เกรียงไกร จงเจริญ
‘ J  นี ้ นี ้  น ี ้ '  นี ้ นี ้  น ี ้ , ,  นี ้  นี ้  นี ้  

(2535) พบว่าผู้นำจะมีอิทธิพลในการตัดสินใจในการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน ทังนี

เปีนเพราะประชาชนให้การยอมรับและไว้วางใจในตัวผู้นำ ดังนันผู้นำจึงมีความสำคัญในการ

โน้มน้าวให้มีการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในสถาบัน ซ่ึงกิจกรรมจะสร้างเสริมและวางรากฐาน

ประชาธิปไตย รวมท้ังเสริมสร้างนักถึกษาให้เปีนผู้นำห้วย

ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับต่ํา คือ สภาพแวดล้อมของสถาบัน (r = .166)

หมายความว่า สถาบันการถึกษาที่มีสภาพแวดล้อมของสถาบันที่เอือต่อการปฏิบัติกิจกรรม

ประชาธิปไตยสูงจะนำให้นักถึกษามีการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยในระดับมาก ทังนีอธิบาย

ไห้ว่า สภาพแวดล้อมของสถาบันจะมีอิทธิพลในการกำหนดพฤติกรรมของนักถึกษาห้วย ซ่ึงสำเนาวี

ขจรศิลปึ (2542) กล่าวว่า พฤติกรรมของนักถึกษามีส่วนสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมของสถาบัน

อุดมถึกษามาก พฤติกรรมที่ไม่ดีหรือไม่พึงประสงค์ของนักถึกษา อาจเกิดจากสภาพแวดล้อมท่ี
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ไม่ดีของสถาบันการถึกษา วิธีการพัฒนานักถึกษาท่ีได้ผลอีกทางหน่ึง คือการเข้าไปจัดการกับ

ปฏิกิริยาระหว่างนักถึกษา สอดคล้องกับ บรรจง ชุสคุลชาติ (2534) กล่าวว่า สถาบันอุดมสืกษา 

มีส่วนสำคัญในการส่งเสริมการพัฒนาประชาธิปไตยให้เกิดข้ึนกับนักถึกษา นอกจากบันพบว่า

สภาพแวดล้อมเป็นตัวแปรที่สำคัญในการส่งเสริมการมีวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยของนักถึกษาใน 

ระดับมาก โดยเฉพาะการเข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตร ดังงานวิจัยของพัชรี เพ็งประโคน (2539) 

เพราะนักถึกษาได้ทำงานร่วมกับคนอื่น ได้ฝ็กฝนทักษะและการเป็นพลเมืองดี,ในระบอบ 

ประชาธิปไตย Dawson and Prewitt (1969 ล้างถึงใน ชวลิต โรจพงศ์ธาดา, 2538) กล่าวว่า 

สถาบันการถึกษาเป็นแหล่งแกอบรมให้บุคคลมีความรอบ!ในเรื่องต่าง ๆ ท่ีจำเป็นของสังคม ซ่ึง 

จะทำให้บุคคลสนใจ!จักสิทธิและหน้าที่พืนฐานของพลเมืองในแต่ละระบบการเมือง เป็นสถานท่ี 

กระตุนให้บุคคลสนใจและปฏิบัติเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่พื้นฐานของพลเมือง สิ่งที่บุคคลได้รับ

จากสถาบันการถึกษาย่อมมีผลต่อพฤติกรรมของเขา สอดคล้องกับงานวิจัยผ่องพรรณ เกิดพิทักษ์ 

(2525) และ ปกรณ์ คุณารักษ์ (2523) พบว่าสิ่งแวดล้อมในสถาบัน มีผลต่อการมีส่วนร่วมทาง 

การเมืองของนักถึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นอย่างมีน้ยสำคัญทางสถิติ และการที่บุคคลจะมีความ! 

ความเข้าใจ มีทัศนคติที่ดีหรือไม่ดี และเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองมากหรือน้อยบัน ส่วนหน่ึง 

ย่อมได้รับการอบรมขัดเกลามาจากสภาพบรรยากาศในสถาบันการถึกษาที่นิสิตน้นถึกษาอยู่ 

ดังน้ันล้าสถาบันการถึกษาพยาบาลจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยมาก 

ก็จะส่งผลให้นักถึกษามีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยในระดับมากด้วย เพราะ

กระบวนการขัคเกลาทางสังคมหรือสังคมประกิตในทางการเมืองมีความจำเป็นต้องเริ่มด้นและ 

ดำเนินการต้ังแต่ในห้องเรียน หลักสูตร แนวคิดในการเรียนการสอน ตัวผู้สอน หลักการและ 

การดำเนินการต่าง ๆ ของสถาบัน (Susser, 1995) นอกจากบันผลสัมฤทธิทางการเรียนมีความ 

สัมพันธ์ทางบวกในระดับต่ําด้วย (r = .125) หมายความว่า นักถึกษาท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง 

จะมีการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยสูงด้วย ทังนีอธิบายได้ว่า บุคคลท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียน 

สูงหรือมีสติปีญญาในระดับสูง จะเป็นบุคคลที่ใฝ่! ชอบถึกษาด้นคว้า มีความขยันหม่ันเพียร มี 

ความคิดเป็นเหตุเป็นผลมากกว่าบุคคลที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนตํ่า จะมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

ต่าง ๆ มากกว่าบุคคลท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนต่ําสอดคล้องกับผลการวิจัยของ พัชรี เพ็งประโคน 

(2539) พบว่า ผลสัมฤทธิทางการเรียนมีความสัมพันธ์กับการมีวิถีแบบประชาธิปไตยของนิสิต 

นักถึกษา และงานวิจัยของดุษณี สูทธปรียาศรี (2539) พบว่าปิจจัยที่สัมพันธ์กับกระบวนการ 

ปลูก'ฝ่งค่านิยมและวิถีชีวิตประชาธิปไตยในสถาบันอุดมถึกษา คือ ผลการเรียนในสถาบันอุดมถึกษา 

ตัวแปรสุดท้ายที่มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 

ระด ับ.05 คือ จำนวนปีท่ีถึกษา โดยมีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับต่ํา (r = .124) หมายความว่า 

นักถึกษาพยาบาลท่ีมีระยะเวลาในการถึกษาพยาบาลมากจะปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยในระดับ 

มาก ทังนีอธิบายได้ว่า จำนวนปีท่ีถึกษาพยาบาลเป็นปิจจัยหน่ึงท่ีทำให้คนมีพฤติกรรมในการปฏิบัติ
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ท่ีแตกต่างกัน บุคคลท่ีมีระยะเวลาการสืกษาอยู่ในสถาบันมากหรืออยู่ชันปีสูงกว่าคือคนท่ีมีอายู

มากกว่า ย่อมมีประสบการณ์มากกว่าบุคคลท่ีมีระยะเวลาการสืกษาอยู่ในสถาบันน้อยหรืออยู่ชันรี 

ต่ํากว่าหรือบุคคลท่ีอายูน้อยกว่า สอดคล้องกับการสืกษาของ Loeb and Magee (1992) พบว่า 

ภายหลังช้ันปีท่ี 2 ระดับความสนใจต่อปีญหาสังคมและการเมืองทังระดับท้องถิ่น ระดับชาติและ 

นานานาชาติจะเพ่ิมข้ึน แสดงให้เห็นว่าเม่ือเรียนในช้ันปีท่ีสูงข้ึนจะสนใจปีญหาสังคมและการเมือง 

เพ่ิมข้ึน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ มานะศรี ยงเจริญ (2523) พบว่าปีที่สมัครเข้าสืกษามีความ 

สัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักสืกษาและงานวิจัยของ ฐิติกานต์ ธนาโอฬทร

(2537) พบว่า ปีจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักสืกษา คือ ชันปีท่ีคืกษา 

ด้วย ซึ่งเป็นไปตามจุดบุ่งหมายของการสืกษาระดับอุดมสืกษาที่สนับสนุนให้นักสืกษาซึ่งเป็น

ป็ญญาชนท่ีมีความf ความสามารถ และจะเป็นผู้นำทางวิชาชีพท่ีมีบทบาทในการบริหารประเทศ

ต่อไปในอนาคต ควรสนับสนุนการปกครองระบอบประชาธิปไตยและดำรงตนเป็นพลเมืองที่ดี

(กระทรวงสาธารณสุข, 2540)

ตอนท่ี 3 การพยากรณ์การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักสืกษาพยาบาล

ผลการสืกษาคร้ังน้ี เม่ือใช้การวิเคราะห์ถดถอยพทุคูณแบบช้ันตอนในการพยากรณ์การ

ปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักสืกษาพยาบาล โดยมีตัวแปรป็จจัยส่วนบุคคล ได้แก่ จำนวน 

ปีท่ีสืกษาและผลสัมฤทธิทางการเรียน พฤติกรรมการรับสื่อ ภาวะผู้'นำ1ของนักสืกษา และสภาพ 

แวดล้อมของสถาบันพบว่า ตัวแปรท่ีสามารถพยากรณ์การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของ

นักสืกษาพยาบาลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ มี 4 ตัว คือ พฤติกรรมการรับสือ ภาวะผู้นำ 

ของนักสืกษา สภาพแวดล้อมของสถาบัน และ จำนวน'ปีท่ีสืกษา โดยสามารถร่วมกันพยากรณ์

ได้ร้อยละ 29.2 ตัวพยากรณ์ท่ีมีความสำคัญ หรือมีนี้าหนักมากที่สุด คือ พฤติกรรมการรับสื่อ 

แสดงให้เห็นว่า พฤติกรรมการรับสื่อทำให้เกิดการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักสืกษา

พยาบาล ซึ่งเปีนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้

พฤติกรรมการรับสื่อเป็นตัวแปรท่ีถูกเลือกเข้าไปเป็นอันดับแรก และสามารถพยากรณ์

การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักคืกษาพยาบาลได้ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 เน่ืองจาก 

การรับข่าวสารเก่ียวกับกิจกรรมประชาธิปไตยจากส่ือต่าง ๆ ทังสื่อมวลชนและสื่อบุคคล จะทำให้ 

เกิดการเรียนรูเก่ียวกับเร่ืองน้ันๆ ปรมะ สตะเวทิน(2541) กล่าวว่า บทบาทของส่ือจะทำให้เกิด 

ความสนใจ เกิดความรู้ความเข้าใจ เกิดทัศนคติทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยได้ เช่น เกิด 

ความสำนึกทางการเมือง รวมท้ังกระตุ้นให้ผู้รับส่ือเก่ียวกับกิจกรรมประชาธิปไตยมีส่วนร่วมใน 

การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย เช่น การวิพากษ์วิจารณ์ การแสดงความคิดเห็น เป็นตน
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ดังนั้นบุคคลที่รับลือเก่ียวกับกิจกรรมประชาธิปไตยมาก จะไดัรับการกระตุ้นและโน้มน้าวให้เข้ามี 

ส่วนร่วมในกิจกรรมประชาธิปไตยมากด้วย

ภาวะผู้นำของนักถึกษาเปีนตัวแปรที่ถูกเลือกเข้าไปเป็นอันดับ 2 และสามารถร่วมกัน 

พยากรณ์การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักถึกษาพยาบาลได้ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

เน่ืองจากบุคคลท่ีมีภาวะผู้นำจะมีความสำคัญในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เพราะคุณลักษณะผู้นำ 

ต้องมีความรับผิดชอบ มีความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมสังคม (Stogdill, 1974 และ Marriner, 

1990) ดังนั้นบุคคลท่ีมีภาวะความเป็นผู้นำสูง จะปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยในระดับสูงด้วย

ซ่ึงสอดคลัองกับงานวิจัยของ จตุรงค์ ผ่องลำเจียก (2533)

สภาพแวดล้อมของสถาบันเป็นตัวแปรที่ถูกเลือกเข้าไปเป็นอันดับ 3 และสามารถร่วมกัน 

พยากรณ์การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักสืกษาพยาบาลได้ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

เน่ืองจากบุคลิกลักษณะของนักถึกษาข้ึนอยู่กับนโยบายและหลักการบริหารของสถาบัน (Sanford, 

1972 ล้างถึงในมัณทนา แขวงโสภา, 2538) และการจัดการถึกษาพยาบาลระบุไว้ในปรัชญาและ 

วัตลุประสงค์ของหลักสูตร ในการส่งเสริมให้นักถึกษาสนับสนุนระบอบประชาธิปไตย ดำรงตน 

เป็นพลเมืองท่ีดีของสังคม ดังนั้นล้าสถาบันการถึกษาจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการปฏิบัติกิจกรรม 

ประชาธิปไตยมากเท่าใดก็จะทำให้น ักถึกษาในสถาบันมีส ่วนร่วมในการปฏิบัต ิก ิจกรรม 

ประชาธิปไตยมากด้วย

จำนวนปีท่ีถึกษาเป็นตัวแปรท่ีถูกเลือกเข้าไปเป็นอันดับ 4 และสามารถร่วมกันพยากรณ์ 

การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักถึกษาพยาบาลได้ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 เน่ืองจาก 

ระดับการถึกษาจะบ่งชี้ว่า คนที่ถึกษาในระดับวิทยาลัยหรือระดับอุดมถึกษาจะมีโอกาสเข้ามี 

ส่วนร่วมทางการเมืองมากกว่าคนท่ัวไป (Roskin and others, 1994) เพราะผู้ท่ีถึกษาอยู่ในสถาบัน 

การถึกษาเป็นเวลานานก็จะได้รับการปลูก'ผิงจากสถาบันที่จะสนับสนุนให้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติ 

กิจกรรมประชาธิปไตยได้

ตัวแปรด้านผลสัมฤทธิทางการเรียนไม่เข้าในสมการพยากรณ์การปฏิบัติกิจกรรม 

ประชาธิปไตย แสดงให้เห็นว่า ผลสัมฤทธิทางการเรียนของนักถึกษาพยาบาลไม่สามารถพยากรณ์ 

การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักถึกษาพยาบาลได้ท่ีระดับนัยสำคัญ .05 ทังนีเป็นเพราะว่า 

คนท่ีเรียนเก่ง อาจสนใจเฉพาะกิจกรรมการเรียนการสอน ขาดความสนใจในกิจกรรมส่วนรวม

และผลสัมฤทธิทางการเรียน เป็นการวัดระดับสติป็ญญาของนักถึกษาในภาพรวมของการถึกษา

ทุกรายวิชา ไม่ได้เน้นเฉพาะความเด้านการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยเท่าบัน จึง 

ทำให้ผลสัมฤทธิทางการเรียนไม,สามารถพยากรณ์การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักสืกษา 

พยาบาลได้
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จากการถึกษาครั้งนี้พบว่า ปีจจัยส่วนบุคคล คือ จำนวนปีที่ถึกษา ป็จจัยด้านพฤติกรรม 

การรับลื่อ ภาวะผู้'นำ1ของนักถึกษา และสภาพแวดด้อมของสถาบัน สามารถร่วมกันพยากรณ์

การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักสืกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวง

สาธารณสุขซึ่งมีอำนาจการพยากรณร้อยละ 29.2 ส่วนที่เหลือร้อยละ 70.8 ไม่สามารถอธิบายได้ 

จากการถึกษาครังนี ซึ่งอาจเปีนผลมาจากป็จจัยอื่น ๆ

ข้อเสนอแนะ

1. ข ้อ เส น อ แ น ะ ใ น ก า ร น ำ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ไป ใ ช ้

1.1 จากผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมการรับลื่อเปีนป็จจัยที่มีความสัมพันธ์และ

สามารถพยากรณ์การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักสืกษาพยาบาล อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงการเปิดรับลื่อด้านล่ือมวลชนมีค่าเฉล่ียมากกว่าล่ือบุคคล ดังนั้นสถาบัน

การถึกษาควรมีการสนับสนุนพฤติกรรมการรับลื่อของนักถึกษา นอกจากการรับข่าวสารเก่ียวกับ 

การพยาบาลแล้ว ควรมีการสนับสนุนการรับข่าวสารทางสังคมและการเมืองด้วย เพ่ือกระตุ้นให้

นักสืกษามีความสนใจในการเปล่ียนแปลงของประเทศ ท่ีจะส่งผลกระทบต่อวิชาชีพพยาบาล

โดยการมอบหมายงานให้นักถึกษารับผิดชอบในรูปแบบของชมรมต่างๆ ในการจัดบอร์ดข่าวสาร 

ความเคล่ือนไหวทางการเมืองท้ังในระดับวิทยาลัย ระดับท้องถิ่นและระดับประเทศอย่างสมํ่าเสมอ 

การเปิดโอกาสให้นักถึกษาได้ใช้ล่ือต่าง ๆ เพ่ิมมากข้ึน โดยเฉพาะลื่ออิเล็กทรอนิกส์ จากผลการวิจัย 

พบว่า มีการเปิดรับลื่อน้อยที่สุด ดังน้ันควรมีการแนะนำเว็บไซด์ท่ีเก่ียวข้องให้นักถึกษาทราบ

รวมทั้งอาจารย์พยาบาลซึ่งเปีนลื่อบุคคลทีส่ำคัญในวิทยาลัยพยาบาล ควรเปีนแบบอย่างในการ

ตระหนักถึงความสำคัญของการรับล่ือต่าง ๆ โดยการเผยแพร่ความรู้ ความเข้าใจ เสริมสร้าง 

ทัศนคติท่ีคีทางการเมืองเพ่ิมมากข้ึน รวมท้ังกระตุ้นให้นักถึกษาเกิดความต่ืนตัวเข้ามีส่วนร่วมใน

การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยด้วย

1.2 จากผลการวิจัยพบว่า ภาวะผู้นำของนักสืกษาเปีนปิจจัยท่ีมีความสัมพันธ์

และสามารถพยากรณ์การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักถึกษาพยาบาล อย่างมีนัยสำคัญทาง 

สถิติที่ระดับ .05 ดังน้ันควรมีการส่งเสริมภาวะผู้นำของนักสืกษา ซ่ึงการปลูกผิงความเปีนผู้นำ

ของนักถึกษาในการเรียนการสอนโดยการบุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีโอกาสแสดงความค ิด เห็น เสริมสร้าง 

ความคิดสร้างสรรด้ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย และสนับสนุนพฤติกรรมกล้าแสดงออกที่ 

เหมาะสม การมอบหมายให้นักสืกษาทำงานกลุ่มเพ่ือให้มีการบริหารจัดการภายในกลุ่มด้วยตัว

นักถึกษาเอง และควรมีการจัดอบรมภาวะผู้นำสำหรับนักถึกษาทังในสถาบันการถึกษาและนอก

สถาบันการถึกษาอย่างน้อยปีละ 1 ครังอย่างสม่ําเสมอ
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1.3 จากผลการวิจัยพบว่า สภาพแวดล้อมของสถาบันเป็นปีจจัยที่มีความสัมพันธ์

และสามารถพยากรณ์การปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตยของนักสีกษาพยาบาล อย่างมีนัยสำคัญทาง 

สถิติที่ระดับ .05 โดยเฉพาะสภาพแวดล้อมดัานการเรียนการสอนมีค่าเฉลี่ยสูงสุด และสภาพ

แวดล้อมค้านการบริหารมีค่าเฉลี่ยตํ่าสุด ดังนั้นสถาบันการสีกษาจึงควรจัดสภาพแวดล้อมที่เอือ

ต่อการปฏิบัติกิจกรรมประชาธิปไตย โดยการเปิดโอกาสให้นักสีกษาร่วมแสดงความคิดเห็นผ่าน

กระบวนการสโมสรนักสีกษา เช่น การจัดการประชุมร่วมกันระหว่างคณะกรรมการผู้บริหารของ 

สถาบันและคณะกรรมการสโมสรนักสีกษา และผู้บริหารควรพบปะพูดคุยกับนักสีกษาทังสถาบัน 

อย่างห้อยเดือนละครั้ง การรณรงค์ให้นักสืกษาร่วมออกเสียงในการเลือกตั้งผู้นำทังภายในห้องเรียน 

ในระดับวิทยาลัย ระดับท้องถิ่น และระดับประเทศ การส่งเสริมและสนับสนุนให้นักสีกษามี

การโต้แล้งแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ อย่างมีเหตุผล ทังในชันเรียน และนอกชันเรียน

1.4 จาก ผ ล ก ารว ิจ ัยพ บ ว ่า  จำน วน 'ป ีท ี่ส ีกษ าเป ็น ป ิจจ ัยท ี่ม ีความ ส ัม พ ัน ธ ์และ
ส าม ารถ พ ยาก รณ ์ก ารป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก รรม ป ระ ช าธ ิป ไต ยข อ งน ัก ส ีก ษ าพ ยาบ าล  อ ย ่างม ีน ัยส ำค ัญ ท าง

ส ถ ิต ิท ี่ระด ับ  .05 ด ังน ั้น ค วรม ีก ารส ่ง เส ร ิม แ ล ะป ล ูก ผ ิงให ้น ัก ส ีก ษ าต ั้งแ ต ่เร ิ่ม เข ้า เร ียน ใน ส ถ าบ ัน
การส ีกษา ให ้ม ีค วาม ส ำน ึก ท ี่จะร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ส ังค ม ส ่วน รวม  ใน ฐ าน ะ เป ็น พ ล เม ือ งข อ งป ระ เท ศ

อ ย ่างต ่อ เน ื่อ ง  เพ ราะใน อ น าค ต น ัก ส ีก ษ าจะเป ็น ผ ู้น ำท างว ิช าช ีพ  ค ว รท ี่จ ะม ีค วาม เข ้าใจ ใน น โยบ าย 
แ ล ะค วาม ร ู้ท างก าร เม ือ ง เพ ื่อ ป ระโยช น ์ใน ก ารพ ัฒ น าว ิช าช ีพ ต ่อ ไป

2. ข ้อ เส น อ แ น ะใน ก ารท ำว ิจ ัยค ร ั้งต ่อ ไป
2.1 จาก ก ารส ีก ษ าค ร ั้งน ี้พ บ ว ่า  ป ิจจ ัยส ่วน บ ุคค ล  ได ้แก ่ จำน วน ป ีท ี่ส ีกษ า และ 

ผ ลส ัม ฤ ท ธ ิท างก ารเร ียน  พ ฤ ต ิก รรม ก ารร ับ ล ือ  ภาวะผู้'นำ1ของน ักส ืกษา แล ะส ภ าพ แ วด ล ้อ ม ข อ ง 
สถาบ ัน  ส าม ารถ ร ่วม ก ัน พ ยาก รณ ์ก ารป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก รรม ป ระ ช าธ ิป ไต ย ข อ งน ัก ส ีก ษ าพ ยาบ าล ไค ้ ซ ึ่ง 
ม ีอ ำน าจ ก ารพ ยาก รณ ์ร ้อ ยล ะ  29.2 ส ่วน ท ี่เห ล ือ ร ้อ ยล ะ  70.8 ไม,ส าม ารถ อ ธ ิบ ายไค ้จาก ก ารส ีก ษ า 
ค ร ั้ง น ี้ จ ึงอ าจ เป ็น ผ ล ม าจาก ป ีจ จ ัยอ ื่น  ๆ ด ังน ั้น ค วรม ีก ารส ืก ษ าโด ย เพ ิ่ม ป ีจ จ ัยอ ื่น ๆ

2.2 จ าก ผ ล ก าร ส ีก ษ าค ร ังน ีพ บ ว ่าก าร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม ป ร ะ ช าธ ิป ไ ต ย ข อ งน ัก ส ีก ษ า
พ ยาบ าล โด ยรวม ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ค ่อ น ไป ท างห ้อ ย  โด ยเฉ พ าะค ้าน ก ารรวม ก ล ุ่ม เพ ื่อ แ ส ด งส ิท ธ ิม ค ่า เฉ ล ี่ย
ต ํ่าส ุด  ท ั้งน ี้อ าจ เป ็น เพ ราะน ัก ส ีก ษ าย ังให ้ค วาม ส ำค ัญ ต ่อ ก ารแ ส ด งค วาม ค ิด เห ็น เพ ื่อ ป ระ โยช น ์ข อ ง 
ส ่วน รวม ห ้อ ย จ ึงค วรม ีก ารส ีก ษ าเพ ื่อ ค ้น ห าส าเห ต ุก ารป ฏ ิบ ัต ิก ิจก รรม ด ังก ล ่าวห ้อ ย
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