
บทท่ี 3

ว ิธ ีค ่า  เน ิน ก าร ว ิจ ัย

ก าร ว ิจ ัย ค ข ั้ง น ี้Iท ี่น ก าร ว ิจ ัย เข ้ง บ ร ร ย าย  เพ ื่อ ว ิเค ร าะ ห ก าร ว าง แ ผ น เข ้าส ่อ าข ้น ร อ ง  

น ิส ิตน ักส ิกษ าสาขาส ิงคม ศาลตร โด ย ม ุ่งส ิก ษ าแ ล ะ เป ร ีย บ เท ีย บ ก าร ว าง แ ผ น เข ้าส ่อ าข ้น ข อ ง น ิส ิต  

น ักส ิกษ าลาช าส ิงค ม ศ าลต ร ขั้นบิที่ 4 จำแน ก ต าม  เพศ ส ถ าน ภ าพ ท างเศ รษ ฐ ก ิจ แล ะส ิงค ม  

รองค รอบ ค ร ัว  ข ั้ง ไค ่แ ก ่ อาข ้น รองบ ิด า อ าข ้น ข อ งม าร ค า ร าย ไค ้ข อ งค ร อ บ ค ร ัว  และ  

ก าร ส ิก ษ าข อ ง บ ิด าม าร ค า  ตลอดจนส ิกษาความค ิด เห ็น ของน ิส ิตน ักส ิกษาท ี่ม ีต ่อการประกอบอาข ้น  

อ ิส ระ โด ย ม ีร าย ล ะ เอ ีย ด แ ล ะ ข น ต อ น ข อ งก ารว ิจ ัย  ด ังน ี้

ประขาก?และกลุ่มตัวอย่าง

ป ร ะ ช าก ร ท ี่ใข ้ใน ก าร ว ิจ ัย ค ร ั๊งน ี้ เห ็นนิสิตนักสิกษาขั้นบีท ี่ 4  คผะน ิต ิศาลตร  

ร ัฐ ศ าล ต ร  เศ รษ ฐศ าส ตร ส ิง ค ม ศ าล ต ร (ร ัฐ ศ าล ต ร ) เศ ร ษ ฐ ศ าส ต ร แล ะ บ ร ิห าร ร ุร ก ิจ  

จ ุฬ าลงกรพ ม ห าว ิท ยาล ัย  ม ห าว ิท ยาล ัย ธรรม ศ าลต ร แ ล ะ ม ห าว ิท ย าล ัย เก ษ ต ร ศ าล ต ร  ท ี่ลง  

ท ะ เบ ีย น เร ีย น ใน ภ าค ป ล าย  บ ีการส ิกษ า 2531 จำนวน 1586 คน

ใน ก าร ล ุ่ม ใข ้ว ิธ ีก าร ล ุ่ม แ บ บ แ บ ่ง § น ( S t r a t i f i e d  Random S a m p lin g )  โ ด ย ใ ข  ้

ต ัวแป รคผะ เห ็น ต ัวแป รจำแน ก ( S t r a t i f i e d  V a r i a b l e )  ข ั้นตอน ใน การล ุ่ม  ม ีด ังน ี้

1 .  ค ำน วผ ห าข น าด น อด ีข องกล ุ่ม ต ัวอย ่างน ิส ิต น ักส ิกษ าโค ยใข ้ส ูต รส ่าห ร ับ การค ำน วผ  

ข น าด ต ัวอ ย ่าง  เพ ื่อป ระม าผค ่าล ัดส ่วน  ( P r o p o r t i o n )  ( อ ้า ง โ ด ย  สุ'วัฒนา ส ุวรรผ เขตน ิคม

2 5 2 9  ะ 8 4 )  จากส ูตร

NZ2
4NE2 + Z2

ท



4 2

เม่ือ n £ = ขนาดทิพอดีของกลุ่มตัวอย่างในการประมา»ค่า P
m  '

ท่ีมีความแปรปรวนสูงสุด (p -0 .5 )  ตัวยความเร่อมั่น 
( 1 -  ce ) โดยที่ค่าประมา»จะไม่เคลอนจากค่าที่เมื่นจริง
เกิน E

N = จำนวนลมาริกทั๊งหมดในประชากรเป็า 
Z = ค่าจากโตังปกติ a ตำแหน่งท่ีพ้ืนท่ีใตัโตังปกติห่าง

เท่ากับ ริงค่า ± Z จะจำกัดพื้นที่ตรงกลางของโตัง
ปกติให้เม่ืน ( 1-oC)

E = ขนาดของความคลาด เคล่ือนสูงสุดท่ีพู้วิจัยยอมรับไตั 
ดังน้ีนเม่ือขนาดประชากรนิสิตนัาดักษา 1586 คน ยอมใพ้ช้อมุลมีความคลาดเคลื่อนเท่ากับ

0 . 0 5  ตัวยความเร่อมั่นร้อยละ 9 5  ตัองใช้กลุ่มตัวอย่างนิสิตนักดักษาจำนวน 3 1 9  คน (ดุตัวอย่าง 
การคำนวaไตัในภาคผนวก ก )

2 . คำนว»ขนาดท่ีพอดีของกลุ่มตัวอย่างในแต่ละค»ะ จากสูตร P roportional 
A llo c a tio n  (อ้างโดย นิยม ปุราคำ 2517:162) ดังน้ี

เม่ือ ท M คีอ ขนาดชองกลุ่มตัวอย่างกลุ่ม
N n คีอ ขนาดของประชากรกลุ่ม

L  1
N ค็อ ขนาดชองประชากรท๊ังหมด

h = 1
N คีอ ชนาคของกลุ่มตัวอย่างท๊ังหมด

จากการใช้สูตรคำนว» เพ่ีอหาจำนวนขนาดนิสิตนักดักใทท่ีนอ เพมาะในแต่ละค»ะ จะไตั 
จำนวนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ร่งในการวิจัยครงนิผู้วิจัยไตัขยายจำนวนกลุ่มตัวอย่างแต่ละค»ะ
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อ ีก 10 % ของจำโทนท ี่คำน'วณ’ได ก าร ป ร ับ จ ำน ว น ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่าง ท ี่ใช ้ใน ก าร ว ิจ ัย  แ ส ด ง ไว ้ใน  

ต า ร า ง ท ี่ 1 (ค ูต ัว อ ย ่างก าร ค ำน วณ ได ้ใน ภ าค ผ น ว ก  ก)

3 .  ล ุ่มรายร ื่อน ิส ิตน ักค ืกษาจากแต ่สะคณ ะ โด ย ว ิธ ีก าร ล ุ่ม แ บ บ ง ่าย  ( S im p le  Random  

Sam pl ing)

ต า ร า ง ท ี่ 1 จำน วน ป ระช ากร ก ล ุ่ม ต ัวอย ่างท ี่พ อ เห ม าะท ี่ได ้จากก ารค ำน วโน  จำนวน

แบบสอนกาม ท ี่ส ่งท างไป รษณ ยแสะท ี่ได ้ร ับกล ับค ืน  ( เฉ พ าะ แ บ บ ส อ บ ถ าม ท ี่ใช ้ได ้)  จำแนกตามคณะ

(หน ่วย ะ คน)

คณะที่คืกษา ป ร ะ ช าก ร คำนวณ ได ้ จำนวนที่ส ่ง กลับคืน* ร ัอยสะ

น ิต ิคาสตร์ 5 2 3 105 116 91 7 8 .4 5

ร ัฐ ค าส ต ร ์/ล ัง ค ม ค าส ต ร ์ 4 7 7 9 6 106 8 5 8 0 .1 9

(ร ัฐ ศ าส ต ร ์)

เศ รษ ฐ ศ าส ต ร ์ 5 8 6 118 130 101 7 7 .6 9

รวม 15 8 6 3 1 9 3 5 2 2 7 7 7 8 .6 9

ข ้อม ูลท ี่กล ับ ค ืน ม าห ล ังจากการท วงถ าม  2  ค ร ั้งระ ย ะ ห ่างก ัน ค ร ั้งส ะ  4 ลัปดาห

เค ร ื่อ ง ม ีร ท ี่ใช ้ใน ก าร ว ิจ ัย

เค ร ื่อ ง ม ิอ ท ี่ใช ้ใน ก าร ว ิจ ัย  เป ็น แบ บ ส อบ ถ าม การวางแผน เข ้าส ่อาช ้พ ข องน ิส ิต น ักค ืกษ า  

ท่ี อรอนงค ์ ลาภ ภ ูวน ารถ  แสะ ผ ู้ว ิจ ัย ส ร ัางข ิ้น  ช ้ง ม ี-ร าย ล ะ เอ ีย ด แ ล ะ ,ข ั้นตอน'ในการสร ้าง ด ้งน ี้
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1. คิกษาค้นคว้าเอกสาร วารสาร พนังสิอ สิงพมพต่างๆ นละงานวิจัย 
เกี่ยวกับทฤษฎีแนวคิดและหลักการท่ีสำคัญในเร่ึอง การวางแผนอา?พ รวมทั้งหลักสูตรการเรียน 
การสอน บริการแนะแนวอา?นในสถาบันอุดมคิกษา สภานตลาดแรงงานระดับอุดมคิกษา 
แนวคิดเกี่ยวกับการประกอบอา?นอิสระ ตลอดจนลัมภาษท่เบัamตจาก คผะนิตคาสตร็ คผะรัฐคาสตร 
และคผะIศรษฐคาสตร จำนวน 3 คน อย่างไม่เที่นทางการ เผื่อให้ไค้รายละเอียดเกี่ยวกับ 
ตัวแปรตามวัตถุประลงคชองการวิจัย

2 . ผู้วิจัยนำแนวคิดท่ีไค้จากข้อ 1 มากำหนดขอบเขตเนื้อหาของการวิเคราะห็ 
การวางแผนเข้าส่อา?นของนิสิตนักคิกษาสาขาลังคมคาสตร ท้ันปิท่ี 4 โดยแบ่งเที่น 4 ส่วนคิอ

2 .1  การเลีอกอันดับลอบ เข้าคิกษาในคผะทางสาขาลังคมคาสตรนละเหตุผล 
ในการเลีอก ทั้งนื้เนราะ การสอบคัคเสิอกเข้าคิกษาต่อในมหาวิทยาลัย น้ืนมีความสำคัญกับ 
ผู้เสิอกมาก เพราะ ไม่ใ?แต่ เนียงจะไค้มีโอกาสเข้า เรียนในคผะที่ตนเสิอก เท่าน้ัน แต่จะหมายถง 
การเสิอกอา?พในอนาคตด้วย เพราะคผะต่าง ๆ  ที่เป็ดสอนในมหาวิทยาลัยต่าง ๆ น้ันสามารถ 
บ่ง?อา?นหลังจากสำเร็จการคิกษาแลัวเที่นอย่างดี ดังน้ัน การตัดสิน'ใจเสิอกเรียนคผะ'ใดคผะหน่ีง 
น้ันหมายถงการตัดสินใจท่ีจะประกอบอา?พตามลักษผะของคผะน้ัน  ๆ ที่จะส่งเสริมไค้

2 .2  เบัาหมายทางอา?น ความต้องการทางค้านอา?นหรีอการคิกษาของนิสิตนักคิกษา 
หลังสำเร็จการคิกษาระดับปริญญาตรี ทั้งนี้เนื่องจาก การวางแผนอา?พเที่นกระบวนการที่เกี่ยวข้อง 
กับการตัดสินใจในการ เลีอกอา?นที่ เหมาะสมกับตนเองและตรงกับความ เท่ีนจริง ตลอดจนการ
วางแนวทางการเตรียมตัวเผื่อประกอบอา?นที่คาดหวังและจากทฤษฎีพั«เนาการทางค้านอา?พชอง 
กินชเบอร็ก (Ginzberg) และ ชูเปอร็ (Super) จะเห็นไค้ว่า นิสิตนักคิกษาในมหาวิทยาลัย 
?งมีอายุระหว่าง 18 -  21 ปี จะอยู่ในช่วงที่มีวุพิภาวะในการเสิอกอา?พที่เที่นจริง และมีการ 
วางแผนการคิกษาควบคู่ไปกับการวางแผนอา?น

2 .3  การ เตรียมตัว เผ่ือประกอบอา?นของนิสิตนักคิกษาท่ีมีเบ้าหมายจะประกอบอา?พ 
หลังจากสำเร็จการคิกษา ? งแบ่งเที่น 3 ค้าน

2 .3 .1  การเตรียมตัวเกี่ยวกับความรู้ในหลักสูตร
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2 .3 .2  การ เตรียมตัว เก่ียวกับความรู้นอกหลักสูตร
2 .3 .3  การเตรียมตัวเกี่ยวกับการสมัครงาน

2 .4  ปัญหาในการวางแผนอา?นของนิสิตนักตักษา เผ่ือให้ทราบข้อมูลในการท่ีจะ 
ข้วยเหสือนิสิตนักตักษาเกี่ยวกับการวางแผนอา?น ให้มีประสิทธิภานมากย่ิงช้ิน

3 . ทำการรวบรวมราย?อเกี่ยวกับ อา?นและตำแหน่งงานท่ีนิสิตนักตักษาสาขา
ลังคมศาสตร์ (คทเะนิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ และเศรษฐศาสตร์) สามารถออกไปประกอบได้ท้ังท่ีตรง 
ตามสาขาวิชาและไม่ตรงสาขาวิชาจากห้องสมุดอา?นมหาวิทยาลัยรามคำแหง หนังสือการจัด 
ประเภทมาตรฐานอา?น (ประเทศไทย) (กรมแรงงาน ะ 2512) หนังสืออนุกรมอา?น 
(กรมวิชาการ ะ 2526) และรายงานการวิจัยของสุกัญญา สวัสติเวทิน เรื่อง ผลการส์ารวจ 
แรงงานระดับอุดมตักษา จากประกาครับสมัครงานท่ัวไป ปี 2529 เผื่อให้ได้ราย?ออา?นที่ 
เห็นมาตรฐานและทันสมัยต่อสภานตลาดแรงงาน ในปัจจุบัน

4. นำขอบเขตแสะข้อมูลท่ีได้จากข้อ 2 และ 3 มาสร้างเห็นข้อกระทง (item )
ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงคการวิจัย โดยแบบสอบถามแบ่งออกเห็น 2 ตอนคือ

ตอนท่ี 1 ข้อคำถามเก่ียวกับข้อมูลส่วนตัวและความคิดเห็นซองนิสิตนักตักษาท่ีมี 
ต่อการประกอบอา?นอิสระ เห็นแบบเสือกตอบ เติมคำ กำหนดคำตอบให้ และปลายเป็ด 
จำนวน 7 ข้อ

4 ส่วน
ตอนท่ี 2 ข้อคำถามเกี่ยวกับการวางแผนเข้าสู่อา?นของนิสิตนักตักษาประกอบด้วย

2 .1  การเสือกอันดับลอบเข้าตักษาในคเนะทางสาขาลังคมศาสตร์ และ 
เหตุผลในการเสือก เห็นแบนเสือกตอบ เติมคำ และกำหนดคำตอบให้ จำนวน 2  ข้อ

2 .2  เปัาหมายทางอา?น ความต้องการทางด้านอา?พหรีอการตักษา
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ซ องน ักด ักษ าห ล ังส ่า เร ็จการด ักษ าระด ับ ป ร ิญ ญ าต ร ี เป ็น แบ บ กำห น ด ค ำต อบ ให ้และป ลาย เป ็ด  จำนวน  

15 ข้อ

2 .3  การเตรียมตัว เพ่ือประกอบอาซนของนิสิตนักดักษาท่ีมิเป้าหมายจะ 
ประกอบอาซพหลังจากส่าเร็จการดักษา เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (R ating S ca le) 5 
ระดับ จำนวน 13 ข้อ ซ่งแบ่งออกเป็นข้อคำทามในแต่ละค้าน ดังน้ื

2 . 3 . 1  ก าร เต ร ีย ม ต ัว เก ี่ย ว ก ับ ค ว าม ร ู้ใน ห ล ัก ส ูต ร  จำนวน 5 ข้อ

2 .3 .2  การเตรียมตัวเกี่ยวกับความรู้นอกหลักสูตร จำนวน 4 ข้อ
2 .3 .3  การเตรียมตัวเกี่ยวกับการสมัครงาน จำนวน 4 ข้อ

2 .4  ปัญหาในการวางแผนอาซพนิสิตนักดักษา เป็นแบบมาตราส่วน 
ประเมินค่า (R ating S ca le) 5 ระดับ จำนวน 6 ข้อ

5. น้าแบบสอบถามท่ีสร้างชิ้นไปให้อาจารยผู้ควบคุมการวิจัยซวยตรวจสอบ และแก้ไช 
ปรับปรุงค้านเน้ือหา ภาษา และส่านวนที่ใข้ในแบบสอบถามให้มิความข้คเจนและเข้าใจง่าย

6 .  ก าร ท ด ล อ ง ใข ้ ( t r y - o u t )  แ บ ่ง ก าร ท ค ล อ ง ใข ้อ อ ก เป ็น  2  ครง ดังนี้

6 .1  น้าแบบสอบถามท่ีสร้างช้ินไปให้นิสิตนักดักษาจำนวน 10 คน ท่ีมีลักษทเะ 
คล้ายคลีงกับกลุ่มตัวอย่างทดลองทำ ท้ังน้ืเนื่อตรวจสอบความข้ดเจนของข้อความ ความหมายของ 
ภาษาที่ใข้ และส่ารวจคำตอบที่อาจ เป็นไปไค้นอก เหนีอจากคำตอบท่ีผู้วิจัยกำหนดให้ในข้อคำถาม 
โดยในแบบสอบถามแต่ละข้อท่ีเป็นแบบกำหนดคำตอบ ผู้วิจัยจะให้ตัวเลีอกอื่นๆ (โปรดระบุ) เพ่ือ 
ให้ผู้ตอบแบบสอบถามไค้ตอบนอก เหนิอจากตัว เลีอกที่ให้ไว้ แล้วให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดง 
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะไว้ตอนท้ายแบบสอบถาม พร้อมกันน้ืผู้วิจัยไค้ทำการลัมภาษพเพ่ือขอ 
ทราบความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของ คำชิ้แจงในการทำ ข้อความในข้อคำถาม ตัวเลีอก 
ท่ีกำหนดให้ ปัญหาในการตอบ ตลอดจนข้อบกพร่องอ่ืน ๆ น้าผลการทดลองใข้มาวิเคราะห์และ
น้าไปปรักษาอาจารยผู้ควบคุมการวิจัย แล้วทำการปรับปรุงแบบสอบถาม ดังต่อไปน้ื

6 .1 .1  จำนวนข้อกระทงไค้ปรับให้น้อยลง เพราะ ข้อกระทงบางข้อ
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มีความ,เา ,รอนกัน
6 .1 .2  เพิ่มเหตุผลในการเลือกเข้าสิกษาในคณะนี้ โดยเพิ่มเหตุผล 

" ตรงกับสาขาอา?นที่ค้องการจะไปประกอบในอนาคต " เข้าไปเพิ่อให้ครอบคลุมยิ่งชิ้น
6 .2  นำแบบลอบถามที่ทำการปรับแก้จากการทคลองใข้ครงแรกไปทดลองใข้กับนิสิต 

นักสิกษาจำนวน 20 คน ท่ีมีลักษณะคล้ายคลีงกับกลุ่มตัวอย่าง เพ่ีอหาความเที่ยงของแบบสอบถาม 
ในส่วนท่ี เยิ่นการเตรียมตัว เพ่ีอประกอบอา?'พของนิสิตนักสิกษา โคยใข้สูตรล้มประสิทธ์อัลฟ่า 
(cC- C o e ff ic ie n t)  ช้ิงนั«เนาโดย ครอนบาค (Cronbach 1970 ะ 161) ตังน้ี

cC  K 1 -  ^ > S i 2
K-1 ร2

เม่ือ oC คีอ ล้มประสิทธ์ความเท่ียง ของแบบสอบถาม 
K คือ จำนวนข้อคำถามในแบบสอบถาม 
S i2 คือ ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 
ร  ̂ คือ ความแปรปรวนของคะแนนจากแบบสอบถามท้ังฉบับ 

ไค้ค่าล้มประสิทธ์ความเที่ยง เท่ากับ 0 .8 4  (ดูการคำนว{นไค้ในภาคผนวก ก)

จากชิ้นตอนในการสรัาง เครื่องมีอ ทำให้ผู้วิจัยม่ันใจว่าแบบสอบถามท่ีสรัางช้ินมีคุณภาน 
ในการสอบถามการวางแผนเข้าส่อา?นของนิสิตนักสิกษาสาขาล้งคมคาสตรื่

7 . จัดทำแบบสอบถามที่จะนำไปใข้ในการเก็บข้อมูล โดยลักษณะชองแบบสอบถาม 
แบ่งเยิ่น 2 ตอน คือ

ตอนท่ี 1 ข้อคำถามท่ีเก่ียวกับข้อมูลส่วนตัวและความคิดเห็นของนิสิตนักสิกษาท่ีมีต่อ 
การประกอบอา?นอิสระ เย่ินแบบเลือกตอบ เติมคำ ก้าหนดคำตอบให้ และปลายเป็ด จำนวน 
6 ข้อ ไค้แก่ข้อกระทงท่ี 1, 2 , 5, 6, 7 และ 8

ตอนท่ี 2 ข้อคำถามเกี่ยวกับการวางแผนเข้าสู่อา?นของนิสิตนักสิกษา แบ่งออกเยิ่น
4 ส่วน คือ
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2 .1  การเลีอกอ้นคับสอบเข้าติกษาในคทเะทางสาขาลังคมคาสตร และ 
เหตุผลในการเลีอก เป็นแบบเล๊อกตอบ เติมคำ และกำหนดคำตอบให้ จำนวน 2 ข้อ ได้แก่ 
ข้อกระฑงท่ื 3 และ 4

2 .2  เป๋าหมายทางอาข้น ความด้องการทางด้านอาข้นหรีอการติกษา 
ชองนิสิตนักติกษาหลังสำเร็จการติกษาระคับปริญญาตรี เป็นแบบกำหนดคำตอบให้ และปลายเปิด 
จำนวน 15 ข้อ ได้แก่ข้อกระทงท่ี 9 ถึงข้อกระทงท่ี 25 (ยกเว้นข้อกระทงที่ 16 และ 23)

2 .3  การ เตรียมตัวเพ่ีอประกอบอาข้นของนิสิตนักติกษาท่ีมิเป๋าหมายจะ 
ประกอบอาข้นหลังจากส่าเร็จการติกษา เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (R ating S ca le)  
ได้แก่ ข้อกระทงท่ี 16 ข้งประกอบด้วยข้อคำถามย่อย 12 ข้อ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ดังน้ีคีอ

2 .3 .1  การเตรียมตัวเกี่ยวกับความรู้ในหลักสูตร จำนวน 5 ข้อ 
เป็นข้อคำถามเข้งนิเสร จำนวน 1 ข้อ

2 .3 .2  การเตรียมตัวเกี่ยวกับความรู้นอกหลักสูตร จำนวน 4 ข้อ
2 .3 .3  การเตรียมตัวเกี่ยวกับการสมัครงาน จำนวน 3 ข้อ

โดยให้นิสิตนักติกษา ประ เมินนฤติกรรมของตนเองตามความมากน้อยของการ เตรียมตัว 
เพ่ีอประกอบอาข้นในแต่ละด้าน แบ่งออกเป็น 5 ระคับ คังน้ี 

แบบประมาทเค่าท่ี เป็นคำถามตรง
5 (ต รงม าก ท ี่ส ุด ) ห มายถ ึง ข ้อความท ี่ตรงก ับพ ฤต ิกรรม มากท ี่ส ุด

4 (ต ร ง ม า ก ) ห ม ายถ ึง ข ้อความท ี่ตรงก ับนฦต ิกรรม มาก

3 (ต ร ง ป า น ก ล า ง ) ห มายถ ึง ข ้อความท ี่ตรงก ับนฦต ิกรรม ป าน กลาง

2 (ต ร ง น ้อ ย ) ห ม ายถ ึง ข ้อความท ี่ตรงก ับนฦต ิกรรม น้อย

1 (น ้อยท ี่ส ุด) ห มายถ ึง ข ้อความท ี่ตรงก ับนฤต ิกรรม น้อยที่สุค

แบ บ ป ระม าท เด ่าท ี่เป ็น ค ำถ าม เข ้งน ิเส ร

1 (ต รงม าก ท ี่ส ุด ) ห ม ายถ ึง ข ้อความท ี่ตรงก ับนฤต ิกรรม มากที่ส ุด

2 (ต ร ง ม า ก ) ห ม ายถ ึง ข ้อความท ี่ตรงก ับนโเต ิกรรม ม าก

3 (ต ร ง ป า น ก ล า ง ) ห มายถ ึง ข ้อความ'ท ี่ตรงกับพฤติกรรม ป าน กลาง
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4 (ตรงน้อย) หมายถึง ข้อความ'ท่ีตรงกับ'พฤติกรรม น้อย
5 (น้อยท่ีสุด) หมายถึง ข้อความท่ีตรงกับนฤติกรรม น้อยท่ีสุค

2 .4  ปัญหาในการวางแผนอา?น เท่ีนแบบมาตราส่วนประเมินค่า (R ating
S ca le) 5 ระดับ ได้แก่ ข้อกระทงท่ี 23 ดู่งประกอบด้วยข้อคำถามย่อย 6 ข้อ โดยกำหนดค่าดังนี ้

5 หมายถึง ข้อความที่เก็นปัญหาในการวางแผนอา?น มากท่ีสุด 
4 หมายถึง ข้อความที่เก็นปัญหาในการวางแผนอา?น มาก 
3 หมายถึง ข้อความที่เก็นปัญหาในการวางแผนอา?น ปานกลาง 
2 หมายถึง ข้อความที่เก็นปัญหาในการวางแผนอา?น น้อย 
1 หมายถึง ข้อความท่ีเไ]นปัญหาในการวางแผนอา?น น้อยท่ีสุด

8. เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้ใข้วิธิการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างทางไปรษรย 
และจากการถึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการเพิ่มประสิทธิภาพ อัตราการตอบกลับซองแบบสอบถามท่ีส่ง 
ทางไปรษรย พบว่ารูปแบบของแบบสอบถามในด้านการจัดหน้า สิซองหมีกพิมนและการระบุวันส่งกลับ 
มีผลต่ออัตราการตอบกลับของแบบสอบถาม (P a tterso n  and Tinker) อ้างถึงโดย 
อุทุมพร ทองอุไทย 2520:17 , สุ?รา ภัทรายุตวรรตน่ื 2531:145) ผู้วิจัยจังจัดรูปแบบของ 
แบบสอบถามเท่ีนแบบ'นิมพจัดหน้าด้วยหมีกพิมน สิน้ําเงินบนกระดาษนิมพ่ืท้ัน (ขนาด A 4) สิชาว 
พร้อมท้ังระบุ •’โปรดส่งคนโดยเร็วที่สุด"

การเก็บรวบรวมข้อมูล

การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ มี 2 ลักษ{นะ ค๊อ
1. ข้อมูลจากทะเบียนประวัต่ค[นะ โดยผู้วิจัยนำหนังสิอแนะนำตัวจากปั[นทิตวิทยาลัย 

ไปยังฝายทะ เบียนค[นะของมหาวิทยาลัยท่ีเก็นกลุ่ม เป๋าหมาย เพ่ือขอคัดลอกข้อมูล เกี่ยวกับ น่ือ 
นามสกุล ท่ีอยู่ท่ีสามารถต่ดต่อได้ และรายละเอียดเกี่ยวกับอันดับการเล๊อกเข้าค[นะที่ถึกษาและเหตุผล

2 . ข้อมูลจากแบบลอบถาม ผู้วิจัยส่งแบบลอบถามทางไปรษรยโดยแนบจดหมายส่วนตัว
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I แจงจ ุดม ุ่งห ม าย ค วาม ส ำค ัญ ใน ก ารต อ บ แบ บ ส อ บ ถ าม แล ะป ระโย ช น ท ี่จ ะได ้ร ับ จ าก ก ารว ิจ ัย  นร้อมทึ้ง 

ม ิค แลต ม ท ี่และจ ่าห น ้าช องถ ิงผ ู้ว ิจ ัย ไว ้ เม ื่อ ค วาม ส ะด วก ใน ก ารส ่งก ล ับ ค ัน

3 .  เร ิ่ม เก ็บ ข ้อ ม ูล ต ั้งแต ่ว ้น ท ี่ 15 ม ิถ ุนายน 2 5 3 2  จนถีงว ันท ี่ 12 ก ันยายน 2 5 3 2  

ท ำการต ิดตาม แบ บ สอบถาม  2  ค รง  ต ังน ี้ค ัอ

3 . 1  ต ิด ต าม ห ล ังจ าก ท ึ้งช ่ว งร ะ ย ะ เว ล าป ร ะ ม าท เ 4  ล ัปดาห โด ย ใข ้ว ิร ีก าร โท ร ค ัน ท ี ่

สอบถาม ไปย ังผ ู้ท ี่'ไม ิได ้ส ่งแบบสอบถามค ันมา ใน กรณ ีท ี่ไม ่ได ้ร ับแบ บสอบ ก ็ได ้ส ่งแบบ สอบ ถามไป ให ้ 

ใหม ่อ ีกคร ั้งหน ั๋ง

3 . 2  ต ิดตามคร ั้งท ี่ 2  โด ย การส ่งไป รษ ณ ีย บ ัต รท ี่แจ ้งท ี่อ ย ู่และ เบ อร ์โท รค ัน ท ี่ช องผ ู้ว ิจ ัย  

ไป ด ้วย  เม ื่อ ให ้ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่างส าม าร ถ ต ิด ต ่อ ก ล ับ ม าได ้ โด ย ท ึ้งช ่ว งจ าก ก ารต ิด ต าม ค ร ั้งแ รก ป ระม าท เ 

4 ล ัปคาห

4 .  ก าร เก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล ใข ้เว ล าท ึ้ง ห ม ด  8 9  วัน รวมจ ้านวนแบบสอบถามท ี่ได ้ร ับกล ับค ัน  

มาท ึ้งหมด (เฉ น าะ แ บ บ ส อ บ ถ าม ท ี่ใข ้ได ้)  จ ้านวน 2 7 7  ฉบับ ค ่ค เท ี่น ร ้อ ย ล ะ  7 8 . 6 9

อนี่ง เน ื่อ ง จ า ก ก า ร เ  ก ็บ ข ้อม ูลใน คร ั้งน ี้ ก ร ะ ท ำค ่อ น ข ้างข ้า  จ ัง ท ำให ้ได ้ข ้อ ม ูล ก ล ับ ม าเน ีย ง  

ร ้อยละ 7 8 . 6 9  ข ีง ต าม ค ว าม เท ี่น จ ร ิง  ค วรจะได ้ข ้อม ูลกล ับ ค ีน ม าม ากกว ่าน ี้ ท ึ้ง น ี้เน ร าะ

1 . ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่าง ได ้ง าน ท ำแ ล ะ ย ้าย ไป อ ย ู่ต ่าง จ ัง ห ว ัด  ไม ่ส าม ารถ ต ิด ต ่อ ได ้

2 .  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่างไป ค ัก ษ าต ่อ ต ่างป ระ เท ศ

3 .  กล ุ่มต ัวอย ่า งไม ่ม ิ เว ล า ท ำ ให ้แ ล ะ ไ ด ้ เข ีย น !แ จ งให ้ผ ู้ว ิจ ัย ท ร าบ ต าม ท ี่อ ย ู่ท ี่แ จ ้ง ให ้ 

ทราบในไปรษณ ียบ ัตร ( ร าย ล ะ  เอ ีย ด  เก ี่ยวก ับจ ้านวนแบบสอบถามท ี่ได ้ร ับกล ับค ันแยกตามคทเะ แสดง 

ไ ว ้ใน ต า ร า ง ท ี่ 1)

ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อมูล

ผ ู้ว ิจ ัยนำข ้อม ูลท ี่ เก ็บ ร ว บ ร ว ม ได ้ม าท ำก าร ว ิ เค ร าะ ห ์โด ย ใข ้โป ร แ ก ร ม ส ำ เร ็จ ร ูป  เอ ส

นี เอ ส เอ ส เอ ็ก !  ( S P S S  *  -  S t a t i s t i c a l  P a c k a g e  f o r  t h e  S o c i a l  S c i e n c e s )  

ตังน ี้
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1 .  ข ้อม ูลส ่วนตัวซองนิส ิตนักคิกษา ว ิ เค ร าะ น โด ย ห าค ่าค วาม ท ี่แล ะ อ ัต ร าส ่ว น ร ้อ ย ล ะ  

ของจ ้านวนผ ู้ตอบแบบลอบถาม

2 .  ข ้อ ม ูล เก ี่ยวก ับ การวางแผ น เข ้าล ู่อ าช ิน 'ข องน ิส ิต น ักค ิกษ า

2 . 1  ก า ร ว า ง แ ผ น เข ้าล ู่อ าช ิน ,โด ย ท ั่ว ไป  ว ิเค ร า ะ น โด ย ห า ค ่าค ว า ม ท ี่ อ ัตราส่วน  

ร ้อยละ ค ่า เฉ ล ี่ย  (M ean) แ ล ะ ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม าต ร ฐ าน  ( S t a n d a r d  D e v i a t i o n )

2 . 2  ก า ร เป ร ีย บ เท ีย บ ก า ร ว า ง แ ผ น เข ้า ล ู่อ า ช ิน  แ ย ก 'ว ิเค ราะ น เบ ็น  2 ส่วนดังนี้

2 . 2 . 1  .บ ร ียบ .ท ียบ อาช ิน ก ี่น ิส ิต น ักค ิกษ าต ้องการป ระกอบ ม ากก ี่ล ุด  คิอ

อาชิน'กี่ต ้องการป ระกอบ ใน อ ัน ด ับ ก่ี 1 จำแน ก ต าม  เนศ และลถ าน ภ าน 'ท าง เศรษฐกิจและดังคม

ของครอบ คร ัว  ช ิงไต ้แก ่ อาช ิน,ของบ ิดา อาช ิน ข อ งม ารด า ราย ไต ้ข อ งค รอ บ ค ร ัว  และ

ก าร ค ิก พ าช อ งบ ิด าม าร ด า ด ้ว ย ก าร ท ด ล อ บ ค ่าไค ล แ ค ว ร  (C h i -  s q u a r e )

2 . 2 . 2  เป ร ีย บ เท ีย บ ก าร เต ร ีย ม ต ัว เพ ี่อ ป ร ะ ก อ บ อ าช ิน 'ร ะ น ว ่างนิสิตน ักด ัก!ทขาย  

และนณิง ต ้วยการท ดลอบค ่าท ี ( t - t e s t )  และจำแน ก ต าม ลถ าน ภ าน เศ รษ ฐ ก ิจและด ังค ม ช อง

ครอบครัว ช ิง ไต ้แ ก ่ อาช ิน ข องบ ิด า อาช ิน ข อ งม ารด า ราย ไต ้ข อ งค รอ บ ค ร ัว  และการค ิกษ า  

ช อ งบ ิด าม าร ด า ด ้ว ย ก ารท ด รอ บ ค ่า เอ น , ( F - t e s t )  ถ ้าน บ ค วาม แต กต ่างจะท ด ลอบ เบ ี่น รายค ู่ด ้วย  

ว ิ?ก าร ซ อ ง  เชน1เน ่ ( S c h e f f e ' s  m e th o d )

3 .  ข ้อม ูล เก ี่ยวก ับ ค วาม ค ิด เห ็น ข องน ิส ิต น ักค ิกษ าก ี่ม ีต ่อการป ระกอบ อาช ิน ข ลระว ิเค ราะน ,

โด ย น าค ่าค ว าม ท ี่แ ล ะ อ ัต ราส ่ว น ร ้อ ย ล ะ

เก.าเ1ทั่กี่1ไข ้1ใน ก าร ว ิ เค ร าะ น ข ้อ มูล

1 .  ค วาม ร ู ค ว า ม .ข้า1ใจ เก ี่ย ว ก ับ ด ัก พ น ะ ง าน ก ี่ท ำแ ร ะ ค ว าม ร ู้ ค ว าม ล าม าร ถ ก ี่ใข ้ 

ใน อาช ิน  ผ ู้ว ิจ ัย ใข ้เก ท ;1ท ี่ต าม ค ้าอ?บ าย ข องอาช ิน แค ่ละอ าช ิน จากห น ังส ิอ การจ ัด ป ระเภ ท ม าต รฐ าน  

อาช ิน (ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ) ข อ ง ก ร ม แ ร ง ง าน  ก ระท รวงม น าด ไท ย  แบ ่ง เห ็น  3 ระดับดังนี้

ม ิค วาม ร ู้ม าก  นมายถ ิง การก ี่น ิส ิตน ักค ิกษาตอบค ้าถามเก ี่ยวก ับด ักพ น ะงาน

น ร ีอ ค วาม ร ู้ ค ว าม ล าม ารถ ท ี่ใข ้ใน อ าช ิน ท ี่ด ้อ งก าร
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ประกอบได ้สมบ ูรท ่เมากกว ่า 1 คำตอบจากคำ 

อ ร ิบ าย ข อ ง อ า?น

ม ีค วาม ร ู้ป าน ก ลาง ห ม ายถ ัง  การท ี่น ิส ิตน ักค ืกษาตอบ คำถามเก ี่ยวก ับ ล ักษ {นะงาน

ห ร ีอ ค ว าม ร ู้ค ว าม ส าม าร ถ ท ี่ใ? ใน อ า? น ท ี่ด ้อ ง ก าร  

ประกอบได้สมบูร{น 1 ค ำต อ บ จ าก ค ำอ ร ิบ าย ข อ ง  

อา?พ

ไม ่ม ีค ว าม ร ู้เส ย  ห ม ายกง การท ี่น ิส ิตน ักค ืกษาตอบคำถามเก ี่ยวก ับล ักษ{นะ

งาน ห ร ีอ ค ว าม ร ู้ ค ว าม ส าม าร ถ ท ี่ใ? ใน อ า? พ  

ท ี่ด ้อ งก ารป ระก อ บ ไม ่ต รงก ับ ค ำอ ร ิบ าย ข อ งอ า?พ

2 .  ก าร เต ร ีย ม ต ัว เพ ี่อ ป ระกอบ อา?น ข องน ิส ิต น ัก ค ืกษ า ผ ู้ว ิจ ัย ใ? เก{น ,ทของเบสต

( B e s t  19 81  ร 1 8 4 )  ? งแ บ ่ง อ อ ก เก ี่น  3 ระด ับ  ค ือ ก าร เต ร ีย ม ต ัว ส ูง  ป าน ก ล าง และต ํ่า

ต า ม ค ่า เฉ ล ี่ย  ด ังนี้

ค ะแน น เฉ ล ี่ย  4 . 0 0  -  5 . 0 0  หมาย!)ง ม ีก าร เต ร ีย ม ต ัว เพ ี่อ ป ร ะ ก อ บ อ า? น ใน

ด้านนั้นสูง

ค ะแน น เฉ ล ี่ย  3 . 0 0  -  3 . 9 9  ห ม ายถ ัง  ม ีก าร เต ร ีย ม ต ัว เพ ี่อ ป ร ะ ก อ บ อ า? น ใน

ด ้านน ั้นปานกลาง

คะแน น เฉ ล ี่ย  1 .0 0  -  2 . 9 9  ห ม ายถ ัง  ม ีก าร  เต ร ีย ม ต ัว เพ ี่อ ป ระก อ บ อ า?น ใน

ด้านน ั้นต ํ่า

3 . ป ัญ ห าใน ก ารวางแผ น อ า?น  ผ ู้ว ิจ ัยใ ? เก{น,กข อ ง เบ ส ต ์ (B est 1981 ะ 184)
? งแบ ่ง เพ ี่น  3 ระด ับ คือ เพ ี่นปัญหามาก ป าน ก ล าง  และน ้อย ต า ม ค ่า เฉ ล ี่ย  ด ังน ี้

คะแน น เฉ ล ี่ย 4 . 0 0  - 5 . 0 0 ห ม ายถ ัง ข ้อความ ท ี่เก ี่น ป ัญ ห าม าก

คะแน น เฉ ล ี่ย 3 . 0 0  - 3 . 9 9 ห มายถ ัง ข ้อค วาม ท ี่เก ี่น ป ัญ ห าป าน กลาง

คะแน น เฉ ล ี่ย 1 .0 0  - 2 . 9 9 ห มายถ ัง ข ้อความท ี่เก ี่นป ัญ หาน ้อย
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