
บรรณานุกรม

ภาษาไทร

ก น ก ร ัต น  ส ํ ข ะ ต ุ ง ค ะ .  ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ส ุข ภ า พ จ ิ ต จ อ ง น ั ก เ ร ี ย น ม ัน  ม . ศ . 3 ไ น เ จ ต ก า ร  

ก า ร แ ท ร ก ม ั ม จ อ ง ผู ้ก ่ อ ก า ร ร ้ า ย ค อ ม ม ิ ว น ิ ส ํ ต  จ ั ง ห ว ั ค ป ร า จ ี น บ ุ ร ี .  ว ิ ท ย า น ิพ น ธ  

ห ล ัก ส ์ ต ร ป ร ิญ ญ า ก า ร ส ิก ษ า ม ห า บ ัณ ท ิด  ม ห า ว ิท ย า ล ั ย ศ ร ีน ค ร ิน ฑ ร ว ิ โ ร ฒ ,  2 5 2 3

ก ิต ิย า  จ ิ า ร ั ส ํ เ ล ิ ศ ล ั ม ฤ ท ธ ิ .  ส ุข ภ า พ จ ิ ต แ ล ะ ป ัญ ห า ก า ร  เ ร ี ย น ข อ ง น ิ ส ิ ต แ พ ท ุ ย  ค ณ ะ แ พ ท ุย  

ศ า ส ํ ต ร ี  จ ุฟ ้ า ล ง ก ร ณ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย . ว ิ ท ย า น ิพ น ธ ห ล ั ก ส ํ ต ร ป ร ิญ ญ า ว ิฑ ย า -

ศ า ส ํต ร ้ม ห า บ ัณ ฑ ิต  จ ุฟ ้ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ั ย ,  2 5 3 5 .

เ ก ษ ม ส ืก ต ิ  ภ ูม ิ ศ ร ี แ ก ้ ว  . แ บ บ ท ด ส ํ อ บ บ ุค ล ิ ก ภ า พ  ด ั ด แ ป ล ง ม า จ า ก  T h e  M i n n e s o t a

M u l t i p h a s i c  P e r s o n a l i t y  I n v e n t o r y  จ อ ง  H a t h a w a y  a n d  

M c k i n l e y . ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  ะโ ร ง พ ิ ม ห ์  ต ิ ร ณ ส ำ ร  ,  2 5 1 5 .

ก ้ม ม ัน ต  พ ัน ธ ุม จ ิน ด า .  โ ร ค ล ม ม ั ก  โ น  ป ร ะ ส ำ ท ศ า ส ํ ต ร ี พ น ฐ า น . ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร :  

2 5 2 8 .

ค ณ ะ ผ ู ้ เ ร ื ่ ย ว ส ำ ญ แ ห ่ ง ส ำ ต ิ เ ร ื ่ อ ง ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต .  ร า ย ง า น ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ส ํ ถ า น ภ า พ ป ั ญ ห า

ส ุข ภ า พ จ ิ ต โ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย . ก ร ะ ท ร ว ง ส ำ ธ า ร ณ ส ุ ข  , 2 5 2 9 - 2 5 3 0 .

จ ิ ร า ภ ร ณ ์  ด ั ง ก ิ ต ต ิ ภ า ภ ร ณ .  ป ัญ ห า ท า ง จ ิ ต เ ว ส ํ โ น ผ ู ้ ป ว ฮ พ ย า ย า ม ท ่ า ต ั ว ต า ย .  ว า ร ส ำ ร  

จ ิต ว ิท ย า ค ล ิน ิ ค  1 8 . ( ก ร ก ฎ า ค ม - ธ ั น ว า ค ม  2 5 3 0 ) :  1 - 2 4 .

เ จ ร ิญ  ส ํ ม ว ง ษ ส ิ ร ิ .  ก า ร โ ธ ั ย า ร ั ก ษ า ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล . ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  : ส ำ ร ิ ก า  

ก า ร พ ิ ม พ , 2 5 2 3 .

เดสำ น ิ ร ะ ว ัฒ น ก ุล .  ถ า ม : ต อ บ  อ ั น ต ร า ย ข อ ง โ ร ค ล ม ม ั ก .  ว า ร ส ำ ร ย ุว ป ร ะ ส ำ ท ' ฯ  3 

( ม ก ร า ค ม - เ ม ษ า ย น  2 5 3 5 )  : 5 - 7 .

เ ต ิ ม ศ ร ี  ม ั า น ิ จ า ร ก ิ จ .  ส ํ ก ิ ต ิ ป ร ะ ย ุก ต ท า ง ก า ร แ พ ท ุ ย . ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  : โ ร ง พ ิ ม ห ์  

จ ุฟ ้ า ล ง ก ร ณ  ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ,  2 5 3 1 .

ทว ี  ท ้ า ว ค ำ ล ื อ . ป ัญ ห า ส ุ จ ภ า พ จ ิ ต ข อ ง พ น ั ก ง า น จ ั บ ร ถ เ ม ล . ว ิ ท ย า น ิพ น g ห ล ัก ส ํ ต ร ป ร ิญ ญ า

วิทยาศาสํตรีมหาปัณทิต จ ุฟ ้าลงกรณ มห าว ิทยาล ัย, 2 5 3 5 .
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ท ัฤส นํิ  น ุ ช ป ร ะ ย ู ร  แ ล ะ เ ด ิ ม ศ ร ี  ร ิ า น ิ จ า ร ก ิ จ .  ก า ร ว ิ จ ั ย 'ชุม ช น ท า ง ก า ร แ พ ท ุ ย . ก ร ุ ง  

เ ท พ ม ห า น ค ร  ะ โ ร ง พ ิ ม พ จ ุฟ ้ า ล ง ก ร ณ ิม ห า ว ิท ย า ล ั ย ,  2 5 3 3 .

น พ ด ล  ว า ณ ิช ฤ ด ี .  . เ อ ก ฤ า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ล ั ม ม น า เ ร ี อ ง  T h e  P s y c h o s e s  o f

E p i l e p s y , 2 5 3 5 .

ป ร ะ ภ า ศ ร ี  ก ิ ต ด ิ ศ ร ี ก ั ง ว า น  แ ล ะ ส ์ณ ีร ั ต น  จ ง เ ส ํ ร ี พ ง ศ .  โ ร ค ล ม บ ้ า ห ม ู ' ใ น ผ ู ้ ป ว ย น อ ก

ภ า ค ว ิ ช า อ า ย ุ ร ศ า ส ํ ด ร ี  ค ณ ะ แ พ ฑ ย ศ า ฤตร ี ด ี ร ิ ร า ช พ ย า บ า ล ร ะ ห ว ่ า ง ป ึ  2 5 2 1 -  

2 5 2 2 .  ฤ า ร ส ิ ร ี ร า ช . 9 ( ก ั น ย า ย น  2 5 2 3 )  ะ 2 6 9 .

เ ป ร ม ส ํ ร ี ย ์  เ โ เ อ ม ท อ ง . ก า ร ด ี ก ษ า เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ บ ั ญ ห า ฤ ข ภ า พ จ ิ ต ข อ ง เ ด ็ ก ว ั ย รุ ่น ใ น ฤ ถ า น  

ฤ ง เ ค ร า ะ ห ์ ก ั บ เ ด ็ ก ว ั ย รุ ่น ใ น โ ร ง เ ร ี ย น . ว ิท ย า น ิพ น ธ ห ล ั ก ส ํ ต ร ป ร ิญ ญ า ก า ร

ด ีก ษ า ม ห า บ ัณ ฑ ิต  ม ห า ว ิท ย า ล ั ย ศ ร ีน ค ร ิน ฑ ร ว ิ โ ร ฒ ,  2 5 2 6 .

พิพัฒน ร ิน ะ จ ิ ต พ ัน ธ ุ  แ ล ะ ค ณ ะ .  G e n e r a l  p r i n c i p l e  i n  t r e a t m e n t  o f

E p i l e p s y ♦ว า ร ฤ า ร จ ุฟ ้ า อ า ย ุ ร ศ า ฤ ต ร ี  2 ( เ ม ษ า ย น  -  ม ิ ถ ุ น า ย น  2 5 3 2 ) :  

4 8  -  5 0 .

ย ร ร ย ง  ค ุฑ ธ ร ัต น .  ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล .  ว า ร ฤ า ร ฤ ข ภ า พ ส ำ ห ร ั บ ป ร ะ ช า ก ร ข อ ง แ พ ท ุ ย  

ฤ ม า ค ม แ ล ะ แ พ ท ย ฤ ภ า . 6 ( พ ฤ ษ ภ า ค ม  2 5 2 1 ) :  1 1 6  -  1 1 9 .

ย ุพา  ว ิฤฑธิโ ก ศ ล .  ฤฃภ า พ จ ิ ต ใ น โ ร ง เ ร ี ย น .  เ อ ก ฤาร ป ร ะ ก อ บ ก า ร บ ร ร ย า ย ใ น ก า ร  

ป ร ะ ช ุม ว ิ ช า ก า ร ฤขภ า พ จ ิต  ค ร ั ง ท ี ่  3 4 . ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร ะก ร ม ก า ร แ พ ท ย ์  

ก ร ะ ท ร ว ง ส ำ ธ า ร ณ ส์ข,2 5 2 4 .

ล ะ เ อ ี ย ด  ช ู ป ร ะ ย ู ร .  ก า ร ด ี ก ษ า แ บ บ ฑ ด ฤ อ บ  S C L - 9 0  ใ น ค น โ ฃ ั โ ร ค ป ร ะ ฤ า ท .  ว า ร  

ฤ า ร จ ิ ต ว ิ ท ย า ค ส ิน ิ ค  9 ( ส ิ ง ห า ค ม  2 5 2 1 )  ะ 9 - 1 6 .

ฤ ม า ค ม จ ิ ต แ พ ท ย ์ แ ห ่ ง ป ร ะ เ ท ศ โ ท ย .  ด ี พ ท จ ิ ต เ ว ช . ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร : ศ ู น ย ์ ค อ ม พ ิ ว เ ด อ ร ี  

โ ร ง พ ย า บ า ล ฤ ม เ ด ็ จ เ จ ้ า พ ร ะ ย า ,  2 5 3 1 .

ส ํม ภ พ  เ ร ี ฮ ง ต ร ะ ก ู ล  แ ล ะ ค ณ ะ .  คู ่ ม ื อ จ ิ ต เ ว ช ศ า ฤ ต ร ี . ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร : โ ร ง พ ิ ม พ  

เ ร ื อ น แ ก ้ ว ,  2 5 3 3 .
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ส ิ ร ิ ว ร ร ณ  ภ า ษ า น น ฑ ์ .  บ ัญ ห า ส ุ จ ภ า พ ส ิ ต ธ อ ง เ ด ็ ก ว ั ย รุ ่น 'ไน 4 จ ั ง ห ว ั ด ภ า ค ต ะ ว ั น อ อ ก .

ว ิ ท ย า น ิพ น ธ ์ห ล ั ก ส ูต ร ป ร ิญ ญ า ก า ร ส ิก ษ า ม ห า บ ัณ ฑ ิต  ม ห า ว ิท ย า ล ั ย ศ ร ีน ค ร ิน ฑ ร  

ว ิ โ ร ฒ ,  2 5 3 0 .

ส ิ ง ศ ร ี  ล ัย ส ิน  แ ล ะ ค ณ ะ .  ก า ร ส ิ า ร ว จ ล ภ า ว ะ ส ู ธ ภ า พ จ ิ ต ป ิ อ ง ป ร ะ ช า ช น ล ั ง ห ว ั ด ช ล บ ุ ร ี .

ว า ร ล า ร ล ม า ค ม จ ิ ต แ พ ท ย ์ แ ห ่ ง ป ร ะ เ ท ศ ' โ ท ย .  3 3  ( ก ร ก ฎ า ค ม  -  ก ั น ย า ย น  

2 5 3 1 )  ะ 1 1 9 - 1 2 8 .

ส ู ว ัท น า  อ า ร ี พ ร ร ค .  โ ร ค ล ม ท ั ก  โ น .  ค ว า ม ผ ิ ด ป ก ต ิ ท า ง จ ิ ต . ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร ะ

โ ร ง พ ิ ม พ จ ุฟ ้ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ั ย ,  2 5 2 4 .

หท ัย  ส ิ ต า น น ท ์ . โ ร ค ล ม ท ั ก  โ น . บ ั ญ ห า ท า ง ร ะ บ บ ป ร ะ ล า ท ท ี ่ พ บ บ ่ อ ย . ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร ะ  

น ำ อ ัก ษ ร ก า ร พ ิม ใ ! J, 2 5 2 7 .

อ น ุ ม า น ร า ช ธ น , พ ร ะ ย า .  พ จ น า น ุก ร ม ฉ บ ับ ร า ช บ ัณ ฑ ิต ศ ถ า น  พ . ศ .  2 4 9 3  พ ิม พ ค ร ั ้ ง ท ี ่  7 .  

ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  ะ โ ร ง พ ิ ม พ ร ุ ่ ง เ ร ี อ ง ธ ร ร ม ,  2 5 0 7 .

ภาษาอ ังกฤษ

B e t t s ,  T . A . ,  E p i l e p s y  a n d  B e h e v i o u r .  I n  L a i d l a w ,  J ,  R i c h e n s ,

A ,  a n d  O x l e y ( e d s . ) , A  T e x t b o o k  o f  E p i l e p s y  p . 3 5 1 - 3 5 9 .  

N e w  y o r k  ะ C h u r c h i l l  L i v i n g s t o n e ,  1 9 8 8 .

B o n d e s t a m , ร . , G a r s s e n , J . ,  a n d  A b d u l w a k i l ,  A I . P r e v a l e n c e  a n d  

t r e a t m e n t  o f  m e n t a l  d i s o r d e r s  a n d  e p i l e p s y  i n  

Z a n z i b a r .  A c t a  P s y c h i a t r  S c a n d . 8 1 ( 1 9 9 0 ) : 2 3 7 - 3 3 1 .

C o m m i s s i o n  o n  C l a s s i f i c a t i o n  a n d  T e r m i n o l o g y  o f  t h e  I n t e r n a 

t i o n a l  L e a g u e  a g a i n s t  e p i l e p s y  1 9 8 1  P r o p o s a l  

f o r r e v i s e d  c l i n i c a l  a n d  e l e t r o e n c e p h a i o g r a p h i c  

c l s s i f i c a t i o n  o f  e p i l e p t i c  s e i z u r e s .  E p  i l e p s  i a

2 2 : 4 8 9 - 5 0 1
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D o d r i l l , C . B .  p s y c h o l o g i c a l  A s s e s s m e n t  i n  E p i l e p s y .  I n  S a n d s ,  

H a r r y .  E p i l e p s y  A H a n d b o o k  f o r  t h e  M e n t a l  H e a l t h  

P r o f e s s i o n a l ,  p p .  1 1 1 - 1 1 2 .  N e w  Y o r k  ะ B r u n n e r  /  

M a z e l  ,  1 9 8 2 .

D o d r i l l , C . B . , e t  a l . I n t e r n a t i o n a l  C o m p a r i s o n  o f  P s y c h o s o c i a l  

p r o b l e m s  i n  a d u l t  w i t h  e p i l e p s y .  I n  P a r s o n a g e  , M . , e t  

a l ( e d s . ) ,  A d v a n c e s  i n  e p i l e p t o l o g y î X l l  t h e  E p i l e p s y  

I n t e r n a t i o n a l  S y m p o s i u m . ,  p p . 7 1 - 7 7 .  N e w  Y o r k :  R a v e n  

P r e s s , 1 9 8 3 .

F e r g u s o n ,  G . A . , a n d  T a k a n e , Y .  S t a t i s t i c a l  A n a l y s i s  i n  P s y c h o  

l o g y  a n d  E d u c a t i o n  6 t h  e d . U S A  ะ RR D o n n e l l y  &. S o n s ,  

1 9 8 9 .

G u d m u d s s o n , D .  E p i l e p s y  i n  I c e l a n d .  A c t a  N e u r o l o g i c a l  S c a n d i -  

n a v i c a . 4 3  ( 1 9 6 6 )  ะ 1 - 1 2 4 .

H a r r y  S a n d s . P s y c h o d y n a m i c  m a n a g e m e n t  o f  e p i l e p s y . I n  E p i l e p s y  

A H a n d b o o k  f o r  t h e  M e n t a l  H e a l t h  P r o f e s s i o n a l . N e w  

Y o r k  ะ B r u n n e r / M a z e l , 1 9 8 2 .

H e r m a n n ,  B . B . ,  e t  a l .  P s y c h o s o c i a l  P r e d i c t o r s  o f

P s y c h o p a t h o l o g y  i n  E p i l e p s y .  B r i t i s h  J o u r n a l  o f  

P s y c h i a t r y . ( 1 9 9 0 )  9 8 - 1 0 5 .

L a z a r u s  ; R . s . P a t t e r n s  o f  A d j u s t m e n t  a n d  Huma n  E f f e t i v e n e s s . 

New Y o r k  ะ Mc Gr a w -  H i l l ,  1 9 6 9 .

M a t u j a  , B . p .  P s y c h o l o g i c a l  D i s t u r b a n c e  i n  A f r i c a n  T a n z a n i a n  

E p i l e p t i c s .  T r o p i c a l  a n d  G e o g r a p h i c a l  M e d i c i n e .

42 ( 1 9 9 0 )  ะ 3 5 9 - 3 6 4 .
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M i t t a n ,  R . J . ,  a n d  L o c k e ,  G . E .  F e a r  o f  s e i z u r e s  ะ e p i l e p s y ’ s 

f o r g o t t e n  p r o b l e m .  U r b a n  H e a l t h  1 9 8 2  ะ 4 0 - 4 1 .

P l a t t , J . J . , e t  a l .  D i f f e r e n c e s  i n  t h e  S y m p t o m  C h e c k  L i s t  -  9 0  

P r o f i l e s  o f  b l a c k  a n d  w h i t e  M e th a d o n e  p a t i e n t s .  

J o u r n a l  o f  C l i n i c a l  P s y c h o l o g y . 4 5 ( 1 9 8 9 )  ะ 3 4 2 - 3 4 5 .

P o n d ,  D . A . ,  a n d  B i d w e l l ,  B . H .  A S u r v e y  o f  E p i l e p s y  i n  1 4  

G e n e r a l  P r a c t i c e s .  E p i l e p s y . 1 ( 1 9 5 9 ) Î 2 8 5 - 2 9 9 .

R o b e r t s o n , M . M . , D e p r e s s i o n  i n  P a t i e n t s  w i t h  E p i l e p s y : A n  O v e r 

v i e w  S i m i n a r s  i n  N e u r o l o g y . 1 1 ( 1 9 9 1 )  ะ 1 8 2 - 1 8 9 .

s i n d r u p  , E . H ,  K r i s t e n s e n  0 ,  P s y c h o s i s  a n d  t e m p o r a l  l o b e

e p i l e p s y .  I n  K u l i g ,  B . M ,  e t  a l  ( e d s . )  , E p i l e p s y  a n d  

B e h a v i o u r ’ 7 9 :  P r o c e e d i n g s  o f  WO PS ASSEPY I  1 9 8 0 . p . 1 3 8 .  

L i s s e  ะ S w e t s  &. Z e i t l i n g e r  BV  , 1 9 8 0 .

T o o n e  , B . K . , P s y c h i a t r y  a n d  L a t e r a l i t y .  I n  P e r s o n a g e , M , e l  a l  

( e d s . )  , A d v a n c e  i n  e p i l e p t g l o g e y  î X I V  t h  E p i l e p s y  

I n t e r n a t i o n a l  S y m p o s i u m . p . 2 0 0 .  N ew  Y o r k : R a v a n  P r e s s ,  

1 9 8 3 .

T r i m b l e  , M . R . ,  L i m b i c  s y s t e m  d i s o r d e r s  i n  m a n .  I n  T r i m b l e ,  

M . R . ,  Z a v i f i a n  , E ( e d s . ) ,  P s y c h o p h a r m a c o l o g y  o f  t h e  

l i m b i c  s y s t e m ,  B r i t i s h  A s s o c i a t i o n  f o r  

P s y c h o p h a r m a c o l o g y .  M o n o g r a p h  N o .  5 p . 1 1 4 .  O x f o r d  ะ 

O x f o r d  U n i v e r s i t y  P r e s s  , 1 9 8 4 .

____________________ . T h e  P s y c h o s e s  o f  E p i l e p s y . R a v a n  P r e s s , N e w  Y o r k :

1 9 9 1 .



8 1

T r i m b l e  , M . R . , P e r e z , M . M . , Q u a n t i f i c a t i o n  o f  p s y c h o p a t h l o g y  i n  

a d u l t  p a t i e n t s  w i t h  e p i l e p s y .  I n  K u l i g  , B . M ,  e l  a l  

( e d s . )  ,  E p i l e p s y  a n d  B e h a v i o u r * 7 9  ะ P r o c e e d i n g s  o f  

W O P S A S S E P Y  I  1 9 8 0 .  p .  1 2 4 - 1 2 5 .  L i s s e  ะ S w e t s  &. 

Z e i t l i n g e r  B V ,  1 9 8 0 .

z h u ,  C . M .  A c o n t r a s t  b e t w e e n  t h e  M M P I w i t h  t h e  S y m p t a n  C h e c k  

L i s t  -  9 0 . C h u n g  -  H u a  -  s h e n  -  c h i n g  -  c h i n g  -  s h e n -  

K o  -  T s a  -  C h i n . 2 3 ( 1 9 9 0 )  ะ 3 3 9 - 3 4 1 .

Z u s m a n , J . R e c o g n i t i o n  a n d  M a n a g e m e n t  o f  P s y c h i a t r i c  E m e r g e n c y  

P s y c i a t r i c  c o r e ,  n . p ,  1 9 7 5 .



ภ า ค ผ น ว ก



นบบสํอบถาม

ส ่วนท ี ่  1 แ บ บ ส ื ม ภ า ษ ณ ป ร ะ ว ั ต ิ

ส ่ วนท ี ่  2 แ บ บ ป ร ะ เ ม ิ น อ า ก า ร ท ี ่ เ ท ี ่ น ป ั ญ ห า ท า ง จ ิ ต ไ จ  ( S C L - 9 0 )

• ก ั

ส ่วน ท ี ่  1 ะ แ บ บ ก ัม ภ า ษ ณ ์ป ร ะ ว ัต ิ  

ก .  ข ้ อ ม ู ล ท ั ่ ว ไ ป

1 .  ป ั จ จ ุ บ ั น ท ่ า น อ า ย ุ ............ ปี

2.  เพศ

C ว ช า ย  C

3 .  ก า ร ต ิ ก ษ า

C ว ป ร ะ ถ ม ต ิ ก ษ า  C

C ว อ ุ ด ม ต ิก ษ า  C

4 .  ส ํ ถ า น ภ า พ ส ํ ม ร ส ํ

C ว โ ส ํ ด  I

โ ว ห ม ้ า ย  I

C :  ร ้ า ง

5 .  อ า ข ้พ .......................................................

6 .  ร า ย ไ ด ้

I  ว 1 , 0 0 0  -  3 , 0 0 0  บ า ท ต ่ อ เ ด ื อ น

C ว 3 , 0 0 1  -  5 , 0 0 0  บ า ท ต ่ อ เ ด ื อ น

โ ว 5 , 0 0 1  -  7 , 0 0 0  บ า ท ต ่ อ เ ด ื อ น

L ว อ น ๆ  ร ะ บ ุ ...........................................

ว หญิง

ว ม ั ธ ย ม ต ิ ก ษ า  

ว อ น ๆ  ระ บ ุ

ว ค 

ว หย ่ า

ข .  ป ร ะ ว ั ต ิ ค ว า ม เ จ ็ บ ป ว ย  ( ไ น ว ัน ท ี ่ ต ิ ก ษ า )

1 .  ร ะ ย ะ เ ว ล า ท ี ่ ป ว ย ..................................

2 .  ค ว า ม ถ ี ่ ข อ ง ก า ร ม ั ก ...............................

3 .  ย า ก ัน ม ั ก ท ี ่ ไ ด ้ ร ั บ .....................................
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ส่วนท 2 ข้อมลเก ี่ยวก ับอาการท เป ็น ป ัญ ห าท างจ ิตใจ

คำแนะนำในการตอบแบบสอบทดสอบ

แ บ บ ท ด ส อ บ น ั ้ โ ม ่ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ เ ช า ว น ์ ป ัญ ญ า ห ร ื อ ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ  แ ต ่ เ ป ็ น เ พ ี ย ง

ก า ร ท ด ส อ บ เ ก ี ่ ย ว ก ับ ส ุ ' ช ภ า ■ พ ป ีอ ง ท ่ า น  โ ป ร ด อ ่ า น แ ต ่ ล ะ จ ุ ้ อ อ ย ่ า ง ร อ บ ค อ บ แ ล ะ ห ล ั ง จ า ก

อ ่ า น แ ล ้ว ใ ห ้ท , า เ ค ร อ ง ห ม า ย  X  ใ น ส ่ อ ง ฑ อ ฮ ิ บ า ย ต ร ง ก ั บ ค ว า ม ร ู ้ ส ิ ก ช อ ง ท ่ า น ม า ก ฑ ส ุด ว ่ า  

ป ัญ ห า น ั ้ น ใ ด ้ ร บ ก ว น ท ่ า น ม า ก น ้ อ ย เ พ ี ย ง ใ ด  ใ น ร ะ ย ะ  1 เ ด ื อ น ท ผ ่ า น ม า  ใ ส ่ เ ค ร อ ง ห ม า ย  

X  เ พ ี ย ง ห น ์ ง ค ำ ต อ บ ใ น แ ต ่ ล ะ ข ้ อ แ ล ะ ใ ห ้ท ่ า ท ุ ก ข ้ อ  ( 9 0  ข ้อ )  ภ า ย ใ น  2 0  น า ท ี  ใ ม ่ม ี  

ค ำ ต อ บ ฑ ถ ูก ห ร ือ ผ ิ ด

โ ป ร ด ด ู ต ั ว อ ย ่ า ง ก ่ อ น ต อ บ แ บ บ ท ด ส อ บ  ะ

ส ิ ง ต ่ อ โ ป น ั ้ ร บ ก ว น ท ่ า น ม า ก น ้ อ ย เ พ ี ย ง ใ ด ไ ม ่ เ ล ย เ ล ็ ก น ้อ ย ป า น ก ล า ง ค ่ อ น ข ้ า ง  

ม า ก

ม า ก

ทส ุด

1 .  ป ว ด ห ล ั ง ..................................................
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ส ิ ง ต ่ อ ไ ป น ร บ ก ว น ท ่ า น ม า ก น ้ อ ย เ พ ี ย ง ใ ด

•\ 1

ไ ม ' เ ล ย เ ล ็ ก น ้อ ย ป า น ก ล า ง ค ่ อ น ข ้า ง  

ม า ก

ม า ก  

ที ่ชุด

1 .  ป ว ด ล ี ร ษ ะ .....................................................

2 .  ป ร ะ ส ำ ฑ อ ่ อ น ห ร ื อ ป ร ะ ' ห ม ่ า ง ่ า ย . . . .

3 .  ค ิ ด ' อ ่ า ช า ก .....................................................

4 .  เ ป ็ น ล ม  ห ร ื อ ว ิ ง เ ว ี ย น ............................

5 .  ค ว า ม ส ํ น ใ จ ห ร ื อ ค ว า ม ร ้ ส ิ ก ท า ง เ พ ศ '  

ล ด ล ง ..............................................................

6 .  ช อ บ ต ่า ห น ิต ้ก ี ่ น ............................................

7 .  ร ้ ส ิ ก ว ่ า ม ี ค น อ น ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ค ิ ด

ข อ ง ท ่ า น ........................................................

8 .  ร ู ้ ส ิ ก ว ่ า ม ี ค น อ ี ่ น เ ป ็ น ต ้น เ ห ต ุ ‘ใ ห ้ท ่ า น  

เ ด อ ด ร ้ อ น .....................................................

9 .  ว ่ า อ ะ ไ ร ไ ม ่ ค ่ อ ย ไ ต ้ ..................................

1 0 .  ก ั ง ว ล เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ล ะ เ พ ร ่ า ข อ ง

ต น เ  อ ง ...........................................................

1 1 .  โ ก ร ธ แ ล ะ ห ง ด ห ง ิ ด ง ่ า ย .........................8

1 2 .  เ จ ็ บ ท ี ่ ห ั ว ไ จ ห ร ื อ ห น ้ า อ ก .........................

1 3 .  ร ้ ส ิ ก ก ล ั ว ข ณ ะ เ ด ิน บ น ถ น น ห ร ื อ

ไ น ท ี ่ โ ล ่ ง แ จ ้ ง ...............................................

1 4 .  ร ้ ส ิ ก เ พ ล ี ย  ห ม ด เ ร ี ่ ย ว แ ร ง ...................81

1 5 .  ค ิ ด อ ย า ก ต า ย ...............................................

1 6 .  ไ ต ้ ย ิ น เ ล ี ย ง พ ด ท ่ ค น อ น ไ ม ่ ไ ต ้ ย ิ น . . . .8J

1 7 .  ก ั ง ว ล ห ร ื อ ก ล ั ว จ น ต ั ว ล ั น .........................
1
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si ง ต ่ อ ' ใ ป น ร บ ก ว น ท ่ า น ม า ก น ้ อ ย  เ พ ี ย ง ใ ด

■V

ไ ม ่ เ ล ย เ ล ็ก น ้ อ ย ป า น ก ล า ง ค ่ อ น ข ้ า ง  

ม า ก

ม า ก  

ที ่ส ุ ด

1 8 .  ร ู ้ ส ิ ก ว ่ า ค น ส ่ ว น ใ ห ญ ่ ไ ม ่น ่ า ไ ว ้ ว า ง ใ จ .

1 9 .  ท า น ฮ า ห า ร ไ ม ่ ล ง ห ร ื อ เ บ ี ่ อ อ า ห า ร . .

2 0 .  ร ้ อ ง ไ ห ้ ง ่ า ย ..................................................

2 1 .  ร ู ้ ส ิ ก อ า ย ห ร ื อ อ ัด อ ัด  เ ม ี ่ อ อ ย ู ่ ต ่ อ ห น ้า  

เ ' พ ศ ต ร ง ข ้ า ม ......................... .. ..................

2 2 .  ร ู ้ ส ิ ก เ ห ม ื อ น ถ ู ก ก ั ก ข ั ง ห ร ื อ ถ ู ก ค ว บ ค ุ ม .

2 3 .  ต ก ใ จ ก ล ั ว ' โ ด ย ไ ม ,ม ื เ ห ด ผ ล ...................

2 4 .  อ า ร ม ณ ์ โ ก ร ธ ร ุ น แ ร ง จ น ค ว บ ค ุ ม ไ ม ,ไ ด ้

2 5 .  ก ล ั ว ท ี ่ จ ะ อ อ ก น อ ก บ ้ า น ต า ม ล ำ ' พ ั ง . . .

2 6 .  ต ำ ห น ิ ต น เ อ ง ใ น เ ร ื ่ อ ง ต ่ า ง ๆ ................

2 7 .  ป ว ด บ ั น เ อ ว ..................................................

2 8 .  ร ู ้ ส ิ ก ค ว า ม ค ิ ด ห ย ุ ด ป ะ ง ั ก  จ ง ย า ก ท ี ่ จ ะ  

ท ่ า ง า น ไ ด ้ ส ่ า  เ ร ็ จ .....................................

2 9 .  ร ้ ส ิ ก ว ้ า เ ห ว ่ ..................................................‘ช

3 0 .  ร ้ ส ิ ก เ ศ ร ้ า .....................................................ฯเ

3 1 .  ก ล ม ใ จ ห ร ื อ ก ั ง ว ล ใ จ ใ น ส ิ ง ต ่ า ง  ๆ 

ม า ก  เ ก ิ น ไ ป ..................................................

3 2 .  ร ้ ส ิ ก ห ม ด ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ส ิ ง ต ่ า ง ๆ . . .

โ. . ไ
3 3 .  ห ว า ด ก ล ํ ว ง า ย  ( ป ี ก ล ิ ว ) ......................

3 4 .  ร ้ ส ิ ก ส ะ เ ท ื อ น ใ จ ง ่ า ย . ............................จเ

3 5 .  ค ิ ด ว ่ า ค น อ ื ่ น ล ่ ว ง ร ู ้ ส ิ ง ค ว า ม ค ิ ด ข อ ง

ท ่ ๆ น .................................................................



8 7

ส ิ ง ต ่ อ ฯ ป น ร บ ก ว น ท ่ า น ม า ก น ้ อ ย เ พ ี ย ง ใ ด

'ฯ

ไ ม ่ เ ล อ เ ล ็ก น ้อ ย ป า น ก ล า ง ค ่ อ น ช ้ า ง  

ม า ก

ม า ก

ที ่ ล่ด

3 6 .  ร ู ้ ส ิ ก ว ่ า ค น อ ื ่ น ไ ม ่ เ ช ้ า ใ จ  ห ร ือ ใ ม 1เห ็น  

อ ก เ ห ็ น ใ จ ท ่ า น ...........................................

3 7 .  ร ู ้ ส ิ ก ว ่ า ค น อ น ไ ม ่ เ ห ็ น ม ิ ต ร ห ร ื อ ไ ม ่ช อ บ  

ท ่ า น .................................................................

3 8 .  ต ้ อ ง ท ่ า ง า น ช ้ า  ๆ  เ ท ี ่ อ ใ ห ้แ น ่ ' ใ จ ว ่ า  

ก ก ต อ ง . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .จิ1

3 9 .  ร ้ ส ิ ก ว ่ า ห ั ว ใ จ เ ต ้ น แ ร ง แ ล ะ เ ร ็ ว . . . .จิ!

4 0 .  ร ั ส ิ ก ค ล ี ่ น ใ ต ้ ห ร ื อ ป ั น ป ว น ' ใ น ท ้ อ ง . . . .จเ

4 1 .  ร ้ ส ิ ก ว ่ า ต น เ อ ง ต ้ อ ย ก ว ่ า ค น อ น .............

‘  โ
4 2 .  ป ว ด ต า ม ก ล า ม เ น อ ..................................

4 3 .  ร ู ้ ส ิ ก ว ่ า ม ี ค น อ ี ่ น จ ้ อ ง ม อ ง ห ร ื อ ก ล ่ า ว ก ง

4 4 .  น อ น ห ล ั บ ย า ก ..............................................

4 5 .  ต ร ว จ ต ร า ส ิ ง ท ี ่ ท ่ า ไ ป แ ล ้ ว ร ิ ! า แ ล ้ ว ร ! า  

อ ก ........................................................

4 6 .  ต ั ด ส ิ น ใ จ ล ่ า บ า ก ........................................

4 7 .  ร ู ้ ส ิ ก ก ล ั ว ท ี ่ จ ะ เ ด ิ น ท า ง โ ด ย ร ถ ป ร ะ จ ำ  

ท า ง ห ร ื อ ร ถ ไ ฟ ...........................

4 8 .  อ ด อ ั ด ใ จ  ห า ย ใ จ ไ ม ่ ส ะ ด ว ก

( ห า ย ใ จ ไ ม ่  เ ต ็ ม อ ิ ม ) ...............................

4 9 .  ร ้ ส ิ ก ห น า ว  ๆ  ร ้ อ น  ๆ ............................
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ส ิ ง ต ่ อ ไ ป น ร บ ก ว น ท ่ า น ม า ก น ้ อ ย  เ น ี ย ง ใ ด

*•>

ไ ม ่ เ ล ย เ ล ็ ก น ้อ ย ป า น ก ล า ง ค ่ อ น ข ้ า ง  

ม า ก

ม า ก

ฑฬุด

5 0 .  ห ล ี ก เ ล ี ่ ย ง ป ี อ ง บ า ง ส ิ ง  ส ํ ถ า น ล ี ่ บ า ง  

แ ห ่ ง  ห ร ื อ ก า ร ก ร ะ ท ่ า บ า ง อ ย ่ า ง  

เ พ ร า ะ ร ้ ส ิ ก ก ล ั ว ........................................ฃ์

5 1 .  ส ิ ต ใ จ ว ่ า ง เ ป ล ่ า ........................................

5 2 .  ร ้ ส ิ ก ช า  ห ร ื อ ร } ' ย ่ า ต า ม ต ั ว ......................<1 ‘น

5 3 .  ร ั ส ิ ก ม ี ก ้ อ น ม า ด ิ ด ล ี ่ ค อ ...............................ซ

5 4 .  ร ้ ส ิ ก ห ม ด ห ว ั ง ก ั บ อ น า ค ต .........................‘ช

5 5 .  ไ ม ่ ค ่ อ ย ม ี ล ม า ร ............................................

5 6 .  ร ู ้ ส ิ ก อ ่ อ น เ พ ล ี ย ใ ม ' ม ี แ ร ง ใ น บ า ง ส ่ ว น  

ข อ ง ร ่ า ง ก า ย ...............................................

5 7 .  ร ้ ส ิ ก เ ค ร ื ย ด ..................................................<น

5 8 .  ร ้ ส ิ ก ห น ั ก ต า ม แ ข น ข า ...............................น

5 9 .  ค ิ ด แ ต ่ เ ร อ ง ค ว า ม ด า ย ............................

6 0 .  ร ั บ ป ร ะ ท า น ม า ก เ ก ิ น ใ ป .........................

6 1 .  ร ั ส ิ ก ไ ม ่ ส ํ บ า ย ใ จ เ ม อ ถ ู ก ม อ ง ห ร ื อ

พ ด ถ ง ..............................................................
ใเ

6 2 .  ม ี ผ ้ บ ง ก า ร ค ว า ม ค ิ ด ข อ ง ท ่ า น ................‘น

6 3 . อ ย า ก ท บ ต ห ร ื อ ท า ร ้ า ย ค น อ ี ่ น ................จ

6 4 .  ร ั ส ิ ก ต ั ว ต ื ่ น เ ช ้ า ก ว ่ า ป ก ต ิ  แ ก ้ ว ห ล ับ ต ่ อ  

ใ ม ่ ไ ด ั ..............................................................

6 5 .  ท ่ า อ ะ ไ ร ' ย ่ า ช า ก  เ ป ็น ต ัน ว ่ า  แ ต ะ  

ย ่ า  ๆ  น ับ ย ่ า  ๆ  ก ้ า ง ย ่ า  ๆ ................
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ส ิ ง ต ่ อ ! ป น ร บ ก ว น ท ่ า น ม า ก น ้ อ ย เ พ ี ย ง ใ ด ! ม ่ เ ล ย เ ล ึก น ้อ ย ป า น ก ล า ง ค ่ อ น น ้ า ง  

ม า ก

ม า ก

ที ่ส ์ด

6 6 .  ห ล ับ !ม ่? (น ิฑ  ก ร ะ ล ั บ ก ร ะ ส ่ า ย .............

6 7 .  อ ย า ก ท ำ ล า ย น ้ า ว ข อ ง ..........................

6 8 .  ม ี ค ว จ ม ค ิ ด ห ร ื อ เ ม ื ่ อ ว ่ า ค น อ น ! ม ่ ! ห ้  

ค ว า ม ร ่ ว ม ม ี อ ...............................................

6 9 .  ร ู ้ ส ิ ก ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ต ั ว อ ย ่ า ง ม า ก เ ม อ  

อ ย 'ก ับ ค น อ น ..................................................จเ

7 0 .  ร ู ้ ส ิ ก อ ั ด อ ั ด ! จ เ ม ื ่ อ อ ย ู ่ ! น ก ล ุ ่ ม ช น  เ ช ่น  

ด า ม ฟ ูน ย ์ ก า ร ค ้ า  ห ร ื อ โ ร ง ภ า ' พ ย น ต ร ื

7 1 .  ร ู ้ ส ิ ก ต ้ อ ง ฝ ื น ! จ ! น ก า ร ท ่ า ส ิ ง ต ่ า ง  ๆ .

7 2 .  ร ้ ส ิ ก ด ี ่ น ต ก ! จ ก ล ั ว อ ย ่ า ง ม า ก ................

7 3 .  ร ู ้ ส ิ ก อ ั ด อ ั ด ! จ เ ม ื ่ อ ต ้ อ ง ก ิน ห ร ื อ ด ี ่ ม ร ่ ว ม

กัฑดใ JI อ ,น,....................................................

7 4 .  ม ี เ ร อ ง ท ะ เ ล า ะ ว ิ ว า ท ก ั น ก ั บ ค น อ ี ่ น

ใ ,! p] ?! ๆ ...........................................................

7 5 .  ร ู ้ ส ิ ก ก ร ะ ว น ก ร ะ ว า ย ! จ เ ม ื ่ อ อ ย ู ่

ฅ l i  1 ค ีต ว ....................................................

7 6 .  ค น อ น ! ม ่ ! ห ้ ค ว า ม เ ม ื ่ อ ถ ื อ  ห ร ือ

ย ก ย ่อ ง 1ม ื่อ ท ่า น ท ำ ส ิ ง ! (51ส ่า เ . ร า .  .  .

7 7 .  ร ู ้ ส ิ กโ ด ด เ ด ี ่ ย ว แ ม ้ จ ะ อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั บ ค น อ น  

7 8  ร ้ ส ิ ก ก ร ะ ล ั บ ก ร ะ ส ่ า ย จ น น ั ง ! ม ่ ค ิด . . .
*

7 9 .  น ้ ส ิ ก ว ่ า ต ั ว เ อ ง ! ร ั ค ่ า ...............................•y
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สิงต่อ'ไปนรบกวนท่านมากน้อย เพ ียงใด

ฯ-

'ไม่เลย เล็กน้อย ปานกลาง ค่อนข้าง 
มาก

มาก
ท่ีสํด

8 0 . รู้สิกว่าสํถานที่หรือสิงที่ด ้นเคยมา 
ก่อนดูแปลก ๆ 'ไป หรือ'ไม่เป็นจริง

8 1 . ตะ'โกนหรือขว้างปาข ้าวของ...........

• -

8 2 . กลัวว่าจะเป ็นลมในสํถานที่
สำธารณ ะ............................................

8 3 . ร ู้ส ิกว ่าคนอนม ุ่งจะเอาร ัด เอา
เปรยบท ่าน .......................................................................................

8 4 . ความคิดหมกม่นเรองเพส .ํ................................
, จิ

8 5 . มความคิดว่าท่านควร'ได้รับ‘โทษจาก 
บาปที่ท่านก่อ .................................................................................

8 6 . รู้สิกเหมือนถูกผลักดัน'ให้ด้องท่างาน 
'ให้สำ เ ร ็จ ................................................................................................

8 7 . ค ิดว ่าบางส ิงท ี่ผ ิดปกต ิอย ่างร ้ายแรง 
เค ิดข ้นก ับร ่างกายของท ่าน ............................

8 8 . 'ไม่เคยรู้สิกสํนิฑสํนมหรือใกล้ข้ด
กับคนอน.................................................................................................

8 9 . ร้สิกสำน้กผิดหรือ'โทษตนเฮง ......................
จิเ

9 0 . ค ิดว ่าจ ิตใจของท่านผิดปกต .ิ...........................
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ประวัต ิผ ้เข ้ยน

นางสำวนภาพร อิฬระภิญโญ เกิดวันท 13 มีนาคม พ .ศ . 2505  
สำ เ ร ็จการสิกษาประกาฬนียบัตรพยาบาลฬาสํดรและผดุงครรภิ%นสํง จากวิทยาลัย
พยาบาลสํรรพสิทธิประสํงค อุบลราชธานี ในป ีการสิกษา 2527 เร ิ่มร ับราชการ  
ตำแหน่งพยาบาลวิชาข้พ 3 ทโรงพยาบาลพระฬรีมหาโพธิ กรมการแพทย์ กระทรวง 
สำธารณสํช เคยเข ้าร ับการอบรมวิชาส ํธภาพจิต และการพยาบาลจ ิตเวช ที่วิทยาลัย 
พยาบาลฬรีธัญญา หลักสํตร 10 เดือน เมื่อปีพ.ฬ. 2532 และเข ้าส ิกษาต ่อโน
หลักสํตรวิทยาฬาสํตรมหาบัณฑิต ที่จุ'ฝ็าลงกรณ์มหาวิทยาลัย เม ื่อพ.ฬ. 2534 บัจจุบัน 
รับราชการตำแหน่งพยาบาลวิชาข ้พ 5 โรงพ ยาบ าล พระฬรีมหาโพธิ กรมการแพทย  ์
กระทรวงสำธารณสํปี
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