
บทที 5

สร ุปผลการว ิจ ัย การอภ ิปรายผล และข ้อเสนอแนะ

การว ิจ ัย เท ี่อศ ึกษาผลของการใช ้กลว ิธ ีช ี้นำการค ิดในการอ ่านท ี่ม ีต ่อความเข ้าใจ 

ในการอ ่านภาษาอ ังกฤษของน ักเร ียนช ั้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี่ 5 สามารถสร ุปและอภ ิปรายผล

ษรัอมทั้งข ้อ เ สนอแนะได ้อ ังต ่อไปน ี้

ว ัตถ ุประสงคของกา?ว ิจ ัย

การว ิจ ัยคร ังน ีม ีว ัตถประสงคเท ี่อศ ึกษาผลของการใช ้กลว ิธ ีช ี้นำการค ิดในการอ ่าน1 _ ~ 1 ’ ” ” ” .  7
ท ีม ีต ่อความเข ้าใจในการอ ่านภาษาอ ังกฤษของน ักเร ียนชนม ัธยมศ ึกษาป ีท ี 5 

ก ารส ุ่มพ ัวอย ่างประชาก?

พ ัวอย ่างประชากรท ี่ใช ้ในการว ิจ ัยคร ั๊งน ี้เท ี่นน ัก เร ียนช ั้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี่ 5 โ ร ง เร ีย น

น างรอง อ ำ เภ อ น างรอ ง  จ ังหว ัดบร ีร ัมย ่ ภาคเร ียนท ี่ 2 ป ีการศ ึกษา 2535 ช ํ่งได  ้
"  0, “  0, 1 0 0 .

มาจากการส ุ่มน ัก เร ียนพ ังกล ่าวมา 2 ห ้อ งเร ีย น  ห ้องละ 40 คน จากจำนวนท ังหมด 9

ห้อง โดยษ ิจารพาจากค ่าม ัชช ิมเลขคผ ิต และค ่าส ่วน เบ ํ่ย งเบน มาตรจาน  ของคะแนนวิชา

ทักษะอ่าน 3 (อ  033) ท ีใกล ้เค ียงก ัน  และทดสอบความแตกต ่างด ้วยค ่าท ี <t - t e s t )

หบว่าคะแนนวิชาท ักษะอ ่าน 3 ของน ักเร ียนท ั้ง 2 ห ้องไม ่แตกต ่างก ันอย ่างม ีน ัยสำพ ัล ฺเทางสถ ิต ิ

จ ีงส ่มให ้น ัก เร ียนห ้องหน ีงเรนกล ่มทดลอง ท ี่เร ียนด ้วยกลว ิธ ีช ี้นำการค ิดในการอ ่าน  และ0 ;  ไ  '  1 7 m '  a a y 0 ‘
อ ีกห ้องหน ีงเบนกล ุ่มควบค ุมท ีเร ียนด ้วยกลว ิธ ีชนำการอ ่าน

ว ิธ ีดำเน ิน การว ิจ ัย

ผ ุ้ว ิจ ัยได ้สร ัาง เค ร ํ่อ งม ีอ เท ี่อ ใช ้ใน การว ิจ ัย  2 ชุด ศึอ แผนการสอน และ 

แบบทดสอบความ I ข ้าใจในการอ ่านภาษาอ ังกฤษ
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1. แผนการสอน สร้างแผนการสอนโดยคัดเลีอกเนิอเรีองภาษาอังกฤษทื่
น ักเร ียนยังไม ่เคยเร ียน!ท ก่อนจำนวน 16 Lร ึอง นำนาสร้างแผนการสอนจำนวน 32
แผน เรนแผนการสอนสำหรับกลุ่มทดลองบี่เรียนด้วยกลวิธีชี้นำการคิดในการอ่าน และ
กลุ่มควบคุนทีเรียนด้วยกลวิธีชีนำการอ่าน กลุ่มละ 16 แผน นำแผนการสอนทั้ง 32 แผน
ไปให้ผุ้ทรงคุ{ทุมีจำนวน 5 ท่านตรวจเนื้อนิจาร{ทความตรงคามเนื้อหา การจัดกิจกรรม
และความถุกด้องของภาษา แล้วนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข ก่อนนำไปไข้กับ
ค ัวอย ่างประชากร

2 . แบบทดสอบความเข ้าใจในการอ ่าน สร ้างแบบทดสอบความเข ้าใจใน-

การอ ่านเรนแบบปรน ัย  ชนิด 4 ต ัว เล ีอ ก  จาก เน ื้อ เร ํ่อ งบ ี่ใข ้ใน การอ ่าน  16 เร ํ่องในข ้อ  

1 แต ่ละIร ีองม ีข ้อสอบอย ่ 7 ข้อ รวมเบ ี่นข ้อสอบท ั้งหมด 112 ข้อ จากนื้นนำไป1ให้ 

ผ ํทรงคุ{แวุ»จำนวน 5 ท ่านตรวจเน ื้อน ิจาร{แาความตรงตามเน ื้อหา แล ้วนำข ้อเสนอแนะ 

ของผ ุ้ทรงค ุ{ท ุรเมาแก ้ไขปรับปรุงแบบทดสอบ ก ่อนนำไปทดลองใข้ 2 คร ั๊งเน ื้อให ้ได ้ข ้อสอบ 

ทม ีค ่าความเทยง ค ่าอำนาจจำแนก และค ่าความยาก ฮย่1ใน เก 01*ทนื้กำหนด ได้ข ้อสอบทิ ่

ม ีค ่าความ เท ีย งข องแค ่ล ะเร ีอ งท ีอ ่าน อย ุ่ร ะห ว ่าง  0 .6 0 -0 .7 0  ค ่าความยากของข ้อสอบ

แ ค ่ล ะ เรอ งอ ย ่ร ะห ว ่า ง  0 .2 0 -0 .8 0  ค ่าอำนาจจำแนกข องข ้อสอบแค ่ละเร ํ่องอย ุ่ระห ว ่าง

0 . 2 0 - 0 .55 จ ึงนำแบบทดสอบไปใข ้ก ้บต ัวอย ่างประชากรจร ิง

ผ ุ้ว ิจ ัยดำเน ินการเก ์บรวบรวมข ้อม ุลโดยการสอนท ักษะการอ ่านให ้แก ่ต ัวอย ่าง- 

ประชากรท ั้ง  2 กล ุ่มด ้วยตนเอง โคยใข ้แผนการลอนท ิ๋สร ้างข ื้น ใข ้เวลาสอนกล ุ่มละ 2 คาบ 

ค่อสัปดาห Iร น เว ล า  8 สัปดาห ภายหล ังการอ ่านในแค ่ละคาบผ ุ้ว ิจ ัยทำการทดสอบ

ความเข ้าใจในการอ ่านข องต ัวอย ่างประช ากรท ั้ง  2 กล่ม โดยใช ้แบบทดสอบบี่ผ ้ว ิจ ัยสร้างข ี้น 

เร ีอ งล ะ  7 ข้อ แล ้วเกบคะแนนสะสมไว ้จนกระท ังครบ 112 ข้อ 112 คะแนน จากนัน

นำคะแนนรวมของน ักเร ียนท ุกคนของแค ่ละกลุ่มมาหาค ่าม ัชช ิมเลขคทเต และ ส ่วน เบ ี่ย ง เบ น - 

มาตรจาน แล้วทดสอบอัตราส ่วนว ิกฤต ิ Iน ื้อ เปร ียบ เท ียบ ความ  เ ข ้าใจในการอ ่านของน ักเร ียน  

ทั้ง 2 กล ุ่มโดยใข ้ค ่าท ี ( t - t e s i )

สร ุปผลการว ิจ ัย

ผลการว ิจ ัย !ท ]ว ่า กลว ิธ ีช ี้นำการค ิดในการอ ่านม ีผลทำให ้ความ เ ข ้าใจในการอ ่าน 

ของน ักเร ียนช ั้นม ัธยมคึกษาท ีบ ี่ 5 ท ํ่เร ียนด ้วยกลว ิธ ีช ี้นำการค ิดในการอ ่าน ด ีกว ่าความเข ้าใจ

ในการอ ่านของน ักเร ียนบ ี่เร ียนด ้วยกลว ิธ ีช ี้นำการอ ่านอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ท ิ๋ระต ับ  .05
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อภ ิปรายผลการว ิจ ัย

การศ ึกษาผลของการใช ้กลว ิธ ีช ี้นำการค ิดในการอ ่านท ิ๋ม ีต ่อความ เ ช ้าใจในการอ ่าน

ภาษาอังกฤษของนักเร ียนช ้นม ัป ิยมศ ึกษาท ีท ี 5 โคยการนำมาเปร ียบ เท ียบก ับกลว ิธ ีช ี้น า-

การอ ่าน ษบว ่าความเช ้าใจในการอ ่านของน ัก เร ียนกล ่มท ิ๋เร ียนด ้วยกลว ิธ ีช ี้นำการค ิดใน-1’ , 0 .
การอ ่าน ค ิกว ่าความ เ ช ้าใจในการอ ่านของน ัก เ รียนกลุ่มที 1ร ียนด ้วยกลว ิธ ีขนำการอ ่าน 

อย่างมีน ัยสำคัญทางสถิต ิทร«ดับ .0 5  เน ี้นไปตามสมม ุต ิจานท ํ่ท ั้งไว ้ ช ี้งสอคคล ้องก ับงาน 

ว ิจ ัยของ เจมส ่ ว ิล เล ีย ม  อันท (James W il l ia m  H unt 1987: 617) ช ํ่งได ้

ทำการเปร ียบ Iท ียบผลของการให ้น ัก เร ียน ทำนายเร ํ่องก ่อน การอ ่านในกลว ิธ ีช ี้นำการค ิด - 

ในการอ ่าน ก ับการใช ้คำถามของคร ุเน ี้นค ุตปร«สงคการอ ่านในกลว ิธ ีช ี้นำการอ ่าน  ทํ่มีต่อ 

ความ เ ช ้าใจในการอ ่านของน ัก Iร ียนท ิ่ได ้ค«แนนการอ ่านตา ผลการว ิจ ัยฬบว ่าความ เ ช ้าใจ 

ในการอ ่านของน ักเร ียนท ั้ง  2 กล่ม แตกต ่างก ันอย ่างม ีน ัยสำค ั«ทางสถ ิต ิ แล«»ท]ว ่าการให ้
« -  . À à Ô 0 ® » .  :  M  <1 . 1 "
น ัก เร ีย น ท ำน าย เร ีอ ง  ม ีปร«ส ิทธ ีภาษในการทำให ้น ัก เร ียน ม ีความ เช ้าใจใน การอ ่าน  คิกว่า 

การด ังคำถามของคร ุ แล«สอดคล ้องก ับงานว ิจ ัยของ บอนนี แคโรล ว ิล เกอรส ัน

(B o n n ie  C a ro l W ilk e rs o n  1985: 2824) ท ีท ำการเปร ียบ เท ียบผลข องกลว ิธ ี- 

ช ีนำการค ิดในการอ ่านแล«กลว ิธ ีช ี้นำการอ ่านท ํ่ม ีต ่อการตอบคำถามความเช ้าใจในการอ ่าน  

ท ีด ้องอาศ ัยการด ้างอ ิงของน ัก เ รียน ผลการว ิจ ัย»(บว ่าความ เ ช ้าใจในการอ ่านของน ัก เ รียน

ทั้ง 2 กล ุ่มแตกต่างก ันอย ่างม ีน ัยสำคัญ โดยกลวิธ ีช ี้นำการค ิดในการอ ่านม ีปร«ส ิทธ ีภา»!

เหน ็อกว ่าในการกร«ด ้นปฏ ิส ัมน ันป ิของความร ัเค ิมของน ัก เร ียนก ับ เน ี้อหาท ิ๋อ ่าน ทำให ้เช ้าใจ 

การอ ่านได ้ด ี

การท ื่น ัก เร ียนกล ุ่มทดลองม ีความเช ้าใจในการอ ่านด ีกว ่าน ัก เร ียนกล ุ่มควบค ุมใน 

งานวิจ ัยน ี้ อ าจ เน ี้น เ »(รา«น ักเร ียนกล ุ่มควบค ุมทได ้ร ับการสอนด ้วยกลว ิธ ีช ี้นำการค ิดใน-

การอ ่านม ีความกร«ต ิอร ีอร ้นแล«สนใจท ื่จ«เร ียน มากกว ่าน ักเร ียนกล ุ่มควบค ุมท ิ๋ได ้ร ับการสอน 

ด ้วยกลว ิธ ีช ี้นำการอ ่าน ท ั้งน ี้เน ี้น เ» เรา«บรรยากาศทเก ็ตช ี้นในร«หว ่างการท ั้งคำทำนาย

ทำให ้น ัก เร ียนม ีส ่วนร ่วมในกร«บวนการอ ่านอย ่างอ ิสร« แล«คำทำนายของน ักเร ียนท ุกคน 

ได ้ร ับการยอมร ับจากคร ุโดย เท ่า เท ียมก ัน  (R ic h a rd  T . Vacca 1981: 164-167)

ความค ิดเห ์นน ี้สอดคล ้องก ับความค ิดเหนของ มาร ่ป ิา  แร»! แฮกการ่ต (M a rth a  Rapp 

Haggard 1988: 526 -533 ) ท ํ่กล ่าวถ ีงกลว ิธ ีช ี้นำการค ิดในการอ ่านว ่า ทำให ้น ักเร ียน 

ได ้อภ ิปรายแลกเปล ี๋ยนความค ิด เห ์น  แล«ปร«สบการ»ก ันจร ิง ๆ มากกว ่าการ»!ยายาม
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ดอบคำถามท ีคร ุด ้องการ และสอ ฺคคล ้องก ับความค ิดเท ์นของ แคโรล เอ ็น คิกชัน และ

เคน ิล ดี เน ส เซ ล  (C a ro l N. D ixo n  and D en ise  D. N e sse l 1992: 15 -27 ) 

ท ีกล ่าวถ ึงบรรยากาศของท ้องเร ียนท ีน ัก เร ียน เร ียนด ้วยกลว ิธ ีซ ี้น ำการค ิดในการอ ่านว ่า 

บรรยากาศของท ้องกระด ้นใท ้น ัก เร ียนกล ้าเส ื่ยงต ่อการผ ิคทลาดในการด ั้งคำทำนาย ทำใท ้

น ักเร ียนได ้ม ีปฎ ิล ้มท ้นธก ับเนอนและศร'ในขแเะท ื่กำล ังสร ้างความทมายจากส ิ่งท ํ่อ ่าน เอ ็นการ 

ส ่ง เสร ีม การแสด งออก  Iอ ็นกลว ิธ ีสอนทม ีค ุผค ่าเนราะว ่าทำใท ้น ัก เร ียนได ้เช ัาส ุ่กร»บวนการ 

สร ้างความทมายโดยตรง

ด ้วย เทดน ิดวามเขาใจในการอ ่านของน ัก เร ียนกล ่มท ิ๋เร ียนด ้วยกลว ิธ ีช ี้น ำการค ิด -~ 1’ 1 1’ , " .
ในการอ ่™ จ ืงด ีกว ่าความเข ้าใจในการอ ่านของน ัก เร ียนกล ุ่มท เร ียนด ้วยกลว ิธ ีซ นำการอ ่าน

ข ้อเสนอแนะ

1. ผ ุ้บร ีทารควรสน ับสนนใท ้คร ุสอนว ิซาภาษาอ ังกฤษม ีความร ้และท ักษะเก ํ่ยวก ับ 

กลวิธ ีใทม ่ ๆ ในการสอนอ ่าน เอ ็นด ้นว ่ากลว ิธ ีช ี้นำการค ิดในการอ ่าน เน ื้อนำไปใช ัสอน 

ในข ั้นเร ียน

2 . คร ุผ ุ่[สอนวิซาภาษาอ ังกฤษควรนำกลวิธ ีช ี้นำการค ิดในการอ ่านไปใช ัสอนวิซา

ท ักษะอ ่านในข ั้น เร ียน และคร ุควรร ่วมม ีอก ันรวบรวมเน ื้อทาท ิ๋เทมาะสมต ่อการสอนด ้วย

กลว ิธ ีช ี้นำการค ิดในการอ ่าน มาทำเอ ็นต ่ม ีอคร ุในการสอนท ักษะอ ่านด ้วยกลว ิธ ีช ี้นำการค ิด- 

ในการอ ่าน

3. สำทร ับการว ิจ ัยคร ังต ่อไป ควรศ ึกษาผลของการใช ักลว ิธ ีซ ีนำการค ิคใน-

การอ ่านท ื่ม ีต ่อความ เข ้าใจในการอ ่านภาษาอ ังกฤษของน ัก เร ียนระด ับอ ํ่น  ๆ เซ่น ระด ับ 

ประถมศึกษา มัซยมศึกษาตอนด้น และระด ับอ ุดมศ ึกษา และควรม ีการนำกลว ิธ ีช ี้น า-

การค ิดในการอ ่านไปทดลองใช ัก ับว ิซาอ ํ่น  ๆ เซ่น ภาษาไทย สังคมศ ึกษา ว ิทยาศาสดร ้ 

เอ็นด้น
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