
บทท 4

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

การศกษาอิสระครังน เป็นการสกษ เแบบกลุ่นเคย à วัตท่อนและหลังก เรศกษ I บี 
วัตถุประสงค์เพอเปรียบเทียบพฤติกรรมการดูแลเด็กกลุ่มดาวนของมารดาท่อนและหลังการได้รับ 
โปรแกรมส่งเสริมการรับรู้ความสามารถต่อพฤติกรรมการดูแลเด็กกลุ่มอาการตาวน ในเด็กกลุ่ม 
อาการดาวน์วัยท่อนเรียนที่เข้ามารับการรักษาประเภทผู้ป่วยใน กลุ่มการพยาบาล สถาบันราชานุกล 
จำนวน 20 คน นำข ้อม ูลท ี่รวบรวมได ้มาว ิเคราะห ์และนำเสนอผลการว ิเคราะน ์โดยใช ้ตาราง 
ประกลบคำบรรยาย จำแนกออกเป็น 3 ตอน ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ดังนี้

ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ลักษณะข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย คำถาน 
เกี่ยวกับ อายุ ระตับการศึกษาลักษณะครอบครัว ความเพ ียงพอของรายได้ จำนวนบุตร ปิญหา 
สุขภาพของบุตร และของบุตรได้แก่ เพศ อายุ และลำดับภารเกิด

ตอนที่ 2 ว ิเคราะหเปรียบเทียนคะแนนเฉลยพฤติกรรมการดูแลเด็กกลุ่มอาการ 
ดาวน์ของมารดาท่อนและหลังการได้รันโปรแกรมส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของตนเอง

ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในตารางต่าง ๆ ผู้ศึกษาได้กำหนดตัวย่อแทน 
ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ท ไงส ถ ิต ิ ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

สัญลักษณ์ทางสถิต
<=3 จำนวนของกลุ่มตัวอย่างท หมายถิง

ค่าเฉลี่ยX หมายถิง
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานS.D หมายกิง
ระดับของความมีนัยส์าคัญ1J หมายถิง

Z หมายถึง ค่าสถิติที่ใช้ในการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของ 
ข้อมูลแต่ละกลุ่ม
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ตอนที I. การวิเคราะห์ล ักษณะข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างประกอนดัวย คำถามเก ี่ยวก ับ อายุ 
ระดับการศึกษาลักษณะครอบครัว ความเพ ียงพอของรายได ้จำนวนบ ุตร ป ๋ญหาสุขภาพของบุตร 
และของบุตรได้แก่ เพศ อายุ และลำดับการเกิด
ตารางที่ 2 จำนวน และร้อยละของข้อมูลทั่วไปประกอบด้วย อายุ ระดับการศึกษาลักษณะ 

ครอบครัว ความเพียงพอของรายไล้ จำนวนบุตร ปัญหาสุขภาพของบุตร

ข้อมูลทั่วไป จำนวน ร้อยละ
อายุ

20-29 ปี 2 10.00
30-39 ปี 3 15.00
40-49 ปี 10 50.00
50-59 ปี 5 25.00

ระดับการศึกษา
ตํ่ากว่าปริญญาตรี 11 55.00
ปริญญาตรี 9 45.00

ลักษณะครอบครัว
ครอบครัว'ดยๆ 13 65.00
ครอบครัวขยาย 7 35.00

ความเพียงพอของรายได้
เพียงพอ 13 65.00
ไม่เพียงพอ 6 30.00
เพียงพอและมีเหลือเก็บ 1 5.00

จำนวนบุตรทั่งหมด
1 คน 9 45.00
2 คน 9 45.00
3 คน 2 10.00

ปัญหาสุขภาพของบุตร
ไม่มี 12 60.00
โรคหัวใจพิการแต่กำเนิด 6 30.00
ต่อมขัยรอยด้บกพร่อง 1 5.00

โรคหัวใจและต่อชัยรอยด์บกพร่อง 1 5.00



จากตารางที่ 2 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็น อายุ 40-49ปี ร้อยละ 50.00 รองลงมาอายุ 50-59 
ปี ร้อยละ 25.00 และ 30-39 ปี ร้อยละ 15.00 ปี สถานภาพโสด ร้อยละ 50.00 จบการศึกษาตํ่ากว่า 
ปริญญาตรี ร้อยละ 55.00 และระดับปริญญาตรี ร้อยละ 45.00 ล ักษณะครอบครัวส่วนใหญ่เป ็น 
ครอบครัวเดียว ร้อยละ 65.00 และครอบครัวขยาย ร้อยละ 35.00 มีรายได้เพียงพอ ร้อยละ 65.00 
รองลงมาไม่พอเพียงร้อยละ 30.00 ส่วนใหญ่มีบุตร I คน และ 2 คน เท่าๆ กัน ร้อยละ 45.00 และ 3 
คน ร้อยละ 10.00 ปัญหาสุขภาพส่วนใหญ่ไม่มีป้ญหาสุขกาพ ร้อยละ 60 รองลงมาโรคหัวใจพิการ 
แต่กำเนิด ร้อยละ 30.00 โรคต่อมธัยรอยดับกพร'อง และโรคหัวใจและต่อธัยรอยด์บกพร่อง เท่าๆ 
กัน ร้อยละ 5.00

ตารางที่ 3 แสดงจำนวน และร้อยละของข้อมูลทั่วไปของบุตรประกอบด้วยเพศ อายุ และลำดับ 
การเกิด

ข้อมูลทั่วไป จำนวน ร้อยละ
เพศ

ชาย 12 60.00
หญิง 8 40.00

อายุ
ตํ่ากว่า 5 ปี 13 65.00
5 ป ีข ึ้นไป 7 ' 35.00

X = 4.28 SD=1.19 Max=6.7 Min=2.0
ลำดับการเกิด

ลำดับ 1 6 30.00
ลำดับ 2 9 50.00
ลำดับ 3 4 20.00

จากตารางที่ 3 พบว่า บุตรของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 60.0 อายุตากว่า 5 
ป ีร ้อ ย ล ะ 65.0(อายุเฉล ี่ย4.28 ป ีอ าย ุส ุงส ุด 6 ป ี8 เด ือน ต ํ่าส ุด2 ป ี)เป ็นบ ุตรลำดับท ี่ 2 ร้อยละ 50.0 
รองลงมาลำดับที่ 1 ร้อยละ 30.0 และลำดับที่ 3 ร้อยละ 20.0
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ตอนที 2 วิ!ครใะห์!ปรียบเทียบคะเฒนเฉลียฃองพฤติกรรมกๅรลูแลเด็กกลุ่มอๅกไรด!วน์ฃอง3Jๅรดา 
กห์นและหลังการได้ริบโปรแกรมส่งเสริมการริบรู'ความสามารถของตนเอง 
ตารางที่ 4 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย และค่าระดับพฤติกรรมการดูแลเด็กกลุ่มอาการดาวน0' 
ของมารดาก่อนและหลังการได้รับโปรแกรมส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของตนเอง

พฤติกรรมการดูแลเด็กกลุ่ม 
อาการดาวน์ของมารดา

ก่อนการใช้โปรแกรม หลังการ ใช้โปรแกรม
t

X S.D X S.D

พฤติกรรมการดูแลบุตรของ 
มารดาโดยรวม

75.20 8.03 82.10 5.96 -7.052*

ด้านการตอบสนองความ 
จำเป็นโดยทั่วไปของเด็ก

23.20 2.86 25.20 1.77 -4.254*

การตอบสนองตามระยะ 
พัฒนาการของเด็ก

34.40 4.36 38.40 3.53 -8.829*

ด้านการตอบสนองตามกาวะ 
เบี่ยงเบนด้านสุขภาพของเด็ก

17.60 2.09 18.50 1.47 -2.854*

* p<.05

จากตารางที่ 4 พบว่า พฤติกรรมการดูแลบุตรของมารดาโดยรวมระหว่างก่อนและหลัง 
การใช้โปรแกรมการส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของตนเองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 โดยหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของตนเองคะแนนเฉลี่ยของ 
พฤติกรรมการดูแลบุตรของมารดาสูงกว่าก ่อนใช้โปรแกรม และเม ื่อจำแนกเป ็นรายด้านพบว่า 
ภายหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของตนเอง พฤติกรรมการดูแลบุตรของ 
มารดา ด้านการตลบสนองความจำเป็นโดยทั่วไปของเด็ก ด้านการตอบสนองตามระยะพัฒนาการ 
ของเด็ก และด้านการตอบสนองตามภาวะเบี่ยงเบนด้านสุขภาพของเด็ก มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อน 
การใช้โปรแกรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05


	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

