
การวิจ ัยเร ื ่อง ลภาพและปัญหาในการจัคและคำเนินงานโครงการสุขภานเในโรง เรียน 

ตามการรับรู ้ของผู ้บริหารโรงเรียนประถมติกษา สังกัคส่านักงานค[นะกรรมการการประถมติกษา

แห่งชาติ ภาคตะวันออก มีวัตถุประลงค์เพี ่อติกษาลภาพและปัญหาในการจัดและคำ เนินงาน

โครงการสุขภาพในโรงเร ียน ตามการรับรู ้ของผู ้บริหารโรงเรียนประถมติกษา สังกัดส่านักงาน 

คทเะกรรมการการประถมติกษาแห่งชาติ ภาคตะวันออก และเพี ่อเปรียบเทียบลภาพและปัญหาใน

การจัดและคำ เนินงานโครงการสุขภาพในโรง เรียน ตามการรับรู ้ของผู ้บรีหารโรง เรียนประกม

ติกษา สังกัดคำนักงานคทเะกรรมการการประถมติกษาแห่งชาติ ภาคตะวันออก ในเขตเทศบาลข 

หรีอสุขาภิบาล และนอกเขตเทศบาล หรีอสุขาภิบาล กลุ ่มตัวอย่างที ่ใข้ในการวิจัยครั ้งนี ้ Iก็นผู้

บร ิหารโรง เรียนประถมติกษา สังกัดส่านักงานคทเะกรรมการการประถมติกษาแห่งชาติ ภาค

ตะวันออก ที ่อยู ่ในเขตเทศบาล หรีอสุขาภิบาล จำนวน 104 คน และผู ้บริพารโรงเรียนประถม

ติกษาที ่อยู ่นอกเขตเทศบาล หรีอสุขาภิบาล จำนวน 317 คน รวมฑั้งนี้น 421 คน ผู ้วิจัยไค้ใข้

แบบลอบถามที ่ผู ้ว ิจัยลรัางขี ้นเองเก็นเครื ่องมีอในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการส่งแบบลอบถาม 

ไปยังผู ้บริหารโรงเรียนประถมติกษาที ่เก็นกลุ ่มตัวอย่างทางไปรษผึย์ จำนวน 421 ชุด ไค้รับแบบ 

ลอบถามกลับตินมา 409 ชุด คิดเก็น'ร้อยละ 97.20 เก็นแบบลอบถามจากผู ้บริหารโรงเรียนที ่อยู ่ 

ในเขตเทศบาล หรีอสุขาภิบาล 104 ชุด และแบบลอบถามจากผู ้บริหารโรงเรียนที ่อยู ่นอกเขต

เทศบาล หรือสุขาภิบาล 305 ชุด

การว ิเคราะห์ข้อมูลคร้ังน้ี ผู้วิจัยใข้คอมพิวเตอร์โปรแกรมส่าเร็จรูป เอล พี เอล เอล 

เอ็กช์ (SPSSX - S ta t is t ic a l Package fo r the Socia l Science X) โคยผ้วิจัยไค้ 

นำเลนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเก็น 3 ตอน คังน้ี

ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้บรีหารโรงเรียน

ตอนท่ี 2 ลภาพและการ เปรียบ เทียบลภาพในการจัดและคำเนินงานโครงการสุขภาพ 

ในโรงเรียน

ตอนท่ี 3 ปัญหาและการ เปรียบ เทียบปัญหาในการจัดและคำเนินงานโครงการสุขภาพ 

ในโรงเรียน
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ผู ้วิจัยได้นำข้อมูลทั ่วไปของผู ้บริหารโรงเรียนประถมดักษาในเขตเทศบาลฯ และนอก

เซตเทศบาลฯ มาแจกแจงความถี ่และหาค่าร้อยละของข้อมูลเที ่นรายข้อ ปรากฎพลการวิเคราะห์ 

ดังตารางที ่ 3

ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้บริหารโรงเรียนประถมดักษาในเขตเทศบาลฯ และนอก เขตเทศบาลฯ

ตารางที ่ 3 จำนวนและค่าร้อยละของผู ้บริพารโรงเรียนประถมดักษาในเขตเทศบาลฯ และ

นอกเขตเทศบาลฯ จำแนกตาม เพศ อายุ วุพิการดักษา ประลบการณ์การเที ่น 

ผู้บริหาร การดักษาวิชาโครงการลุฃภาพในโรงเรียน และการอบรมโครงการ 

ลุฃภาพในโรงเรียน

รวม ผู ้บริหารในเขตฯ ผู ้บริหารนอกเขตฯ

รายการ ------------------  ---------------------  -------------------

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

เพศ

ชาย 352 86.06 86 80.38 266 87.21

หญิง 57 13.94 18 16.82 39 12.79

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00

อายุ

25 -  29 ปี 9 2.20 2 1.92 7 2.29

30 -  34 ปี 53 12.96 18 17.31 35 11.48

35 -  39 ปี 73 17.85 13 12.50 60 19.67

40 -  44 ปี 84 20.54 19 18.27 65 21.31

45 ปีข้ิน'ไป 190 46.45 52 50.00 138 45.25

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00

วพิการดักษา

ประกาศนียบัตร 26 6.36 5 4.81 21 6.88

ประกาศนียบัฅรเนลง 40 9.78 12 11.54 28 9.18



34

ตารางที ่ 3 (ต่อ)

รวม ผู ้บริหารในเขตฯ ผู ้บริหารนอกเขตฯ

รายการ ------------------  ---------------------  -------------------

จำนวน ร้อยสะ จำนวน ร้อยสะ จำนวน ร้อยสะ

ปริญญาตริ 330 80.68 82 78.84 248 81.32

ปริเ[ไ)ญ'าโฑ 13 3.18 5 4.81 8 2.62

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00

ประสบการท่แที ่นผ้บริหาร

1 -  5 ปี 93 22.74 32 30.77 61 20.00

6 -  10 ปี 93 22.74 20 19.23 73 23.93

10 ปีขิ้นไป 223 54.52 52 50.00 171 56.07

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00

การสืกษาวิชาโครงการสขภานในโรง เรียน

เคย 316 77.26 84 80.77 232 76.07

ไม่เคย 93 22.74 20 19.23 73 23.93

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00

การอบรมวิชาโครงการสชภ านในโรงเร ียน

เคย 318 77.75 91 87.50 227 74.43

ไม่เคย 91 22.25 13 12.50 78 25.57

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00



จากตารางที่ 3 จะเห็นได้ว่าผู้บริหารโรงเรียนประถมดักพาในเขตเทศบาลฯ และ 

นอกเขตเทศบาลบ ส่วนใหญ่เห็นเพศชาย ร้อยละ 86.06 ผู้บริหารส่วนใหญ่มีอายุ 45 ปีข้ึน'ไป 

ร้อยละ 46.45 รองลงมาอายุระหว่าง 40 -  44 มี ร้อยละ 20.54 ผู้บริหารส่วน'ใหญ่มีวุฌิ

การดักพาระดับปริทjnpตรี ร้อยละ 80.68 รองลงมาระดับประกาศนิยบัตรเนสูง ร้อยละ 9.78

ผู้บริหารส่วนใหญ่มีประสบการณ์เห็นผู้บริหาร 10 ปีข้ึน!ป ร้อยละ 54.52 รองลง 

มามีประสบการณ์เห็นผู้บริหาร 1 - 5 มี และมีประสบการณ์เห็นผู้บริหาร 6 -  10 มี เท่ากันคีอ 

ร้อยสะ 22.74 ผู้บริหารส่วนใหญ่ เคยดักพาวิชาโครงการสุขภาพในโรงเรียน ร้อยละ

77.26 และเคยเข้ารับการอบรมวิชาโครงการสุขภาพในโรงเรียน ร้อยละ 77.75

ตอนท่ี 2 สภาพและการเปรียบเทียบสภาพการจัดและดำเนินงานโครงการสุขภาพในโรงเรียน

สภาพและการ เปรียบ เทียบสภาพในการจัดและดำ เนินงานโครงการสุขภาพในโรง เรียน 

4 ด้านคือ ด้านการจัดสิงแวดล้อมทางสุขภาพ (กายภาพ จิตภาพ และการสุขาภิบาล 

ทั่วไป) ด้านการจัดบริการสุขภาพ (การตรวจสุขภาพ และติดตามผล การบ้องกันและควบคุม 

โรคติดต่อ และการส่ง เสริมสุขภาพ) ด้านการลอนสุขดักษาหรีอกสุ ่มสร้าง เสริมประสบการณ์ข้วิต 

เกี่ยวกับสุขภาพ แสะด้านการบริหารโครงการสุขภาพในโรง เรียน ระหว ่างโรงเร ียนในเขต  

เ ท ศ บาลฯ และนอกเขตเทคบาสฯ

ผู ้ว ิจัยได้นำข้อมูลสภาพในการจัดแสะดำเนินงานโครงการสุขภาพในโรงเรียน ท้ัง 4 

ด้านมาหาค่าร้อยสะ แล้วนำมาเปรียบเทียบกัน โดยทดสอบค่าไคสแควร (Chi-square) ทั้งโดย 

เฉลี ่ยรวมเห็นรายด้านแสะเห็นรายข้อ ปรากฏผลการวิเคราะห็ข้อมูสดังในตาราง ท่ี 4 -  11

I ใ®3 0 7 & G 2
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1. ค้านการจัดสิงแวดล้อมทางสุขภาพ1ใน'โรงเรียน (ตารางที ่ 4 - 6 )

ตารางที ่ 4 สภานและการเปรียบเทียบสภานค้านการจัดสิงแวดค้อมทางสุขภานค้านกายภาน 

จ้านนกตามโรง เรียนใน เขตเทคบาลฯ และนอกเขตเทศบาลฯ

รวม •.ร.ใน เขตฯ ร.ร.นอกเขตฯ

สิงแวดส้อมทางกายภาน

จ้านวน ร้อยสะ จ้านวน ร้อยละ จ้านวน ร้อยละ

1. สถานที ่ตงชองโรงเรียน (ตอบไค้มากกว่า 1 คำตอบ)

ใกส้กับโรงงานอุตสานกรรม 23 4.24 12 7.95 11 2.81 0.043

อยู่ติดกับตลาด 24 4.42 13 8.61 11 2.81 0.167

ติดกับบ้านเรีอน 90 16.58 19 12.58 71 18.11 30.044

ติดกับถนนใหญ่ 114 20.99 38 25.17 76 19.39 12.667

อยู่’ใกล้,วัค 248 45.67 63 41.72 185 47.19 60.016

อื่น ๆ 44 8.10 6 3.97 38 9.69 23.273

2. พ้ืนที่ของ1โรงเร ียน (ตอบไค้มากกว่า 1 คำตอบ)

เที่นที่ลุ่มนํ้าท่วมถึง 53 12.83 14 13.46 39 12.62 11.792

เที่นที่สูงนํ้าท่วมไม่ถึง 256 61.99 62 59.62 194 62.78 68,0631

เที่นที่นํ้าท่วมตามฤดูกาล 97 23.49 28 26.92 69 22.33 17.330

อื่น ๆ 7 1.69 0 0.00 7 2.27 7.000

3. เหตรำคาท) (ตอบไค้มากกว่า1 1 คำตอบ)

มีเสืยงรบกวน 117 24.53 47 35.07 70 20.41 4.52ม ่

มีกล็ ่นรบกวน 59 12.37 29 21.65 30 8.75 0.017

มีฝุนรบกวน 93 19.50 23 17.16 70 20.41 23.753

ไม่มีเหตุรำคาทุ! 208 43.60 35 26.12 173 50.43 91.558

4. สนามเด็กเล่น

มีเหมาะสมกับจ้านวน น .ร . 118 28.85 26 25.00 92 30.16

มีมากเกินไป 3 0.73 1 0.96 2 0.66

มีนอยเกินไป 191 46.70 66 63.46 125 40.98
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ตารางที ่ 4 (ต่อ)

สิงแวดล้อมทางกายภาน

รวม ร .ร .ในเขตฯ ร .ร.นอกเขตฯ

X2

จำนวน ร้อยสะ จำนวน ร้อยสะ จำนวน ร้อยสะ

ไม่มีสนามเด็กเส่น 97 23.72 11 10.58 86 28.20

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 19.360*

5. จำนวนห้องเรียน

มีมากเกินไป 2 0.49 2 1.92 0 0.00

มีน้อยเกินไป 174 42.54 36 34.62 138 45.25

มีนเอความต้องการ 205 50.12 62 59.62 143 46.88

ต้องอาต้ยที่อื ่นเรียน 28 6.85 4 3.84 24 7.87

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 12.266*

6. แสงสว่างภายไนห้องเรียน

มีเนียงนอ 357 87.29 89 85.58 268 87.87

มีมากเกินไป 2 0.49 0 0.00 2 0.66

มีน้อยเกินไป 45 11.00 13 12.50 32 10.49

อื่น ๆ 5 1.22 2 1.92 3 0.98

รวม

7. การจัดบรีเวณ'โรงเรียน'ให้ส

409 100.00 

ะอาดเรียบร้อย

104 100.00 305 100.00 1.573

ดีมาก 60 14.67 16 15.39 44 14.43

ดี 229 55.99 58 55.77 171 56.07

นอให้ 102 24.94 28 26.92 74 24.26

ต้องแก้ไข 18 4.40 2 1.92 16 5.24

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 2.215

8. จำนวนโต๊ะเรียนแสะม้านง

มีมากนอ 253 61.86 73 70.19 180 59.02

มีไม่นอ -156 38.14 31 2 9 .8 1 125 40.98

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 3.646
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ตารางทื่ (4) ต่อ)

สิงแวดล้อมทางกายภาพ

รวม ร .ร . .ในเขตฯ ร.'ร.นอกเขตฯ

X2

จำนวน ร้อยสะ จำนวน ร้อยสะ จำนวน ร้อยละ

9. ขนาดของโต๊ะเรียนแสะม้านั ่ง

เหมาะสมกับสภาพ

ร่างกายของนักเรียน 343 83.86 90 86.54 253 82.95

ไม่เหมาะสมกับสภาพ
V

ร่างกายของนักเรียน 66 16. 14 14 13.46 52 17.05

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 0.496

10. จำนวนนักเรียนในห้อ งเรียนโดย เฉลี่ย

ตํ ่ากว่า 20 คน 124 30.32 17 16.35 107 35.08

• 21 -  30 คน 208 50.85 50 48.08 158 51.80

31 -  40 คน 67 16.38 34 32.69 33 10.82

41 -  50 คน 6 1.47 2 1.92 4 1.32

มากกว่า 50 คน 4 0.98 1 0.96 3 0.98

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 32.037*

นัยสำคัญทางสถิติที่ระคับ .05

จากตารางที ่ 4 จะเห็นไค้ว่าโรงเรียนประถมติกใทส่วนใหญ่ มีสถานที ่ตั ้งโรงเรียน

อยู่'ใกล้'วัด ร้อยสะ 45.67 รองลงมา โรงเรียนอยู ่ติดกับถนนใหญ่ ร้อบละ 20.99 มีพ้ืนที่เห็น 

ที่สูงนํ้าท่วมไม่ถิง ร้อยละ 61.99 รองลงมาเห็นพื ้นที ่นํ ้าท่วมตามฤดูกาล ร้อยละ 23.49

ส่วนใหญ่ไม่มีเหตุร้าคาญ ร้อยละ 43.60 รองลงมามีเสืยงรบกวน ร้อยละ 24.53 โรงเร ียน  

ส่วนใหญ่ มีสนามเด็กเล่นนัอยเกินไป ร้อยสะ 46.70 รองลงมามีสนามเด็กเล่นเหมาะสมกับ

จำนวนนักเรียน ร้อยสะ 28.85 และเห็นที ่น่าสังเกตว่า โรงเรียนไม่มีสนามเด็กเล่นสูงถิงร้อยละ 

23.72 โรงเรียนส่วนใหญ่ มีห้องเรียนเนียงน)อความต้องการ ร้อยละ 50.12 รองลงมาห้องเรียน 

มีน้อยเกินไป ร้อยละ 42.54
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ห้องเรียนส่วนใหญ่มีแสงสว่าง เพียงนอ ร้อยat 87.29 รองลงมานลงส'ว่างน้อย

เกินไป ร้อย?)ะ 11.00 โรงเรียนส่วนใหญ่จัคบริเวณโรงเรียนละอาคดี ร้อยละ 55.99 รอง 

ลงมาจัคบริเวณละอาคนอใข้ ร้อยละ 24.94 มีจำนวนโต๊ะเรียนแ?)ะม้านั ่งมากนอ ร้อยคะ

61.86 และขนาคฃองโต๊ะเรียนและม้านั ่งเหมาะสมกับคภานร่างกายของนักเรียน ร้อยละ 83.86 

โรงเรียนส่วนใหญ่ มีจำนวนนัก เรียนในห้องเรียนโคย เฉลี่ย 21 -  30 คน ร้อยละ 50.85 

รองลงมาจำนวนนักเรียนในห้องเรียนตํ ่ากว่า 20 คน ร้อยละ 30.32

เมื ่อเปรียบเทียบลภานด้านการจัคลี ่งแวคล้อมทางสุขภานด้านกายภานระหว่างโรงเรียน 

ประถมดีกษาในเขตเฑคบาลฯ และนอกเขตเทศบาลฯ เป็นรายข้อ จะเห็นได้ว่า โรงเร ียนประถม 

ดีกษาในเขตเทศบาลฯ และนอกเขตเทศบาลฯ จัคลี ่งแวคล้อมทางสุขภานด้านกายภาVIแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยส่าคักุ]ทางลถิต๊ที่-ระคับ .05 จำนวน 5 ข้อได้แก่ ข้อ 1, 2, 3, 4 และ 10
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ตารางที ่ 5 สภา‘พแระการเปรียบเทียบสภาพด้านการจัดสิงแวคล้อมทางสุขภาพด้านจิตภาน 

จำแนกตามโรงเรียนในเขตเทศบาลฯ และนอกเขตเทศบาลฯ

สิงแวดล้อมทางจ ิตภาพ

รวม ร .ร .ใน เข ต ฯ  ร.ร.นอกเขตฯ

--- --------- ----------------- --------------- X2
จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

1. กา?ส่งเสร ิมสุขภาพจิตของนักเรียน (ตอบได้มากกว่า 1 คำตอบ)

มีการจัดฑัคนดีกษา 94 16.29 27 16.98 67 16.03 17.021

ครูมีความเอื ่นก้นเอง

กับนักเรียน 307 53.21 79 49.69 228 54.55 72.316

จัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที ่น่าสนใจ 165 28.60 53 33.33 112 26.79 21.097

อื่น ๆ 11 1.90 0 0.00 11 2.63 11.000

2. นันทนาการที ่ทางโรงเรียนที ่จัดให้ (ตอบได้มากกว่า 1 คำตอบ)

มีห้องณีท'ในร่ม 95 16.67 26 16.67 69 16.67 19.4631

มีที ่นั ่งเล่นบริเวณสนาม 235 41.23 64 41.03 171 41.30 48.7191

มี เคร ื ่อง เล ่นในสนาม 219 38.42 63 40.38 156 37.68 39.4931

อื่น ๆ 21 3.68 3 1.92 18 4.35 10.714’

3. ความล้มน ัน ร ์อันดีระพว่างบคลากรในโรงเรียน

ดีมาก 85 20.78 18 17.31 67 21.97

ดี 258 63.08 68 65.38 190 62.30

พอให้ 60 14.67 16 15.39 44 14.42

ต้องแก้ไข 6 1.47 2 1.92 4 1.31

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 1.174

4. ความล้มพันร'ระVว่างครก้บนักเรียน'โดยทั ่วไปข
ดีมาก 84 20.54 17 16.35 67 21.97

ดี 283 69.19 78 75.00 205 67.21

นอให้ 39 9.54 7 6.73 32 10.49
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ตารางที ่ 5 (ต่อ)

สิงแวดส้อมทางจิตภาพ

รวม ร.ร '.ในเขตฯ ร .ร .นอกเขตฯ

X2

จำนวน ร้อยสะ จำนวน ร้อยสะ จำนวน ร้อยละ

ยังต้องแก้ไข 3 0.73 2 1.92 1 0.33

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 5.714

5. การจัดห้องเรียนและอปกรท่[ภายในห้องเรียนให้เรียบร้อย สวยงาม
จ

ดีมาก 41 10.03 9 8.65 32 10.49

ดี 222 54.28 63 60.58 159 52.13

พอใช่ 134 32.76 31 29.81 103 33.77

ยังต้องแก้ไข 12 2.93 1 0.96 11 3.61

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 3.502

6. การแก้ไขปัญหาทางต้านจิตใจของนักเรียน

มีการแนะนำช่วยเหสึอ

เมื่อนักเรียนประสบปัญหา 222 54.28 66 63.46 156 5 1 .1 5
มีการแก้ไขติดตามผล 82 20.04 24 23.08 58 1 9 .0 2
แก้ไขเที ่นบางราย 97 23.72 14 13.46 83 2 7 .21
ไม่มีการแนะนำแก้ไข 8 1.96 0 0.00 8 2 .6 2

รวม 409 100.00 104 100.00 305 10 0 .0 0 11.717*

นัยส่าดัท!ทางสถิติที่ระดับ .05

จากตารางที ่ 5 โรงเรียนประถมติกษาส่วนใหญ่ ส่งเสริมสุขภาพจิตของนักเรียน

โดยครูมีความเที ่นกันเองกับนักเรียน ร้อยสะ 53.21 รองสงมา จัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที ่น่าสนใจ ร้อยสะ 28.60 นันทนาการที ่โรงเรียนจัดให้ส่วนใหญ่ มีท่ี-น่ังเล่น

บรีเวทเสนาม ร้อยสะ 41.23 รองสงมามีเครื ่องเล่นในสนาม ร้อยสะ 38.42 ความส้มพันร์อันดี 

ระหว่างบุคสากรในโรงเรียน ส่วนใหญ่ดี ร้อยสะ 63.08 รองลงมา ดีมาก ร้อยสะ 20.78
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ความส้มนันร์ระหว่างครูกับนักเรียนโดยทั ่วไป ส่วนใหญ่ดี ร้อย?)ะ 69.19 รอง?)งมา 

ดีมาก ร้อย?)ะ 20.54 การจัดห้องเรียนและอุปกรท่[ภายในห้องเรียนให้ เรียบร้อยและสวยงาม 

ส่วนใหญ่ดี ร้อยสะ 54.28 รองสงมา นอให้ ร้อยสะ 32.76 การแก้ไขปัญหาทางจิตใจของ

นักเรียน ส่วนใหญ่มีการแนะนำช่วยเหสึอ ร้อยสะ 54.28 รองสงมา แก้ไขเห็นบางราย

ร้อยสะ 23.72

เมื ่อเปรียบเทียบสภานด้านการจัดสิงแวดส้อมทางสุขภานด้านจิตภาน ระหว ่างโรงเร ียน  

ประกมดีกษาในเขตเทศบาลฯ และนอกเขต เทคบาลฯ เป็นรายห้อ จะเห็นได้ว่า โรงเร ียนประถม  

ดีกษาใน เขต เทคบาลฯ และนอกเขตเทศบาลฯ จัดสิงแวดส้อมทางสุขภานด้านจิตภานไม่แตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 จำนวน 3 ห้อ ได้แก่ ห้อ 1, 2 และ 6
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ตารางที ่ 6 สภาVIและการเปรียบเทียบสภาVJค้านการจัดสิงแวดส้อมทางสุขภานด้าน

การสุขาภิบาลทั ่วไป จำแนกคามโรง เรียนในเขตเทศบาลก และนอกเขตเทศบาล*1

รวม ร .ร .ใน เข ต ก  ร.ร.นอกเขตก

การสุขาภิบาลทั ่วไป ----------------- ------------------  ----------------- X2

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

1. ชนคซองนํ ้าคี ่มจำหรับนักเรียน (ตอบไค้มากกว,า 1 1อำตอบ)

นาฝน 293 60.16 59 47.20 234 64.64 104.522*

นํ ้าประปา 67 13.76 38 30.40 29 8.01 0.604

นํ ้าบาตาล 76 15.61 15 12.00 61 16.85 27.842*

นํ ้าจากแม่นาจำคลอง 51 10.47 13 10.40 38 10.50 12.255*

2. นํ ้าที ่ใช้ทั ่วไปภายในโรง เรียน

นาฝน 113 27.63 19 18.27 94 30.82

นํ ้าประปา 85 20.78 42 40.38 43 14.10

นํ ้าบาตาล 159 38.88 37 35.58 122 40.00

นาจากแม่น,าลำคลอง 52 12.71 6 5.77 46 15.08

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 35.887*

3. การระบายนํ ้าภายในโรง เรียน

มีทางระบายนํ ้า 264 64.55 73 70.19 191 62.62

ไม่มีทางระบายนํ ้า 126 30.80 26 25.00 100 32.79

ทางระบายนํ ้าอุคต้น 6 1.47 2 1.92 4 1.31

อื่น ๆ 13 3.18 3 2.89 10 3.28

รวม 409 100.00 104 100.00 350 100.00 2.451

4. การกำจัดขยะในบรีเวทเโรง เรียน

ขุดหลุมฟ้ง 57 13.94 15 14.42 42 13.77

กองรวมบนดินแล้วเผา 167 40.83 35 33.66 132 43.28

เผาในเตาเผาขยะ 133 32.52 26 25.00 107 35.08

มีรถขยะมารับไปกำจัด 42 10.27 26 25.00 16 5.25

อื่น ๆ 10 2.44 2 1.92 8 2.62

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 33.834*
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ตารางที่ 6 (ต่อ)

การสุขาภิบาลทั ่วไป

รวม ร .ร .ในเฃฅฯ ร. ร.นอกเขตฯ

X2

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

ธ. ถังขยะในบรีเวณ'โรงเรียน

มีเนียงนอ 295 72. 13 73 70.19 222 72.79

มีไม่เนียงนอ 114 27.87 31 29.81 83 27.21

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 0.147

6. จัวมและที ่ปัสสาวะ

มีมากนอ 249 60.88 62 59.61 187 61.31

มีไม่นอ 55 13.45 17 16.35 38 12.46

มีพอแต่ห้ารุด 102 24.94 24 23.08 78 25.57

อื่น ๆ 3 0.73 1 0.96 2 0.66

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 1.201

7. การกำจัดนํ ้าเสิย

ระบายลงล่บ่อห้ม 167 40.83 43 41.35 124 40.66

ระบายลงล่ท่อระบายนํ ้า

สาธารผะ 56 13.69 20 19.23 36 11.80

ระบายลงล่แม่นํ ้าลำคลอง 76 18.58 20 19.23 56 18.36

อื่น ๆ 110 26.90 21 20.19 89 29.18

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 5.495

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตารางที ่ 6 โรงเรียนประถมสืกษาล่วนใหญ่ จัดการสุขาภิบารทั ่วไปในเรื ่องชนิดของ 

นาดื่มลำพรับนัก เรียนเป็น'นํ้าฝน ร้อยละ 60.16 รองลงมาเที ่นนํ ้าบาดาล ร้อยละ 15.61 และเที ่นที ่ 

น่าจังเกฅว่ามีโรงเรียนที ่ปล่อยให้นักเรียนดื ่มนํ ้าจากแม่นํ ้าลำคลองลูงถีง ร้อยละ 10.47 นํ้าที่ให้

ในโรงเรียนล่วนใหญ่ เที ่นนํ ้าบาดาล ร้อยละ 38.88 รองลงมา เที่นนํ้าฝน ร้อยละ 27.63 การ



ระบายนำในโรงเรียนส่วนใหญ่ มีทางระบายนํ ้า ร้อยสะ 64.55 รองสงมา ไม่มีทางระบายนํ ้า 

ร้อยสะ 30.80

การกำจัดขยะในบริเวณโรงเรียนส่วนใหญ่ ใข้วิธีกองบนดินแล้วเผา ร้อยสะ 40.83 

รองสงมาเผาในเตาเผาขยะ ร้อยสะ 32.52 ถังขยะในบริเวณโรงเรียนส่วนใหญ่ มีเนียงนเอ 

ร้อยสะ 72.13 ล้วมและที ่ปัสสาวะส่วนใหญ่ มีมากนอ ร้อยสะ 60.88 รองสงมามีนอแต่นำรุด 

ร้อยสะ 24.94 การกำจัดนํ ้าเสืยส่วนใหญ่ ระบายส่บ่อเม ร้อยสะ 40.83 รองสงมาโรงเร ียน  

ไม่มีนํ ้าขังระบายลงแหล่งนํ ้าธ■รรมชาติ ร้อยสะ 26.90

เมื ่อเปรียบเทียบสภานค้านการจัดสิงแวดล้อมทางสุขภานด้านสุขาภิบาลทั ่วไป ระหว ่าง 

โรงเรียนประถมแกษ'าในเขตเฑคบาสก แสะนอกเขตเทศบาลฯ เห็นรายข้อจะเห็นไค้ว ่าโรงเรียน 

ประถมดิกษาในเขตเทคบาสฯ และนอกเขตเทศบาลฯ จัดสิงแวดล้อมทางสุขภานค้านการสุขาภิบาล 

ทั่วไป แตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัฌทางสถิติที่ระดับ .05 จำนวน 3 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 1, 2 และ 4
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2. ด้านการจัดบริการสุขภานในโรงเรียน (ตารางที ่ 7 - 9 )

ตารางที ่ 7 สภานและการเปรียบเทียบสภาพด้านการจัดบริการสุขภานในโรงเรียน เร ื ่องการ

ตรวจสุขภาพและติดตามผส จำแนกตามโรงเรียนในเขตเทศบาลฯ แสะนอกเขตเทศบาลฯ

การตรวจสุขภาพ รวม ร .ร , .ในเขตฯ ร .ร , .นอกเขตฯ

แสะ X?
a O 0 1» O X j

ตดตามผล จำนวขเ ร้อยสะ จานวน รอยสะ จานวน รอยสะ

1. ศรตรวจสขภาพนักเรียน'ในตอนเช่า

ทุกวัน 219 53.54 52 50.00 167 54.75

สืปคาห์สะครั ้ง 180 44.01 51 49.04 129 42.26

เคอนสะครั ้ง 6 . 1.47 1 0.46 5 1.64

เทอมสะครั ้ง 4 0.98 0 0.00 4 1.31

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 2.736

2. การตรวจสขภาพนักเ.รียนโดย เ จ้านน้าที่สารารทเสฃ

ตรวจ เมื ่อแรกเข้า 8 1.96
ร

4 3.85 4 1.31

เทอมสะครั ้ง 296 72.37 74 71.15 222 72.89

ปีสะครั ้ง 65 15.89 15 14.42 50 16.39

อื่น ๆ 40 9.78 11 10.58 29 9.51

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 2.856

3. การตรวจสขภาพโดยนักเรียนช่วยกัน เอง

ทำเที ่นประจำ 241 58.92 65 62.50 176 57.71

เที ่นครั ้งคราว 150 36.68 38 36.54 112 36.72

ไม่เคยทำ 18 4.40 1 0.96 17 5.57

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 4.052

4. การบันฑกสขภาพนักเ รียนลงในบัตรสขภาพ

สมํ่า เสมอ 355 86.80 92 88.46 263 86.23

ไม่ส ม ํ่า เสมอ 54 13.20 12 11.54 42 13.77

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 0.336
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ตารางที ่ 7 (ต่อ)

การตรวจสุขภา VJ 

และ

ติดตามผล

รวม ร . ร . ในเขตฯ ร . ร . นอกเขตฯ

- X2

จำนวน ร้อยละ จำนวมเ ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

5 . การติดตามผล เมื่อนัก เรียน เกิดการ เ จ็ยปวนและไค้รับอบัติ เหต

ติดตาม 396 96.82 99
จ ร

95.19 297 97.38

ไม่ติดตาม 13 3.18 5 4.81 8 2.62

รวม 409 100.00 103 100.00 305 100.00 1.203

6. ผ้ฑำการป3มพยาบาลเมื ่อนักเรียนเกิดการเจ็บปวยพรีอเกิดอบัติเหต (ตอบไค้มากกว่า 1 คำ{V

คร ูประจำเน 114 20.54 32
จ

22 . 22
จ

82 19.95 21.930*

คร ูเวร 91 16.40 29 20.14 62 15.09 11.967*

ครูประจำห้องนยาบาล 296 53.33 75 52.08 221 53.77 72.014*

อื่น ๆ 54 9.73 8 5.56 46 11.19 26.741*

7 . การรังนํ ้าหนักและวัดส่วนสงของนัก เรียน

เดึอนละครั ้ง 48 11.74 15 14.42 33 10.82

ภาคเรียนละครั ้ง 333 81.42 81 7 7 . 8 9 252 82.62

ปีละครั ้ง 1 0.24 0 0.00 1 0.33

อื่น ๆ 27 6.60 8 7.69 19 6.23

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 1.664

8. การทคลอบลายตาของนักเรยน

ภาคเรียนละครั ้ง 140 34.23 34 32.69 106 34.75

ปีละครั ้ง 193 47.19 55 52.89 138 45.25

ลองปีครั ้ง 5 1.22 2 1.92 3 0.98

ไม่เคยตรวจ 71 17.36 13 12.50 58 19.02

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 3.512

นัยสำคัญทางลกิติที่ระดับ .05
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จากตารางที่ 7 โรงเรียนประถมดืกษาส่วนใหญ่ ตรวจสุขภาพและติดตามผลโดยครู
ตรวจสุขภาพนักเรียน'ในตอนเร่h  ทุก'วัน ร้อยละ 53 .5 4  รองลงมากัปดาหละครั้ง ร้อยละ
4 4 .0 1  การตรวจสุขภาพนักเรียนโดยเจ้าหน้าที่ลาราร[นสุข ส่วนใหญ่ ตรวจเทอมละครั้ง ร้อยละ 
7 2 .3 7  รองลงมาตรวจธละครั้ง ร้อยละ 15 .8 9  การตรวจสุขภาพโดยจัดให้นักเรียนช่วยกัน 
เองส่วนใหญ่ทำเห็นประจำ ร้อยละ 5 8 .9 2  รองลงมาทำเห็นครั้งคราว ร้อยละ 3 6 .6 8  การ 
บันทึกสุขภาพนักเรียนลงในบัตรสุขภาพส่วนใหญ่ บันทึกลมํ่าเลมอ ร้อยละ 8 6 .8 0

การติดตามผล เมื่อนัก เรียน เก ิดการ เ จ็บปวยและได้รับการรักษาส่วนใหญ่มีการติดตามผล 
ร้อยละ 9 6 .8 2  ผู้ทำการปฐมพยาบาลส่วนใหญ่เห็นครูประจำห้องพยาบาล ร้อยละ 5 3 .3 3
รองลงมาเห็นครูประจำชน ร้อยละ 2 0 .5 4  การชั่งนํ้าหนักและวัดส่วนลูงของนักเรียนส่วนใหญ่ทำ 
กันภาค เรียนละครั้ง ร้อยละ 8 1 .4 2  รองลงมาทำเดือนละครั้ง ร้อยละ 1 1 .7 4  การทดลอบ
ลายตาของนักเรียนส่วนใหญ่ทำปีละครั้ง ร้อยละ 4 7 .1 9  รองลงมาทำภาคเรียนละครั้ง ร้อยละ
3 4 .2 3  และเห็นที่น ่ากังเกตว่ามีโรงเรียนที่ไม่เคยทดลอบลายตานักเรียนเลย จำนวนสูงถ๊งร้อยละ 
1 7 .3 6

เมื่อเปรียบเทียบลภาพด้านการจัดบริการสุขภาพในโรงเรียน เรื่องการตรวจสุขภาพ 
และติดตามผลระหว่างโรงเรียนประถมดืกษาในเขตเทศบาลฯ และนอกเขตเทศบาลฯ เห็นรายข้อ 
จะเห็นได้ว่า โรงเรียนประถมดืกษาในเขตเทศบาลฯ และนอกเขตเทศบาลฯ จัดบริการสุขภาพใน 
โรงเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคักุ]ทางลถิติที่ระดับ .05  จำนวน 1 ขอ ได้แก่ข้อ 6
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ต า ร า ง ท ี ่  8 ส ภ า น แ ล ะ ก า ร เ ป ร ีย บ  เ ท ีย บ ส ภ า พ ค ้า น ก า ร จ ัด บ ร ิก า ร ส ุข ภ า พ ใ น โ ร ง เ ร ีย น

เ ร ื ่อ ง ก า ร ป ๋อ ง ก ัน แ ส ะ ค ว บ ค ุม โ ร ค ต ิด ต ่อ  จ ำ แ น ก ต า ม โ ร ง  เ ร ีย น ใ น เ ข ต เ ท ค บ า ส ฯ  

แ ส ะ น อ ก เข ต เท ศ บ า ล ฯ

ก า ร ป ้อ ง ก ัน  

แ ล ะ

ค ว บ ค ุม โ ร ค ต ิด ต ่อ

ร ว ม ร . ร . ใ น เ ข ต ฯ ร . ร . น อ ก เ ข ต ฯ

X 2

จ ำ น ว น  ร ้อ ย ส ะ จ ำ น ว น ร ้อ ย ส ะ จ ำ น ว น  ร ้อ ย ส ะ

1 .  ก า ร ส ร ้า ง ภ ม ิค ้ม ก ัน โ ร ค ใ ห ้แ ก ่น ัก เ ร ีย น

เ ท อ ม ส ะ ค ร ั ้ง 1 58 3 8 . 6 3 4 3 4 1 . 3 5 1 1 5 3 7 . 7 1

ท ีส ะ ค ร ั ้ ง 1 7 6 4 3 . 0 3 4 5 4 3 . 2 7 131 4 2 . 9 5

เ ฉ พ า ะ  เ ม ื ่อ ม ีโ ร ค ร ะ บ า ด 74 1 8 . 0 9 16 1 5 . 3 8 58 1 9 . 0 1

ไ ม ่เ ค ย ส ร ้า ง ภ ูม ิค ุ ้ม ก ัน โ ร ค 1 0 . 2 5 0 0 . 0 0 1 0 . 3 3

ร ว ม 4 0 9 1 0 0 . 0 0 104 1 0 0 . 0 0 3 0 5 1 0 0 . 0 0 1 . 1 7 4

2 .  ก า ร ก ำ จ ัด แ ม ล ง แ ล ะ ด ัต ว น ำ โ ร ค

ก ร ะ ท ำ เ ท ี ่น ค ร ั ้ง ค ร า ว 3 3 3 81 . 4 2 9 2 8 8 . 4 6 2 4 1 7 9 . 0 2

ไ ม ่เ ค ย ก ร ะ ท ำ เ ส ย 7 6 1 8 . 5 8 12 1 1 . 5 3 64 2 0 . 9 8

ร ว ม 4 0 9 1 0 0 . 0 0 104 1 0 0 . 0 0 3 0 5 1 0 0 . 0 0 4 . 5 7 4 *

3 .  เ ม ื ่อ ม ีโ ร ค ท ี ่ต ิด ต ่อ อ ัน ต ร า ย ท า ง โ ร ง เ ร ีย น ป ร ะ ส า น ง า น ก ับ ห น ่ว ย ง า น ค า ร า ร ท เ ส ข ห ร ิอ ไ ม ่

ต ิด ต ่อ ป ร ะ ส า น ง า น 3 9 8 9 7 . 3 1 100 9 6 . 1 5 2 9 8 9 7 . 7 0

ท า ง โ ร ง เ ร ีย น จ ัด ก า ร เ อ ง 11 2 . 6 9 4 3 . 8 5 7 2 . 3 0

ร ว ม 4 0 9 1 0 0 . 0 0 104 1 0 0 . 0 0 3 0 5 1 0 0 . 0 0 0 . 7 1 2

* น ัย ส ำค ัณ ท างส ถ ิต ิท ี ่ร ะด ับ  . 0 5
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จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  8 โ ร ง เ ร ีย น ป ร ะ ถ ม ต ิก ษ 'า ส ่ ' ว น ' ใ ห ญ ่ ม ีว ิ? ป ้อ ง ก ัน แ ล ะ ค ว บ ค ุม โ ร ค ต ิค ต ่อ  

โ ค ย ส ร ้า ง ภ ูม ิค ุ ้ม ก ัน โ ร ค ใ ห ้แ ก ่น ัก เ ร ีย น  ป ีส ะ ค ร ั ้ ง  ร ้อ ย ล ะ  4 3 . 0 3  ร อ ง ล ง ม า เ ท อ ม ส ะ ค ร ั ้ง  ร ้อ ย ส ะ  

3 8 . 6 3  ก า ร ก ำ จ ัด แ ม ล ง แ ล ะ ส ่ต ว ์น ำ โ ร ค ส ่ว น ใ ห ญ ่ ก ร ะ ท ำ เ ห ็น ค ร ั ้ง ค ร า ว  ร ้อ ย ส ะ  8 1 . 4 2  เม ื ่อม ิ 

โ ร ค ต ิด ต ่อ อ ัน ต ร า ย  ส ่ว น ใ ห ญ ่ท า ง โ ร ง  เ ร ีย น จ ะ ต ิด ต ่อ ป ร ะ ส า น ง า น ก ับ ห น ่ว ย ง า น ส า ร า ร ท เ ส ุข  ร ้อ ย ส ะ  

9 7 . 3 1

เ ม ื ่อ เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ส ภ า น ด ้า น ก า ร บ ร ีก า ร ส ุข ภ า น ใ น โ ร ง เ ร ีย น  ด ้า น ก า ร ป ้อ ง ก ัน แ ส ะ ค ว บ ค ุม  

โ ร ค ต ิด ต ่อ  ร ะ ห ว ่า ง โ ร ง เ ร ีย น ป ร ะ ถ ม ต ิก ห า ใ น เ ข ต เ ท ศ บ า ล ฯ  แ ล ะ น อ ก เ ข ต เ ท ค บ า ล ฯ  เห ็น ร า ย ข ้อ  

จ ะ เ ห ็น ไ ด ้ว ่า  โ ร ง เ ร ีย น ป ร ะ ถ ม ต ิก ห า ใ น เ ข ต เ ท ศ บ า ล ฯ  แ ส ะ น อ ก เ ข ต เ ท ศ บ า ล ฯ  จ ัด ก า ร ป ้อ ง ก ัน แ ส ะ  

ค ว บ ค ุม โ ร ค ต ิด ต ่อ แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ิน ัย ส ่า ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  . 0 5  จ ำ น ว น  1 ข ้อ ได ้แ ก ่ข ้อ  2
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ต า ร า ง ท ี ่  9  ส ภ า พ แ ล ะ ก า ร เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ส ภ า พ ด ้า น ก า ร จ ัด บ ร ิก า ร ส ุข ภ า พ ใ น โ ร ง เ ร ีย น  เ ร ื ่อ ง ก า ร  

ส ่ง เ ส ร ิม ส ุข ภ า พ  จ ำ แ น ก ต า ม โ ร ง เ ร ีย น ใ น เ ข ต เ ท ศ บ า ส ก  แ ล ะ น อ ก เ ข ต เ ท ศ บ า ส ก

ก า ร ส ่ง เ ส ร ิม ส ุข ภ า พ

ร ว ม  ร . ร . ใ น เ ข ต ก  ร . ร . น อ ก เ ข ต ก

________________ __________________________________________ X2

จ ำ น ว น  ร ้อ ย ล ะ  จ ำ น ว น  ร ้อ ย ส ะ  จ ำ น ว น  ร ้อ ย ส ะ

1 .  ก า ? จ ัด บ ร ิก า ร ร า โ ท ร ก ล า ง ว ัน  

โ ร ง เ ร ีย น จ ้า ง ค น ค ร ัว ม า

ท ำ อ า โ ท ร 5 9 1 4 . 4 3 3 0 2 8 . 8 5 2 9 9 . 5 1

น ัก เ ร ีย น ม ีส ่ว น ร ่ว ม

ท ำ อ า ห า ร ด ้ว ย 3 0 1 7 3 . 5 9 6 0 5 7 . 6 9 2 4 1 7 9 . 0 2

แ ม ่ค ้า ม า จ ำ ห น ่า ย อ า ห า ร 14 3 . 4 2 2 1 . 9 2 12 3 . 9 3

อ ื ่น  ๆ 3 5 8 . 5 6 12 1 1 . 5 4 2 3 7 . 5 4

ร ว ม 4 0 9 1 0 0 . 0 0 104 1 0 0 . 0 0 3 0 5 1 0 0 . 0 0 2 7 . 2 6 1 *

ผ ้ท ี ่จ ัค บ ร ิก า ร แ น ะ แ น ว ส ข ภ า พ ภ า ย ใ น โ ร ง เ ร ีย น ( ต อ บ ไ ด ้ม า ก ก ว ่า 1 ค ำ ค อ บ )

ค ร ูป ร ะ จ ำ เ น 2 8 9 5 6 . 5 6 7 8 5 4 . 9 3 2 1 1 5 7 . 1 8 6 1 . 2 0 8 *

ค ร ูพ ย า บ า ล 149 2 9 . 1 6 4 5 3 1 . 6 9 104 2 8 . 1 8 2 3 . 3 6 2 *

ค ร ูแ น ะ แ น ว 58 1 1 . 3 5 17 1 1 . 9 7 41 1 1 . 1 1 9 . 9 3 1 *

ไ ม ่ไ ด ้จ ัด แ น ะ แ น ว ส ุข ภ า พ 15 2 . 9 3 2 1 . 4 1 13 3 . 5 3 8 . 0 6 7 *

ก า ร ฟ ้อ ง ก ัน อ บ ัต ิ เ ห ค ภ า ย ใ น โ ร ง  เ ร ีย น

ด ีม า ก 53 1 2 . 9 6 8 7 . 6 9 4 5 1 4 . 7 5

ด ี 2 3 7 5 7 . 9 5 6 6 6 3 . 4 6 171 5 6 . 0 7

น อ ใ ร ้ 1 1 0 2 6 . 8 9 2 9 2 7 . 8 9 81 2 6 . 5 6

ย ัง ต ้อ ง แ ก ้ไ ข 9 2 . 2 0 1 0 . 9 6 8 2 . 6 2

ร ว ม 4 0 9 1 0 0 . 0 0 104 1 0 0 . 0 0 3 0 5 1 0 0 . 0 0 4 . 7 4 0



52

คารางที่ 9 (ต่อ,)

ก า ร ส ่ง เ ส ร ีม ส ุข ภ า พ

ร ว ม ร . ร . ใ น เ ข ต ฯ ร . ร . น อ ก เ ข ต ฯ

X ?

จ ำ น ว น ร ้อ ย ล ะ จ ำ น ว น ร ้อ ย ล ะ จ ำ น ว น  ร ้อ ย ล ะ

4 .  ก า ร ค แ ล ล ข ภ า น ข อ ง ค ร แ ล ะ ค น ง า น ภ า ร โ ร ง  

ด ีม า ก  4 6  1 1 . 2 5 6 5 . 7 7 4 0 1 3 . 1 1

ดี 2 5 3 6 1 . 8 6 71 6 8 . 2 7 1 82 5 9 . 6 7

น อ ใ ข ้ 9 7 2 3 . 7 1 2 5 2 4 . 0 4 7 2 2 3 . 6 1

ย ัง ต ้อ ง แ ก ้ไ ข 13 3 . 1 8 2 1 . 9 2 11 3 . 6 1

ร ว ม 4 0 9 1 0 0 . 0 0 104 1 0 0 . 0 0 3 0 5 1 0 0 . 0 0 5 . 3 4 5

น ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  . 0 5

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  9  โ ร ง เ ร ีย น ป ร ะ ถ ม ด ีก ษ า ส ่ว น ใ ห ญ ่ จ ัค บ ร ีก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน โ ด ย  

น ัก เ ร ีย น ม ีส ่ว น ร ่ว ม ท ำ อ า ห า ร ด ้ว ย  ร ้อ ย ล ะ  7 3 . 5 9  ร อ ง ล ง ม า จ ้า ง ค น ค ร ัว ม า ท ำ อ า ห า ร  ร ้อ ย ล ะ  

1 4 . 4 3  ผ ู ้ท ี ่จ ัค บ ร ิก า ร แ น ะ แ น ว ส ุข ภ า พ ภ า ย ใ น โ ร ง เ ร ีย น ส ่ว น ใ ห ญ ่ เ บ ็น ค ร ูป ร ะ จ ำ ช น  ร ้อ ย ล ะ  5 6 . 5 6  

ร อ ง ล ง ม า เ ม ื ่น ค ร ูพ ย า บ า ล  ร ้อ ย ล ะ  2 9 . 1 6  ก า ร ป ๋อ ง ก ัน อ ุบ ัต ิเ ห ต ุภ า ย ใ น โ ร ง เ ร ีย น ส ่ว น ใ ห ญ ่ด ี 

ร ้อ ย ล ะ  5 7 . 9 5  ร อ ง ล ง ม า พ อ ใ ข ้ ร ้อ ย ล ะ  2 6 . 8 9  ก า ร ด ูแ ล ส ุข ภ า พ ข อ ง ค ร ูแ ล ะ ค น ง า น  ภ า ร โ ร ง  

ส ่ว น ให ญ ่ด ี ร ้อ ย ล ะ  6 1 . 8 6  ร อ ง ล ง ม า น อ ใ ข ้ ร ้อ ย ล ะ  2 3 . 7 1

เ ม ื ่อ เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ล ภ า พ ด ้า น ก า ร จ ัด บ ร ิก า ร ส ุข ภ า พ ใ น โ ร ง เ ร ีย น  ด ้า น ก า ร ส ่ง เ ส ร ิม ส ุข ภ า พ  

ร ะ ห ว ่า ง โ ร ง เ ร ีย น ป ร ะ ถ ม ด ีก ษ า ใ น เ ข ต เ ท ศ บ า ล ฯ  แ ล ะ น อ ก เ ซ ต เ ท ศ บ า ล ฯ  I ม ื ่น ร า ย ข ้อ  จ ะ เ ห ็น ไ ด ้ว ่า  

โ ร ง เ ร ีย น ป ร ะ ถ ม ด ีก ษ า ใ น เ ข ต เ ท ศ บ า ล ฯ  แ ล ะ น อ ก เ ข ต เ ท ศ บ า ล ฯ  จ ัด ก า ร ส ่ง เ ส ร ีม ส ุข ภ า พ แ ต ก ต ่า ง ก ัน  

อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  . 0 5  จ ำ น ว น  2  ข ้อ ได ้แ ก ่ ข ้อ 1 แ ล ะ  ข ้อ 2
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3 .  ค ้า น ก า ร ส อ น ส ุข ค ้ก ษ า ห ร ีอ ก ล ุ ่ม ส ร ้า ง เ ส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์? ว ิต เ ก ี ่ย ว ก ับ ส ุข ภ า พ  

( ต า ร า ง ท ี ่  1 0 )

ต า ร า ง ท ี ่  1 0  ส ภ า น แ ส ะ ก า ร เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ส ภ า พ ค ้า น ก า ร ส อ น ส ุข ส ืก ษ า ห ร ีอ ก ล ุ ่ม ส ร ้า ง เ ส ร ิม  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์? ว ิต เ ก ี ่ย ว ก ับ ส ุข ภ า พ  จ ำ แ น ก ต า ม โ ร ง  เ ร ีย น ใ น เ ข ต เ ท ศ บ า ส บ  

แ ล ะ น อ ก เ ข ต เ ท ศ บ า ล ฯ

ก า ร ส อ น ส ุข ค ้ก ษ า

ร ว ม ร . ร . ใ น เ ข ต บ ร . ร . น อ ก เ ข ต บ

Y 2

จ ำ น ว น ร ้อ ย ส ะ จ ำ น ว น  ร ้อ ย ส ะ จ ำ น ว น  ร ้อ ย ส ะ

1 .  ค รม ีห น ้าท ี ่ส อ น ส ข ค ้ก ษ า

ค ร ูป ร ะ จ ำ เ น 2 6 7 6 5 . 2 8 6 3  6 0 . 5 8 2 0 4 6 6 . 8 8

ค ร ูส อ น ก ล ุ ่ม ส ร ้า ง เ ส ร ิม

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์? ว ิต 1 22 2 9 . 8 3 3 6  3 4 . 6 2 8 6 2 8 . 2 0

อ ื ่น  ๆ 2 0 4 . 8 9 5 4 . 8 0 15 4 . 9 2

ร ว ม 4 0 9 1 0 0 . 0 0 10 4  1 0 0 . 0 0 3 0 5 1 0 0 . 0 0  1 . 5 4 5

2 .  โ ร ง เ ร ีย น ม ีห น ัง ส ิอ แ ส ะ เ อ ก ส า ร อ ื ่น  ๆ  เก ี ่ย ว ก ับ ส ุข ค ้ก พ า จ ำ ห ร ับ ใ ห ้ค ร ูค ้น ค ว ้า

ม ีม า ก น อ 88 2 1 . 5 2 2 2 2 1 . 1 5 6 6 2 1 . 6 4

ม ีไ ม ่เ น ีย ง พ อ 3 0 9 7 5 . 5 5 7 9 7 5 . 9 6 2 3 0 7 5 . 4 1

ไ ม ่ม ี เ ล ย 12 2 . 9 3 3 2 . 8 9 9 2 . 9 5

ร ว ม 4 0 9 1 0 0 . 0 0 10 4 1 0 0 . 0 0 3 0 5 1 0 0 . 0 0

3 .  โ ร ง เ ร ีย น ม ีห น ัง ส ิอ แ ล ะ เ อ ก ส า ร อ ื ่น ๆ  เ ก ี ่ย ว ก ับ ส ข ค ้ก ษ า จ ำ ห ร ับ ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ค ้น ค ว ้า

ม ีม า ก น อ 66 1 6 . 1 4 ' . a 1 7 . 3 1 4 8 1 5 . 7 4

ม ีไ ม ่เ น ีย ง น อ 3 2 2 7 8 . 7 3 83 7 9 . 8 1 2 3 9 7 8 . 3 6

ไ ม ่ม ี เ ส ย 21 5 . 1 3 3 2 . 8 8 18 5 . 9 0

ร ว ม 4 0 9 1 0 0 . 0 0 10 4 1 0 0 , 0 0 3 0 5 1 0 0 . 0 0

4 .  ว ัส ค อ ป ก ร ณ ์แ ล ะ ส ิอ ก า ร ส อ น ส ข ส ืก ษ าจ จ
ม ีจ ำ น ว น เ น ีย ง น อ

ร
85 2 0 . 7 8 2 7 2 5 . 9 7 58 1 9 . 0 2

0 . 0 1 3

1 . 5 1 4

ม ีไ ม ่เ น ีย ง พ อ 3 0 8  7 5 . 3 1 7 4  7 1 . 1 5 2 3 4  7 6 . 7 2
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ต า ร า ง ท ี ่  1 0  (ต ่อ )

ก า รส อ น ส ุฃ ต ิก ษ า

ร ว ม ร . ร . ใ น เ ข ต ฯ ร . ร . น อ ก เ ข ต ฯ

X 2

จ ำ น ว น ร ้อ ย ส ะ จ ำ น ว น ร ้อ ย ส ะ จ ำ น ว น  ร ้อ ย ส ะ

ไม ่ม ี เ สย 16 3 . 9 1 3 2 . 8 8 13 4 . 2 6

ร ว ม 4 0 9 1 0 0 . 0 0 10 4 1 0 0 . 0 0 3 0 5 1 0 0 . 0 0 2 . 4 9 6

5 .  ก า ร จ ัด ห า อ ป ก ร ท ่น เก ะ ส ือ ก า ร ส อ น ส ข ค ํก ษ า  ( ต อ บ ไ ค ้ม า ก ก ว ่า  1 ค ำ ต อ บ )

โ ร ง เ ร ีย น จ ัด ห า ใ ห ้ 2 5 9 4 8 . 6 8 7 9 5 4 . 8 6 18 0 4 6 . 4 0 3 9 . 3 8 6 *

ค ร ูผ ู ้ส อ น จ ัด ห า เอ ง 2 2 8 4 2 . 8 6 5 2 3 6 . 1 1 17 6 4 5 . 3 6 6 7 . 4 3 9 *

ต ิก ษ า น ิเท ศ ก ์จ ัค ห า ใ ห ้ 2 0 3 . 7 6 4 2 . 7 8 16 4 . 1 2 7 . 2 0 0 *

อ ื ่น  ๆ 2 5 4 . 7 0 9 6 . 2 5 16 4 . 1 2 1 . 9 6 0

6 .  ว ิ เ ก า ร ส อ น ส ข ต ิก ษ า ท ี ่ศ ร ใ ห ้ม า ก ท ี ่ส ค ( ต อ บ ไ ค ้ม า ก ก ว ่า 1 ค ำ ต อ บ )

ก า ร บ ร ร ย า ย 2 3 8 3 6 . 7 3 4 7 2 8 . 8 3 191 3 9 . 3 8 8 7 . 1 2 6 *

ก า ร ท ด ส อ ง 24 3 . 7 0 16 9 . 8 2 8 1 . 6 5 2 . 6 6 7

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิจ ร ิง 2 3 5 3 6 . 2 7 64 3 9 . 2 6 171 3 5 . 2 6 4 8 . 7 1 9 *

ส า เ ต 9 9 1 5 . 2 8 2 3 1 4 . 1 1 7 6 1 5 . 6 7 2 8 . 3 7 4 *

ท ำ ร า ย ง า น 26 4 . 0 1 8 4 . 9 1 18 3 . 7 1 3 . 8 4 6 *

เล ่า น ิท า น 2 6 4 . 0 1 5 3 . 0 7 21 4 . 3 3 9 . 8 4 6 *

7 .  ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เ ส ร ีม ห ส ัก ส ต ร เ ก ี ่ย ว ก ับ ส ข ต ิก ษ า ( ต อ บ ไ ค ้ม า ก ก ว ่า 1 ค ำ ต อ บ )ข

จ ัค ต ิก ษ าน อ ก ส ก าน ท ี ่ 31

ร

5 . 2 2 11 6 . 6 3 2 0 4 . 6 7 2 . 6 1 3

i f ฌ ว ิท ย า ก ร ม า บ ร ร ย า ย 140 2 3 . 5 7 4 3 2 5 . 9 0 9 7 2 2 . 6 6 2 0 . 8 2 9 *

จ ัด ฉ า ย ภ า พ ย น ต ร 12 2 . 0 2 5 3 . 0 1 7 1 . 6 4 0 . 3 3 3

จ ัด น ิท ร ร ศ ก า ร 73 1 2 . 2 9 2 6 1 5 . 6 6 4 7 1 0 . 9 8 6 . 0 4 1 *

จ ัด แ ผ ่น ป ้า ย ,น ิเท ศ 3 2 2 5 4 . 2 1 7 9 4 7 . 5 9 2 4 3 5 6 . 7 8 8 3 . 5 2 8 *

อ ื ่น  ๆ 16 2 . 6 9 2 1 . 2 1 14 3 . 2 7 9 . 0 0 0 *
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ตารางที่ 10 (ต่อ)

การลอนสุฃกิกษา

รวม ร .ร .ใน เข ต ฯ ร.ร.นอกเขตฯ

■ X2

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

8. ครไค้รับการอบรมเนื ่อปรับปรงส่งเสริมการลอนลขกิกษาจากหน่วยกิกษานิ เฑคก์ข

ไค้รับอย่างลมํ ่าเลมอ
ฯ

34 8.31 7 6.73 27 8.85

นาน ๆ ครั้ง 309 76.55 77 74.04 232 76.07

ไม่เคยเลย 66 16.14 20 19.23 46 15.08

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 1.289

นัยสำคัญทางสถิตที่ระคับ .05

จากตารางที ่ 10 โรงเรียนประถมคิกษาส่'วน'ใ'ฟ ครูประจำชั ้นทำหนัาที่ลอนลุขติกษา 

ร้อยละ 65.28 รองลงมาเที ่นครูลอนกลุ ่มลร ้ า ง เ ล ริมประลบการณ์?วิต ร้อยละ 29.83 โรงเร ียนม ี 

หนังสือและเอกลารอื ่น ๆ เกี ่ยวกับลุขติกษาส่าหรับให้ครูค้นคว้า ส่วนใหญ่มีไม่เนียงนอ ร้อยละ

75.55 รองลงมามีมากนอ ร้อยละ 21.52 โรงเรียนมีหนังสือและเอกลารอื ่น ๆ เกี่ยวกับ

ลุขค้กษาส่าหรับให้นักเรียนค้นคว้าส่วนใหญ่มีไ ม ่ เ น ี ย ง นอ ร้อยละ 78.73 รองลงมามีมากนอ

ร้อยละ 16.14 และเที ่นที ่น่าส ่ง เกตว ่าวัสด ุอุปกรณ์และสือการลอนลุขติกษาโ รง เรียนส่วนใหญ่ มีไม่ 
เนียงน อ  ร ้อ ย ละ 75.31 รองลงมามีเนียงน อ  ร้อยละ 20.78

การจัดหาอุปกรณ์และสือการลอนสุขกิกษา ส่วนใหญ่โรงเรียนจัดหาให้ ร้อยละ

48.68 รองลงมาครูผู ้ลอนจัดหาเอง ร้อยละ 42.86 และเที ่นที ่น่าส่งเกตว่าโรงเรียนที ่ไม่มี

วัลคุอุปกรณ์และสิอการลอนสุขกิกษาเลยถึงร้อยละ 3.91 และมีไมีเนียงนอ ร้อยละ 75.38 วิธี 

การลอนส่วนใหญ่ใช้มากที่สุค คีอ การบรรยาย ร้อยละ 36.73 รองลงมาใช้การปฏิบัติจริง ร้อยละ 

36.27 การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเกี ่ยวกับสุขกิกษา ส่วนใหญ่จัดแผ่นป้ายนิเทศ ร้อยละ 54.21 

รองลงมาเซิณฺวิทยากรมาบรรยาย ร้อยละ 2 3 . 5 7  ครูส่วนใหญ่ไค้รับการอบรมเนื ่อปรับปรูงและส่งเลรีม 

การลอนสุฃคิกษา นาน ๆ ครั ้ง ร้อยละ 7 6 . 5 5  รองลงมาไม่เคยเลย ร้อยละ 16.14
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เมื่อ เปรียบเทียบสภาพค้านการสอนสุฃสืกษาหรึอกรุ ่มส'ร้างเสรีมประสบการท่เข้วิตเกี ่ยวกับ 

สุขภาพระหว่างโรงเรียนประถมคักษาในเขตเทศบาลฯ แสะนอกเขตเทศบาสฯ เบ็นรายข้อจะ เห็น 

ไค้ว ่าโรงเรียนประถมคักหาโขเขตเทศบาลฯ และนอกเขตเทศบาลฯ จัดการสอนสุขคักษาหรีอกสุ ่ม 

สร้างเสรีมประสบการท่[ข้วิตเกี ่ยวกับสุขภาพ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จำนวน 3 ข้อ ไค้แก่ข้อ 5, 6 และ 7
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4. คานการบริหารโครงการสุขภาพในโรงเรียน (ตารางที ่ 11)

ตารางที ่ 11 สภานและการเปรียบเทียบสภาน)ด้านการบริหารโครงการสุขภานในโรงเรียน

จำแนกตามโรง เรียนในเขตเทศบาลท และนอกเขตเทศบาลฯ

การบริหาร รวม ร .ร .ใน เข ต ฯ  ร.ร.นอกเขตฯ

โครงการสุขภาน) -----------------  ------------------  ------------------  X.2

ในโรงเร ียน จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

1. ผู้มีหน้าที่และความรับผิคชอบในกา?จัคและคำ เน ินโครงการสุขภาพในโรง เรียน 

(ตอบได้มากกว่า 1 คำตอบ)

อาจารย์'ใหฌ่หรือ

ผู ้อำนวยการ 58 10.49 16 10.66 42 10.42 11.655

คผะกรรมการสุขภาพ

ในโรงเร ียน 90 16.27 33 22.00 57 14.15 6.400

ครูทุกคนในโรงเรียน 314 56.78 73 48.67 241 59.80 89.885

หน่วยงานสารารผสุฃที ่

เกี ่ยวข้อง 91 16.46 28 18.67 63 15.63 13.462

2. การได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานอื ่นที ่เกี ่ยวข้อง

ได้รับความช่วยเหลือ

เที ่นอย่างดี 267 65.28 76 73.08 191 62.62

ไม่ใคร่ได้รับความช่วย เหลือ 135 33.01 28 26.92 107 35.08

ไม่ได้รับความช่วยเหลือเลย 7 1.71 0 0.00 7 2.30

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 5.249

3. การได้รับความช่วย เหลือจากผ้ปกครองและชมชน

ได้รับความช่วยเหลือ
ข

เที ่นอย่างดี 230 56.23 64 61.54 166 54.43

ไม่ใคร่ได้รับความช่วย เหลือ 166 40.58 40 38.46 126 41.31

ไม่ได้รับความช่วยเหลือเลย 13 3.19 0 0.00 13 4.26

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 5.286
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ตารางที่ 11 (ต่อ)

การบริหาร 

โครงการสุขภาน 

ในโรงเร ียน

รวม ร .ร . ในเขตฯ ร .ร■.นอกเขตฯ

xf

จำนวนเ ร้อยละ จำนวน, ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

4. ความร่วมมีอจากครแสะบคลากรอื ่นในโรงเรียนในการดำเนินง'านโครงการลฃภาพในโรง เรียนข ร
ได้รับความช่วยเหลึอ

‘เ

เล็นอย่างดี 356 87.04 92 88.46 264 86.56

ไม่ใคร่ได้รับความช่วย เหลึอ 49 11.98 11 10.58 38 12.46

ไม่ได้รับความช่วย เหลึอ เ ลย 4 0.98 1 0.96 3 0.98

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 0.262

5. การวางแผนเกี ่ยวกับการดำเนินงานโครงการลขภาพในโรงเร ียน

เขียนเล็น'โครงการ
1

ที่แน่นอนตลอดปี

ประชุมวางแผนและเขียน 214 52.32 60 57.69 154 50.49

โครงการเล็นครั ้งคราว 152 37.16 35 33.66 117 38.36

ไม่ได้มีการวางแผน 37 9.05 7 6.73 30 9.84

อื่น ๆ 6 1.47 2 1.92 4 1.31

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 2.255

6. การจัดลรรงบประมาณลนับลนนการดำเนินงาน

เพียงนอกับความต้องการ
จ

36 8.80 11 10.57 25 8.19

ได้รับงบประมาณ

เพียงเล็กนัอย 207 50.61 57 54.81 150 49.18

ไม่ได้รับงบประมาณ 166 40.59 36 34.62 130 42.63

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 2.210

7. การจัดตั ้งคณะกรรมการลขภาพในโรงเรียน

มี 241 58.92 68 65.38 173 56.72

ไม่มี 168 41.08 36 34.62 132 43.28

รวม 104 100 .00  305 10 0 .0 0409 10 0 .0 0 2 .4 0 5
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ตารางที่ 11 (ต่อ)

การบริหาร 

โครงการสุขภาพ 

ในโรงเรยน

รวม ร .ร . .ในเซตฯ ร . ,ร.นอกเขตฯ

X2

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

8. การประชมผ้ปกครอง เ พ ื่อ ชี้แจงการคำ เนินงานซองโครงการลซภาพในโรง เรียนร ข
มีการจัดประชุม 160 39.12 34

ร
32.69 126 41.31

ไม่มีการจัดประชุม 217 53.06 60 57.69 157 51.48

อื่น ๆ 32 7.82 10 9.62 22 7.21

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 2.610

9. การประเมินผลโครงการสซภาพในโรงเร ียน

ประ เมินผล เที ่นประจำทุกปี 202 49.39 56 53.85 146 47.87

ประเมินบ้างเที ่นครงคราว 175 42.79 42 40.38 133 43.61

ไม่เคยประเมินผลเลย CO ro 'ง C0 ro 6 5.77 26 8.52

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 1.501

10. ว ิ?การประ เมินผลโครงการสชภาพในโรง เรียน

ออกแบบสอบถามครู
จ

และนักเรียน 56 13.69 12 11.54 44 14.43

สืมภาษ{นครูและนักเรียน 144 35.21 42 40.38 102 33.43

สังเกต 161 39.36 32 30.77 129 42.30

อื่น ๆ 48 11.74 18 17.31 30 9.84

รวม 409 100.00 104 100.00 305 100.00 7.840*

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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จากตารางที ่ 11 โรงเรียนประถมดีกษาส่วนใหญ่ ครูทุกคนในโรงเรียนมีหน้าที ่ และ 

ความรับผิดชอบในการจัด และคำเนินโครงการสุขภาพในโรงเรียน ร้อยละ 56.78 รองลงมา 

คึอ หน่วยงานลารารณสุขที ่เกี ่ยวข้อง ร้อยละ 16.46 ความช่วยเหลือจากหน่วยงานอื ่นที ่เกี ่ยว

ข้องส่วนใหญ่ ได้รับความช่วยเหลีอเที ่นอย่างดี ร้อยละ 65.28 รองลงมาไม่ใคร่ได้รับความช่วย 

เหลือ ร้อยละ 33.01 ความช่วยเหลีอจากผู ้ปกครองและชุมชน ส่วนใหญ่ได้รับความช่วยเหลือเที ่น 

อย่างดี ร้อยละ 56.23 รองลงมาไม่ใคร่ได้รับความช่วยเหลือ ร้อยละ 40.59 ความร่วมมีอจาก 

ครูและบุคลากรอื ่นในโรง เรียน ในการคำ เนินงานโครงการสุขภาพในโรง เรียน ส่วนใหญ่ได้รับความ 

ร่วมมือเที ่นอย่างดี ร้อยละ 87.04 รองลงมาไม่ใคร่ได้รับความร่วมมือ ร้อยละ 11.98 การวางแผน 

เกี ่ยวกับการคำเนินงานโครงการสุขภาพในโรงเรียน ส่วนใหญ่เขียนเที ่นโครงการที ่แน่นอนตลอดปี 

ร้อยละ 52.32 รองลงมาประชุมวางแผนและเขียนโครงการเที ่นครั ้งคราว ร้อยละ 37.16

การจัดลรรงบประมาณลนับลนุนการคำเนินงาน ส่วนใหญ่ได้รับงบประมาณเนียง เล็ก

น้อย ร้อยละ 50.61 รองลงมาไม่ได้รับงบประมาณ ร้อยละ 40.59 โรงเรียนส่วนใหญ่ มี 

การจัดตั ้งคณะกรรมการสุขภาพในโรงเรียน ร้อยละ 58.92 การประชุมผู ้ปกครองเพี ่อขีแจง

การดำเนินงานของโครงการสุขภาพในโรงเรียน ส่วนใหญ่ไม่มีการจัดประชุม ร้อยละ 53.06 

รองลงมามีการจัดประชุม ร้อยละ 39.12 การประเม ินผลโครงการส ุ ข ภ า พ ในโรงเร ียน ส่วน 

ใหญ่ ประเมินผลเที ่นประจำทุกปี ร้อยละ 49.39 รองลงมาประเมินผลเที ่นค ร ั ้ ง คราว ร้อยละ 

42.79 ว ิธ ีการประเมินผลโครงการส ุ ข ภ า พ ในโรงเร ียน ส่วนใหญ่ใช้ก า ร ล ั ง เกด ร้อยละ

39.36 รองลงมาลัมภาษณ์ครูและนักเรียน ร้อยละ 35.21

อย่างไรตาม เท่ีน'ท่ีน่าลัง เกตในด้านการบริหารโครงการสุขภาพในโรง เรียนนี ้ว่า ความ 

ลัมพันธระหว่างบ้าน โรง เรียนและชุมชนยังอยู ่ใน เกณ'ก์ท่ีด้องแก้ไข ทั ้งนี ้เพราะจากผลการวิจัย

ปรากฎว่า มีโรงเรียนที ่ไม่ได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานที ่เกี ่ยวข้องเลย ร้อยละ 1.71 และ 

ไม่ได้รับความช่วยเหลือจากผู ้ปกครองและชุมชนเลย ร้อยละ 3.19

ลภาพด้านการบริหารโครงการสุขภาพในโรง เรียน ระหว ่างโรง เรียนประถมดีกษาใน 

เขตเทศบาลฯ และนอกเขตเทศบาลฯ เที่นรายข้อ จะเห็นได้ว่า โรงเรียนประถมดีกษาในเขตเทศบาลฯ 

และนอกเขตเทศบาลฯ จัดการบริหารโครงการสุขภาพในโรงเรียน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัทเ 

ทางสถิติที ่ระดับ .05 จำนวน 2 ข้อ ได้แก่ข้อ 1 และ 10
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คอนท่ี 3 ปัญหาและการเปรียบเทียบปัญหาการจัดและดำเนินงานโครงการสุขภาพในโรงเรียน

ปัญหาและการเปรียบ เทียบปัญหา การจัดและดำ เนินงานโครงการสุขภาพในโรง เรียน 

4 ค้าน คีอ ค้านการจัคลี ่งแวดล้อมทางสุขภาพในโรงเรียน ค้านการจัดบริการสุขภาพในโรงเรียน 

ค้านหลักสูตรและการลอนสุขดักษา และค้านการบริหารโครงการสุขภาพในโรง เรียน ระหว่าง

ผู ้บริหารโรงเรียนใน เขต เทศบาลฯ และผู ้บริหารโรง เรียนนอก เขฅ เทศบาลฯ

ผู้วิจัยไค้นำการข้อมูลปัญหาการจัดและดำ เนินงานโครงการสุขภาพในโรง เรียนทั้ง 4

ค้านมาพาค่ามัชรมเลขคณิต (X) ส่วนเบี ่ยงเบนมาตราฐาน (SD) แล้วนำมาเปรียบเทียบกัน 

โดยทดลอบค่า "ที่" (fc-fcest) ทั ้งโดยเฉลี ่ยรวมเบี ่นรายค้านและเบี ่นรายข้อ ปรากฏผลการ

เคราะพข้อมูลด้งในตารางที ่ 12-16

ตารางที ่ 12 ปัญหาและการเปรียบเทียบปัญหาค้านการจัดลี ่งแวดล้อมทางสุขภาพในโรงเรียน

ประถมดักษาระหว่างโรงเรียนในเขตเทศบาล หรีอสุขาภิบาลและโรงเรียนนอกเขต 

เทศบาลฯ หรีอสุขาภิบาล

รวม ร,ร.ในเขตฯ ร.ร.นอกเขตฯ

ลำดับท่ี

การจัด

ลี ่งแวดล้อมทางสุขภ

(N=409) (N=104) <N=305)

X SD X SD X SD t

1 การจัดลภาพอาคารต่าง ๆ

ภายในโรง เรียนให้ละ อาด

และปลอดภัย 2.39 1.13 2.29 1.14 2.43 1.12 -1.08

2 การจัดห้อง เรียนให้ลนองความต้องการ

ทางสุขภาพของนักเรียน 2.53 1.12 2.38 0.10 2.58 1.16 -1.54

3 การจัดสนามและเครื ่องเล่น

ลำหรับเด็กให้เพียงนอ 3.04 1.17 2.97 1.02 3.07 1.22 -0.74

4 การ'จัดบริ เวณ'โรง เรียนให้

ละอาดเรียบร้อย 2.41 1.08 2.31 1.06 2.44

r-o๓O1
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ตารางฑ่ื 12 (ต่อ)

สำคับที่

การจัด

ta แวดล้อมทางสุขภา VJ

รวม ร.ร.ไนเขตฯ ร,ร.นอกเขตฯ

(N=409) (N=104) (N=305)

X SD X SD X SD t

5 การจัดให้นักเรียนได้มีส่วน 

ร่วม'ในการนัฉเนาสิงแวดสํอม

ทางสุขภาพในโรงเรียน 2.39

6 การจัดกิจกรรมที ่น่าสนใจ 

เพี ่อส่งเสรีมสุขภาพจิตของ

นักเรียน 2.61

7 การจัดมุมนันทนาการหรีอ 

สถานที่นักผ่อนนย่อนใจ

สำพรับนักเรียน 2.62

8 การสร้างบรรยากาศแห่ง 

ความเที ่นกันเองระหว่าง

ครูกับนักเรียน 2.20

9 การจัดสร้างความอัมพันธ์ 

อันดีระหว่างบุคสากรต่าง ๆ

ภายในโรงเร ียน 2.26

10 การจัดห้องเรียนและอุปกรณ์ 

ภายในห้อง เรียนให้สะอาด

เรียบร้อยสวยงาม 2.44

11 การจัดให้มีนํ ้าคื ่มนํ ้าใร้ที ่

สะอาดอย่างเพียงนอ 2.39

12 การจัดสํวมและที ่ปัสสาวะให้ 

สะอาดแสะ เพียงนอกับความ

ต้องการของนักเรียน 2.49

1.09 2.24 0.97 2.44 1.12 -1.61

0.89 2.54 0.79 2.63 0.92 -0.93

0.96 2.48 0.84 2.67 1.00 -1 .70

1.13 2.02 0.98 2.30 1.18 -1.85

1.12 2.15 1.02 2.29 1.16 -1.08

1.06 2.29 1.04 2.50 1.07 -1 .74  

1.31 2.13 1.24 2.48 1.32 -2.40*

1.23 2.31 1.14 2.56 1.25 -1 .8 0



ตารางท 12 (ต่อ)

ล้าดับท่ี

การจัด

สิ V̂II 'า£ไสิfไๆ เทา ฟ ้ๆ , !

รวม

(N-409)

ร,ร.ในเขตฯ 

(N-104)

ร,ร.นอกเขตฯ

(N=3.05)

X SD X SD X SD t

13 การจัดให้นัก เรียน,!!วยกันทำ

ความละอาดห้องเรียนเห็น

ประจำ 2.19 1.32 1.95 1.21 2.27 1.34 -2.12*

14 การจัดให้มีการกำจัดขยะ

มูลฝอยทั ้งภายในอาคารและ

บริเวณโรงเรียนอย่าง

ถูกต้องและเหมาะลม 2.46 1.19 2.24 1.12 2.53 1.21 -2.16*

15 การจัดให้มีทางระบายนํ ้า

เพื่อป๋องกัน!!าท่วมขัง 2.49 1.29 2.26 1.17 2.57 1.31 -2.12*

รวม 2.46 0.85 2.30 0.76 2.51 0.88 -2.18*

* P < .05 (.05 t  = + 1.96 )

จากตาราง ท่ี 12 จ ะ เห ็นไค้ว่าผู ้บริหารโรงเรียนประถมดักษารับรู ้ว่ามีปัญหาค้านการจัด 

สิงแวดล้อมทางสุขภาพในโรงเรียนโดยเฉลี ่ยรวมที ่ระดับน้อยเมื ่อพิจารณาเห็นรายข้อนบว่าผู ้บริหาร 

รับรู ้ว่ามีปัญหาที ่ระดับปานกลาง 4 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 2, 3, 6 และ 7 และมีปัญหาที่ระดับน้อย

11 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 1, 4, 5, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 และ 15

ล้าหรับผู ้บริหารในเซตเทศบาลก มีปัญหาที่ระดับปานกลาง 2 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 3 และ 

6 และมีปัญหาที่ระดับน้อย 13 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 1, 2, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 

13, 14 แ ล ะ  15 ส่วนผู ้บริหารนอกเ ข ต เทศบาลฯ มีปัญหาที ่ระดับปานกลาง 8 ข้อ ไ ค ้แ ก ่ ข้อ
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2, 3, 6, 7, 10, 12, 14 และ 15 และมีปัญหาที่ระดับน้อย 7 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 1, 4, 5, 

8, 9, 11 และ 13

เมื ่อเปรียบเทียบปัญหาค้านการจัดสิงแวดล้อมทางสุขภานในโรงเรียนระหว่างผู ้บริหาร 

ในเขตเทศบาลฯและนอกเขตเทศบาลฯ โดยเฉลี ่ยพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยล้าคัญทางสถิติ 

ที ่ระดับ .05 เมื ่อพิจารททเมื ่นรายข้อนบว่า ผู ้บริหารโรงเรียนทั ้ง 2 กลุ่ม มีการรับรู ้แตกต่างกัน 

อย่างมีนัยล้าดัญทางลถิติที่ระดับ .05 จำนวน 4 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 11, 13, 14 และ 15 โดย 

โรงเร ียนในเขตเทศบาลฯ มีปัญหาน้อยกว่าโรงเรียนนอกเขตเทศบาลฯทุกข ้อ
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ตารางที ่ 13 ปัญหาและการ เปรียบ เทียบปัญหาค้านการจัดบรีการสุขภานในโรง เรียนประถมติกษา 

ระหว่างผู ้บริหารโรงเรียนประถมติกษาในเขตเทศบาล หรึอสุขาภิบาล และนอกเขต 

เทศบาล หรีอสุขาภิบาล

รวม ร .ร .ใน เข ต ฯ  ร.ร.นอกเขตฯ

ลำดับท่ี

การจัด

บริการสุขภาน

(N = 409) ร II เ—» O (N = 305)

X SD X SD X SD t

1 การจัดให้มีครูตรวจสุขภาน

ของนักเรียนเที ่นประจำ 2.26 1.15 2.10 0.99 2.31 1.10 -1.55

2 การจัดให้มีการตรวจสุขภาพ

โดยแนทยหรือเจ้าหน้าที ่

สารารทเสุขเที ่นครงคราว 2.55 1.13 2.38 1.12 2.60 1.13 -1.69

3 การจัดให้มีการปันบกสุขภาพ

ประจำตัวนักเรียนอย่าง

สมํ ่าเสมอ 2.15 1.27 2.06 1.16 2.18 1.30 -0.87

4 การจัด'ให้มีกาฬ่งนํ ้าหนัก

และวัคส่วนสูง 1.88 1.35 1.68 1.17 1.95 1.40 -1.76

5 การจัดให้มีการติดตามผล

การตรวจแสะรักษาโรค 2.38 1.09 2.15 1.03 2.45 1.10 -2 .4 8 1

6 การตรวจวัคสายตาปีละครง 2.37 1.29 2.13 1.24 2.45 1.30 -2 .3 6 1

7 การจัดให้มีการตรวจสุขภาพ

เพื่อค้นหานัก เรียนที่ เจ็บปวย 2.41 1.12 2.29 1.00 2.45 1.15 -1 .22

8 การแยกนัก เรียนที่ เจ็บปวย

ให้พ้นจากนักเรียนคนอื ่น ๆ 2.28 1.22 2.12 1.14 2.34 1.24 -1.61

9 การจัดให้นัก เรียนฑกคนไค้

รับภูมิคุ ้มกันโรคตามความ 

จำเที ่น 2.29 1.24 2.08 1.19 2.36 1.25 -1 .93
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ตารางที่ 13 (ต่อ)

ลำคับที่

การจัด

1เ^ภา‘า a!*? |ภา1,|

รวม

(N = 409)

ร.ร .ใน เขตช  

(N = 104)

ร . ร .

(N =

นอกเขตฯ

305)

ฯ

X SD X SD X SD t

10 การจัดให้มีการทำลาย 

แอโรคและแหล่ง เนาะ,พันรุ 

ลํตว์นำ1โรคภาย'ใน'โรง เรียน 2.31 1.14 2.17 1.02 2.36 1.17 -1.46

11 การจัดให้นัก เรียนที่ เจ็บ!}วย 

หยุด เรียนจนกว่าจะหายจาก 

โรคติดต่อ 2.09 1.25 2.00 1.15 2.11 1.28 -0.81

12 การจัดโครงการอาหาร 

กลางวันให้ถูกหลัก 

โภชนาการ 2.43 1.30 2.15 1.23 2.52 1.32 -2.50*

13 การจัดโครงการบัองกัน 

อุบัติภัยภายในโรง เรียน 2.26 1.13 2.12 1.05 2.30 1.15 -1.38

14 การจัดบริการแนะแนว 

สุขภานให้แก่นักเรียน 2.33 1.06 2.17 0.98 2.38 1.07 -1.76

15 การจัดให้มีบรีการการ 

ปฐมพยาบาลภายใน 

โรงเร ียน 2.12 1.16 1.94 1.08 2.18 1.18 -1.81

16 การจัดให้มีกิจกรรมเสรีม 

หลักสูตรหรึอกิจกรรมนิ เ ศษ 

เพี ่อล่งเสรีมสุขภาพ 2.38 1.01 2.24 0.93 2.43 1.04 -1.65

รวม 2.43 1.03 2.25 0.94 2.49 1.05 -2.11*

* P < .05 ( .05 t  c>0  = +1.96 )
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จากตารางที ่ 13 จะเห็นไค้ว่าผู ้บริหารโรงเรียนประถมศึกษารับรู ้ว่ามีปัญหาค้านการจัด 

บริการสุขภานในโรง เรียนโดย เฉลี ่ยรวมที ่ระดับน้อย เมื ่อพิจารผา เห็นรายข้อพบว่าผู ้บริหารรับรู ้ว่า 

มีปัญหาที่ระดับปานกลาง 1 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 2 และมีปัญหาที่ระดับน้อย 15 ข้อ ไค้แก่ข้อ 1, 3,

4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15 และ 16

สำหรับผู ้บริหารโนเขตเทศบาลฯ มีปัทฺเหาที่ระดับน้อยทั้งหมด 16 ข้อ ส่วนผู ้บริหาร

นอกเขต เ ท ศ บากฯ มีปัญหาที่ระดับปานกลาง 2 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 2 และ 12 และมีปัญหาที่ระดับน้อย 

14 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 14, 15 และ 16

เมื ่อเปรียบเทียบปัญหาค้านการจัดบริการสุขภาพในโรงเรียนประถมศึกษา ระหว่างผู ้

บร ิหารใน เขต เทศบาลฯ และนอก เขต เทศบาลฯ โดยเฉลี ่ยรวมนบว่า มีการรับรู ้ไม่แตกต่างกันอย่าง 

มีระดับนัยสำคัญทางลถิติที่ระดับ .05 เมื ่อพิจารผาเห็นรายข้อนบว่า ผู ้บริหารโรงเรียนทั ้ง 2 กลุ่ม 

มีการรับรู ้แตกต่างกันอย่างมีระดับนัยสำคัญทางลถิติที ่ระดับ .05 จำนวน 3 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 5,

6 และ 12 โดยโรงเร ียนในเขต เทศบาลฯ มีปัญหาน้อยกว่าโรงเรียนนอกเขต เทศบาลฯ
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«

ต าร าง ท ี่ 14 บ ัฌ ูห าและการเป ร ียบ เท ียบบ ัท ฺเห าด ้าน ห ล ักส ูตรและการสอน ส ุขด ักษา ร ะ ห ว ่าง ผ ู้
บริหารโรงเรียนประถมดักษาในเขตเทศบาล หริอสขาภิบาล และนอกเขตเท่ศบาลท

หริอสุขาภิบาล
จ

หลักสูตร รวม ร .ร . ใ น เขตฯ ร.ร.นอกเขตก

(N = 409) (N = 104) (N = 305)

ลำดับท่ี และการสอน

สุขดักษา X SD X SD X SD t

1 การจัดลอนเนื ้อหากลุ ่มสร้าง

เสริมประสบการ ณ์ช้'วิต'ให้

ครบตามหลักสูตร 2.54 1.19 2.33 1.09 2.60 1.21 -2.08*

2 การจัดให้มีการปรับปรุง

หลักสูตรให้สอดคล้องกับ

ปัญหาสุขภานของท้องถิ่น 2.63 1.08 2.51 1.00 2.67 2.67 -1.27

3 การจัดให้มีการใช้แผนการ

สอนฉบับบูรทเาการกลุ่มลร้า ง

เสริมประสบการณ์ช้วิต 2.48 1.10 2.26 1.01 2.56 1.12 -2.41*

4 การจัดให้มีการใช้หลักสูตร

โดย เน้นกระบวนการ เรียน 

การสอนให้มากนอ ๆ กับ

เนื้อหาวิชา 2.54 1.10 2.38 0.99 2.59 1.14 -1.75

5 การจัดสิงแวดล้อมทาง

สุขภาพแสะบริการสุขภาพให้

มีลํวนช่วยเสรีมหลักสูตร

สุฃดักษา 2.47 1.03 2.28 0.89 2.54 1.07 -2.25*

6 การจัดให้นัก เรียนทุกคนมี

ส่วนร่วมในกิจกรรม

การเรียนการสอน 2.33 1.13 2.19 1.06 2.37 1.15 -1 .4 2



6 9

ต าร า ง ท ี่ 14 (ต ่อ )

ลำดับที่

หลักลูฅร

และการสอน 

สุขดักษา

รวม

(N = 409)

ร .ร .ใน เข ต ฯ  

(N = 104)

ร.ร.นอกเขตฯ

(N = 305)

X SD X รอ X รอ t

7 การจัดการเรียนการลอน 

เพื ่อลนองจุดประลงค์การ 

เรียนรู ้ของแต่ละบทเรียน 2.47 1.12 2.29 1.03 2.53 1.14 -1.89

8 การจัดกิจกรรมหรีอวิรีลอน 

ให้เหมาะลมกับ เนื้อหาของ 

แต่ละบทเรียน 2.53 1.05 2.44 0.98 2.56 1.07 -0.96

9 การจัดให้มีการให้สือการ 

เรียนการลอนให้เหมาะลม 

กับ เนื ้อหาของแต่ละบท เรียน 2.64 1.05 2.47 1.03 2.70 1.05 -1.94

10 การจัดให้นักเรียนไดัมี 

โอกาลฝิกปฏิบัติตาม เนื้อหา 

ที ่เรียน 2.64 1.04 2.50 0.95 2.68 1.06 -1 .57

11 การประเมินผลการเร ียน 

การลอนให้ลอดคล้องกับ 

จุดประลงค์ฃองบทเรียน 2.46 1.12 2.32 1.03 2.50 1.15 -1.48

12 การจัดนิทรรศการทาง 

สุขภาพเพื ่อส่งเลริมการ 

เรียนการลอน 2.60 0.98 2.44 0.85 2.66 1.02 -1.98*

13 การจัดโครงการพัสืเนา 

สิงแวดล้อมทางสุขภาพให้ 

เที ่นตัวอย่างแก่นักเรียน 2.64 1.00 2.41 0.89 2.71 1.02 -2.67*
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ต าร าง ท ี่ 14 (ต ่อ )

ลำดับที่

หลักสูตร

และการลอน 

สุขดักษา

รวม

(N = 409)

ร .ร .ใน เข ต ฯ

(N = 104)

ร.ร.นอกเขตฯ  

(N = 305)

X SD X SD X SD t

14 การจัดโครงการปัองกันโรค 

ปันผุเห็นกิจกรรม เสริม 

หลักสูตร 2.67 1.20 2.47 1.14 2.73 1.21 -1.97*

15 การจัดกิจกรรมพิเศษเนิ ่อ 

ช่วยเหลึอเด็กที ่มีความ 

บกนร่องทางสุขภาน 2.80 1.09 2.67 1.03 2.84 1.11 -1.42

16 การจัดให้มีวฑยากรพิเศษ 

มาให้ความ!ในเร ื ่องสุขภาน 

ตามความจำเห็น 2.83 1.12 2.63 1.02 2.89 1.15 -2.14*

รวม 2.58 0.86 2.41 0.77 2.63 0.88 -2.27*

* P < .05 ( .05 t  00 = ±1 .96 )

จากตารางที ่ 14 จะเห็นไค้ว่าผู ้บริหารโรงเรียนประถมดักษา รับ!ว่ามีปัญหาค้านหลัก 

สูตรและการสอนส ุขดักษาโดยเฉลี ่ยรวมที ่ระดับปานกลาง เมื ่อพิจารณาเห็นรายข้อ นบว ่าผู้บริหาร 

มีปัญหาที่ระดับปานกลาง 11 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 1, 2, 4, 8, 9, 10, 12, 13, 14, 15 และ 

16 และมีปัญหาที่ระดับน้อย 5 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 3, 5, 6, 7 และ 11

ลำหรับผู ้บริหารในเขตเทศบาลฯมีปัญหาที ่ระดับปานกลาง 4 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 2, 10, 15 

และ 16 และมีปัญหาที่ระดับน้อย 12 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 

13 และ 14 ส่วนผู ้บริหารนอกเขตเทศบาลฯมีปัทุ!หาที ่ระดับปานกลาง 15 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 1, 2,
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3, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15 liât 16 และมีปัญหาที่ระดับน้อย 1 ข้อ 

ได้แก่ ข้อ 6

เมื ่อเปรียบ เทียบปัญหาด้านหลักสูตรและการลอนสุขดักษา ระหว่างผู ้บรีหารใน เขต

เทศบาลฯ และนอกเขตเทศบาลฯ โคย เฉลี ่ยรวมนบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยลัาดัญทางลถิติที่ 

ระดับ .05 เมื ่อพิจาร[นาเมื ่นรายข้อนบว่า ผู ้บริหารโรงเรียนทั ้ง 2 กลุ่มมีการรับรู ้ที่แตกต่าง

กันอย่างมีนัยล ัา ด ัญทางลทิตที่-ระดับ .05 จำนวน 7 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 3, 5, 12, 13, 14 

และ 16 โดยโรงเร ียนในเขตเทศบาลฯ มีปัญหาน้อยกว่าโรงเรียนนอกเขตเทศบาลฯ
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ตารางที ่ 15 ปัญหาแล ะ การเปรียบเทียบปัญพาค้านการบ?หาร'โครงการสุขภาน1 2 3 4 5 6ใน'โรงเรียน

ระหว่างผู ้บริหารโรงเรียนประถมกิกษาในเขตเทศบาล หรีอสุขาภิบาล และนอกเขต 

เทศบาล หริอลุฃาภิบาล

รวม ร .ร .ใน เข ต ฯ  ร.ร.นอกเขตฯ

(N = 409) (N = 104) (N = 305)

ลำดับที่ การบริหารโครงการ -----------------  ---------------  ------------------

X SD X SD X SD t

1 การจัดครูให้มีหน้าที่ดูแลห้อง 

นยาบาล

2 การจัดอบรมครูประจำการ 

ทางด้านสุฃกิกษา

3 การจัดกิจกรรมลํงเลริม 

สุขภาพและสวัลคิภาพให้แก่ 

บุคลากรทุกคนในโรง เรียน

4 การจัดให้มีคผะกรรมการ 

เพื่อด้าเนินงานโครงการ 

สุขภาพในโรง เรียน

5 การจัดให้มีวิทยากรพิเศษ 

มาให้ความรู ้แก่นัก เรียนใน 

เรื ่องสุขภาพตามความ

จำเที ่น

6 การจัด'ให้มีกิกษานิ เทศกี่ทาง 

ด้านสุขกิกษามาแนะนำ 

เกี ่ยวกับโครงการสุขภาพใน 

โรงเร ียน

2.38 1.32 1.92 1.10 2.40 1.36 -3.26

2.66 1.20 2.14 1.07 2.59 1.16 -3.48

2.64 1.10 2.17 0.93 2.57 1.09 -3.35

2.51 1.21 2.18 1.02 2.54 1.15 -2.82'

2.81 1.12 2.56 1.07 2.75 1.11 -1.49

3.07 1.17 2.92 1.14 2.96 1 .1 2 - 0 .3 5
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ตารางท่ี 15 (ต่อ)

รวม ร .ร .ใ น เข ต 11 ร.ร.นอกเขตฯ

(N = 409) (N = 104) (N = 305)

ลำคับท่ี การบริหารโครงการ -----------------  ---------------  ------------------

X SD X SD X SD ๖

7 การจัดให้หน่วยงานพริอ 

องค์กร ต่าง ๆ  ในชุมชนมี 

ส่วนร่วมในการวางแผนเพี ่อ 

โครงการนั«เนาสุขภาน!,ใน

โรงเร ียน 3.01 1.04 2.88 1.05 3.03 1.09 -1 .20

8 การจัดให้พ่อแม่หรีอ

ผู ้ปกครองมีส่วนร่วมใน 

กิจกรรมนิแศษเพี ่อส่งเสรีม

สุขภาน!นักเรียน 2.92 1.00 2.86 0.95 2.96 1.08 -0 .80

9 การจัดให้โรงเร ียนได้ม ีส ่ ว น  

ร่วมในการส่ง เสรีมกิจกรรม

สารารณสุขของชุมชน 2.61 1.03 2.50 1.01 2.68 1.01 -1 .50

10 การจัดให้โรงเร ียนได้ม ีส ่ ว น  

ร่วมในโครงการต่าง ๆ 

ของหน่วยงานทางด้าน

สารารณสุข 2.58 1.02 2.27 0.94 2.60 1 .0 1 -2 .9 0 *

11 การจัดให้โรงเรียนมีส่วน 

ร่วมในการนัฉ!นางาน 

สาธารณสุขมูลฐานของ

ประเทศ 2.63 1.03 2.51 1.05 2.64 1 .0 6 - 1 .0 6

12 การวางแผนงานเพี ่อจัด 

โครงการสุขภาน)ใน

โรงเร ียน 2.40 0.99 2.21 0 . 9 7  2.50 1.04 -2.46*
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ตารางที ่ 15 (ต่อ)

ลาดับที่ การบริหารโครงการ

รวม

(N = 409)

ร .ร .ใน เข ต ข  

(N = 104)

ร.ร.นอกเขตฯ  

(N = 305)

X SD X SD X SD t

13 การจัดลรรงบประมา[น เพ่ือ 

ใข้โนโครงการสุขภาพโน 

โรงเร ียน 3.05 1.29 3.19 1.20 3.18 1.29 -0.11

14 ความร่วมรอจากบุคลากร 

ฑั้งในโรงเรียนและนอก 

โรง เรียน 2.69 0.96 2.42 0.93 2.69 1.02 -2.34*

15 การประเมินและติดตาม 

ผลงานโครงการสุขภาพใน 

โรงเร ียน 2.59 0.93 2.29 0.92 2.57 0.96 -2.62*

16 การนิเทศและการแนะน้า 

ช่วยเหลีอจากหน่วยงานที ่ 

เกี่ยวข้อง 2.75 0.95 2.52 0.97 2.79 0.98 -2.42*

รวม 2.71 0.76 2.47 0.73 2.72 0.79 -2.75*

»---:--

* P < .05 ( .05 t 50, = +1.96 )

จากตารางที ่ 15 จ ะ เห็นได้'ว่าผู ้บริหาร1โรงเรียนประกมติกษา รับรู ้ว่ามีปัญหาค้านการ 

บริหารโครงการสุขภานในโรงเร ียน โดยเฉลี ่ยรวมที ่ระดับปานกลาง เมื ่อพิจาร[นาเมื ่นรายข้อพบว่า 

ผู ้บริหารมีปัญหาที่ระดับปานกลาง 14 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 

14, 15, และ 16 และมีปัญหาที่ระดับน้อย 2 ข้อ ไค้แก่ ข้อ 1 และ 2
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สำหรับผู ้บริหารในเขตเทศบา?)ฯ มีปัญหาที่ระดับปานกลาง 8 ข้อได้แก่ ข้อ 5, 6, 7, 

8, 9, 11, 13 และ 16 และมีปัญหาที่ระดับน้อย 8 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 2, 3, 4, 10, 

12, 14 และ 15 ส่วนผู ้บริหารนอกเขตเทศบาลฯ มีปัญหาที่ระดับปานกลาง 15 ข้อ ได้แก่ ข้อ 

2, 3, 4, 5, 6 ,7, 8, 9 ,  10, 11, 12, 13, 14, 15 และ 16 และมีปัญหาที่ระดับน้อย 

1 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1

เมื่อ เปรียบ เทียบปัญหาด้านการบริหารโศรงการลุขภานในโรงเรียนของผู ้บริหารใน เขต 

เทศบาลฯ และผู ้บริหารนอกเขตเทศบาลฯ โดยเฉลี ่ยรวมนบว่า มีศวามแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 

ทางลถิต่ที่'ระดับ .05 เมื ่อพิจาร[นาเมื ่นรายข้อนบว่า ผู ้บริหารโรงเรียนฑั ้ง 2 กลุ ่มมีการรับรู ้

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางลถิต่ที่ระดับ .05 จำนวน 9 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 2, 3, 4, 10, 

12, 14, 15 และ 16 โดยโรงเรียนในเขตเทศบาลฯมีปัญหาน้อยกว่าโรงเรียนนอกเขต

เทศบาลฯ
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ตารางที ่ 16 ปัญหาและการ เปรียบ เทียบปัญหาการจัดและคำ เนินงานโครงการสุขภาพในโรง เรียน 

ประถมคิกษา โดยสรุปรวมทั ้ง 4 ค้าน ระหว่างผู ้บริหารโรงเรียนประถมคิกษาในเขต 

เทศบาลหรีอสุขาภิบาล และนอกเขตเทศบาลหรีอสุขาภิบาล

ล้าดับที่

การจัดและคำเนินงาน 

โครงการสุขภาพ 

ในโรงเร ียน

รวม ร

(N = 409)

'.ร .ใน เขตก ร 

(N = 104)

■.ร.นอกเขตฯ 

(N = 305)

X SD X SD X SD t

1 ค้านการจัดสิงแวดล้อม

ทางสุขภาพ 2.46 0.85 2.30 0.76 2.51 0.88 -2.18*

2 ค้านการจัดบริการสุขภาพ 2.43 1.03 2.25 0.94 2.49 1.05 -2.11*

3 ค้านหลักสูตรและการสอน

สุขคิกษา 2.58 0.86 2.41 0.77 2.63 0.88 -2.27*

4 ค้านการบริหารโครงการ

สุขภาพในโรงเรียน 2.71 0.75 2.47 0.73 2.72 0.79 -2.75*

สรุปรวมทั ้ง 4 ค้าน 2.53 0.80 2.35 0.71 2.59 0.82 -2.56*

* P < .05 ( .05 t  0 0 = +1.96 )

จากตารางที ่ 16 จะเห็นไค้ว่าผู ้บริหารโรงเรียนประถมคิกษา รับรู ้ว่ามีปัญหา

การจัดและคำเนินการโครงการสุขภาพในโรงเรียนโดยลรุปรวมทั ้ง 4 ค้าน ที ่ระดับปานกลางเมื ่อ 

พิจารเนาแต่ละค้าน นบว่าผู ้บริหารรับรู ้ว่ามีปัญหาที ่ระดับปานกลาง 2 ค้าน ไค้แก่ ค้านหลักสูตรและ 

การลอนสุขคิกษา และค้านการบริหารโครงการสุขภาพในโรงเรียน มีปัญหาที่ระดับน้อย 2 ค้าน 

ไค้แก่ ค้านการจัดสิงแวดล้อมในโรง เรียน และค้านการจัดบริการสุขภาพในโรง เรียน
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สำหรับผู้บริหารใน1ฃตIทศบา?)ฯ มีปัnrพาที่ระดับน้อยทั้ง 4 ด้าน สํวนผู ้บริหารนอกเขต 

เทศบาลบ มีปัทุ)หาที่ระดับปานกลาง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดสิงแวดล้อมในโรงเรียน ด้าน 

หลักสูตรและการสอนสุขคักษา และด้านการบริพารโครงการสุขภาพในโรง เรียน และมีปัญหาที่

ระดับน้อย 1 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดบริการสุขภาพในโรงเรียน

เมื ่อเปรียบเทียบปัญหาการจัดและคาเนินงานโครงการสุขภาพในโรงเรียน ระหว่างผู ้ 

บริหารในเขตเทคบาลบ และนอกเขตเทศบาลบ โดยสรุปรวมทั ้ง 4 ด้าน พบว่ามีความแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยโรงเร ียนในเขตเทศบาลบ มีบัญหาน้อยกว่าโรงเรียน 

นอกเขตเทศบาลบ


	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

