
จากการสืกษาการฟ้วนล้ างตลอดทางเค ินอาหารในผู ้ ! ]วอไตวาอเรอร ัง 7 ราอ 

ฟ้ ามารกฟ้รุปผลการวิจัอ คังนํ้

ผู ้ !]วอฟ้าอ 3 ราอ หญิง 4 ราอ อาอุ 2 7 - 6 5  ปี (Mean 40 3)

เส์นโฟ้ล 2 ราอ คู่ 5 ราฮ

อาสืพ ะ ทำนา 3 ราอ

งานบ้าน 2 ราอ

รับจ้าง 2 ราอ

ภมลำ เนา  ะ จั งหวัดนครปฐม 5 ราอ 

จั งหวัลกรุงเทพ 2 ราอ

ระอะเวลาที ่มอาการอร ั เผ ีอ 2 - 2 7  เคอน (Mean 11 เลอน)

ผู ้ !]วอทุกราอ มาโรงฬอาบาลล ้วออาการ U r e m ia  และ c o n g e s t i v e  h e a r t  f a i l u r e  

วันิจฉัอเส์น C h r o n i c  r e n a l  f a i l u r e  โคอ ะ a z o t e m i n > 3  เลอน

P l a i n  KUB 
U l t r a s o n o g r a m

C l i n i c a l  d i a g n o s i s  ะ c h r o n i c  G l o m e r u l o n e p h r i t i s

c h r o n i c  P y e l o n e p h r i t i s  

NS w i t h  g l o m e r u l o s c l e r o s i s  

ฟ้วนล้ างตลอดทางเคินอาหารค้วอ G o l y t e l y  ทาง NG t u b e

ทาง o r a l

ระอะเวลาฟ ้วนล ้ างตลอดทางเล ินอาหารเฉล ี ่ ย (Mean+SD)

7 ราอ

4 ราอ

2 ราอ

5 ราอ

1 ราอ

1 ราอ

1 ราอ

6 ราอ

ฟ้ม.8 . 8 9 + 1 . 1 7
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ใลั เวลาในการล ัวนล ้ างจนกระทั ่ งนาอ ุจจาระใล ั
' 7 " ’ .  7ระอะเวลาล ัวนล ั างหล ังนาอ ุจจาระใล ั เฉลอ

3 . 4 6  + 1 . 2 7  JfM.
5 . 4 3 + 2 . 4 4  tfม .

ค ่ า เฉล ี ่อความเร ็วในการล ัวแล ้ าง(MeanJJSEM) 6 6 6 .4 9 + 1! 0 3 . 8 1  m l / h r  *
ค ่ า เฉล ี ่ ยดวามเร ็วนาอ ุจจาระจากการล ัวนล้ าง 6 0 9 . 6 3 + 9 6 . 6 2  m l / h r  *

แตกต่างกันอย่ างม ีน ัอ ค่ากัญทางลัดิดิ  ( p a i r e d  t - t e s t )  ล่ี P v a l u e  = 0 . 0 2

ค ่ า เกลอแร ่ในลั ารละลาอ G o l y t e l y  ลี ่ เตร ียมปีนเอง มีค่ าใกล้ เดยงกับ 
ลัตรลี่  D a v i s  ( 1 9 8 0 )  ใต้ เล ันอใว้  ยกเว้นแต่  ค่า HCO3 ลี ่ตากว่า และ ค่า O s m o l a l i t y  

ลี ่ลั งกว่ าอย่างมีนัยค่ากัญทางลัถิติ  P < 0 . 0 5

ล ั ารละลาย G o l y t e l y  ะ Na (Mean+SD) ( 1 2 5 ) 1 2 8 . 1 4 + 4 . 1 8 mEq/1

K ( 10) 9 . 8 7 + 3 . 2 7 M

Cl ( 35 ) 3 4 . 8 6 + 3 . 9 3 ♦»

hco3 ( 2 0 ) * 6 . 0 5 + 6 . 2 0 ♦t

O s m o l a l i t y ( 2 8 8 ) * 3 3 2 . 4 5 + 3 9 . 0 3 mOsm/Kg

ระหว่างการลัวแล้ างผู ้ !]วอชลัลั าวะเฉลี ่ยลัวโมงละ 3 7 . 0 7 + 3 3 . 9 9  C C .

ปีอมลพารามี เตอร็ต่ าง  ๆ ปีองผู ้ !]วอก่อน และหลังการลัวนล้ างตลอดทางเดิน 

อาหาร ไม่พบว่ ามีดวามแตกต่างกันอย่ างมีนัอค่ากัญทางลัถดิ  อกเว ้น Serum

o s m o l a l i t y  และ u r i n e  pH รงตำลง (p v a l u e  < 0 . 0 5 )  ค่วนค่า BUN กตำ 

ลงอย ่ างล ัดเจน (p  v a l u e  = 0 . 0 5 5 )  ดั งแลัดงในตารางลี ่  16
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คา?างท ี่ 16 แสัคงจ้อมุลฅ?วาร ่างการ ผลค?วจilaสัาวะ และเลอค ก่อแ พลัง 
ก า?๙วนล้างตลอดทางเดินอา!1เารในผุ้!]วa 7 ราย (MeanjjSEM)

Data B ase l in e Pos t  i r r i g a t i o n P va lue

Body weight  (Kg) 47.57j_l .96 4 7 . 49jj2.58 0.53
B.T. ( ° c ) 3 6 . 53jj0.68 3 6 . 19jj0.39 0.13
R.R. ( /min) 30.29j_1.46 17.29j_2.75 0.28
P.R. ( /min) 8 8 . 29jj6. 12 8 6 . 57jj5 .04 0.65
S y s t o l i c  B . p . ( t o r r ) 165 .71)9 .22 160.00jl7.87 0.41
D i a s t l i c  B . P . ( t o r r ) 101.43+2.61 107.14j_3.60 0.10
Hct (%) 21.00jj2.14 21.43jj2.14 0.20
Urine  pH 7.00j O .29 6 . 17jj0.17 * 0.038
Urine O sm ola l i ty 296.00j_20.37 303.00j_16.78 0.534
Serum ะ Na (mEq/1) 139.71+1.06 139.28jj l .92 0.80

K 4.3 3 jjO.2 8 4.21+0.30 0.53
Cl 100.14+3.16 98.14jj3.73 0.09
hco3 12.2 4 j j2.0 2 8 .51 jj l .83 0.11
Osm ola l i ty 330.00+6.97 3 2 2 .28jj4.82 * 0.033
BUN (mg/dl) 9 7 . 40j_7.74 93.11jj8.10 0.055
Cr 14.99j11.88 14.95j j l .57 0.95
Ca 8.08 + 0.51 7 . 91j_0.58 0.12

PO. 8 . 06jj0. 67 8 . 82j_0.57 0.06
Albumin(gm/dl) 3 . 48j_0.27 3 . 67jj0.27 0.47

* = s t a t i s t i c a l  s i g n i f i c a n t  P va lue  < 0.05



ค่าพารามิเตอรต่าง  ๆ จากนาอุจจาระเฉลี่ธ (Mean+SD) พขว่า

O s m o l a l i t y  = 3 4 4 . 69j_28. 5 2  mOsm/Kg

Na 1 2 1 . 0 0 m . 94 mEq/1

K, 1 3 . 3 4 + 4 . 8 7  mEq/1

Cl 3 6 . 0 2 + 7 . 4 6  mEq/1

h c o 3 8 . 8 9 + 6 . 3 8  mEq/1

U r e a  N i t r o g e n  = 1 1 5 . 1 0 + 4 2 . 9 3  m g / d l

Cr 6 . 8 8 + 3 . 2 1  m g / d l

Ca 3 . 0 2 + 1 . 5 7  m g / d l

P r o t e i n 3 7 . 2 4 + 4 5 . 6 9  m g / d l

ต่วนค่ าเฉลี ่อพารามิ เตอรในผู ้ }]วอแต่ละรารได้แลดงไว ้ในตารางที ่  17 ใ?งจ 

เห็น'ได้ว่า u r e a  n i t r o g e n  ที ่ออก}ทในนาอุจจาระมิค่าแปรเปลอนได้มากในแต่ละ

จัวโผงปิองการลวนล้าง ( SD มิค่ าลุ ง) แลดงว่ า การจับถ่าอ U r e a  n i t r o g e n  ด้วอ 

วิสการนแปรเปลี ่อนได้ผาก อาจจะปีแอฮ่กันอัตราเร็วในการลวนล้างที ่ไผ่ลม’า เลมอ



ดารางที ่  17 ปีอมุลจากนารุจจา?ะระหว่ างสัวฆล้างพลอดทางเดินอาหา?ผุ ้ ใ]วa 7 ร า a

(Mean+SD)

P a t i e n t  No.
R ec ta l  e f f l u e n t  — ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7

O sm ola l i ty
Na
K
Cl
HC03 
Urea N 
Cr 
Ca
P r o t e i n

2 9 3 .6 U 3 .1  
130_f 17.1 
11.1+2.3 
33.3^3.5  
5 .26+.7 
45+8.6 
5.73+.7  
4.9+ 3.3 
40.1+2.4

343 + 0

1 0 7 . 5 + 7 . 7

2 5 . 5 + 1 2 . 1

2 6 + 5 . 6

1 7 . 4 + 7 . 0

7 0 + 1 6 . 2

3 . 5 5 + .  1

5 . 7 + . 1

2 1 . 5 + 0

3 1 5 . 1 + 1 . 2

1 3 3 + 3 . 8

1 3 . 1 + 2 . 2

4 2 . 2 + 5 . 8

1 0 . 3 + 2 . 2

1 4 5 + 2 2 . 6

5 . 8 + . 4

2.5+1. 2
3 3 . 9 + 2 0

3 4 7 . 7 + 2 9 . 4

1 2 0 . 7 ^ 6 . 2

1 3 . 2 + 2 . 7

3 5 . 8 + 8 . 5

5.0  + 5 .4
1 6 4 . 4 + 3 7 . 5

1 2 . 0 + 2 . 9

3 . 8 + . 8

1 6 . 4 + 1 7 . 1 9

3 2 5 . 5 + 2 2 . 4  

9 6 . 2 + 8 . 2  

1 8 . 7+_3.1  

3 2 . 5 + 2 . 1  

2.2  + 1 .2 
8 4 . 7 + 4  

B.9+.5 
2 .6+ .8  
1 5 0 + 4 4 . 0

3 6 0 . 8 + 5 . 1

1 2 3 . 2 + 3 . 1

9 . 3 + . 6

4 0 + 3 . 6

7 . 7 + . 8

9 1 . 1 + 5 . 3

5 . 1 + . 5

1 . 4 + . 2

2 3 . 1 + 1 0 . 6

3 7 2 .4j+13.2 
117.6+6.5 
11.7+1.7 
27+3.2 
18.1+7.6  
120.9+3.1 
3 .7+ .2  
2 .8+1 .5  
1 .0+ .3



ตารางแฝัตงพารา!ทตอุรๆนนาอุจจาระเฉลี่ยแต่ละลี่วโมงบลังนาอุจจาระโสั (Mean+SD>

H o u r s  a f t e r  r e c t a l  e f f l u e n t  c l e a r  

D a t a  ---------------------------------------------------------------------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 8

No. of spcimens 7 7 6 5 4 3 3 2

Osmolality(mOsm/kg) 3 3 3 . 8 + 4 4 3 4 6 . 4_+2Q 3 3 7 . 8_f 25 3 5 3 . 8 + 2 5 3 4 7 . 7 + 1 6 3 6 6 . 3 + 3 9 3 4 2 . 6 + 1 6 3 4 2 . 5 + 2

Na (mEq/1) 1 1 3 . 2 + 1 3 1 1 7 . 4 + 1 8 1 2 0 . 6 U 3 1 2 3 . 2 + 2 5 1 2 6 . 0 + 8 1 2 5 . 0 + 5 1 2 7 . 6 + 8 1 3 0 . 5 + 1

K (mEq/1) 1 3 . 5 + 4 . 1 1 6 . 4 + 8 . 2 1 3 . 1  + 2 . 7 1 4 . 1 + 5 . 7 1 0 . 7 + . 3 2 1 0 . 5 + . 7 5 1 1 . 8 + 2 . 2 1 1 . 2_+1.

Cl (mEq/1) 3 1 . 5 + 7 . 8 3 0 . 8 + 6 . 5 3 5 . 3_+5. 7 3 6 . 8 + 5 . 8 4 1 . 2 + 9 . 5 3 9 . 0 + 3 . 4 4 2 . 0 + 3 . 6 4 2 . 5 + 9 .

HCO 3 (mEq/1) 1 3 . 7 + 9 . 7 1 0 . 1 + 4 . 9 8 . 1  + 5 . 1 7 . 5  + 6 . 6 6 . 8 + 4 . 6 5 . 5 7 + 5 . 1 5 . 9  + 2 . 7 7 . 2+_. 28

Urea N (mg/dl) 1 1 1 . 6 + 6 4 1 1 7 .6 + 5 7 1 1 3 . 7_+48 1 1 5 . 6 + 2 5 1 1 9 . 2 + 1 9 1 1 4 . 2 + 2 0 1 2 5 . 0 + 2 6 1 0 2 . 3 + 2

Cr (mg/dl) 7 . 0 7 + 4 . 2 6 . 7 9 + 3 . 8 7 . 0 3 + 2 . 9 6 . 4 + 2 . 5 6 . 1 8 + 2 . 4 8 . 2 7 + 5 . 4 6 . 8 + 2 . 3 6 5 .  ท . 99

Ca (mg/dl) 4 . 5 3 J + 2 .4 3 . 3 0 + 1 . 5 2 . 48j+0.6 2 . 6 4 + 0 . 6 2 . 0 3 + 1 . 0 2 . 2 7 + . 7 5 2 . 6 3 + 1 . 2 2 . 1 + . 7 1

P r o t e in  (mg/dl) 5 3 . 7 + 5 6 5 1 . 3 + 6 8 3 8 . 4 + 3 9 4 0 . 7 + 4 5 1 6 . 5 + 1 9 1 1 . 2 + 6 . 8 1 2 . 9 + 8 . 7 1 6 . 4+T.
Volume (ml) 5 6 0+ 382 685+323 606+ 348 736_+265 751+ 161 485+145 503+ 96 600+d>6
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การเปลี ่ยนแปลงเกล้อแร่ในร่างกายหลังการส์วนล้าง (ne t  a b s o r b t io n
and e x c r e t i o n  of e l e c t r o l y t e s )  โลยคำนวนจากความแตกล่างระลับเกล้อแร่ใน 
น่าอุจจาระกับระลับเกล้อแร่ในสัารละลาย G oluy te ly  พบว่า

Na กกดูดใ?มเล้าลัร่างกาท (Meanj_SD) 9 . 86_f 12.19 mEq/hr.
K ถูกจับถ่ายออกจากร่างกาย 3.66+6.07  mEq/hr.
Cl ถูกคุดซ'มเปิาถู่ ร่างกาย 0 .47^9.81  mEq/hr.

Net a b s o r p t io n  (+) and e x c r e t i o n  ( - )  ล่อจัวโมงปีองผ้ป่วยทั้ง 7 ราย
Iแสัคงทในตารางท 18

น๙ตงท่ี 18 นสัตง Net absorpt ion  and e x c r e t i o n / h r . ธองพม่าflพลังทารฝัานล้าง------------------------------------------------------------------------------------1--------------------------

P a t i e n t  No. Na(mEq/hr. ) K(m Eq/h r . ) C l (m Eq/h r . )

1. + 3.00 -1 .86 + 1.66
2. + 22.5 -16 .40 + 9.00
3. + 0.37 -0 .95 -6 .25
4. + 5.28 + 2.71 + 4.14
5. +31.75 -4 .50 -12 .25
6. + 1.75 -1 .06 -8 .00
7. + 4.40 -3 .60 +15.00

ทารจับถ่าย Urea n itrogen

1. จ่านวน Urea n i t r o g e n  เฉลี่ย ล่อ จัวโมงที ่ออกมาในนาอุจจาระ(mg/hr)
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ด่านวนจากด่าเฉลี ่รปีอง r e c t a l  e f f l u e n t  u re a  n i t r o g e n  (mg/dl)
X volume of r e c t a l e f f l e n t / h o u r (ml) X 1/100

ตารางท 19 แสคงการชันกำธ Urea n i t r o g e n  ในนาอจจาระผปว0 7 ราร

ผู้ ih  0 ,Urea N(mg/hr) BUN(mg/dl) i n f u s i o n  r a t e ( m l / h r )

1 438.33 74.0 1000.8
2 323.50 111.2 554.0
3 677.69 113.8 447.61
4 932.26 112.1 500.0
5 245.02 70.0 350.0
6 768.52 82.9 770.0
7 1115.75 116.7 1043.0

Mean+SD 643.01+323.13 97.24+20.64 666.49+274.67

2. C lea rance  of Urea n i t r o g e n  (ml/min) 
ด่านวนจาก Urea Nitrogen(mgZhr) X 100

BUN (mg/dl) X 60
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คารางท 20 แลํคง Urea n i t r o g e n  c learance(ff l l /min) ปีองผุ้ม่วร 7 718

ผู้!]วฮ Curo a BUN(m g/d l ) i n f u s i o n  r a t e ( m l / h r )

1 9.87 74.0 1000.8
2 4.84 111.2 5 54 .Q
3 9.92 113.8 447.61
4 13.86 112.1 500.0
5 5.83 70.0 350.0
6 15.45 82.9 770.0
7 15.93 116.7 1043.0

MeaniSD 10.2514.25 97.24J_20.64 666.491^74.67

เมอ เทอบกับ Urea c l e a r a n c e  โตอว่ธี CAPD = 7 ml/fflin จะพบว่า 
การลํวนล้างตลอดทางเดินอาหาร ลำมารถ ปีบถ่าร Urea n i t r o g e n  โตอเฉลี่อได้มีกว่า 

Urea c l e a r a n c e  โลรว่ธลํวนล้างตลอดทางเดินอาหาร ไม่นบว่า มีความ 
ล้มพันธโลรตรงกับ Blood u re a  n i t r o g e n  และ in f u s i o n  r a t e  จาก
การสืกษาปีอง Kolff  ( 1947) พบว่า การ๙วนล้างลำไล้ล้วนไอเมีรมค้วออัตราเร็ว 
1 ลตรต่อ!(ม ทำให้ Urea ถกปีบค่าอออกจากร่างการได้มีที่ ลํต (0 .48 gm/hr) แต่ 
ในการสืกษานํ้  ผู้ป๋วรรารที่  1 และรายที่  6 มีต่า BUN ใกล้เมีองกัน แต่ราอที่  i n f u s i o n  
r a t e  1000 m l /h r  กลับปีบถ่าอ Urea n i t r o g e n  ได้น้อรกว่า i n f u s i o n  r a t e  770 
m l /h r  ผ้ใ]วรรารที่  4 และรารที่  7 มีค่า BUN ใกล้เมียงกัน แต่ ราอท่ี i n f u s i o n
r a t e  1043 m l /h r  ปีบถ่าธ Urea n i t r o g e n  ได้มากกว่า i n f u s i o n  r a t e  500 
m l /h r  เพรงเล็กน้อร ( Curfj(1 15.93 และ 13.86 ml/min ตามลำตับ )
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การทับถ่าฮ Creatinine

1. จำนวน C re a tin in e  เฉล่ีอ ต่อ 1?วโมงท่ีออกมาในนาอุจจาระ <mg/hr)
ต่านวน,จาทต่าเฉลธปีอง r e c t a l  e f f lu e n t  c re a tin in e (R F C r)(m g /d l)
X volume of r e c ta l e f f l e n t /h o u r (ml) X 1/100

ตารางที่ 21 แ๙คงการชับถ่าอ C re a tin in e ในนาอจจาระผ้!)วอ 7 ราอ

ml วก RFCr(m g/hr) sC r(m g/d l) in fu s io n  ra te (m lz h r)

1 55.83 10.3 1000.8
2 16.64 11.35 554.0
3 27.75 13.0 447.61
4 72.60 21.0 500.0
5 26.05 9.84 350.0
6 35.10 19.0 770.0
7 35.37 19.74 1043.0

Meant SD 38.48+19.29 14.89+4. 84 666.49+274.67

2. C lea ran ce  of C re a tin in e  (m l/m in)
ดานวนจาก RF C rea tin in e (fflg /h r) X 100

Serum C re a tin in e (m g /d l)  X 60
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คารางที่ 22 แ^คง C re a tin in e  c le a ra n ce (m l/m in ) จองผู้!)วย 7 ราอ<1

ผู้!!วอ CCr(ml/min) sC r(m g/d l) in fu s io n r a te ( m l /h r )

1 9.03 10.3 1000.8
2 1 2.44 11.35 554.0
3 3.55 13.0 447.61
4 5.76 21.0 500.0
5 4.41 9.84 350.0
6 3.07 19.0 770.0
7 2.98 19.74 1043.0

Mean+SD 4.46+2.29 14.89+4.84 666.49+274.67

ค่าเฉที่อ C re a tin in e  c le a ra n c e  = 4.46_+2.29 ffll/min 
ทรอ 6 .42  _+3.29 ลิตรต่อ!fม.

เท่ีอ เทอบกับ C re a tin in e  c le a ra n c e  โคอวส CAPD = 9 .56 +̂ 0 .77  
ลิตรต่อปม. จะเห็นว่า C re a tin in e  c le a ra n c e  โคอวสัส์วนล้างตลอคทางเลินอาหาร 
ปามารถปีบถ่าอ C re a tin in e  ออกจากร่างกาอไค้ ประมาผ 2 ใน 3 ปีองวธ CAPD

เร่นเค้อากับ Urea n itro g e n  ไม่พบความลัมพันธโคอตรงระหว่าง
C re a tin in e  c le a ra n c e  กับ ระดับ c r e a t in in e  ในเลิอค และ in fu s io n  r a t e  
ออ่างไรก็ตาม เมอนำค่า BUN, sC r, CCr, Curea, RFUN, R F C r,In fu sio n  r a t e  
และ r e c t a l  e f f lu e n t  r a t e  (R F rate) มาหาค่า c o r r e la t io n  ( r )  น่าแปลกใจท 
นบว่า r e c t a l  e f f lu e n t  u rea  n itro g e n  (RFUN) ม c o r r e la t i o n  ทคกับ serum 
c r e a t in in e  (sC r) r  = 0 .9159 ท่ี p v a lu e  < 0 .01 แต่กลับม่ c o r r e la t io n  
ปานกลางกับระดับBUN r  = 0.5850 ไม่มีนัอสำคัฤเทางปลิติ นอกจากน้ํ อังพบ
c o r r e la t i o n  ระหว่าง Curea กับ in fu s io n  r a t e  r  = 0 .6685 แต่'ไม่มนัรสำ



50

. คัฤเทางสัถติ ราอละเอีอดค่า c o r r e la t io n  c o e f f i c i e n t  ( r )  แสํดงานตารางที่ 23

ตารางที่ 23 แ๙ดงฅวามกัมพันสระเท่าง ทารจันท่าอ u rea  n it ro g e n  และ c r e a t in in e
กับพารามิเตอรอน

c o r r e la t i o n BUN R ate R Frate sCr

CCr -.4 8 4 3 . 2982 .3737 -.2 5 2 2
Curea .1506 .6685 .6576 .7353
RFCr -.0 2 1 9 . 2308 .2974 .4647
RFurea .5850 .4295 .4263 .9159 *

* ะะ s t a t i s t i c a l s i g n i f  ic a n t p v a lu e  < 0.01

เนองจาก จำนวนผู้!]วรานการสิกษาค่อนช้างน้ออ การหา c o r r e la t i o n  
ระหว่างพารากเตอรต่าง  ๆ จํงมีปีดจำกัดปีองการมินัอสำคัญทางสํมิติ อฮ่างารก็ตาผ
พอจะบอกไล้คร่าว  ๆ ว่า u re a  c le a ra n c e  ปีนกับ in fu s io n  r a t e  มากกว่า ระ 
คับ BUN ในเลอด

การเปลทนนปลง BUN นละ Cr ในเลอต

ตารางที่ 24 แปดงการเปลี่อนุแปลง BUN และ (^6น^ท1ท6านเล้อด ท่อนและ
หลงทารสํวนล้างพลอดทางเดนอาหาร (m g/dl)
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ผู้ปาอ BUN ก่อน BUN หลัง Cr ก่อน Cr หลัง

1 74.0 65.0 10.3 10.9
2 111.2 107.4 9 .7 9 .8
3 113.8 104.3 13.0 15.3
4 112.1 104.5 21.0 19.0
5 . 70.4 71.2 9 .8 10.6
6 83.6 77.2 19.8 19.0
7 116.7 119.9 19.7 19.2

Mean+SEM 97.40+7.73 93.11+8.10 14.98+1. 87 17.95+1.57

จะเห็นว่า ค่า BUN ในเลอลมีแนว'โน้มลดลงหลังการสํวนล้าง Lกอบมีนฮสำ 
คัฤเทางลถิต P  v a lu e  = 0 .055 ลังอาจเห็นซญโ ท TVจำนวนiผู ้ไ!'วอน้อรเกิน'โป ส่วน
Cr ในเลอดไพ่พบว่า ลดลงออ่างมน้Bสำคัญ P v alu e  = 0 .958 บางราอมแนวโน้มเพ«ปีน 
เล็กน้อร อาจเห็นผลจากการคลาดเดล็อนปีองการวัค หรอการเสือนำจากร่างการเลกน้ออ 
หลังการส์วนล้าง เมอเทัอบกับวิสื CAPD Blum enkrantz (1982) รารงานค่า Cr 
เฉล่ีอผู้ปวอไตวาอเรอรังที่ทำ CAPD 8 ราอ = 15.1 + 1 .2  mg/dl ลังไพ่ส์ามารถลด Cr 
ในเลอคไค้มากกว่านํ้

ปืฤเหา และ ภาวะนทรทลัอน

1. จากปีฮมลก่อนและหลังการลวนล้างตลอดทางเลนอาหารผู้ปวอทัง 7 ราร 

ดังในลารางที่ 16 ไพ่พบมดวา»แตกต่างออ่างลัดเจนานเรอง 
นาหนํกผู้!]วอ( + / - 0 . 5 kg)
V ita l  s ig n  (อกเว้นผู้!]วอราอที่ 7 ท่ีม H yp erten sion  เนองจากความดัน



52
โลหิตเค้มลํงอยู่แล้วและปีาดราลดความดัน'ในระ1ท่างลํวนล้าง)
Hct
U rine a n a ly s is  (รกเว้นผู้!]ว9รารท่ี 2 มี U rine su g a r 2+ อาจจาก
1 .  v . f l u i d  และ ค่า u r in e  o s m o la lity  ลํงปีน)
serum Na K c l  Ca PO4

ลํวนค่า H,C03 ในเลอด ลำรละลาฮ ü o ly te ly  และ ในนาอุจจาระ พบว่ามีค่า 
ลามาก น่าจะเมีนผลจากการเก็บ specim ens ไว้ค้างคนและการกระทบกระเทอนจากการ 
ปีนลํง ทำใบ้ค่า HCOa ท่ีวัตไค้ตากว่าปกต เพราะไค้ทำการทคลองลํง spcim ens เค้รวกัน 
ตรวจวัตกันทบลังการเก็บ พบว่า ค่า HCO3 ไค้ลํงกว่าเค้ผ ค้อ จาก 8 เมีน 14, 5 .7  เมีน 
11, 13.6 เมีน 17 และ 21.7 เมีน 23 mEq/L ลังน้ัน ค่า B ic a rb o n a te !นการ
สืกษาน้ั จงเมีนค่าที่ตากว่าความเมีแจริง ใ?งเมีนอุปลํรรคท่ีอังแค้ไปีไม่ไค้

ค่า Albumin ในเลอลมีแนว,โน้มว่า ลํงปีนเล็ก{เออพลังกๆรร์Ïวนค้าง
ค่า Serum o sm o la li ty  ในผู้!]วท 2 รารลํลท้ารตํ้าลงเลกน้อธ
เมอค่านวนทางลํค้ค้แล้ว พบว่า u r in e  pH และ serum o s m o la li ty  เท่า 

น้ันท่ีตาลงอร่างมี!โฮสำคัญทางลํถค้ P v a lu e  = 0.038 และ 0 .033 ตามสำลับ

2. จากการสวนล้างตลอตทางเตนอาหาร พบมี Ca และ โปรค้น ออกมาในน่า
อุจจาระ 1 .2 -5 .5  mg/dl และ 0 .4 -1 .2 9  gm/dl (MeanjJBD = 3.02+
1 .5 7 , Ü .37K 45) ตามลำลับ แต่ไม่พบการเปล่ีรนแปลงระลับ Ca และ album in 
ในเลอตอร่างมีน่รสำคัญ หริออาการแสํตงปีองความผดปกค้ ออ่างไรก็ตาม ควรจะมีการ 
เลํริม Ca และ โปรค้น เท่ากับจำนวนที่ลํญเสืรไปหลังการลํวนล้างตลอคทางเค้นอาหาร

3. กัญหาที ่ เกคบ่ฮรในระหว่างการลํวนล้างตลอตทางเค้นอาหารในผู ้ !]วรไตวาร
เรอรังเกอบทุกราร ค้ออาการคลี ่นไล้อ า เ จ รน เนองจาก รลํtfาค้ เผอแปีองลำรละลาย 
G o l e t e l y  และต้องดมลำรละลาธเมีนจำนวนมาก แต่ก็ลำมารถทุ เลาไค้ค้วรราแกอ้าเจีรน 
ทาง iv  ลํวนกัญหาอาการแน่นท้อง ก็บรรเทาไค้ค้วยการใบ้ผู ้ !]วรตมลำรละลาฮเองลามที ่
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ต้องการโคอไม่ เกดอาการ ออ่างไรก็ตา)) การลคอัตราเร็วในการสํวนล้างและไม่กำ
หแคแน่นอนตลอลการสํวนล้าง กำให้การวัคความสำมารถให้การอับท่าอสำร urea
n i t r o g e n  และ c r e a t i n i n e  เปลิ ่อนแปลงไม่แน่นอนไปต้วอ อังเป็นปีอจ’ากัลในการสิก!ท 
น น)ไ,ว่า สำวละลาทปีแคใหม่  ที ่ลควสํสำต้ เผอแจอง G o l y t e l y  โคธการเอาส์าร

NaESOAออก (G oly te ly -R SS)  และ การเติมกลิ ่น รสํให้tfวนคึ๋มมากปีน จะ!เวอแก้
กัญหาไต้บาง , แต่ก็อังต้องสิก!ทว่า าะผีประสิทสิภาพและการออมรับปีองผู ้ !)วอไตวาอ 
เรอรังหร็อไม่ต่อไป

สํรุป

1. การสํวนล้างตลอดทางเตินอาหารในผู้!]วอไตวาอเรอรัง โดอใอัสำรละลาฮ
G o ly te ly  สำมารทอับท่าอ Urea n itro g e n  ไต้ 6 4 3 .0 l_f323.13 m g .v h r.,
Urea c l r a r a n c e  10.25+_4.25 m l/m in. อับท่าธ Cr ไต้ 38.48+d9.29 m g /h r ., 
C re a tin in e  c le a ra n c e  4.46j_2.29 m l/m in. และ สำมารถลค BUN ไต้ 
จาก 97.40 + 7 .73  ลงเหลอ 93.11 + 8 .10  mg/dl เก้อบผีนั0สำกัญทางสํทติ
P v a lu e  = 0 .055

2. สำรละลาร G o ly te ly  ท่ีเตรีรมปีน ผีค่าเฉลี่อ HC03 ตากว่า และ 
ค่าเฉลิ่อ O sm o la lity  สํงกว่า สํตรท่ี Davis ไต้ เสํนอไว้ในกั ค.ส ํ. 1980

3. ค่าพารามิเตอร็เฉลิ่ฮ ท่อนและหลังการสํวนล้างท่ีแตกต่างกันออ่างผีนัฮสำ 
กัญทางสํถติ ก้อ อัตราเร็วในการสํวนล้างและนาอุจจาระจากการสํวนล้าง

U rine pH ลคลงหลังการสํวนล้าง 
Serum O sm o la lity  ลคลง

4. หลังการส์วนล้าง ผีการสํญเสิอ P ro te in  เฉลิ่ร 3 7 .24M 5 .69  mg
/ d l อังติคเป็น 155.10+159.59 mg/hr.(Mean+SD) และผีการสํญเสือ
Calcium 3.02j_1.57 m g/dl.

5. E le c t r o ly te  หลังการสํวนล้าง ผีการคุคอัม Sodium 9.86+
12.19 m Eq/hr. คลอัม c h lo r id e  0 .47+ 9.81  m Eq/hr. และอับท่าอ



P otassium  ออกจากร่างการ 3.66+6.07 mEq/hr.
6. มความสิมพันสระหว่าง จำนวน Urea ท่ีออกJJาในนาอุจจาระ (RFurea) 

m g/hr. กับ ค่า Serum c r e a t in in e  (m g/dl) r  = .9159 p v a lu e  < 0 .005
7. ภาวะแทรกช้อนท่ีพบบ่อร คอ คลน'[ท้อาเจีธน 4 ใน 9 ราร

แน่นท้อง 1 ใน 9 ราร
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