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บทที ่  1 

บ ท น า

ท ี ่ม า แ ล ะ ค ว า ม ฝ ีา ค ้ ' ณข อ ง ป ็ณหา

ป ีจ ส ุป ีน ท ี ่ว โ ล ก ก า ส ง ต ีน ค ัว แ ล ะ ด ร ะ ห น ัก ถ ึง อ ัน ต ร า ย จ า ก โ ร ค  เอ ด ส ์ ( A c q u i r e d  

I m m u n e  D e f i c i e n c y  S y n d r o m e  ห ร ิอ  A I D S )  ช ่ง  เ ป ่น โ ร ค ต ิด ต ่อ ท ี ่ร ้า ย แ ร ง  เป ้น ป ีผ ูห า ท ี ่ฝ ิา ค ัญ  

ฃ อ ง ส า ร า ร ณ ส ุข ท ึ ๋ว โ ล ก แ ล ะ I ป ่น ป ีญห า ท ึ ๋ย า ก แ ก ่ก า ร แ ก ้โ ข ส า ห ร ับ ว ง ก า ร แ พ ท ย ์ท ี ่แ ม ้จ ะ : พ ย า ย า ม ศ ึก ษ า  

ถ ึง โ ร ค น อ ย ่า ง ส ุด ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ้ว ก ็ด า ม  แ ต ่ก ็ย ัง ไ ม ส า ม า ร ถ ห า ว ิธ ีช ่ว ย  เ ห ล ิอ ผ ุ ้ป ่ว ย ใ ห ้ร อ ด ธ ีว ิด ใ ด ้

โ ร ค ฎ ม ิค ุ ้ม ก ัน บ ก พ ร ่อ ง ห ร ิอ โ ร ค  เอ ด ส ์น ้น  เ ก ิด จ า ก เ ส ัอ โ ว ร ัส ท ี ่ • ส ์อ ว ่า  ( H u m a n  

I m m u n e d e f i c i e n c y  V i r u s  ห ร ิอ  Hiv) เ ข ้า ไ ป ท า ล า ย  เซ ล ส ์ฎ ม ิค ุ ้ม ก ัน โ ร ค ท ี ่ท า ห น ้า ท ี ่ป ้อ ง ก ัน

โ ร ค  ท า ใ ห ้ฎ ม ิค ุ ้ม ก ัน โ ร ค ข อ ง ค น ท ี ่ไ ด ้ร ับ เ ส ัอ ไ ว ร ัส  เ ส ์อ ม ส ภ า พ ห ร ีอ บ ก พ ร ่อ ง  เ ร น  เ ห ส ุใ ห ้ร ่า ง ก า ย  

ร ับ เ ข ็อ โ ร ค ไ ด ้ง ่า ย  ย ู ้ร ับ เ ส ัอ จ ะ เ ก ิด อ า ก า ร เ จ ็บ ป ่ว ย อ ่อ น แ อ  แ ล ะ ท า ใ ห ้เ ส ีย ธ ีว ิต ไ ด ้ด ้ว ย โ ร ค ป อ ด บ ว ม  

ม ะ เ ร ็ง ใ น ห ล อ ด เ ส ิอ ด  ว ัณ โ ร ค ห ร ิอ โ ร ค  เร ื ่อ ร ัง อ ึ ๋น   ๆ ข ้ง  บ ร ร จ ง  ค า ห อ ม ก ุล  ( 2 5 3  2 )  ไ ด ้  

ก ล ่า ว ถ ึง โ ร ค ฎ ม ิค ุ ้บ ก ัน บ ก พ ร ่อ ง ห ร ิอ โ ร ค  เอ ด ส ์ จ ะ ท า ใ ห ้ เ ก ิด โ ร ค ม  ะ เ ร ็ง ป ร  ะ เ ภ ท ฉ ว ย โ อ ก า ส  

( O p p o r t u n i t y  D i s e a s e s )  ก ุ ้ป ๋ว ย โ ร ค เ อ ด ส ์ เ อ ง จ ะ ม ีโ ร ค แ ท ร ก ช ้อ น ไ ด ้ง ่า ย  ๅ เ โ ด ย ม ัก ม ีอ า ก า ร  

ท ี ่ร ุน แ ร ง แ ล ะ  เ ส ีย 5 ว ิด ใน ท ี ่ส ุค

ส า ห ร ับ โ ร ค  เ อ ด ส ์น ้น ต ิด ต ่อ ไ ด ้ห ล า ย ท า ง  ด ังน ึ ้ค ีอ

1 . ท า ง เ พ ศ ส ม พ ัน ย ์  โ ด ย ก า ร ม ี  เพ ศ ส บ ฝ ัน ย ์ก ับ ก ุ ้ท ี ่ม ี เ ร ื ่อ  เอ ด ส ์

2 . ท า ง เ ส ีอ ค โ ด ย ก า ร ไ ด ้ร ับ เ ส ีอ ด ห ร ิอ ผ ล ิต ภ ้ณ ห ้จ า ก เ ล ิอ ด  ห ร ิอ อ ว ัย ว ะ ข อ ง ป ้ท ี ่ม ี เ ร ื ่อ  

เ อ ด ส ์ ห ร ิอ ก า ร ใ ช ้ส ่ง ข อ ง ท ี ่ท า ใ ห ้เ ก ิด แ ผ ล ร ่ว ม ก ัน  เช ่น  เ ข ็ม ร ด ย า  เ ค ร ื ่อ ง เ จ า ะ ก ุ  เ ค ร ื ่อ ง ส ก  

ล ิว ห น ัง  เ ข ็ม ส า ห ร ับ ฝ ัง  เข ็ม  ร ว ม ท ั ๊ง ก า ร ใ ช ้ก ุป ก ร ณ ์ท ี ่ท า ใ ห ้ เ ก ิด เ ล ิอ ด อ อ ก ไ ด ้ง ่า ย  เข ่น  ม ีด โ ก น

แ ป ร ง ส ี ฝ ั น
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(อ น ุว ัต ร  ล ้ม ส ุว ร ร ณ ,  2 5 2 8 )  โ ร ค เ อ ด ส ์ม ีป ร ะ ส ต ิต า ม ร า ย ง า น ข อ ง ว ง ก า ร แ พ ท ย ์ว ่า  พ บ ค ร ั ๊ง แ ร ก  

ใ น ป ี พ . ศ .  2 5 2 4  ท ร ีอ เ ม ึ ๋อ  1 0  ป ีก ่อน โ ด ย พ บ ว ่า  ช า ย ร ัก ร ่ว ม  เพ ศ  ( เ ก ย ์ )  แ ล ะ ผ ู ้ท ี ๋ต ิค ย า  เส พ ต ิด  

โ ด ย ก า ร ฉ ีด ใ น ช า น ' ฝ ร า น ช ิส โ ก  อ อ ฝ ีแ อ ง เ จ ส ิส  น ิว ย อ ร ์ค แ ล ะ ไ ม อ า ม ี  ป ร ะ เ ท ศ ส ห ร ัฐ อ เ ม ร ิก า ช ี ่ง  

เด ิม ท ีเ ป ็น ผ ู ้ท ี ่ม ีส ุข ภ า พ แ ข ็ง แ ร ง  แด’ต ่อ ม า  เ ก ิด ม ีอ า ก า ร ต ิด  เ ข ้อ แ ล ะ  เป ็น ม ะ  เร ็ง ใ น ส ิก ษ ณ ะ ท ึ ่  เป ็น ใ น ค น ่แ ก , 

ข ้ง ไ ม ่ เ ป ็น อ ัน ต ร า ย ถ ึง แ ก ่ม ีว ัต  แ ต ่ท ว ่า ใ น ผ ู ้ป ่ว ย ก ล ุ ่ม แ ร ก น ก ส ิบ  เ ป ็น แ บ บ ร ุน แ ร ง ม า ก จ น ถ ึง แ ก ่ม ีว ัต  

เห ส ุก า ร ณ ์น  เ อ ง ท ึ ่ท า ใ ห ้ เ จ ้า ห น ้า  ท ึ ่ส า ธ า ร ณ ส ุข  เ ร ึ ่ม ส น ใ จ แ ล ะ ม ีร า ย ง า น ถ ึง โ ร ค น  ต ่อ ม า ใ น  เด ิอ น  

ม ก ร า ค ม  2 5 3 0  พ บ ว ่า ม ีป ร ะ ช า ช น ท ึ ่ป ร า ก ฏ อ า ก า ร ข อ ง โ ร ค  เ อ ด ส ์ใ น ป ร ะ  เ ท ศ ส ห ร ัฐ อ เ ม ร ิก า ถ ึง  

2 9 , 4 3 5  ร า ย  แ ล ะ ม ีผ ู ้ เ ส ิย ม ีว ัต  เ ห ร า ะ โ ร ค น แ ล ้ว ท ั ๊ง ห ม ด  1 6 , 6 6 7  คน ( ป ร ะ พ ัน ธ ์ ภ า น ุภ า ค ,  . 

2 5 3 2 )  ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร ค า ด ป ร ะ ม า ณ ส ถ า น ะ ก า ร ณ ์จ า น ว น ผ ู ้ป ่ว ย โ ร ค เ อ ด ส ์ภ า ย ใ น ล ้น ป ี  2 5 3 4  จ ะ ม ี 

ผ ู ้ป ่ว ย โ ร ค  เอ ด ส ์ถ ึง  2 7 0  , 0 0 0  คน แ ล ะ จ ะ ม ีผ ู ้ เ ส ิย ม ีว ัต เ พ ร า ะ โ ร ค น ถ ึง  1 7 9  , 0 0 0  คน แ ล ะ จ า ก  

ข า ว  เ ร ึ ๋อ ง  " เ อ ด ส ์ เ ป ็น แ ล ้ว ต า ย ท ุก ร า ย ' , ( 2 5 3 0 )  ไ ค ้ใ ห ้ข ้อ น ุล ช ี ่ง เ ป ็ย ร า ย ง า น ล ่า ส ุด ข อ ง อ ง ค ์ก า ร  

อ น า ม ัย โ ล ก  จ น ถ ึง ว ัน ห ึ ่  3 1  ส ิง ห า ค ม  2 5 3 2  พ บ ว ่า ม ีผ ู ้ป ่ว ย โ ร ค  เ อ ด ส ์ร ว ม ท ั ๊ง ล ้น  1 7 7 , 9 6 5  ร า ย  

จ า ก  1 5 2  ป ร ะ เ ท ศ แ ล ะ ค า ด ว ่า จ ะ ม ีข ้ต ิด เ ข ้อ ท ี ๋ย ัง ไ ม ,ม ีอ า ก า ร อ ก  5 - 1 0  ล ้า น ค น  แ ล ะ จ ะ เ พ ม  

จ า น ว น ข ้น ร ก เ ป ็น  5 0  -  1 0 0  ล ้า น ค น ใ น ป ี พ . ศ .  2 5 3 4  แ ล ะ จ า ก ก า ร ต ิด ต า ม ผ ู ้ป ่ว ย พ บ ว ่า  ผ ู ้ป ่วย  

น า น  2  ป ิจ ะ ต า ย ป ร ะ ม า ณ  B0’/. แ ล ะ ผ ู ้ป ่ว ย  เก ิน  5  ป ิม ัก จ ะ เ ส ิย ร ว ิต  เ ก ิอ บ ห ม ด

ส า ห ร ับ ส ถ า น ะ ก า ร ณ ์โ ร ค  เ อ ด ส ์ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  จ า ก ร า ย ข อ ง ส า ร ส ถ ิต ิ  ( 2 5 3 2 )  พ บ ว ่า  

ส ถ า น ะ ก า ร ณ ์โ ร ค  เ อ ด ส ์ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ข ้น  ผ ู ้ป ่ว ย แ ล ะ ผ ู ้ต ิด เ ข ้อ โ ร ค  เ อ ด ส ์โ ด ย น ับ จ า ก ก า ร ร า ย ง า น  

ค ร ั ๊ ง แ ร ก เ บ ี ่อ เ ด ิอ น ก ัน ย า ย น  2 5 2 7  จ น ถ ึง ว ัน ท ึ ่  1 5  ส ิง ห า ค ม  2 5 3 2  พบว, า ม ีผ ู ้ป ่ว ย โ ร ค  เ อ ด ส ์ร ว ม  

2 3  ว า ย  แ ล ะ ย ัง ม ีม ีว ัต อ ย ู ่  7  ว า ย  ผ ู ้ต ิด เ ข ้อ ม ีอ า ก า ร ส ิม พ ัน ธ ์ก ับ เ อ ด ส ์ 7 7  ร า ย  ย ัง ม ีม ีว ัด อ ย ู ่  6 2  

ว า ย  แ ล ะ ผ ู ้ต ิด เ ข ้อ เ อ ด ส ์โ ด ย ไ บ ่ม ีอ า ก า ร  8  , 9 2 7  ร า ย  ข ณ ะ น ย ัง ม ีร ว ัต อ ย ู ่ ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  8 , 8 8 0  

ว า ย  แ ล ะ ต ่อ ม า  เม ึ ๋อ ว ัน ท ี ๋  1 5  ก ัน ย า ย น  2 5 3 3  จ า ก ก า ร ป ร ะ ส ุม ร ะ ห ว ่า ง ภ า ค ร ัฐ แ ล ะ เ อ ก ช น ใ น ก า ร  

พ ิจ า ร ณ า ส ถ า น ะ ก า ร ณ ์ท ี ๋แ ห ้จ ร ิง ข อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์พ บ ว ่า  ม ีผ ู ้ป ่ว ย  เ อ ด ส ์เ ต ็ม ข ้น  5 3  ร า ย  ม ีอ า ก า ร  

สมพ ันธ ์ก ับ  เอ ด ส ์ 1 8 5  ว า ย  แ ล ะ เ ป ็น ผ ู ้ต ิด เ ข ้อ  21 , 8 3 7  ว า ย  ร ว ม ร ผ ู ้ป ่ว ย  เอ ด ส ์ท ั ๊ง ล ้น  2 2 , 7 0 5  

ร า ย  แ บ ่ง  เป ็น ก ล ุ ่ม ผ ู ้ต ิค ย า  เส พ ต ิด  1 4 , 3 6 3  ว า ย  กล ุ ่ม  เพ ศ ส ม พ ัน ธ ์ 5  , 3 9 0  ร า ย  ต ิด เ ข ้อ จ า ก

3 .  ท า ง ม า ร ด า โ ด ย  เ ข ้ อ เ อ ด ส ์ ผ ่ า น จ า ก ม า ร ด า ส ู ่ ท า ร ก โ ด ย ผ ่ า น ท า ร ก  น ล ะ ก า ร ค ล อ ด

ก า ร ด ํ ่ ง ค ร ร ภ ์ ก ็  I  ร น  ก า ร  เ พ ั ๋ ม โ อ ก า ส  เ ก ิ ด โ ร ค  เ อ ด ส ์ ' ใ น ห ญ ิ ง ข ้ น
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ม า ร ด า  6  ร า ย  จ ะ  เห ็น ไ ด ้ว ่า ต ัว  เ ล ข ผ ู ้ต ิด เ น ึ ่อ ใ น ก ล ุ ่ม ผ ู ้ต ิค ย า  เ ส พ ต ิค ม ีจ า น ว น ม า ก ก ว ่า ก ล ุ ่ม  

เพ ศ ส ม พ ัน ธ ์ ท ี ่ เป ็น  เ ช ่น น เ พ ร า ะ ก า ร ต ร ว จ  เ ล อ ด ใ น ก ล ุ ่ม ผ ู ้ต ิด ย า  เ ส พ ต ิด ท า ไ ด ้ง ่า ย ก ว ่า ก ล ุ ่ม  เพ ศ ส ม พ ัน ธ ์ 

น ึ ่ ง ไ ม ' อ า จ ต ร ว จ ไ ด ้ใ น ท ุก ร า ย ว ่า ไ ด ้ร ับ  เ ส ัอ เ อ ด ส ์ไ ป จ า น ว น บ า ก น ้อ ย  เ พ ีย ง ใ ด  ช ี ่ง อ า จ จ ะ  เป ็น ผ ู ้แพร, 

เน ึ ่อ  เอ ด ส ์อ ัน  เป ็น จ ุด ท ี ่น ่า พ ่ว ง ส า ห ร ับ ผ ู ้ช า ย ไ ท ย  โ ด ย น า ย ม ีย ัย  ว ีร ะ ไ ว ท ย ะ  ไ ด ้ใ ห ้ส ม ภ า ษ ณ ์ใ น  

ห น ัง ส ิอ พ ิม พ ์ไ ท ย ร ัฐ จ า ก ข ' า ว เ ร ึ ่อ ง  ' ' เ ส น อ ป ิด ช ่อ ง โ ส เ ภ ณ ีไ ท ย ' , ( 2 5 3 3 )  ว ่า ผ ู ้ช า ย ไ ท ย โ ด ย  เ ฉ พ า ะ  

ว ัย ร ุ ่น ม ัก ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม  "ขนค■ ร'' ห บ ุ ่ม ไ ท ย อ า ท ุร ะ ห ว ่า ง  2 0  -  2 2  ปี อ า จ ม ีอ า ก า ร ต ิด เ ช อ ใ ว ร ัส  

เอ ด ส ์ ถ ึง  1 ใ น ท ุก   ๆ 5 0  ค น แ ล ะ  เ ป ็น ค ว า ม จ ร ิง ท ึ ่ว ่า  เ ด ็ก ช า ย ใ น โ ล ก ต ะ ว ัน ต ก อ อ ก เ ค ท ค ร ั ๊ง แ ร ก  

เ ด ็ก ช า ย ใ น ป ร ะ  เ ท ศ ไ ท ย จ า น ว น บ า ก ก ็ไ ป เ ท ี ่ย ว โ ส  เ ภ ณ ีค ร ั ๊ง แ ร ก เ ช ่น ก ัน  ผ ล ก ร ะ ท บ ท ี ่น ้า  เป็นห' ว ง น  

ก ็ย ัง  เก ิด ข ื ้น ไ ด ้ใ น  เด ็ก ผ ู ้ห ญ ิง ส า ว   ๆ ท ี ่แ ม จ ะ ไ ม ใ ช ่โ ส เ ภ ณ ีโ ด ย ต ร ง  แ ต ่ก ็ เ ป ็น โ ส เ ภ ณ ีร ะ ย ะ  ส ์น ๅ  ท่ี 

น อ น ก ับ ผ ู ้ช า ย  เ พ ีย ง  เ ท ี ่อ ใ ห ้ใ ด ้ เ ง ัน ม า ข ้อ เ ล ี ่อ น ้า ห ร ิอ เ ท ี ่ย ว เ ต ร ' น ึ ่ง  เ ป็น ค า ก ล ่า ว  เ ส ร ิม ข อ ง ส า ย ส ุร ี  

ล ะ ต ิท ุล  ( 2 5 3 3 )  ว ัย ร ุ ่น  เป ็น ว ัน ท ี ่ เ น ึ ่อ ม ต ่อ ร ะ ห ว ่า ง ว ัน  เ ด ็ก ก ับ ว ัย ผ ู ้ใ ห ญ ่, ม ีอ า ท ุร ะ ห ว ่า ง  1 5  -  2 5  ปี 

เ ป ็น ว ัย ท ี ่ม ีพ ัฒ น า ก า ร อ ย ่า ง ม า ก แ ล ะ ร ว ด เ ร ็ว ท ั ๊ง ท า ง ด ้า น ร ้า ง ก า ย แ ล ะ จ ิต ใ จ  แ ล ะ ก า ร ป ร ับ ต ัว ต ่อ ส ง ค ม  

เ ป ็น ว ัย ท ี ่อ ย า ก ■ { อ ย า ก ล อ ง อ ย า ก แ ส ด ง อ อ ก  เท ี ่อ ใ ห ้ เ ป ็น ท ี ่ย อ ม ร ับ ข อ ง ก ล ุ ่ม ค น ใ น ส ง ค ม อ ีก ท ั ๊ง  เ พ ึ ๋อ ส ร ้า ง  

เ ก ีย ร ต ิป ร ะ ว ัต ิแ ก ่ต น  เ อ ง แ ล ะ ส น อ ง ค ว า ม ส น ใ จ ส ่ว น ต น

ว ัฒ นา เ ต ่า ท อ ง  ( 2 5 3 2 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ร า ย ง า น ก า ร ส า ร ว จ ว ิจ ัย  ก า ร ม ีเพศสบพันธ ์ 

ข อ ง ว ัย ร ุ ่น ส ห ร ัฐ ร ะ บ ุว ่า  ม า ก ว ่า ค ร ี ่ ง ห น ึ ่ง ข อ ง ว ัย ร ุ ่น ส ห ร ัฐ ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท า ง  เ พ ศ ก ่อ น อ า ท ุ  1 7  ปี 

น ึ ่ ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ผ ล ก า ร ส า ร ว จ ใ น ป ี ค . ศ .  1 9 7 9  ร ะ บ ุว ่า  16%  ข อ ง ส โ ท ว ัย ร ุ ่น ส ห ร ัฐ ม ีเพ ศ ส ม พ ัน ธ ์ 

ก ับ ท ุ ่ข า ต ั ๊ง แ ต ่  4  ค น ห ร ิอ ม า ก ก ว ่า น ึ ่น  แ ล ะ ย ัง ม ีผ ล ก า ร ส ืก ษ า ใ น ส ก ษ ณ ะ น ึ ่ร ะ บ ุว ่า  8 5 %  ข อ ง ก า ร  

แพร, ก ร ะ จ า ย ข อ ง  เ ช อ โ ร ค  เ อ ด ส ์ผ ่า น ก า ร ม ี เ พ ศ ส ม พ ัน ธ ์  เก ิด ข น ก ับ บ ุค ค ล อ า ท ุ  1 5  -  3 0  ปี ท ั ๊งน 

ว ัย ร ุ ่น ส ห ร ัฐ ร า ว  1 . 2  ล ้า น ค น ต ง ค ร ร ภ ์ใ น แ ต ่ล ะ ป ี แ ล ะ  4 0 %  ข อ ง ส ต ร ิม ีค ร ร ภ ์ใ น ส ห ร ัฐ ก ็เ ป ็น ว ัย ร ุ ่น  

ด ้ว ย  ส า ห ร ับ ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย น ึ ่ง ป ้จ จ ุม ัน ม ีป ร ะ ช า ก ร ว ัย ร ุ ่น ป ร ะ ม า ณ  1 0  ล ้า น ค น  ว ัย ร ุ ่น  เห ล ่า น ม ีแ น ว โ น ้ม  

ท ี ่จ ะ เพ ึ ่ม ข ้น ป ิล ะ  2  แ ส น ค น  ท ั ๊ง น ึ ่จ า ก ส ภ า พ ส ง ค ม ไ ท ย ไ ด ้ เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ไ ป ม า ก  ว ัฌ น a ร ร ม ต ะ ว ัน ต ก ก ็  

ห ล ึ ๋ง ไ ห ล เ ข ้า ม า อ ย ่า ง ม า ก แ ล ะ ร ว ด เ ร ็ว  ส ถ า น บ ร ิก า ร ว ัย ร ุ ่น ไ ม ' ว ่า จ ะ เ ป ็น  ล า น ส  เก ็ต  ด ิส โ ก ้ เ ธ ค  

ด ้อ ฟ น ึ ่ข ้อ ฟ แ ล ะ ส ถ า น  เ ร ิง ร ม ย ์ท ี ่ม ีอ ท ุ ่ม า ก ม า ย  ป ร ะ ก อ บ ก ับ ผ ู ้ป ก ค ร อ ง ใ ห ้ เ ว ล า ใ น ก า ร อ บ ร ม แ น ะ น า  

ส ์ง ส อ น บ ุต ร ห ล า น น ้อ ย ล ง ท า ใ ห ้ว ัย ร ุ ่น ม ีโ อ ก า ส ป ร ะ พ ฤ ต ิไ ป ใ น ท า ง ท ี ่ เ ล ี ่อ ม  เ ส ิย ม า ก ข น  ก า ร ม ี  

เ พ ศ ส ม พ ัน ธ ์ก ่อ น ว ัย อ ัน ค ว ร จ ึง  เก ิด ข ้น ใ น ช น บ ท แ ล ะ  เข ต  เ ม ีอ ง
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ว ัฒ นา เ ต ่า ท อ ง  ย ัง ก ล ่า ว ร ะ บ ุอ ีก ว ่า  ใ น ป ี พ . ศ .  2 5 3 0  ว ัย ร ุ ่น  เ ข ต  เม ีอ ง ส ่ว น ฎ ม ีภ า ค  

ร ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท า ง  เพ ศ  มี เพ ศ ต ับ พ ัน ธ ์ร ้อ ย ล ะ  3 9  ข อ ง ก ส ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี ่ท า ก า ร ศ ึก ษ า  แ ล ะ จ า ก ก า ร  

ศ ึก ษ า  เฉ พ า ะ พ น ท ี ่พ บ ว ่า  น ัก เ ร ีย น ว ัย ร ุ ่น ใ น จ ัง ท ว ัด ส ุพ ร ร ณ บ ุร ี  ร ้อ ย ล ะ  2 3 . 3  ข อ ง ก ส ุ ่ม ท ี ่ต ัว อ ย ่า ง ท ี ่  

ท า ก า ร ศ ึก ษ า  เป ็นน ั ก เ ร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ส า ย ส า ม ัญ ป ีก า ร ศ ึก ษ า  2 5 3 0  ช า ย  4 1 1  คน 

ทญ ิง 4 2 5  คน เ ค ย ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ฑ า ง  เ พ ศ โ ด ย  เ พ ศ ช า ย ร ้อ ย ล ะ  4 0 . 6  ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ช า ย ท ั ๊ง ห ม ด  

ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เ พ ศ ต ับ พ ัน ธ ์แ ล ะ เ พ ศ ท ญ ิง ร ้อ ย ล ะ  6 . 6  ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ห ญ ิง ท ั ๊ง ห ม ด แ ล ะ ย ัง พ บ ว ่า  

น ัก เ ร ีย น ช า ย ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ี เพ ศ ต ัม พ ัน ธ ์ก ับ โ ส เ ภ ณ ีร ้อ ย ล ะ  4 3 . 1  ก ับ ค น ร ัก  2 3 , 3  ส ่ว น น ัก เร ีย น ห ญ ิง ม ี  

เพ ศ ต ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค น ร ัก  8 9 . 3  แ ล ะ ก ับ ค น อ ึ ๋น  1 0 . 7  ( ก า ร ม ี เ พ ศ ต ับ พ ัน ธ ์ข อ ง ว ัย ร ุ ่น ใ น จ ัง ห ว ัด  

ส ุพ รรณ บ ุร ี I ^ ท า ม า ศ  บ ุช บ า ร ถ  แ ล ะ ค ณ ะ ,  2 5 3 0 )

น อ ก จ า ก ก ร ณ ีต ัว อ ย ่า ง ข อ ง น ัก เ ร ีย น ว ัย ร ุ ่น  ท ี ่ง ก ล ่า ว ใ ต ้ว ่า ส ่ว น ใ ห ญ ่อ ย ู ่ใ น ร ะ ด ับ ก า ร ศ ึก ษ า  

ข ั ๊น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ค อ น ป ล า ย  ใ น ข น ธ ุค ม ศ ึก ษ า  เอ ง ก ็ห บ ว ่า ม ีม ัญ ห า ท ี ่น ่า ว ิต ก  เข ่น ก ัน  โ ด ย ใ น เ ด อ บ  

ก ร ก ฎ า ค ม  2 5 3 0  ก ร ม ค ว บ ค ุม โ ร ค ต ิด ต ่อ ไ ต ้พ บ ว ่า ผ ู ้ป ่ว ย โ ร ค  เอ ด ส ์ห ร ิอ ผ ู ้ต ิค  เส ัอ  เอ ด ส ์แ ท บ ท ั ๊ ง ห ม ด  

อ ย ู ่ ใ น ก ส ุ ่ม ผ ู ้ม ีค ว า ม ร ุ ้ ' ร ะ ด ับ ป ร ิญ ญ า  แ ล ะ ห า ก น ับ ต า ม จ า น ว น ผ ู ้ป ่ว ย โ ร ค  เ อ ด ส ์ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ส ่ง ไ ป  

ย ัง อ ง ต ้ก า ร อ น า ม ัย โ ล ก  พ บ ว ่า ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ม ีผ ู ้ป ่ว ย โ ร ค เ อ ด ส ์ม า ก เ ป ็น อ ัน ด ับ ท ี ่  5 9  ข อ ง โ ล ก ค ีอ ม ี  

11 ร า ย  เ ส ิย ม ัว ิต แ ล ้ว  7  ร า ย โ ด ย ส ่ว น ใ ห ญ ่เ ป ็น น ัก ศ ึก ษ า ม ห า ว ิท ย า ต ัย  ใ น  เด ีอ บ  เ ด ย ว ก ัน น  เ อ ง  

ก ็ม ีก า ว  เ ส น อ ข ่า ว ท า ง ห น ัง ส ิอ พ ็ม ห ิไ ท ย ร ัฐ  ( 2 0  ก ร ก ฎ า ค ม  2 5 3 0 )  ก ็ม ีก า ร ล ง ข ่า ว ม ีก ร ณ ีต ัว อ ย ่า ง  

ส า ห ร ับ น ัก ศ ึก ษ า ท ี ่ว ไ ป ท ี ่ช อ บ เ ส ํย ง โ ด ย พ บ ว ่า  น ัก ศ ึก ษ า ห บ ุ ่ม ว ัย  2 3  ปี เ ป ็น โ ร ค  เ อ ด ส ์ข ั ๊น ร ้า ย แ ร ง  

จ น แ พ ท ย ์ห ม ด ท า ง ร ัก ษ า  จ า ก ก า ร ส ิบ ถ า ม  เพ ึ ่อ น ส น ิท พ บ ว ่า  เป ็น เ ก ย ์ม ัอ บ ร ่ว ม  เ พ ศ ก ับ ฝ ร ั ๋ ง บ ร ี  เ ว ฌ พ ัท ย า  

แ ล ะ พ ฒ น ง ษ ์เ ป ็น ป ร ะ จ า  ผ ู ้ป ่ว ย ร า ย น เ ป ็น น ัก ศ ึก ษ า ใ น ม ห า ว ิท ย า ล ัย  เ อ ก ช น แ ห ่ง ห น ง ใ น ก ร ุง  เ ท พ ม ห า น ค ร

จ ะ เ ห ็น ไ ค ้ว ่า ก า ร ม ี  เพ ศ ต ับ พ ัน ธ ์ใ น ร ัย ร ุ ่น มีอบ ุ่ม า ก ใ น  เ ม ัง ส ถ ิต ิไ ม ่ว ่า จ ะ  เป ็น ส ่ว น ฎ ม ิภ า ค ใ น  

ก ร ุง  เท พ ม ห า น ค ร ห ร ีอ ใ น จ ัง ห ว ัด ใ ห ญ ่  ๆ ท ี ่ง  เป ็น ท ี ่ค า ด ก ัน ว ่า ส ถ ิต ิก า ร ม ี  เ ห ศ ต ัม พ ัน ธ ์แ ล ะ อ ัน ต ร า ย ท ี ่ไ ด ้  

จ า ก ก า ร ต ิด เ ช ึ ้อ ข อ ง ว ัย ร ุ ่น น ่า จ ะ ม ีม า ก ก ว ่า น

ว ัฒ นา เ ต ่า ท อ ง  ไ ต ้ก ล ่า ว อ ีก ว ่า  น อ ก จ า ก ก า ร  เ ท ี ่ย ง อ ัน ต ร า ย จ า ก ก า ร ม ี  เพ ศ ต ับ พ ัน ธ ์ 

ก ่อน เ ว ล า อ ัน ส ม ค ว ร แ ล ้ว  ก า ร ใ ช ้ย า  เส พ ต ิด ใ น ห บ ุ ่ว ัย ร ุ ่น ก ็เป ็น ม ัญ ห า ท ึ ่ส า ค ัญ ท ี ่  เ ท ี ่ ย ง ต ่อ ก า ร ต ิด  เ ช อ  

เ อ ด ส ์ แ ม ้จ ะ ย ัง ไ ม ่ม ีส ถ ิต ิท ี ่แ น ่ม ัด ส า ห ร ับ ว ัย ร ุ ่น ท ี ่ใ ช ้ย า  แ ต ่ใ น จ า น ว น ผ ู ้ต ิค ย า  เ ส พ ต ิด ท ุก ป ร ะ เ ท ศ จ ะ ม ี 

ว ัย ร ุ ่น ป ะ ป น อ ย ู ่ด ้ว ย จ า น ว น ม า ก  ใ น ส ห ร ัฐ อ  เ ม ร ิก า จ า ก ก า ว ศ ึก ษ า ข อ ง ท า ง ก า ว ก ็ป ร ะ ม า ณ ว ่า
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เด ็ก น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ส ิก ษ า ต อ น ป ล า ย ม า ก ก ว ่า  2  แ ส น ค น เค ย ท ด ล อ ง  เฮ โ ร อ ีน

ส า ห ร ับ ป ร ะ เท ศ น « า ก จ า น ว น ผ ู้ต ิด เช อ โ ร ค เอ ด ส ์โ ด ย ไ ม ,ม ีอ า ก า ร น น  ว ัฌ น า  เต ่า ท อ ง  

ท บ ว ่า  จ า ก ร า ย ง า น ข อ ง ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ ส ุข  เม ึ๋อ ส ัน  เด ีอ น ค ุล า ค ม  2 5 3 1  พ บ ว ่า ม ีท ั๊ง ส ัน  1 , 5 2 4  

ร า ย  แ ย ก เป ็น  ผ ู้ใ ช ้ย า  เส พ ต ิด ช น ิด ฉ ีด เข ้า  เส ้น  เล ึอ ด ถ ึง  1 , 3 0 8  ร า ย ห ร ีอ  8 5 . ร ,/  โ ด ย แ น ว โ น ้ม  

ผ ู้ต ิด เข ็อ ใ น ก ส ุ่ม ผ ู้ต ิด ย า  เส พ ต ิด ม ี เพ ี่ม ท ุก ข ณ ะ จ น ถ ึง  3 4 . 2 4 %  ใ น เด ีอ น ส ิง ห า ค ม  2 5 3 1  แ ล ะ จ า ก  

ก า ร ส ิก ษ า ค ว า ม  เ ก ี่ย ว โ ย ง ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ใ ช ้ย า  เส พ ต ิด ก ับ ก า ร ต ิด เส ัอ โ ร ค เอ ด ส ์จ ะ พ บ ว ่า ก า ร ใ ช ้ย า  

เส พ ต ิด โ ด ย ใ ช ้เข ็ม ร ด ย า ร ่ว ม ก ัน  อ า จ จ ะ  เป ็น เห ค ุใ ห ้ม ีโ อ ก า ส ฐ ง ใ น ก า ร ต ิด  เ ช อ โ ร ค เอ ด ส ์ แ ล ะ จ า ก  

ข ้อ เ ท ็จ จ ร ีง ท ึ่ว ่า ว ัย ว ่น  เป ็น ว ัย ท ึ่อ ย า ก ร ่อ ย า ก ล อ ง  ร ว ม ท ั๊ง  เป ็น ว ัย ท ี๋ง ่า ย ต ่อ ก า ร ช ัก ฐ ง จ า ก ก ล ุ่ม  เพ อ น  

เป ็น ว ัย ท ี๋จ ิต ใ จ อ ่อ น ไ ห ว  เม ึ่อ พ บ ป ัญ ห า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ส ิ'ง ค ม  ก ็จ ะ ใ ช ้ว ิธ ีแ ก ้ม ัญ ห า โ ด ย ก า ร  เข ้า ห า  

ย า  เส พ ต ิด ช ี๋ง  เก ี่ย ง ต ่อ ก า ร ต ิด  เส ัอ โ ร ค เอ ด ส ์

ไม,ว ่า ว ัย '{ น อ เม ร ิก ัน  ว ัย 'ล ุ่น ไ ท ย ห ร ิอ ว ัย ร ุ่น ช า ต ิใ ด  ๆ ใ น โ ล ก  จ ะ ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ค ล ้า ย ค ล ึง ก ัน  

ใ น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท ึ๋จ ะ โ น ้ม น ้า ว ใ ห ้พ ว ก เข า  เก ี่ย ง ต ่อ ก า ร ต ิด  เ ส ัอ โ ร ค เ อ ด ส ์ เม ึ๋อ ค า น ง ถ ึง ส ุข ภ า พ อ น า ม ัย  

ข อ ง ว ัย ร ุ่น ไ ท ย ใ น ม ัจ ค ุม ัน แ ล ะ อ น า ค ต  จ ึง ค ว ร ใ ห ้ร ัย ร ุ่น ใ น ส ถ า บ ัน ด า ร ส ิก ษ า ต ่า ง   ๆ ไ ค ้ร ับ ร ุ้เ ร ึ๋อ ง ร า ว  

ท ี่ถ ูก ต ้อ ง  เป ็น จ ร ิง ข อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ โ ด ย ไ ม ,ค ว ร ป ก ป ิด  เร ึ๋อ ง น  เ พ ร า ะ เห ็น แ ก ่ต ิล  ร ร -ร ม  ต า ม  

ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย แ ต ่ด ั๊ง  เต ิม  ก า ร ห ้า ม ไ ม ่ใ ห ้ว ัย 'ล ุ่น  เ ช ้า ห า ย า  เส พ ต ิด ห ร ิอ ม ีเพ ศ ส ม พ ัน ธ น น ค ง  เป ็น ก า ร ย า ก  

แ ล ะ ต ้อ ง ใ ช ้เ ว ล า อ ีก ย า ว น า น ใ น ก า ร แ ก ้ไ ข  ท า ง แ ก ้ท ี่ถ ูก ต ้อ ง ค อ  ก า ร ใ ห ้ค ว า ม ร ุ้ท ี่ฎ ก ค ้อ ง  เก ี่ย ว ก ับ  

อ า ก า ร  ก า ร ต ิด ต ่อ  ค ว า ม ร ุน แ ร ง แ ล ะ ก า ร ป ้อ ง ก ัน โ ร ค  เอ ด ส ์ ก า ร ใ ห ้ก า ร ส ิก ษ า แ ล ะ ค ว า ม ร ุ้จ ะ ท า ใ ห ้ 

ก ล ุ่ม  เป ้า ห ม า ย  เก ิด ค ว า ม ค ิด แ ล ะ น า ไ ป ป ฏ ิบ ัต ิเพ ึ๋อ ก า ร  เป ล ี่ย น แ ป ล ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ต น ท ี่จ ะ เก ี่ย ง ต ่อ ก า ร  

ต ิด เช อ โ ร ค  เอ ด ส ์ไ ค ้

เร ีอ ง ข อ ง ส ุข ภ า พ อ น า ม ัย แ ล ะ ก า ร ส ิก ษ า น ้น  จ ะ  เห ็น ไ ต ้ว ่า ม ีผ ล ด ีท ี่เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ต า บ ม า  

ห า ก ม ีค ว า ม ร ุ้แ ล ะ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ร ัก ษ า ส ุข ภ า พ ใ ห ,’ดี ค ีอ  ห า ก เย า ว ช น ม ีส ุข ภ า พ ท ี่ด ีเน อ ง จ า ก ก า ร ไ ค ้ 

ร ับ ร ุ้ข ่า ว ส า ร ท ี่เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ ต น  เอ ง แ ล ้ว ฝ ัง ค ม ท ี่เ ย า ว ช น อ า ค ิ'ย อ ถ ู่ น ล ะ ต ัว  เ ย า ว ช น เ อ ง ก ็จ ะ ม ี 

ค ุณ ภ าพ  เป ็น  แ ร ง ผ ล ัก ด ัน ใ ห ้ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ห ้น จ า ก ส ภ า ว ะ อ ัน ต ร า ย จ า ก โ ร ค บ ุค ส ม ัย ใ ห ม ่ เช ่น โ ร ค เอ ด ส ์ 

ไ ค ้ ใ น ข ่า ว  เ ร ึ่อ ง  " ค น ก ล ัว  เ อ ด ส ์เ ล ีท  เท ี่ย ว ก ว ่า ค ร ึ่ง "  ใ น ห น ัง ส ิอ พ ิม พ ์ไ ท ย ร ัฐ  (ล บ ับ ป ร ะ จ า ว ัน ท ี่ 

2 7  ก ร ก ฎ า ค ม  2 5 3 3 )  ไ ค ้ร ะ บ ุว ่า  ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ ส ุข ก ็ค า ด ห ว ัง แ ล ะ ต ั๊ง  เ ป ้า ห ม า ย เ อ า ไ ว ้ว ่า  

เม ีอ ส ัน แ ผ น พ ัฒ น า  เศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ ฝ ัง ค ม แ ห ่ง ช า ต ิฉ บ ับ ท ี่ 6  แ ล ้ว  ใ น ป ิ พ . ศ .  2 5 3 4  จ ะ พ ย า ย า ม
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เยาวชน เป็นทรัพยากรบุคคลอันมีค่ายี่งของประเทศ เยาวชนทุกคนในวันนึ้จะเติบโต 
เป็นยู้ใหญ่ที๋รับผิดชอบต่อบ้านเมีองโนอนาคต หาก เยาวชนของชาติมีสุขภาพที เสัยงต่อการติด เชอ 
จากโรค เอดส์ชึ๋ง เป็นโรคทีมีแต่รอวัน เสียรวิตแล-ว ก็ย่อมจะ เกิดผลเสียหายทีเงทางด้านเศรษฐกิจ 
สงคมและความมนคงฃองชาติ

จ า ก ข ่า ว  เ ร ี๋อ ง  '■ จ ับ ม ีอ ร ่วม ก ัน ค ้าน  เอ ด ส ์ม ห า ภ ัย "  จ า ก ห น ัง ส ิอ พ ิม พ ์ไ ท ย ร ัฐ  ( 2 7  

ก ร ก ฎ า ค ม  2 5 3 3 )  ไ ค ้ใ ห ้ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ว ่า  ใ น ส ภ า ว ะ ก า ร ณ ์บ ัจ ต ุม ัน ไ ด ้ม ีห น ่ว ย ง า น ท ั๊ง ภ า ค ร ัฐ แ ล ะ  

เอ ก ช น  พ ย า ย า ม ร ณ ร ง ค ์ป ้อ ง ก ัน โ ร ค  เอ ด ส ์ใ น ห บ ุ่เ ย า ว ช น  ม ีก า ร จ ัด ส ม บ น า แ น ว ท า ง แ ก ้ไ ข บ ัญ ห า  

โ ร ค  เอ ด ส ์น อ บ ุ่บ า ก ม า ย ห ล า ย ค ร ั๋ง  โ ด ย พ ย า ย า ม  เน ้น โ ห ้ค ว า ม 5 โ ร ค  เอ ด ส ์แ ก ่ก ล ุ่ม  เย า ว ช น  ท ั๊ง ท ีอ ย ู่ 

โ น แ ล ะ น อ ก ร ะ บ บ ก า ร ต ิก ษ า  โ ด ย เย า ว ช น โ น ร ะ บ บ ก า ร ต ิก ษ า ไ ด ้แ ก ่ น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ป ร ะ น ม ต ิก ษ า  ,

ร ะ ค ับ ม ัธ ย ม  ,  ร ะ ค ับ ว ิท ย า ล ัย แ ล ะ ม ห า ว ิท ย า ล ัย  โ ด ย ม ีห ล ัก ก า ร ใ น ก า ร โ ห ้ก า ร ร ณ ร ง ค ์จ ะ เน ้น ใ ห ้ 

ค ว า ม ร ุ้เท ีย ว ก ับ โ ร ค  เอ ด ส ์ อ า ก า ร  ก า ร ด า  เน ิน ข อ ง โ ร ค  ค ว า ม ร ุน แ ร ง ข อ ง โ ร ค ด ล อ ด จ น ก า ร ป ้อ ง ก ัน  

แ ล ะ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ ห ้ฎ ก ด ้อ ง  เท ีอ ส ุข ภ า พ ข อ ง ต น  เอ ง

ด ้ว ย  เพ ต ุน ย ู้ว ิจ ัย จ ีง ม ีค ว า ม ค ิต ท ีจ ะ ต ิก ษ า ผ ล ต ิบ ห น ้า  จ า ก ก า ร ร ณ ร ง ค ์ป ้อ ง ก ัน โ ร ค  เอ ด ส ์ 

ท ึ๋ว  ๆ ไ ป ใ น ห บ ุ่เ ย า ว ช น ใ น ร ะ บ บ ก า ร ต ิก ษ า  ว ่า ด า  เน ิน ก า ร ไ ป ใ น ล ัก ษ ณ ะ ท ีเข ้า ถ ึง ก ล ุ่ม เย า ว ช น  

เป ้า ห ม า ย ห ร ีอ ย ัง  โ ด ย พ ย า ย า ม ต ิก ษ า ถ ีง ล ัก ษ ณ ะ ก า ร  เป ีด ร ับ ข ่า ว ส า ร  แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ ส ์อ ป ร ะ  เภ ท  

ค ่า ง   ๆ ว ่า ส ํอ ใ ค ป ้า ง ท ี เฃ ้า น ีง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ร ับ ร ุ้เ ร ึ่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ข อ ง  เ ย า ว ช น  ซ ี๋ง ใ น ง า น ว ิจ ัย  

ค ร ่ง น  เน ้น ต ิก ษ า ใ น ก ส ุ่ม น ัก เร ีย น ร ะ ค ับ ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ต อ น ป ล า ย แ ล ะ น ัก ต ิก ษ า ใ น ม ห า ว ิท ย า ล ัย  ซ ี่ง  เป ็น  

ก ล ุ่ม  เย า ว ช น ท ี เส ัย ง ต ่อ ก า ร ต ิด เส ัอ โ ร ค  เอ ด ส ์ม า ก ท ีส ุด  น อ ก จ า ก น ้ผ ู้ว ิจ ัย ย ัง ม ีค ว า ม ส น ใ จ ท ีจ ะ ต ิก ษ า  

ถ ีง ค ว า บ ร ุ้ส ิก ข อ ง ก ล ุ่ม  เป ้า ห ม า ย ด ้ว ย ว ่า  ม ีร ะ ด ับ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ จ า ก ก า ร  

ร ณ ร ง ค ์เผ ย แ พ ร ่ข ่า ว ส า ร จ า ก ส ํอ ค ่า ง  ๆ ใ น ร ะ ด ับ ใ ด  เพ อ ป ร ะ โ ย ช น ์ใ น ก า ร ว ิจ ัย ท ี่จ ะ ไ ด ้น า ไ ป  

ป ร ับ ป ร ุง ก า ร น า  เส น อ ข ่า ว ส า ร ห า ง ส ํอ ค ่า ง   ๆ แ ล ะ  เป ็น แ น ว ท า ง โ ห ้ห น ่ว ย ง า น ท ั๊ง ภ า ค ร ัฐ แ ล ะ เอ ก ช น  

ใ น ก า ร ว า ง แ ผ น โ ค ร ง ก า ร ร ณ ร ง ค ์ป ้อ ง ก ัน โ ร ค  เอ ด ส ์ต ่อ ไ ป

ชลอการแพร่และการติด เชอโรค เอดส์ไม,ให้เกิน 2,400 ราย นละชลอไบ่ให้เกิน 1 แสนราย

เม๋ึอสันแผนพัฒนา เศรษฐกิจและลังคมแห้งชาติฉบับที 7 ในมี พ.ศ. 2539 จนกว่าจะมีการค้นพบ

วัครนและยารักษาโรค เอดส์ทีมีประสิทธิภาพช่วยแก้บัญหาโรค เอดส์ไค้
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ว ัต  g  ปร ุ ะ ส ง ค ์

1 .  เพ ื่อ ส ีก ษ า เป ร ีย บ  เท ีย บ ก า ร  เ ป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ ร ะ ด ว ่า ง น ัก เ ร ีย น  

ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ส ีก ษ า ต อ น ป ล า ย ก ับ น ิส ิต น ัก ส ีก ษ า ใ น ส ถ า บ ัน อ ุด ม ส ีก ษ า

2 .  เพ ื่อ ส ีก ษ า เป ร ีย บ  เ ท ีย บ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร เ ร ึ่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น  

ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ส ีก ษ า ต อ น ป ล า ย ก ับ น ิส ิต น ัก ส ีก ษ า ใ น ส ถ า บ ัน อ ุด ม ส ีก ษ า

3  . เพ ื่อ ส ีก ษ า  เป ร ีย บ  เท ีย บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  

เ ร ึ๋อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์ จ า น น ก ต า ม เพ ศ  ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ ค ว า ม ส ิม พ ัน ธ ์ 

ข อ ง ป ิต า ม า ร ด า

ป้เน ห า ส า ห ร ับ ก า ร ว ิจ ัย

1 .  น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ส ัน ม ัธ ย ม ส ีก ษ า ต อ น ป ล า ย ก ับ น ิส ิต น ัก ส ีก ษ า ใ น ส ถ า บ ัน อ ุด ม ส ีก ษ า  ม ั 

ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ต ่า ง ก ัน ห ร ีอ ไ ม ่

2 .

ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร

น ัก  เร ีย น ร ะ ด ับ ส ัน ม ัธ ย ม ส ีก ษ า ต อ น ป ล า ย ก ับ น ิส ิต น ัก ส ีก ษ า ใ น ส ถ า บ ัน อ ุด ม ส ีก ษ า ม ีก า ร  

เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ต ่า ง ก ัน ห ร ีอ ไ ม ่

3 .  น ัก เร ีย น แ ล ะ น ิส ิต น ัก ส ีก ษ า ว ะ ห ว ่า ง ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง  ม ัค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ  

ข ่า ว ส า ร ห ร ีอ ไ ม ่

4 .  น ัก เร ีย น แ ล ะ น ิส ิต น ัก ส ีก ษ า ร ะ ห ว ่า ง ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง  ม ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน ใ น ก า ร ย อ ม ร ับ  

ข ่า ว ส า ร ห ร ีอ ไ ม ่

5 .  น ัก เร ีย น แ ล ะ น ิส ิต น ัก ส ีก ษ า ท ึ่ม ีส ถ า น ะ ภ า พ ห า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ต ่า ง ก ัน  มี 

ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ,า ว ส า ร ห ร ีอ ไ ม ่

6. นักเรียนและนิสิตนักสีกษาท่ึมีสถานะภาพทาง เศรษฐกิจของครอบครัวต่างกัน มี

ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ใ น ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร ห ร ีอ ไ ม ,
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7 .  น ัก เร ีย น แ ล ะ น ิส ิต น ัก ด ัก ษ า ท ี่ม ีค ว า ม ส ิม พ ัน ธ ์ข อ ง บ ิด า ม า ร ค า ต ่า ง ก ัน  ร ค ว า ม  

แ ต ก ต ่า ง ก ัน ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร ห ร ีอ ไ ม ่

8 .  น ัก  เร ีย น แ ล ะ น ิส ิต น ัก ด ัก ษ า ท ี่ม ีค ว า ม ส ิม พ ัน ธ ์ข อ ง บ ิด า ม า ร ค า ต ่า ง ก ัน  ร ค ว า ม  

แ ด ก ต ่า ง ก ัน ใ น ก า ร ย อ ม ร ับ ข า ว ส า ร ห ร ีอ ไ ม ่

ส ม ม ต ิ? ท น ใ น ก า ร ว ิจ ัย

1 .  ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ ใ ม ่ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ด ว ่า ง

เพ ศ

2 .  ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ ไม1ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง  

ร ะ ด ับ ก า ร ด ัก ษ า

3  .

ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง

ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์ ไม ,ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง  

เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ค ร อ บ ศ ร ัว

4 .  ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ ไ ม ่ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง  

ค ว า ม ส ิม พ ัน ธ ์ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า

ต ัว แ ป ร ใ น ก า ร ว ิจ ัย

ตัวแปรอิสระ (In d ep en d en t V a r ia b le s )  ได้แก่
-  เพ ศ  1 . ช า ย

2 . หญิง
-  ระดับการดักษา 1 . มัธยมดักษาตอนปลาย (ม.ปลาย)

2 . อุดมดักษา
-  สถานะภาพทาง เศรษฐกิจของครอบครัว คิอ รายได้ที่บ ิดามารดาหรีอ£ปกครอง 

ได้จากการทางานตาบหน้าที่การงาน คิดเฉลยต่อเดัอน
-  ความสิบพันธ์ของบิดามารคา ลีอ สภาพความ เป็นอข่ของบิดามารดาว่าอข่ด้วยกัน 

หรีอหย่ากัน ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง เสิยมัวิตหรีอเสิยมีวิตทั๊งคู่



ตัวแปรตาม (D ependent V a r ia b le s )  ได้แก่
-  ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ท ี่อ  3  ป ร ะ เภ ท ค ิอ  ส ์อ ม ว ล ซ น  ( M a s s  

M e d i a )  ล ีอ บ ุค ค ล  ( I n t e r p e r s o n a l  M e d i a )  ส ์อ เฉ พ า ะ ก ิจ  ( S p e c i a l i z e d  M e d i a )

- การยอบรับข่าวสาร เร ื่องโรค เอคส์ด้านต่าง  ๆ ได ้แก่ อาการ การติดต่อ ความ 
ร้ายแรงและการป้องกันโรค

ขอบ เซตของการวิจัย

1 .  การวิจัยบุ่งสิกษาการเปิดรับและการยอมรับข่าวสาร เร ื่อวโรค เอดส์ของก ่ล ุ่ม  

เป้าหมายจากส์อมวลชน (Mass Media) ส์อแคคล ( I n te r p e r s o n a l  Media) และลีอ 
เฉพาะกิจ ( S p e c ia l iz e d  Media) ข้งใช้ในการประชาสิมพันธ์ข่าวสาร เร ื่องโรค เอดส์ ใน 
การวิจัยคร้งนข่าวสาร เร ื่องโรค เอดส์ หมายถึง การให้ความ■ ร้เรื่องโรค เอดส์ในด้านต่าง  ๆ
ดังน การติดอาการ ความร้ายแรงและการปองกันโรค เอดส์

2 . ประชากรกลุ่มเป้าหมายที่จะสิกษาสิอ นักเรียนระดับข้นมัธยมสิกษาตอนปลาย แล 
นิสิตนักสิกษาในสถาบันสูดมสิกษาในสถานสิกษาที่ต่งอบุ่ในกรุง เทพมหานคร โดยไม่จากัดอาสูและ 
ระดับช้นการสิกษา

ข้อจากัดในการวิจัย

ในการวิจัยครื่'งนึ้เป็นการสิกษาเฉพาะนักเรัยนและนิสิตนักสิกษาในกรุง เทพมหานคร 
จีงไม'สามารถ เป็นตัวแทนของ เยาวชนทั๊งประเทศได้ เนึ๋องจากสถานที๋และสภาพแวดล้อมที่ต่างกัน 
ฉะนั๊นการนาผลวิจัยไปสรุปอ้างอิงจึงอสู่ในฃอบ เขตจากัด

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1 . สามารถนาผลวิจัยที่ได้ ไปปรับปรุงและเ ป็น แนวทางแก่หน่วยงานของรัฐและ 
เอกชน ในการเสิอกใช้ส์อที่มีประสิทธิภาพสอดคล้องกับความต้องการของกลุ่ม เป้าหมาย คอ 

นักเรียนระดับข้นมัธยมสิกษาตอนปลายและนิสิตนักสิกษาในสถาบันสูดมสิกษา ชี่งช่วยให้การ 
วางแผนในการรถทงค์ให้ความ■ {และการปฏิบัติตนในการป้องกันและทฐกเลียงการติดเข้อโรค 
เอดส์ ให้ดา เนินไปตาม เป ้าหมายที่วางไร้



2 . เป็นข้อบุลเบองต้นในการสิกษาเกี่ยวกับการใข้สํอ เพึ่อเผยแพร่ข่าวสาร เรื่อง 
โรคเอดส์แก่เยาวชนในระบบการสิกษา ในข้นการสิกษาระดับอื่น  ๆ และใช้ประโยชน์จากการ 
วิจ ัยในการอ ้างอ ิงได ้

3 .  เป็นประโยชน์ทางวิชาการในอันที่จะ เป ็นตัวอย่างและแนวทางในการด า  เนินงาน 
สิกษาวิจัยในเรื่องอื่น  ๆ ที่เกี่ยวข้องต่อไป

นิยามคาสิ'พท์ท่ี เกี่ยวข้อง

นักเรียน หมายถึง นักเรียนระดับข้นมัชยมสิกษาตอนปลายสายสามัญ ถึงกัด 
กรมสามัญสิกษาและสานักงานคณะกรรมการการสิกษา เอกชนในกรุง เทพมหานคร

นิสิตนัทสิกษา หมายถึง น ิถ ึด น ัก คึกษาระดับปริญญาตริ ในสถาบันอุดมสิกษาของรัฐ 
และ เอกชน ถึงกัดทบวงมหาวิทยาลัยในกรุง เทพมหานคร

อ่ือบุคคล หมายถึง บิดา มารดา ญาติ คร ุ/อาจารย ์ เพอน เจ้าหน้าที่สาชารณสูช/
แพทย์

«เอมวลชน หมายถึง วิทอุกระจายเถึยง วิทบุโทรทัศน์ หนังสิอพิมพ์รายวัน และ
นิตยสาร

«เอเอพาะกิจ หมายถึง ส ํอท ี่ให ้ความรุโดยละเอ ียดเก ี่ยวก ับโรคเอดส์เพ ิยงอย่างเด ียว 
ชี๋งจัดทาเป็นส์อในลักษณะต่าง  ๆ ได ้แก่ แผ่นพับ โปสเตอร์ นิทรรศการและวิดีโอ

โรค เอดส์ หมายถึง โรคฎบิคุ้มกันบกพร่อง (A cq u ired  Immune D e f ic ie n c y  
Syndrome, AIDS) เก ิดจากเข ้อไวรัส

ข่าวสาร เร ื่องโรคเอดส ์ หมายถึง ข ่าวสารเก ี่ยวก ับโรคเอดส์ด ้านต ่าง  ๆ ได ้แก  ่
การติดต่อ อาการ ความรุนแรงและการป้องกันโรค

ก า ร เ บ ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร เ ร ื่อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์ ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ไ ด ้ร ิบ ร ุ้เ ร ื่อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์จ า ก อ ื่อ ท ั๊ง  

3  ป ร ะ เภ ท  ส ิอ  ส ํอ บ ุค ค ล  ส ์อม -}ท ๆ ช น  แ ล ะ ส ์อ เฉ พ า ะ ก ิจ



ภ า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ฝ ีา ร  เ ร ึ๋อ ง  เอ ด ส ์ ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ท ี่บ ุค ค ล ร ับ ข ่า ว ส า ร แ ล ้ว พ ร ้อ ม ป ฏ ิบ ัต ิจ ร ิง  

เท ี่อ ห ล ีก เ ล ีย ง ก า ร ต ิด เ ช อ โ ร ค  เอ ด ส ์

ฝ ีท า น ะ ภ า พ ท า ง เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ ช อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  ห ม า ย ถ ึง  ร า ย ไ ด ้ร ว ม ข อ ง บ ิด า ม า ร ค า ห ร ิอ  

ผ ู้ป ก ค ร อ ง ข ณ ะ น ้ข อ ง น ัก  เร ีย น แ ล ะ น ิล ิต น ัก ค ิก ษ า ท ี่ห า ไ ด ้จ า ก ก า ร ท า ง า น ต า ม ห น ้า ท ี่ใ บ ง า น อ า บ ิพ โ ด ย  

ค ิด ค ่า  เล ล ีย  I ร น ร า ย ไ ด ้ต ่อ เด ิอ น

ค ว า ม ล ีบ พ ัน ธ ์ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า  ห ม า ย ถ ึง  ส ภ า พ ค ว า ม  เป ็น อ ย ู่แ ล ะ ค ว า ม ล ีม พ ัน ธ ์

ร ะ ห ว ่า ง บ ิด า ม า ร ด า ไ น บ ัจ จ ุบ ัน
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